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Tre$ & Wsiep; 1. Teologia sakramentu pokuty i pojednania; 2. Nawrocenie i pokuta
w swiadomosci i w Zyciu wspdlczesnego czlowieka; 3. Pokuta i pojednanie jako zadanie
ewangelizacyjne; Zakonczenie.

WSTEP

Chrystusowe wezwanie: Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewangelig
(Mk 1,15) jest zawsze aktualnym zadaniem dla kazdego czlowieka,
dla Kosciola za$ pozostaje misja gloszenia i realizowania pojednania
I pokuty. Jest to ciagle odnajdywanie na nowo we wlasnym zyciu
| przyjmowanie radosnej nowiny o milosci, przybraniu za synow
Bozych, o braterstwie!. W niektéorch momentach zycia osobistego
czlowieka, jak tez w zyciu Kosciota owo wezwanie i zadanie staje si¢
szczegolnie aktualne i wazne. Takg racja i momentem jest zblizajacy
si¢ Jubileusz Roku 2000. Osobista swiadomos¢ i psychiczna potrzeba
czlowieka jako jednostki, jak tez wspolnotowe doswiadczenie Kos-
Clola jednoznacznie wskazuja, ze rados¢ kazdego Jubileuszu jest
W szczegolny sposob radosciq = odpuszczenia win, radosciq nawrdce-
nia?. Stad tez Jan Pawel 11 wzywa, aby juz w pierwszej — wstepnej
~ fazie przygotowan do owego Jubileuszu ( to jest w latach 1994
= 1996) w sposob szczegolny podjac sprawe nawrdcenia (metanoia),

lore jest wstegpnym warunkiem pojednania z Bogiem zaréwno pojedyn-
¢zych osob, jak i wspdinor*. Ma to stanowic wlasciwy kontekst dla
Ponownego odkrycia i glebokiego przezycia Sakramentu Pokuty w jego
najglebszym sensie*. W ramach i pod katem tegoZ przygotowania
W niniejszej refleksji teologicznej chcemy podjac t¢ ,,zawsze aktualna
&

Rl; Por. Jan Pawel I, Adhortacja Apostolska Reconciliatio et Paenitentia (dalej skrét:
). nr |,

n IJJan Pawet [, List Apostolski Tertio Millennio Adveniente (dalej skrot: TMA),
r 3],

3 .
. Tamie.
Tam:e. 50.
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sprawe nawrocenia™, koncentrujgc si¢ nad sakramentalng forma
pojednania czlowieka z Bogiem. W ramach tegoz zagadnienia
chcemy zwroci¢ uwagg na nastepujace problemy bardziej szczegoto-
we: 1. Teologia sakramentu pojednania i pokuty; 2. Nawrocenie
i pokuta w swiadomosci i w zyciu wspolczesnego czlowieka;
3. Pokuta i pojednanie jako zadanie ewangelizacyjne.

1. TEOLOGIA SAKRAMENTU POKUTY {1 POJEDNANIA

a. Zrodla biblijne

W centrum Dobrej Nowiny Jezusa o Krolestwie Bozym jest
wezwanie do nawrocenia. Swoje publiczne nauczanie Chrystus
rozpoczyna wezwaniem do pokuty: C:zas sig wypeinil i bliskie jest
krolestwo Boze. Nawracajcie si¢ i wierzecie w Ewangelie! (Mk 1, 15).
Greckie stowo na oznaczenie nawroécenia i pokuty (metanoia) wyraza
starotestamentowe rozumienie pokuty jako zmiany ukierunkowania
i sensu Zycia. Pojednanie i pokuta jest udzieleniem czlowiekowi
niezastuzonej taskawosci Boga; jako taki dar staje si¢ tym samym
zobowigzaniem, imperatywem Zyciowym kazdego czlowieka. Znaj-
duje to wyraz w sposobie traktowania tego problemu przez sameg0
Zbawiciela. Pnebaczeme win i pokuta w nauczaniu i ,,dziataniu”
Chrystusa nie s3 czyms marginalnym, jakims ,,dodatkiem™ do spraw
gtownych: stanowi to centrum Jego Dobrej Nowiny. Szczegolnym
<dowodem > tego jest fakt, ze Chrystus sam dal przyklad pokuty
przez przyjecie chrztu Janowego (Lk 3, 21).

Jezusowe wezwanie do pokuty jest wezwaniem do catkowitego
nawrocenia, zmiany myslenia i zycia. Ten wymog calkowitej reorien-
tacji zyciowej jest obowiazkiem kazdego nasladowcy Chrystusa
i warunkiem wejscia do krolestwa Bozego; nalezy wigc nieodwotalnie
do zycia kazdego chrzescijanina.

Biblijne rozumienie pokuty w Nowym Testamencie oznacza
<wewng¢trzne nawrocenie serca> pod wplywem stowa Bozego-
Pokuta bierze wigc swoj poczatek w sercu czlowieka, w przemianic
sensu jego zycia. Objawm si¢ gruntownga 7m|ana klerunku myslema
idziatania, jak to juz wyrazit prorok Joel: Nawrdccie sig do Pana Boga
waszego (J1 2, 13). Rozumie si¢ przez to odwrocenie si¢ od grzechu
i zwrocenie si¢ ku Bogu. co powmno by¢ udowodnione odpowwd-
nimi czynami. W jaki sposob nawrocenie i Dobra Nowina Jezusd
warunkujg si¢, jak si¢ wzajemnie potwierdzaj4 i od siebie zaleza, tego
najlepiej dowodzi Chrystusowa przypowiesc o marnotrawnym synd
i mitosiernym ojcu (Ek 15, 11-32). Przypowies¢ ta ukazuje. )4
w biblijnym rozumieniu scisle lacza si¢ ze sobg pokuta i przebaczenié:
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ktore Bog ofiarowuje grzesznikowi. Pokuta i darowanie grzechu sa ze
sobg polaczone bardzo scistym wewnetrznym wezlem. Przebaczenie
wychodzi od Boga, jest Jego inicjatywa. Bog, bedqc bogaty w milosier-
dzie (Ef 2,4), czeka na grzesznika, co wigcej, On go szuka, jak pasterz
zagubionej owcy (por. Lk 15,3-7). W biblijnym powiazaniu z przeba-
czeniem pokuta oznacza wiar¢ w milosierna milos¢ Boga, ludzkie
< przyzwolenie > na pojednanie si¢ z Nim i1 gleboka wspolnote zycia.
Chrystus nie tylko méwi o przebaczeniu, On tez je praktykuje (por.
Mk 2. 5 nn). Przez Chrystusa grzesznik doswiadcza przezwyciezenia
swojej beznadziejnej sytuacji, uzyskuje swoja wczesniejszg godnos¢
i powolanie do zycia we wspolnocie ze swoim Panem. Przebaczaja-
cym i d7wigajgcym grzesznika jest zawsze sam Chrystus, ktory
wyzwala czlowieka z grzechu w kazdej jego postaci. W tym zadaniu
1 urzedzie streszcza si¢ niezrownane poslannictwo Jezusa z Nazaretu,
Stowa i Syna Bozego. ktory stal sie Czlowiekiem. On tez udziela tej
wladzy przebaczania swoim uczniom i ich nastepcom (por. 2 Kor
3,20; J 20,19-23; Mt 18,18). Sakrament pokuty jest wiec darem,
Jakiego Zmartwychwstaly Pan udzielit swojemu Kosciolowi®.

b. Nauka Kosciola i teologow

Pojednanie czlowieka z Bpgiem — centralna tajemnica ekonomii
Zbawienia - stoi w centrum nauczania Kosciola i jego misji zbawczej.
Jest to kluczowy punkt chrystologii Apostotow®, jak tez pozniejszej
nauki Kosciola w kazdym czasie i w roznych formach. Z tym byla
nierozdzielnie zwigzana praktyka sakramentu pokuty, przybierajaca
rowniez rozne formy zewngtrzne’. W ten sposob, przez caly okres
swoich dziejow, Kosciol wyrazal wiare w akt odkupienczy Chrystusa,
W tajemnice paschalng Jego Smierci i zmartwychwstania, jako przy-

—————————

* Por. RP, 7: A. Be n nin g. Umkehr und Versohnung. Anmerkungen zur Theologie
und Pastoral der Busse und Versohnung, Pastoralblatt fir die Diozesen Aachen, Berlin,
Essen, Hildesheim. K 6ln. Osnabriick 2 (1992), s. 44-45: A. L i p p Le. Lesebuch zum
Katholischen Erwachsenen-Katechismus, AschalTenburg 1986, s. 434-436; S. Witek,

d'{\'ramml pojednania. Poznan-Warszawa 1979, s. 11-13.
. Szczegolnic podkresli¢ nalezy nauke $w. Pawla i sw. Jana. Tytulem przykladu
;"lcCh bedy takic teksty 7 ich nauczania jak: Rz 5.10 nn; Kol 1.20-22: 2 Kor 5,18.20;
.52

" Na temat historii sakramentu pokuty i pojednania por.: S. Wi te k. Sukrament
Pojednania, s. 11-20; A. M a r c o |, Pokuta i sakrament pokuty, Opole 1992,s.25-47; J.

ryszmont, U podstaw chrzescijaniskiej formacji morainej, Czgstochowa 1987, s.
7?-84; S. Czerwik, Wprowadzenie do odnowionej liturgii pokuty i pojednania, w:
Sakrameny pokuty. Teologia, liturgia, Pismo sw. pr. zb., Katowicc 1980, s. 128-175,

-Ziegenaus, Das Sakrament der Busse, w: Christusbegeglung in den Sakramen-
fen, Hrsg. von H. L u L h e. Kevelaer 1981, s. 383-388; A. Lapple, Lesebuch..., s.
437-4-42; A.Sk owron ek, Sakramens pojednania, Warszawa 1995, s. 139-220.
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czyny sprawczej pojednania czlowieka w podwdjnym aspekcie uwol-
nienia od grzechu i wspoinoty laski = Bogiem®.

Zmieniajaca si¢ w historii Kosciola praktyka omawianego sak-
ramentu, rozne formy jego sprawowania, nie zmienity jego istoty. Jan
Pawet II w Adhortacji Reconciliatio et Paenitentia stwierdza, ze co do
isfoty tego Sakramentu istniala zawsze w $wiadomosci Kosciola mocna
i niezmienna pewnosé, e = woli Chrystusa przebaczenie dawane jest
kazdemu poprzez sakramentalne rozgrzeszenie, ktorego udzielajq
szafarze Sakramentu Pokuty: pewnosé ta ze szczegdlng mocq -ostala
polwierdzona zaréwno przez Sobor Trydencki, jak przez Svhor
Watykanski 1l: <Ci (zas), ktorzy przystepujq do Sakramentu
Pokuty, otrzymujq od milosierdzia Bozego przebaczenie zniewagi
wyrzqdzonej Bogu i ronoczesnie dostepujq pojednania z Kosciolem.
ktoremu grzeszqc zadali rane, a ktor Y przyczynia sie do ich nawrocenia
milosciq, przykladem i modlitwq>". Ta najnowsza oficjalna nauka
Kosciota w tym wzgledzie potwierdza i ukazuje nam istote, wartosc
i cel tego sakramentu, co niezmiennie przez wieki Kosciol wyrazal
w swojej wierze. Zawsze bowiem wierzono, e Zbawiciel nasz Jezus
Chrystus ustanowil w swoim Kosciele Sakrament Pokuty, aby wiernt.
kitorzy popelnili grzech po Chrzcie, mogli otrzymac laske i pojednanie
si¢ z Bogiem'®,

Jednoznacznie rozumiana istota tego sakramentu znajduje w nau-
czaniu Kosciota poglebiajgce wyjasnienie. Wyraza si¢ to juz w same)
nazwie. Do dotychczasowego okreslenia ,,sakrament pokuty™ Jan
Pawet Il wprowadza termin ,pojednanie””, przez co w trescl
Adhortacji Recociliatio et paenitentia spotykamy wyrazenie ,,sak-
rament pokuty i pojednania”''. Oba te terminy: ,,pojednanie
i ,,pokuta’ brane tacznie pelniej okreslaja sens i tres¢ rozpatrywancgo
sakramentu'?. Jeszcze bardziej poglebione jest rozumienie tego
sakramentu w Katechizmie Kosciola Katolickiego'’. Zastosowano tU
pie¢ roznych okreslen omawianego sakramentu, co jeszcze bardzi€)
poglebia jego rozumienie dla wspolczesnego czlowieka. Pierwszd
nazwa to: sakrament nawrocenia, gdyz urzeczywistnia w sposo
sakramentalny wezwanie Jezusa do nawrécenia, droge powrotu 49

* RP, 7.

® Tamze, 30. Ojciec sw. odwoluje si¢ do dokumentu Soboru Trydenckicgo De
sacramento Paenitentiae, rozdz. | i kan. 1, oraz cytuje Konst. dogm. o K oiciele Sobor"
Wat. Il Lumen gentium, 11.

° RP, 30. -

" Tak zatytulowany jest rozdz. Il czgici trzeciej. Jan Pawel 11 uzywa teZ !
okreslenic Sakramen{ nawrdcenia i pojednania. Por. RP, 27.

2 por. S. Olejnik, Teologia moralna, 1. &: Podsiawowe ukierunkowanie
chrzcs'cijwiskiega, Warszawa 1989, s. 179-182.

" Dalej skrot: KKK. 2z podaniem odpowiednich numeréw cytowanego tekstv-

zycid
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Ojca, od ktorego czlowiek oddalil sie przez grzech'*. Drugim okres-
leniem jest: sakrament pokuty, poniewaz ukazuje osobistq i eklezjaing
droge nawrécenia, skruchy i zadoséuczynienia ze strony grzesznego
chrzescijanina'®. Kolejnym terminem uzytym w ,,Katechizmie” jest
sakrament spowiedzi, bo oskarienie — spowied? z grzechow przed
kaplanem jest istotnym elementem tego sakramentu. Sakrament ten
Jest rowniez < wyznaniem>, uznaniem i uwielbieniem swigtosci Boga
ora: Jego milosierdzia wobec grzesznego czlowieka'®. Jako czwarty
uzyty tu termin to: sakrament przebaczenia. Oznacza to, ze przez
sakramentalne rozgrzeszenie wypowiedziane slowami kaplana Bog
udziela penitentowi < przebaczenia i pokoju>'’. Ostatnim okres-
leniem jest: sakrament pojednania, poniewa: udziela grzesznikowi
milosci Boga przynoszqcej pojednanie: < Pojednajcie sig z Bogiem>
(2 Kor 5,20). Ten, kto zyje milosierng milosciq Boga, jest gotowy
odpowiedzieé na wezwanie Pana < Najpierw id? i pojednaj si¢ z bratem
swoim> (Mt 5,24)'. Latwo zauwazyC, ze uklad katechizmowych
okreslen omawianego sakramentu pokazuje caty proces dokonujacy
si¢ w grzeszniku: od nawrocenia, poprzez pokutg, spowiedz i przeba-
Czenie, do pojednania z Bogiem 1 bliznimi.

Kosciol w swoim nauczaniu troszczy si¢ nie tylko o ukazanie
ogolnego rozumienia sakramentow, ale tez wyjasnia sposob ich
urzeczywistniania. Jan Pawel I1, podajac wspolczesna nauke Kos-
ciola odnoszaca sie do sakramentu pojednania czlowieka z Bogiem,
mowi o podstawowych zasadach jego funkcjonowania. Sa to zasady
Wiary, wokd{ ktorych skupiajq sie wszystkie inne stwierdzenia katolic-
kiej ‘nauki o Sakramencie Pokuty". Pierwsza, wymieniona przez
Papieza zasadyq jest 1o, 7e dla chrzescijanina Sakrament Pokuty jest
Zwyczajnym sposobem otrzymania przebaczenia i odpuszczenia grze-
chow cigzkich, popelnionych po Chrzcie®®. W wierze przyjmujemy, Ze
Sam Zbawiciel chcial i postanowil, by proste i cenne Sakramenty wiary
byly w normainych warunkach skutecznymi srodkami, poprzez ktore
przechodzi i dziala jego odkupiericza moc. Byloby zatem niedorzecznos-
Ciq, a takze zarozumialosciq chciec¢ arbitralnie ignorowac narzedzia
aski | zbawienia ustanowione przez Boga i, jednoczesnie, w tym
wWypadku ubiegaé sie o przebaczenie z pominieciem Sakramentu

¥

KKK, 1423. Por. RP, 27.
KKK, 1423.

KKK, 1424.

Tamze.

Tamze.

RP, 31.

Tam:e.
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ustanowionego przez Chrystusa wlasnie dla przebaczenia®. Jest to
niezwykle wazne podkreslenie dla wspolczesnego czlowieka, ktory
czesto szuka innego - ,,prywatnego’”’ - sposobu pojednania si¢
z Bogiem. Mowiac o drugiej zasadzie dotyczacej od-ialywania
Sakramentu Pokuty na tych, ktorzy do niego przystepujq. Jan Pawet 11
uczy, ze wprawdzie jest to rodzaj procedury sqdowej, ale toczacej si¢
bard:iej przed trybunalem milosierdzia niz Scislej i surowej sprawied-
liwosci. Poza charakterem sadowniczym Kosciol dostrzega w nim
réwniez charakter terapeutyczny czy leczniczy*. Trzecia zasada
podkreslana przez Ojca $w. dotyczy rzeczywistosci czy czesci skluda-
Jacych si¢ na sakramentalny =nak przebaczenia i pojednania™ Sa to
akty penitenta, ktory chcac doswiadczy¢ Bozego przebaczenia
najpierw musi zadba¢ o prawosC i przejrzystos¢ swego sumienid
(rachunek sumienia), co ma go doprowadzi¢ do jasnego i zdecydowa-
nego odrzucenia popelnionego grzechu i postanowienia niegrzesze-
nia na przysztos¢ (zal i postanowienie poprawy), aby tak usposobio-
ny mogl oskarzyc sie z wlasnych grzechow przed kaplanem (wyznani¢
grzechow). Tak rozumiana i przezywana spowiedz indywidualna
posiada wartos¢ szczegdlnego znaku: znuku spotkania grzesznikd
z posrednictem Kosciola w osobie szafarza; znaku jego ujawnienia si¢
Jako grzesznika wobec Boga i Kosciola, jego odnalezienia siebie samego
w prawdzie przed obliczem Boga®. Innym istotnym momentem
sakramentu pokuty jest akt spowiednika — rozgrzeszenie. Jest 10
moment, w ktorym — jako odpowied? penitentowi — obecna jest Tréjgsﬂ
Przenajswigtsza, aby zgladzi¢ jego grzech i pr=ywrocié¢ niewinnosc’,
Koncowym aktem sakramentalnego znaku pokuty jest zadosc-
uczynie, nazywane w niektorych krajach (m. in. w Polsce) wprost
pokuta. Zadoscuczynienie jest znakiem osobistego zaungaZowanid,
ktore chrzescijanin podejmuje w Sakramencie wobec Boga., ab)
rozpoczqé nowe ycie?® Z innych ,,wainych zasad” dotyczac)_’ch
sakramentu pokuty Jan Pawet 11 podkresla, Ze Sakrament ten jes!

» Tamze. Koniecznos¢ pokuty sakramentalnej w Ordo paenitentiae uzasadnian?
jest nast¢pujaco: Podobnie jak rone i rozliczne sq rany, kidre grzech powoduje w *ye¥
Jednosiki i spolecznosci, tak rézne sq lekarstwa, ktore przynosi pokuta. Ci, ktorzy pre¢-
grzech cigzki odeszli od zjednoczenia = Bogiem w milosci, przez sakrament pokul}
wracajq do :ycia. Ci, kiorzy wpadajq w grzechy powszednie, cod=iennie do.v'n'iadt‘i",jq;
swojej slabosci, przez czeste pr=yjmowanie sakramentu pokuty nahierajq sil, aby dojs¢ %
peinej wolnosci d=ieci Bozych (nr 7). Por. A. M arcol, Pokuta i sakrament poku'Y:
s. 51-52; KKK, 1425-1426.

2 Por. RP, 31.

Tam:e.
# RP, 31.
Tam:e.
Tam:ze.
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najbardziej osobisty, intymny, Ze w nim sam grzesznik staje przed
obliczem Boga ze swq wing, Zalem i ufnosciq, oraz ze najcenniejszym
owocem przebaczenia uzyskanego w Sakramencie Pokuty jest pojed-
nanie z Bogiem, dokonujqce si¢ w glebi serca syna marnotrawnego
i odnalezionego, ktérym jest kazdy penitent*’

Wyjasnieniem nauki Kosciola s3 opinie teologow. Znajac istote
i zasadnicze elementy sakramentu pokuty teologowie okreslaja go jako
ten sakrament, w ktérym Kosciol = upowaznienia Jezusa Chrystusa
odpuszcza, na mocy uroczystego wyroku kaplana, :alujqcemu grzesz-
nikowi wing za popelnione po chrzcie grzechy™ Teologowie staraja sig,
aby oddajyc istote rzeczywistosci sakramentu, rownoczesnie wyrazié to
Jezykiem powszechnie zrozumiatym. W tym celu zerwano dzis z reistycz-
nym pojmowaniem sakramentu, eksponujiac jego personalistyczny
charakter. Ks. W. Granat proponuje okreslenie: Pokuta jest to
sakrament, w ktorym Chrystus Zyjqcy w Kosciele przez rozgrzeszajqce-
8o kaplana przebacza grzechy chrzescijaninowi spowiadajqcemu sie ze
skruchq i jedna go = Kosciolem lub takq jednosé poglebia®. Specyficzng
cecha wspolczesnej nauki o sakramencie pokuty, tak w nauczaniu
Kosciola, jak i w refleksji teologow, jest podkreslanie eklezjalnego
wymiaru tego sakramentu®. Eksponowane sa tu skutki sakramentu
Polegajace na powrocie grzesznika do wspolnoty zycia z Bogiem, jak
lez do wspolnoty Kosciola. Nowe <serce> i nowy <duch>, jakie
otrzymuje czlowick przez Boze przebaczenie pozwala mu rozpoczac
nowe zycie w shuzbie Kosciolowi.

2. NAWROCENIE | POKUTA W SWIADOMOSCI I W ZYCIU
WSPOLCZESNEGO CZLOWIEKA

a. Kontekst swiatopogladowo-kulturowy

Boza inicjatywa i cale dzielo pojednania, jakie zostalo wystuzone
Przez Chryslusa i zaproponowane czlowiekowi coraz czgsciej spoty-
ka si¢ dzisiaj z niezrozumieniem, a nawet z odrzuceniem. Mowi sig

7 Tum:e.

™ K.Rahne r,H. Vorgrimler, Maly Slownik Teologiczny, Warszawa 1987,
$.406. W innym okresleniu tego sakramentu czylamy: Busse (...) bezeichnet in einem
pezifisch chrisil. Sinn das richtige. von Gott dem Menschen geschenkte Verhalten in

esinnung und Aktivitédten gegeniber der Sinde. (...) Dass Bussakramente ist Zeichen

T inneren Umkchr des Menschen. H. Vorgrimel, Busse Vergebung, w: Neues
Handbuch theologischer Grundbegriffe., Bd. 1, Miinchen 1984, 's. 150 i 163. Por. J.-1.

Tugues, Penitence, w: ten 2e, Dictionnaire de morale catholique, Chambra-
¥-les-Tours 1991, s. 323-324. _

W.Granat, Kuczlowiekowi i Boguw Chrystusie, Lublin 1974, t. 2, s. 295; por.

A.Marcol, Pokuta i sukrament pokuty, s. 50.

¥ Por. RP. 31: KKK 1443-1445: A. Be n nin g, Umkehr und Versohnung. s. 46.
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o glgbokim kryzysie sakramentu pokuty i po;ednama co jest nic
tylko problemem duszpasterzy, ale calego Kosciola®. Laczy sie to
zjeszcze ogolniejszym kryzysem ducha, ktory bardzo gl¢boko dotyka
wspolczesnego czlowieka. To tez jest przyczyng zaniedbywania, badz
wprost odrzucania Bozej taski przebaczenia i pojednania. Zrodiem
owego kryzysu czlowieka sa ideologie dzisiejszego swiata, z ktorych
szczegoline znaczenie dla rozpatrywanego problemu maja nastepuja-
ce:

1). Indyferentyzm religiino—morainy i sekularyzm. Zdaniem F. X.
K a u fm a n n a moze on wystepowac pod postaciami < odkosciel-
nienia > (oboj¢tnos¢ wobec Kosciola, jego wskazan i srodkow
zbawienia) lub tez < odchrzescijanienia > (obojetnosé wobec chrzes-
cijanskiego systemu znaczen i sensOw, ale nie wobec wszelkiej religii).
Istnieje tez obojetnosé wobec wszelkiej religii, wzmocniona obojet-
noscia wobec wspolnych systcmow znaczen i wartosci, zwlaszcza
o charakterze moralnym Wspolczesnie mdyferemyzm w swoich
roznych formach stal sig w krajach <chrzescijanskich> Europy
Zachodniej zjawiskiem masowym i jakims <znakiem czasu> naszef
cywilizacji, w przeciwienstwie do ateizmu eluarnego epok poprzedmch
O ile dawniej indyferentysta byl czlowiekiem raczej ukrywajqc 'ym swoje
przekonama osobiste, o tyle dzisiaj raczej ludzie wierzqcy sq spycham
na margines spoleczenstwa. Ateistow i obo;gmych religijnie moina
spotkaé we wszystkich kategoriach wieku i we wszystkich kregac'h
spolecznych, a samo zjawisko ma charakter spoleczny. Ateizm jawi sig
nie tyle jako antyteizm, lecz raczej jako postteizm, jako <dojrzaly >
wiek ludzkosci odrzucajqcej zbednq hipoteze Boga, ksztaltujqc‘fj
duchowy swiat bez obecnosci Boga®. Problem ten jest trescig wielu
wypowiedzi Jana Pawta Il1. Jego zdaniem jest to szczegolny zna
konczacego si¢ drugiego tysiaclecia chrzescijanstwa: Czy moznd
przemilczec - pisze w Tertio Millennio Adveniente - zjawisko obo,;glﬂo‘
Sci religijnej, ktora sprawia, ze wielu wspolczesn ych ludzi zyje dzis t
jak gdyby Bog nie istnial, albo zadowala si¢ mglistq religijnosc 14,
me’dolnq sprosta¢ problemowt prawdy ani obowiqzkowi zachowanid
spojnosci miedzy Zyciem i wiarq? Nalezy do tego dodac takZe
powszechnq utrate poczucia transcendentnego sensu ludzkiej egzysten-
cji oraz zagubienie na polu etyki, obejmujqce nawet tak fundamentalne

¥ Por. M. Sch e uer, Gotteserfahrung und Krise, (1. Teil) Pastoralblatt 2 (|9947)
36-44 (I1. Teil), tamze 3 (1994), 5. 68-80; A. Be n n i n g. Umkehr und Vesohnung, 5
? F. X. K aulma nn, Religion und Modernitdt. Sozialvi issenschaftliche Persper; ¥
tiven, Tibingen 1989, s. 158-160, podaje za: J. Marianski, Religia i Koscio
ws leczenstwie pluralistycznym, Lublin 1993, s. 40.
J.Marianski, Religia i Koscidl..., s. 40-41.
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wartosci, jak szacunek dla iycia i dla rodziny**. To zagubienie na polu
moralnosci najczescie) przybiera rozne postacie relatywizmu moral-
nego, ltak w zakresic samych norm moralnych, jak tez wartos-
ciowania moralnego®. Te ostatnig postawe dobrze oddaja slowa
wspolczesnego teologa: Ateizm zmienif taktyke. ( ...). Dzis manipuluje
sie mgielkq. Mgielkq, ktora zamazujé kontury, ktéra eliminuje granice,
kiora przeslania istotne wartosci. Mgielkq, ktora znieczula i usypia.
Stwarza mentalnosé mglistq, w kitorej jednak owq wartosé majq prawda
i klamstwo. Bo juz si¢ nie wie jaka jest prawda, bo juz nie odczuwa sig
leku przed klamsiwem; bo juz uzyskalo sie najniebezpieczniejszy
i najbard:ziej demoralizujgcy owoc wspotzycia dla niebacznych: niewie-
dzu, gdzie zaczyna sig zlo i gdzie konczy sie dobro*. Z zaprzeczeniem
1 obojetnosciy wobec Boga laczy si¢ rozwijajacy sie kult dzialania,
produkcji, konsumpcji, co jest inng forma sekularyzacji wspolczes-
nego zycia.

2) Hedonizm. Jest to wola posiadania wszystkiego i maksymaliza-
cji wlasnych doznan. Czlowiek nieustannie pragnie mie¢ coraz wiecej
wszystkiego — pieniedzy, postepu, komfortu, przyjemnosci, seksu itp.
<Miec¢> goruje -decydowanie nad <byc¢>. Stanowi to regres do
Stanow infantylnych, czlowiek zyje jakby na zewnqtrz siebie, wsrod
rzeczy, ktorymi sig posluguje lub kiorymi sie bawi®'.

3) Postepujaca, bezgraniczna autonomia i wolnosé¢ czlowieka na
coraz wigksza skalg, z rownoczesnym dgzeniem do samourzeczywist-
Nienia za wszelka ceng ( az do samozniszczenia i utraty sensu zycia).
Pojawia si¢ pod koniec XX wieku nowa kategoria <homo liberalis> ,
czlowiek wyzwolony od prawdy i morainosci, wyzwolony od stalych
przekonan i miejsc — obywatel swiata, bez domu, bez ojczyzny, bez
wychowania (antypedagogika), nie troszczqcy sie o idealy, o wartosci,
bez < mocnej mysli> i bez mocnej tozsamosci. ( ...) W tej perspekiywie
cel zycia ludzkiego upatruje si¢ w tworzeniu i zaspokajaniu coraz to
Mowych potrzeb, czesto sztucznie rozdmuchiwanych. Czlowiek, stajqc
Sie bytem bez korzeni i bez celu, moie :y¢ jak mu sie podoba
(do-wolnie). Posiada wiec wolnos¢ jako do—wolnosé wyrastajacq
Z ontycznej i aksjologicznej nicosci®®.

Wymienione tu ideologie, w réoznych swoich wariantach, staly si¢
Coraz bardziej rozprzestrzeniajacymi si¢ herezjami (w etymologicz-
Nym znaczeniu tego stowa) naszego czasu. W tej bowiem sytuacji
\——

" TMA, 36.
« Por. Jan Pawel I1. Enc. Veritatis splendor, nr 55-56; 106.
» R. Cue, Mdj polamany Chrystus, Czgstochowa 1985, s. 23. ‘
Z ). Zdybick a, Kulturowe zawirowania wokol czlowieka korica XX wieku,

Slowo-Dziennik Katolicki. Magazyn, 6-7-8.10.1995, nr 40 (104), s. 17.
Tam:e. s. 19.
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coraz trudniej ludziom udaje si¢ (coraz mniej maja Ltez checi)
przewartosciowaé swoje zycie i wyzwoli¢ si¢ od winy 1 sprzeniewie-
rzen. Potwierdza to stan psychiczny wspolczesnego spoleczenstwa,
gdzie znerwicowanie, wewnetrzny 1 zewnetrzny niepokdj, a nawet
ciezsze stany patologii psychicznej sa coraz cze¢stszym zjawiskiem
sygnalizowanym przez psychologow i psychiatrow. W odniesieniu do
zycia religijno—moralnego, a szczegolnie w plaszczyznie przezycia
winy i nawrocenia, objawia si¢ to szczegolnie groznymi nastepst-
wami. Jan Pawel 11 wymienia nastepujace:

— Zatracenie moralno-religijnej wrazliwosci sumienia (wypacze-
nie, metnosé, zagluszenie, martwota, znieczulenie);

— Zacmienie poczucia Boga (religia — tak, Bog — nie); )

- Utrata poczucia grzechu i winy osobistej, a w konsekwencji
falszywe pojmowanie zalu, brak checi nawrocenia i dazenia do
prowadzenia zycia prawdziwie chrzescijanskiego"

b. Wspolczesne sprzeciwy i zastrzezenia wobec sakramentu poku-
ty.

Duszpasterze i obserwatorzy zycia religijnego jednoznaczenie
stwierdzaja rozszerzajace si¢ zarzuty i opory wobec sakramentu
pokuty, co najbardzie) jest widoczne w liczbie korzystajacych z tego
sakramentu. Kard. Joachim M e i s n e r (Niemcy- Kolonia) w Liscie
pasterskim na Wielki Post 1991 r. napisal: Juk to sig dzigje ..., Z€
sakrament, kiory w niebie wyzwala tyle radosci, na ziemi wywoluje 1yie
zastrzezen? Czy nie jest przypadkiem tak, ie my chetniej pozwalamy
poklepywac sie po ramieniu (auf die Schultern klopfen lassen), bad:
przy okazji sami tak czynimy, niz w sakramencie pokuty pokorni€
uderzamy si¢ w piersi i wyznajemy: <Odejd* ode mnie, Panie, DO
Jjestem czlowiek grzeszny > (Lk 5.8)? Moge z calq pewnoscig powie-
dziec: wraz z biegiem lat zmniejszyl sie moj niepokéj ( mein Herzklop-
fen) przed kazaniem, ale nie przed spowied=iq. Sakrament pokuty nt
Jest nam przyjemny . On godzi w naszq pyche ( Das Busssakrameni g€ ht
uns gegen den Strich. Es trifft uns in unserem Stolz!)*.

Wielu chrzeicijan ma trudnosci z wlasng tozsamoscia: nie mogd
zdobyé sie na odmowienie sobie czego$, na postawienie sODIC
wymogow, na ponoszenie konsekwencji za wlasne czyny. Przyj¢ct
sakramentu pokuty utrudniaja tez wyrazne niedomogi w wierze.
badz tez teologiczne nieporozumienia co do jego skutkow (opini?

¥ RP, 18. Por. A. Be nning, Umkehr und Versohnung, s. 48. u

“© J.Meisner, Gott ist grisser als unser Herz. Hirtenwort und Anrcgungen o
Verkiindigung und Busspraxis in der Fasienzeit 1991, Kéln 1991, cyt. 72
Benning, Umkehr und Versohnung, s. 48.
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gloszaca, ze przebaczenie mozna otrzymac bezposrednio od Boga,
takze w sposob zwyczajny, bez przystepowania do sakramentu
pojednania)*'. Sa jednak 1 takie przyczyny, ktore maja <charakter>
duszpasterski:

— Sam papiez Jan Pawel Il méwi o pozbawionej nieraz zaru
I prawdziwej spontanicznosci rutynie w praktykowaniu tego sak-
ramentu, ktora, by¢ moze, zostala wywolana blednymi i wypaczony-
mi pogladami na skutki sakramentu pokuty*.

— Otrzymywanie przebaczenia przez posiuge Kosciola (stowa for-
muly rozgrzeszenia) dzialajacego w imieniu Chrystusa (por. 2 Kor
5,20) postrzegane jest jako uzurpacja tego prawa przez Kosciol, co
dzisia) budzi u niektorych ludzi swoiste ,,zgorszenie™

~ Niektorzy chrzescijanie twierdza, ze konfesjonal statl si¢ im ,,za
waski”: Bog moze przeciez bez spowiedzi i ksiedza grzechy przeba-
cza¢. Dodaja tez: Ja sam osobiscie pojednam si¢ z Bogiem, bez
posrednictwa Kosciola i ksiedza.

~ Jeszcze dla innych chrzescijan spowiedz jest, jak sami twierdza,
tylko jeszcze jednym strapieniem (przykroscia). Skarza si¢ przy tym,
ze w sakramencie pojednania nie doswiadczyli zadnego wewngtrz-
nego szczescia czy poczucia wolnosci.

- Falszywe wychowanie i osobiste doswiadczenie, obciazone
grozbami i strachem przed pokuta i spowiedzig, na co skraza si¢
zwlaszcza ludzie starsi, nie pozwala wielu ludziom przystapic¢ do tego
sakramentu. Niektorzy z nich sami siebie obciazajg tym, ze juz
wielokrotnie chcieli to uczyni¢, ale zawsze jakies okolicznosci
utrudnily im skorzystanie z tego sakramentu.

~ Jest tez grupa takich chrzescijan, ktorzy mowia: Co ja wlasciwie
takie zlego uczynilem? Bog jest wigkszy od naszego serca (1 J 3,20).
Stad tez: Ja nie potrzebuj¢ zadnego sakramentu pokuty.

— Niekiedy styszy si¢ tez powiedzenie: A czy nie mogg pojs¢ do
Mego przyjaciela i jemu wyznaé moje grzechy? On zna mnie lepiej niz
Jakis nieznany ksiadz podczas anonimowej spowiedzi.

_~ Dos¢ powszechnie prezentowana dzisia), niejako z zasady,
Nleufnosé i podejrzliwosé wobec wszelkich autorytetow, obserwowa-
Na zwlaszcza wsrod mlodziezy, w obliczu wezwania (przykazania)
Kosciola do sakramentu pokuty (spowiedz wielkandcna, przedslub-
Na itp.) blokuje im przystapienie do tego sakramentu. Od tych osob
Cz¢sto mozemy uslyszeé: To (przykazanie), nic mi nie mowi, nie ma
dla mnie zadnego znaczenia!

—_—
4
.+ RP, 18,
° Por. tamze.



162 Ks. JOZEF ZABIELSKI (12]

— Duza liczba wspolczesnych chrzescijan uwaza pojscie do spo-
wiedzi jako tylko maskowanie osobistego konflikiu wewnetrznego
lub odwracaniae uwagi od zasadniczego problemu, kiory gnebi ludzi
naszych czasow. To ci, tak myslacy, dodaja: Jest wiele wazniejszych
spraw, niz zajmowac si¢ przeszloscia, roztrzasac¢ czyny i postawy,
ktore juz przemingly.

Z punktu widzenia duszpastersko—ewangelizacyjnego zasygnalizo-
wane tu zarzuty i zastrzezenia do sakramentu pokuty nalezy
potraktowa¢ bardzo powaznie, dokladnie je przeanalizowac i podjac
odpowiednie dzialania duszpasterskie. Prezentowana dzis dos¢ po-
wszechna postawa wobec pokuty i pojednania musi by¢ rozpoznana
jako ,.znak czasu” konczacego si¢ drugiego tysiaclecia chrzescijanst-
wa, bez relatywizowania i minimalizowania tego problemu*}

3. POKUTA I POJEDNANIE
JAKO ZADANIE EWANGELIZACYJNE
(DUSZPASTERSKIE POSZUKIWANIA)

Ojciec sw. Jan Pawel I z calym naciskiem podkresla, ze w przygo-
towaniu do Jubileuszu Roku 2000 w trzecim roku, wedlug programu
<drogi do Ojca>, wszyscy sq wezwani do prawd:iwego nawrocenia,
w lgcznosci z Chrystusem Odkupicielem czlowieka. Nawrocenie 10
obejmuje zarowno aspekt <negatywny>, czyli wyzwolenie od grze-
chu, jak i aspekt <pozytywny>, to znaczy wybor dobra wyrazonego
w wartosciach etycznych zawartych w prawie naturalnym, potwier-
dzonym i poglebionym przez Ewangelie. Stanowi to wlasciwy kontekst
dla ponownego odkrycia i glebokiego przezycia Sakramentu Pokuty
w jego najglebszym sensie. Gloszenie nawrocenia jako nieodzownego
wymogu chrzescijanskiej milosci jest szczegolnie wazne we wspolczes-
nym spoleczenstwie, kiore czesto, jak sie r}ydaje, zatraca same
podstawy etycznej wizji ludzkiej egzystencji*. To zobowiazu)ace
wezwanie Papieza, jak tez wskazane wczesniej poglady i postawy
wobec pokuty i pojednania, kazg zastanowi¢ si¢ nad pastoralnym!
srodkami, ktore pomoga wspoiczesnemu czlowiekowi przelamac
wszelkie uprzedzenia i opory, i wejs¢ na drog¢ pojednania z Bogiem
i z czlowickiem. We wspomnianym juz Liscie pasterskim Kard.

“ Por. A. Benning, Unkehr und Versohnung,s. 48-49; F. Krenzer, M”’gf’;
wird man wieder glauben, Limburg 1975,s. 257-266; A. Zie g ¢ n a u s, Das Sakram ::'r
der Busse, w: Christusbegegnung in den Sakramenten, Hrsg. von H. L ut he. Kcycld y
1981, s. 371-378; H. J. M | L er, Uberlegungen zu einem erneurten Versta
einsr sinnvollen Praxis des Bussakrementes (1. Teil), Pastoralblatt 1 (1989),

TMA. 50.

is
s. 1415
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J. Meisner napisal: W trosce o pokute i pojednanie Kosciol posiada dwa
zasadnicze Srodki, ktore powierzy! mu jego ZaloZyciel: katecheze
i sakramenty®

Rozwijajac t¢ mysl mozna wskazac kilka dzialan pastoralno—ewan-
gelizacyjnych, ktore sa swoistymi uwarunkowaniami wlasciwego przyje-
cia i przezycia sakramentu pokuty i pojednania.

a) W katechezie o pokucie i pojednaniu nalezy zwlaszcza uwypukli¢
teologalng cnotg milosci, nawiqzujgqc do zwiezlego okreslenia sw. Jana
z jego Pierwszego Listu: < Bog jest miloscig> (4, 8. 16). Milosé w tym
podwojnym wymiarze umilowania Boga i braci jest syntezq Zycia
moralnego czlowieka wierzqcego. Posiada w Bogu swoje zrodio i cel®.
W pierwszym rzedzie ma to by¢ katecheza o pokucie, gdzie nalezy
wyeksponowa¢ Boze Milosierdze, jego role w zrozumieniu stanu
grzesznosci czlowieka, oraz koniecznosci pojednania z Bogiem i1 z bliz-
nimi. Katecheza ta powinna opierac sig na nauczaniu biblijnym, zwlasz-
cza nowotestamentalnym, odnoszqcym sie do koniecznosci odbudowania
przvmierza z Bogiem w Chrystusie Odkupicielu i Sprawcy pojednania,
a w Swietle i poprzez rozszerzenie tej nowej komunii oraz przyjazni
~ odnoszqcym sie do koniecznosci pojednania z bratem, nawet za ceng
opoznienia w zlozeniu daru® Celem tak rozumianej katechezy ma by¢
doprowadzenie do przezycia skruchy i nawrocenia, w czym ewangelicz-
na przypowiesC o synu marnotrawnym i milosiernym ojcu, Ewangelia
o Smierci i Zmartwychwstaniu Jezusa, powinny byc centralnymi
tematami i formami oddziatywania*. Z rych danych biblijnych dotyczq-
cych pojednania wywodzi¢ si¢ bedzie naturalnie katecheza teologiczna,
laczqca w jednej syntezie takze te elementy psychologii, socjologii i innych
nauk lud-kich, ktére mogq postuzyé wyjasnieniu sytuacji, dobremu
Ppostawieniu problemow, przekonaniu sfuchaczy czy czytelnikow do pod-
Jecia konkretnych decyzji® Ta katecheza o pojednaniu winna w pierw-
$zym rzedzie dazyé do przywrocenia wlasciwego poczucia grzechu, co jest
pierwszym sposobem przezwyci¢zenid ogolnego kryzysu duchowego
! kryzysu sakramentu pojednania. Jan Pawel II podkresla, ze owo
Poczucie grzechu odbuduje sig jednak jedynie przez jasne odwolanie sig do
niezmiennych zasad rozumu i wiary, cawsze gloszonych przez nauke
moralng Kosciola™®.

“ Kard. J. M eisner, Gott ist grosser als unser Herz, nr 24.
: TMA, 50.
RP. 26. )
™ Takq katechezq moga ez by¢ (sa!) nabozensiwa pokulne przygolowujace do
Indywidualnego sakramentu pokuty. Por. W. B ol oz, Nabozerstwo pokutne a sak-
rament pokuty, w: Ewangelizacja i nawrocenie. Program duszpasterski na rok 199596,
%Owicc 1995, s. 443-452.
RP, 26.

* Tamze. nr 18.
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Omawiana katecheza winna tez przyjac postac katechezy o poku-
cie. Zrodlem jej ma byé rowniez bogactwo biblijnego oredzia. Posiada
ona trzy odniesienia, ktore winny si¢ sta¢ trzema jej celami:
nawrdcenie, oznaczajace przyzwolenie na przemiane ducha, ktora ma
go skierowaé ku Bogu; skruche, bedaca prawdziwq przemianq duszy
oraz ujawniajacym si¢ na zewnatrz czynieniem pokuty, co znaczy
przede wszystkim przywrdocic rownowage i harmonig zburzonq prze:
grzech, zmienié¢ kierunek postgpowania takze kosztem ofiary*'.

b) Katecheza o pojednaniu i pokucie winna doprowadzi¢ do
czynienia pokuty. Waine jest to dzis dlatego, ze wspolczesnemu
czlowiekowi przychodzi trudniej niz kiedykolwiek uznanie bledow
i decyzja zawrocenia z drogi, aby po naprawieniu bledow podjaé
wedrowke na nowo, dzisiejszy czlowiek bardzo chetnie mowi, < :ialu-
je> czy <przykro mi>; wydaje sig instynktownie, a czesto bardzo
stanowczo odrzuca to wszystko, co jest pokulq w sensie ofiary pr-yjete)
i praktykowanej dla naprawienia grzechu®’. Jan Pawel 1l z calym
naciskiem podkresla, ze praktyka pokutna Kosciola, aczkolwiek od
pewnego czasu zlagodzona, nie moze jednak byc zaniechana be:
wielkiej szkody zarowno dla wewnetrznego zycia chrzescijan i wspélno;
ty Kosciola. jak i dla skutecznosci ich oddzialywania mis_yy’negos'
Podtrzymywanie wi¢c praktyk pokutnych jest wypracowywaniem
ducha pokuty w jednostkach 1 wspolnocie Kosciola, co z kolei utatw!
samo nawrocenie i korzystanie z sakramentu pokuty. W tym
kontekscie, przygotowujac caly Kosciol do Jubileuszu Roku 2000
Jan Pawel Il wzywa: Gdy zatem zbliza sig ku koricowi drugie tysigclecie
chrzescijanstwa, jest rzeczq stusznq, aby Kosciol w sposob bardzie]
Swiadomy wziql na siebie cigzar grzechu swoich synow, pamigtajdc
o wszystkich tych sytuacjach z przesziosci, w ktorych oddalili sie oni 0
ducha Chrystusa i od Jego Ewangelii i zamiast dac¢ swiadectwo Zycld
inspirowanego wartosciami wiary ukazali swiatu przyklady myslenia
i dzialania, bedace w istocie’ zrédlem antyswiadectwa i zgorszenia:
Kosciol, choc swigty dzieki swemu wigczeniu w Chrystusa, nieslrudze'
nie czyni pokutg: zawsze przyznaje sig¢ przed Bogiem i przed ludimi do
grzesznych swoich dzieci. (...) Nie moze on przekroczyc progu noweg?
tysigclecia, nie przynaglajqc swoich synéw do oczyszczenia si¢ prz€-
pokute z bledow, niewiernosci, niekonsekwencji i zaniedban®.

c) W ramach owego ,,stownego” oddzialywania na zmiang men-
talnosci i postaw wobec sakramentu pokuty nalezy tez odnowi¢ inf¢

' Tamze, nr 26.
Tam:ze.
3 Tamsze.
¥ TMA, 33.
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formy przepowiadania o pokucie i pojednaniu. Chodzi tu o biblijnie
osadzone kazania i homilie, z przywrdceniem, w roznej formie
i postaci, tematycznych kazan, tzw. katechizmowych. Wielka role
odgrywajq tu przyklady osobowe ktdre stac si¢ moga sugestywna
propozycja zmiany zycia, bardznej odpowiadajaca i pociagajaca niz
same tylko stowne nalegania i moralizatorstwo. ROwniez niezwykle
wazne znaczenie posiadaja pobudzajace do dzialania madre i przeko-
nywajgce motywacje nawrocenia. Chrystus, <zyciodajny krzew
winny > (por. J 15,1), <zrodlo wody zywej> (por. J 7,37) dla
wszystkich sprdgmonych <droga, prawda i zycie> (por. J 14,6) dla
poszukujacych, jest zawsze i kazdemu najwyzszym autorytetem,
motywacjq i silg nawrdcenia i przemiany. To odnowione przepowia-
danie pojednania i pokuty winno podejmowac —zdaniem Jana Pawla
II — takie tematy jak: poczucie grzechu, kuszenie i pokusy, post,
Jalmuzna, wewngtrzny zwigzek migdzy przezwyci¢zeniem podzialow
w swiecie a peing komunia z Bogiem i ludZmi, konkretne okoliczno-
Sci, w ktorych winno si¢ dokonywac pojednanie (rodzina, spoleczerns-
two, struktury spoleczne), poczworny wymiar pojednania (z Bogiem,
z sobg samym: z bra¢mi, z calym stworzeniem), rzeczy ostateczne
(Smier¢, sad, pieklo i mebo)SS Gorliwos¢ duszpasterska i ewan-
gelizacyjna powinna podpownadac mozliwosci i okolicznosci, w kto-
rych problematyke t¢ mozna i nalezy podjac. Okazji tych - pisze
Papiez - dostarcza czesto czytanie biblijne oraz obrzedy Mszy Sw.
i innych Sakramentow, a takie same okolu"nosu w ktorych sq
sprawowane. Temu celowi sluzyé mogq roznego rodzaju inicjatywy:
kazania, wyklady. dyskusje, spotkania, kursy wiedzy religijnej itd., co
Juz sig w wielu mujscach praktykuje. Pragne zwrocié tu szc "egolnq
uwage na waznosé i skutecznosc tradycyjnych misji parafialnych w tego
rodzaju katechezie. Jesli bedg dostosowane do specyficznych wymogow
naszych czasow, mogq byc dzis, tak jak dawniej, dobrym narzedz:em
wychowania w wierze, rowniez w zakresie pokuty i po;ednama

To wszystko wazne jest z tego wzgledu, ze pokuta i pOJedname nie
dokonuja si¢ tylko i wylacznie w samym sakramencie pokuty. Ten
stan pojednania z Bogiem i ludzmi, jak tez naprawienie wyrzadzone-
go zla dokonuje si¢ na roznych drogach ludzkiego zycia 1 W roznej
formie: wszystko to stanowi przygotowanie i konsekwencje¢ samego
sakramentu. Z pastoralnego punktu widzenia bardzo waine jest
Ciagle ,.cwiczenie si¢”” w roznych formach pokuty. S3 to przede
wszystkim: modlitwa, lektura Pisma Swnclcgo stuchanie z wiara
stowa Bozego, uczestnictwo we Mszy $w., pojednanie si¢ z bliznimi,

———

o~ RP, 26,
Tamze.
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konkretne uczynki milosci blizniego, wyrzeczenia i posty, cierpliwe
znoszenie trudow Zycia i uczestnictwo w nabozenstwach pokutnych.
Jezeli mozna caly proces pokuty i pojednania przedstawi¢ jako
piramide, to szczytem owej piramidy jest sakrament pokuty. do
ktorego prowadzi caly szereg uznanych i praktykowanych w Kosciele
form pokutnych. Gdyby ktos chcial dojs¢ na ow szczyt ,.na skroty™,
nie jest 10 wlasciwy sposOb rozumienia i przezycia pokuty i pojed-
nania®’ Wszelkie wysitki pastoralne i ewangelizacyjne winny z cala
cierpliwoscia podtrzymywac i rozwijac wszystkie dotychczasowe
formy i \posoby przezywania pokuty w Kosciele. Tym bardziej jest to
zasadne i potrzebne, ze czlowiek wspolczesny czgsto posiada za-
chwiane poczucie grzechu, wykazuje brak potrzeby pojednania
i nawrocenia, co w konsekwencji objawia si¢ nieraz bardzo rzadkim
korzystaniem z sakramentu pokuty, badz calkowitym wylaczeniem
jej ze swego zycia, takze chrzescijanskiego. Praca duszpasterska,
nowa ewangelizacja ma by¢ takg ,,praca u podstaw”, aby do-
prowad-i¢ ludzi do pelnego pojednania i pokuty, co dokonuje si¢
w sakramencie. Nalezy tez podkresla¢ znaczenie taski sakramental-
nej, co moze pobudzic do korzystania z sakramertu pokuty takze
tych, ktorzy uwazaja, Ze nie mz}iq grzechow cigzkich, badz rzeczywis-
cie taki stan duszy prezentuja’.

d) Niczwkle wazna funkcja ewangelizacyjna spelnia samo sprawo-
wanie sakramentu pokuty i pojednania. Wielokrotnie samo przezyci€
tegoz sakramentu wyciska tak znaczace znami¢ w duszy penitenta.
w jego psychice, ze sklania go do jak najcz¢stszego korzystania z tego
zrodla taski Bozego milosierdzia. Bywa niestety i odwrotnie. Negaty-

¥ Tak rozumie len proces biskup Karl Braun. W swoim liscie pasterskim
wymienil nastgpujace formy pokuty: Gebet, Beirachten der Heiligen Schrifi. gleubige’
Héren auf Gottes Wort, Mitfeier der heiligen Messe, Aussohnung mit den anderen. 16118€
Nachstenlicbe, gute Werke, Verzicht und Fasten, geduldiges Eriragen der Lebenslasie”
und besonders auch die Feier des Bussgottesdienstes. ( ..., Wir kinnen uns die Bussc 4%
Pyramide vorstellen: Der Gipfel der Busse ist das Bussakrament. In ihm vollenden si
alle kirchlichen Bussformen, darunter liegen viele andere Formen, die heilsam "
nutzlich sind. Wer jedoch bei deren Auswahl nur < biliger davonkommen > will, hat e hi
die rechte Bussgesinnung. K. B r a u n, ,,Lasst euch mit Gott verséhnen!” (2 Kor 520/
Hirtenwort an die Pfarrgemeinden des Bistums Eichstatt zur osterlichen Buszeir 1991
cyt. za: A. Benning, Umkehr und Versahnung, s. 50-51. L

3 Por. R. R a k, Sakrament pokuty i jego wspolczesne zagrozenia, w: Ewangelizac)?
inawrocenie,s. 141-143. Autor zwraca Lu uwagg¢ na zanicdbania w nauczaniu i p_l’a_k'yce
nicktorych Kosciolow lokalnych (konkretnie méwi o Niemczech) odnosni€ "
docenienia aspektu rzeczowego sakramentu pokuty (laska sakramentalna). Cz%s a
cksponuje si¢ tylko aspckt personalny sakramentu (bycie pojednanym z Bogiem). "
nickorzys¢ aspekiu rzeczowego - posiadania laski, kiorg cztowick przez 'Br‘feco
émierteiny traci. Zaniedbanie to ,,wyrownal” Katechizm Kosciola Katolickic®
wprowadzajac tak potrzebng rownowage mi¢dzy aspektem personalnym a rzeczoWY
w sakramencie pokuty. Por. KKK, nr 2000 i 2003.
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wne doswiadczenia w tym wzgledzie s3 bardzo bolesne i pozostawiaja
trudny do przezwyci¢zenia $lad w sferze ludzkiego ducha. ludzkiej
religijnosci 1 moralnosci. Dzieje sig tak dlatego, Ze Sakrament ten jest
najbardziej osobisty, intymny, Ze w nim sam grzesznik staje przed
obliczem Boga ze swq winq, 2alem i ufnosciq. Nikt nie moZ¢ okazaé
skruchy zaniego, nikt tez w jego imieniu nie moze prosic o przehuczenie.
Grzesznik jest poniekqd samotny w swej winie, co ukazuje  sposob
dramatyczny historia Kaina (...). historia Dawida (...); marnotraw-
nego syna (...): wszystko to dzieje si¢ jedynie pomiedzy czl nviekiem
a Bogiem™.

Wprawdzie caly proces pojednania dzieje si¢ jedynie pomigdzy
czlowiekiem a Bogiem, niemniej jednak sam Chrystus posrcdnikiem
owego sakramentalnego jednania uczynit ludzi — kaplanow Stad ich
szczegOlne zobowiazanie i rola: nie moga oni Boga prrestaniaé,
falszowa¢ Jego oblicza w oczach penitenta, ani tez utrudniac
grzesznikowi pojednanie z milosiernym Ojcem. Z bog:tej pro-
blematyki roli kaplana w sakramencie pokuty zwroém, uwage
przynajymniej na niektore zagadnienia natury pastoralno-ascc.yczne;.

~ Doceniajac znaczenie sakramentalnego pojednania grsesznika
z Bogiem, bydZz pomnozenia laski Bozej przez ten sakrament troska
kaplana ma by¢ przede wszystkim danie okazji ku temu prze, gorliwe
1 czgste przebywanie w konfesjonale. To nie penitent ma ocsekiwac,
a miekiedy poszukiwa¢ spowiednika, ale sam kaplan w klimacie
modlitwy winien czeka¢ na powrot tych, ktorzy opuscili wspolnote
I milujacego Ojca. Warto tu przypomniec starg, dobra zasad¢ duszpas-
lersky: do oftarza idziemy i odchodzimy zawsze przez konfesjonat.

- Wspodlczesny, mocno urzeczowiony i odhumanizowany Swiat,
domaga sig bardzo, aby w sakramencie, ktory jest najbardziej osobisty
Lintymny, penitent nie byl traktowany anonimowo i schemutycznie.
Rola kaptana w konfesjonale to braterska stuzba®. Wspolczesne
dokumenty Kosciola, wymieniajac trzy funkcje postugiwania spo-
Wiednika w konfesjonale (lekarz, ojciec i s¢dzia), zwracaju uwage
Przede wszystkim na wierne nasladowanie Chrystusa jako lekarza
I pasterza®. To z kolei domaga si¢ od kaplana rzetelnej znujomosci
nauki K osciola, duszy penitenta, umiej¢tnosci stosowania odpowied-
Niego lekarstwa. Swoistym warunkiem bycia dobrym spowiednikiem
=~ lekarzem duszy, jest osobista kultura spowiednika, prawidlowy
rozwoj jego osobowosci, wrazliwos¢ (empatia) i prawidiowe rozu-
Mienie swej roli i funkcji w konfesjonale.
¥
“ RP, 1. . S

Por. I. D cc, Refleksje o sakramencie pokuly i pojednania w Zyciu kaplana, w:

E‘:’f"'geli:mja i nawrocenie, s. 140-150.
Por. RP, 31; Obrz¢dy pokuty, nr 6, 10, 20.; KKK 1461-1467.
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~ Kaplan - spowiednik winien wobec penitenta wystrzegac si¢
dwoch postaw skrajnych: wielomodstwa i milczenia. Im kto wigcej
my$li i odczuwa, tym mniej zazwyczaj sie rozgaduje, ale i tym wiekszq
wage posiada to, co mowi. (...) Takze przeciwna postawa: spowiednik
mruk, <dzigciol>, kiory <odpukuje> prawie bez slowa — moze
zatraci¢ wielkq szanse przyjscia z pomocq poszukujgcemu czlowieko-
wi®?. Spowiednik, ktéry, w ramach integralnosci spowiedzi, ma
prawo i obowiazek stawia¢ pytania penitentowi, musi pami¢tac o tym
co wolno mu pytac, a do czego nie ma prawa. Tutaj rowniez bardzo
wielkie znaczenie ma osobiste zycie religijno-moralne, wiedza, kul-
tura i dojrzala osobowos¢ spowiednika.

— W ramach swoich praw i obowiazkow oraz w imi¢ dobra
penitenta spowiednik ma zawsze kierowa¢ si¢ nauka Kosciola.
W tym wzgledzie z jednej strony winien zerwaé¢ z cukierkowata
dobrocia, usypiajaca ludziom sumienia i poglebiajaca liberalizm,
z drugiej strony nie wolno mu kierowa¢ si¢ nieuzasadniong surowos-
cia osadow i postawy. Dotyczy to zwlaszcza niektorych rodzajow
penitentow (np. nalogowcy, ludzie o stabej wierze i religijnosci,
nalezacy do poszczegolnych stanow Kosciola, o wypaczonym sumie-
niu itp.), jak tez rodzajow grzechoOw (np. newralgiczna zawsze
dziedzina zycia seksualnego, coraz bardziej skomplikowane zasady
sprawiedliwosci spotecznej i inne). W plaszczyznie prawa do roz-
grzeszenia szczegolna uwage nalezy skierowaé na tych, ktorzy zyja
w niesakramentalnych zwiazkach malzenskich. Tutaj nauczani€
i dyscyplina Kosciola maja by¢ szczegolnie przestrzegane. Nieza-
chowanie tego czyni wiele szkody tak samym penitentom, jak tez
autorytetowi Kosciola i samego sakramentu pokuty.

- Kaplan - spowiednik najbardziej ,weryfikuje”” siebie jako
kaplan - penitent. Duchowe i apostolskie zycie kaplana — uczy Jan
Pawel Il — podobnie jak jego braci swieckich i zakonnych, poziom 1ego
zycia i jego zarliwosé, zalezy od wytrwalego i sumiennego osobistego
korzystania z Sakramentu Pokuty. Sprawowanie Eucharystii i szafars-
two innych Sakramentow, zapal duszpasterski, stosunki = wiernym:.
komunia ze wspélbraémi, wspolpraca = biskupem, jesli brak w mm.
wskutek niedbalstwa czy z innych przyczyn, regularnego, przenic:
nigtego autentyczng wiarq i poboznosciq =wrdcenia sie do Sakramentt
Pokuty. Gdyby jakis ksiqdz nie spowiadal si¢ lub spowiadal si¢ Zle,
bardzo szybko odbiloby si¢ to na samym jego kaplanstwie i sprawo
waniu kaplanstwa, co dostrzeglaby réwniez wspoinota, ktorej jest
pasterzem. Dodam jeszcze, ie kaplan, azeby mogl byé dobry™
i skutecznym szafarzem Pokuty, powinien uciekaé sie do zrodla 1ask!

“ I. D ec, Refleksje o sakramencie pokuty..., s. 151.
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i Swigtosci, jakim jest ten Sakrament. My, kaplani, mozemy z wlasnego
doswiadczenia sSmialo powiedzieé, ze im pilniej korzystamny z Sak-
ramentu Pokuty, przystepujqc don czesto i dobrze przygotowani, tym
lepiej sami wypethiamy posluge spowiednikéw i jej dobrod:ziejstwo
zapewniamy penitentom. W duiej mierze natomiast posluga ta traci
swq skutecznosé, jesli w jakikolwiek sposob przestajemy by¢ dobrymi
penitentami. Taka jest wewnetrzna logika tego wielkiego Sakramentu.
Wzywa on nas, wszystkich kaplanow Chrystusowych, do odnowy
w zakresie naszej spowiedzi®.

Role i postawe kaplana w sakramencie pokuty niezwykle precyzyj-
nie i trafnie uyymuje Katechizm Kosciola katolickiego, co niech bedzie
podsumowaniem naszych refleksji w tym wzgledzie: Spowiednik nie
Jest panem, lecz slugq Bozego przebaczenia. Szafarz tego sakramentu
powinien lqczy¢ sig z intencjq i miloscig Chrystusa. Powinien mieé
glebokq znajomos¢ chrzescijanskiego postgpowania, doswiadczenie
w sprawach ludzkich, szacunek i delikatnosé wobec tego, ktory upadl;
powinien kochacé prawde, byé wierny Urzedowi Nauczycielskiemu
Kosciola i cierpliwie prowadzi¢ penitenta do uzdrowienia i pelnej
dojrzalosci. Powinien modli¢ sig za niego i pokutowaé, powierzajqc go
milosierdziu Pana®.

ZAKONCZENIE

Czlowiek, w swoim rozwoju i dazeniu do ostatecznego celu,
uswiadamia sobie wlasna slabos$¢ | dramat swego istnienia, istnienia
haznaczonego grzechem osobistym i zlem blizniego. Historia ludzko-
S¢i przepelniona jest roznorakimi $wiadectwami owego dramatu
zycia osobistego i zranionych relacji z Bogiem i ludzmi. O doswiad-
Czeniu takiego bolu wlasnego grzechu pisat J. Lieber t w Liscie do
Agnieszki: Nie ma dla mnie wigkszej meki, jak swiadomosé grzechu.
Znam doskonale kazdy grzech i chwilg gdy go popeiniam, bo doskonale
zduje sobie = tego sprawe. Nie ma chwili, abym odbiegl od tej granicy.

a swiadomos¢ jest udrekq, bo taki grzech jest wlasciwie pdowdjny.
A rada na to jest dosé trudna. Jest sie w ciqglej czujnosci, a nie ma sily,
by si¢ od zla oswobodzic¢. 1 spelnia si¢ grzech we wilasnych oczach,
Patrzqc na niego, czujqc go doskonale i ponoszqc zan odpowiedzialnosé.
¥

*' RP, 31. Wymowne jest napomnienie papieza Piusa X: Nie moina zaprzeczyé
Ymutnej i godnej oplakania rzeczywistosci. Zdarza si¢ nierzadko. Ze kaplani drugich od
&rzechiw odstreczajq. a sami bez leku w grzechach dretwiejq; innych do oczyszczenia
Wego sumienia w sakramencie pokuty zachgcajq. a sami spowied: $w. miesigcami
U latami saniedbujy. Oliwg i wino na leczenie ran dusz innych majq w pogotowiu, a sami
@darci i poranieni, obok drogi lezq i nie chwytajq reki wspolbrata. kiora jest blisko
'ngwa ich uleczyé. Cyt. za: 1. D e c. Refleksje o sakramencie pokuty, s. 152.

KKK, 1466.
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Takie przezycie dramatu swej egzystencji jest jednak tworcze:
cztowiek uswiadamia sobie wlasna stabos¢ i nieporadnosé, i rowno-
czesnie tgskni za wyzwoleniem. Trudniejszy i bardziej niebezpieczny
jest dramat ukazany przez J. K or cz a k a: Zgubilem dusz¢. Dziwne
(...). Ja, 10 nie ju. Zgubilem nie pamiqtkowy zegarek, nie cenne cacko,
nie laske ze srebrnq rqczkq. ale zgubilem dusze, zatracilem gd:ies
siebie. (...) Smutne doprawdy. Zgubilem dusz¢. A bez duszy przeciez
2ycé nie mozna (...). Co teraz bedzie? Nie umiem szuka¢ duszy. Uczyli
szukaé logarytmow, nowych panstw na mapie, sodu w rozczynie,
prawniczych paragrafow, nerwow na trupie — ale jak szukac duscy,
kiedy zaginie?*.

Tym wszystkim dramatom osobistego grzechu, dramatom kaz-
dego z nas wyszed! naprzeciw Bog: Tak bowiem Big umilowal swiat,
Ze Syna swego Jednorodzonego dal, aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie
zgingl, ale mial zycie wieczne (J 3,16). Ta prawda o mitosci Boga do
ludzi ma by¢ w sposéb szczegolny ukazywana wspolczesnemu
czlowiekowi, ktory czesto tak bardzo si¢ zgubil, ze nawet nie
odczuwa, nie rozumie dramatu swego grzechu. Zadaniem Kosciota
konca drugiego tysiaclecia chrzescijanstwa jest ukazanie peine)
prawdy o czlowieku, jego wielkosci i grzesznosci, jak tez drog!
1 sposobu wyzwolenia z grzechu. Kosciol jest bowiem, z woli
Chrystusa, miejscem i sSrodowiskiem pojednania i pokuty czlowieka.
ktory przez grzech zerwal tacznos¢ z Bogiem i ze wspolnota
wierzacych. Ewangelizowanie stowem, sprawowanie sakramentow,
wiara i zycie religijno-moralne Kosciola — to podstawowe sposoby
przyblizania wspolczesnemu czlowiekowi milosiernej mitosci Boga
i prowadzenie do zjednoczenia z Nim. Wsrod tych form ewan-
gelizacyjnych w Kosciele nie moze zabraknac¢ wyrazenia glehokieg?
ubolewania z powodu slabosci licznych swoich synow, ktorzy znie-
ksztalcili jego oblicze i nie pozwolili mu byé doskonalym od-wiercied-
leniem wizerunku jego ukrzy:owanego Pana, niezréwnanego .éwiad!«’a
cierpliwej milosci i pokornej lagodnosci®®. W 1ej postawie cztonkow
Kosciola Jan Pawel Il widzi szczegolnie dzis potrzebny i wazny
sposob przygotowania do Jubileuszu Roku 2000; rownoczesnie jest
to bardzo skuteczna forma ewangelizacji wspolczesnego swiata. Sta
tez Ojciec $w. wzywa do powaznego rachunku sumienia, ktory
powinien objgé przede wszystkim Kosciol chwili obecnej. U prog%
nowego millenium chrzescijanie winni stanq¢ w pokorze przed Panent
aby zastanowié si¢ nad odpowiedzialnosciq, jakq i oni ponoszq za rozné
przejawy zla w dzisiejszym swiecie®’ Taka pokorna postawa prz

* Jj. K orczak, Fragmenty utworéw, Warszawa 1978, s. 11.
% TMA, 35.
87 Tamse. 36.



[2]] SAKRAMENT POKUTY I POJEDNANIA 171

Panem daje kazdemu grzesznikowi mozliwos¢ osobistego spotkania
z milosiernym Ojcem, jak tez moze stanowic czytelny i przekonujacy
znak potrzeby zastanowienia si¢ nad wlasnym zyciem, zweryfikowa-
nia dotychczasowego post¢powania, a w konsekwencji nawrocenia
i pojednania z Bogiem i z ludzmi.

Ks. Jozef Zabielski - dr teol, adiunkt w Katedrze Teologii Moralnej
Szczegolowe) w ATK. Pozytywna recenzje artykulu przedstawit ks. dr hab. Pawet
Bortkiewicz TChr.

THE SACRAMENT OF EXPIATION
AND OF THE RECONCILATION AS A PREPARING
OF THE CHRISTIAN TO THE JUBILEE OF THE YEAR 2000

Summary

The call of Jesus Christ to reformation of a sinner is always an actual task for
everybody, for the Church it is the mission of preaching the Gospel and realizing the
reality of reconciliation and expiation. In some moments of the personal life of a man,
and so in life of the Church this call and the taks is particulary actual and important.
The main reason for that is coming near and near the Jubilee of the Year 2000.

The personal consciousness and the needs of a man as a human being, and so the
community experience of the Church shows wirthout any doubt that the joy coming
from that jubilee is the joy in a special way coming from forgiving sins, the joy of
conversion. The coming jubilee of the 2000 years from the birth of Christ should be -as
John Paul {1 - ,.the proper context for the new discovering and the deep of reliving the
Sacrament of the Penance in its the deepest sense™

The problem undertaken in this article- the problem of reformation of a sinner - is
Wwritten in the aspect of preparing to reconsiliation of a man with the Lord and with
cighbours. In the aspect of this problem there are some more details:

l. The theology of the Sacrament of the Expiation and the Reconciliation.

2. The conversion and the penance in the awareness and in the life of contemporary
Mman.

3 The penance and the reconciliation as the contemporary task in spreading Gospel.

Jozef Zabielski



