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DOMOWY KOSCIOL, ’
GALAZ RODZINNA RUCHU SWIATLO-ZYCIE

1. Sylwetki zalozycieli i historia Domowego Kosciola

1.1. Franciszek Blachnicki — zycie i dziatalno$§é

Zatozycielem i tworca Ruchu Swiatto-Zycie jest ks. Franciszek Blachnicki. Przy-
szed} na $wiat w Rybniku 24 marca 1921 roku jako szdste dziecko starszego piele-
gniarza Jozefa Blachnickiego oraz Marii Miller.

Edukacje szkolng rozpoczat juz w wieku 5 lat. W wieku 10 lat zapisat sie do
harcerstwa. Byt zastgpowym, druzynowym, az w konicu to on organizowat obozy.
Jan Osko w ksigzce ,,Ten cztowiek si¢ nie bal” twierdzi, iz: ,,doswiadczeniem Fran-
ka z tych lat bylo to, ze mala grupa zaprzyjaznionych ze soba 0s6b moze bardzo
wiele zrobié. Zaprocentowato ono po latach, gdy powotat do zycia kolejne inicjaty-
wy, gdy zakladat Ruch Swiatto-Zycie (J. Osko, 2006, s. 23). W roku 1938 bardzo
dobrze zdat egzamin maturalny. Jako jedyny w calej szkole zdawat jako przedmiot
nadobowigzkowy — greke. Siostra Franciszka — Ada Blachnicki tak wspomina swo-
jego brata:

,»By! bardzo zdolny, ale zdarzalo si¢, ze sobie troche lekcewazyt nauke. Dopie-
ro w ostatnich dwdch latach, jak to zwykle u chlopcow bywa, poszedt po rozum do
glowy i skonczyt gimnazjum z wyréznieniem majac zaledwie 17 lat” (A. Wojas,
2003, s. 12). Jego wielkim marzeniem bylo zostanie dyplomata. Trzeba przyznac,
ze miat ku temu predyspozycje. Byl osoba inteligentna, zdyscyplinowana, miat ce-
chy przywodcy. Jednak stato sie inaczej. Wybuchta Il wojna $wiatowa i jako ochot-
nik zaraz po maturze zglosit sic do wojska. Brat udzial w kampanii wrzesniowe;j
1939 roku, az do kapitulacji. W pazdzierniku w Tarnowskich Gorach rozpoczat dzia-
talnosé konspiracyjna. W marcu 1940 roku musial uciekaé przed gestapo. Ujety
w Zawichoscie i aresztowany, po kilku tygodniach przestuchan zostat wywieziony
do obozu koncentracyjnego w Oswigcimiu. Otrzymat tam numer 1201. W obozie
przebywat 14 miesiecy, z czego 9 spedzit w karnej kompanii, a za przekazywanie
informacji na zewnatrz obozu trafit do bunkra w tak zwanym bloku $mierci (blok
numer 13 — w ktérym zginat p6zniej Maksymilian Maria Kolbe. We wrzesniu 1941
roku zostat przewieziony z Oswigcimia do wiezienia sledczego w Zabrzu, a pzniej
do wigzienia w Katowicach. W marcu 1942 roku zostat skazany na karg $mier-
ci przez $ciecie za dziatalno$¢ konspiracyjnag przeciw hitlerowskiej Rzeszy. Po czte-
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rech i pot miesiaca wyrok zmieniono na 10 lat wigzienia. Ten czas byt bardzo waz-
ny w zyciu Franciszka Blachnickiego. 17 czerwca 1942 roku doznat faski nawréce-
nia i wiary w Jezusa Chrystusa. To wydarzenie stato si¢ poczatkiem nowego zycia—
zycia blisko Boga. Sam potem tak pisat: ,,W pare miesigcy po wybuchu wojny zna-
laztem sie w O$wigcimiu. Jako 6wczesny komendant jednostki konspiracyjnej mu-
siatem si¢ z tym liczy¢, Ze z dnia na dzien mogg znalez¢ si¢ w krematorium. Wow-
czas to odczulem, jak niewiele wspdlnego z zyciem ma to chrzescijanstwo, ktére
przyjelisSmy wraz z wychowaniem. Moje chrzescijansko-humanistyczne ideaty nie
wystarczaly w tej granicznej sytuacji (...) Tam, w celi Smierci, w glgbi beznadziei,
spotkal mnie Jezus Chrystus w spos6b wyjatkowy. W jednej z ksiazek znalaztem
niektore fragmenty z Ewangelii, przede wszystkim Kazania na Goérze. Zrozumia-
fem wowczas, ze istnieje Mito$¢ absolutna, zupelnie bezinteresowna. Bog kocha
nie dlatego, Ze ma z tego jakas korzys$¢, lecz ze wynika to z Jego natury. Doznatem
odkrycia, ze to Bog oddat siebie z mitosci czlowiekowi w Jezusie Chrystusie”
(F. Blachnicki, 2002, s. 15).

To wydarzenie spowodowalo, ze po zakonczeniu wojny dokfadnie 6 sierpnia
1945 roku ztozyt podanie do Wyzszego Slaskiego Seminarium Duchownego w Kra-
kowie z prosba o przyjecie. Byt on alumnem bardzo pracowitym i sumiennym. Rze-
telnie wywiazywat si¢ ze swoich obowiazkéw, jednoczesnie caty czas pracujac nad
wiasnym charakterem. Swigcenia kaptariskie przyjat 25 czerwca 1950 roku. A na-
stepnie przez pierwsze pig¢ lat postuge kaptanska petnit jako wikariusz w parafiach
diecezji katowickiej. (A Wojas, 2003, s. 24). W okresie wysiedlenia biskupow sla-
skich (1954-1956) brat czynny udzial w pracach tajnej Kurii w Katowicach. Na-
stepnie przebywal w Niepokalanowie, aby studiowaé¢ duchowos¢ i metody pracy
apostolskiej ojca Maksymiliana Kolbego. Pod koniec roku 1956 uczestniczyt w or-
ganizowaniu powrotu biskupéw do diecezji. Rozpoczat takze pracg w Referacie
Duszpasterskim Kurii Diecezjalnej w Katowicach i w redakcji tygodnika ,,Gos$¢ Nie-
dzielny”

Zorganizowat i prowadzit Osrodek Katechetyczny, a od 1957 roku spoteczng
akcje przeciwalkoholowa pod nazwa Krucjata Wstrzemigzliwosci, ktdra przybrata
charakter ruchu odnowy religijno-moralnej, opartego na duchowosci o. Maksymi-
liana Kolbego. 29 sierpnia 1960 roku Centrala Krucjaty Wstrzemigzliwosci w Ka-
towicach zostata zlikwidowana przez wiadze panstwowe, a w marcu 1961 roku
ks. Blachnickiego aresztowano. Po ponad 4 miesigcach aresztu w wigzieniu w Ka-
towicach otrzymal wyrok 13 miesigcy wigzienia z zawieszeniem na trzy lata, po
czym zostal zwolniony.

Po powrocie z wigzienia w roku 1961 podjat dalsze studia na Katolickim Uni-
wersytecie Lubelskim. Lata 1964-1972 poswigcit na pracg na Katolickim Uniwer-
sytecie Lubelskim jako asystent i adiunkt, a takze wspotorganizowat Instytut Teolo-
gii Pastoralnej. W czerwcu 1972 roku na znak protestu faktu, ze jego habilitacja nie
zostala zatwierdzona przez Ministerstwo O$wiaty postanowit zrezygnowac z etatu
na KUL-u. W tym okresie dziatalnosci naukowej opublikowat ok. 100 prac nauko-
wych i popularnych.
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W czasie stanu wojennego przebywal w Rzymie. Nastgpnie udat si¢ do RFN
do osrodka polskiego Marianum w Carlsbergu. Tam rozpoczat organizowanie Mig-
dzynarodowego Centrum Ewangelizacji Swiatto-Zycie. Ksiadz Franciszek Blach-
nicki zmart nagle w Carlsbergu 27 lutego 1987 roku. (http://blachnicki.oaza.pl/?pa-
ge id=6).

Ksiadz Franciszek jest tworca metody pigtnastodniowych rekolekcji, ktore daty
poczatek Ruchowi Swiatto-Zycie. Prace w tym kierunku rozpoczat juz w latach 50.,
kiedy to otrzymat zadanie przeprowadzenia rekolekcji dla ministrantow. Swoje har-
cerskie doswiadczenia wykorzystal wlasnie w pracy z ministrantami (G. Wilczyn-
ska, 2000, s. 10). Pierwsza oaza odbyta si¢ w Bibieli w roku 1954. Rekolekcje, kté-
re zorganizowat, nazwat Oaza Dzieci Bozych. Coroczne, wakacyjne rekolekcje gro-
madzily coraz wigksza liczbg uczestnikow (J. Osko, 2006, s. 46). W planie dnia
mozna bylo odnalezé takie elementy jak: modlitwa, nauka, praca na rzecz innych,
zabawa, wypoczynek. Tresci, ktore byly przekazywane, chtopcy mogli od razu prze-
nie$é na zycie codzienne. Blachnicki staral si¢ w ten sposéb wyznaczaé im pewien
wzorzec postepowania. Pomocg w przenoszeniu takich doswiadczen na zycie co-
dzienne miaty by¢ cotygodniowe spotkania odbywajace si¢ przy parafii w grupach
kilkuosobowych (G. Wilczynska, 2000, s. 14). Taki eksperyment ksiedza Blachnic-
kiego dat pozytywne wyniki, dlatego takze inni kaptani zdecydowali si¢ podejmo-
wa¢ taki sam sposob pracy duszpasterskiej. Powstaty nowe typy oazy: studencka,
dla dzieci, dla mtodziezy szkot srednich, dla mlodziezy pracujacej, dla kaptanow,
klerykow, sidstr zakonnych. Ksigdz Blachnicki w roku 1973 zaczat planowaé wpro-
wadzenie do swojego zamystu nowej grupy spotecznej jaka sa matzeristwa i rodzi-
ny. Wiedzial, ze nalezy zmieni¢ i uzupehic program tak, aby rodziny byly w pel-
ni zanurzone w chrzescijanstwie, a rownoczesnie, aby byly zjednoczone ze soba.
Zdawat sobie sprawe, iz malzenstwa i rodziny maja ten sam cel, t¢ sama duchowo$¢
i pedagogike, ktéra mieli osiggnaé¢ mtodzi ludzie, klerycy czy dzieci. Wiedziat jed-
nak takze, iz droga do tego celu musi by¢ inna (www.dk.krakow.oaza.pl). Postano-
wit zorganizowaé na poczatek pierwsza oazg dla rodzin, ktéra odbyta si¢ w roku
1973 w Kroscienku przy ulicy Jagiellonskiej w Centralnym Domu Rekolekcyjnym
(www.dk.oaza.pl/v7/dom.php?rdz=3 ).

1.2. Siostra Jadwiga Skudro — zyciorys i rola w Ruchu Domowego Kosciola

Siostra Jadwiga Skudro $cisle wspotpracowata z ksigdzem Blachnickim w roz-
woju Domowego Kosciota.

Siostra urodzila si¢ 17 grudnia 1914 roku w Kijowie, byla cérka Antoniego
i Henryki. Kiedy miata 10 lat, rozpoczeta nauke w Zbylitowskiej Gérze w szkole
z internatem, ktdra byta prowadzona przez zgromadzenie Sacre Coeur. W roku 1933
osiemnastoletnia wowczas Jadwiga zdata mature. Juz wtedy byla pewna, ze chce
wstapi¢ do zakonu. Wowczas petnoletnos¢ osiagato sig¢ w wieku 21 lat, wigc Jadwi-
ga musiata mieé zgode rodzicoéw na wstapienie do zakonu. Nastapit sprzeciw catej
rodziny. Wiec Jadwiga musiata udawad, iz przestata mysle¢ o zakonie i zaj¢la sie
praca. Odbyta kurs Czerwonego Krzyza oraz praktyke w szpitalu wojskowym. Zaan-
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gazowata si¢ takze w dziatalno$¢ w ruchu ,,Odrodzenie”. Kiedy osiagneta pelnoletnosé
zgtosila si¢ do siostry odpowiedzialnej za domy zakonne Siéstr Sacre Coeur. Swdj po-
stulat zaczeta 25 maja 1936 roku we Lwowie (E., W. Kowalczyk, 2009, s. 23-27).

Nowicjat przezywata w Belgii, gdzie 7 marca 1939 roku zlozyla pierwsze $luby
zakonne (http://www.dk.oaza.pl/v7/zalozyciel.php?rdz=11), a tak sama wspomina-
ta ten okres swojego zycia: ,,zamieszkatam w klauzurze, positki spozywatam
wraz z siostrami, bratam udzial w zebraniach, rekolekcjach, czytaniach brewiarza
itd. (...) Mysle, ze przezytam ten okres powaznie, spokojnie, bez zadnych watpli-
wosci” (J. Skudro, 2009, s. 22).

W migdzyczasie ukonczyta kurs pedagogiczny, by méc zajmowac si¢ dzie¢mi.
Po wojnie siostra uczyta w szkole gimnazjalnej, a nastgpnie w roku szkolnym 1945/
46 zostata opiekunka internatu i nauczycielka w szkole gospodarczej. ,,Rok 1946
byt dlas. Jadwigi wyjatkowo cennym okresem péirocznego pobytu w Rzymie, przy-
gotowania w migdzynarodowej wspolnocie do profesji i samego przezycia slubow
wieczystych, ktore ztozyta 10 lutego 1947 roku” (http://www.splawie.archpo-
znan.org.pl/wspolnoty/jadwiga.pdf).

Nastepnie pracowala jako nauczycielka i wychowawczyni dziewczat w szko-
tach prowadzonych przez siostry Sacre Coeur — w Warszawie, Poznaniu i Zbyli-
towskiej Gorze. W roku 1962 zaczeta petni¢ funkcje ,,ekonomki” w zakonie w Zby-
lutowskiej Gorze, nastepnie w Warszawie i Polskiej Wsi.

W roku 1969, uzyskawszy zgode¢ biskupa, rozpoczeta studia w studium rodzin-
nym w Poznaniu — jako pierwsza kobieta. Zaraz po studiach w sierpniu 1972 roku na
trzy miesiace wyjechata do Wioch. Tam, na prosbe ks. Rogalifiskiego, chciata dowie-
dzie¢ si¢ jak dziata duszpasterstwo rodzin za granica. Udata si¢ wiec do siedziby
ruchu Equi pes Notre Dame, gdzie zapoznala si¢ z jego zatozeniami i metodami. Na-
stgpnie wyjechata do Belgii, gdzie przez dziesig¢ dni zostata zabierana przez czton-
kéw ruchu END na ich spotkania. Dzigki temu poznata ten ruch nie tylko ze stysze-
nia, ale takze spotykajac si¢ z ludzmi, ktdrzy zyja ta idea. Po powrocie siostra rozpo-
czeta prace w sekretariacie arcybiskupa Kazimierza Majdanskiego we Wioctawku.

Ksiadz Franciszek Blachnicki, ktory w 1973 roku zdazyt zorganizowac juz
pierwszg oazg¢ rodzin, dowiedziat si¢ o istnieniu podobnego ruchu (END) w krajach
europejskich. Dowiedzial si¢ takze, ze siostra Jadwiga Siudro zapoznatla si¢ z meto-
dami pracy i catg ideg tego ruchu. Postanowil wigc zaprosi¢ ja do Kroscienka nad
Dunajcem na oaz¢ rodzin (dwutygodniowe rekolekcje wakacyjne), by podzielita si¢
swoja wiedza na temat ruchu Equipes Notre Dame. Po tych wakacjach ks. Blachnic-
ki zaproponowat siostrze Jadwidze wspotprace w organizowaniu i prowadzeniu Ru-
chu Wspélnot Rodzinnych — nowa gafaz Ruchu Zywego Kosciota. Siostra z rado-
$cig zgodzila sie¢ na t¢ wspotprace, rozpoczeta ja 1 stycznia 1975 (E., W. Kowal-
czyk, 2009, s. 30-33). Od 1975 roku byta cztonkiem redakcji wydajacej pismo for-
macyjne: ,,Domowy Kosciél. List do wspolnot rodzinnych”. Siostra do konca zycia
pomagata w zaktadaniu licznych kregow rodzin, prowadzac jednoczesnie rekolek-
cjei biorac udziat w wielu spotkaniach Domowego Kosciota (http://www.dk.oaza.pl/
v7/zalozyciel.php?rdz=11).
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Zmarta 28 wrzesnia 2009 roku w domu zakonnym przy ulicy Tanecznej w War-
szawie. (Kalendarium zycia s. J. Skudro. W: Domowy Kosciol Nr 115, 2009, s. 4).
2. Zrédta powstania i uksztaltowania si¢ Domowego Kosciota

»Domowy Koscidét jest matzensko-rodzinnym ruchem swieckim w Kosciele,
dziatajacym w ramach Ruchu Swiatlo-Zycie, ktory jest jednym z nurtéw posoboro-
wej odnowy Kosciota w Polsce (Zasady Domowego Kosciota, 2004, s. 1)”

Do uksztattowania si¢ Domowego Kosciola przyczynily sie trzy czynniki:

1. Program formacyjny Ruchu Swiaﬂo—Zycie, wyznaczajacy jeden z celéw for-
macyjnych DK. Jest nim: ksztaltowanie petnej dojrzatosci chrzescijanskiej, w tym
wypadku chrzescijanskich matzenstw, ktore sa zwigzane sakramentalnym weztem
(M. Ostrowski, 2000, s. 93).

Realizacja charyzmatu Ruchu Swiatto- Zycie odbywa si¢ w DK takze poprzez:
- ksztaltowanie swoich cztonkéw duchu formuty jednosci ,,Swiatto-Zycie”,

- doprowadzenie ich do przyjgcia Chrystusa jako osobistego Pana i Zbawiciela (Idea
Nowego Cztowieka),

- dazenie do pelnego i odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu kosciola lokalnego
(idea Nowej Wspolnoty),

- budowanie i propagowanie kultury opartej na zasadach chrzescijanskich (idea
Nowej Kultury),

- podejmowanie stuzby na rzecz moralnej odnowy Narodu, zwlaszcza przez Kru-
cjate Wyzwolenia Czlowieka i troskg o obrong od poczgcia az do naturalnej $mier-
ci” (Zasady Domowego Kosciota, 2004, s. 2).

2. Postanowienia Soboru Watykanskiego II, a w tym szczegdlnie dokumenty
dotyczace odnowy wspolnoty, odnowy biblijnej i liturgicznej. Dokumenty Soboro-
we s bogate w nauki o rodzinie. Wzywaja do odnowy wspdélnoty matzenskiej, ro-
dzinnej poprzez formacje oparta na Stowie Bozym i Liturgii (M. Ostrowski, 2000,
s. 93).

3. Program i charyzmat ruchu matzefistw katolickich Equipes Notre-Dame.

Ruch Equipes Notre- Dame — Ekipa Matki Bozej (w skrocie END) zostat zapo-
czatkowany we Francji w 1938 roku z inicjatywy czterech matzenstw: Gerard i Ma-
delaine d’Heilly, Michel i Ginette Huet, Frederic i Marie-Francoise de La Chapelle,
Pierre i Rozenn de Montjamont. Pragneli oni przezywaé mitosé matzenska blisko
Pana Boga, jednoczesnie chcieli dowiedzie¢ si¢ jak On ja postrzega i jakie jest jej
bogactwo. Udali sie wiec do ksiedza Henri Caffarel, ktéry od pierwszego spotkania
starat si¢ wraz z nimi szuka¢ odpowiedzi na te, i wiele innych pytan dotyczacych
sakramentu matzenstwa (http://www.end.org.pl/historia/powstanie-ruchu-end/).

Podczas comiesigcznych spotkan dokonali bardzo waznych odkry¢:

- sakrament matzenstwa stanowi prawdziwa droge swigtosci;

- nic nie faczy ludzi tak $cisle, jak — poparte modlitwg — wspolne poszukiwanie
i odkrywanie woli Bozej;

- owocng wspotprace matzonkow z kaptanem, ktéry wnosi w Zycie ekipy bezcenng
role ptynacg z sakramentu kaplanstwa.
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Ruch ten w latach 1939-1946 bardzo si¢ rozwijat dzieki publikacji czasopisma
»Ztota obraczka”, w ktérym mate grupy formacyjne pisaly o wlasnych odkryciach
i taskach od Pana Boga jakich doswiadczali w zyciu codziennym (http://
www.end.org.pl/historia/powstanie-ruchu-end/).

Wazng data dla tego Ruchu jest 8 grudnia 1947, poniewaz tego dnia w Paryzu
zostata ogtoszona Karta Equipes Notre-Dame, ktora jest podstawowym dokumen-
tem zawierajagcym metody i zasady pracy matzonkdw (C. Opalach, 2006, s. 16).

W latach 1950-1969 END bardzo szybko si¢ rozwing. Dotart do Belgii, Szwaj-
carii, Brazylii, Luksemburga, Senegalu, Hiszpanii, Kanady, Portugalii, Niemiec,
Stanow Zjednoczonych, Austrii, Wioch, Australii, Kolumbii, Wietnamu, Madaga-
skaru, Libanu, Irlandii, Japonii, Afryki francuskojezycznej i Indii. Ruch ten stat si¢
wiec Ruchem Miedzynarodowym. W 1954 roku podczas pielgrzymki do Lourdes
powierzono caty Ruch Maryi, podkreslajac jak wazng rol¢ pelni Ona w doprowa-
dzeniu cztowieka do Boga (http://www.end.org.pl/historia/rozwoj-ruchu/).

W roku 1988 zostaje wydany nowy dokument ,,Drugi Oddech”, ktory staje si¢
kolejnym zbiorem zadan, inspiracji i motywacji dla cztonkéw Ruchu we wszyst-
kich krajach. Podczas Swiat Wielkiej Nocy 1992 roku przewodniczacy Papieskiej
Rady do Spraw Oséb Swieckich podpisat dekret uznajacy Equipes Notre-Dame za
Miedzynarodowe Stowarzyszenie Prywatne Wiernych oraz dokument zatwierdza-
jacy Statuty Zatozycielskie, zgodnie z nowym Kodeksem Prawa Kanonicznego. Bylo
to juz trzecie oficjalne uznacie tego ruchu przez Kosciot. Pierwsze bowiem zostato
wyrazone 25 marca 1960 roku w Liscie kardynata Felitin skierowanego do END.
A drugie natomiast przez przewodnicjacego Papieskiej Rady do Spraw Swieckich
w Rzymie — kardynata Roya, ktéry 18 lutego 1975 roku uznat END jako Miedzyna-
rodowe Stowarzyszenie Prywatne Wiernych.

Na poczatku 2009 roku, Ruch Equipes Notre Dame dziatal w 70 krajach $wia-
ta, na pigciu kontynentach — ponad 10 000 ekip, gromadzi przeszto 60 000 mat-
zenstw i 7 000 kaplanéw — doradcéw duchowych (http://www.end.org.pl/historia/
rozwoj-ruchu/).

Ksiadz Henrii zapytany o gléwne zalozenia Ruchu odpowiedziat: ,,Podstawo-
wym celem Ruchu Equipes Notre-Dame jest pomoc parom malzenskim w dazeniu
do $wietosci. Ani wigcej, ani mniej” ( E.J. Cogavin, 2007, s. 14).

Czlonkowie END podkreslaja, jak wazna w ich zyciu jest ta formacja. Wiedza,
ze dzieki wspolnej modlitwie, Eucharystii, otwartosci na kierownictwo Ducha Swie-
tego mogg wzrasta¢ we wzajemnym szacunku, zrozumieniu i milosci. Staraja si¢
by¢ otwarci na innych ludzi, bo w kazdym cztowieku mieszka Bog i nalezy trakto-
wac sie z braterska mitoscia. Wiedza, jak wazne jest nieustanne pragnienie odkry-
wania woli Bozej” (E.J. Cogavin, 2007, s. 14).

Tak jedno z malzenstw obecnych na X Miedzynarodowym Zgromadzeniu Equ-
ipes Notre- Dame w Lourdes w roku 2006 wypowiada si¢ o swojej przynalezno-
$ci do tego Ruchu:

,» 1e wspaniale lata zycia, sp¢dzone wewnatrz Ruchu, byty dla nas szkola zycia
i postepujaca nauka o wierze, a takze droga do zbliZzenia nas — jako matzonkéw —
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do Boga. Wiara bardziej niz ,,nauka’ byta dla nas obojga pasjonujaca przygoda ,,daru”
od Boga. On, jako Ktos niedostepny, zostal przez nas postrzezony jako Bog wcielo-
ny w Syna Maryi. On przekazat wiadomos¢ jedyna na $wiecie: swoje ,,nowe przy-
kazanie mitosci”, wiadomosé, ktora zrozumieliSmy i zaakceptowalismy i dla ktorej
»zaangazowalismy” sig, zeby rozpowszechniac ja wszedzie tam, gdzie bylismy. Jed-
nakze caty ten proces poznawania Boga nie zrealizowalismy sami, ale w srodowi-
sku matzenstw zjednoczonych w Equipes Notre-Dame. To dzieki nim nasza wiara
umacniala si¢ z dnia na dzien...” (C. A. Alvarado, 2007, s. 119).

Pary, ktore pragng by¢ cztonkami tego Ruchu, tworza Ekipy wspotpracujace
z ksigdzem. Ekipy sktadaja si¢ z 4-7 par. Spo$rdd siebie wybieraja pare odpowie-
dzialng (http://www.end.org.pl/wp-content/uploads/2009/08/karta_end.pdf).

Kazdy uczestnik spotkan ma okreslone do spetnienia zobowiazania, ktore maja
na celu przyblizy¢ ich do Boga. Podstawowym celem kazdego matzenstwa jest da-
zy¢ do doskonalej mitosci Boga i blizniego oraz do uobecniania tej mitosci w Zyciu
codziennym. Aby kazdy mogt osiagnac ten cel, Ruch proponuje wypehienie naste-
pujacych zadan:

1) regularne ,,stuchanie” Stowa Bozego,

2) codzienne co najmniej dziesigciominutowe bezposrednie ,,spotkanie” z Panem
(modlitwa osobista),

3) codzienna modlitwa matzenska (jesli to mozliwe - rodzinna),

4) comiesigczny prawdziwy dialog matzenski pod spojrzeniem Pana,

5) ustalanie ,,reguly Zycia” i comiesi¢czne jej sprawdzanie,

6) coroczny udziat w rekolekcjach (co najmniej 48 godzinnych i jesli to mozliwe
wspolnie ze wspoimatzonkiem)

( http://www.end.org.pl/wp-content/uploads/2009/08/karta_end.pdf’).

Zobowigzania powinny by¢ na kazdym comiesigcznym spotkaniu omdwione
po to, aby uswiadomi¢ sobie, czy w dazeniu do celu postepujemy do przodu czy
cofamy sie. Kazde takie swiadectwo powinno pomagac¢ parom w przeciwdzialaniu
trudnosciom, dzielac si¢ migdzy soba sposobami, ktore utatwiajg im pracg. Kazde
matzefistwo powinno podzieli¢ si¢ tym, jak wygladata jego modlitwa w danym mie-
sigcu, jakie miata trudnosci na modlitwie, co mu w niej przeszkadzato, a co pomo-
glo je przezwycigzy¢. A moze jakies spotkanie z bliska osobg w jakis sposob pomo-
glo przyblizyé si¢ do Boga, moze lektura ksigzki, albo jaki$ szczegolny fragment
Pisma Swigtego pozwolit lepiej zrozumieé Jego tajemnice ( http://www.end.org.pl/
formacja/zycie-ekipy/ ).

Kazda para w danej ekipie powinna czu¢ si¢ odpowiedzialna za pracg innych.
Krag powinien czué si¢ odpowiedzialny za kazda parg do niego nalezacg. Po to, aby
razem mogli formowac si¢ dla stuzby Kosciotowi. To krag, i comiesigczne spotka-
Nia w nim, ma by¢ zrédtem pomocy i umocnienia w codziennym dazeniu do $wigto-
sci w matzenstwie (http://www.end.org.pl/wpcontent/uploads/2009/08/list_eri_lo-
urdes.pdf).

Mozna jednoznacznie powiedzieé, ze Ruchu Equipes Notre-Dame pragnie po-
magac¢ parom matzenskim w zyciu peinig Ewangelii. Kazdemu matzenstwu propo-
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nuje zycie zgodne z naukg Chrystusa we wspolnocie majacej ten sam ideat, te same
priorytety. We wspdlnocie matzonkdw chrzescijanskich, ktdrych jednoczy sakra-
ment matzenstwa i ktdra opiekuje si¢ kaptan — doradca duchowy. Pary w danej Eki-
pie mogg liczy¢ na braterska pomoc w wymiarze duchowy ale takze materialnym.
Comiesi¢czne spotkania to dla malzenstw okazja studiowania i wspdlnej refleksji,
ktéra prowadzi cztonkéw ekip do poglebienia ich wiary i pomaga im uksztaltowac
swoje sumienie. Ksiadz podczas spotkan stara si¢ ukierunkowywac tak zycie czton-
kow, aby mogli oni wzrasta¢ w mitosci do Boga i ludzi.

3. Znaki

Znak Domowego Kosciota w sposob doskonaty obrazuje cele i program catego
Ruchu. Przedstawia on dwa greckie stowa: ®OZ ,,Fos” (§wiatto) i ZOE ,,Zoe” (zycie).
Oznaczaja one jednosc¢ swiatta danego od Boga i zycia, czyli $wiadectwo zycia chrze-
scijanskiego. Stowa te wpisane sa w znak krzyza i wyrastaja spomiedzy obrgczek,
ktore sg ze sobg zfgczone. Obraczki sa symbolem mitosci, jednosci, a przede wszyst-
kim matzenstwa. Zaréwno krzyz jak i obraczki umieszczone s w figurze domu.
Poniewaz Ruch ogamia nie tylko matzenstwa, ale cale rodziny, stad pojawit si¢
symbol rodzin — dom (Domowy Kosciol, 2008, s.8).

Domowy Kosciét uzywa réwniez znaku END — ktérym jest ikona Swietej Ro-
dziny. Wyraza on jednos$¢, zjednoczenie, mitos¢, zycie matzenstwa i rodziny chrze-
Scijanskiej, ktora dazy do swigtosci i do tworzenia komunii we wlasnym matzen-
stwie i rodzinie. Swiety Jézef obejmuje Maryje. Oboje trzymajac sie razem za rece
obejmuja Chrystusa. Chrystus lewa reke taczy z Ich rekoma, prawg natomiast reka
podniesiong do blogostawienstwa wskazuje na Maryj¢. Ztaczone dlonie Maryi, J6-
zefa i Jezusa, wyrazaja jednosé¢ Chrystusa z parg matzenska zlaczona przysiega
matzeniska. Wyrazaja one droge i zadania matzonkow chrze$cijaniskich: kazde z nich
z osobna i oboje razem powinni trzymaé si¢ Chrystusa. On jest migdzy nami — mat-
zonkami chrzescijanskimi (http://www.end.org.pl/charyzmat/ikona).

Swietem patronalnym DK jest Niedziela Swietej Rodziny, obchodzona
w pierwsza niedziele po Bozym Narodzeniu.

Pismem formacyjnym jest ,,Domowy Kosciol. List do wspéinot rodzinnych”
Pierwszy jego numer zostal wydany w roku 1975, a jego pierwszym redaktorem byt
ksigdz Franciszek Blachnicki (Zasady Domowego Kosciota, 2004, s. 1).

4. Formacja Domowego Kosciola

Giéwnym celem formacji Domowego Kosciota jest dgzenie do $wigtosci w jed-
nosci ze wspétmatzonkiem. Ruch ma za zadanie pomaga¢ im budowaé migdzy ni-
mi prawdziwa jednos¢ matzenska, jednoczesnie dobre warunki do jak najlepszego
wychowania dzieci w duchu chrzescijanskim (Zasady Domowego Kosciota, 2004,
5. 2).
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Domowy Koscidl w znacznej mierze skorzystat z doswiadczen formacyjnych
ruchu END.
[ tak w formacji Domowego Kosciota pojawiajg si¢ podobnie jak w forma-
cji END takie elementy jak:
- zobowigzania,
- krag rodzin,
- duchowa pomoc kaptana podczas spotkan,
Oprécz tego w Domowym Kosciele mamy do czynienia jeszcze z takimi elementa-
mi jak:
- oazy wakacyjne (rekolekcje),
- oazy poglebiajace,
- dni wspolnoty (Zasady Domowego Kosciota, 2004, s. 2-4).

Omowig teraz kazdy z elementéw formacji jaki wystepuje w Domowym Ko-
sciele.

Zobowiazania

Czesto nazywane takze szansami, przyjmowane sa przez matzenstwa nalezace
do DK po to, aby dzieki ich realizacji dazy¢ do ideatu chrzescijanskiego matzen-
stwa i rodziny oraz, aby budowac jedno$¢ w matzenstwie i rodzinie. Dzigki wpro-
wadzeniu w zycie tych elementéw nastgpuje indywidualne zblizenie si¢ matzon-
kéw do Boga. Do ich realizacji niezbedny jest wspolny wysitek matzonkéw, ktorzy
podejmuja i realizuja poszczegdlne zobowigzania. Duza pomoca sa takze spotkania
w kregach, na ktorych to malzenstwa wzajemnie si¢ wspieraja dazac do osiagnigcia
petnej dojrzatosci chrzescijanskiej (Zasady Domowego Kosciota, 2004, s. 3)

Do zobowiazan naleza:

a) dialog matzenski:

Nazywany jest takze obowigzkiem zasiadania. Ksiadz Caffarela — zatozyciel
END tak powiedziat o dialogu:

,»Maz i zona, co miesigc razem, w obecnosci Bozej, zastanawiaja si¢, jaka jest
mys] Boza i wola Boza odnosnie ich rodziny, po to, aby jg lepiej wypelni¢” (A.
Domarnska, 2004, s. 46).

A jego pelna definicja brzmi:

»Dialog matzenski (obowiazek zasiadania) to dtuzsza chwila czasu, spgdzona
przez matzonkéw w spokoju, co miesigc, razem, w celu usunigcia wszystkiego, co
zagraza jednosci maltzenskiej, w celu umocnienia ich ogniska domowego. Chwila
spedzona pod okiem Bozym i przy Bozej pomocy” (A. Domartska, 2004, s. 48).

Tak wiec rozmowa prowadzona podczas dialogu dotyczy probleméw jakie do-
tykaja rodzine oraz wzajemnych relacji matzenskich. A celem dialogu jest uzdro-
wienie, odmfodzenie, od$wiezenie atmosfery milosci rodzinnej, ale takze dazenie
do wzajemnego zrozumienia, wspolnego poszukiwania rozwiazai problemow i ro-
dzacych sie napieé (M. Ostrowski, 2000, s. 94).
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Czas poswiegcony na dialog nie jest dokfadnie przewidziany, ale nalezy na nie-
go przeznaczy¢ nie mniej niz godzine. Od malzonkow oczekuje si¢ wzajemnej szcze-
rosci i otwartosci (A. Domanska, 2004, s. 48- 49).
,»Aby dialog stawat si¢ owocny, potrzeba postawy stuchania i rozumienia wspot-
malzonka, otwartosci na innos$¢ drugiego, a takze postawy dzielenia si¢ sobg, swo-
im wnetrzem ze wspotmatzonkiem, takze wtedy, gdy jest to trudem. Potrzeba takze
przebaczenia!” (A., J. Nowak, 2005, s. 39).
b) regula zycia:
»Regula zycia polega na wspolnej pracy matzonkéw nad usuwaniem wad
oraz wspolnym zaprogramowaniem systematycznych praktyk religijnych, co przy-
czynia si¢ do konsekwentnego podazania naprzod” (M. Ostrowski, 2000, s. 95).
Jest to wysitek podejmowany po to, aby lepiej wypelnia¢ wole Boza. Jest to
sprawa osobista kazdego cztowieka, ale musza by¢ w niej uwzglednione potrzeby
bliznich, a szczegdlnie potrzeby wspotmatzonka i dzieci. Aby wybraé whasng regu-
le zycia, trzeba
- ,mieé jasny poglad na swoje dobre i zle strony oraz pomystowos¢, aby znalezé
skuteczne srodki zwalczania ztych i rozwijania dobrych;

- przede wszystkim zapytaé si¢ Pana Boga, czego ode mnie oczekuje? Poprosic,
aby oswiecit, ukazal postanowienia, jakie powinienem zrobié. (...)

- prosi¢ o rade inne osoby (...)

- 1 wreszcie sprobowac (...) podja¢ odpowiednie wysitki w celu zrealizowania obra-
nej reguly zycia (A. Domanska, 2004, s. 63-64).

¢) codzienna modlitwa osobista i spotkanie ze Stowem Bozym:

Poniewaz wszyscy jeste$émy dzie¢mi Bozymi, stworzonymi na Jego obraz i po-
dobienstwo, mamy do spetnienia pewne zobowigzania wobec Boga. Aby zy¢ petnia
mitosci ofiarowang przez Niego samego, musimy zatrzyma¢ si¢ na modlitwie oso-
bistej karmiac si¢ Jego Zywym Stowem. Wtedy nasze czyny, zadania, obowigz-
ki oraz relacje z bliznimi bedg owocne, a przede wszystkim beda poddane Bozemu
Duchowi (A., J. Nowak, 2005, s. 39-40).

Ksiadz Henryk Caffarel, tak apelowat do cztonkéw END:

»Chciatbym, by kazdy z was doszedt do tego, by codziennie znalez¢ te Sminut
na czytanie Pisma Swietego. Jezeli chodzi o konsekwencje, to zapewniam was —
Ewangelia stanie si¢ dla was waszym najlepszym przyjacielem” (Domowy Kosciot,
2008, 5.17).

¢) modlitwa matzenska:

,»Modlitwa wspdlna malzonkoéw jest najlepsza droga do poglebiania ich osobo-
wego spotkania. Nigdy nie staja si¢ oni tak w peini ,,My” jak wtedy, gdy razem
zwracaja si¢ do Pana, jako ich wspdlnego “Ty™” (A. Domanska, 2004, s. 55). Jest to
sposdb na uaktywnienie nurtu Bozej mitosci i czerpanie ptynacej z niej mocy. W dniu
zawarcia malzenstwa, matzonkowie $lubuja sobie milo$é, wiernos¢ i uczciwosé
malzenska, proszac jednoczesnie Boga o Jego blogostawienstwo. Modlitwa mat-
zenska jest wlasnie takim codziennym stawaniem przed Panem i zwierzaniem sie
matzonkéw z ich radosci, trudow i stabosci (A., J. Nowak, 2005, s. 40).
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d) modlitwa rodzinna

Jest to spotkanie si¢ catej rodziny przed Bogiem. Jedno z matzenstw naleza-
cych do DK tak napisato o tej chwili:

»Nasza wspdlna rodzinna modlitwa pomaga nam oderwa¢ si¢ od naszych ma-
tych, osobistych sprawek, aby wiaczy¢ si¢ w wielka modlitwe catej ludzkosci w in-
tencjach Kosciota Chrystusowego” (Domowy Kosciot, 2008, s. 21). Rodzice po-
winni pamietaé, ze fatwiej bedzie wprowadzi¢ taki sposdb modlitwy w rodzinie gdzie
dzieci s3 mniejsze. Trudniej bedzie natomiast w przypadku rodzin, w ktérych dzie-
ci s3 w wieku dorastania, badz tez sa juz doroste. To jednak nie powinno zasmucad
rodzicow, wrecz przeciwnie, to modlitwa matzenska w takim przypadku powinna by¢
okazjg do ofiarowania Bogu catlej rodziny (A. Domanska, 2004, s. 60-61).

e) obecnos¢ na comiesigcznych spotkaniach kregu:

Kazde matzenstwo, ktore nalezy do Domowego Kosciota, zobowiazane jest
do uczestnictwa na kazdym odbywajacym si¢ raz w miesigcu spotkaniu kregu. Spo-
tkania odbywajg si¢ od wrzesnia do czerwca wlacznie (Zasady Domowego Koscio-
ta, 2004, s. 3).

f) uczestnictwo przynajmniej raz w roku w rekolekcjach formacyjnych

Rekolekcje formacyjne odbywaja sie przez caty rok (np. ORAR-y — Oazy Re-
kolekcyjne Animatorow Rodzin, rekolekcje ewangelizacyjne i tematyczne). Szcze-
g6Ing role odgrywaja rekolekcje pigtnastodniowe, ktére organizowane sa podczas
wakacji (Domowy Koscidt, 2008, s. 27).

Krag Rodzin

,»Krag tworzy 4-7 malzenstw, najlepiej z jednej parafii, pragnacych wspoma-
gad si¢ wzajemnie w dazeniu do budowania w swoich rodzinach domowego Ko-
sciola. Malzenstwa gromadza si¢ w imi¢ Chrystusa — dla Niego i z mitosci do Nie-
go, aby Go wspdlnie odnajdywacé i trwaé przy Nim w swoim Zyciu codziennym.
Krag powinien by¢ urzeczywistnieniem ideatu zycia wspdlnoty chrzescijanskiej
oraz statym zrédlem jego odnowy w poszczegdlnych malzenstwach (Zasady Do-
mowego Kosciota, 2004, s. 3).

Sa to wiec spotkania, ktorych celem jest zblizenie wszystkich jego cztonkéw do
Boga, zblizenie matzonkow do siebie oraz zaciesnienie relacji migdzy matzenstwa-
mi nalezacymi do krggu. W spotkaniach kregu uczestniczy takze kaptan — doradca
duchowy, ktéry przynosi dar swojego kaptanstwa oraz swiatlo wiedzy teologiczne;j
wraz z doswiadczeniem duszpasterskim. Takie spotkanie jest wspdlnym przezyciem
i do§wiadczeniem dla jego uczestnikow. Kazdy ma do spetnienia dwie role: osoby
przyjmujacej i osoby dajacej (Spotkanie w Kregu, 2009, s. 9-10).

Kazde comiesigczne spotkanie kregu sklada si¢ z pigciu czgsci:

I. Towarzyska

Moze odbywaé si¢ przy poczgstunku (herbata, kawa, ciasto). Celem jej jest
wytworzenie atmosfery wspdlnotowej. Malzenstwa moga podzieli¢ si¢ tym,
Co przez ostatni miesigc wydarzylo si¢ w ich zyciu (choroba, dostanie nowe;j pracy,
remont w mieszkaniu itp.). Cze$¢ ta nie powinna trwaé dtuzej niz pét godziny.



188 - Katarzyna Anna Sitek

[I. Modlitewna

Rozpoczyna si¢ zapaleniem $wiecy, ktéra symbolizuje obecnos¢ Boga wsrdd
wspélnoty. Nastepnie odczytywany jest fragment z Pisma Swigtego. Uczestnicy
dzielg si¢ swoimi refleksjami, ktorych doswiadczyli po wystuchaniu Stowa Boze-
go. Ta cze¢s¢ spotkania koriczy si¢ odmowieniem jednej tajemnicy rézafica.

III. Wzajemna pomoc w dazeniu do Boga

Matzenstwa dzielg si¢ swoimi osiggnigeciami i porazkami. Zdaja relacj¢ z re-
alizacji podjgtych zobowigzan. Celem tej czgsci spotkania jest wzajemna pomoc
w zyciu duchowym i dazeniu do swietosci.

[V. Praca nad tematem dnia

Cz¢s$¢ ta przeznaczona jest na poglebienie wiedzy religijnej. Jedno z mat-
zenstw zobowiazane jest przygotowac zagadnienie, nad ktorym cata wspolnota be-
dzie si¢ zaglebiac. Odbywa si¢ to poprzez prowadzenie dyskusji, zadawanie pytan
czy dzielenie si¢ refleksjami.

V. Zakonczenie spotkania

Nalezy ustali¢ termin i miejsce nastgpnego spotkania. Nastepnie odmawia si¢ mo-
dlitwg na zakoniczenie i prosi kaptana o blogostawienstwo (A. Domanska, 2004, s. 7-9).

Duchowa pomoc kaptana podczas spotkarn

Kaptan jest znakiem tego, ze DK jest ruchem w Kosciele i ze zostaje on w sci-
stej tacznosci z Kosciotem. Kaptan sprawuje opieke duchowa nad catym kregiem,
modlac si¢ w intencjach rodzin. Duzg role odgrywa takze fakt, ze jest osoba przygo-
towana merytorycznie do rozwigzania probleméw i wyjasnienia zagadnien teolo-
gicznych (M. W. Szepietowski, 2009, s. 57).

Ksigdz wnosi w spotkanie rados¢, wyciszenie, gotowo$é do stuchania, ale tak-
ze troske o innych.

Ksiadz — moderator:
- ,rozstrzyga watpliwosci, wzbogaca wiedze swieckich,
- poprzez wiasne doswiadczenie jest w stanie przekona¢ do uczestnictwa w Ruchu,
- jest przyjacielem rodzin, pomaga w trudnych sytuacjach, (...)
- czuwa nad wlasciwg interpretacja Stowa Bozego i ukazuje oficjalne stanowisko

Kosciota w omawianych kwestiach,
- odpowiada na trudne pytania i udziela wskazéwek dotyczacych rozwiazania pro-
blemu, (...)

- pomaga malzenstwom wilacza¢ si¢ w zycie parafii” (M.W. Szepietowski, 2009, s. 58).

Mozna powiedzie¢, ze rola kapiana jest najwazniejsza, ale dyskretna. On bo-
wiem nie organizuje spotkan, ani ich nie prowadzi, ale trzyma reke na pulsie. Jest
doradcg duchowym, a gléwnym jego zadaniem jest uobecniaé na spotkaniach,
przez swoje kaptanstwo, Chrystusa i Kosciot.

Oazy wakacyjne
Domowy Kosciol prowadzi trzy stopnie oaz wakacyjnych. Kazde matzenstwo
nalezgce do wspdlnoty powinno przejs¢ cala taka formacj¢. Rekolekcje wakacyjne
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trwaja 15 dni. Odbywaja sig¢ w trzech turnusach. Program takich rekolekcji jest ana-
logiczny do programu trzech stopni oaz mlodziezowych. Jednak gtéwnymi temata-
mi poruszanymi podczas szkoty apostolskiej na rekolekcjach dla rodzin s3: zagad-
nienia zwiazane z powotaniem chrzescijanskiego matzenstwa i rodziny oraz ducho-
woscia matzenska.

Plan dnia dostosowany jest specjalnie do rodzin poniewaz na takie rekolekcje
zabiera si¢ takze dzieci. Rodzice zatem musza mieé czas na przebywanie ze swo-
imi pociechami (A. Domanska, 2004. s. 96-97).

Oazy poglgbiajace

Podstawowa formg oaz poglebiajacych s tak zwane ORAR-y (Oazy Rekolek-
cyjne Animatoréw Rodzin) organizowane w weekendy dla wszystkich cztonkéw DK.
Celem ich jest pogiebienie duchowosci Ruchu Swiatlo-Zycie i duchowosci matzen-
skiej, ale takze zmierzanie ku odnowie ducha kregéw (A. Domaiiska, 2004, s. 95).

Dni wspdlnoty

Wedlug zatozen Ruchu Swiatlo-Zycie rodziny uczestnicza w roznych szcze-
blach dni wspdlnoty. Jest to droga budowania jednosci z calym Ruchem. Podczas
dni wspolnoty rodziny majg swoje oddzielne spotkania i katechezy, ktére stanowia
dla nich element formacji” (A. Domanska, 2004, s. 95).

5. Czlonkostwo, historia i struktura Domowego Kosciota w diecezji ra-
domskiej

Czlonkami wspdlnoty Domowego Kosciola sa pary malzenskie potaczone sa-
kramentalnym zwiazkiem matzeniskim. Jedynym wyjatkiem jest sytuacja, kiedy
umiera jeden ze wspotmatzonkéw. Organizowane sg dla takich 0s6b specjalne spotka-
nia w ramach Domowego Kosciota dla osob samotnych. Wejs¢ do wspélnoty Domo-
wego Kosciota jest bardzo prosto. Moze si¢ to odby¢ dwoma réznymi drogami.

1. Jest to naturalne wstapienie do ruchu mfodych matzonkow. Czgsto bywa tak,
ze jako miodzi ludzie byli cztonkami Ruchu Swiatto-Zycie i w sposdb naturalny chca
dalej trwa¢ w Ruchu, teraz juz jako rodzina.

2. Jest droga obrang przez matzonkéw, ktorzy nigdy wezesniej nie styszeli i nie
byli cztonkami oazy. Zostali naméwieni na to przez whasne dzieci, sasiadéw badz
ksiedza.

5.1. Historia Domowego Kosciola w diecezji radomskiej

Pierwsze rekolekcje dla rodzin, ktore zostaly zorganizowane przez ks. Fran-
ciszka Blachnickiego, odbyly si¢ w roku 1973. Juzrok pézniej (1974) na oazie og6l-
nopolskiej uczestniczyly rodziny z naszej diecezji. Co roku wzrastata liczba rodzin
zainteresowanych Domowym Koséciotem. Zdarzato si¢, ze rodziny wyjezdzajace
na rekolekcje wakacyjnie nie byty dosé dobrze poinformowane przez ksigzy, co tak
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naprawde ich tam czeka. Czesto mysleli, ze bedg to po prostu wczasy. Dla rodzin
wyjezdzajacych na te rekolekcje nie bylo kontynuacji pracy formacyjnej w ciagu
roku. Ksieza, widzac coraz wigksze zainteresowanie rodzin tym ruchem, zdecydo-
wali, ze nalezy ,,wziaé sprawy w swoje rece” i pomysle¢ o wlasciwym kierunku
rozwoju Domowego Kosciota w diecezji radomskiej. Zdecydowano si¢ na zorgani-
zowanie pierwszej, wakacyjnej, diecezjalnej oazy rodzin. Odbyta si¢ ona w roku
1977 w Bursztynie na Podhalu. A glownym jej organizatorem zostat ksiagdz Cz. Mu-
rawski, ktéry juz rok pdzniej zostal mianowany diecezjalnym duszpasterzem ro-
dzin. Ku uciesze ksigzy w parafiach zaczgly tworzy¢ si¢ kregi.

W roku 1979 zorganizowano pierwszg Oazg¢ Rekolekcyjng Animatoréw Rodzin
(ORAR). Odbyt1a sie ona w domu rekolekcyjnym w Szewnie.

Juz od oczatku istnienia Domowego Kosciota w naszej diecezji organizowano
spotkania ksiezy moderatoréw i spotkania par animatorskich, ktére mialy na celu
dokonanie podsumowania rekolekcji wakacyjnych oraz ustalenie wytycznych do pra-
cy na kolejny rok formacyjny (W. Wilk, 2001, s. 139-142).

Obecnie wszystkie rekolekcje odbywaja si¢ w osrodkach, ktore naleza do na-
szej diecezji. Sg nimi: o$rodek w Dabréwce koto Sulejowa oraz o$rodek w Pion-
kach — w o$rodkach tych rekolekcje odbywaja si¢ przez caly rok, natomiast w Rud-
niku i Krynkach maja miejsce tylko rekolekcje wakacyjne (E.T. Czyz, 2008, s. 45).

5.2. Struktura Domowego Kosciola w diecezji radomskiej
Uczestnictwo w DK jest dobrowolne i zalezy tylko i wytacznie od decyzji mat-
zenstwa (A. Domanska, 2004, s. 96).
Kilka matzenstw faczy si¢ w tak zwany krag. Majg oni jeden cel — pragna si¢ nawza-
jem wspomaga¢ w dazeniu do budowania w swoich rodzinach Kosciota Domowego.
Za:
- formacje matzenstw,
- wzrost duchowy matzenstw,
- staranne przygotowanie 1 wiasciwy przebieg spotkan,
- dzielenie sig realizacja zobowiazan,
- pomoc poszczegdlnym malzenstwom kregu,
odpowiedzialna jest para animatorska krggu wraz z ksigdzem moderatorem. Para
animatorska wybierana jest co roku przez caly krag w anonimowym glosowaniu.
Moéwigc o strukturze Domowego Kosciota, podam przyklad diecezji radomskiej.
Za Domowy Kosciét catej diecezji radomskiej odpowiada para diecezjalna, ktéra
obecnie sa Ewa i Tomasz Czyz, doradca duchowym Domowego Kosciota naszej die-
cezji jest ksiadz Maciej Korczynski — pelniacy funkcj¢ moderatora diecezjalnego.
Para diecezjalna:
- jest odpowiedzialna za Domowy Kosciél w diecez;ji,
- §cisle wspotpracuje z ksiedzem moderatorem diecezjalnym Domowego Kosciota,
- organizuje spotkania kregu diecezjalnego oraz inspiruje i koordynuje jego prace,
- przynajmniej raz w roku bierze udzial w spotkaniach poszczegdlnych kregéw re-
jonowych,
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- organizuje rekolekcje Domowego Kosciola na terenie swojej diecezji, a takze poza
nig — w porozumieniu z parg diecezjalng miejsca; w kazdej sytuacji utrzymuje
kontakt z proboszczem miejsca,

- wspoélpracuje z para krajowa Domowego Kosciota,

- podejmuje wspétprace z ks. moderatorem diecezjalnym Ruchu Swiatlo-Zycie,

- uczestniczy w Dniach Wspdlnoty Diakonii Diecezjalnych,

- utrzymuje tacznos¢ z biskupem diecezjalnym,

- troszczy si¢ o kontakty z innymi ruchami rodzinnymi w diecezji i z duszpaster-
stwem rodzin (Zasady Domowego Kosciola, 2004, s. 8).

Obszar diecezji radomskiej podzielony jest na 8 rejonow:

- rejon Akademicka,

- rejon Katedra,

- rejon Michatow,

- rejon Miodzianow,

- rejon Zakrzew,

- rejon Pionki,

- rejon Starachowice,

- rejon Opoczno.

Pary rejonowe wybierane s3 przez pary animatorskie danego rejonu w tajnym
glosowaniu, ktére jest organizowane przez ksigdza moderatora tego rejonu. Gloso-
wanie to odbywa si¢ na spotkaniu podsumowujacym pracg roczng. Kadencja pary
rejonowej trwa trzy lata (Zasady Domowego Kosciota, 2004, s. 10).

Para rejonowa jest odpowiedzialna za krggi w swoim rejonie
- organizuje spotkania kregu rejonowego,

- wspélpracuje z parg diecezjalna, ksigdzem moderatorem diecezjalnym i rejono-
wym,

- bierze udzial w spotkaniach kregu diecezjalnego,

- przynajmniej raz w roku bierze udziat w spotkaniach poszczegdlnych kregow (jeze-
li w rejonie nie ma par tacznikowych) (Zasady Domowego Kosciola, 2004, s. 8).

W catej diecezji jest 96 kregdw, w ktérych formacje przezywa okoto 420 ro-
dzin, oraz 8 krggdéw, w ktdrych jest 30 0osob samotnie przezywajacych formacj¢ —
dane z 2008 roku (E.T. Czyz, 2008, s. 45).

Krag diecezjalny (malzefistwa petniace postuge par rejonowych i para diece-
zjalna) spotyka si¢ cztery razy w roku.

Organizowane sg takze dwa razy w roku spotkania wszystkich par animator-
skich diecezji. Pierwsze spotkanie odbywa si¢ na poczatku roku formacyjnego (wrze-
sien), a drugie jest spotkaniem optatkowym (styczen). Podczas takich spotkan prze-
kazywany jest i omawiany terminarz spotkan, rekolekcji i dni wspolnoty na kazde
pétrocze pracy formacyjnej (Tamze).

Kregi rodzin uczestnicza w comiesigcznych Mszach sw. wspdlnotowych orga-
nizowanych w parafii, przy ktorej sa zrzeszeni. Na takich Mszach $w. petnig wszyst-
kie postugi (odpowiedzialni s3 za czytania, komentarze, czasem nawet za $piew).
W czasie roku liturgicznego czesto organizuja adoracje, czuwania, uczestnicza
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w prowadzeniu takich nabozenstw jak: nabozenstwo rézancowe, droga krzyzowa
i inne.

Co roku organizowana jest takze autokarowa pielgrzymka rodzin Domowego
Kosciota do sanktuarium $w. Jozefa w Kaliszu. Tradycja jest organizowanie ba-
16w andrzejkowych i sylwestrowych (s3 to bale bezalkoholowe), w ktérych udziat
biora takze osoby nie nalezace do Domowego Kosciota (Tamze ).

6. Domowy Kosciol w liczbach

Co roku w ,,Listach do wspolnot rodzinnych” ukazuja si¢ dane statystyczne
podsumowujace prace formacyjna DK w poszczegdlnych latach. Na ich podstawie
mozna dowiedzie¢ si¢ jak si¢ ,,miewa” kondycja DK, oraz wyciagna¢ wnioski, ktd-
re mogg sta¢ sie wskazéwka w planowaniu pracy formacyjnej w poszczegdinych
diecezjach w kolejnym roku. Tak z danych statystycznych podsumowujacych pracg
formacyjng roku 2008/2009 wynika, ze odbyto si¢ ponad 300 serii rekolekcji w tym:
OR 1, II i IlI stopnia, ORAR-y [ i Il stopnia, rekolekcje ewangelizujace, ORDR-y
[ i Il stopnia, sesje o pilotowaniu nowych kregdw oraz rekolekcje tematyczne.

ilo§¢ zorganizo

Ryc. 1. llos¢ serii rekolekcji roznych typow i stopni zorganizowanych w roku 2008/
2009

(Podsumowanie pracy formacyjnej DK w roku 2008/2009. W: Domowy Kosciot
Nr 116, 2010, s. 60)

W rekolekcjach tych brato udziat prawie 19500 osdb, niestety jest to liczna
mniejsza o 1500 oséb od liczby uczestnikéw w roku 2007/2008.

Znacznie wzrasta natomiast liczba kregdw w Polsce. Od roku 2003 zwigkszyla
si¢ 0 235. Liczba 0s6b w nich uczestniczaca wzrosta z 21200 do 24501.
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Ryc. 2. Poréwnanie ilosci krggdw Domowego Kosciola w Polsce w latach 2003-
2009

(Podsumowanie roku formacyjnego 2007/2008. W: Domowy Ko$ciét Nr 111, 2009,
s. 44, oraz Podsumowanie pracy formacyjnej DK w roku 2008/2009. W: Domowy
Koscidét Nr 116, 2010, s. 62)
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Ryc. 3. Poréwnanie liczby uczestnikow DK w Polsce w latach 2003-2009
(Podsumowanie roku formacyjnego 2007/2008. W: Domowy Kosciét Nr 111, 2009,
S. 44, oraz Podsumowanie pracy formacyjnej DK w roku 2008/2009. W: Domowy
Kosciét Nr 116, 2010, s. 62)
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Wplyw Domowego Kosciota na prawidtowe funkcjonowanie zycia rodzinnego

Pierwsza hipoteza szczeg6towa, ktorg staralam si¢ potwierdzi¢ stawiajac re-
spondentom pytania 3, 5, 11 i 13 brzmi:

Przynaleznosé rodzicow do Domowego Kosciota Ruchu Swiatto-Zycie ma
wplyw na prawidtowe funkcjonowanie zycia rodzinnego.

Pytanie nr 3

Pierwsze pytanie, jakie postawiono, aby zbadac ten problem, dotyczylo opinii na
temat tego, czy chwile spgdzone w gronie rodzinnym sg najmilszymi momentami w zy-
ciu dla respondenta. Wyniki przedstawione sa w tabeli nr 1 i na rysunku nr 3.

Tabela 1. Opinia badanych na temat, tego czy chwile sp¢dzone w gronie rodzinnym
s3 najmilszymi momentami w Zyciu
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Ryc. 3. Opinia badanych na temat, tego czy chwile spgdzone w gronie rodzinnym sa
najmilszymi momentami w zyciu (Zrédlo: obliczenia wiasne)
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Z powyzszych rycin jasno wynika, iz 100% czyli wszystkie badane osoby uwa-
Zaja, ze chwile spedzone w gronie rodzinnym sg dla nich najmilszymi momenta-
mi w zyciu. Rola rodziny w opinii matzenstw zrzeszonych w Domowym Kosciele
jest jednogtos$na — jest ona nadrzg¢dng wartoscia w ich zyciu.

Taki wynik pozwala stwierdzi¢, iz rodziny sa bardzo przywigzane do os6b so-
bie bliskich.

Pytanie nr 5

Aby rodzina funkcjonowata prawidlowo musi nastapi¢ podzial obowigz-
kow w rodzinie, ale takze ich wspolne wypetnianie. To jednoczy rodzine i udowad-
nia, ze w kazdej chwili jej cztonkowie moga na siebie liczy¢.

Kolejne pytanie sprawdza, jak czgsto rodzice wypetniaja z dzieémi obowigz-
ki domowe, przedstawia to tabela nr 2 i rysunek nr 5.

Tabela 2. Czestotliwos$¢ z jaka rodzice wykonuja prace domowe z dzie¢mi

-

B8 T, THleste i |
1()(]1")0&&1«:(%71 ‘A : Yo |
; ‘ 1 080b 5
| codziennie {11 36,66 1
| e , mnie :
i ;,r/.\m_mm L}}v 17 56.66
| raz w tygodniu S n e
I nie mnie niz | \‘
{ nie o= [0 0
| raz w miesigcu |
]1‘/:n!/|c‘] i ilae B8 ,17('1“5’
| Ogdlem 30 } 100
Zrodto: obliczenia wlasne
18
16 |
14 |
o 12 |
$ 10 | N
g 10|
. |
B 81
S ,
= 6
i
4 |
2 | b
codziennie  przynajmniej raz nie mnie niz raz rzadziej
w tygodniu w miesigcu
odpowiedzi

Ryc. 5. Czestotliwo$é z jaka rodzice wykonuja prace domowe z dzie¢mi (Zrodto:
obliczenia wiasne)



196 - Katarzyna Anna Sitek

W badanych rodzinach ponad potowa rodzicéw — 56,66% przynajmniej raz w ty-
godniu wykonuje razem z dzie¢mi prace domowe, a 33,33% badanych robi to co-
dziennie. Jest to bardzo zadowalajaca informacja, poniewaz rodzice w ten sposéb
moga spedzac z dzie¢mi wiecej czasu, przy okazji wykonujac domowe porzadki czy
przygotowujac obiad. Lacza obowiazki z przyjemnoscia przebywania z dzie¢mi.

Tylko 6,66% badanych osdb robi to rzadziej niz raz w miesigcu. Wynika to
zapewne nie z zaniedbania, ale samodzielnosci ich, juz dorostych dzieci.

Pytanie nr 11

Jedno$¢ w rodzinie to w dzisiejszych czasach dos¢ rzadkie zjawisko. Wiele si¢
styszy o rozpadach malzenstw, separacjach, rozwodach, ktétniach. Obserwuje sig
rowniez rozpad wiezi rodzinnych. Dzi$ rodzina nie jest juz tym, czym byla dawniej,
coraz czeSciej mozna stwierdzié, ze cztonkowie rodziny stajg si¢ dla siebie obcy.

Pytanie nr 11 pokazuje jednak, iz rodziny nalezace do Domowego Kosciota
zawdzieczaja jedno$¢ swojej rodziny temu Ruchowi. Wida¢ to wyraznie analizujac
odpowiedzi umieszczone w tabeli nr 3 i na rysunku nr 6.

Tabela 3. Wptyw Domowego Kosciota na jednos¢ w rodzinie
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Ryc.6. Wptyw Domowego Kosciota na jednosé w rodzinie (Zrodlo: obliczenia wiasne)
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Az 96,66% respondentow uwaza, ze przynaleznos¢ do Ruchu wplyneta na jed-
nos¢ w ich rodzinie, w tym az 53,33% to osoby ktore ,,zdecydowanie” si¢ z tym
zgadzaja. Tylko jedna osoba stanowiaca 3,33% badanych uwaza, ze przynalezno$¢
do Domowego Kosciota nie ma zadnego wptywu na jednos$¢ w rodzinie.

Odpowiedzi te sugeruja, ze Ruch ten ma ogromne znaczenie w budowaniu wig-
zi miedzy cztonkami rodziny, opierajac je na wzajemnym szacunku, poszanowaniu
a przede wszystkim mitosci.

Pytanie nr 13

Aby zycie rodzinne funkcjonowato w sposéb prawidtowy oprécz dobrego po-
dziatu obowigzkow, jednosci, mitosci, szacunku i zrozumienia niezbgdna jest kon-
sekwencja rodzicow. Pytanie 13 postawione respondentom miato na celu sprawdze-
nie ich konsekwencji w postgpowaniu wobec dziecka. Tabela 4 i'rysunek 7 przed-
stawiaja opinie matzonkéw na ten temat.

Tabela 4. Konsekwencja w postgpowaniu wobec dzieci
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Ryc. 7. Konsekwencja w postepowaniu wobec dzieci (Zrodto: obliczenia wiasne)
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Az 70% badanych odpowiedziato, ze ,,raczej” jest konsekwentna, 10% uwaza,
ze ,,zdecydowanie” jest konsekwentne w post¢gpowaniu wobec dzieci. Natomiast
20% badanych stwierdzilo, ze ,,raczej nie” jest konsekwentnych w postepowaniu
wobec dzieci.

Konsekwencja jest kluczem do dobrego wychowania, a jej brak to najczest-
sza pulapka w jaka wpadaja rodzice. Bez wzgledu na to, co jest tego przyczyng
brak konsekwencji przyczynia si¢ do powstania wielu probleméw wychowaw-
czych. Gdy rodzic jest konsekwentny i post¢puje zgodnie z tym co powiedziat,
buduje strukture, ktdrej dziecko potrzebuje. Taka postawa w wigkszosci obrana
przez ankietowanych daje dziecku poczucie bezpieczenstwa, przewidywalno-
$ci i kontroli.

Przynaleznosé rodzicéw do Domowego Kosciota Ruchu Swiatto-Zycie wply-
wa na prawidlowe funkcjonowanie rodziny. Hipoteza zostata potwierdzona.

Rodzina w opinii badanych to szanowana grupa spoleczna, stanowigca duze
oparcie dla jej cztonkéw. A chwile spedzone w gronie rodzinnym sg najcenniejsze
i naleza do najmilszych momentéw w zyciu. Swiadczy to o wielkiej mitosci jaka sa
pofaczone te osoby. Wypelnianie razem z dzie¢mi obowigzkow domowych, badz
pokazywanie dziecku, pomaganie mu w tym, sprawia, ze staje si¢ bardziej odpo-
wiedzialne za dom i atmosfer¢ jaka w nim panuje. Podczas codziennych czynno-
sci takich jak sprzatanie, gotowanie, robienie zakupéw domownicy lepiej si¢ po-
znaja. A przede wszystkim doceniaja trud wiozony w kazda pracg (F. Adamski 1984,
2008).

Rodzina jest glownym srodowiskiem funkcjonowania swoich cztonkéw, a przede
wszystkim rozwoju dziecka. Dzieki pracy, jaka badani przeze mnie rodzice wkla-
daja w ksztaltowanie swojej osobowosci i charakteru, ich rodziny moga prawidlo-
wo funkcjonowaé. Sa zadowolone z tego, jak zachowuja si¢ dzieci, a sami staraja
sie by¢ konsekwentni w wychowaniu swoich pociech (Z. Banaczek, E. Jakubiak-
Zapalska 2000; 2001, E. Jakubiak-Zapalska 1994).
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