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AUTONOMIA | KOMUNIA
W KARMELU TEREZJANSKIM
W SWIETLE KONSTYTUC]JI APOSTOLSKIE)
VULTUM DEI QUAERERE
| INSTRUKCJI WYKONAWCZE] COR ORANS

Pojecie autonomii jest bardzo ztozone. Widaé to wyraznie w konstytucji apostol-
skiej Vultum Dei quaerere', a takze w instrukeji Cor orans®. Jak nalezy je prawidtowo
rozumie¢? Jak je interpretowac w kontekscie terezjanskim?

W czasach Teresy od Jezusa autonomia w Karmelu nie stanowita problemu. Za-
fozone przez nig wspdlnoty byty petne zycia i wydawaly owoce w postaci nowych
wspolnot. Byl to okres wzrostu. Podobnie w czasie Soboru Watykanskiego II, cho¢
generalnie trwat wtedy kryzys zycia zakonnego, Karmel si¢ rozwijal. Dzi$ jednak sy-
tuacja Zakonu zmienita sie: szczegdlnie na Zachodzie mozna zaobserwowad gwal-
towny spadek powotan i odpowiadajacy mu wzrost liczby starszych sidstr; zanika
cigglo$¢ pokoleniowa: jest wiele siéstr w podesztym wieku, a mtodych niewiele lub
catkowicie brak. W tych okoliczno$ciach w sposéb naturalny zmniejsza si¢ zywot-
nos¢ wspélnot. Z tej samej przyczyny stabnie réwniez ich autonomia.

Co zrobié w tej sytuacji? Nalezy podja¢ rozeznanie. Nalezy przyjrze¢ sie konkret-
nym osobom i wspdlnotom przez pryzmat kryteriow terezjaniskich, uznaé ich realny
stan. Nie ma powodu, by sie zatamywa¢, ale nie mozna tez udawac, ze wszystko jest
w porzadku, kiedy problem istnieje (kryterium prawdziwej pokory). Nastepnie na-
lezy podja¢ wlasciwe decyzje, zyjac w wolnosci, nie stajac sie niewolnikami oséb lub
rzeczy materialnych (kryterium oderwania). Wszystko to musi zostaé przeprowa-
dzone w duchu siostrzanej mitosci.

' Franciszex, Konstytucja apostolska Viltum Dei quacrere, Watykan, 29 czerwca 2016 (dalej: VDQ).
KONGREGACJA Ds. INSTYTUTOW ZYCIA KONSEKROWANEGO I STOWARZYSZEK ZYCIA APOSTOLSKIEGO,
Cor orans. Instrukcja wykonawcza do konstytucji apostolskiej Vultum Dei quaerere o zyciu kon-
templacyjnym zeniskim, Watykan, 1 kwietnia 2018 (dalej: CO).
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Teresa nie ustalita, ile sidstr musi by¢ we wspélnocie, by mogta by¢ uznana za au-
tonomiczng (sui iuris). Teresa nie okreslila, jak dtugo mozna trwaé i kiedy konieczne
jest zamkniecie klasztoru lub potaczenie z innym. Teresa nie myslata w prawniczych
kategoriach, o wielu z nich nie miata nawet pojecia. Teresa chciata malych, lecz zy-
wotnych wspdlnot... Nie tworzyta nowych klasztoréw po to, by rozszerzy¢ Zakon,
ani po to, by zapewni¢ jego obecnos¢ w tej lub innej diecezji, ale po to, by zy¢ w in-
tymnej wigzi z Panem we wspdlnocie sidstr.

I. PO]FzCIE AUTONOMII

Przede wszystkim warto zauwazy¢, ze konstytucja apostolska Vultum Dei quaere-
re nie definiuje pojecia autonomii, chociaz w art. 8 § 1 wymienione sg niektére jej
elementy. Ponadto nr 28 w nastepujacy sposob wyjasnia jej cel: ,,Autonomia sprzyja
utrzymaniu stabilno$ci i wewnetrznej jednosci kazdej wspélnoty, zapewniajac naj-
lepsze warunki dla kontemplacji”.

Autonomii nie nalezy rozumie¢ wytacznie w sensie niezaleznosci poszczegdlnych
klasztoréw wobec siebie nawzajem ani tez niezaleznosci klasztorow sidstr od meskiej
galezi Zakonu czy od biskupéw. Nalezy ja raczej rozumieé jako zdolno$¢ do tego,
by zy¢ w sposéb samodzielny. Oznacza to — zgodnie z instrukcjg Cor orans, nr 18 —
umiejetnos¢ odpowiedzialnego realizowania réznorodnych podstawowych funkeji
we wspdlnocie (postuga wladzy, formacja, zarzadzanie dobrami) oraz podejmowa-
nia dobrych decyzji. Osoba autonomiczna to osoba dojrzata (fizycznie, psychicznie,
prawnie), zdrowa, posiadajaca zdolno$¢ rozumienia i cheenia; krétko méwiac — oso-
ba zdolna do podejmowania decyzji. Te same kryteria mozna odnies¢ do wspdlnoty.
Wspdlnota jest autonomiczna, gdy jest dojrzata, zdrowa, zdolna do rozeznawania
i podejmowania decyzji.

Autonomia klasztoru to prawo, ale jest uzasadnione, a nawet konieczne, aby ro-
zumie¢ ja réwniez jako obowigzek. Nie jest nadawana, ale rozpoznawana zgodnie
z aktualng sytuacja wspdlnoty. To oznacza, ze wspdlnota musi spetniaé zaréwno
warunki wstepnego uznania autonomii (erygowanie kanoniczne), jak i péZniejsze-
g0 jej potwierdzenia (status quo). Jesli nie spelnia tych wymogéw, przestaje wykazy-
waé cechy autonomii zycia, moze straci¢ rozpoznanie jako wspélnota autonomiczna.

2. PRZE]AWY AUTONOMII

W art. 8 konstytucja Vultum Dei quaerere stwierdza:

Autonomia prawna powinna odpowiada¢ rzeczywistej autonomii zycia, na
ktorg sktada sie:
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— okre$lona — nawet niewielka — liczba sidstr, o ile wiekszo$¢ z nich
nie jest w podeszlym wieku;

— zywotno$¢ konieczna do realizowania i przekazywaniu charyzmatu;

— realna zdolno$¢ do formowania i zarzgdzania;

— godno$¢ ijakos¢ zycia liturgicznego, braterskiego i duchowego;

— znaczenie i uczestniczenie w zyciu Ko$ciota lokalnego;

— mozliwo$¢ przetrwania;

- odpowiednia struktura zabudowan klasztornych.

Uderzajaca nowoscig w konstytucji jest szersza wizja autonomii zycia. Na ten
temat wiele méwiono w ostatnich latach, ale podkreslano wylacznie dwa kryteria:
minimalna liczbe mniszek, choé bez precyzyjnych ustalen, a takze zdolnos$é¢ do za-
rzadzania. Owszem, sg to dwa podstawowe warunki autonomii zycia. Jednak, jak
jasno stwierdza konstytucja, nie s to jedyne warunki. Kryteria wymienione w art. 8
§ 1 ,nalezy stosowal w szerokiej i calosciowej perspektywie”.

W rzeczywistosci Konstytucje karmelitanek bosych z 1991 roku?® uprzedzity kon-
stytucje Vultum Dei quaerere o jakie$ 25 lat, stwierdzajac, ze

autonomii prawnej [ ... ] powinna odpowiadaé autonomia zycia. Potrzeba wiec, aby
kazdy klasztor posiadat warunki konieczne do zycia autonomicznego, zaréwno co
do 0sdb, jak i Srodkéw, w stopniu wystarczajacym do wiernego zycia karmelitan-
sko-terezjanskiego, do formacji i zarzadu, ktére zapewniatyby zywotnos¢, rozwdj
i przysztos¢ klasztoru, zgodnie z przepisami obecnych Konstytucji. Nalezy mieé
to na uwadze zwlaszcza wowcezas, gdy projektuje sie nowe fundacje (art. 203).

Prawdg jest, ze ta norma dotyczgca kryteriéw autonomii zycia jest w prawodaw-
stwie karmelitaniskim nowoscig. Idea ta zostala wyrazona po raz pierwszy w Dekla-
racjach z 1977 roku* (art. 161) oraz we wspomnianych Konstytucjach z 1991 roku.

Moze by¢ uzyteczne i pomocne blizsze przyjrzenie si¢ kryteriom autonomii zy-
cia, z ktérymi mamy do czynienia w konstytucji Vultum Dei quaerere oraz, do pewne-
go stopnia, w naszych Konstytucjach. Jednak szczegélnie korzystny moze si¢ okazaé
powrét do zrddel i poszukiwanie §wiatta na ten temat u samej Teresy.

Reguta i Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Najswigtszej Maryi Panny z Gory Karmel przystosowa-
ne wedtug wskazan Soboru Watykariskiego 11 i norm obowiqzujqcego prawa kanonicznego, zatwier-
dzone przez Stolicg Apostolskq w 1991 roku, Krakéw 1994.

Deklaracje dla odpowiedniego przystosowania ,,Pierwotnych” Konstytucji mniszek bosych N. Maryi P.
z Gdry Karmelu podtug wskazan Soboru Watykariskiego II, Warszawa 1977.
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2.1. Okreslona — nawet niewielka — liczba sidstr, o ile wigkszos$é
z nich nie jest w podeszlym wieku

W celu zagwarantowania rzeczywistej autonomii zycia konieczna jest ,,okreslo-
na —nawet niewielka —liczba siéstr, o ile wigkszo$¢ z nich nie jest w podesztym wie-
ku” (VDQ, art. 8 § 1). Konstytucje z 1991 roku okreslaja minimalna liczbe sidstr
konieczng do erygowania nowej fundacji: , Liczba mniszek potrzebnych do erygowa-
nia nowego klasztoru, wylaczajac postulantki i siostry zewnetrzne, powinna wynosi¢
przynajmniej osiem zakonnic — w tym sze$¢ kapitulantek” (art. 205).

Rzecz jasna, zycie monastyczne niesie ze sobg wiele wymogéw. Sg to potrzeby
zwigzane z réznymi wymiarami zycia wspélnoty. Konstytucja Vultum Dei quaerere
wymienia nastepujace: zarzadzanie, formacja, ekonomia klasztoru, zywotnos¢ cha-
ryzmatu. Chociaz jest prawda, ze sama liczebnos¢ nie wystarcza, aby zagwaranto-
waé zywotno$¢ wspdlnoty, prawda jest réwniez, ze bez okreslonej liczby sidstr nie
jest mozliwe spelnienie tych wymogéw.

Teresa nie wypowiedziata si¢ na temat liczby si6str w Konstytucjach pierwotnych.
Jednak przed zatozeniem fundacji w Alcala napisata do Graciana:

Tylko ta sprawa oraz przyjmowanie duzej liczby mniszek zawsze napawa mnie
lekiem, bo one moga wyrzadzi¢ nam szkodg. I dlatego btagam wasza przewieleb-
nosé, zeby dotozyl wszelkich staran, aby te dwie sprawy zostaty bardzo mocno
ustawione w naszych Konstytucjach. Te taske prosze mi wyswiadezyé (List do
o. Hieronima Graciana z lutego 1581 roku, nr 3).

Teresa wspominata o tej kwestii réwniez w innych miejscach: w liscie do m. Ma-
rii Baptysty z czerwca 1574 roku (nr 2), w liscie do Szymona Ruiza z 18 pazdzierni-
ka 1969 roku (nr 5), w liscie do ks. Marcina Alonso de Salinasa z 13 listopada 1581
roku (nr 2).

Mysli Swietej zostaly podsumowane w Konstytucjach z Alcala:

Poniewaz §wigty sobér trydencki postanowil, aby w klasztorze nie byto wiek-
szej liczby zakonnic niz ta, ktéra moze si¢ fatwo utrzymacé, biorac pod uwage do-
chéd ijatmuzne, z ktérych sie zyje, i aby w tychze klasztorach mozna byto zyé
w wiekszym pokoju i z mniejszg troskg, nakazujemy, aby w klasztorach ubo-
gich w zadnym wypadku nie byto wigcej zakonnic chérowych niz trzynascie lub
czternascie. Natomiast w klasztorach posiadajacych dochody ma by¢ nie wigcej
niz dwadziescia, facznie z konwerskami, ktére przyjmie si¢ do pracy. We wszyst-
kich klasztorach, zaréwno tych z dochodami, jak i w ubogich, nie bedzie wiecej
niz trzy konwerski (Konst. 1581, rozdz. 2, art. 8).
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W czasach Teresy powaznym problemem w zachowaniu autonomii byto utrzyma-
nie klasztoru. Duza liczba mniszek bardzo to utrudniala. Z troski o t¢ sprawe Tere-
sa ustalifa pewne zasady czy tez raczej postawita pewne granice w celu zapewnienia
autonomii wspdlnoty. Dzi$, by¢ moze, te zasady wydaja si¢ do$¢ dziwne. Obecnie
bowiem w wigkszo$ci przypadkéw problem jest zupetnie odwrotny: brak mniszek.
Jednak kryterium Teresy stuzace zapewnieniu korzystnych warunkéw do zycia kon-
templacyjnego daje do myslenia:

Oswiadczamy takze, ze w klasztorach, ktére zostaly ufundowane z mozliwo-
$cia posiadania dochodéw, w czasie, gdy ich nie posiadaja, nie moze by¢ wigcej
niz czternascie mniszek tak dtugo, az bedg miaty dochéd na utrzymanie wiekszej
liczby, z wyjatkiem, gdyby przyjeto sie do habitu taka, ktéra wniesie $rodki na
utrzymanie wiecej niz wspomnianych czterna$cie. Przeorysza lub Przetozona nie
moze postapic inaczej pod karg ztozenia z urzedu (Konst. 1581, rozdz. 2, art. 10).

Jednakze dla Teresy mniejsza liczba mniszek byla istotna przede wszystkim ze
wzgledu na tworzenie bliskich wiezi siostrzanych. Do$wiadczenie klasztoru Weie-
lenia miato na nig wielki wptyw, motywujac ja do ograniczenia tej liczby.

Jest rzeczg interesujaca, ze ten wazny element terezjanski nie zostat uwzglednio-
ny ani w Konstytucjach pierwotnych, ani w kolejnych ich redakcjach, a tylko w du-
chowych pismach Swietej. Jedynymi tekstami prawnymi, w ktérych sie on pojawia,
sa Deklaracje z 1977 roku (art. 78) oraz Konstytucje z 1991 roku (art. 203).

W Drodze doskonatosci Teresa stwierdzita: ,W tym domu, gdzie siéstr nie jest
wigcej niz trzynascie — ani nie ma by¢ ich tutaj wigcej — wszystkie maja by¢ przyja-
ciétkami, wszystkie maja si¢ serdecznie mitowaé, wszystkie maja chcieé by¢ ze so-
ba, wszystkie maja si¢ wspomagac” (De 4, 7). A w liscie do m. Marii od $w. J6zefa
z 21 grudnia 1579 roku napisata: ,, Trzeba na to bardzo uwazad, zeby potem nie dzi-
wié si¢ szkodzie, jaka istnieje w tych domach, gdzie jest wiele [ mniszek ], cho¢by
miaty state srodki utrzymania i co je$¢”. Podobnie wyrazita si¢ w punkcie 28 Sposobu
wizytowania klasztorow.

Wilasnie z powyzszych zroédet wywodzi si¢ art. 91 Konstytucji z 1991 roku: ,,Aby
wspélnota terezjaniska zachowata charakter malego kolegium Chrystusa istyl
zycia, ktorego pragneta Swieta Matka, zaden klasztor nie bedzie miat wigcej niz dwa-
dzie$cia jeden mniszek”.

W Konstytucjach z 1990 roku’ réwniez wspomina si¢ o okreslonej liczbie, jednak
w bardzo interesujacy sposéb. W art. 14 zostal przytoczony w nawiasie odpowied-
ni tekst Konstytucji z Alcala jako juz nieuzywany, lecz z dodaniem nastepujacego

> Reguta i Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Najéw. Maryi Panny z G6ry Karmel, potwierdzone

przez Ojca Sw. Jana Pawta IT 8 XTI 1990, s. 1.
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przypisu: ,, We wszystkich klasztorach mozna przyja¢ 21 mniszek i nie nalezy prze-
kraczac tej liczby” (przyp. 6).

Z uwaznej lektury odpowiednich tekstéw terezjanskich jasno wynika, ze Swieta
pragnela, aby wspélnoty karmelitanek bosych nie byly zbyt duze, ale zarazem aby
mialy rdzen gwarantujacy stabilno$¢, zywotno$¢ i bliskie wigzi miedzy mniszka-
mi. Mozna uznaé, ze 6w rdzen to mniej wigcej tyle sidstr, ile obecnie jest wymagane
w prawie do erygowania kanonicznego.

Ta refleksja nawigzujaca do pierwotnej mysli Teresy znajduje odzwierciedlenie
w obecnym prawodawstwie powszechnym. Instrukcja Cor orans precyzuje zaréwno
minimalng liczb¢ mniszek wymagang do kanonicznego erygowania nowej fundacj:
osiem profesek uroczystych (art. 39a), jak i krytyczna granice wskazujaca na utra-
te autonomii, a co za tym idzie, blokujaca mozliwos¢ wyboru przeoryszy: pie¢ pro-
fesek uroczystych (art. 45).

2.2. Zywotnos¢ konieczna do realizowania i przekazywania
charyzmatu

Powszechnie uwaza sie, ze sama liczba mniszek nie gwarantuje autonomii. Na
potwierdzenie tej opinii podawane sg przyktady bardzo matych wspdlnot, ktére cha-
rakteryzuja si¢ wielka energig zZyciows, oraz duzych, ktérym brakuje sity do dalsze-
go istnienia. Rzeczywiscie, w konstytucji Vultum Dei quaerere kryterium liczbowe
umieszczone jest obok innych kryteriéw majacych na celu weryfikacje prawdziwej
autonomii. Dokument papieski wskazuje takze na bardzo wazne kryterium, jakim
jest zywotnos¢ konieczna do realizowania i przekazywania charyzmatu. Jest ono
z pewnoscig duzo trudniejsze do zdefiniowania niz minimalna liczba mniszek. Do-
tyczy przeciez zywotnosci. A jak mozna zweryfikowaé zywotnos¢? Ponadto w kon-
stytucji kategoria ta jest zwigzana z przezywaniem i przekazywaniem charyzmatu.

W tych stowach konstytucja apostolska podkresla koniecznosé, by kazda wspél-
nota przezywata swoja codzienno$¢ w sposéb spdjny z wlasnym powotaniem. To
oznacza, ze charyzmat ma by¢ nie tylko dobrze rozumiany, ale takze dobrze prze-
zywany. Jest to rodzaj wiernosci wobec niego. Co wiecej, jest to zywa wierno$¢. Nie
chodzi tylko o jasno okreslone poglady na temat tozsamosci (wiedza teoretyczna),
ale o spdjne zycie. Charyzmat to nie dzielo sztuki: pigkne, lecz martwe, strzezone
w muzeum, jak sie to czyni z cennymi przedmiotami. Nie bez przyczyny Luis de Le-
6n zauwazyt, ze mozna pozna¢ Terese z jej pism i z zycia jej corek. Oczywiscie jest to
mozliwe, jesli to zycie wyptywa w sposéb ciagly i niezaktécony z ducha Swietej Matki,
ajednoczesnie si¢ rozwija. To wasnie cigglos¢ i rozw6j sa dwoma przejawami zywot-
nosci. Cigglo$¢ bez wzrastania doprowadzitaby do zaduszenia. Wzrost bez ciggtosci
doprowadzilby do mutacji (stworzenia innej rzeczywistosci, by¢ moze dobrej, ale in-
nej). Brak potaczenia obu tych wartosci skutkuje pojawieniem sie tych, ktére nazy-
wajg sie karmelitankami bosymi, corkami Teresy, ale nie zyja zgodnie z jej duchem.
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Uzywajac tego wyrazenia — zywotno$¢ w przezywaniu i przekazywaniu charyzma-
tu —konstytucja apostolska wskazuje na konieczno$¢ dzielenia si¢ bogactwem prze-
zywanego charyzmatu z innymi. Z pewnoscia istnieje przekazywanie charyzmatu
ad intra, wewnatrz tej samej wspélnoty, z pokolenia na pokolenie. Ale istnieje tak-
ze przekazywanie ad extra, promieniowanie charyzmatu w Kosciele powszechnym —
uzywajac innego wyrazenia papieza Franciszka (por. VDQ, art. 5 § 2). Jest prawda,
ze autentyczne zycie promieniuje i przyciaga. Autentyczne zycie dzieli si¢ soba i nie
boi si¢ innych. Nie ucieka przed meczacymi poszukiwaniami, niewygodnymi pyta-
niami i ranami, ktére wymagaja opatrzenia. Ad intraiad extra...

Owa zywotno$¢ w przezywaniu i przekazywaniu charyzmatu zostala wyrazona
przez Terese w bardzo prostym, a zarazem bardzo znaczacym zdaniu: ,,Obecnie za-
czynamy i niech wszyscy nieustannie starajg si¢ zaczyna¢ od tego, co dobre, aby uczy-
ni¢ to lepszym” (F 29, 32)¢.

Mozna by zapytaé: A na czym polega istota owego charyzmatu, kt6ry ma by¢ prze-
zywany i przekazywany? Konstytucje z 1991 roku, odnoszac si¢ do Teresy, zawieraja
nastepujacg odpowiedz: ,,Na mocy swego powotania karmelitanki bose sa wezwane
do kontemplacji w modlitwie i w zyciu” (Konst. 1991, art. 10; por. 7 8, 5; De 20,
5-6; 28, 2-3). Zaraz potem mozna przeczytaé: ,Zgodnie z ideatami $wigtej Matki,
karmelitanki bose prowadzg zycie kontemplacyjno-eklezjalne w harmonii miedzy sa-
motnoécig i milczeniem a komunig siostrzang” (Konst. 1991, art. 11; por. De 4, 9;
Konst. pierwotne, art. 8; Konst. 1581, rozdz. 10, art. 3; Sposéb wizytowania klasz-
torow 15, 42). Konstytucje z 1990 roku stwierdzaja, ze ,,kontemplacja Bozych ta-
jemnic i wytrwate zjednoczenie z Bogiem w modlitwie jest nie tylko podstawowym
obowigzkiem karmelitanek bosych, ale stanowi samg istote ich powotania” (art. 198).

Ideat ten powinien by¢ gteboko przezywany w kazdym karmelu, tak aby mégt
ustanowi¢ —zgodnie z art. 8 § 1 VDQ — autonomie kazdej wspélnoty. Oczywiscie, to
kryterium nie neguje innych kryteriéw wskazanych w konstytucji.

Numer 9 konstytucji Vultum Dei quaerere stwierdza: ,, W modlitwie osobistej
i wspdlnotowej odkrywacie Pana jako skarb waszego zycia (por. £k 10, 42), jako
wasze dobro, wszelkie dobro, najwyzsze dobro, wasze bogactwo w petni. Waszym do-
$wiadczeniem staje sie niezachwiana wiara w to, ze Bdg sam wystarczy i ze wybralyscie
najlepsza czastke (por. £k 10, 42)”. Jednoczesnie art. 5 § 2 wskazuje na misyjno$é ja-
ko wymiar, ktérego nie moze brakowaé w zyciu catkowicie kontemplacyjnym. W do-
$wiadczeniu terezjanskim réwniez istnieje to $ciste polaczenie miedzy doswiadczeniem
kontemplacyjnym a $wiadectwem. Patrzac na Teresg, jasno mozna zobaczy¢, ze jej
doswiadczenie kontemplacyjne nie zamyka jej w sobie, ale uzdalnia jg — tak jak Sa-
marytanke — do wyjscia do innych i $wiadczenia wobec nich o tasce Pana, do dawa-
nia zycia innym. W ten sposéb Teresa rodzi synéw i corki, ktérzy —jak ich matka

¢ W oryginale: ,Ahora comenzamos y procuren ir comenzando siempre de bien en mejor”.
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—wchodza w tajemnice zywej wiezi z Bogiem. To tworzy Karmel terezjaniski. I na-
daje mu okreslong misje: poszukiwac tajemnicy zycia i dawac zycie, rodzi¢ do petni
zycia w Bogu, prowadzi¢ do zrédta zywej wody... To jest specyfika powolania karme-
litanek bosych. Nie przekazujac zycia w sposéb fizyczny, duchowo sg powotane do
macierzynstwa w pelnym znaczeniu tego stowa. Jest to prawdziwe obdarowywanie
zyciem, przekazywanie faski, towarzyszenie we wzrastaniu: ,,Charyzmat terezjanski
wymaga, aby modlitwa, konsekracja i cate zycie karmelitanek bosych bylo oddane
sprawie zbawienia dusz” (Konst. 1991, art. 10). ,,A jesli wasze modlitwy, pragnie-
nia, dyscypliny i posty nie bytyby zaangazowane na rzecz tego, o czym powiedzia-
fam, badzcie przekonane, ze nie realizujecie ani nie wypelniacie celu, dla ktérego
Pan was tutaj zebral” (De 3, 10).

Konstytucje z 1991 roku stwierdzaja, ze ,,powolanie karmelitanek bosych jest
w swej istocie eklezjalne i apostolskie” (art. 126). Nalezy powiedzie¢, ze istnieje gle-
boki i silny zwigzek miedzy kontemplacja a Swiadectwem zorientowanym misyjnie.
Kontemplacja nie tylko czyni osobg zdolng do dawania §wiadectwa, ale réwniez po-
pycha ja do dzielenia si¢ tym do§wiadczeniem z innymi. Z tej perspektywy karmeli-
tanki bose, mniszki kontemplacyjne, sa misjonarkami par excellance. Nie s siostrami
czynnymi, nie podejmuja zewnetrznych zadan, ale sa misjonarkami przez swéj spo-
s6b zycia, zywymi Swiadkami Boga w $wiecie. Jak powiedziat Jan Pawet I1:

Jest konieczne, aby karmelitanki bose byty w naszym $wiecie przewodniczka-
mi i nauczycielkami dla wspétczesnych ludzi, ktérzy sa spragnieni komunii i do-
$wiadczenia Boga. Ich misja wyptywa z ich powotania. [ ...]

Teresa naklania swoje siostry do tego, aby byly osobami oddanymi modlitwie,
to znaczy zdolnymi do zapraszania siebie nawzajem do komunii z Bogiem. W ten
spos6b u $w. Teresy modlitwa i dziatanie plyng jednym nurtem i tworzg zycie
wzbierajace z kontemplacji. Im bardziej ta modlitwa si¢ rozwija i im wigcej fask
otrzymuja od naszego Pana, tym bardziej beda uwazne na swoich bliznich, szcze-
gblnie w sprawach duszy, i sa gotowe oddaé zycie raz lub wiele razy, aby ocali¢ jed-
ng dusze od grzechu $miertelnego (por. Medytacje o Piesni nad Piesniami, 7, 8).

Numer 36 konstytucji Vultum Dei quaerere powtarza:

Jestescie potrzebne $wiatu i KoSciolowi jako latarnie o$wietlajace drogi mez-
czyzn i kobiet naszych czaséw. Takie powinno by¢ wasze prorockie $wiadectwo.
Wasz wybor nie jest ucieczka z leku przed $wiatem, jak niektérym moze sie wy-
dawaé. Wy wciaz jesteScie w $wiecie, nie bedac ze $wiata (por. J 18,19).

Jan Pawee 11, List do Br. Felipe Sainz de Baranda z okazji Roku Terezjarskiego (14 pazdziernika 1981),
pro manuscripto.
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W innym miejscu papiez Franciszek méwi: ,, Wasze powotanie nie jest ucieczka;
jest ono wyjsciem na pole bitwy, jest walka, jest zdobywaniem serca Pana ze wzgle-
du na to miasto. Jest podobne do powotania Mojzesza, ktéry wznosil rece w czasie
modlitwy, podczas gdy lud walczyt (por. Wj 17, 8-13)”8.

Aby odpowiednio zrozumie¢ zagadnienie misji, nie mozna odrywac si¢ od kon-
tekstu historycznego, w jakim sig zyje. To wlasnie w tym kontekscie kazda osoba
ikazda wspdlnota jest wezwana do bycia znakiem prorockim. W art. 129 Konstytu-
¢ji z 1991 roku jest mowa o ofiarowaniu miejsca, o udzielaniu pomocy w sprawach
modlitwy ludziom, ktérzy o to prosza. Jak mozna to czyni¢? Sposoby sa rézne: szko-
ty modlitwy, stowo pisane, spotkania w rozmownicy i inne. Konieczne jest, aby mie¢
uwazne serce i by¢ zawsze gotowym do méwienia o Chrystusie z wlasnego doswiad-
czenia. Konieczne jest ,wyjScie poza granice”, ,wyjscie poza siebie”, oderwanie si¢
od tego, co zabezpiecza i chroni, wyjscie z tego, co dobrze znane, na nieznane tery-
torium, po to, by spotka¢ drugiego, by uczyni¢ siebie bliznim?’.

2.3. Realna zdolno$¢ do formowania i zarzadzania

Minimalna liczba mniszek oraz zywotnos$¢ w przezywaniu i przekazywaniu cha-
ryzmatu nie sg w konstytucji Vultum Dei quaerere jedynymi przejawami autonomii
klasztoru. Dodano do nich mozliwo$¢ wylonienia wewnatrz wspdlnoty oséb zdol-
nych do petnienia postugi wladzy i wzigcia odpowiedzialnosci za formacje. Nawet
jesli wspdlnta jest duza, ale istnieje powazna trudnos¢ lub niemoznosé powierzenia
zarzadzania kolejnym mniszkom (por. kan. 624 § 2 KPK), to takiemu klasztorowi
brak rzeczywistej autonomii zycia.

Przeorysza klasztoru sui iuris jest przetozona wyzsza, zgodnie z Kodeksem prawa
kanonicznego (kan. 613 § 2; 620). Jej rola jest bardzo prosto opisana w art. 7 kon-
stytucji Vultum Dei quaerere:

Te, ktdre zostaly powotane do petnienia postugi wtadzy, poza troskg o wtasna
formacje, powinny kierowa¢ si¢ prawdziwym duchem braterstwa i stuzby w ce-
lu stworzenia radosnego klimatu wolnosci i odpowiedzialnosci, wspierajac w ten
sposob rozeznanie osobiste i wspélnotowe oraz komunikacje w prawdzie o tym,
co kazda z siéstr robi, mysli i czuje.

Przeoryszy zostaje powierzona bardzo delikatna postuga: budowanie atmosfery
wolnosci 1 odpowiedzialnosci, sprzyjajacej osobistemu i1 wspdlnotowemu rozezna-
niu oraz komunikowaniu prawdy. To oznacza wigcej niz bycie dobra organizatorka
dziatan podejmowanych przez grupe. Oznacza to przede wszystkim, ze przeorysza

8
9

FrRANCISZEK, Spotkanie z osobami konsekrowanymi w Rzymie (16 maja 2015), pro manuscripto.
Por. S. CANNISTRA, The heart of the carmelite mission (Marriottsville 2014), pro manuscripto, s. 2.
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razem ze wszystkimi siostrami powinna by¢ zaangazowana w poszukiwanie Bozego
planu dla wspdlnoty i jego realizowanie. To za$ zaktada wspdlnotowy dialog w kli-
macie wolnosci i odpowiedzialnosci.

Jest bardzo wazne zrozumienie zdania Teresy na ten temat, tak aby uniwersalne
normy odczytaé w jej duchu.

2.3.1. Funkcje wladzy

Dla Teresy funkcje wtadzy sa bardzo jasne i precyzyjne. Swieta wskazuje cztery
z nich: 1) postepowanie jak matka; 2) ozywianie; 3) budowanie i podtrzymywanie
jednosci; 4) wspieranie dgzenia do celu zycia'®.

Przede wszystkim Teresa jest przekonana, ze przeorysza, powotana do petnienia
postugi wladzy we wspélnocie, powinna postgpowac jak matka. Nie chce, aby byta
ona macochg lub despoty. Podobnie Teresa nie chce przeorysz, ktére tylko korzy-
staja z zaszczytow 1 przywilejow, a nie s zainteresowane wspélnota. Nie chee réw-
niez takich, ktére probuja zaspokoi¢ prymitywne instynkty dominacji i wywyzszania
siebie. Teresa pragnie przeorysz, ktére postepuja we wszystkim ,,z mitoscig matki”
(Konst. pierwotne, art. 34).

Mitos¢ macierzynska, ktéra powinna przenikaé wszystkie dziatania przeoryszy,
oznacza szacunek dla oséb, postawe akceptacji bez wyrdzniania kogokolwiek, uwaz-
nos¢ na potrzeby kazdej siostry we wspdlnocie.

Kazda przeorysza zdolna do milosci macierzynskiej ,,niech jedynie stara si¢ pro-
wadzi¢ kazda z nich droga, po ktérej Jego Majestat jg prowadzi” (F 18, 9), w du-
chu wolnosci 1 osobistej odpowiedzialno$ci. Przeorysza taka powinna dawaé dobry
przyktad stowami, a jeszcze bardziej czynami (Konst. pierwotne, art. 22), ale przede
wszystkim powinna odda¢ swoje zycie wspélnocie.

Milo$¢ macierzyniska zabiega o zapewnienie catkowitego dobra sidstr, wspierajac,
inspirujgc, poprawiajac i przebaczajac!!. Zabiega o to, nie traktujac siostr jak dzieci,
lecz pomagajac im wzrastaé. Traktowanie sidstr jak osoby doroste oznacza, ze nie sto-
suje si¢ wobec nich manipulacji ani nie usuwa ich na dalszy plan. Przeciwnie, oznacza
to wspieranie ich myslenia oraz trwania w komunii siostrzanej z innymi, tworzenie
atmosfery, w ktérej kazda moze by¢ soba i nie musi sie zrzekaé wlasnej drogi poszu-
kiwania woli Bozej. Mito$¢ macierzyniska nie przyspiesza tego procesu, ale szanuje
tempo kazdej siostry. ,,Na to musimy zwraca¢ baczng uwage — pisze Teresa — aby nie
nakazywa¢ innym tego, co nam samym wydawaloby si¢ nazbyt surowe” (F 18, 6).

W tym wszystkim mito$¢ matki rézni si¢ od podejscia macoszego czy despotycz-
nego. Kiedy ktos nie kocha naprawde, nie jest w stanie dobrze sprawowaé wladzy.
Z tego powodu, wedtug Teresy, przeorysza musi by¢ ,,matka pelnigca urzad prze-

10" Por. E. ReNEDO, Autoridad, w: Diccionario de Santa Teresa, red. T. Alvarez, Burgos 2002, s. 73-74.
1 Por. J. MuriLLo, Comunidad, w: tamze, s. 155.
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oryszy” (De 24, 2). Nie powinna , prowadzi¢ mniszek z rygorem [...], bo przeciez
nie sg one niewolnicami” (List do m. Marii od $w. Jézefa z 11 listopada 1576 roku).

Nalezy mie¢ na uwadze fakt, ze

element afektywny ma bardzo duzy wptyw na postuge wladzy oraz relacje inter-
personalne, ktére z niej wynikaja. Moze stworzy¢ niestabilng atmosfere, w kto-
rej fatwo przechodzi si¢ od przyjazni do antypatii, od zaufania do podejrzliwosci.
[...] Wylacznie wtedy, gdy osoba sprawujaca wtadze da si¢ poprowadzi¢ darom
wlasciwym kobiecie, uda jej si¢ skutecznie realizowaé swoja misje i tworzy¢ klimat
zrozumienia, akceptacji oraz spontanicznej i wielkodusznej wspdtpracy. Wzbu-
dzi autentyczne postuszenstwo tylko wtedy, gdy bedzie przewodzi¢ z mitoscia,
w sposéb, ktory uczyni jg kochana!?.

Te spostrzezenia B. Giordaniego sa zgodne z przemysleniami Teresy: ,,[ Przeory-

sza, ] aby by¢ stuchana, niech stara si¢ by¢ mitowang” (Konst. pierwotne, art. 34).

Teresa jest tez przekonana, ze przeorysza — bedac powotang do petnienia postu-

gi wladzy — powinna ozywia¢ wspélnote. E. Renedo wyjasnia te funkcje w nastepu-
jacy sposéb:

Woystarczy przeczyta¢ tekst Konstytucji z 1567 roku, napisany dla mniszek
klasztoru $w. Jozefa, aby zda¢ sobie sprawe, ze Teresa od Jezusa uwaza przeory-
sz¢ za osobe ozywiajacg wspdlnote. Przedstawia ja w jej wielorakich zajeciach, az
mozna odnie$¢ wrazenie, ze nic nie dzieje si¢ poza wiedzg i kontrolg osoby spra-
wujacej wladze. Ale nie do konca o to chodzi. Przeorysza jest ta, ktéra ozywia
w dostownym sensie tego stowa. Ta, ktéra sprawuje wladze, ma na uwadze przy-
czyng i cel istnienia wspdlnoty. Nie jest ta, ktéra wszystko kontroluje, ale ta, kt6-
ra wszystkim kieruje, tak aby wspdlnota kontynuowata realizowanie swojej misji.
Aby zrozumieé i wlasciwie zinterpretowaé ,,pozwolenia” zalecane w Konstytu-
cjach, trzeba koniecznie zacza¢ od radykalnych zasad. To oznacza zdolno$¢ do
powaznego rozwazenia stowa Bozego, szczegdlnie aspektéw dotyczacych zapo-
mnienia o sobie, $mierci wlasnego ,,ja”, stuzenia innym. Teresa nie wprowadza
dobrze nam znanych zwyczajéw, ktérym musimy si¢ dzi§ ponownie przyjrze¢, po
to, by pozbawi¢ mniszki wolnosci dziatania, inicjatywy, odpowiedzialnosci, ale po
to, by wspiera¢ dazenie do dojrzatosci i wewnetrznej wolnosci. Tego nie osiaga sie
przede wszystkim, proszac o pozwolenia, ale polegajac na zasadzie, ktéra zawsze
pozostaje aktualna: radykalnym przezwyciezaniu wlasnej woli'®.

12
13

B. GiorDANI, La donna nella vita religiosa. Aspetti psicologici, Milano 1993, 5. 292.
E. RENEDO, Autoridad, s. 73.
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Ozywianie oznacza sprawowanie wladzy w zgodzie z pierwotng inspiracja i ce-
lem istnienia wspdlnoty. Oznacza wychodzenie od poszczegdlnych oséb, ich obda-
rowan i wolnosci, a takze od projektu zycia polegajacego na nasladowaniu Chrystusa
i wypelnianiu Jego misji. Oznacza dziatanie, uczestniczenie, stymulowanie, budze-
nie zapalu, wspieranie, tworzenie sprzyjajacych warunkéw itd., aby uruchomié we-
wnetrzng dynamike osoby. Ozywianie nie oznacza wydawania rozkazdw, ale raczej
przekazywanie ducha: wlewanie odwagi, wskazywanie warto$ci, przygotowywanie
przestrzeni dla dzialania Ducha Swietego.

Ozywianie jest potrzebne na poziomie osobowym jako pomoc kazdej sio-
strze z osobna w podtrzymywaniu jej radykalnego ukierunkowania na Jezusa Chry-
stusa i Jego krélestwo w zgodzie z wlasnym charyzmatem, nieustannego przezywania
go calym sercem, ryzykujac wszystko. Jest ono réwniez potrzebne na poziomie
wspoélnotowym jako umacnianie poczucia bycia ,,przyjaciétkami Pana”, kt6-
re wspélnie szukajg woli Bozej, rozeznajg jg w duchu siostrzanym, dzielg sie wiarg
i s3 nakierowane na realizacje wspélnego projektu. W rzeczywistosci, jak mowi J.M.
Guerrero, ,,0soba sprawujaca wladze powinna raczej ozywiac nadzieje, niz kontro-
lowad rzeczywistos¢” 4.

Podejmujac temat wladzy, Teresa ustanawia normy, w ktérych jest duzo madro-
§ci: ,Roztropnos¢ jest wielkq rzeczg dla wlasciwego zarzadzania, a w tych domach
wielce konieczng” (F 18, 6). Dalej: ,,Przetozone muszg mieé¢ na uwadze, ze nie s
tam postawione, aby wybiera¢ podwladnym droge wedtug wtasnego upodobania”
(F 18, 6). Ijeszcze: ,Przeorysza musi zwraca¢ uwage na to, by nie udoskonala¢ da-
nej siostry na site” (F 18, 10).

Teresa jest przekonana, ze przeorysza, wezwana do petnienia postugi wtadzy we
wspélnocie, powinna tworzy¢ i podtrzymywaé jedno$¢ w tejze wspdlnocie. Tworzac
fundacje karmelu $w. Jézefa w Awili, Teresa tworzy rodzing, a ta rodzina musi i$¢ na-
przéd zlaczona wigzami mitosci. Tworzy grupe przyjaciétek Pana i ta grupa musi is¢
naprzdd ztaczona wiezami mitosci. Nazaret i Betania to terezjaniskie ikony jednosci.

Osoba sprawujaca wladze symbolizuje i gwarantuje jednos¢ wspélnoty, ktdra jest
zbieznoscig mozliwosci i wezwan, integracja osobistych charyzmatéw we wzajemnej
stuzbie. Powinna wigc stara¢ si¢ o to, aby wazniejsze decyzje byly owocem narady
wszystkich siostr, wiedzac, ze cztonkinie wspdlnoty, wezwane razem i naznaczone
tym samym charyzmatem, otrzymuja $wiatto i prawde na czas rozeznawania Boze-
go planu. Kazda osoba petnigca postuge wladzy powinna zatem by¢ zawsze gotowa
do stuchania i do dialogu z ludzmi. Tylko z takim usposobieniem moze rozumie¢
i obejmowac rzeczywiste dazenia sidstr. Jej zadaniem jest utrzymywanie jednosci we
wspdlnocie w kontekscie rozsadnie przezywanej réznorodnosci, ktéra moze by¢ zro-
dfem ubogacenia i tworczych napieé, a nie podziatéw i wzajemnego niszczenia sie.

1 JM. Guerrero, Autoridad, w: Dizionario teologico della vita consecrata, red. A. Aparicio Rodriguez,

J.M. Canals Casas, Milano 1994, s. 116.
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Aby stworzy¢ i utrzymywaé jednos¢, osoba sprawujaca wladze musi umieé tworzyé
przestrzenie wolnosci, w ktérych zycie moze si¢ rodzi¢ i rozwijac.

Teresa jest przekonana, ze przeorysza, wezwana do petnienia postugi wladzy
we wspdlnocie, jest odpowiedzialna za troske o to, co stanowi cel wspdlnego zycia,
jak stwierdza w Konstytucjach pierwotnych: ,,Obowigzkiem przeoryszy jest usilnie
troszczy¢ si¢ o to, aby we wszystkim zachowywano Regule i Konstytucje” (art. 34).
Swieta widzi w Regule i Konstytucjach projekt, dla ktérego warto zy¢ i go realizowac,
wybrany w spos6b wolny w akcie profesji zakonnej. Jednak, jak zauwaza Renedo,

mozna powiedzied, ze Teresa od Jezusa, przedstawiajac kwestie wladzy we wspdl-
nocie, nie rozumie jej jako systemu zabezpieczen prawnych, ale jako podtrzymy-
wanie ducha w ramach Reguly i Konstytucji. Aby nieustannie realizowaé Bozy
plan, Teresa odkrywa, wprowadza w zycie i przekazuje innym, réwnie dobrze
usposobionym jak ona sama, droge modlitwy przezywanej we wspdlnocie pod
przewodnictwem siostry, ktérej powierzono troske o ciggle ozywianie i weiela-
nie ducha terezjanskiego w Kosciele's.

Terezjanski ideat postugi wladzy zostat ponownie ujety w Konstytucji z 1991 roku:

Zadanie utrzymywania i ozywiania jednosci wspélnoty zostato powierzone
przeoryszy, ktéra powinna kierowac nig w prawdzie i w mitosci (art. 92).

Wspdlnocie terezjaniskiej przewodzi przeorysza, ktdra zarzadza klasztorem
jako przetozona wyzsza. Przeorysza, ktéra stuzy w siostrach planowi mitosci Oj-
ca, jest posrod nich wigzig jednosci 1 mitosci, przewodzi im, kieruje nimi i towa-
rzyszy im na drodze powotania, zabiegajac o to, by wiernie zachowywano Regule
i Konstytucje (art. 210).

2.3.2. Rola formatorki

Kiedy prébuje si¢ stworzy¢ obraz idealnej mistrzyni nowicjuszek, przychodzi na
mysl, ze powinna by¢ bardzo ludzka i zdolna do przyjmowania z prostotg swoich
niedoskonatosci.

Postuga formatorki wymaga pewnych réznorodnych cech, ktére powinny by¢ ze
soba dobrze zharmonizowane. Samo bycie osoba duchowg nie jest wystarczajace, po-
dobnie jak nie wystarcza wytacznie posiadanie wiedzy i pewnych zdolnosci. To samo
dotyczy pewnych predyspozycji do petnienia tego zadania uzupetnionych kursem
formacyjnym. Oczywicie, réwniez nominacja kanoniczna nie czyni osoby kompe-
tentng do wypelniania tego zadania. Jest prawdg, ze potrzebne sg wszystkie wymie-

15 E. RENEDO, Autoridad, s. 74.
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nione cechy, ale we wlasciwych proporcjach i wystarczajaco zintegrowane w osobie.
Nie jest konieczne, aby wszystkie byty obecne w stopniu wyjatkowym. Jesli przeory-
sza szuka wyjatkowej osoby do zadan formacyjnych, ryzykuje, ze nigdy takiej nie
znajdzie, albo ze wybierze kogo$ wyjatkowego pod pewnymi wzgledami, na przy-
kiad cnoty lub wiedzy, ale z brakami w innych koniecznych dla formacji aspektach.

Po tych wyjasnieniach mozliwe jest wskazanie istotnych cech formatorki:

dojrzalo$¢ osobista,

autentyczna duchowo$é,

bycie wezwang do misji wychowywania,

pelna identyfikacja z duchem instytutu,

odpowiednie i doktadne przygotowanie do wypelnienia zadania.

Majac na uwadze terezjanska wizje zarzadzania i formaciji, a takze wymog kano-
niczny zmian w petnieniu odpowiedzialnych urzedéw (kan. 624, § 2 KPK), w sy-
tuacji gdy wyznaczenie odpowiednich oséb do tych zadan staje si¢ zbyt trudne lub
niemozliwe, gdy wspdlnota nie ma realnej zdolnosci do zarzadzania i formowania,
konieczne jest uznanie braku autonomii klasztoru.

2.4. Godno$¢ i jako$¢ zycia liturgicznego, braterskiego i duchowego

W5réd podstawowych elementéw wymaganych przez konstytucje Vultum Dei
quaerere do zagwarantowania autonomii klasztoru jest rowniez godnos¢ i jako$¢ zy-
cia liturgicznego, braterskiego i duchowego. Mozna powiedzied, ze ten element jest
bardzo terezjaniski. Rzeczywiscie, Teresa naucza o jakosci zycia braterskiego, zarow-
no przez swoj przyktad, jak i w swoich pismach.

W liscie napisanym z okazji Roku Zycia Konsekrowanego papiez Franciszek cze-
sto podkresla podstawowy wymiar, ktéry powinien charakteryzowac zycie catego
Kosciota, a szczegdlnie zycie zakonne. Zwraca si¢ z nastepujacym apelem wiasnie
do 0s6b zakonnych:

W spolaryzowanym spoleczenstwie, w ktérym rézne kultury doswiadczaja
trudnosci, by zy¢ jedna obok drugiej, gdzie bezsilni do§wiadczaja przemocy, gdzie
szerzy si¢ nieréwnos¢, jesteSmy wezwani do zaproponowania nowego modelu
wspdlnoty, zgodnie z ktérym szacunek dla godnosci kazdej osoby i wzajemne ob-
darowywanie si¢ umozliwia zycie jak bracia i siostry. BadZcie zatem mezczyznami
i kobietami komunii! Miejcie odwage by¢ obecnymi w samym $rodku konfliktow
i napigc jako wiarygodny znak obecno$ci Ducha wzbudzajacego w ludzkich ser-
cach pragnienie, by wszyscy byli jedno. Zyjcie mistyka spotkania’.

16 Franciszex, List apostolski do wszystkich 0séb konsekrowanych z okazji Roku Zycia Konsekrowanego
(28 listopada 2014), nr 1/2.



Rafat A. Wilkowski OCD, Autonomia i komunia w Karmelu terezjariskim... 151

Jest to apel papieza o godnos¢ 1 jakos¢ zycia braterskiego we wszystkich jego wy-
miarach, o czym ponownie méwi w konstytucji Vultum Dei quaerere.
Nastepnie kontynuuje:

Prosze was o przemyslenie moich czgstych uwag dotyczacych krytykowania,
plotkowania, zawici, zazdrosci, wrogos$ci oraz innych zachowan, dla ktérych
nie ma miejsca w naszych domach. Skoro tak, droga mitosierdzia, ktéra otwie-
ra si¢ przed nami, jest niemal nieskonczona, jako ze wigze sie ze wzajemng ak-
ceptacja i troska, praktykowaniem wspélnoty débr, zaréwno materialnych, jak
i duchowych, upomnieniem braterskim i szacunkiem dla stabych. To jest misty-
ka zycia wspolnego!”.

W $wietle konstytuciji Vultum Dei quaerere nie mozna méwic o autonomii klasz-
toru, jesli nie ma tych jakosciowych podstaw dla relacji siostrzanych. I to nie jest zart!

Zycie karmelitanki, jej rozw6j duchowy, a szczegélnie jej wiez z Bogiem zalezy od
sposobu, w jaki zwraca si¢ do innych siéstr, jak radzi sobie z afrontami z ich strony
ijak wspiera je w ich stabo$ciach. Myl ta jest obecna juz u ojcéw pustyni. Na przy-
kiad Doroteusz z Gazy pisze:

Zycie monastyczne, bedac zyciem ludzkim i chrzescijaiiskim, nie pozwala i$¢
na skréty ani szukac uprzywilejowanej drogi do Boga. Tylko zyjac razem z inny-
mi, mozna si¢ zbawi¢, ale takze wzrasta¢ w swoim zyciu. Modlitwa i zycie ducho-
we nigdy nie moga by¢ rozumiane jako ucieczka od blizniego. Z wielka madroscia
ojcowie stwierdzaja, ze jesli jest prawda, iz potowe Zycia monastycznego spedza
sie w celli, to druga potowa powinna by¢ przeznaczona na spotkanie z braémi's.

2.4.1. Szczegolne momenty budowania relacji siostrzanych

Konstytucje z 1991 roku méwig, ze podczas kapituly wspdlnotowej ,,siostry, pod
przewodnictwem przeoryszy zajmowac si¢ beda, zgodnie z Reguta, sprawami doty-
czgcymi ducha Zakonu, zbawienia dusz oraz siostrzanego napominania si¢ z mito-
§cig” (art. 92). I dalej: ,,Karmelitanki bose, ktére kieruja sie obecnymi Konstytucjami,
obieraja zycie catkowicie kontemplacyjne, zachowujac klauzure papieska w klaszto-
rach sui iuris pod zarzadem i pieczg przeoryszy, ktéra jest przetozona wyzsza, zgodnie
z przepisami prawa” (art. 200). Te dwa artykuty uwypuklajg poszczegolne elemen-
ty terezjanskiego zycia wspélnotowego. Sg one jednak charakterystyczne dla zycia

17" Tamze, nr I1/3.
18 Doroteusz z Gazy, List 1, 180, w: Il cammino del monaco. La vita monastica secondo la tradizione
dei padri, red. L. D’ Ayala Valva, Bose-Magnano 2009, s. 351 (tlum. wlasne).



152 Itinera Spiritualia

monastycznego w ogdle: wspdlne zycie w jednym miejscu (klasztorze), podleganie
regule (Konstytucjom) oraz przetozonej.

Klasztor terezjanski, postrzegany jako coenobium, oznacza bardzo konkretng rze-
czywisto§¢: zycie, w ktorym wszyscy sa blisko siebie na co dzien, w ktérym osobista
droga kazdej z mniszek wptywa na droge innych i, dzien po dniu, staje si¢ wspdlna
historia, prowadzaca do wspdlnego celu, w ktérej weigz odnawia sie i udoskonala
wybér zycia dla drugiego®.

Egzystencije kazdej wspdlnoty tworza cztery szczegdlne wydarzenia, z ktdrych czer-
pie ona zycie: wspélna modlitwa, wspdlne positki, wspélne rozeznawanie i wspélna
rekreacja. Dzigki nim wspélnota si¢ formuje, rozwija i oczyszcza. Ich wazno$¢ odzwier-
ciedla miedzy innymi budowa klasztoru. Sg w nim specjalne miejsca, gdzie wspdlnota
moze si¢ razem modli¢, jes¢, rozeznawaé i uczestniczy¢ w rekreacji: chor, refektarz,
kapitularz, sala rekreacyjna. Jak podaja Konstytucje z 1991 roku: , Sprawujac Eu-
charystie i sakramenty, gloszac stowo Pana i $piewajac Jego chwate, kazda wspdlnota
buduje si¢ i odnawia, wyraza swa komuni¢ z Ko$ciolem powszechnym i przyczynia
sie skutecznie do nadejscia Krélestwa” (art. 64). I dalej: ,Zrédlem i szczytem zycia
wspdlnotowego jest Eucharystia, znak jednosci i wiez komunii w Chrystusie” (art. 89).
We wspdlnej modlitwie zawigzujg si¢ relacje siostrzane, a jednocze$nie ujawnia sie
ich jako$¢: napiecia, zmeczenie, trudno$ci. We wspélnej modlitwie relacje sg uzdra-
wiane, przemieniane, umacniane...

Zgodnie z art. 93 Konstytucji z 1991 roku, ,,wspdlny positek jest znakiem komu-
nii siostrzanej”. Posilek jest czasem dzielenia, wyrazem komunii z Panem i z siostra-
mi. Jednocze$nie ujawnia zdolnos$ci do nawiazywania relacji z siostrami — ich jakos§é
odstania si¢ w sposobie, w jaki siega si¢ po jedzenie i oferuje si¢ je innym, jak komu-
nikuje si¢ stowami i gestami.

Kapituta ma wielkie znaczenie dla zycia wspélnoty. Jak pisze Teresa:

Chcialabym, aby$my my piecioro, ktérzy obecnie mitujemy si¢ w Chrystusie,
tak si¢ umoéwili — skoro inni w naszych czasach zbierajg si¢ w tajemnicy dla wy-
stapienia przeciwko Jego Majestatowi i knucia nikczemnosci oraz herezji - ze be-
dziemy sig starali zbiera¢ si¢ od czasu do czasu, aby nawzajem wyprowadza¢ si¢
z btedu i méwié sobie, w czym mozemy sie poprawi¢ i bardziej zadowoli¢ Boga.
Albowiem nie ma nikogo, kto by tak dobrze znat samego siebie, jak znaja nas ci,
ktérzy nas obserwuja, jesli robig to z miloscia i troska o przyniesienie nam po-
zytku (216, 7).

Kapituta jest czasem komunikacji, stuchania i méwienia, wspdlnego rozeznawa-
nia. ,,Przeorysza bedzie odpowiednio informowata siostry o sprawach dotyczacych

" Por. A. ProvaNo, L’arte delle relazioni fraterne nella tradizione monastica, w tenze, La vita monastica

tra memoria e progetto. La ricerca di un senso per I'nomo post-moderno, [b.m.w.] 2016, s. 81.
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zycia klasztoru” (Konst. 1991, art. 92). Wiszystkie siostry powinny mie¢ mozliwos¢
wyrazenia wlasnego zdania i wszystkie powinny bra¢ odpowiedzialno$¢ za podejmo-
wanie decyzji w réznych sprawach dotyczacych zycia wspélnoty.

Ze swej natury styl terezjanski niesie ze soba wymaog okreslonego aktywnego spo-
sobu uczestnictwa wszystkich siéstr w zyciu wspélnoty. Ten udzial powinien by¢
wspierany przez przeorysz¢ z wykorzystaniem wszelkich mozliwych srodkéw. Wy-
godna postawa osoby, ktéra nie wspétpracuje, nie podejmuje ryzyka, nie wypowiada
sie, a nastepnie pozwala sobie na luksus krytykowania, winna by¢ jawnie odrzuco-
na jako wyraz tchérzostwa?®.

Potrzebne jest otwarcie wszystkich mniszek, by pozwoli¢ Chrystusowi dziataé
w relacjach siostrzanych, przemieniad je, uzdrawiad, tak by poszczegélne siostry
mogly przyswoic sobie sposéb myslenia i dziatania Chrystusa, a nast¢pnie kierowaé
te odmienione uczucia do siebie nawzajem. W ten sposéb formowane s3 relacje sio-
strzane, ktére wedtug konstytucji Vultum Dei quaerere stanowig niezbedny warunek
autonomii wspélnoty.

Czwartym waznym elementem zycia wspdlnoty jest rekreacja. Jest to czas od-
prezenia i bardziej towarzyskiej komunikacji. ,Im bardziej $wigte, tym bardziej [sa]
otwarte w rozmowach ze swoimi siostrami” (De 41, 7). Jak stwierdzaja Konstytucje
pierwotne: ,,Matka przeorysza bedzie mogta pozwolié, by po skoficzeniu obiadu ze-
braly sie wszystkie razem i rozmawiaty, o czym chea, byle nie byly to rzeczy niesto-
sowne w rozmowie dobrej zakonnicy” (Konst. pierwotne, art. 26).

Wszystkie te chwile powinny by¢ przeniknigte stylem terezjaniskim opisanym
w Konstytucjach z 1991 roku w naste¢pujacy sposéb: ,,Zgodnie z nauczaniem §wig-
tej Matki, styl zycia wspdlnotowego charakteryzowa¢ bedzie poczucie ewangelicznej
réwnosci, prawdziwa szczero$¢ we wzajemnych stosunkach; wspélne dzielenie rado-
$ci1bolu w malej rodzinie, z ktdra siostry wiaza sie na cate zycie” (art. 88).

O tym ideale przypomina tez konstytucja Vultum Dei quaerere. Wspdlnie przezy-
wany czas powinien przyczynia¢ si¢ do rozwoju jako$ciowego relacji wspélnotowych.
W przeciwnym razie wspdlnocie brakuje, przynajmniej czesciowo, autonomii zycia.

2.4.2. Jakos¢ relacji siostrzanych

Jakos¢ relacji siostrzanych wynika przede wszystkim ze zdolnosci 1 odwagi do
wspolnego spotkania, jedna naprzeciw drugiej, z akceptacja wigzacego si¢
z tym ryzyka i calkowitym uznaniem innosci drugiej siostry, szczegélnie innosci jej
charakteru, a takze jej wyjatkowosci. Jakos¢ wzajemnych wiezi jest pogtebiana przez
dzielenie, bycie jedna z druga. To pozwala uniknaé zycia razem jak mate wy-
spy, bez prawdziwego dzielenia sie. Bycie jedna z drugg oznacza natomiast wspdlne

20 Por. S.M. Aronso Ropricuez, Capitolo. Dimensione teologica, w: Dizionario teologico della vita consa-

crata, s. 162.
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wedrowanie, a przede wszystkim branie za siebie wzajemnie odpowiedzialnosci. Ja-
kos¢ relacji siostrzanych umacnia si¢, gdy jedna oddaje swoje zycie dla drugiej.

To zarliwos¢ prowadzi do rozwoju relacji siostrzanych. Stwarza napiecie, ktére
chroni je przed powtarzalnoscia, biernoscig i réznymi innymi zagrozeniami zycia
monastycznego, takimi jak ,regulacja” prowadzaca az do automatyzmu: ,,Zawsze
tak bylo, zawsze tak jest i zawsze tak bedzie!”. Zarliwos¢ pomaga pokonac lek przed
zaproponowaniem zmiany i innowacji.

Istniejg postawy, ktére mogg zdestabilizowaé, ograniczy¢ lub nawet zepsuc re-
lacje we wspélnocie. Kiedy brakuje rozeznania 1 wlasciwego stylu zycia zakonnego,
woéwezas egoizm bierze gore, a czlonkowie wspdlnoty pozostaja zamknigci we
wtasnych zagrodach. Nawet jesli istnieja relacje wewnatrz matej grupy, sa one
zwykle wypaczone i sztuczne. W rezultacie taka ,wspdlnota” jest naznaczona kru-
choscig, sprzecznosciami, niezdolnoscia do nadania sobie formy Zycia: nie ma nic, co
by laczyto jej cztonkéw w catosé. Zyé w autentycznej komunii mozna tak naprawde,
tylko opuszczajac wlasne zagrody, aby wejs¢ do owczarni Pana.

Jakos¢ relacji siostrzanych wzrasta réwniez dzieki upomnieniu siostrzanemu.
Prawdziwa milo$¢ wzgledem sidstr wymaga nie tylko ,,ukrywania” ich grzechéw (to
znaczy nieujawniania ich, spuszczania na nie zastony mitosierdzia, nieosadzania ich),
ale réwniez poprawiania ich, uwalniania siéstr zamknigtych w wiezieniu wlasnych
win, unikajac tym samym wlasnego wspétudziatu przez milczenie. Kiedys we wspdl-
notach odbywaty si¢ , kapituty win” (por. Konst. pierwotne, art. 43). W wigkszosci
przypadkéw ten zwyczaj zanikl. Czy jednak znaleziono inng przestrzen, w ktérej
upomnienie siostrzane byloby mozliwe? Dos¢ czgsto odpowiedz brzmi ,nie”. A na-
dal pozostaje to konieczne. Oczywiscie, nie jest to fatwe, bo druga osoba nie zawsze
jest gotowa, by zaakceptowaé czyjes spostrzezenie na swéj temat, jednak duzo zale-
zy od dojrzatosci wspdlnoty: nie wystarczy uznaé, ze to trudne, trzeba weigz prébo-
wadé, szukaé drég dojrzewania, pomimo ograniczen lub probleméw?.

W koncu, jakos¢ relacji siostrzanych moze wzrasta¢ wylacznie na glebie wzbo-
gaconej przez agape, czyli mito$¢ Chrystusa, ktora w rzeczywistosci jest kamieniem
wegielnym catego gmachu relacji we wspdélnocie. To Chrystus ja formuje, prowa-
dzac do pelni:

Istnieje gleboki i bezposredni zwigzek pomigdzy mitoscig Chrystusa i wsp6l-
noty. [...] Im bardziej cztonek wspdlnoty wzrasta w mitosci Chrystusa, tym bar-
dziej on/ona staje si¢ jedno z braémi/siostrami. Im bardziej osoba jest oddalona
od Chrystusa, tym bardziej oddala si¢ od braci/si6str i na odwrét. To w Chrystu-
sie wszyscy sa zjednoczeni i to w Nim odnajduja swoje centrum?%.

2L Por. A. Provano, Larte delle relazioni fraterne nella tradizione monastica, s. 88-98.

22 A. BOCKMANN, Apprendre le Christ. A I'écoute de saint Benoit, Bellefontaine 2002, s. 238.
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2.5. Znaczenie i uczestnictwo w zyciu Kosciota lokalnego

Wsréd warunkéw autonomii zycia wymienionych w konstytucji apostolskiej Vul-
tum Dei quaerere jest znaczenie i uczestnictwo w zyciu Kosciota lokalnego. Nietatwo
dokfadnie opisa¢ ten wymag.

Konstytucje z 1991 roku zaledwie wspominaja to kryterium w drugiej czgéci art.
204: ,,Podejmujac nowe fundacje, weZmie si¢ pod uwage potrzeby Kosciota i nasze-
go Zakonu, a zwlaszcza Kosciotéw mtodych i innych Kosciotéw miejscowych potrze-
bujacych $wiadectwa wlasciwego zyciu kontemplacyjno-terezjaiiskiemu”. Tekst ten
wydaje sie odnosi¢ do kan. 610 KPK, ktérego § 1 gtosi: ,Dokonujgc erekeji domu,
trzeba mie¢ na uwadze pozytek Kosciota oraz instytutu, jak réwniez zadbac o to, co
jest potrzebne do wlasciwego podjecia przez cztonkéw zycia zakonnego zgodnie z ce-
lami i duchem instytutu”. Konstytucje méwig o ,,potrzebach” Kosciota, natomiast
Kodeks o jego ,,pozytku”. Za pomocg tych wyrazen prawo podkresla, w jaki sposob
nowe fundacje powinny wychodzi¢ naprzeciw potrzebom konkretnego Kosciota.
To samo odnosi si¢ do istniejacych fundacji. Wspdlnoty kontemplacyjne maja swoje
miejsce w Kosciele lokalnym i s3 wezwane do zycia pro bono Ecclesiae, zgodnie z wy-
mow3 kan. 610 KPK.

Starajac si¢ poprawnie zrozumie¢ i weieli¢ w zycie norme prawna, trzeba tez wziaé
pod uwagg realny stan rzeczy. Innymi stowy, trzeba przyznad, ze niektére fundacje
powstaty nie tyle jako pozytywna odpowiedz na potrzeby danego Kosciota czy po-
trzeby Zakonu, ile jako odpowiedz na wlasne potrzeby. Zaistnialy z powodu mniszki
(badz matej grupy mniszek), ktéra ,miata potrzebe fundacji”, lub, co jeszcze gorsze,
z powodu mniszki (badz matej grupy mniszek), ktore nie mogly dtuzej zy¢ w swoim
klasztorze (z racji konfliktéw, podzialéw itd.). Ta mniszka lub grupa mniszek ufun-
dowata nowy klasztor, poraniony od samego poczatku i nieraz niosacy te rany przez
bardzo dtugi czas. Bardzo czesto brak mu zakorzenienia w lokalnym Kosciele. Mni-
szek nikt nie zna, nikt nie przychodzi, by si¢ z nimi modli¢ czy spotykac... Owszem,
one same modlg si¢, ale ich zwigzek z Kosciotem lokalnym jest bardzo ograniczony.

W swietle konstytucji Vultum Dei quaerere znaczenie wlaczenia sie w Kosciot lo-
kalny i odniesienie do niego jest jednym z podstawowych kryteriéw realnej autono-
mii klasztoru.

2.5. Mozliwosé przetrwania

W konstytucji apostolskiej Vultum Dei quaerere podkreslono réwniez inny nie-
odzowny wymdg zapewniajacy autonomie klasztoru: mozliwos¢ przetrwania. Wy-
glada na to, ze dokument odnosi si¢ tu do srodkéw koniecznych do przezycia. W ten
sposob jest zgodny z wyzej wymienionym kan. 610 KPK, ktéry w § 2 stanowi: ,,Dom
wolno erygowad jedynie wtedy, gdy roztropnie si¢ przewiduje, ze bedzie mozna odpo-
wiednio zaradzi¢ potrzebom cztonkéw”. Jest oczywiste, ze wspdlnota kontemplacyjna
moze zostaé uznana za autonomiczng, gdy udaje jej sie zapewni¢ te srodki do zycia.
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W tym samym tonie wypowiada si¢ instrukcja Cor orans: ,W wyborze miejsca
fundacji nalezy zapewnic¢ warunki konieczne do zagwarantowania mniszkom moz-
liwosci godziwego utrzymania, prowadzenia regularnego zycia kontemplacyjnego
w klasztorze oraz rozwijania relacji migdzy klasztorami” (art. 26).

W Konstytucjach z 1991 roku to kryterium zostato podkreslone w koncowej czesci
art. 204: ,[ Nalezy] zabezpieczy¢ warunki konieczne do tego, aby wspdlnota mogta
prowadzié¢ regularne zycie zakonne i kontemplacyjne wtasciwe dla naszych klaszto-
réw, 1 upewniwszy si¢ roztropnie o mozliwosciach odpowiedniego zaradzenia potrze-
bom mniszek”. W Konstytucjach z 1926 roku wyrazono je bardziej dosadnie: ,,Nie
mozna zatozy¢ zadnego klasztoru, jesli niemozliwe jest wydanie roztropnej oceny co
do tego, czy dzieki swoim dochodom, jatmuznie lub w inny sposéb, zostanie zapew-
nione odpowiednie utrzymanie domu i wyzywienie siéstr” (art. 223).

Sama Teresa powiedziata: ,Pozostawcie staranie o to dla Tego, ktéry moze wszyst-
kich sktoni¢ do tego, gdyz jest Panem zaréwno darowizn, jak i tych, ktérzy ich udzie-
laja” (De 2, 2). Majac taka ufno$¢ w Panu, Teresa nie czuta si¢ bynajmniej zwolniona
z troski o siostry. Ufundowata karmel $w. Jozefa w Awili, wiedzac, ze siostry beda
miaty wystarczajace $rodki do zycia (por. Z 32, 10; De 1, 1). Nastepnie zdecydowa-
fa, Ze klasztor powinien zy¢ wytgcznie z jatmuzny. Ufundowata kolejne... z docho-
dami: Malagon (1568, por. F 9), Alba de Tormes (1571, por. F 20), Beas (1575,
por. F 22), Caravaca (1576, por. F 27) i Soria (1581, por. F 30). Troska Teresy by-
fo zycie w radykalnym ubéstwie z jednoczesnym posiadaniem koniecznych srodkéw
do zycia. Gdy uwazata to za odpowiednie, w niektérych przypadkach rezygnowata
z utrzymywania si¢ wylacznie z jatmuzny i pozwalata na dochéd.

2.6. Odpowiednia struktura zabudowan klasztornych

Ostatnim wymogiem koniecznym do autonomii zycia wymienionym w konstytucji
Vultum Dei quaerere jest odpowiednia struktura zabudowan klasztornych. W punk-
cie tym dokument odnosi sie prawdopodobnie do takiej struktury, ktéra spetniataby
wymogi zycia kontemplacyjnego, a zatem przede wszystkim zapewniataby wydzielo-
ng przestrzen do tego celu. Pojawia si¢ to zaréwno w Konstytucjach, jak i w formule
pozwolenia na kanoniczne erygowanie klasztoru, w ktérej stwierdza sie, ze ,,spelnio-
ne zostaly wszystkie warunki wymagane przez prawo, szczegdlnie dotyczace klauzu-
1y, wsparcia materialnego siéstr i duchowego towarzyszenia”. Najwyrazniej problem
polega nie tyle na formalnym akeie zamkniecia klauzury, ile na stworzeniu srodowi-
ska sprzyjajacego kontemplacji. W dzisiejszych czasach pojawiaja si¢ delikatne i waz-
ne pytania: Jak i gdzie zorganizowac¢ infirmeri¢? Jak i gdzie zorganizowaé kuchnig?
Jak i gdzie zorganizowa¢ rozméwnice? Jak i gdzie zorganizowa¢ pokoje goscinne?
To zaledwie kilka z wielu pytan dotyczacych organizacji klasztoru. Kontakt z ludzmi
z zewnatrz jest konieczny. Przede wszystkim wspélnota kontemplacyjna potrzebu-
je ich pomocy. Z drugiej strony, jest wezwana do dzielenia si¢ swoim do$wiadcze-
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niem z ludZmi, by w ten sposéb im pomaga¢. Jednoczesnie potrzebuje odpowiedniej
struktury zabudowan klasztornych, przestrzeni i czasu na konieczng prywatnos¢,
aby by¢ ,,same z Nim samym” (Z 36, 29). W przeciwnym razie pojawia sie ryzyko
utraty wlasnej tozsamosci.

Teresa napisata: ,Nie chciatabym, Zeby mnie ktos styszat, jak rozmawiam z Bo-
giem, ani mi przeszkadzat przebywa¢ z Nim sam na sam” (List do 0. Hieronima Gra-
ciana z listopada 1576 roku). I w innym miejscu:

Ten, kto tego nie zazna, nawet sobie nie wyobraza, jakim jest to zadowolenie,
ktérego doznaje si¢ podczas tych fundacji, gdy w koncu znajdziemy si¢ juz w klau-
zurze, gdzie nie moze wejs¢ zadna $wiecka osoba. Albowiem bez wzgledu na to,
jak bardzo chcemy ich dobra, nie jest to wystarczajace do tego, aby$my przestaly
odczuwac to zadowolenie, gdy znajdziemy si¢ sam na sam z Panem (F 31, 46).

To wtasnie o takim ,, materialnym oddzieleniu, ktére zabezpiecza intymnosé
i skupienie wlasciwe wspdlnocie terezjanskiej”, jest mowa w Konstytucjach z 1991
roku (art. 110). Mozna wiec uznaé, ze réwniez w tym znaczeniu konstytucja Vul-
tum Dei quaerere wskazuje na odpowiednig strukture zabudowan klasztornych jako
jeden z warunkéw autonomii klasztoru.

3. AUTONOMIA I KOMUNIA

Dobrze przezywana autonomia pomaga catej wspdlnocie glebiej zrozumie¢ wiasne
powotanie i zy¢ nim w sposéb dojrzaly, bez leku dzielac sie tym do$wiadczeniem z in-
nymi osobami, a nawet innymi wspélnotami. Dobrze przezywana autonomia otwie-
ra si¢ na relacje. Przezywana niewlasciwie, przeksztalca si¢ w zamkniecie i izolacje.

Jest bardzo znaczace, ze w konstytucji Vultum Dei quaerere (nr 28-29) autono-
mia jest rozpatrywana przede wszystkim w perspektywie relacji z innymi klasztorami.
Ojciec $wiety mowi, ze nie powinna ona oznaczaé ,,izolacji, szczegélnie wobec innych
klasztoréw tego samego Zakonu lub tej samej rodziny charyzmatycznej” (nr 28).
Dalej papiez przypomina:

Nikt nie buduje przysztosci w izolacji, wylacznie wlasnymi sitami, ale uczest-
niczac w prawdziwej komunii, ktora jest zawsze otwarta na spotkanie, dialog,
uwazne stuchanie i wzajemng pomoc. Z tej przyczyny starajcie si¢ unikaé choro-
by zamkniecia sie w sobie i zachowujcie komunie pomiedzy réznymi klasztora-
mi jako droge otwarcia na przysztos¢ (nr 29).

W ten sposéb autonomia zostaje umieszczona w kontekscie teologii komunii
i czerpie z niej wlasciwg interpretacje.
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Jak zauwazono w czasie Soboru Watykanskiego II, zycie Ko$ciota powinno ksztat-
towad sie w komunii (por. LG, nr 1, GS, nr 32). Nie jest ona opcjonalna. Jest forma
Ecclesiae. Komunia jest sztukg jednoczenia réznic, sztukg otwierania sie na drugich.
,» Taka koinonia nie jest po prostu wynikiem systemu jednorodnych i zbieznych wy-
boréw” — zauwaza M. Diez Presa?’. Jest to owoc poszukiwania raczej tego, co faczy,
niz tego, co dzieli, owoc odrdzniania tego, co istotne, od tego, co drugorzedne. Jest
to owoc dialogu... 1 przyjecia innego. W ten sposéb upadaja uprzedzenia, zostaje po-
konany lek przed drugim i pokusa identyfikowania réznic z podziatami.

Moéwiac o Karmelu terezjanskim, nalezy koniecznie zaznaczy¢, ze charyzmat
nie jest wlasnoscia pojedynczych oséb czy klasztoréw, ale jest darem Ducha dla Ko-
Sciofa przekazywanym za posrednictwem instytutu. Ten duchowo-prawny element
prowadzi do ustanowienia rodziny zakonnej. Akt ten potwierdza najwyzszy auto-
rytet Kosciota: Stolica Apostolska. Konstytucje z 1991 roku stwierdzaja: ,, Mniszki
Bose Zakonu Najs$wigtszej Maryi Panny z Géry Karmel naleza do rodziny zakon-
nej, ktéra posiada wlasny charyzmat uzdalniajacy do wypetnienia specjalnego za-
dania w Ciele Mistycznym Chrystusa” (art. 1). Podobnie Konstytucje z 1990 roku:
»Zakon Najswigtszej Maryi Panny z Géry Karmel stanowi w Kosciele duchows ro-
dzine, do ktdrej nalezg zaréwno Ojcowie Karmelici, jak 1 Mniszki Karmelitanki Bose.
Pomiedzy nimi powinna istnie¢ jedno$¢ ducha i doktryny, ale niekoniecznie zaleznosé
w sprawowaniu wtadzy i jurysdykeji” (art. 133). Przynalezno$¢ do tej samej rodziny
jest zasadniczo wyrazona przez wspdtdzielenie tego samego charyzmatu. Ponadto
jest ona podkreslona przez wspélne odniesienie do tego samego przetozonego gene-
ralnego (Konst. 1991, art. 200-201a; 241-246; brakujacy element w Konstytucjach
z 1990 roku, przywrécony w klasztorach tak zwanej trzeciej drogi). Chociaz przeto-
zony generalny nie ma zadnych kompetencji prawnych (nawet wedtug Konstytucji
z 1991 roku), Koscidt, za posrednictwem prawa wlasnego, uznaje jego role ducho-
wego ojca 1 gwaranta jednosci catej rodziny.

Problem powstaty w latach 1990-1991 nie dotyczyt zasadniczo zatwierdzenia
dwoch tekstéw Konstytucji, ktére wyrazaly ten sam terezjanski charyzmat. Dotyczyt
decyzji klasztoréw, ktére wybraty Konstytucje z 1990 roku i jednoczes$nie ztamaty
tradycje terezjanska, usuwajac relacje z przelozonym generalnym na poziomie praw-
nym. Od dawna istniata grupa klasztoréw zlaczonych z meska gatezig Zakonu oraz
grupa klasztoréw podporzadkowana biskupom diecezjalnym, na mocy specjalnego
rozporzadzenia Stolicy Apostolskiej, ze wzgledu na szczegélne okolicznosci histo-
ryczne. Obie podzielaty jednak poczucie przynaleznosci do jednej rodziny. W 1990
roku czgs¢ z nich oslabita ten element. To do$wiadczenie spowodowato napigcia
miedzy réznymi wspolnotami. Jednakze, wraz z uptywem lat, Zycie zaczeto korygo-
wac zajete pozycje. Niektore klasztory zaczely szukaé sposobéw na przezwyciezenie

2 M. Digz Presa, Comunione, w: Dizionario teologico della vita consacrata, s. 310.
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zaistnialego roztamu. Przebyto spory odcinek drogi, cho¢ to jeszcze nie koniec. Jest
to meczgca podroz w kierunku komunii wewnatrz catego Karmelu terezjanskiego —
komunii, w ktérej nie tylko uznaje si¢ przetozonego generalnego w roli duchowego
ojca calego Zakonu, ale w ktérej budowane sg réwniez bliskie wiezi migdzy wszyst-
kimi mniszkami, zgodnie z zaleceniami zawartymi w li§cie Jana Pawta II:

Pragne, aby zatwierdzenie dwoch tekstéw Konstytucji, poprzez ktdre staratem
si¢ wyjs¢ naprzeciw oczekiwaniom wyrazonym przez rézne klasztory, zachowato
zywa jedno$¢ duchows calego Karmelu terezjanskiego w jego prawowiernych tra-
dycjach historycznych, z uwzglednieniem nowych okolicznosci, miejsc i kultur,
w ktdre weiela sie jego charyzmat. Wszystkie Karmelitanki Bose, wraz z Karme-
litami Bosymi, tworzycie w Kosciele jeden i ten sam Zakon Braci Bosych i Si6str
Bosych Najswigtszej Maryi Panny z Géry Karmel. [ ... ] Dlatego tez bardzo moc-
na mito$¢ braterska powinna ztaczyé Was w Waszym powotaniu®*.

Oczywiscie zagadnienia komunii w Karmelu terezjanskim nie wyczerpuje kwestia
budowania dobrych relacji pomigdzy siostrami zachowujacymi Konstytucje z 1990
1 1991 roku. Problem jest duzo bardziej skomplikowany. Dotyczy budowania lep-
szych relacji pomigdzy siostrami zachowujacymi Konstytucje z 1991 roku i innymi
zachowujgcymi te same Konstytucje, jak réwniez pomiedzy siostrami zachowujacy-
mi Konstytucje z 1990 roku 1 innymi zachowujacymi te same Konstytucje.

Nie mozna mysle¢ o Zakonie jako o mniej lub bardziej zorganizowanej grupie
wyizolowanych wspélnot. Autonomia prawna nie moze przeksztalci¢ si¢ w defor-
macje, w ktorej mysli sie wytacznie w perspektywie pojedynczych klasztoréw, w kté6-
rej tworzy sie forme indywidualnego kolektywizmu, w ktérej horyzont zamyka sie
tam, gdzie konczy si¢ klauzura. Zakon jest rodzing, wspélnota wspélnot, i nie mozna
pozwoli¢ na to, by ta typowo terezjanska cecha znikneta, pokonana przez regulacje
prawne narzucone przez obcy sposéb myslenia, bez poszanowania dla wlasnej fizjo-
nomii prawno-charyzmatycznej... W kazdym przypadku kwestia podstawowa jest
zmiana mentalnosci: od samoodniesienia do wzajemno$ci 1 wspdlnego wedrowania!

Komunia w Karmelu wecale nie zaktada ujednolicenia. Komunia ta oznacza jed-
no$¢ w réznorodnosci. Jak przypomina C. Maccise:

Chodzi o r6znorodnos¢, ktora nie powstata na skutek z gruntu opozycyjnych
stanowisk prowadzacych do rozpadu, destrukcji lub utraty tozsamosci, ale ra-
czej o réznorodnosé wierng istocie charyzmatu, wzbogacong przez réznorodno$é
wszystkiego, co jest drugorzedne i uwarunkowane kulturowo. Wylaczajac istotne
elementy charyzmatu zawarte w Konstytucjach i wynikajace z zycia 1 doswiad-

24 Jan Pawee 11, List do Karmelitanek Bosych z okazji zatwierdzenia ich kodeksow fundamentalnych

(1 pazdziernika 1991), nr 3.
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czenia naszej Swietej Matki Teresy, co do ktérych wszyscy powinni by¢ zgodni,
inne aspekty zycia, bedace owocami kultury lub epoki, s3 wzgledne i mogg by¢
przezywane w ubogacajacej réznorodnosci®.

Obecna rzeczywisto$¢ Zakonu, ktéra odzwierciedla obecng rzeczywisto$é Koscio-
ta powszechnego, pozwala jasno zobaczy¢, ze nie jest to czas na pozostawanie w izo-
lacji, nie jest to czas na samotng wedrowke. Ya es tempo de caminar — caminar juntos!
(Czas na to, by i8¢ —i$¢ razem!). I nie oznacza to tylko podania pomocnej dtoni w sy-
tuacjach kryzysowych. Oznacza to rzeczywiscie wsp6lng wedréwke i wspotdzielenie
wszystkich doswiadczen.

Réznorodno$é nie moze przewazaé nad komunig. Autonomia nie moze przewa-
za¢ nad komunig.

4. STRUKTURY KOMUNII

W konstytucji apostolskiej Vultum Dei quaerere Ojciec $wigty jasno potwierdza, ze
autonomia klasztoréw nie powinna staé sie racja izolowania sie od innych. Wyglada
na to, ze wlasnie negatywne doswiadczenia izolacji wielu klasztoréw sktonity papieza
do uaktualnienia prawa w tym temacie. Propozycja jest bardzo jasna: federacje (por.
VDQ, nr 30). Ojciec $wiety zobowiazuje wszystkie klasztory do przynaleznosci do
nich: ,,Z poczatku wszystkie klasztory maja by¢ czescig federacji” (VDQ, art. 9§ 1).
I chociaz wyrazenie ,,z poczatku” moze powodowaé pewng konsternacje, interpre-
tacja tej normy jest bardzo wyrazna: wszystkie klasztory muszg nalezeé do federacji,
chyba ze otrzymaja dyspense od Kongregacji. Dla przyktadu mozna przywotaé wyjas-
nienie podane przez bylego kierownika biura ds. mniszek w Kongregacji, O. Pepe:

W art. 9 § 1 znajduje si¢ zupelna nowos¢ — ustanowienie, ze z poczatku (od
rozpoczecia, w pierwszym momencie) jest obowigzkowe, aby wszystkie klaszto-
ry byly sfederowane. Potem mogg sie pojawié szczegdlne powody (nie kwestie
wspdlne ani nie problemy, ktére moga by¢ rozwigzane przez ordynariusza), kto-
re mogg sktoni¢ klasztor do zwrdcenia sie do Kongregacji z prosba o opuszcze-
nie federacji. Kongregacja po gtebokim rozeznaniu moze odmoéwic odejscia lub,
w pewnych okolicznosciach, zasugerowaé przeniesienie do innej federacji tego
samego Zakonu?®.

% C. Maccisk, La relacion entre frailes — monjas en el Carmelo teresiano, w: aa. vv., V Encuentro de

frailes y monjas de la CICLA NORTE, México 2011, s. 13.
O. PepE, Aspectos juridicos de la constitucion apost. del Papa Francisco sobre la vida contemplativa fe-
menina Vultum Dei quaerere” (Rzym, 28-30 pazdziernika 2016), pro manuscripto, s. 8.
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Taka interpretacja znajduje jednoznaczne potwierdzenie w postanowieniach kon-
cowych instrukeji Cor orans: , To, co zostato postanowione w konstytucji apostolskiej
Vultum Dei quaerere w odniesieniu do wszystkich klasztoréw co do obowiazku wej-
§cia do federacji klasztoréw, dotyczy takze innych struktur komunii, jak stowarzy-
szenia klasztoréw czy konferencje klasztoréw”.

W tym miejscu wybrzmiewaja pytania Ojca Generata, wysuniete na dtugo przed
konstytucja Vultum Dei quaerere, kiedy w ,,Swigtych patacach” myslano juz o narzu-
ceniu federacji wszystkim klasztorom:

Czy ma to na celu wspieranie komunii pomiedzy klasztorami, zwigkszenie ko-
munikacji i przeptywu informacji pomiedzy nimi, polepszenie jakosci formacji
i organizacji, ze wzgledu na ich ,,niezbedng odnowe” (VC, nr 59)? Czy tez inten-
cja jest tylko stworzenie sieci pomiedzy klasztorami, tak aby byty lepiej potaczone
ze Stolicg Apostolska 1 bezposrednio osiggalne za posrednictwem asystenta??’.

Powdd przylaczenia do federacji zostal wyrazony wprost w gtéwnej czesci konsty-
tucji apostolskiej Vudtum Dei quaerere:

Podstawowym celem federacji jest wspieranie zycia kontemplacyjnego w naleza-
cych do niej klasztorach, zgodnie z wymogami ich wlasnego charyzmatu, oraz za-
pewnienie pomocy zaréwno w formacji poczatkowej i ciaglej, jak i w praktycznych
potrzebach poprzez wymiane mniszek i dzielenie si¢ dobrami materialnymi (nr 30).

Podobnie w instrukeji Cor orans zaznaczono:

Przez termin federacja klasztorow rozumie sie strukture komunii miedzy klasz-
torami autonomicznymi tegoz samego instytutu [ ... ], by dzielac ten sam chary-
zmat, klasztory sfederowane przekraczaly odizolowanie i promowaty regularne
zachowywanie zasad i zycie kontemplacyjne (nr 7).

Federacje powinny zapobiegac izolacji klasztordw i sprzyja¢ komunii pomiedzy
nimi. Propozycja ta wpisuje si¢ w wizj¢ rodziny zakonnej, jak réwniez catego Koscio-
fa jako wspdlnoty wspdlnot. Takie rozumienie federacji jest niezbedne. W przeciw-
nym razie istnieje ryzyko ich btednego pojmowania.

Jednakze nalezy mie¢ na uwadze, ze federacje beda sprzyja¢ komunii tylko wte-
dy, gdy sie z niej zrodza. Komunia jest celem, ale tez warunkiem sine qua non. Zadna
forma prawna nie osiggnie skutku, gdy brakuje zyciowej bazy. Na przyktad ,,wymia-
na mniszek i dzielenie si¢ dobrami materialnymi” (VDQ, nr 30; art. 9 § 3) z mysla

27 S. CANNISTRA, The relationship between the discalced carmelite monasteries and the Holy See (Dub-

lin 2013), pro manuscripto, s. 6.
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o wypetnieniu podstawowych celéw federacji jest niemozliwa, gdy brakuje komunii
pomiedzy wspélnotami i poczucia przynaleznosci do jednej rodziny. Oczywiscie,
trzeba si¢ zaangazowac w konkretny sposéb na rzecz wlasnej wspélnoty, ale trze-
ba tez zwraca¢ uwage na inne wspélnoty i pomagac im na miare swoich mozliwosci.

Zaréwno wspdlnoty, ktére juz nalezg do federacji, jak i te, ktore zamierzaja si¢
przylaczyé lub stworzy¢ nowe struktury, musza zadaé sobie pytanie: Co to znaczy na-
leze¢ do federacji? Przynaleznos¢ taka powinna oznaczaé wspolng wedréwke, wza-
jemng odpowiedzialnos¢. Jesli jest jakis problem we wspdlnocie, ona go nie ukrywa,
lecz dzieli si¢ nim, a federacja towarzyszy jej w drodze, pomaga jej. I oznacza to nie
tylko wystanie kilku mniszek tam, gdzie ich brakuje, ale towarzyszenie w procesie ro-
zeznawania i probe zrozumienia, gdzie lezy prawdziwy problem wspélnoty, a takze
wspieranie procesu podejmowania wlasciwych decyzji. To jednak zaktada, ze wspdl-
nota otwiera si¢ na federacje i z ufnoscig powierza si¢ innym siostrom, nie tracac przy
tym od razu wlasnej autonomii prawnej. Federacja moze zrobi¢ duzo, ale tylko zgod-
nie ze stopniem otwarcia si¢ danej wspdlnoty. Federacja moze zrobi¢ duzo, ale tylko
zgodnie z poziomem komunii pomigdzy wspélnotami.

Z perspektywy prawnej, za pomocg federacji poszukuje si¢ wigkszej koordyna-
¢ji oraz wzajemnej pomocy pomiedzy réznymi klasztorami, bez uszczerbku dla au-
tonomii kanonicznej kazdego klasztoru sui iuris*. Niemniej federacje nie sg tylko
strukturami operacyjnymi stuzacymi do organizacji jakiego$ wspdlnego kursu lub
przeniesienia jakiejs siostry itd. Sg to struktury komunii. Wyjasniajac nature fede-
racji, M. Dortel-Claudot definiuje je jako aliqgua moralis coadunatio®, co oznacza
jednos¢ o charakterze moralnym pomiedzy klasztorami. Federacje stanowia rzeczy-
wisto$¢ prawna i instytucjonalna, ktérej podstaws jest komunia.

Zgodnie z konstytucja Vultum Dei quaerere (nr 30) tudziez instrukeja Cor orans
(nr 86), federacje pozostaja strukturami komunii, nie za$ organami zarzadzania.
Przewodniczace nadal pelnig funkcj¢ koordynatorek, nie sa wyzszymi przelozony-
mi ani nie maja zadnej wtadzy nad poszczegdlnymi wspdlnotami, chyba ze wyjatko-
we uprawnienia sg im przyznane na mocy prawa (por. CO, nr 110).

Biorac pod uwagg, ze pomigdzy niektérymi klasztorami istnieje bardzo wiele réz-
nic zwigzanych ze stylem zycia, natomiast wiréd innych panuje duze podobienstwo
ducha i tradycji, ,federacje moga by¢ ustanawiane nie tylko na podstawie kryterium
geograficznego” (VDQ, art. 9 § 2). Jest to odstepstwo od poprzednich norm. W ar-
tykule XXIII § 2 instrukeji Inter praeclara® stwierdzono wprost: ,,O ile nie istnieja

28 Por. T. RincoN-PerEZ, Comentario al can. 582, w: Comentario exegético al Cédigo de Derecho

Candnico, red. A. Marzoa, ]. Miras, R. Rodriguez-Ocana, Pamplona 20022, t. 2/2, s. 1426.

M. DortEL-CLAUDOT, Quaestiones hodiernae de fusionibus, unionibus ac foederationibus institutorum
vita consecratae, ,,Periodica” 79 (1990), s. 666.

SacrA CONGREGATIO DE RELIGIOSIS, Inter praeclara. Instructio ad constitutionem Sponsa Christi in
praxim deducendam, AAS 43 (1951), s. 37-44 (thum. whasne).
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odmienne wymogi z powodu niedostatecznej liczby klasztoréw lub innych istotnych
przyczyn, federacje powinny by¢ zorganizowane raczej wedtug regionu, gdyz jest to
duzo tatwiejsze w zarzadzaniu”.

Liczba federacji w Karmelu terezjanskim znaczgco wzrosta w latach 1991-2003.
W 1991 roku bylo 19 federacji, w 2003 juz 493!. Po roku 2003 utworzono tylko dwie:
Stowarzyszenie Portugalii (2007) i Stowarzyszenie Paragwaju—Urugwaju (2015). Po-
nadto potaczono Federacje Lisieux i Federacje Paryska, tworzac Federacje Pétnocnej
Francji (2007). Nalezy zauwazy¢, ze po entuzjazmie lat posoborowych oraz lat 90.,
kiedy to utworzono tak wiele federacji, w ostatnim czasie nastgpito wyhamowanie,
by¢ moze z powodu braku nowych perspektyw. Federacje w wigkszosci funkcjonuja
bardzo dobrze, ale w r6znych przypadkach widoczny jest pewien paradoks: istnieja
federacje, ale brak poczucia przynaleznosci... brak mentalnosci komunii... Istnie-
nie federacji i formalna przynalezno$¢ do nich nie ma wiekszego wptywu na zycie.
Teraz, wypelniajac norme zawarta w konstytucji apostolskiej, ,,wszystkie klasztory
majg by¢ czescia federacji” (VDQ, art. 9 § 1). Jednak w rzeczywistosci nie wystarczy
przylaczy¢ sie do federacji lub utworzy¢ nows, ale konieczne jest uformowanie men-
talnosci wspdlnego wedrowania, dzielenie radosci i bolu takiej wedrowki, myslenie
w kategoriach rodziny, przezwyciezanie wszelkich form indywidualizmu i zamknigcia.

W Karmelu terezjaniskim, nawet jesli jest prawda, ze Teresa nie planowata utwo-
rzenia federacji klasztoréw, gdyz pomyst ten ,,nie pasowal do dwezesnych struktur
prawnych”, jednak

rozpoczeta i wprowadzita w zycie oryginalny i niezwykle elastyczny styl budowa-
nia relacji pomiedzy siostrami z réznych wspdlnot, ktéry wykluczal mozliwosé
izolowania si¢ wspolnot i rozwingt w kazdym karmelu $wiadomo$¢ bycia czescia
duchowej i spotecznej organizacji i potrzebe szerszej, wzajemnej komunii: wspét-
dzielenia poznania i trosk, wzajemnej pomocy personalnej i finansowej. Swia-
domo$c ta, cho¢ nie byta wyrazona prawnie, byla odczuwana i praktykowana we
wspélnotach zyjacych ze sobg w duzej bliskosci. Styl ten, bardziej praktyczny niz
prawny, Teresa wprowadzita w zycie i wspierata na dtugo przed tym, jak karmele
staly sie czescig nowej prowincji zakonnej*2.

Zycie i pisma Teresy maja bardzo duze znaczenie dla wtasciwego zrozumienia
federacji. Po fundacji klasztoru $w. J6zefa Teresa podtrzymywala wigz ze wspélnota
klasztoru Wcielenia, z ktérej ten si¢ wywodzit. Nowy karmel nie zamknat si¢ w so-
bie. Pomigdzy oboma wspdlnotami przez lata trwata intensywna wymiana oséb i wza-
jemna pomoc. Wezesniej

31 Por. C. Maccisk, Asociaciones y federaciones (Bani, 6-11 marca 2006), pro manuscripto, s. 4.

32 T. ALVAREz, Federation of Carmels considered according to the thought of St Teresa, Roma 2000, s. 21.
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relacje pomiedzy klasztorami i samymi mniszkami byty, méwiac delikatnie, nie-
zwykle niepewne. Wystarczy pamietad, ze trzy wspdlnoty mniszek w diecezji
Awila byly bardzo liczne: prawie 200 si6str w klasztorze Weielenia, okoto 100
w Piedrahita i okoto 50 w Fontiveros. Dzielita je bardzo mata odlegtos¢. Jednak
nie mozna znalez¢ zadnych dokumentéw swiadezacych o tym, Ze pomiedzy tymi
wspdlnotami istniata jakakolwiek wymiana, personalna lub finansowa. Nie ma
najmniejszego $ladu korespondencji migdzy nimi, nie zachowat si¢ ani jeden list*.

Fundujac inne karmele, Teresa ustanowita sie¢ komunikacji pomigdzy nimi. Wy-
miana listéw pomogta wzrosnaé autentycznej komunii zycia w ramach ,,wspélnoty
wspdlnot”, umozliwiajac dzielenie bélu i radosci. Ta komunia wyrazata sie¢ przede
wszystkim w codziennej praktyce, a nie w strukturze prawnej**.

Niemniej jednak, wraz z uptywem czasu, rodzina terezjaniska przyjeta réwniez
strukture prawna. Na kapitule w Alcala (1581) zostata ustanowiona prowincja 13-
czgca braci bosych i mniszki bose, z wlasnymi Konstytucjami réznymi dla braciidla
si6str, lecz pod zwierzchnictwem tego samego przetozonego wyzszego.

W trakcie swojego rozwoju Karmel terezjanski zachowat ten charyzmatyczno-
-prawny model prowincji. Historyczne wzloty i upadki XIX wieku ostabily te struk-
ture komunii (wydalanie braci, przechodzenie siéstr pod jurysdykeje biskupdw,
izolowanie sie klasztoréw). W tym kontekscie w XX wieku zostaty zaproponowane
alternatywne struktury komunii, szczegdlnie pomig¢dzy klasztorami mniszek jedne-
go zakonu: federacje®.

5. NowoscI 1 MILCZENIE

W podsumowaniu czg¢sci poswigconej strukturom komunii konstytucja Vidtum
Dei quaerere stwierdza:

Nalezy zachgca¢ do ztaczenia, nawet na drodze prawnej, klasztoréw z odpo-
wiednim Zakonem meskim. Zacheca sie réwniez do utworzenia konfederacji
i ustanowienia migdzynarodowych komisji ztozonych z réznych Zakondw ze sta-
tutami zatwierdzonymi przez Kongregacje ds. Instytutow Zycia Konsekrowane-
go i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego (art. 9 § 4).

Zatem dokument wprost zachgca do tworzenia dwdéch rodzajéw relacji, ktére
przekraczaja struktury federacji, ale moga poméc klasztorom sui iuris wyjs¢ z izola-

33 Tamze,s. 9.

Por. tamze, s. 10.
Por. ].M. Mesa DeLGADO, Federazione di monasteri, w: Dizionario teologico della vita consacrata, s. 755~
756.
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cji. Dotyczy to relacji pomig¢dzy mniszkami i bra¢mi tego samego Zakonu oraz relacji
pomiedzy samymi mniszkami na poziomie wyzszym niz federacja (tworzenie konfe-
deracji*® i/lub komisji mi¢edzynarodowych). Na czym polega nowo$é? W pierwszym
przypadku na tym, ze ostatnie dziatania Kongregacji prowadzity w doktadnie prze-
ciwnym kierunku, wykluczajac mozliwo$¢ jakichkolwiek kontaktéw braci z mnisz-
kami; w drugim na tym, ze dotad wlasciwie na ten temat nie méwiono (VS, nr 27
zaledwie wspomina o konfederacjach, ale nie o komisjach).

W swietle konstytucji Vultum Dei quaerere mozna zauwazy¢, ze obustronna otwar-
to$¢ wspolnot mniszek tworzy przyjazne Srodowisko oparte na charyzmatyczno-praw-
nej podstawie. I doktadnie w tym kontekscie zostal umieszczony zwiazek pomiedzy
siostrami i braémi. W dokumencie uzyto tego samego terminu, ,,zlaczenie”, co w kan.
614 KPK: , Klasztory mniszek ztaczone z jakims$ instytutem meskim zachowuja wla-
sny sposdb zycia i zarzadzania, zgodnie z konstytucjami. Wzajemne prawa i obowigzki
nalezy okresli¢ w ten sposéb, zeby wspomniane ztaczenie mogto pomnozy¢ dobro du-
chowe”. Widzac, ze obok ztgczenia z meska gatezig Zakonu (zgodnie z kan. 614 KPK)
i pozostawania pod nadzorem biskupa (zgodnie z kan. 615 KPK) tertium non datur,
mozna stwierdzi¢, ze konstytucja apostolska rzeczywiscie wspiera zfaczenie, ,,nawet
na drodze prawnej”, z braémi tego samego Zakonu. Zaktadatoby to nadzér przelo-
zonych zwyczajnych ze strony braci. Taki zwigzek jest oczekiwany przez Konstytu-
cje mniszek z 1991 roku (art. 201a), ale nie przez wezesniejsze, z 1990 roku. Jednak
na catym $wiecie jest zaledwie 217 klasztoréw karmelitanek pod nadzorem Zakonu
(ztaczonych z meska gatezig Zakonu), zgodnie z kan. 614 KPK. To mniej niz 30 pro-
cent klasztoréw majacych Konstytucje z 1991 roku. Vultum Dei quaerere nie nakltada
obowigzku ztaczenia z meska gatezia, ale zacheca do tego (podobnie instrukcja Cor
orans powtarza w tej kwestii w numerze 79 art. 9 § 4 VDQ). Z drugiej strony, doku-
ment papieski nie przypisuje meskiej gatezi Zakonu zadnej wltadzy nad mniszkami.

Co pominigto milczeniem? W czgsci dotyczacej autonomii i struktur komunii
takim tematem jest z pewnoscia problem asystenta federacji. Méwiono o tym wy-
starczajaco duzo przed konstytucja Vultum Dei quaerere, gtéwnie z powodu préb
narzucenia przez Kongregacje ds. Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzy-
szen Zycia Apostolskiego tej figury wszystkim federacjom. Konstytucja apostol-
ska Sponsa Christi*”, wprowadzajac asystenta federacji, pozostawita jego wybér jako

% Konfederacje sa zgrupowaniami federacji tworzacymi wiekszg strukture. Przyktadami sa Kon-

federacja Benedyktynska Zakonu $w. Benedykta oraz Konfederacja Kanonikéw Regularnych $w.
Augustyna. Konfederacja sktada si¢ z kongregacji monastycznych lub kanonicznych zarzadza-
nych przez przelozonego wyzszego z ograniczong wladzg okreslong w statutach konfederacj.
W tym przypadku réwniez nie dochodzi do utraty autonomii poszczegdlnych klasztoréw”. R M.
McDermorrt, Comment on can. 582, w: New commentary on the Code of Canon Law, red. ].P. Beal,
J.A. Coriden, TJ. Green, New York/Mahwah 2000, s. 750-751.

Prus XII, Constitutio apostolica Sponsa Christi de sacro monialium instituto promovendo, AAS 43
(1951), s. 1-24 (ttum. whasne).
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mozliwo$é*s. Dlatego niektoére federacje go powotaly, inne tego nie zrobity®’.
Dekretem z 8 wrzesnia 2012 roku (Prot. nr 24823/2012), a przede wszystkim przez
pozniejszg praktyke, Kongregacja starata si¢ uczynic te figure obowigzkowa. W rze-
czywistosci jednak byto to niemozliwe, dop6ki obowigzywala konstytucja Sponsa
Christi. Norma ta mogtaby zosta¢ zmieniona wyltacznie wtedy, gdyby pojawito si¢ no-
we rozporzadzenie w dokumencie o tej samej randze prawnej, czyli konstytucji apo-
stolskiej. Jednak Vultum Dei quaerere wlasciwie nie wspomina o asystencie federacji.
Méwi o nim jedynie jako o cztonku komisji ad hoc w art. 8 § 2. Czy jest to spos6b na
uczynienie tej figury obowiazkowa? Nie. W rezultacie wybdr asystenta federacji na-
dal pozostaje mozliwoscia. Nie zmienia tego sekcja VI drugiego rozdziatu instrukeji
Cor orans, podajaca zasady wyboru asystenta federacji i reguty jego postugi dla tych
federacji, ktére si¢ na to zdecyduja.

* ok ok

Autonomia jest prawem uznanym zgodnie z realng sytuacja wspdlnoty, z uwzgled-
nieniem wymogdw zawartych w konstytucji apostolskiej Vultum Dei quaerereiw in-
strukcji Cor orans. Wspdlnota, ktéra nie spetnia tych wymogéw, nie ma autonomii
zycia 1 moze straci¢ to uznanie.

Uznanie autonomii wywoluje ex natura rei pytanie o wlasciwe zarzadzanie nia.
Nie powinno ono pozostawaé w sprzecznosci ani z jej geneza, ani z jej celem. W liscie
okélnym do si6str karmelitanek bosych C. Maccise méwit o ,,problemie nadmier-
nej autonomii klasztoréw”*°. Wnikajac gtebiej w ten problem, mozna stwierdzic,
ze prawdziwym problemem nie jest nadmiar autonomii, ale niewlasciwy sposéb jej
przezywania. Poréwnujac autonomie klasztoru sui iuris do dojrzatosci osoby, tatwo
stwierdzi¢, iz nie istnieje nadmiar dojrzalo$ci, natomiast moga istnie¢ jej deformacje.

Klasztor, ktory umie zarzadzaé swoja autonomia, przezywac ja w sposob dojrza-
ty, nie boi sie wechodzi¢ w relacje z innymi.

3 W rzeczywistosci konstytucja Sponsa Christi stwierdza: ,Stolica Apostolska moze w konkretnej

sytuacji sprawowac bezposredni nadzér i wladze nad dziataniami federacji poprzez asystenta za-
konnego. Rolg asystenta bedzie nie tylko reprezentowanie Stolicy Apostolskiej, ale rowniez tro-
ska o zachowanie autentycznego ducha Zakonu oraz pomoc przetozonym przez swoje dziatanie
i doradzanie we wlasciwym i rozwaznym zarzadzaniu federacja” (art. 7§ 7).

Obecnie 34 z 51 federacji w Karmelu terezjanskim korzysta z postugi asystenta zakonnego, pozo-
stale 17 — nie.

40 C. Maccisg, Con lo sguardo al futuro, Roma 1997, s. 23.
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ABSTRACT

Rarat ALEKSANDER WIiLKOwskI OCD

Autonomy and Communion in Teresian Carmel in the Light
of the Apostolic Constitution “Vultum Dei quaerere”
and the Implementing Instruction “Cor orans”

Autonomy is a very complex term and both the apostolic constitution Vultum Dei
quaerere and the implementing instruction Cor orans clearly illustrate this. Autonomy
is not to be understood only in the perspective of the independence of the monasteries
one from another, nor in the perspective of the independence of the monasteries from
the male branch of the Order and the bishops. It is to be understood especially in the
perspective of their capacity to continue living independently. This means being able
to assume responsibly various vital functions in community (governance, forma-
tion, administration of goods) and being able to make good decisions. Autonomy is
not granted; it is recognized. However, it is recognized in accordance with the actual
situation of the community.

What is striking in Vultum Dei quaerere and is new about this apostolic constitu-
tion, is this broader vision of autonomy of life. This had been talked about in recent
years, but the emphasis was almost exclusively on two elements: the minimal num-
ber of nuns, but without precise specification, and the ability to govern. Sometimes,
they are the two basic conditions for autonomy of life indicated. But as VDQ clearly
affirms, they are not the only ones. The elements listed in art. 8, § 1 of VDQ “ought
to be considered comprehensively and in an overall perspective”.

The autonomy that is well-lived opens itself up to relationships. The autonomy
that is poorly-lived transforms itself into closure, into isolation. It is very significant,
that in VDQ nn. 28-29, autonomy is considered above all under the subject of rela-
tionships with other monasteries. Autonomy is placed in the context of the theolo-
gy of communion and draws from it its authentic interpretation.

In the apostolic constitution, the Holy Father clearly reasserts that the auton-
omy of monasteries should not be a motive to isolate oneself from others. As it ap-
pears, just the negative experiences of isolation of many monasteries have urged the
Pope to update the legislation on this topic. The proposal is very clear: the federa-
tions (cfr. VDQ, n. 30). By means of VDQ, the Holy Father makes it obligatory for
all monasteries to belong to federations (cfr. VDQ, art. 9, § 1).

Juridically speaking, by means of the federations, and without detriment to the
canonical autonomy of each monastery sui iuris, a greater coordination is sought,
along with mutual help among the various monasteries. Nevertheless, the federa-
tions are not just operative structures in order to organize some common course or
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to transfer some nun, etc. They are structures of communion. Therefore it is nec-
essary to form a mentality of walking together, sharing the joys and the sorrows of
such a journey, thinking with the categories of a family, overcoming all forms of in-
dividualism and closure.

The life and the writings of St Teresa are of great importance in order to have
an adequate understanding of the federations. In founding the Carmels, St Teresa
established a network of communication between them. Communication through
letters has helped for an authentic communion of life to grow in the “community of
communities”, allowing for an exchange of sorrows and joys.

Stowa klucze: autonomia, komunia, federacja, konstytucja apostolska
Keywords: autonomy, communion, federation, apostolic constitution



