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Eklezjalny wymiar sakramentu pokuty
i pojednania

The Ecclesial Dimension of the Sacrament of Penitence and Reconciliation

Zwracajac si¢ do Pisma Swigtego, mozemy zauwazyé, ze od same-
go poczatku ludzkiej egzystencji cztowiekowi zawsze towarzyszyto
zto moralne. W jezyku teologicznym nazywa sig ono grzechem. Wy-
razy grzech i wina znajdujemy we wszystkich jezykach §wiata. Poje-
cie grzechu mozna rozwaza¢ z punktu widzenia psychologii, filozofii,
etyki i religii (chrzescijanstwa, islamu, judaizmu itp.). W chrzesci-
janstwie pojecia grzech 1 zbawienie posiadaja szczegdlne miejsce
i sa bardzo powiazane. Jesli chodzi o grzech, to akcentujemy przede
wszystkim jego istote, fizyczne przejawy, sSrodowisko i wewngtrzny
stan czlowieka przed popelnieniem grzechu i po nim. W katolickiej
teologii moralne;j istnieje odregbna dziedzina hamartiologia (od grec-
kiego stowa hamartia — grzech), ktéra okresla rozumienie grzechu,
jego przejawy i konsekwencje. Jednocze$nie istnieje inna dyscypli-
na dogmatyczna — soteriologia, ktorej celem jest ukazanie zbawczej
misji Jezusa Chrystusa, drugiej osoby Trédjcy Swigtej, ktory wyzwala
cztowieka z wtadzy grzechu i odnawia ludzka nature¢ poprzez zjedno-
czenie z Jego Boska natura. Niniejszy artykut nosi interdyscyplinarny
charakter, poniewaz jest poswigcony zwlaszcza kwestii zjednoczenia
chrzescijanina z Bogiem, ktore odbywa si¢ w sakramencie pokuty. Na
podstawie analizy i syntezy wiedzy zrodet i dokumentéw Kosciota
katolickiego (Pismo Swigte, Dokumenty Soboru Watykanskiego II,
Katechizm Kos$ciota Katolickiego, Kodeks Prawa Kanonicznego,
a takze dodatkowa literatura) mozemy stwierdzi¢, ze skuteczna walke
z grzechem mozemy nazwac tylko wtedy, gdy osoba wspierana jest
przez site i taske sakramentow, zwlaszcza sakramentu pokuty, przez
ktory Bog dziata w cztowieku, a Kosciot go udziela.
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Kosciol jest Sakramentem Pojednania

Bedac Wspolnota jednosci, ktora poprzez swoje istnienie realizu-
je jednos¢, Kosciot nie moze zapominac, ze u podstaw daru jednosci
lezy przede wszystkim mito$¢ i mitosierna inicjatywa Boga. To Bog,
ktory jest mitoscia i ktory stworzyt ludzi z mitosci, zalozyt w ich du-
szach powotanie do przyjaznego zycia z Nim i w jednosci ze soba.
Bog pozostaje wierny swemu odwiecznemu zamiarowi, nawet gdy
osoba kuszona przez ztego ducha i wlasna pyche naduzywa danej jej
swobody do milosci oraz wspaniatomys$lnego poszukiwania dobra,
zrywa relacje z Tym, ktory ja stworzyl. Odrzucenie ojcowskiej mi-
losci Boga i1 Jego daru mitosci lezy u podstaw praktycznie kazdego
podziatu ludzkosci. A jednak wiemy, ze Bog bogaty w mitosierdzie
(por. Ef 2, 4) jako Ojciec nigdy nie przymyka serca dla swoich sy-
néw i corek. On czeka na nich, szuka ich, aby zgromadzi¢ wszystkich
w jednym, wokot Jego stotu w $§wiatecznej radosci przebaczenia i po-
jednania. Inicjatywa Boga przejawia sig i objawia w akcie odkupie-
nia przez Jezusa Chrystusa, ktory promieniuje na caty §wiat poprzez
postuge Kosciota'.

Unikatowa misja Ko$ciota Chrystusowego jest by¢ sakramentem
gloszenia pojednania i zjednoczenia. To on jest znamieniem i narzg-
dziem pojednania i zjednoczenia. Tu chcemy szczegdlnie zaakcento-
wac trzy punkty. Przede wszystkim Ko$ciot rozumiemy jako sakra-
ment pojednania i zjednoczenia, poniewaz przez swoje Swiadectwo
jednosci wspolnoty przedstawia dzieto Chrystusa na $wiecie. Nastepny
element, ktéry mozemy wyodrebnié, to jego postuga stania na strazy
i traktowania Pisma Swietego, ktore jest radosna wiescia o zjednocze-
niu, poniewaz wskazuje kazdemu drogg do zjednoczenia w Chrystusie
i z Chrystusem. Wreszcie zwré¢my uwagg na siedem sakramentow,
ktore we wlasny sposob tworza Kosciot, przypominajac i odnawiajac
Paschalng Tajemnicg Chrystusa. Kazdy sakrament jest zrodtem zycia
Kosciota, §rodkiem nawrdcenia do Boga i pojednania miedzy ludz-
mi. Postanie pojednania jest charakterystycznym elementem Kos$ciota
w catej jego pelni, poniewaz bierze pod uwage jednos¢ udziatu w pla-
nie Bozym i chwale Bozej cztonkow Kosciota wystawionego (z Maria
Panna, aniotami i $wietymi), walczacego i cierpiacego’.

I Jan Pawel 11, Adhortacja apostolska ,, Reconciliatio et paenitenntia”’, Rzym 1984 [dalej:
ReP], 23.
2 Por.: tamze, 23.
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Chrystus pragnal, aby caly Jego Ko$ciot w swojej modlitwie, zyciu
1 czynach byt znamieniem i narzedziem przebaczenia i pojednania,
ktore On zdobyt dla nas kosztem wiasnej Krwi. Razem z tym powie-
rzyl wypetnienie wladzy odpuszczenia grzechéw postudze apostol-
skiej. Ona jest upowazniona do pelienia postugi jednania (2 Kor 5,
18). Apostot jest postannikiem Chrystusa, ,,Sam Pan” powotuje i bta-
ga poprzez niego: Pojednajcie si¢ z Bogiem! (2 Kor 5, 20)%. Jak kazdy
sakrament, pokuta jest czynem liturgicznym®.

Za posrednictwem sakramentu spowiedzi cztowiek moze i musi
wznowi¢, wzmocni¢ i skierowac¢ swoje zycie chrzescijanskie na droge
$wigtosci — drogg nadprzyrodzonej mitosci, ktora cztowiek przyjmuje
w Kosciele i ktora daje sam Bog. W sakramencie pojednania — sakra-
mencie spowiedzi i pojednania — kazda osoba osobiscie przezywa to,
co przezyt i dos§wiadczyt celnik z przypowiesci ewangelicznej (por.
Lk 18, 13—14). Przyzna¢ si¢ do wiasnego ubdstwa i bezradnos$ci przed
Bogiem nie oznacza upas¢ na duchu, ale sta¢ w prawdzie przed sa-
mym soba. Ta przypowies¢ skupia nasza uwage przede wszystkim na
tym, ze po grzechu, ktory jest owocem zta i stabosci, cztowiek moze
doswiadczy¢ bogactwa milosci, moze nawiaza¢ zywy kontakt z mi-
losiernym i wiernym Panem Bogiem.

Nastepnym krokiem jest Prawda, ktora pochodzi od Stowa i ma
nas do niego prowadzi¢, ujawniajac kolejna prawde, ze motywem,
ktory sktania nas do udzialu w sakramencie spowiedzi, nie moze by¢
tylko potrzeba psychiczna. Prawdziwym impulsem musi by¢ zal,
ktory powstaje ze zrozumienia, ze grzech przeciwstawia si¢ Bozej
mitos$ci i jest przyczyna cierpien Odkupiciela, a takze pozbawia nas
wszystkich wiecznej dobroci. W tej perspektywie staje si¢ oczywi-
ste, dlaczego najbardziej wlasciwym stanem duszy w spowiedzi jest
pokora, ktéra obejmuje wszystkie grzechy, opiera si¢ na wspania-
lomys$lnym postanowieniu poprawy i silnym zaufaniu, ze poprawa
naprawdg nastapi. Oczywiste jest, ze wyznanie grzechow bez poko-
ry byloby wylacznie wykazem popetnionych ztych czynow i win’.

Nie ma réwniez potrzeby udowadnianie faktu, ze wyznanie grze-
chow musi by¢ polaczone ze szczerym postanowieniem niegrzesze-
nia w przyszto$ci. Jesli nie ma go w ludzkiej duszy, jesli cztowiek nie
sprzeciwia si¢ potencjalnemu ztu moralnemu i nie ma zadnego wstrgtu

3 Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznan 2002, 1442, [dalej: KKK].
4 Tamze, 1480.
> Por.: Sztuka spowiadania, red. J. Augustyn, S. Cyran, Krakéw 2005, s. 32.
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do zta, wynikaja watpliwosci, czy nastapita skrucha. Mimo to, jesli
skrucha powinna pochodzi¢ przede wszystkim z zalu, ze osoba obra-
zila Boga, postanowienie, aby nie obraza¢ Pana Boga przez grzech,
musi opierac si¢ na Bozej tasce, ktorej Jezus Chrystus nigdy nie od-
mawia cztowiekowi. Warto tez przypomnie¢ réznicg¢ migdzy posta-
nowieniem a przypuszczeniem umystu. Postanowienie jest swobodna
decyzja wzgledem przysztosci, w ktorej tworzymy mozliwo$¢ nie-
grzeszenia. Doswiadczenie 1 §wiadomo$¢ moga podpowiedzieé, jak
wystrzegac si¢ nowych przypadkdw i przyczyn do grzeszenia. Auten-
tycznos$¢ postanowienia nie jest tym zaprzeczana, tylko do ostrzezenia
dotacza wola, wsparta przez modlitwe, aby zrobi¢ wszystko co tylko
mozliwe, z zamiarem uniknigcia kazdej okazji do grzechu®.

Sakramentowi pokuty nie udzielono szczego6lnej uwagi teologicz-
nej ani duszpasterskiej podczas Soboru Watykanskiego II. Sobor dat
jednak wiele impulsoéw, ktore w ostatnich latach po Soborze zaczety
silnie rozwijac teorig i praktyke tego sakramentu. Konstytucja o Li-
turgii Swigtej najpierw wyznacza kierunek, w ktorym nalezy przyj-
rze¢ si¢ sakramentowi: Obrzed i formuty pokuty nalezy w taki spo-
s6b sprawdzié, aby lepiej wyrazaly nature i konsekwencje Swietego
Sakramentu’. Bardziej doktadne i skrupulatne uwagi mozemy znalez¢
w Konstytucji dogmatycznej o Kosciele: 4 ci, ktorzy przystepujq do
Swietego Sakramentu Pokuty, uzyskujq przebaczenie obrazy Bozej
w Jego mitosierdziu, i jednoczesnie jednoczq si¢ z Kosciotem, ktory
zranili przez grzech, i ktory wspoldziata dla ich nawrocenia mitoscig,
przyktadem i modlitwami®. Dekret o postudze i zyciu prezbiterow
podkresla: Dlatego prezbiterzy uczq wiernych, aby w Liturgii Swie-
tej ztozyli ofiare Bogu Ojcu, ofiare boskq, i wraz z nig zaofiarowali
swoje zycie; w duchu Chrystusa — Pasterza, w Sakramencie Pokuty
uczq ich, aby oddawali skruszonym sercem swoje grzechy pod sqd
Kosciotowi w taki sposob, aby coraz bardziej zwracali si¢ do Pana,
pamietajqgc Jego stowa. ,,Opamietajcie si¢! Nadchodzi bowiem kro-
lestwo niebios” (Mt 4, 17)°.

Nowe obrzedy pokuty Ordo paenitentiae, ogloszone przez papieza
Pawtla VI kilka miesigcy przed otwarciem Wielkiego Roku Pojednania

6 Por.: tamze.

7 Por.: tamze.

8 Sobor Watykanski 11, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele ,, Lumen gentium”, Rzym 1965,
13.

9 Sobor Watykanski I, Dekret o postudze i Zyciu kaptanéw ,, Presbyterorum ordinis”’, Rzym
1965, 22.
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(1975), zostaty przedstawione w szerokiej perspektywie. Nie znaj-
dziemy tu zapisanych z gory rozkazdéw. Natomiast do Konferencji
Biskupoéw roznych krajow skierowano wezwanie, aby dostosowac
zaproponowany obrzed do czasu i sytuacji w ich diecezjach i w taki
sposob ksztatci¢ konkretng struktureg i podstawe dla catego formo-
wania praktyki pokuty w przysztosci. Do dnia dzisiejszego oficjalne
ksiggi liturgiczne mialy bardziej jednostronne podejscie, akcentu-
jac ludzkie czyny i osobisty wktad cztowieka w realizacjg tego sa-
kramentu. Tymczasem prawda jest, ze cztowiek jest zdolny do aktu
pokuty wytacznie i dzigki temu, ze Bog wyprzedza go swoja taska.
W tym znaczeniu pokuta, nawrdcenie, zwracanie si¢ do Boga jest
darem i czynem Boga'®.

Inicjatywa Pana Boga w sprawie pojednania znajduje swoje od-
zwierciedlenie i w kulminacyjnym punkcie nowych obrzgdéw poku-
ty, tam mowa o sakramentalnym odpuszczeniu grzechow. Formuta
sakramentalna: ,,Ja odpuszczam tobie grzechy w imi¢ Ojca i Syna,
i Ducha Swietego™, gest wyciagnietej prawej reki i znak krzyza ponad
penitentem oznaczaja, ze w tym momencie skruszony i nawrdcony
grzesznik spotyka si¢ z moca Boza, taska i mitosierdziem'.

Zwiazek chrzescijanskiej moralnosci z sakramentami staje si¢ wi-
doczny juz w przedsoborowej teologii moralnej. Wigkszo$¢ podrecz-
nikow tej dyscypliny zawiera analizg traktatu De sacramentis. Sobor
Trydencki podniost i podkreslil, ze sakramenty sa podstawa zbawienia.
Wspotczesna sakramentologia stwierdza, ze zwiazek migdzy chrzesci-
janska moralno$cia a sakramentami jest gleboki 1 wielowymiarowy.
Przytoczmy tylko kilka przyktadoéw. Przede wszystkim, w ekonomii
zbawienia sakramenty sa zrodlem taski, ktora przemienia, u§wig-
ca i czyni cztowieka boskim stworzeniem. Spotkanie z Chrystusem
w sakramentach wptywa na cale zycie moralne chrzescijanina. Dru-
gim réwnie waznym momentem jest ten, ze sakramenty umozliwiaja
Kosciotowi, ktory jest Mistycznym Ciatem Jezusa Chrystusa, konty-
nuowanie kaptanskiej misji Chrystusa, oddawanie czci Ojcu i uswig-
cenie. Zgodnie z nauczaniem Soboru Watykanskiego II celem sakra-
mentow jest uswigcenie cztowieka i wzrastanie Mistycznego Ciata
Chrystusa, a takze oddanie Bogu czci'?.

10" Por.: A. Skowronek, S. Czerwik, M. Czajkowski, Sakrament pokuty, Katowice 1980, s. 22.
11 Por.: tamze, s. 23.
12 Por.: W. Boloz, Eklezjalne aspekty moralnosci chrzescijanskiej, Tuchow 1991, s. 116.
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W dokumentach Kosciota wielokrotnie podkresla sig, ze sakramen-
ty stanowia podstawe moralnych obowiazkow chrzescijan. Ze wzgle-
du na obdarowanie taska za posrednictwem sakramentow, wierni mu-
sza sta¢ sie¢ w pelni swiadkami swigtosci uzyskanej z daru Bozego.
Obowiazkiem chrzescijan jest stowem i przyktadem zycia §wiadczy¢
o wszelkich taskach Bozych, uzyskanych w sakramentach®.

Pojednanie ze wspo6lnotg KoSciota

Nasza walka ze ztem rozpowszechnionym na $§wiecie tak naprawde
jest walka o pojednanie. Dzisiaj stowo pojednanie jest czyms niepo-
trzebnym, do$¢ rzadko uzywanym, z wyjatkiem sakramentu pojed-
nania i sakramentalnego odpuszczenia grzechow. Walka o pojedna-
nie bardzo dobrze przejawia si¢ w sakramencie pokuty. Wazne jest,
ze wywodzi si¢ ona z woli i intencji cztowieka do przezwycig¢zenia
konsekwencji grzechu. Walka ta toczy si¢ w trzech réznych ptaszczy-
znach: ja-sgsiad, ja-sam do siebie i ja-Bog.

Z%o grzechu najbardziej objawia si¢ w krzywdzie, ktora czynimy
bliznim. Poprzez popetnianie grzechow ranimy nie tylko kilka osob,
ale takze cala wspolnote. Zwro¢my uwage na konsekwencje nasze-
go egoizmu, zaniedbania praw czlowieka, uprzedzen i mnéstwa in-
nych wad i grzechow. Musimy ze smutkiem przyznaé, ze ich liczba
jest bardzo duza. W rzeczywistosci wszyscy znajdujemy si¢ w rea-
liach grzechu — albo jako ci, ktorzy popetniaja grzech, albo jako ofia-
ry grzechu. Cata ludzkos$¢ cierpi i jednoglosnie blaga o pojednanie
i uzdrowienie'®.

Grzech ma takze wewngtrzny wymiar. W ostatnich latach wiele
mowi si¢ o samoakceptacji, a osiagnigcia wspotczesnej psychologii
dowodza, ze wiele 0sob nosi w sobie wiele cierpien i urazow, ktore
wymagaja leczenia, czasami wieloletniej terapii. Nie tylko zyciowe
tragedie pozostawiaja nam urazy; kazdy codzienny grzech za kaz-
dym razem wskazuje nam na nasze wlasne ubdstwo i niedoskonatos¢.
Dlatego wszyscy potrzebujemy uzdrowienia i pojednania, poniewaz
mamy t¢ sama grzeszna naturg i calym naszym sercem i istota pra-
gniemy wewngtrznej harmonii i spokoju’.

13" Por.: tamze.
14 Por.: A. Skowronek, S. Czerwik, M. Czajkowski, Sakrament pokuty, s. 60.
15 Por.: tamze.
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Najwazniejszym i jednoczesnie najbardziej znaczacym jest pojed-
nanie z Bogiem. Lezy ono u podstaw powyzszych dwoch wymiarow
pojednania i nadaje im wyrazny sens i perspektywe. Zauwazmy, ze
wszelka niesprawiedliwos¢ i zlo, ktore czynimy blizniemu, z Bozego
punktu widzenia nie jest tylko zwykla wina, tylko grzechem. Wielu
wspotczesnych ludzi probuje wylaczy¢ i odrzuci¢ Boga i Jego prawo.
Warto takze przypomnie¢, ze wedlug niektérych wspolczesnych psy-
chologéw kazda osoba jest wewngtrznie zwiazana z Bogiem, nieza-
leznie od tego, czy osobiscie odpowiada na wezwanie Boga. Proces
integracji psychicznej polega m.in. na uznaniu, ze jestem zwigzany
z innymi i zajmuj¢ nalezne miejsce w ludzkim zyciu. Dla oséb wie-
rzacych relacja z Bogiem ma pierwszorzedne znaczenie w zyciu. Jesli
z jakiego$ powodu zwiazek stabnie, a nawet zanika, ludzie wiedza,
ze nie osiagna wewngetrznego spokoju, dopoki nie potacza sig¢ z Bo-
giem. Wielu uczonych jest przekonanych, ze potrzeba polaczenia sig ze
Stworca jest jednym z fundamentow catego chrzescijanskiego zycia'®.

Nie jest tatwo zranionej przez grzech osobie zachowa¢ moralna
rownowagg. Dar zbawienia dany przez Chrystusa ofiaruje nam taske
konieczna do nieustannego dazenia do cndt. Kazdy z nas musi za-
wsze prosic o $wiatlo i sile tej taski, przyjmowac §wigte sakramenty,
wspolpracowaé z Duchem Swietym, podaza¢ za Jego wezwaniem do
mitos$ci i czynienia dobra oraz strzec sig zla!”.

Cnoty Boze zapoczatkowuja, ozywiajq i charakteryzuja moralne
czyny chrzescijanina. Ksztalca i pielegnuja wszystkie cnoty moral-
ne. Sa one wlane przez Boga w dusze wiernych, aby mogty dziataé¢
jak Jego dzieci i zastuzy¢ na zycie wieczne. Sa kluczem do obecno-
§ci 1 dziatania Ducha Swigtego w zdolno$ciach ludzkiego ducha'®.

Mitosé¢ do samego siebie musi rozwija¢ wlasna ozywiajaca funk-
cj¢ wszystkich ludzkich cnét moralnych. Istnieja trzy cnoty moralne,
ktore bezposrednio odnosza si¢ do osobowosci w wypethieniu powo-
ania: mitos¢, roztropno$¢ i odwaga.

Milo$¢. Poniewaz mito$¢ wyraza celowos¢ i nowe zycie taski jako
udziatu w zyciu Boga, nie moze by¢ ograniczana do zwyklego, od-
rebnego przykazania lub cnoty przywiazanej do innych. Mito$¢ jest
wymierzana nie tylko indywidualnymi czynami ludzkiego zycia, ale
takze integralnoscia istoty ludzkiej, aby przeksztalci¢ ja ze wzgledu

16 Por.: tamze, s. 61.
17 KKK, 1811.
18 Tamze, 1813.
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na wyzszy cel. Ta prawda z reguly wyrazana jest przez tradycyjna for-
mute: ,,Mitos¢ jest forma wszelkich cndt”. Ale nie bedziemy stwier-
dza¢, ze wszystkie inne cnoty sa bez znaczenia. Mitos¢ jest krolowa
wszystkich cnot, cieszy sig¢ przewaga nad innymi cnotami. Jednocze-
$nie mito$¢ musi by¢ postrzegana przede wszystkim jako motor i cel
zycia moralnego, poniewaz tylko ona moze zapewni¢ ludzkim czy-
nom swoja podstawowa gleboka dobro¢, bo tylko ona porusza i kieruje
ludzi do ostatecznego celu'®. Mito§¢ ozywia i inspiruje do spetnienia
wszystkich cnot. Ona jest wigzig doskonatosci (Kol 3, 14); ona jest
forma cnoét: wyraza je i porzadkuje ze soba; jest zrédlem i ukoncze-
niem chrzescijanskiej praktyki. Mito§¢ wzmacnia i oczyszcza nasza
ludzka site mitosci oraz podnosi ja do nadprzyrodzonej doskonato$ci
Bozej mitosci®.

Praktyka zycia moralnego ozywiana przez mito$¢ daje chrzescija-
nom duchowa wolnos¢ dzieci Bozych. Chrzescijanin nie jest juz w ob-
liczu Boga sluzacym w niewolniczym strachu lub najemnym shuzacym,
ktory czeka na wynagrodzenie, lecz jest synem, ktéry odpowiada na
mitos$¢ Tego, ktory pierwszy nas umitowat (1 1 4, 19).

Roztropnos$é. W jezyku potocznym roztropnosé odpowiada ostroz-
nemu zachowaniu w obliczu mozliwego niebezpieczenstwa. Glgbsza
1 bogatsza jest teologiczna tres$¢ roztropnosci. Okreslana jest klasycz-
na metoda: priorytet rozsadku w dziataniu (recta ratio agibilium). In-
nymi stowy, jest to rozsadna organizacja naszych mysli, uczynkow
i obowiazkow wobec nas samych, wobec naszych bliznich i wobec
Boga. Ta cnota jest naturalng zasada wszystkich cnot, ktore ja przewi-
duja. Jednoczesnie jest ona konsekwencja dialektyki antropologiczne;.
Wszystkie cnoty sa moralnie uzasadnione. Integralno$¢ cztowieka jest
taka, ze zaden element nie moze istnie¢ niezaleznie od rdzenia jego
rozwoju moralnego, jak ma to miejsce w kazdym zywym organizmie.
Ta cnota ma wiele wymagan, ktore sa wyr6znione jako jej czesci skta-
dowe. Wymaga przede wszystkim umiejgtnosci uchwycenia praw-
dziwego zwiazku migdzy rzeczami (tzw. dobrego rozsadku), jak np.
pamig¢, ktéra umozliwia korzystanie z doswiadczenia. Oprocz tego
roztropno$¢ wymaga postuszenstwa ducha w celu uniknigcia kazde;j
nieodpowiedniej decyzji w odebraniu wiedzy, znaczenia intensyw-
nych poszukiwan $rodkéw uzycia, podobnie do gotowos$ci stosowa-
nia uczu¢ (mistrzostwo-umiejetnos¢). Roztropnos¢ ma w koncu ceche

19 Por.: Z.M. Ober, Moralne Bohoslowja, Lwow 1997, s. 139.
20 KKK, 1827.
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uswiadomienia: czyni mozliwym dostosowanie srodkow do celu, bio-
rac pod uwage wszystkie okoliczno$ci i unikajac przeszkody. Roztrop-
nos¢ laczy wiele rzeczy (subiektywne rzeczy) zaréwno zwiazanych
z dziataniem podmiotu, jak i dotyczacych wspolnoty, wzgledem ktorej
obiekt ponosi odpowiedzialno$¢ (ostroznos$¢ przedsigbiorcy, ostroz-
no$¢ wobec grzechu, ostroznos¢ ojca rodziny). Cnocie roztropnosci
zawsze towarzysza dodatkowe cnoty: cnota dobrej rady (eubulia),
zdrowego sadzenia (synesis), cnota, regulujaca wszystkie mozliwe
wyjatki prawa (epikeia)?'.

Roztropnos¢ jest cnota, ktora sprawia, ze nasz praktyczny umyst
jestw stanie rozpozna¢ w kazdych okoliczno$ciach prawdziwg dobro¢
i dokonaé¢ wyboru odpowiednich srodkéw do jej wypetnienia. Swiety
Tomasz z Akwinu nazwat roztropnosc¢ ,,prawdziwa zasada dziatania”.
Ta cnota jest rOwniez nazywana kierownikiem wszystkich cnot (auri-
ga virtutum): ona zarzadza wszystkimi innymi cnotami, wskazujac im
norme¢ i miar¢. Roztropnos$¢ bezposrednio kieruje osadem sumienia.
Osoba roztropna podejmuje decyzje i porzadkuje swoje zachowanie.
Dzigki tej cnocie bez watpienia stosujemy zasady moralne w kazdym
odrgbnym przypadku i przezwycigzamy watpliwosci dotyczace dobra,
ktore nalezy czynic, lub zta, ktorego nalezy unikaé®.

Roztropnos¢ jest identyfikowana jako umiarkowanie w przyjem-
nos$ciach cielesnych. Obejmuje wiele rodzajow, w zalezno$ci od ma-
terii, do ktorej nalezy. Do tych najwazniejszych naleza:

— odzywianie (powsciagliwos¢ w jedzeniu, umiarkowanie w pi-

ciu alkoholu);

— reprodukcyjna funkcja (czystos¢ ciata i duszy) w odniesieniu do
glownej przyjemnosci seksualnej i pows$ciagliwos¢ w odniesie-
niu do drugorzednych przyjemnosci (spojrzenia, dotknigcia itp.).

Cnota umiarkowania obejmuje wiele potencjalnych aspektow i do-
datkowych cnét, ktore pomagaja uchwyci¢ gtéwna cnotg w pytaniach
drugorzgdnych. Ta drugorzedna powsciagliwos$¢ moze polegaé na:
a) czynach duchowych w ogole; b) sktonnosci do dumy; c¢) czynach
cielesnych (niezwiazanych z przyjemnoscia); d) czynach cielesnych
wstrzymanych przez skromnos$¢; €) nadmiarze dobr materialnych lub
niepotrzebnych zadz>.

2l Por.: Z.M. Ober, Moralne Bohoslowja, s. 190.
22 KKK, 1806.
23 Por.: Z.M. Ober, Moralne Bohoslowja, s. 191.
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Umiarkowanie jest cnota moralng, ktéra ogranicza zadzg przyjem-
nosci i zapewnia rownowage w korzystaniu z dobr materialnych. Za-
pewnia panowanie woli nad instynktami i ogranicza pragnienie w gra-
nicach uczciwosci. Osoba umiarkowana skierowuje swoje zmystowe
pragnienia na dobro, przestrzega zdrowej powsciagliwosci i nie po-
zwala uwies¢ siebie swej duszy i swojej sile, aby iS¢ za zachciankami
swego serca (Syr 5, 2)*.

Odwaga jest ostatnia z wymienionych cnét. Tu mamy na uwadze
wewnetrzna odwage, czyli zdolno$¢ reagowania na niebezpieczen-
stwo w odpowiednim czasie i nielekcewazenie go. Identyfikowana
jest jako ztoty srodek migdzy strachem a desperacka odwaga. Ta cnota
faczy si¢ z nieodtacznymi i potencjalnymi stronami. Nieodtaczne to
takie, ktore przyczyniaja si¢ do realizacji prawdziwego aktu odwagi.
Potencjalne odnosza si¢ do spraw, ktore nie wymagaja bohaterstwa
(jak odwaga przeciwko niebezpieczenstwu zycia). W konsekwencji
cnota odwagi obejmuje dwie formy dziatalnosci: podejmowac decy-
zj¢ 1 by¢ nieztomnym. Do podejmowania decyzji potrzebne sg dwie
rzeczy: duchowe przygotowanie (zaufanie) i wykonanie — wspania-
lomysInos¢, ktora przewiduje i uporzadkowuje srodki tak, aby osia-
gnac cel. Aby da¢ odpor, potrzebne sa rowniez dwa warunki: ogromna
cierpliwo$¢, ktora pomaga uniknaé rozczarowania, i energia moralna,
ktora pozwoli dojs¢ do celu, pomimo réznych przeszkod®.

Odwaga jest cnota moralna, ktora zapewnia nieztomnos$¢ w trud-
nosciach i wytrwato$¢ w dokonaniu dobroci; wzmacnia stanowczos¢
w przeciwstawieniu si¢ pokusom i pokonaniu przeszkéd w zyciu mo-
ralnym. Ta cnota czyni cztowieka zdolnym do przezwycig¢zenia stra-
chu, nawet przed §miercia, aby przeciwstawi¢ si¢ probom i przesla-
dowaniom. Czyni osobg zdolna do wyrzeczen i po§wigcenia swojego
zycia w obronie wlasciwej sprawy. Pan jest mojg mocq i mojq piesniq
(Ps 118, 14); Na swiecie doznacie ucisku, ale miejcie odwage: Jam
zwyciezyt swiat (J 16, 33).

24 KKK, 1809.
25 Por.: Z.M. Ober, Moralne Bohoslowja, s. 191.
26 KKK, 1808.
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Shuga sakramentu jest znamieniem Kosciola

Kosciot zawsze uwazal gloszenie Dobrej Nowiny o nawrdceniu
za podstawe swojej misji i powotania. Dzieje Apostolskie §wiadcza
o tym, ze apostotowie wezwali do nawrdcenia, poczawszy od pierw-
szego gloszenia §w. Piotra w dniu Zestania Ducha Swigtego (por. Dz
2, 38). Srogie wezwanie do nawrdcenia i pokuty znajduje si¢ w kon-
cowej ksiedze Nowego Testamentu (por. Ap 2, 5.16. 21-22; 3, 3.19).

Ordo Paenitentiae zawiera trzy r6zne formy pokuty sakramentalne;:

— pojednanie jednego penitenta;

— pojednanie z Bogiem wigkszej liczby penitentow wraz z indy-

widualna spowiedzia i absolucja;

— pojednanie wielu penitentow z ogolna spowiedzia i absolucja.

Nie cheac wehodzi¢ w szczegoty ze wzgledu na ograniczong ob-
jetos¢ pracy, wystarczy zauwazy¢, ze pierwsza forma jest jedynym
zwyczajnym i normalnym sposobem na celebracje sakramentu, po-
niewaz tutaj penitent jest postrzegany bardzo osobiscie i w bardzo
wysokim stopniu dokonuje si¢ przewodnictwo duchowe, ostatni zas
ma wyjatkowy charakter, i jest uzywany w szczego6lnych sytuacjach,
okreslonych w Kodeksie Prawa Kanonicznego®'.

Spowiednik, aby by¢ dobrym przywodca ludzkiego sumienia, musi
posiadac do tego wystarczajaca wiedzg. Nalezy przez cate zycie uczy¢
si¢ stosowa¢ moralne normy i zasady w okre$lonych przypadkach,
w r6znych sytuacjach zyciowych. Penitencjaria Apostolska zachgca
kaptanéw do zdobycia niezbednej wiedzy z zakresu teologii moral-
nej, prawa kanonicznego, teologii zycia wewngtrznego, psychologii
i pedagogiki. Jan Pawel Il podkreslat, ze dobre przygotowanie psy-
chologiczne i1 znajomos$¢ nauk o cztowieku ogolnie utatwia spowied-
nikowi poznanie tajemnic sumienia. Nalezy takze czyta¢ dzieta uzna-
nych mistrzow zycia wewngtrznego i korzysta¢ z rad do§wiadczonych
spowiednikow.

Wazna dla spowiednika jest roztropnos¢, polegajaca na zdolnosci
umystu do szybkiego odroznienia prawdy od fatszu. Jest to praktycz-
na wiedza uzyskana z doswiadczenia, ktéra pomaga stosowac ogolne
zasady w okreslonych sytuacjach. Nie wolno rozstrzyga¢ trudnych
problemdéw w pospiechu. Jesli kaptan napotyka problem, ktérego
rozwiazanie przekracza jego mozliwosci, wowczas powinien skie-
rowaé penitenta do innego spowiednika lub uméwié sig na kolejne

21 Kodeks Prawa Kanonicznego, Poznan 1984, kan. 964.
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spotkanie, aby mie¢ mozliwos$¢ lepszego przygotowania si¢. Roztropny
spowiednik unika dwéch skrajnosci: nadmiernej surowosci i nieuza-
sadnionej pobtazliwosci. Zbyt tatwo zdobyte rozgrzeszenie zacheca
penitenta do popelniania kolejnych grzechéw, a nadmierna surowos¢
moze prowadzi¢ do zniechgcenia. Nalezy by¢ pokornym, nie szukaé
dobrej stawy u ludzi. Roztropnos$¢ nakazuje unikania niepotrzebnych
kontaktoéw z penitentami poza konfesjonatem.

Postuga kaptana w sakramencie pokuty wymaga od niego stanu
uswigcajacej taski osobistej §wigtosci. Kaplan musi mie¢ wrazliwe
sumienie 1 §wigty strach przed grzechem. Spowiednik, ktory udzie-
la absolucji innym, bedac w stanie grzechu $miertelnego, dokonuje
$wigtokradztwa. Spowiadajac sig z takiego grzechu, kaptan musi wy-
znac, ile razy wchodzit do konfesjonalu w stanie grzechu $miertelne-
go 1 podac¢ przyblizona liczbg udzielonych przez niego rozgrzeszen.
W przypadku grzechu $miertelnego samego spowiednika i braku moz-
liwosci przystapienia do spowiedzi od razu kaptan musi obudzi¢ w so-
bie akt doskonatego zalu, i jesli obowiazki duszpasterskie wymagaja
tego, zaja¢ miejsce w konfesjonale. Spowiednik sam musi skorzystac¢
z sakramentu pokuty jak najszybciej.

Wsrod wielu endt najwazniejsza dla spowiednika jest naturalna
zyczliwosé, ktora utatwia penitentom szczero$¢ podczas wyznania
grzechow i chroni ich przed niebezpieczenstwem ich ukrywania. Za-
sada wspotczucia i mitosierdzia musi by¢ potaczona z prawdziwos$cia
1 wierno$cia nauczaniu Kosciota. Nie wolno anonimowo potraktowac
penitenta, lecz indywidualnie i bez stereotypow, poswigcajac kazdemu
tyle czasu, ile potrzeba. Delikatnos¢ i szlachetno$¢ kaptana utatwiaja
penitentowi otworzy¢ serce. Spowiednik musi nauczy¢ si¢ dobrze
stuchac i wysoko ceni¢ dialogiczny charakter spowiedzi. Zwracac si¢
,»ty” mozna tylko do dzieci i mtodziezy. Nie nalezy tez uzywac form
»pan”, ,.pani”. Sama spowiedz ma odbywac¢ si¢ w duchu modlitewnym.
Spowiednik musi stucha¢ penitenta aktywnie i uwaznie, czasem o co$
zapyta¢, udzieli¢ naleznych porad, skonkretyzowac obowiazki, zapro-
ponowac sposoby unikania zta w przyszlosci, zachgci¢ do czynienia
dobra, rozbudzi¢ zal z mocnym postanowieniem poprawy. Juz po tym
wyznacza si¢ pokutg i udziela rozgrzeszenia.

Sakrament pokuty jest pierwszym darem Zmartwychwstalego
Chrystusa — a wigc radosnym darem, ktory budzi entuzjazm i pra-
gnienie zycia. Podstawowa ideg pokuty i boskiego przebaczenia bar-
dzo dobrze ilustruje przypowies¢ o synu marnotrawnym (por. £k 15,
11-32). Wszystko przebacza ojciec i cata inicjatywa pochodzi od nie-
go: A gdy byt jeszcze daleko, ujrzat go ojciec i wzruszyt sie gleboko;
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wybiegt naprzeciw niemu, rzucit mu sig¢ na szyje i ucatowat go (Lk
15, 20). W swojej mitosci to Bog pierwszy wyciaga reke do pojed-
nania, ale takze zaprasza grzesznika do wspotpracy. Pojednanie jest
procesem sakramentalnym, poniewaz Bog zaprasza i wzywa w nim
grzesznika, aby si¢ spotka¢ z Nim, odkupi¢ i wynagrodzi¢ za wszyst-
kie popelnione przez penitenta grzechy. Jednym z najwspanialszych
momentow Boskiego ustanowienia sakramentu pokuty jest obietni-
ca wladzy kluczy i wladzy do zwiazania i rozwiazania. Podobnie jak
w przypadku wickszo$ci sakramentow, wiadza przebaczenia, ustano-
wiona jako sakrament, zostata w petni urzeczywistniona po pierwsze;j
Wielkanocy. Sakrament pokuty miat przedpaschalny fundament i pas-
chalna realizacjg: Chrystus obiecat wtadzg przed Wielkanoca, dat ja
za$§ w petni po spetnieniu swojej misji — misji odkupienia?.

Wtadza odpuszczenia grzechéw lub jak jeszcze ja nazywaja wia-
dza kluczy (J 20, 22-23) oznacza wtadze, ktora jest przypisana Ko-
$ciotowi przez Chrystusa, aby prowadzi¢ wiernych na drodze do zy-
cia wiecznego. Wtadza kluczy obejmuje wtadz¢ prawna, sadownicza
i wykonawcza. Dzigki integralnosci tej wtadzy Kosciol moze popro-
wadzi¢ swoich wiernych do nadprzyrodzonego celu, jakim jest zycie
wieczne. Wiadza sadownicza KoSciota odnosi si¢ nie tylko do ze-
wnetrznych dziatan wiernych, ale idzie glebiej, w ich dusze. Wynika
to z celu, ku jakiemu Kosciot prowadzi swoich cztonkéw, a miano-
wicie wewngtrznego uswigcenia i przygotowania odrgbnych osobo-
wosci do polaczenia ze Zbawicielem i naszym Panem. Tylko ducho-
wo mozemy zjednoczy¢ si¢ z Panem. Kosciot, ktory chece prowadzi¢
dusze, musi dysponowa¢ wszystkimi niezb¢dnymi do tego srodkami
i wladza. Dlatego Ko$ciot moze wydawacé reguty majace na celu ure-
gulowanie wewngetrznych dzialan osoby, oceng i, jesli jest to koniecz-
ne, potepienie tych dziatan. Ma rowniez wtadz¢ sadownicza in foro
ex terno, a takze in foro interno. Ma wtadzg nad ludzkim sumieniem,
ktora koncentruje si¢ na wtadzy odpuszczenia i zatrzymaniu grze-
chow. To jest whasciwa wiadza kluczy. Odpuszczajac grzechy, w oso-
bie kaptana Kosciot otwiera duszom bramy nieba, a jesli odmawiaja
w odpuszczaniu, zamyka brame nieba. Wérod wielu przykazan jest
rowniez wyrazne przykazanie oddania swoich grzechéw pod wladze
kluczy w sakramencie pokuty®.

28 Por.: P. Haffner, Sakrament Sakramentéw, Moskwa 2007, s. 104-105.
29 R. Kostecki, Sakrament pokuty, Sandomierz 1963, s. 91.
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Dziatanie sakramentu pojednania jest swoistym rodzajem ducho-
wego zmartwychwstania grzesznika, a takze powrotem do dialogu
i relacji z Bogiem. Pojednanie z Bogiem prowadzi do uzdrowienia
ran, ktére zadaje grzech. Rzeczywiscie, sakrament pojednania z Bo-
giem przynosi prawdziwe duchowe zmartwychwstanie i przywrocenie
godnosci i task zyciowych dzieci Bozych. W tym sakramencie grzesz-
nik poddaje si¢ mitosiernemu Bozemu sqdowi, w pewien sposob niby
wyprzedzajgc sqd, ktoremu zostanie poddany pod koniec swego zy-
cia doczesnego. Wiasnie teraz, w tym zyciu, mamy dokonacé wyboru
miedzy zyciem a Smierciq, i tylko drogq nawrocenia mozemy wejs¢
do Krolestwa Bozego™.

Nalezy tez przypomnie¢, ze pojednanie z Bogiem jest konsekwen-
cja innego pojednania, ktore leczy inne rany spowodowane przez
grzech. Penitent, ktory uzyskat przebaczenie, jedna sig ze soba w gle-
bi swojej istoty, gdzie ponownie uzyskuje swoja wewnetrzna prawde;
jedna sig z braémi, ktorych w jaki§ sposob urazil i wzgardzit nimi;
jedna sig¢ z Ko$ciotem, jedna si¢ ze wszystkimi stworzeniami®'.

Czlowiek jest stworzony na obraz i podobienstwo swojego Stwor-
cy, posiada godnos¢ osoby, jest zdolny do poznania siebie, moze
kierowac soba i darowac siebie, jak tez tworzy¢ wspdlnotg z innymi
ludzmi. Poprzez taske jest wezwany do obcowania ze swoim Stwor-
ca. Z powodu upadku przodkéw do tego swiata i w zycie kazdego
cztowieka wdart si¢ grzech. W gruncie rzeczy grzech jest bledem
na drodze z powodu utraty swojego celu. Cztowiek stracit wiasci-
wy kierunek zycia i sens istnienia. Grzech przeciwstawia cztowie-
ka Bozemu planowi. Konstytucja duszpasterska Gaudium et spes
o Kosciele we wspodtczesnym Swiecie mowiac o stanie czlowieka
po upadku, stwierdza, ze cate ludzkie zycie jest dramatyczna walka
migdzy dobrem a ztem, migdzy §wiattem a ciemnoscia. Cztowiek po
grzechu pierworodnym nie moze wlasnymi sitami przeciwstawic si¢
naduzyciom ztego ducha i otaczajacemu go ztu. Jednoczesnie oso-
ba ze swej natury jest powotana do §wigtosci i do zycia w przyjazni
ze swoim Stworcg i Odkupicielem. Jezus Chrystus stat si¢ dla czto-
wieka Odkupicielem, co znaczy, ze stat si¢ posrednikiem miedzy
Panem a cztowiekiem. Chrystus stat si¢ kluczem do wielkiej religij-
nej sprawy, ale wraz z Nim pojawia si¢ rola posrednika. Od strony
osoby ludzkiej mowi sig o tym, zeby swobodnie otworzyta siebie na

30 KKK, 1469-1470.
31 ReP, 34.
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przyjecie nowego zycia i powrdt do utraconej godnosci Bozego dziec-
ka. Wszystko to dzieje sig, zardwno w wymiarze indywidualnym, jak
1 wspdlnotowym, poprzez osobiste pojednanie cztowieka z Bogiem
i ponowne zjednoczenie ze wspolnota dzieci Bozych — Ko$ciotem.
Ten powrdt osoby do swego Boga dokonuje sig¢ w sakramencie po-
kuty i pojednania, w ktérym cztowiek ponownie odnajduje godnosé
i dar zycia dziecka Bozego, i ktorego najwazniejsza konsekwencja
jest odrodzenie przyjazni cztowieka z Bogiem.
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Summary

A study of the Bible reveals that since the very beginning of human existence,
the person has always been accompanied by moral evil which, in the language
of theology, is referred to as sin. Words such sin and guilt are present in all the
languages of the world. The concept of sin can be considered from the perspec-
tive of psychology, philosophy, ethics and religions (Christianity, Islam, Juda-
ism, etc.). Christianity regards the concepts of sin and salvation as particularly
significant and mutually related. As far as sin is concerned, the primary focus is
placed on its essence, physical manifestation, environment as well as the inter-
nal condition of the person before and after committing sin. Catholic moral the-
ology has a separate branch called hamartiology (from the Greek word apaptia,
hamartia — sin), which deals with the interpretation of sin, its manifestations and
consequences. At the same time, there is another dogmatic discipline — soteri-
ology, aimed at presenting the redemptive mission of Jesus Christ, the Second
Person of the Holy Trinity, who liberates the person from the power of sin and
transforms human nature through alliance with his divine nature. The article is
interdisciplinary in character since it mainly deals with the issue of a Christian’s
reunion with God achieved through the sacrament of Penitence. On the basis of
analytical and synthetic studies of various doctrinal sources and documents of
the Catholic Church (the Holy Scriptures, documents from the Second Vatican
Council, the Catechism of the Catholic Church and the Code of Canon Law as
well as other texts), it can be concluded that a successful fight against sin is pos-
sible only with support from the power and grace of the holy sacraments, espe-
cially Penitence, which is administered by the Church and through which God
acts in the human person.



