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Relacja pomie¢dzy adoracja
a celebracjg eucharystyczng w adhortacji
papieza Benedykta XVI ,,Sacramentum caritatis”
i w nauczaniu biskupa siedleckiego
Zbigniewa Kiernikowskiego

Tajemnica Eucharystii jest najglebsza tajemnica Kosciola, uobecniajaca
dar zbawienia dany ludziom w Jezusie Chrystusie. On sam powierzyt t¢ Ta-
Jjemnicg¢ Kosciotowi, ktéry ciagle na nowo ja odczytuje i aktualizuje w wielu
miejscach na §wiecie, posylajac kaplanéw, aby sprawowali misterium zbawie-
nia i glosili stowo Boze. Wydana przez Benedykta XVI adhortacja apostol-
ska ,,Sacramentum caritatis” rozpatruje r6zne wymiary Eucharystii. Niniejszy
artykul porusza jeden z nich — aspekt wzajemnej relacji pomiedzy adoracja
eucharystyczng a celebracja Eucharystii w oparciu o nauczanie Kosciola Po-
wszechnego wyrazone we wspomnianej adhortacji i w nauczaniu Biskupa
Siedleckiego. Zagadnienie to nie zostalo w tym artykule wyczerpane, lecz
uwypuklone zostaly te aspekty, ktére zawieraja wymienione dwa ,,zrédla”.

I. Adhortacja owocem Synodu Biskupow

W Rzymie w dniach od 2 do 23 pazdziernika 2005 odbyto si¢ XI
Zwyczajne Zgromadzenie Ogoélne Synodu Biskupdéw. Owocem tego Syno-
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du poglebiajacego tajemnicg Eucharystii i przypatrujacego si¢ posoborowej
odnowie liturgicznej jest posynodalna adhortacja apostolska ,,Sacramentum
caritatis” Ojca Swigtego Benedykta XVI o Eucharystii, Zzrédle i szczycie
zycia i misji Kosciola. Zostata ona podpisana 22. lutego 2007 roku. Papiez
poprzez wydanie tego dokumentu wyraza pragnienie, ,,by lud chrzescijari-
ski poglebit wiez istniejaca pomig¢dzy tajemnica eucharystyczng oraz nowa,
stuzba duchowa wynikajaca z Eucharystii jako sakramentu milosci” (n. 5).

Jednym z ojcéw synodalnych byl Biskup Siedlecki Zbigniew Kierni-
kowski. Nauczanie Pasterza Kosciota Siedleckiego jest naznaczone wielka
troska o wilasciwe rozumienie liturgii. Bardzo wyraznie zaznaczyt to juz
w swoim zawotaniu biskupim ,,Evangelio oboedientia — Eucharistia”.

II. Ksztaltowanie si¢ poboznosci eucharystycznej
na przestrzeni wiekow

Papiez w Adhortacji zauwaza, ze w dziejach Kosciola tajemnica Eu-
charystii czesto byla ujmowana tylko w jednym aspekcie, badz to adoracji,
badz jedynie spozywania. W naszych rozwazaniach, aby uwydatni¢ i wia-
sciwie zrozumie¢ relacje, jaka zachodzi pomigdzy celebracja Eucharystii
a jej adoracja, nalezy zwréci¢ uwage na sam proces ksztaltowania si¢ po-
boznosci eucharystycznej na przestrzeni wiekow.

Sledzac historie Ko$ciota, uderza fakt, ze od pierwszych wiekéw
az do kofica Sredniowiecza nie istnialy jakie$ szczegélne formy kultu
Chrystusa obecnego w Najswigtszym Sakramencie, a ktére dzi$ stanowia
specyfike duchowosci i liturgii lacinskiej. W tym okresie podczas mszy
swietej konsekrowano taka ilo$¢ postaci, ilu byto wiernych przyjmujacych
Komunig $wieta i dla Wiatyku. Bucharystia przechowywana wiec byla
z mys$la o chorych i umierajacych, a takze o Komunii w tych dniach,
w ktorych Najswietsza Ofiara nie byla sprawowana.

Miejscem przechowywania postaci eucharystycznych byty specjalne
naczynia (capsa, pyxis), ktore znajdowaly si¢ w bocznym pomieszczeniu
kosciola. Z czasem miejsce przechowywania Naj$wigtszego Sakramentu
bylo coraz bardziej zwiazane z oltarzem, az do umieszczenia tabernaku-
lum w gléwnym oltarzu. Zmiana miejsca przechowywania Najswigtszego
Sakramentu byla §cisle zwiazana ze zmiang celu, dla ktérego przecho-
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wywano naj$wigtsze postaci, gdyz w dobie Reformacji teologowie pro-
testanccy zanegowali realna obecno$¢ Chrystusa w Eucharystii. Od tego
czasu pierwszym motywem przechowywania Najswigtszego Sakramentu
stalo si¢ uwielbienie Jezusa Chrystusa obecnego w Komunii §wiete;j.

" Réwniez w sprawowaniu liturgii eucharystycznej szczegdlny akcent
polozono na to, ze nieprzemijajacy Bog jest rzeczywiscie obecny w prze-
mijajacych postaciach chleba i wina. W sposdb bardzo dynamiczny zacze-
ty rozwija¢ si¢ réznorodne formy kultu eucharystycznego. W XIV wieku
w krajach niemieckich-narodzil si¢ zwyczaj wystawiania Najswietszego
Sakramentu w trakcie modlitwy brewiarzowej, co z kolei doprowadzito do
rozkwitu nabozenstw eucharystycznych, na zakonczenie ktérych udziela-
no blogostawienstwa Najswigtszym Sakramentem. Od XVI wieku szcze-
golng forma poboznosci eucharystycznej stalo si¢ czterdziestogodzinne
nabozenstwo i wieczysta adoracja. Nalezy wspomnieé, ze decydujaca role
w rozwoju tego rodzaju poboznosci odegrato wprowadzenie do kalenda-
rza liturgicznego Uroczystosci Najswigtszego Ciala 1 Krwi i Chrystusa.

Przy omawianiu tej kwestii nie mozna pomina¢ takze i tego, ze w proce-
sie rozwoju kultu eucharystycznego pojawily si¢ pewne niepokojace zjawiska.
Wielce problematyczng forma kultu z punktu widzenia teologii i liturgii byto
sprawowanie mszy §wigtej przy wystawionym Najswietszym Sakramencie.

Zmiang w pojmowaniu Eucharystii, a tym samym w oddawaniu Jej
czci, przyniosta reforma Soboru Wétykaﬁskiego II. W instrukcji ,,Eucharisti-
cum mysterium” z 25. maja 1967 jako pierwszy cel przechowywania Komunii
Swigtej wymienia si¢ Wiatyk, a dopiero pézniej méwi si¢ o udzielaniu Komu-
nii $wietej poza msza $wieta oraz o kulcie Naj$wictszego Sakramentu.

ITI. Eucharystia — pokarm MiloSci

Bég Ojciec postal swojego Syna na $wiat, ,,aby kazdy, kto w Niego
wierzy nie zginal, ale miat zycie wieczne” (J 3,15). Ciagla troska Stwércy
0 swoje stworzenie na przestrzeni dziejéw wypelnita sie¢ w przyjsciu na $wiat
Syna Bozego. Stowo Przedwieczne weszlo w naszg rzeczywisto$¢, przyjeto
ludzka kondycje. Tajemnica Wcielenia jest tajemnicg Milosci, ktora weszta
w $wiat. Juz sam ten fakt budzi zdumienie i zachwyt! Tymczasem Bég poszedt
o wiele dalej, zaangazowal si¢ do konca. Mito§é Zbawiciela do cztowieka
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siegnela szczytu Kalwarii. Na drzewie krzyza Bog zwrocit si¢ przeciwko so-
bie samemu'. Stworzenie otrzymato nowe zycie — zjednoczenie z Bogiem?.

Wydarzenie Paschy jest tajemnica, z ktérej rodzi sie Kosciot. Jest
ono niewatpliwie fundamentem i Zrédlem zycia Kosciota, ,,jest uprzedzo-
ne i skoncentrowane na zawsze w darze Eucharystii”. Tajemnica Ostatniej
Wieczerzy jest tajemnica Paschy. W Wieczerniku Jezus zostawil siebie
w Eucharystii jako pokarm na zycie wieczne. Zdumiewa w niej ciagle uni-
zenie Boga, ktory ,,miluje nas «az do konca», az po dar ze swego Ciata
i swojej Krwi™. W sakramencie Ottarza Zbawiciel staje si¢ realnym po-
karmem, przychodzi jako jedyny chleb mogacy zaspokoic¢ tkwiace w czto-
wieku pragnienie zycia w petni.

Kosciot zawsze przypomina, ze poza Jezusem nie ma zycia, bo On
sam jest zyciem i tylko On udziela zycia. Sobor Watykanski II nazwal
Eucharystig ,,zrédlem i zarazem szczytem calego zycia chrzes$cijanskie-
g0™, stad tez winna wynikac troska o nalezyte i godne celebrowanie li-
turgii zarowno catego Kosciola, jak i pojedynczego chrzescijanina. Gdy
spojrzymy na dwutysiacletnia histori¢ Kosciota, dostrzezemy niezwykly
rozw¢j form obrzgdowych i wielo$¢ rytéw. Dostrzezemy réwniez w kaz-
dym czasie niezwykla dbalos¢, z jaka Kosciél sprawuje pamiatke naszego
zbawienia. Szczegodlna troska o nalezyte sprawowanie swietych czynnosci
spoczywa na tych, ktérzy otrzymali sakrament §wigcen. Nalezy pamietac,
ze w Kosciele lokalnym pierwszym szafarzem Bozych tajemnic jest bi-
skup diecezjalny, ktory jest opiekunem, zwierzchnikiem i strozem catego
zycia liturgicznego.

IV. Rozumienie Eucharystii jako daru jednoSci w nauczaniu
Pasterza Siedleckiego

Wirod wielosci aspektéw Eucharystii Biskup Siedlecki zwraca szcze-
go6lna uwage na jej role w budowaniu jednosci, jaka Bog wprowadzil na

! Zob. Benedykt XVI, Encyklika ,,Deus caritas est”, n. 12.

2 Zob. tamze, nn. 13-14.

3 Jan Pawel I, Encj/klika wEcclesia de Eucharistia”, n. 5.

* Benedykt XVI, Posynodalna adhortacja apostolska , Sacramentum caritatis”, n. 1

" (dalej cyt. SC).

5 Sobér Watykanski II, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele ,, Lumen Gentium”, n. 11.
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swiat przez Pasche Jezusa Chrystusa. Porusza to w ksiagzce ,,Eucharystia
i jedno$¢”. Poprzez analizg tekstow z Ksiggi Rodzaju opowiadajacych o pier-
wotnej jednosci oraz o jej zburzeniu, ukazuje kontekst zapowiedzi i obietnicy
Nowego Przymierza. Misterium Paschalne Jezusa Chrystusa, a wigc Jego Pas-
cha, w kontekscie zydowskiej Paschy, a raczej uczty paschalnej jako miejsca
ustanowienia Eucharystii, zostalo powierzone wlasnie w owym sakramencie
Kosciotowi. Kosciét to podejmuje, w modlitwach eucharystycznych, ustana-
wiajac i ukonkretniajac charakter postug w zgromadzeniu dla pelniejszego
wyrazenia i urzeczywistniania daru jednosci. Niektére momenty celebracji
Eucharystii potrzebuja nowego spojrzenia wlasnie w tym §wietle. Publikacja
ta jest istotna, gdyz stanowi ona pewna bazg dla tresci poglebianych i rozwija-
nych w dalszym nauczaniu Ks. Biskupa.

Wiasciwie pojeta Eucharystia, zaréwno jako dar celebrowany (czyli wy-
razany i urzeczywistniany przez akcje liturgiczng) jak i adorowany (czyli beda-
cy przedmiotem kontemplacji) jest ,,niezmiernie bogata obecnoscia Jezusa, Em-
manuela — Boga poéréd nas™. Obecnosé¢ Jezusa w Eucharystii urzeczywistnia
calg dynamike¢ Wcielenia nie tylko w sensie historycznego Wecielenia Jezusa,
lecz wcielania Bozego planu w zycie konkretnego cztowieka. W tej Tajem-
nicy jeste$my ,,wciagnieci w Jego sposob bycia i zycia™. Rozumienie tego
Daru i rzeczywistosci jaka zawiera sprawia, ze to, co spelnilo si¢ w Jezusie
1 zostalo zawarte w Sakramencie moze dokonac si¢ w zyciu chrzescijanina. Ta
rzeczywistoscia jest przechodzenie ze $§mierci do zycia®. Chrzescijanie pragna,
,»by Chrystus przeniknat ich samych swoja pojednawcza mocsg, (...) by w ich
zyciu w tym konkretnym momencie dokonata si¢ Pascha™.

Celebrowanie Eucharystii to celebrowanie wyzwolenia z wiasnej
niewoli. Tajemnica ta dokonuje si¢ pod ostong znakéw sakramentalnych,
w ktorych sam Bog sprawia to, co one oznaczaja. Ks. Biskup Zbigniew
Kiernikowski taczy rozumienie celebracji tego wyzwolenia z rozumieniem
zydowskiej uczty paschalnej jako aktualnej oferty przezywania osobistego

Z. Kiernikowski, Eucharystia i jednosé, Czgstochowa 2000, s. 5.

7 Tamze, s. 259.

Zob. Z. Kiemnikowski, Eucharystiaw zyciu i misji Kosciola. Materialy do pracy na rok Eucharystii,
s. 2. W tych samych Materialach mozemy znalez¢ na str. 8 uzasadnienie charakteru dynamicznego
Eucharystii. Autor podkresla tam, Ze ,,wazne jest to Ciato wydane i Krew przelana (...). Pierwotny
Kosciét (...) nie ograniczat si¢ do stwierdzania samej obecnosci, lecz bral jg w calej dynamice
famania i spozywania. Eucharystia jako celebracja byla nazywana tamaniem chleba”.

® Z.Kiernikowski, Eucharystia ..., dz. cyt., s. 270.
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wyzwolenia z niewoli'®. Jezus Chrystus w Nowym Przymierzu dopelnia
i ukoronowuje znaki uczty paschalnej oraz daje im zupelnie nowa jakos¢.

Misterium pojednania celebrowane jest we wspdlnocie, ktora ,,jest
w $wiecie i dla $wiata skutecznym znakiem, sakramentem jedno$ci”!!. Ta-
jemnica ta jest dana i zadana Kosciolowi od jego poczatkéw az po kres
czasow. Koscidt zyje z niej i dla jej sprawowania, przezywania, a w konicu
w niej sam sie okresla i wyraza'2.

V. Aspekty podjete w 66. punkcie adhortacji ,,Sacramentum caritatis”

Tematowi niniejszej pracy bezposrednio odpowiadajg cztery punkty
adhortacji ,,Sacarmentum caritatis”"®. Najwazniejszym z nich jest punkt 66.
Najpierw Papiez pisze w nim o adoracji eucharystycznej, jaka miata miej-
sce podezas Synodu. Nastepnie Ojciec Swigty podkresla, ze aspekt adoracji
eucharystycznej to jeden z elementéw wskazujacych droge odnowy litur-
gicznej wytyczonej przez Sobor Watykanski II. Przypomina jednoczesnie
niezrozumienie, jakie panowato na poczatku tej reformy: ,,Rozprzestrzenia-
ne wowczas zarzuty miaty zrédlo w zatozeniu, ze Chleb eucharystyczny
miat by¢ nam dany nie do kontemplacji, lecz do spozywania”. Ojciec Swicty
wskazuje na doswiadczenie modlitwy w Kosciele, ktére sprzeciwia sig ta-
kiemu twierdzeniu. Benedykt XVI powoluje si¢ na sw. Augustyna.

Kolejne zdanie jest bardzo mocno brzmiacym stwierdzeniem:
,»W Eucharystii naprawde Syn Bozy wychodzi nam naprzeciw i pragnie
si¢ z nami zjednoczy¢; adoracja eucharystyczna nie jest niczym innym, jak
tylko oczywistym rozwinigciem celebracji eucharystycznej, ktéra sama
w sobie jest najwickszym aktem adoracji Kosciola”.

Nastepnie, odwolujac si¢ do momentu Komunii $wigtej, Papiez pisze:
. Przyjecie Eucharystii oznacza ustawienie si¢ w postawie adoracji wobec Tego,
ktérego przyjmujemy”. Nadal w tym samym punkcie wskazuje na akt adora-
cji poza mszg $w., wskazujac, ze ,,przediuza i intensyfikuje to, co dokonalo si¢
w samej celebracji eucharystycznej”. Na koniec, cytujac wiasne wystapienie do

10 70b. tamze, s. 95.
Tamze, s. 8.

12 Zob. tamze, s. 113.

13 'Chodzi o punkty 66-69.
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Kurii Rzymskiej, Benedykt X VI pisze: ,,W rzeczywistosci tylko przez adoracje
mozna dojrze¢ do glebokiego 1 autentycznego przyjecia Chrystusa”.

W tym punkcie obecne jest rowniez zagadnienie postannictwa spo-
fecznego zawartego w Eucharystii, ktére jednak nie jest przedmiotem na-
szej refleks;i.

o

VI. Relacja pomigdzy adoracja eucharystyczng a celebracjg
Eucharystii w nauczaniu Biskupa Siedleckiego

Pasterz Siedlecki w swoim nauczaniu na temat relacji pomig¢dzy adora-
cja eucharystyczng a celebracjg Eucharystii twierdzi: ,,zostala nam (...) dana
nie tylko po to, by$my Ja adorowali, ale przede wszystkim, bySmy ja spozywa-
1i”"*. Wydaje si¢ to by¢ sprzeczne z tym, co Papiez pisze w Adhortacji wskazu-
jac, ze traktowanie Eucharystii jako pokarmu nie jest zgodne z zamystem So-
boru. Jednak warto zwrdci¢ uwagg, ze Biskup Siedlecki nie staje na skrajnej
pozycji, ktéra mialaby traktowac t¢ Tajemnicg tylko jako pokarm, lecz wska-
zujac na wlasciwe dynamiczne rozumienie Eucharystii staje na stanowisku
budzenia $wiadomosci czym, a wladciwie Kim, jest ten Pokarm. Swiadomo$é
ta ,,prowadzi naturalnie i konsekwentnie do adoracji”’*. Adoracja w pewnym
sensie najdobitniej wyraza i ukazuje relacj¢ cztowieka do Boga, ktdra polega
na zanurzeniu czlowieka w Bogu. W adoracji cztowiek nie dokonuje zadnej
akeji ,,poza wdzigcznoscia, poza trwaniem w postawie wdzigcznosci, czyli w
postawie eucharystycznej, nawet posrod przeciwnosei. W ten sposob adoracja
staje si¢ przedtuzeniem celebracji i facznikiem wprowadzajacym w logike czy
mentalno$¢ Eucharystii w codzienne zycie™'.

Bardzo wyraznie Biskup Kiernikowski rozszerza w mysl Koscio-
fa znaczenie potocznego terminu adoracja, okreslajacego adorowanie
samych postaci eucharystycznych: ,,... mozemy wyrézni¢ trzy momenty
adoracji: 1) sama celebracja Eucharystii; 2) adoracja postaci euchary-
stycznych; 3) przezywanie jej tresci w zyciu ksztalttowanym przez ducha
Eucharystii. Wyizolowanie tylko drugiego momentu z dwéch pozostatych

4 Z. Kiemikowski, Swiatlo i moc liturgii. Katechezy liturgiczne cz. I, Warszawa-Siedlce
2004, s. 84-85. :

15 Tamze.
16 Z. Kiemikowski, Eucharystia..., dz. cyt., s. 6.
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bedzie zawsze stanowito pewng nieprawidlowo$¢”!, Takie wyizolowane
pojecie sprawia, ze uniemozliwiamy Jezusowi przemiang naszego zycia,
oddalajac Go od konkretow tego zycia'®.

Wydaje sig, ze w stwierdzeniach prowokujacych, Biskup Kiernikow-
ski stara si¢ do§¢ jasno wykaza¢ bledy w potocznym rozumieniu znakdéw
eucharystycznych, by wyciagna¢ to, co zostalo wypaczone przez tradycyjne
rozumienie Sakramentu. ,,Nie mozna zatem zacie$ni¢ Eucharystii do spra-
wowania jej tylko dla odbycia kultowego obrzadku spelionego dla Pana
Boga i bedacego niejako poza naszym zyciem. Nie mozna takze ograniczy¢
rozumienia celebracji mszy $wiegtej do cudownego «sprowadzenia» Pana
Jezusa na oltarz pod postaciami chleba i wina, by byt On p6zniej spozywa-
ny w Komunii $wigtej dla zaspokojenia wylacznie indywidualnych potrzeb
kazdego. Nie po to tez, by byt tylko adorowany w swoim wielkim cudzie
obecnosci wsrdd ludzi — bez gotowosci poddania Mu przez nich swego zy-
cia, tak by dokonywala si¢ miedzy nimi jedno$é”"®. Widoczny jest nacisk
na poddanie si¢ temu, co Eucharystia wyraza i urzeczywistnia zaréwno
w adoracji, jak i w celebracji, czy osobistym przyjeciu Jezusa w Komunii.

Dalej Biskup pisze: ,,Nie mozna wyrwaé Eucharystii z jej kontekstu
paschalnego, w ktérym tworzy si¢ jedno$¢ nowego ludu, by wlozy¢ ja
do monstrancji jako Hosti¢ do adorowania™®, To stwierdzenie zdaje sie
by¢ podstawa dla rozumienia troski o wychowanie liturgiczne Biskupa
Siedleckiego. Jego podejscie do zagadnienia Eucharystii, to wskazywa-
nie na kontekst paschalny, ktéry wplywa na prawidlowe rozumienie cate;j
Tajemnicy Eucharystii, w kazdym jej aspekcie. Kontekst paschalny jest
konstytutywny, gdyz w nim Chrystus umiejscowit dar zbawienia i w tym
kontekscie trwa w Ko$ciele jako uobecnienie calego Misterium Paschal-
nego. Oznacza to wlasnie dar przejscia ze Smierci do zycia. Niezrozumie-
nie calej Tajemnicy, jak i poszczegdlnych jej aspektdéw, rodzi sie wlasnie
z wyrwania jej z kontekstu Paschy Jezusa Chrystusa, ktora rozswietla i sta-
nowi centrum zycia catego Kosciota, jak i zycia kazdego chrzescijanina?®'.

Uczestniczenie w uczcie paschalnej i wchodzenie w to, co niesie jej
rzeczywistos¢ jest miarg zycia chrzescijanskiego — zycia z Bogiem. Wiasnie
L

7' Z. Kiernikowski, Euchrystia w zyciu ..., dz. cyt., s. 13.

18 7Zob. tamze, s. 2-3.

¥ Z. Kiemikowski, Eucharystia w zyciu ..., dz. cyt., s. 12.

2 Tamze.

21 Zob. Sobér Watykanski II, Konstytucja ,, Sacrosanctum Concilium”, n. 11.
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bycie przeniknigtym duchem Eucharystii jest juz aktem adoracji, ktéra jest nie
tylko aktem kultu Najswietszego Sakramentu, lecz postawa poddania si¢ Bogu.
W samym momencie konsekracji ujawnia sig jej cel. ,,Misterium nie wyczer-
puje sie (...) przez konsekracje czy w konsekracji. Nie chodzi bowiem tylko
o przeistoczenie chleba w Cialo i wina w Krew Chrystusa Pana, ale o odtwa-
rzanie 1 spetnianie w Zyciu wiemych tego, co si¢ stalo w Misterium Paschal-
nym, a co aktualnie spehnia si¢ w konsekracji”?2. Obecnos¢ Jezusa jest nie tyle
przedmiotowa (kto$ jest wérdd nas), lecz podmiotowa (jest kto$, kogo obecnosé
jest angazujaca). Jezus przenika wierzacych i pielgrzymujacych z nim do Ziemi
Obiecanej —do jednosci z Nim i w Nim?. Ta jedno$é jest przekroczeniem barier,
o czym pisat Papiez w ostatnich stowach 66. punktu Adhortacji.

VII. Komunia — najistotniejszy moment adoracji

Najistotniejszym momentem tak rozumianej i pojmowanej adoracji
jest moment Komunii podczas Eucharystii. ,,Przyjecie Eucharystii oznacza
ustawienie si¢ w postawie adoracji wobec Tego, ktérego przyjmujemy” (SC
66). Wierni tworza t¢ jednos$¢ réwniez materialnie, gdy spozywaja ten sam
chleb i pija z tego samego kielicha**. Adoracja jest sposobem uczenia si¢
trwania w Chrystusie. Warto zwrdci¢ uwagg, ze ta osobista wigz, jaka kon-
kretny wierny nawiazuje z Jezusem obecnym w Eucharystii zawsze odsyla
go ponownie do wspdlnoty Kosciola, u§wiadamiajagc mu przynaleznos$é do
jednego Ciala Chrystusa (por. SC 68). Niosac Chrystusa eucharystycznego
wierni sprawiaja jedno$¢ w $wiecie, rozszerzaja rowniez zakres adoracji na
adorowanie nie tylko Swigtych Postaci, lecz réwniez na adoracje Misterium
Jezusa w Jego Ciele — jest to urzeczywistnianie si¢ komunii w $wiecie®. Ko-
munia ta, jak rowniez adoracja, jest ofiarowaniem swojego zycia na podo-
biefistwo Jezusa, gdy ,,Jego prawda staje si¢ prawda w nas; Jego zycie staje
si¢ zyciem w nas; Jego $mier¢ jest wspomaganiem nas w umieraniu; Jego
zmartwychwstanie — zadatkiem naszego zmartwychwstania’?,

2 7. Kiernikowski, Eucharystia ..., dz. cyt., s.139.

B Zob. tamze, s. 171, podobnie s. 265-266.

2 Zob. Z. Kiernikowski, Eucharystia ..., dz. cyt., s. 269.

3 Zob. tamze, s. 333.

% 7. Kiemikowski, Swiatlo i moc liturgii. Katechezy liturgiczne cz. I1I, Warszawa-Siedlce 2007, s. 23.
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bycie przeniknigtym duchem Eucharystii jest juz aktem adoracji, ktora jest nie
tylko aktem kultu Najs$wigtszego Sakramentu, lecz postawa poddania si¢ Bogu.
W samym momencie konsekracji ujawnia si¢ jej cel. ,Misterium nie wyczer-
puje si¢ (...) przez konsekracje czy w konsekracji. Nie chodzi bowiem tylko
o przeistoczenie chleba w Cialo i wina w Krew Chrystusa Pana, ale o odtwa-
rzanie 1 spetianie w Zyciu wiernych tego, co si¢ stalo w Misterium Paschal-
nym, a co aktualnie spehia si¢ w konsekracji”?2. Obecnos¢ Jezusa jest nie tyle
przedmiotowa (kto$ jest wérdd nas), lecz podmiotowa (jest ktos, kogo obecnosé
jest angazujaca). Jezus przenika wierzacych i pielgrzymujacych z nim do Ziemi
Obiecanej —do jednosci z Nim i w Nim?. Ta jednos¢ jest przekroczeniem barier,
o czym pisal Papiez w ostatnich stowach 66. punktu Adhortacji.

VII. Komunia — najistotniejszy moment adoracji

Najistotniejszym momentem tak rozumianej i pojmowanej adoracji
jest moment Komunii podczas Eucharystii. ,,Przyjecie Eucharystii oznacza
ustawienie si¢ w postawie adoracji wobec Tego, ktoérego przyjmujemy” (SC
66). Wierni tworza t¢ jedno$¢ rowniez materialnie, gdy spozywajg ten sam
chleb i pija z tego samego kielicha?. Adoracja jest sposobem uczenia si¢
trwania w Chrystusie. Warto zwrdci¢ uwagg, ze ta osobista wi¢z, jaka kon-
kretny wierny nawiazuje z Jezusem obecnym w Eucharystii zawsze odsyta
go ponownie do wspdlnoty Kosciota, uswiadamiajac mu przynaleznosé do
jednego Ciata Chrystusa (por. SC 68). Niosac Chrystusa eucharystycznego
wierni sprawiajg jednos¢ w §wiecie, rozszerzaja rowniez zakres adoracji na
adorowanie nie tylko Swietych Postaci, lecz réwniez na adoracje Misterium
Jezusa w Jego Ciele — jest to urzeczywistnianie si¢ komunii w §wiecie®, Ko-
munia ta, jak réwniez adoracja, jest ofiarowaniem swojego zycia na podo-
bienstwo Jezusa, gdy ,,Jego prawda staje si¢ prawdg w nas; Jego zycie staje
si¢ zyciem w nas; Jego $mier¢ jest wspomaganiem nas w umieraniu; Jego
zmartwychwstanie — zadatkiem naszego zmartwychwstania™?,

2 7. Kiernikowski, Eucharystia ..., dz. cyt., 5.139.

2 Zob. tamze, s. 171, podobnie s. 265-266.

% Zob. Z. Kierikowski, Eucharystia ..., dz. cyt., s. 269.

% Zob. tamze, s. 333.

Z. Kiemikowski, Swiatlo i moc liturgii. Katechezy liturgiczne cz. Ill, Warszawa-Siedlce 2007, s. 23.
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VIII. Praktyczne odniesienie Papieza do adoracji
(punkty 67-69 Adhortacji)

W kolejnych punktach Adhortacji Papiez odnosi si¢ do aspektéw prak-
tycznych adoracji, zachgcajac do jej praktykowania. Wzywa do odpowiedniej
katechezy, ktdramiataby pomoczrozumie¢tenaktkultu. Widziréwniezpotrze-
be wspolnotowej adoracji i praktyk poboznosci eucharystycznej. Ze wzgledu
nawage Bucharystii orazszacunku okazywanego wobec Ofiary Chrystusa, jak
1 adoracji Jezusa eucharystycznego zwrocit rowniez szczegdlng uwage na
miejsce tabernakulum w koéciele. Bowiem jego wlasciwe umiejscowienie
ulatwia ukazanie wiermnym realnej obecnosci Chrystusa Pana w Naj$wigt-
szym Sakramencie. Migjsce przechowywania Najswigtszego Sakramentu
ma by¢ rozpoznawalne przez odwiedzajacych koscioty, stad biskupi wska-
zuja rézne mozliwosci rozwigzania tego problemu. Odnalez¢ mozna suge-
stig, ze w kos$ciotach, w ktérych nie ma kaplicy Najswigtszego Sakramentu
a jest oltarz gléwny z tabernakulum, nalezy zachowac¢ ten uktad. W nowych
kosciotach biskupi sugeruja przewidzenie kaplicy dla Najswigtszego Sakra-
mentu. Kazde z proponowanych rozwiazan ma na celu uszanowanie godno-
$ci tabernakulum. Wyraznie zaznaczono réwniez, ze ,,ostatecznie osad w tej
materii nalezy do biskupa miejsca” (SC 69).

Podsumowanie

Podjety temat, dotyczacy relacji pomigdzy adoracja eucharystyczng a ce-
lebracjg Eucharystii w adhortacji ,,Sacramentum caritatis” i nauczaniu biskupa
siedleckiego Zbigniewa Kiernikowskiego, nie zostal w tym artykule wyczer-
pany. Wyraznie widaé, ze Papiez Benedykt X VI i Pasterz Siedlecki zwracajg
uwage na rozne aspekty, lecz zawsze jest wolanie o wiasciwe umiejscowienie
adoracji w zyciu chrze$cijanina. Wiaze si¢ to z wlasciwym znaczeniem przypi-
sanym Eucharystii, czyli z samgq istota chrzescijanstwa. Eucharystia nie polega
na sprawowaniu jakiego$ obowiazku kultycznego, lecz na osobistym spotkaniu
z Bogiem prowadzacym do jednosci na miarg tej, ktora przyniodst Jezus Chrystus
w swoim Misterium Paschalnym. Bég przychodzac do cztowieka chce, by ten
dat przenikna¢ swoja rzeczywistos¢. Gdy w Liturgii nastgpuje to przenikanie
i poddanie si¢ Jemu, wtedy mamy do czynienia z wlasciwie rozumianym kul-
tem, gdyz wtedy wilasciwie sprawujemy Eucharystie — dziekczynienie, i wiasci-
wie adorujemy, dajac si¢ porwaé Jego Milosci.
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