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Problematyka ekologii wnetrza czlowieka
inspirowana encyklikg ,,Laudato si” papieza Franciszka

Dzisiejszy $wiat wydaje si¢ by¢ mocny i staby, zdolny do najlepszego
a zarazem do najgorszego, do postepu i cofania si¢, do wolnos$ci i niewolnic-
twa, do braterstwa i nienawisci. Gwaltowna przemiana rzeczywistosci, zacho-
dzaca czesto w sposob nieuporzadkowany, powoduje napiecia i wywoluje dy-
sonans. Osoba ludzka cierpi na skutek podstawowego zachwiania rGwnowagi
w glebi swojego serca. We wngtrzu czlowieka wiele elementéw zwalcza si¢
nawzajem; jako stworzenie do$§wiadcza ograniczen a jednoczes$nie, powotany
do wyzszego zycia, czuje si¢ nieograniczony w pragnieniach. To rozdarcie
wzmaga si¢, bo cztowiek kuszony pongtami Swiata wcigz potrzebuje wybierac,
a czesto jako staby i grzeszny czyni to, czego nie chce. Istota ludzka doswiad-
czajac rozdarcia w sobie, powoduje takze dysharmonie w spoleczenstwie'.

Papiez Franciszek w encyklice Laudato si przypomina wypowiedz $w.
Pawla VI, ze ,,najbardziej niezwykle postepy naukowe, najbardziej niesamowi-
te osiggniecia techniczne, najcudowniejszy rozwdj gospodarczy, jesli nie laczy
si¢ z autentycznym postepem spotecznym i moralnym w ostatecznym rachunku
zwraca si¢ przeciw czlowiekowi™?,

W konteks$cie przemian wspolczesnego $wiata istotnym dziataniem wydaje
si¢ zwrocenie uwagi na zycie wewngtrzne cztowieka. Nie ulega watpliwosci, ze
dzisiaj istnieje konieczno$¢ szukania odpowiedzi na pytania: czy jako wspolno-
ta ludzi zyjacych jesteSmy przygotowani by patrze¢ na $wiat i wzajemnie na
siebie z miloscig? Czy potrafimy dzieli¢ si¢ soba jak oczekuje tego Bog od
chrzescijan?
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Przedmiotem niniejszej refleksji jest problem ekologii ludzkiej ze szcze-
gb6lnym zwroceniem uwagi na wnetrze cztowieka funkcjonujacego we wspot-
czesnym spoteczenstwie. Zasygnalizowany temat zawiera kilka zagadnien,
ktore beda przedstawione w nastgpujacej kolejnosci: ekologia codziennego
zycia chrzeécijanina, ochrona daréw duchowych i aspekty ekologiczne w ro-
dzinie.

1. Ekologia codziennego zycia chrzescijanina

Pojecie ekologii w jezyku potocznym zostato utozsamione z zagadnienia-
mi gléwnie ochrony §rodowiska przyrodniczego. Wyraz ,.ekologiczne” a takze
przedrostek ,,eko” staly si¢ synonimem pojgcia ,,nieszkodzace srodowisku”,
w tym znaczeniu wystepuja one w wielu tekstach. Identyfikowanie ekologii
z ochrong $rodowiska doprowadzito do powstania ekologii glebokiej, ktora
okresla poglady etyczne przyjmujace, ze zycie jest wartoScig, ktorg nalezy
bezwzglednie chronié®.

Wszystkie rzeczy stworzone sa dane ludziom jako dary z reki Bozej.
Cztowiek, korzystajac w duchu ubdstwa i wolnos$ci z otrzymanych dobr, staje
si¢ posiadaczem $wiata; nic nie ma a posiada wszystko, wedtug stow: ,,czy to
$wiat, czy zycie, czy $mier¢, czy to rzeczy terazniejsze, czy przyszle; wszystko
jest wasze, wy za$ Chrystusa, a Chrystus — Boga” (1Kor 3,22-23).

Jako ludzko$¢ zyjemy w skazonym i mrocznym $wiecie. W wielu miej-
scach zanieczysciliSmy powietrze w takim stopniu, ze $wiatlo sloneczne
z trudno$cig dociera na ziemie, a przeciez prawa ludzkie nie sa sprzeczne
z prawami przyrody. Cztowiek jako jednostka biologiczna moze korzysta¢ ze
srodowiska i zaspakaja¢ swoje potrzeby. Jednak jako jednostka duchowa ma
obowiazek robi¢ to madrze i odpowiedzialnie, zgodnie z okreslonymi zasadami
moralnymi. Powinno$¢ ochrony przyrody wynika z duchowej natury. Wazna
jest zmiana sposobu mys$lenia, a wigc zaprzestanie panoszenia si¢ W przyro-
dzie, a panowanie nad nig. Zgodne wspotistnienie cztowieka z naturg jest moz-
liwe, gdy wyrzeknie si¢ on egoizmu na rzecz pokory wobec madrosci Stworcy
widocznej w stworzeniach®. Stolica Apostolska naucza: ,Nalezy walczyé
z btedami, ktére powodujg niszczenie srodowiska naturalnego, lecz jednocze-
$nie dzieki poglebionym studiom i refleksjom nalezy czuwaé, by nie zostala
rozerwana jedno$¢ najglebsza: jednosé cztowieka i jego srodowiska™.

W ujeciu tomistycznym o prawach mozna méwié tylko w odniesieniu do
0sob. One s3 obdarzone rozumem i wolng wola, zdolne do rozpoznawania do-

¥ R. Andrzejewski, Ekologia, w: Encyklopedia PWN, https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/ eko-

logia;3896979.html (dostep: 8.02.2019).

Por. R. Sobanski, Prawa czlowieka a ekologia, W: Prawa czlowieka w panstwie ekologicz-
nym, red. R. Sobanski, Warszawa 1998, s. 326.

Stanowisko Stolicy Apostolskiej wobec ochrony srodowiska naturalnego czlowieka, ,,Chrze-
écijanin w Swiecie” 2(1973), s. 73.
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bra i zta, tym samym do ponoszenia odpowiedzialno$¢ wobec prawa. Rosliny
1 zwierzeta nie moga posiadac takich samych praw jak cztowiek®.

Widzimy oczami tylko zanieczyszczenia zewngtrzne otaczajacego nas
$wiata, a nie zagladamy w naszg rzeczywistos¢ glebiej. Jesli oczyScimy nasza
wewnetrzng jazn i staniemy si¢ bezinteresowni, tatwiej bedzie nam oczyscié
powietrze, wode i ziemie. Ludzie kochajacy Boga nie poddaja sie zachtanno$ci,
ktéra powoduje skazenie $wiata’.

Bog stworzyl §wiat wprowadzajac w nim tad i pewien dynamizm, a korzy-
stajacy z niego ludzie nie maja prawa go niszczy¢. Chrystus przyjal §wiat mate-
rialny, a po Zmartwychwstaniu zyje w glebi kazdej istoty i otacza ja mito$cia®.
Niestety, najczesciej dostrzegamy wokot siebie raczej aspekt wrogosci i zia,
ucieczke od ludzi i Boga w milczenie wrogie, zdolne usmierca¢ nasze wnetrza
i zadawa¢ $miertelne ciosy innym’. Wielu ludzi, ktorych zycie jest skazone
materializmem praktycznym, funkcjonujg z dnia na dzien, nie podejmujac re-
fleksji nad soba i swym postepowaniem, nie zadajac pytan o sens istnienia.
Zdarza sig i tak, ze czlowiek nadaje znaczenie swojemu zyciu wedlug wlasnego
pomystu. Taka osoba zyje w przekonaniu, ze wszystkie pragnienia jej serca
zostana zaspokojone, gdy osiagnie catkowite panowanie nad ziemia™.

Konieczno$¢ rozwoju nalezy do samej natury cztowieka. Jest wezwaniem
Boga osobowego do cztowieka osoby, by si¢ rozwijal, wewnetrznie si¢ uboga-
cal i coraz pelniej posiadat siebie; przez to bedzie mogt wspaniatlomyslnie da-
waé siebie innym, taczy¢ si¢ z nimi w mitosci i wykracza¢ ponad siebie.
W pracy nad rozwojem duchowym nie moze by¢ nigdy spoczynku, mamy nie-
ustannie i$¢ naprzod i pelnic¢ to, co przy pomocy taski Bozej uznamy w danej
chwili za swoj obowigzek. Istotnym czynnikiem doskonatosci jest mitosc,
a wiec postep duchowy laczy si¢ ze stalym wzrastaniem w tej cnocie. Przeja-
wia si¢ to w codziennym zyciu nastawieniem na dobro i czynieniem tego, cze-
go Bog od nas oczekuje™.

Stowo Boze, przez ktére wszystko si¢ stato, uczy nas, ze prawem funda-
mentalnym doskonatosci cztowieka, a tym samym przeksztalcania $wiata, jest
podwoéjne przykazanie mitosci. Pilng koniecznoscig jest wstuchiwanie sig¢
w tresci, ktore Bog kieruje do nas, aby wejs¢ w glebig swojego wnetrza i usty-
sze¢ ciszg, a moze krzyk serca. Do rozwoju potrzebujemy prawdziwej mitosci,

Por. Sw. Tomasz z Akwinu, Summa Teologiczna, thum. S. Swierzawski, Poznan 1956, cz. 1,
g.71,a.6.

Zob. C. De Hueck Doherty, Pustynia. Duchowosé wschodnio chrzeScijariska dla czlowieka
Zachodu, przet. D. Murawska, Warszawa 1991, s. 134.

& Por. LS, nr221.

Zob. tamze.

% Por. KDK, nr 10.

1 Zob. A. Stomkowski, Teologia zycia duchowego w $wietle Soboru Watykanskiego I, opr.
M. Chmielewskiego, Zabki 2000, s. 105-106.
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ktérej poszukujemy w codzienno$ci, nie tylko w sprawach wielkiej wagi, lecz
w powszednich okolicznosciach zycia®.

Wiek XXI wymaga nowej postawy duchowej wlaczajacej nas w ,,pacierz
ekologiczny”®. Rabunkowa gospodarka, ktora doprowadza do degradacji $ro-
dowiska naturalnego, wrgcz domaga si¢ aktywnej partycypacji w leczeniu zie-
mi i naprawianiu szkod. Bog i $wigci mobilizujg nas do wspolnej akcji przy-
wrocenia $wiatu jego czystosci, by ,,czyni¢ sobie ziemie kochang”**. Szlachet-
nym jest podjecie troski o srodowisko poprzez mate, codzienne dziatanie, wy-
pracowujace pewien styl zycia'®. Tego wymaga od nas Trzecie Millenium.
JesteSmy czescia tej planety i jesli ja kochamy, kochamy siebie. Jako chrzeSci-
janie jeste$my sanktuarium, w ktorym mieszka Duch Swiety, dlatego mamy
czyni¢ mito$¢ w $Swiecie. Wspolczesna rzeczywisto$¢ wymaga zmiany $wia-
domosci i zrazem uwrazliwionej duchowosci, ,,Kiedy ekologia staje si¢ metafo-
ra nowego pojmowania rzeczywistosci, wylania si¢ nowa forma duchowosci —
zywej 1 inspirujacej — majacej zwiazek z zyciem i problemami naszych cza-
sow”'®. Coraz wyrazniej dochodzi do glosu potrzeba zabezpieczania §rodowi-
ska, by stawato si¢ ono czyms$ bardziej wewn¢trznym, wyptywajacym z ludz-
kiego sumienia, przemawiajacym do etycznego poczucia cztowieka®'.

2. Ochrona daréw duchowych

Zycie chrzescijanskie jest zyciem w Duchu Swietym, dzieje si¢ we wne-
trzu cztowieka uswigconego taska Boza otrzymang w momencie chrztu swigte-
go. Upadek pierwszych ludzi stal si¢ upadkiem nas wszystkich. Dramatyczna
sytuacja cztowieka i §wiata trwa od momentu wypegdzenia z raju po dzien dzi-
siejszy. Natura ludzka zostata skazona grzechem ,,w swoich sitach natural-
nych™®, przez co cztowiek o wlasnych sitach nie moze przeciwstawi¢ si¢ zhu
i czgsto je wybiera mimo wewnetrznego przekonania o koniecznos$ci wyboru
dobra (por. Rdz 3,5). Duch Swiety, nieskoficzona milo$¢, jest wewnetrznie
obecny w sercu wszech§wiata, ozywia i pobudza ludzko$¢, wskazujgc nowe
drogi rozwiazania®™.

Wszelkie zto powstaje najpierw w sferze duchowej, takze zto powodujgce
niszczenie Srodowiska (por. Mt 15,19). Czlowiek bardzo szybko przekracza
wyznaczone granice i nawet dobro zamienia w zto; osiagnigcia techniki i wzra-
stajagca wydajnos¢ rolnictwa podnoszace poziom zycia ludzi, czgsto stajg si¢

2 Zob. KDK, nr 38-39.

B H. Skolimowski, Swiete siedlisko czlowieka. O magii i pieknie Zycia, thum. R. Palusinski,

Warszawa 1999, s. 19.

Tamze.

> Por. LS, nr 211.

6 H. Skolimowski, S'wigte siedlisko czlowieka..., dz. cyt., s. 23.

Y Por. J. Grzesica, Ochrona naturalnego $rodowiska czlowieka — problem etyczno-moralny,
Katowice 1993, s. 142.

8 Katechizm Kosciola katolickiego, Poznan 2002 (dalej: KKK), nr 405.

¥ Por. LS, nr238.
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w koncowym efekcie przeklenstwem dla ziemi. Zwycigstwo nad ztem moze
dokonywac si¢ tylko w sferze duchowej. Bog po upadku nie zostawit cztowie-
ka samemu sobie, przywoluje go i obiecuje zwyciezenie zta® w procesie ciez-
kiej walki o czystos¢ serca, przeciwko mocom ciemno$ci®.

Kazde stworzenie odzwierciedla co$ z Boga. By osiagna¢ zdrowy punkt
odniesienia do stworzen potrzebujemy do$wiadczy¢ nawrdcenia na poziomie
przemiany serca®. Punktem wyjscia jest zwracanie uwagi na miejsca, w kto-
rych przebywamy, bowiem warunki zewnetrzne sprzyjaja wprowadzaniu we-
wnetrznego tadu i spokoju lub zakldcaja czy uniemozliwiaja harmonijne funk-
cjonowanie osoby. Nie bez znaczenia jest towarzystwo 0séb, z ktérymi pracu-
jemy, spedzamy czas. Jesli jesteSmy narazeni na halas, agresywne rozmowy,
narzekanie, szemranie, to nie dajemy sobie mozliwo$ci wstuchania si¢ w glos
serca, gdzie przemawia Bog. Cisza jest stanem, w ktory wchodzimy, natomiast
hatas wymaga wysitku i energii, a gdy go zabraknie, bgdzie cisza. Jednak beg-
dac w ciszy zewnetrznej (brak dzwickdéw, zmienno$ci) mozemy by¢ pograzeni
w chaosie i rozgardiaszu w swoim wnetrzu. Kiedy wejdziemy w glebig ciszy,
moze ona stawac si¢ dla nas kojaca i leczaca. Jest to niezmiernie wazne obeC-
nie, gdy zyjemy w pedzie, natloku informacji i napieciach. Cisza wprowadza
fad, pomaga odnalez¢ siebie. Trzeba jednak chcie¢ osiggnac taki stan i podjac
milczenie bedace przeciwienstwem rozgadania. Jest to walka z nattokiem my$li
uczu¢, wyobrazen, wspomnien, pragnien, tesknot, lgkow stale przeptywajacych
przez nasza glowe, ktore nas wciggaja w wewnetrzng gadaning®.

Obraz duchowej walki znajduje si¢ w ewangelicznych opisach kuszenia
Jezusa na pustyni, gdy szatan podsuwat Mu pokusy cytujac Pismo Swiete,
a Jezus odrzucat je odpowiadajac innymi fragmentami biblijnymi (zob. Mt 4,1-
111ktk4,1-13).

Lekcewazenie autorytetu Boga powoduje pograzanie si¢ ludzkiego §wiata
w duchowym chaosie. Trzeba wyraznie uznaé, ze bez pomocy taski Bozej
cztowiek sam z siebie nie osiagnie wewngtrznego tadu. Natomiast otwierajac
si¢ na dziatanie nadprzyrodzonych daré6w, moze razem z Chrystusem zwalczy¢
zto, przede wszystkim w sobie. Konsekwencja wspolpracy z taskg Bozg bedzie
uporzadkowanie relacji z innymi ludzmi, a ostatecznie z cala przyroda. Od-
wrotna kolejno$¢ jest skazana na niepowodzenie. Bez zmiany sposobu mysle-
nia, przyjecia systemu wartosci opartego na Dekalogu, nasze dzialania zmierza-
jace do przeksztatcania si¢ z ,,tyrana” w tagodnego i dogladajacego ,,ogrodni-
ka” okazg si¢ sromotng kleska™. Czlowiek nosi w swojej duszy wyryty obraz

0" Por. KKK, nr 410.

2L Por. KDK, nr 37.

22 Por. LS, nr218.

2 por. W. Zatorski, Droga w zawierzeniu, Tyniec-Krakéw 2019, s. 93.

2 Ppor. T. Feszczyn, Zagrozenie srodowiskowe wspélczesnego $wiata wedlug raportu Sekreta-
rza Generalnego ONZ U Thanta Czlowiek i jego srodowisko i teologii ekologicznej, Olsztyn
2002, s. 82.
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podobienstwa Boga, dlatego wyciska w otaczajacym go §wiecie znak swojej
osobowosci bedacej odpowiednikiem jego glebi duchowej®.

Papiez Franciszek zaproponowal chrzescijanom ,nawrdcenie ekologicz-
ne”?® wskazujac, ze wynika ono z naszej wiary. To, czego uczy nas Ewangelia,
wplywa na nasz sposob myslenia, odczuwania i zycia. W papieskim nauczaniu
przewija si¢ inspirujacy teologdéw, a jednocze$nie dyskusyjny poglad, ze nie
mozliwe jest skuteczne zaangazowanie si¢ w ekologi¢ jedynie w oparciu
o doktryny, bez pewnej mistyki dajacej impuls i motywacje do dziatalno$ci
osobistej i wspolnotowej. ,,Duchowo$¢ ekologiczna” zwigzana jest z rozwija-
niem konsekwencji naszych spotkan z Jezusem Chrystusem w relacjach z ota-
czajaca nas rzeczywistoscia®’.

Czlowiek wierzacy podziwia $wiat przede wszystkim od wewnatrz, uzna-
jac powiazania, ktorymi Ojciec zjednoczyt nas ze wszystkimi bytami. Pociaga
to za sobg gotowo$¢ do bezinteresownosci, wielkodusznych gestow, nawet jesli
nikt tego nie widzi. B6g obdarzyt kazda osobe talentami i mozliwosciami roz-
wijania swojej kreatywnosci do rozwiazywania probleméw $wiata. Nie chodzi
o0 to, by czlowiek miat powdd do osobistej chwaty, ale o §wiadomos$¢ odpowie-
dzialnosci wyplywajacej z wiary.

Pelne dowarto$ciowanie cielesnos$ci cztowieka nastepuje w akcie liturgicz-
nym. W Eucharystii Bog, ktory stat si¢ czlowiekiem, daje siebie na pokarm
swemu stworzeniu i czyni z niego $wigtyni¢ Duch Swigtego. Chrystus w prze-
strzeni tajemnicy dociera od wewnatrz do poziomu intymnosci cztowieka po-
przez fragment materii, by da¢ mozliwo$¢ spotkania w tym §wiecie. ,,Euchary-
stia jednoczy niebo i ziemig, obejmuje i przenika cate stworzenie™®. Jest zro-
dfem motywacji chrzescijan do opieki nad $rodowiskiem w ktorym zyja™.
Przyktad funkcjonowania w zgodzie i braterstwie z calym stworzeniem obrazu-
je $wiadectwo zycia $w. Franciszka z Asyzu®. W przyrodzie znajdujemy po-
twierdzenie swojej wiary w Boga. Swiety Jana od Krzyza uznaje, ze szukanie
obecno$ci Stworcy w przyrodzie stanowi wazny element drogi kontemplacji
Boga®. Swigta Teresa od Jezusa w celu wyjasnienia pewnych zagadnien z zy-
cia duchowego prezentuje metafory zaczerpnigte ze $wiata przyrody™.

% Por. W. Chomik, F. Rosinski, Kosciél a $wiadomosé ekologiczna, s. 69, http://dlibra.kul.pl/

Content/27421/7_kosciol.pdf (dostgp: 02.05.2019).
% LS, nr217.
2 Ppor, tamze, nr 216.
% Ppor. tamze, nr 220.
9 LS, nr 236.
%0 Ppor. tamze, nr 236.
3L Por. tamze, nr 221.
¥ Zob. S. Nizinski, Swiety Jan od Krzyza: odrodzenie przyrody w Chrystusie, w: Ekologia
a duchowos¢ chrzescijanska, red. S. Nizinski, Poznan 2009, s. 69-81.
Sw. Teresa od Jezusa, Zamek Wewnetrzny czyli Mieszkania, thum. D. Wandzioch, W. Ciak,
Poznan 2009, s. 19.
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3. Aspekty ekologiczne w egzystencji rodziny

»Ksiega natury jest jedna i niepodzielna” i obejmuje §rodowisko, zycie,
seksualno$¢, rodzing, relacje spoleczne™*. Rany zadawane $rodowisku natural-
nemu dotykaja catego cztowieka, wszystkich aspektow jego funkcjonowania
i spowodowane sa ztem, ze nie istnieja niepodwazalne prawdy kierujace na-
szym zyciem, a wiec wolno$¢ bez granic. Czgsto zapominamy, ze cztowiek nie
stwarza sam siebie, a marnotrawienie stworzenia rozpoczyna si¢, gdy nie uzna-
jemy nad soba zadnej instancji, ale widzimy jedynie samych siebie™.

Papiez Franciszek podjat nauczanie $w. Jana Pawtla II, ktory w swojej
pierwszej encyklice ostrzegat, ze cztowiek czesto nie zauwaza innego przezna-
czenia naturalnego $rodowiska, jak tylko jego doraznego uzycia i zuzycia®,
a tym samym zbyt malo wagi przywiazuje do ochrony warunkéw moralnych
prawdziwej ,,ekologii ludzkiej™’.

Wtasciwe zrozumienie problemoéw ekologicznych, to przyjecie okreslone-
go systemu warto$ci i wzorow zachowan w traktowaniu przyrody. Kosciot
katolicki zwraca uwage na rozwijanie swiadomosci ekologicznej szczegdlnie
posrod miodego pokolenia, by uwrazliwi¢ je na poczucie odpowiedzialnoSci.
W swoim nauczaniu podkresla pilng konieczno$¢ uwzgledniania wymiaru mo-
ralnego, religijnego i spotecznego, a przestrzega przed traktowaniem przyrody,
$wiata i cztowieka wytacznie w aspekcie technicznym i przyrodniczym®.

Wobec istniejgcego zagrozenia dewastacji srodowiska naturalnego potrze-
bujemy glebokich zmian. Powstaje koniecznos¢ ksztaltowania nowych modeli
myslenia, ktore realnie wplywajg na zachowanie w stosunku do cztowieka,
zycia, spoleczefistwa i jego relacji z natura®. Szkola wartoéci i miejscem
ksztattowania sumienia jest rodzina, i jesli w pelni zaspokaja ona zapotrzebo-
wanie na milo$¢ i mitosierdzie, to rodzi si¢ zalazek ,.cywilizacji mitosci™®.
Rodzina pelni centralng role w spoleczenstwie, poniewaz jest miejscem,
w ktorym zycie, dar Boga, moze by¢ przyjete, chronione i ma warunki do pra-
widlowego rozwoju. Zdrowa i zgodna wspdlnota rodzinna, dajgca poczucie
akceptacji i wzajemnego wsparcia, jest zrodtem, z ktoérego czerpie zaréwno
miody cztowiek, jak i dorosty obywatel. W podstawowej komoérce ludzkiej
spolecznosci pielggnowane sa pierwsze nawyki troski o zycie, takie jak wia-
$ciwe korzystanie z rzeczy, umitowanie fadu i sprzatanie po sobie, poszanowa-
nie lokalnego ekosystemu i ochrona wszystkich stworzen. W rodzinie nastgpuje
formacja integralna, tu uczymy sig: prosi¢, dzickowac, dajac wyraz docenienia

% 1S nré.

% Por. tamze.

% Por. Jan Pawet II, Encyklika Redemptor hominis, nr 15.

37 Tenze, Encyklika Centesimus annus, nr 37, 38, 58.

% Por. Z. Swierczek, Ekologia — Kosciél — sw. Franciszek, Krakow 1990, s. 96.

% Por. LS, nr 215.

O Jak zyé po chrzescijansku? Jan Pawel II odpowiada na najwazniejsze pytania, Oprac.
M. Chmielewski, Krakow 2014, s. 173.
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tego co otrzymujemy, a takze opanowania agresji lub chciwosci i proszenia
0 przebaczenie, gdy wyrzadzimy zto. Te drobne gesty pomocne sg w ksztatto-
waniu kultury zycia codziennego i szacunku do tego, co nas otacza. To rodzice
jako pierwsi nauczyciele uwrazliwiaja dziecko na pickno wokol, na kruchosé
i delikatno$¢ srodowiska. Takie akcenty sa proba zwrocenia uwagi na wigz
miedzy chrzedcijaninem a przyroda i odpowiedzialno$¢ za $wiat w ktorym
zyjemy. Wlasciwe wychowanie przez zasiane w dziecinstwie ziarna moze wy-
dawac owoce w ciagu dalszego zycia™.

Edukacja rodzinna w poczuciu troski za otoczenie moze powodowaé za-
chowania wplywajace na ksztaltowanie srodowiska, takie jak: unikanie stoso-
wania tworzyw sztucznych, segregowanie odpadow, zmniejszenie zuzycia wo-
dy, wylaczenie zbednego $wiatla, sadzenie drzew, delikatne podejscie do in-
nych istot zywych, ponowna utylizacja czego$ zamiast zwyczajowego wyrzu-
cenia do kosza. Takie dziatania przyczyniajg si¢ do rozprzestrzeniania dobra na
tej ziemi i pozwalaja doswiadczy¢ glebi egzystencjalnej*’. Otoczenie zewnetrz-
ne moze pomaga¢ naszemu zyciu modlitwy i wigzi z Bogiem. Zwracanie uwagi
na pickno, zatrzymywanie si¢, aby je podziwia¢ i docenia¢ pomaga ludzkosci
w ,,wydostaniu si¢ z utylitarystycznego pragmatyzmu™®. Nie ma systemow,
ktére catkowicie unicestwityby otwarcie czlowieka na dobro, prawde i urode
swiata. Bog w sercu kazdego czlowieka wzbudza zdolnos¢ do delikatnego,
subtelnego spostrzegania rzeczywistosci. Zalezno$¢ migedzy sposobem mysle-
nia o $wiecie 1 jego do§wiadczaniem ma charakter interakcyjny. Szacunek oka-
zany naturalnemu $rodowisku stanowi wyraz uznania godno$ci osoby, ktoéra
wsp6listniejac z natura podziela jej losy™.

Ekologia, to takze budowanie pokoju na §wiecie. Zeby go wprowadza¢ na
calej ziemi, trzeba najpierw mie¢ spokoj Chrystusowy w swoim wnetrzu, zy¢
pokojem w rodzinach, wspolnotach, parafiach®.

Podsumowanie

Z powyzszych rozwazan wynika, ze nie ma prawidlowej ekologii bez du-
chowosci 1 moralnos$ci, bo ,,Krolestwo Boze to nie sprawa tego, co si¢ je 1 pije,
ale to sprawiedliwos¢, pokéj i radosé w Duchu Swietym” (Rz 14,17). To co
ekologiczne, stapia si¢ z tym co duchowe. Wspolczesna rzeczywisto§¢ wymaga
szczegolnej dbatosci o najglebsza jednos¢ cztowieka ze srodowiskiem, w kto-
rym zyje. Swiat i ludzie potrzebuja prawdy i mitosci, ktora oferuje Jezus Chry-
stus.

41 por. LS, nr213.

2 por, LS, nr 214.

LS, nr215.

* por. K. Najder-Stefaniak, £ad przestrzeni w paradygmacie ekologicznym, w: Ekologia du-
cha, red. J. L. Krakowiak, Warszawa 1999, s. 147.

% Zob. W. Chomik, F. Rosinski, Kosciét a $wiadomosé ekologiczna..., dz. cyt., s. 69.
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Niestety upowszechnia si¢ postawa czlowieka Igkajacego si¢ czasow,
w ktorych zyje. Realnym zagrozeniem dla ekologii jest tak zwany nowoczesny
cztowiek, ktory coraz $mielej odrzuca Boga, bo uwaza, ze Jego wymagania sa
zbyt trudne. W odniesieniu do otaczajacej przyrody Bog staje si¢ niepotrzebny,
a nawet przeszkadza.

Naszkicowane zagadnienia wskazuja, ze postgp techniczny, jako wielkie
dobrodziejstwo ludzkosci, rodzi tez pokusg zburzenia hierarchii wartosci. Wte-
dy miesza si¢ dobro ze ztem, a ludzie zwracaja si¢ w kierunku realizacji swoich
egoistycznych spraw, nie zwracajgc uwagi na innych. Bez uwzgledniania
prawdziwego i konsekwentnego porzadku moralnego nie ma braterskiego dzia-
fania dla dobra wspodlnego, a pojawia si¢ grozba zaglady rodzaju ludzkiego.
Jedynym sposobem wprowadzania tadu i harmonii w $wiecie jest droga
oczyszczania go przez zbawczy Krzyz Chrystusa z wszelkich przedsiewzigé
cztowieka wyptywajacych z pychy i nieuporzadkowanej mitosci wlasne;.

Zadaniem chrzescijanina jest pielegnowanie relacji z Bogiem i drugim
cztowiekiem, co zobowiazuje do zachowania wymagan Ewangelii i pogodzenia
w sobie Kosciota ze $wiatem. To stanowi istote zycia duchowego chrzescijan
zyjacych w $§wiecie i wymaga od nich pracy nad sobg az po misj¢ w Zyciu spO-
tecznym.

* * *x

The Ecology of Human Interior Life
Inspired by Pope Francis’s Encyclical “Laudato si”

Summary

It is every Christian’s task to strengthen his/her relationship with God and
other men, to obey the Gospel and to reconcile the teachings of the Church
with the demands of the external world. These tasks require hard work, and
they can be a mission in our daily social activities. This is the essence of the
spiritual life of Christians living in the contemporary world.

Human values and conscience are shaped by the family, and families that
fully meet an individual’s demand for love and compassion saw the seeds of
a civilization of love.

Pope Francis calls for a global “ecological conversion” by acknowledging
that ecological spirituality stems from our faith. The teachings of the Bible
influence our thoughts, feelings and actions. Our efforts to protect the envi-
ronment should be based on more than just formal doctrine. They require
a certain degree of mysticism that motivates people to take individual action
and participate in community work. “Ecological conversion” is the next step in
our relationship with Christ that sheds a new light on the surrounding world.
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