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LITURGIA SZKO:tA DUCHOWE]
FORMACJI CHRZESCIJANSKIEJ'

Wsréd réznorodnodci sposobow formacii chrzescijaniskiej i bogactwa
jej wzorcdw, istnieje wspolny fundament, czyli ogélnokoscielny model zycia
wewnetrznego. Jest nim zbawcze dzieto Chrystusa i udziat w nim przez wiarg
oraz znaki przekazumce laskg, czyli sakramenty, ktére. Pan ustanowit dla
rozdawnictwa owocéw swego zbawienia przez moc Ducha Swigtego. Ten
niejako klasyczny spos6b formacji, obejmujacy wszystkie formy szczegotowe;
duchowosci, polega na doskonaleniu zycia chrzescijaniskiego, aby czlowiek
odrodzony na chrzcie, napelniony Duchem Swigtym w bierzmowaniu
i wzmocniony pokarmem pielgrzymdw tj. Eucharystia, czynnie uczestniczyk
w sakramentach i mocg ich ksztaltowat cate swe zycie ku osiggnigciu uswig-
cenia i ku chwale Bozej'. Zadanie tej formaciji jest wigc podwdjne, ale
scalone organicznie. Celem tych dziatan nie jest tylko osiagnigcie uswigcenia
przez cztowieka, ani wylaczne okazanie przez niego chwaly Bozej samej
w sobie. "Jest zatem zrozumialy podwdjny wymiar liturgii chrzescijanskie;j
jako odpowiedzi wiary i mitoSci na "blogostawienstwa duchowe, ktorymi
obdarza nas Ojciec"”. Chwata Boza bowiem ujawnia si¢ i realizuje przez
uswiccenie czlowieka, gdy sam cztowiek wchodzi w pelni¢ zycia Bozego
odtwarzajac i nasladujac wzorzec ofiarnej mitosci Chrystusa, ma takze udziat
w duchowej przemianie Zmartwychwstatego. Zjednoczenie tych celow
formacji cztowieka ujawnia nam sama osoba Chrystusa Pana, ktory stat si¢
cztowiekiem, aby udoskonali¢ Zycie ludzkie, a przez dzieto swej Paschy

Opracowanie nawigzujace do materialéw ks. W. Danielskiego oparte na skrypcie B.
Neunhensera. De spiritualitate liturgica. Roma 1967 zostalo gruntownie przepracowane z
uwzglednieniem najnowszych dokumentéw odnowy liturgiczne;.

! Neunheuser. Tamze s. 24-27. Por. J. Kopeé. Liturgia Zrédlem formacji Zycia chrzesci-
janiskiego wedtug ks. Wojciecha Danielskiego. RBL 39: 1986 s. 404-410.

* Katechizm Kosciota Katolickiego. Poznan 1994 nr 1083.
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wprowadzil nas w wymiar zycia Bozego. To osoba Chrystusa Pana sprawia,
ze cztowiek przyjmujacy go przez wiar¢ wchodzi w petnig Jego zycia, oddajac
Bogu prawdziwa chwatg. Ta chwala Boga jest bowiem cziowiek Swigty,
oddany Chrystusowi i ludziom.

Taka zasade formacji przekazuje nam stale KoS$ciét w liturgii, gdy
udziela nam sakramentéw, czy z biegiem roku odstania cate misterium
Chrystusa, a zwlaszcza gdy ubogaca nas w szczegolny sposob Tajemnica
Smierci i Zmartwychwstania Chrystusa Pana sprawowana ustawicznie
w Eucharystii. Jest to formacja klasyczna, bo bazuje ona na elementach
najbardziej fundamentalnych zycia wewng¢trznego, na zbawieniu, ktére jest
udziclane w sakramentach oraz na Stowie Bozym, ktore do czlowieka
dociera i jest potwierdzone akceptacja wiary. Stowo Boze dobrane i przysto-
sowane do przezy¢ wspllnych, czy potrzeb konkretnego zgromadzenia
liturgicznego, podawane jest zawsze ze szczegdlng mysla, zamiarem
i przeznaczeniem. Elementem tej duchowej formaciji, ktéra dokonuje sig
przede wszystkim w Srodowisku liturgii i stanowi Zrédio i szczyt Zycia
chrzescijariskiego, jest wiec chwata Boza, ktéra napetiony Duchem Swietym
cztowiek sktada wedlug tego sposobu, jaki przez swego Syna ustanowit sam
Bog. Jest ona realizowana zaréwno wtedy, gdy Chrystus daje nam w usta swa
modlitwe, uSwigca swymi sakramentami rozne okolicznoSci zycia ludzkiego,
odmawia z nami psalmy, czy wreszcie poleca: To czyricie na mojq pamigtke,
czyli wzywa swych uczniéw jesli chcecie pamigtaé, co dla was uczynitem,
czyncie to!

I. LITURGIA ZRODLEM 1 SZCZYTEM FORMACJI CHRZESCIJANSKIEJ

Klasyczna i uniwersalna posta¢ formacji, praktykowana w liturgii
Kosciota przez wieki, winna by¢ konkretnie aplikowana, czyli zastosowana
do okreslonego stanu np. kaptariskiego, zakonnego, matzenskiego lub
sytuacji apostota swieckiego, uwzgledniajac sposéb zycia i etapy duchowego
rozwoju jednostki. Sama liturgia i jej celebracje podsuwaja nam teksty i
wzywaja do budowania postaw duchowych, ktére winny formowaé zycie
ucznia Chrystusa. Zaréwno Stowo Boze, jak i liturgiczne formuly i znaki
maja by¢ tak asymilowane, aby rzeczywiscie odrdznialy jeden typ duchowosci
od innego. Kazdy za$ uczen Pana przez specyficzny typ swej formacji ma
budowac na tym mocnym fundamencie, ktory stanowi Zrédfo i szczyt Zycia
Kosciota.
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Zycie liturgia nalezy do podstawowych zasad formacji uczniéw Pana,
ktorzy przygotowuja si¢ do Swiadectwa o Nim wobec $wiata i postugi w Jego
Kosciele. Rozpoczeta w sakramentach inicjacji formacja zaktada organiczne
wiaczanie si¢ w zycie liturgiczne Kosciota, w ktérym uczniowie Chrystusa
winnni uczestniczy¢ z coraz petniejsza §wiadomoscig, proporcjonalnie do
wzrastajacego wieku. Proces ten ma znamiona permanentnego ksztaltowania
osobowosci przez coraz petniejsze wnikanie w tajemnicg liturgii, ktora staje
si¢ zarowno droga ku szczytom wielkodusznego nasladowania Chrystusa,
epifania Kosciota trwajacego na modlitwie i sprawujacego kult Bozy, oraz
i stala forma bliskiej zazyloéci ze Zmartwychwstalym Chrystusem®. To
zrodto 1 szczyt duchowosci chrzescijanskiej musi by¢ ciagle na nowo
odkrywane i nie nalezy go traktowac jako pomoc do uswig¢cenia lub zwykly
obowiazek do spetnienia.

Sprawowanie liturgii pozostaje zawsze centrum Zycia catego Kosciota
bedgc jednoczesnie sercem chrzescijariskiej egzystencji'. Nic bowiem nie
przebéstwia tak cztowieka, jak dobre uczestnictwo w niewyczerpanym Zrddle
liturgii. Jej dobre przezycie pozwala osiagnaé najwyzszy cel zjednoczenia
z Chrystusem, a dla Jego stug nabiera charakteru drogi na szczyt, pozwalajac
na odkrycie szczegélnej dyscypliny ascetycznej i umocnienie swego zwiazku
z Chrystusem i braémi. M6éwimy tu o okreSlonej dyscyplinie ascetycznej,
ktora taczy si¢ ze Swiadomym i dobrowolnym praktykowaniem cnot
odrdzniajacych chrzedcijanina od innych ludzi. Inaczej bowiem wyglada zycie
misjonarza od zycia naukowca, codzienna misja robotnika od zadan
nauczyciela czy kaptana. Kazdy jednak z nich musi odszukaé¢ w liturgii
wilasne zrodlo i swoj szczyt, wypatrujac w niej to, co w szczegélny sposob
daje taske¢ jego zyciu. Udzial wigc w liturgii ma nauczy€ jej uczestnikéw jak
czerpa¢ z niej taske Boza dla uswigcenia si¢ we wlasnej postudze wobec
Boga i ludzi, nie obok tej postugi, ale w ramach jej realizowania. Codzienne
wigc uczestnictwo we wspolnie sprawowanych czynnos$ciach liturgicznych ma
stanowi¢ natchnienie dla duchowego Zzycia chrzescijanina i form jego
dziatania, b¢dac jednoczesnie dla niego szkola przezywania tych tajemnic’
Zaktada to nie tylko doktadne sprawowanie liturgii wedtug wskazan i woli
Kosciota, ale przede wszystkim napetnianie jej duchem i zyciem. Chrzedci-
janin w liturgii ma, obok prawidlowego i poboznego udziatlu w jej tajemni-

* O. Lang. Spiritualita liturgica. Einsiedeln 1977 s. 59-68.
* J. Castellano Cervera. Liturgia e vita spirituale. Roma 1986 s. 24-25.

* Por. S. Czerwik. Pojecie i natura liturgii. W: Euntes docete. Red. S. Koperek i in. Krakow
1993 s. 41-58.
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cach, zmierza¢ do wewng¢trznego zjednoczenia z Chrystusem i doswiadczenia
bliskosci Jego zbawienia we wlasnym zyciu, modlitwie oraz Swiadectwie wiary
a . ’ 06
i mitosci®.

Formacja w liturgii i przez liturgi¢ jest dzi§ szczegllnie wazna.
Gromadzaca si¢ na jej sprawowanie wspolnota winna by¢ ozywiona jednym
duchem i sercem, aby kazda jej czynno$¢ stanowita znak jednosci brater-
skiego Zgromadzenia przygotowujacy jego cztonkéw do pelniejszego
odczytania swej osobistej drogi jako uczniéw Pana i Jego Swiadkow wobec
ludzi. Pomoca w tej mierze bgda dziatania zmierzajace do odkrycia przez
wiernych ducha i prawdziwej natury liturgii, bez jej zaciemniania czy
sprowadzania do zespotu czczych ceremonii lub nastrojowych obrzgdow.
Zdolno$¢ do przezywania i rozumienia oraz brania w liturgii petnego,
S$wiadomego i Czynnego udziatu’ musi by¢ wigc powiazana z faktem, ze
w tym misterium wiary zachodzi szczegélna relacja migdzy Bogiem a czto-
wiekiem za$§ Chrystus wzywa swoich uczniow do taczenia swego Zzycia
z dzietem Jego zbawienia.

Liturgia jako dzielo catego Kosciota zaktada wielorakos¢ funkcji
i postug, niesie dla kazdego wierzacego potrzebg rezygnacji z ciasnego
egoizmu i przyjecia mysSlenia wspdlnotowego. Nie wiaczenie do liturgii
postug ludzi $wieckich przekreslaloby czytelnos¢ sprawowanego przez
wspolnotg aktu kultycznego, zubozatoby w nim udziat wiernych, zmniejszato
szans¢ dla duchowej formacji i prowadzito do zaciemnienia samej natury
Kosciota, ktory w zgromadzeniu wezwanych przez Boga osob, ujawnia si¢
jako Lud Bozy Nowego Przymierza. W tej wigc aktywizacji wszystkich
uczestnikow celebracji liturgicznej wyst¢puje wazny stymulator dla samego
poglebienia i formacji mistagogicznej tych, ktorzy zaleznie od stopnia
swigcen, postugi, czy swego miejsca we wspdlnocie oraz duchowego
przygotowania, powinni spetniaC przewidziane dla nich czynnosci liturgiczne.
Aktywizacja zgromadzenia liturgicznego jest w odnowionej liturgii jednym
z waznych zadan budowania poczucia wspolnoty, obok udziatu kazdego jej
czionka w dialogu liturgicznym: glosnych modlitw i aklamacji, zachowania
jednolitej postawy i gestow, uczestnictwa w modlitwie spontanicznej, darze
oftarza lub dzielenia si¢ braterskim znakiem pokoju. Liturgia wspdlnotowa

® Zycie liturgiczne w Polsce po Soborze Watykariskim II. W' II Polski Synod Plenarny. Teksty
robocze. Poznan 1991 s. 70-71.

" List apostolski Jana Pawla 1] w dwudziestq piqtq rocznice ogloszenia Konstytucji Soborowej
Sacrosanctum Concilium o Swugtej Liturgii. Citta del Vaticano 1988 nr 10.
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nie moze by¢ tylko rytualna celebracja lub sztuczna, czy skostniata forma
przyjgtego z gory intelektualnego zatozenia, ale ma si¢ przemieni¢ w sponta-
niczne Swiadectwo wiary i aktywnego zaangazowania jej uczestnikow.
W kosciotach parafialnych liturgi¢ nalezatoby przestac celebrowac, a uczynic
ja bardziej rodzinna, by przez nia wierni latwiej mogli poja¢ nauke
o obecnosci Chrystusa we wspdlnocie braterskiej oraz samo or¢dzie
0 Emanuelu (Bogu z nami), zwiastowanym stowami Pan z wami. W wyroz-
niajacej si¢ duchem wspolnotowym celebraciji liturgii wystepuje istotny trend
i zwornik duchowej formacji kaptana i laika, zrozumienie natury samego
Kosciota, jako wspéinoty Ludu Bozego, odnajdujacego jednos¢ z Panem
i braémi w sprawowanych tajemnicach zbawienia. Tu bowiem w liturgii zycie
ucznia Pana jest Scisle skorelowane z Jego zbawczym dzietem. Uczestniczac
w misterium liturgicznym dotykamy rzeczywisto$ci sakramentalnej (res
sacramenti), ktora ma najgl¢bsze powigzania z konkretnym zyciem cztowieka
i wspolnoty uczniéw Pana. Warunkiem jednak personalnego oddziatywania
liturgii jest jej dostgpnoS¢ i doskonato$é. Widziana wigc w bogactwie
tajemnicy Chrystusa liturgia ma cechy obiektywnosci. Jednak dla konkret-
nego cztowieka powinna ona nabra¢ znamion dotykajacego go wydarzenia
zbawczego, dostgpnego przez swoja zewngtrzng postac i tatwo przyswajal-
nego jak codzienny pokarm. Ta posta¢ doswiadczenia w spotkaniu z Chrys-
tusem i braémi nie powinna konczy€ si¢ przy ottarzu, ale przemieniac sig
w Chrystusowy styl zycia stanowiacy przedluzenie wydarzenia liturgii
ottarza®.

Wtajemniczenie chrzeScijanina w ducha liturgii majace postac
prawdziwej mistagogii, winno wyrasta¢ z zasad formacji tego, ktory z racji
swego kaptlanstwa powszechnego spetnia postuge w imieniu Chrystusa. Ma
on nie tylko sam kontemplowa¢ misterium zbawienia, ale takze w czasie jego
uobecniania wypowiadaé swa wiarg i mitosé, tak by one nie tylko byly dane
samemu Bogu, lecz ukazywane rdwniez wobec KoSciota i braci. Jest to
kontynuacja postawy Samarytanki przy studni Jakubowej, ktora po spotkaniu
z Chrystusem moéwi swoim bliskim: pojdzcie, a opowiem wam jak wielkie
rzeczy Pan mi uczynit (por. J 4, 29). Dzielenie si¢ ze wspolnota zgromadzo-
nych braci swoja wiara, powiazane z medytowaniem Stowa Bozego i wiasna
modlitwa, to szczegdlne Swiadectwo ucznia Pana. DoSwiadcza on spotkania
z Chrystusem nie tylko w osobistej modlitwie czy chwilach adoracji Najsw.
Sakramentu, ale tu i teraz, gdy Pan dziala cuda swej taski w sercach ludzi

* Por. T. Syczewski. Liturgiczna formacja alumnow w Wysszych Seminariach Duchownych w
swietle dokumentow odnowy soborowej. "Studia Teologiczne" Bialystok, Drohiczyn, Lomza. R.
10: 1992 s. 95.
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zgromadzonych na liturgii. W niej objawia sig¢ i realizuje przez znak dziatanie
Chrystusa. Moze wigc chrzedcijanin wraz ze $w. Tomaszem powiedzie¢: Pod
zastonq teraz, Jezu widze Cig. Przy pomocy znakéw dokonuje si¢ w liturgii
kontynuacja kaptanstwa Chrystusowego, ktére jest czynnoscia wewngtrzng.
Znaki te nie sa potrzebne Panu Bogu, bo On zna postawg wewngtrzng
swoich stug. Znaki sa natomiast potrzebne ludziom i to nie tylko tym, ktorzy
na nie patrza, ale takze temu, ktéry je wykonuje. Chodzi przy tym o to, aby
znaki te byly przyjmowane przez ludzi w sposob im wiasciwy. Jedne z nich
sa z ustanowienia Chrystusa Pana i dlatego maja one same z siebie moc
wypetniania celu liturgii. Inne jednak zaleza od tego jak my ludzie je
wykonujemy. Czy wi¢c chwata Boza bedzie przyjeta z ust ucznia Chrystusa,
to zalezy od tego w jaki spos6b partycypuje on w misterium liturgii.
Podobnie czy zostanie przyjeta jego wspotofiara zycia z ofiarg Chrystusa albo
czy ofiara Pana Jezusa i KoSciota zostanie przyjeta z rak jego ucznidw, to
jest uzaleznione od tego jak wspdlnota uczestniczy w tym misterium. Liturgia
karmi wigc zycie chrzescijanina wedtug wiary stugi Pana. Bez zywego udziatu
sakramentalnego nie mozna mowic o zyciu z wiary i 0 wzroscie doskonatosci
moralnej chrzescijanina. Ta umiej¢tno$¢ czerpania duchowego bogactwa ze
zrodta liturgii ma si¢ objawi¢ w petniejszym uczestnictwie wiernych
w Eucharystii 1 innych sakramentach przez modlitwg, $piewy, postawy
i milczenie oraz w samym sprawowaniu przez §wieckich postug i zadan
podejmowanych przez nich na mocy powszechnego kaptanstwa, w ktére
zostali wszczepieni przez chrzest i bierzmowanie®

II. LITURGIA ZWYCZAJINA DROGA DO DOSKONAZOSCI CHRZESCIJANSKIEJ

W liturgii idziemy za dziataniem Bozym, ktdre jest wiréd nas obecne.
W niej napetniamy si¢ zyciem Bozym, a wykonujac czynnosci ustanowione
przez Chrystusa i Kosci6t przyjmujemy taske i wszelka pomoc Boza, a nade
wszystko taczymy si¢ z Chrystusem w Jego tajemnicy Paschalnej. Chrzesci-
janin przyjmujac Chrystusa w tajemnicy Zbawienia swa osobowoscia
i egzystencjalnie, ma by¢ gotéw wprowadzi¢ Pana w cate swe zycie. Mozna
wige powiedzie¢, ze w liturgii stuga Chrystusa osigga juz ten cel, ktory
akcentuje mistyka: zjednoczenie z Bogiem jakby "eksperymentalne”, realizo-
wane tu i teraz przez Swigty znak spotkania z tajemnica Chrystusa. Jesli wiec
uczen Pana styszy stowa: Oto wielka Tajemnica wiary, to wtasnie wowczas
przybliza si¢ do niego cate misterium Smierci i zmartwychwstania Chrystusa,

? List apostolski nr 6-7.
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a sam kontakt z Panem nabiera znamion konkretnego wydarzenia i spotka-
nia z centrum wiary. Moznaby nawet powiedzieé, ze wowczas realizuje sig
giéwna tajemnica wiary, bo do§wiadczalnym staje si¢ to co wiara gtosi i do
czego chce nas doprowadziC. Tresci liturgiczne przezywane przez chrzesci-
janina, przypominane i przechowywane w jego zyciu, staja si¢ takze funda-
mentem moralnego post¢powania. Ten kierunek rozwoju duchowego winna
uwzgledniaé cata formacja uczniéw Pana oparta na liturgii i wyrastajaca
z liturgii. Zmierza ona nie tylko do doskonatego w niej uczestnictwa, ale
obejmuje takze to wszystko, co ten udzial w liturgii poprzedza oraz co
nastgpuje po tym uczestnictwie. Zaktada to postawy jakich wymaga sam
udzial w liturgii, tj. wewng¢trzne nastawienie, jakie towarzyszy temu
doswiadczeniu oraz konsekwencje, jakie wyrastaja dla chrzescijanina z jego
udziatu w Swigtych misteriach. Jego wigc zycie ma byc przesiaknigte wewnet-
rzng trescig liturgii, ktora wzywa go do trwania w dzigkczynieniu i zachowa-
nia w zyciu oraz obyczajach tego, co przyswoit sobie sercem i spozyt
ustami'® Tajemnica liturgii winna wigc owocowaé w zyciu chrze$cijanina,
uczac go modli¢ si¢ wspdlnie i osobiscie oraz stuzy¢ ludziom z mitoscia,
przyjmujac kazdy trud ze spokojem, wielkodusznoscia, bez paniki i niepokoju
w sytuacjach, gdy co$ mu si¢ nie udato.

Liturgi¢ mozna wigc nazwa¢ zwyczajng droga formacji i doskonatosci
(via ordinaria vitae perfectae)''. Ona bowiem wymaga zycia w lasce oraz
uczy ucznia Pana jak liczy¢ na task¢ Boza i z nig wspotpracowad. Szczytem
takiej wspotpracy z taska Chrystusa jest catkowite poswig¢cenie si¢ ucznia
Pana na wylaczng stuzb¢ Bogu i braciom. W realizacji tego celu liturgia
podaje chrzescijaninowi wskazania i zasady, stajac si¢ drogowskazem do
zycia moralnego i w pelni doskonatego. Liturgia prowadzi do praktyki cndt,
cz¢sto nawet wzywa do ¢éwiczen ascetycznych: do postu, modlitwy czy
nocnego czuwania. Celem jednak tej ascezy nie jest walka ze soba, ale
przyswojenie sobie gotowosci i postawy oddania zycia Bogu na wzér
Chrystusa. To On zwycigzyt zlo i szatana, dlatego w mocy i efektach dzieta
Zmartwychwstalego Pana ma chrzescijanin brac¢ udziat i przyjacé zwycigstwo
Zbawiciela w cate swe zycie. W tej przemianie wewngtrznej chrzescijanina,
tak jak w zbawieniu $§wiata, pierwszenstwo ma dziatanie Boze. Wszystko tu
jest taska oparta na spotkaniu z Panem Zmartwychwstatym. Caly proces do-
skonalenia si¢ ujawnia pierwszenstwo cnét teologicznych. Liturgia ciagle
wymaga od ucznia Chrystusa aktéw wiary, nadziei i milosci, wciagajac go

W Por. Katechizm Kosciola Katolickiego nr 1099-1103.

' Lang. Spiritualita liturgica s. 100-106.
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harmonijnie w stuzbg Boza'?. Ona scala go organicznie i wewngtrznie,
wprowadzajac go stopniowo we wspolnotg $wigtych. Daje wige chrzescija-
ninowi formacje¢ w tym co wspdlne, niezbg¢dne i ponadczasowe, wzmacniajac
jego pozytywny stosunek do ludzi i $wiata. Ona takze uczy ucznia Pana rea-
lizmu na swdj temat, opartego na pokorze i poczuciu rzeczywistosci. Stan ten
z kolei prowadzi do pogodzenia sig z tym, Ze jest sig tylko tym. Akceptacja
za$ samego siebie ulatwia w zyciu zachowanie wewngtrznej rownowagi oraz
dziatan opartych na empatii i ciagtym wychodzeniu poza siebie.

Rozpoznajac wzor Chrystusa Pana Sledzi chrzeS$cijanin w liturgii takze
przyktady Swigtych z roznych epok i stanow, ktorzy w poprzek czasu
i przestrzeni globu ziemskiego ukazuja powszechna skuteczno$é tajemnicy
paschalnej Zbawiciela w zyciu tego, kto zawierzyt Bogu. Sledzenie zycia
Swietych ma za cel szukanie podobienstwa 1 podchwycenie ich sposobu
przezywania osoby Chrystusa Pana. Taki sens ma kazda préba rozpoznania
duchowych waloréw postaci biblijnych, poczawszy od Matki Bozej, poprzez
chrystocentryczne nastawienie Sw. Pawla, Jana i Piotra oraz wczesniejszych
wzorcOw starotestamentalnych: Abrahama, Samuela czy Jeremiasza. Kazdy
z nich reprezentuje inng duchowosc¢ i inne cechy osobowosci. Kazdy z nich
jest inny i boi si¢ jezeli nie siebie, to innych ludzi, a Pan ich posyta. Sa to
bardzo pouczajace sytuacje zbawcze dla duchowosci ucznia Chrystusa, az po
typologiczny obraz Jonasza, ktory méwi: wyrzudcie mnie, bo to ja uciekam
przed Bogiem i przed moim obowiazkiem (por. Jon. 1,1-16). Liturgia
prowadzac chrzescijanina do pelnego, Swiadomego i czynnego udziatu
w swoim misterium (por. KL 14), pozwala uczniowi Pana odkryc takze jego
osobisty charyzmat i funkcj¢ Swiadka Chrystusa na oczach $wiata i braci.

I11. LITURGIA SZKOLA ASCEZY 1 KONTEMPLACJI

Liturgia aplikuje do nas zbawcze dzieto Chrystusa. To co dokonato sie
w historycznym czasie stosuje liturgia do naszego zbawienia realizowanego
tu i teraz. Dlatego w inwitarorium z Narodzenia Panskiego Spiewa Kosci6t:
Chrystus nam si¢ narodzil, uwielbiajmy Wcielone Stowo™ On umart na
krzyzu i zmartwychwstat dla nas i dla naszego zbawienia, wyznajemy
w Credo i powtarzamy w tajemnicach roku liturgicznego. Historia zbawienia

28, Czerwik. Teologia liturgii w ujeciu Konstytucji "Sacrosanctum Concilium"i w catoksztatcie
dziela Soboru Watykariskiego I1. RBL 41: 1988 5. 164-165.

B Liturgia godzin. T. 1. Poznan 1982 s. 355.
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dokonata si¢ dla nas i ona jest ciagls aplikowana w liturgii w nasze czasy
oraz "dopowiadana" do naszego zycia w Kosciele. Liturgia kaze nam medyto-
wac teksty Pisma $w. i czyni¢ z nich pokarm dla duchowego zycia chrzesci-
janina. Liturgia wzywa wi¢c ucznia Pana do kontemplacji. Nie ma petnego
uczestnictwa w liturgii, ktore nie byloby réwnoczesnie kontemplacja, skoro
ta ostatnia jest aktem mitosci wlanej w serce ludzkie. Ona jest niezbg¢dna do
pelnego uczestnictwa w Eucharystii, ktore opiera si¢ na duchu wspotofiary
i sktadaniu siebie w ofierze Bogu przez Chrystusa i na Jego wzér'. Ducha
ofiarowania siebie i pelnego uczestnictwa w ofierze Chrystusa doskonali
chrzescijanin przez cate zycie, poniewaz od chwili swego chrztu i bierzmo-
wania podjal powotanie do Swigtosci i do misji ewangelizacji Swiata.
Niektére modlitwy liturgiczne zache¢caja nas do takiej stuzby Panu i petnego
ofiarowania swego zycia. Przypomnijmy sobie chocby modlitwg z dnia
Swietych Mlodziankéw, ktérzy obwiescili chwate Boza nie stowami ale
$miercig". Na ich wzor uczniowie Chrystusa maja calym Zyciem wyznawac
wiar¢ w Niego, ktora glosza ustami, starajac si¢ przy tym, by to co jezyk ich
wypowiada, wyznawato cafe ich zycie i postgpowanie.

Metoda formacji chrzescijanskiej, realizowana w liturgii i przez liturgig
to wychowanie do codziennego zycia w zazytosci z Chrystusem, bardzo syste-
matycznego 1 uporzadkowanego, albowiem proces ten ma wyksztatci¢ w Zyciu
ucznia Pana cnotg (habitus), a nie tylko czynno$§¢. A wigc nie mozna
w liturgii mowicC: dzis uroczystos¢ Matki Bozej Bolesnej lub: dzis uroczystosé
Sw. Bonifacego, bo nie ma cigglych uroczystosci w zyciu Kosciota ani
w liturgii. Nalezy wigc mowic po prostu: Dzi§ dwudziesta trzecia niedziela
zwykta w ciagu roku. Dzi§ wspominamy z KosSciotem w Polsce §w. Alberta
Chmielowskiego opiekuna bezdomnych i apostota praktycznej mitosci, ktéry
nauczyl nas, ze trzeba by¢ tak dobrym dla innych jak chleb, ktdry lezy na
stole. Dzis taczymy si¢ z Ko$ciotami w Chorwacji i Stowenii, aby podzi¢ko-
wac Bogu, ze dal nam wspanialega znawcg, Bibilii, egzegete Sw. Hieronima.
Dz$ modlimy si¢ z KoSciolem na Wegrzech, wspominajac wielkiego apostota
i patrona tej ziemi kréla Stefana, ktory nauczyt naszych pobratymcow zasad
Ewangelii.

W duchowodci, ktoéra podaje nam  liturgia, jesli nawet jest co$
nadzwyczajnego, to jest to wtopione w jakaS perspektyw¢ tajemnicy

' H. Sobeczko. Postawy wewnetrzne i zewnetrzne w czynnym uczestnictwie wiernych we Mszy
swietej. RBL 42: 1989 s. 217-219.

15 Mszatl Rzymski dla diecezji polskich. Poznan 1986 s. 260.
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Zbawicnia. Pozwala to chrzescijaninowi dostrzec pewna ciaglosc i szersza
perspektywe misterium Chrystusa, a wlasng duchowos¢ ksztaltowac wedtug
rytmu roku liturgicznego'®. Jest to wiasnie wychowanie do systematycznosci
i codziennego stylu pracy nad soba. Chrzescijanin przyjmujac Stowo Boze
i karmiac si¢ czgsto Ciatem Panskim stara si¢ czynic to coraz lepiej i owoc-
nicj, a nie dzi§ z wielkim "rurhorem” jutro w sposob Swiateczny, a na co
dzien juz tylko przecigtnie, bez entuzjazmu i zaangazowania.

WidzieliSmy nieraz graficzne i kolorowe, choé niezbyt pouczajace
schematy roku liturgicznego. Zaznaczono na nich barwa fioletowa wspinanie
si¢ do gory w okresie Przygotowania Paschy, potem sg Swigta Wielkanocne
na szczycie, a wreszcie nizej ma miejsce spadanie koloru zielonego niemal
“na zielong trawke¢" okresu zwyklego. Ot6z w pracy wewngtrznej chrzesci-
janina nie moze dokonywac si¢ taki proces zataman i spadkéw w spotkaniu
z Panem Zmartwychwstatym podczas liturgii. Przezywanie wewnetrzne roku
liturgicznego w duchowosci ucznia Chrystusa to rzeczywiScie stroma droga
i jakieS wznoszenie, z ktérym wigze si¢ nat¢zenie przezywania S$wigt
Wielkanocnych czy czasu Narodzenia Panskiego. Ale takze w innych dniach
roku koscielnego i zwyklym jego czasie przezycie tajemnic Chrystusa przez
chrzescijanina zaklada ciaglte wspinanie si¢ w gor¢ ku petni i miary Chrys-
tusa. "Zblizajac si¢ stopniowo, krok za krokiem, do tego zrédta, rok zostaje
przemieniony przez liturgi¢. Staje si¢ on rzeczywiscie "rokiem taski Pana""’

Innym elementem formacji chrzescijafiskiej opartej na liturgii jest
rownowaga tego co stare i nowe w treSciach samego zycia duchowego.
Lekarska zasada "w pierwszym rze¢dzie nie szkodzi¢" (primum noc nocere)
jest naturalnym okresleniem kierunku rozwoju wewngtrznego shugi Bozego.
Ot6z w rozwoju duchowym kazda rzecz musi by¢ zasymilowana. Stad
z roztropnoscia nalezy patrze¢ na te formy poboznosci i praktyk wyplywa-
jacych z tradycyji, ktore przez swe dlugowieczne zastosowanie sprawdzity si¢
w formacji uczniéow Pana minionych epok, a dzi§ odstaja troch¢ od ducha
liturgicznego. Jesli nawet nie przyjmujemy tych przejawéw dawnej poboz-
nosci, to nie nalezy ich pochopnie wyrzuca¢ zanim nie wprowadzi si¢ na ich
miejsce nowych form, korespondujacych z duchem liturgii i mentalnoscia
wspdtczesnych pokolen. Koscidt w naszych czasach dostrzega szerzej i dalej

' J. Castellano Cervera. L’anno liturgico. Roma 1987, T. Syczewski. Duszpasterskie
wykorzystanie roku liturgicznego. "Studia Teologiczne" Biatystok, Drohiczyn, Lomza. T. 12: 1994
s. 213-230.

'” Katechizm Kosciota Katolickiego nr 1168.
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perspektywe wiary i samego Zycia duchowego. W swej jednak metodzie
formacji akcentuje te same zrddta wiary. Poleca nam ciagle wczytywac si¢
w tres$¢ Pisma $w. roztozonego w cyklach rocznych obchodéw liturgicznych.
Przyswajajac sobie nawet te same fragmenty Stowa Bozego pojmujemy przez
ich medytacjg coraz wigcej z ich ukrytej tresci. I w ten sposb Stowo Boze
staje si¢ Zrodtem ciagltego rozwoju duchowego uczniéw Pana. Jesli nawet co$
trzeba wycofa¢ z form tradycyjnej duchowosci, to robimy to delikatnie,
wychodzac z tego, co juz jest znane. Jest to metoda formacji Sw. Pawla,
ktéry do Zydéw moéwit o Bogu Abrahama, Izaaka i Jakuba, Grekom
przepowiadal nieznanego Boga, w ktdrego oni wierzyli jeszcze Go nie znajac.
Jesli kto§ przez rézaniec dojdzie do nasladowania Chrystusa Pana i Matki
Boskiej, a wyjasni mu sig, ze to nas§ladowanie dokonuje si¢ ostatecznie przez
jego uczestnictwo we mszy §w. i tam otrzymuje doskonata forme, to mozna
powiedzieé, ze doprowadziliSmy go z rézancem w r¢ku do Eucharystii.
W zyciu wewngtrznym nie mozna bowiem pozwoli¢ sobie na niszczenie i wy-
rzucanie poszczegéinych elementéw. Takze w formacji musimy by¢ bardzo
czujni, bazujac na tym, co jest juz w duszach. Odnosi si¢ to zwlaszcza to
Srodowisk zyjacych juz jakim$§ zyciem wewngtrznym. Liturgia bowiem
prowadzi nas ta droga roztropnosci i rownowagi, ukazujac w swym skarbcu
rzeczy dawne i nowe.

IV. WNIOSKI PASTORALNE

1. Kosciol wyraza w liturgii swoja naturg i swe zbawcze postannictwo
czerpiac z tego zrédla swe zyciodajne moce. Pierwszym wigc zadaniem
formacji chrzescijanskiej jest niestrudzone wprowadzanie uczniéw Pana na
"otwarta przez Chrystusa paschalnag drogg", na ktdrej czlowiek wiary godzi
si¢ umierac dla siebie, aby mie¢ zycie wieczne.

2. Sprawujac w kazda niedziel¢ pamiatkg Ofiary Chrystusa, w czasie
ktdrej dokonuje si¢ dzieto naszego odkupienia, wspolnota chrzescijaniska ma
przezywa¢ w duchu wiary, braterstwa i mitosci to spotkanie z Bogiem
i z Tym, ktérego On postat, Jezusem Chrystusem (por. J 17, 3). Kapfani
przewodniczacy tym spotkaniom majg sami byC "przeniknigci duchem i moca
liturgii" zanim stang si¢ jej nauczycielami. Takze ludzie §wieccy uczestniczacy
wraz z nimi czynnie, Swiadomie i poboznie w tym misterium maja otrzymac
formacje, dostosowana do ich stanu, a ich zaproszenie do podejmowania
funkcji w liturgii (lektora, psatterzysty, komentatora, organisty, pomocnika
przy rozdawaniu komunii itp.) winno by¢ uznane za przejaw statej odpowie-
dzialno$ci za wspdlnote.



30 KS. WOICIECH DANIELSKI, KS. JERZY JOZEF KOPEC

3. Zmierzajac do ozywienia wiary uczestnikow misterium liturgicznego
przez mitos$¢, adoracje, uwielbienie, cisz¢ kontemplacji i taczenie swego Zycia
z Chrystusem jako ofiary mitej Bogu, uczestnicy liturgii maja w modelu jej
sprawowania znalez¢ rodzinne do§wiadczenie bliskoSci Chrystusa z ludZmi.

4. Formacja duchowa chrzescijanina, czyli ich mistagogia dokonuje si¢
juz przez sama tre$¢ i formg celebracji liturgicznych. Uczestniczac w nich
z uwaga, Sledzac czynnosci, znaki i stowa, wierni sg wprowadzani w cate bo-
gactwo tego misterium poznajac jak ono oznacza i urzeczywistnia bogactwo
dziatania Ducha Swietego w sercach uczniéw Pana.

5. Zagadnienie rozwoju autentycznej duchowosci liturgicznej powia-
zane z przyblizaniem wspdtczesnym uczniom Pana bogactwa misterium li-
turgii, staje si¢ dzi§ podstawowym zadaniem odnowy Kosciota. Zbyt wiele
wysitku w ciggu ostatnich lat wlozyliSmy w zmiang¢ i odnowe¢ form zewng¢trz-
nych celebracji; zbyt wiele zajmowaliSmy si¢ dyskusjami nad tym czym jest
liturgia, tak ze prawie zapomnieliSmy, ze jest ona realizacja duchowa samych
tajemnic zbawienia we wspdlnocie Ludu Bozego, ktore sg celebrowane moca
Ducha Swietego.

6. Diakonia liturgii ukierunkowana na budowanie wspdlnoty uczniéw
Pana ma by¢ szczegodlnie pielegnowana przez mate krggi zaangazowanych
chrzescijan i charyzmatyczne ruchy eklezjalne laikatu. One to jako zdrowy
zaczyn wsrod Swiata maja ukazywaé wyzwalajaca i przemieniajacg moc
Chrystusowego zbawienia, ktorego studzy Chrystusa do§wiadczaja w oficjal-
nym kulcie wspolnoty KoSciota. Wlaczenie w celebracje liturgiczne tych grup
laikatu winno si¢ staé stala forma dzialania pastoralnego.



