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DUSZPASTERSTWO RODZIN:
ZASADY PRAKTYCZNEGO DZIALANIA

(Analiza adhortacji Jana Pawla II Familiaris consortio)

Przez duszpasterstwo rodzin zwyklo si¢ rozumie¢ rodzaj zbawczej postugi
Kosciota skierowanej na matzefistwo i rodzing'. Celem tej postugi jest — jak
pisze papiezwFC69 —okazywanie pomocy matzefistwu
irodzinie w odkrywaniui przezywaniu swego
powolania i postannictwa [podkr. — J.W.J% Wspélczesny
Kosciot uwaza duszpasterstwo rodzin za postuge niezmiernie potrzebng i aktu-
alng’. Jan Pawel II nawiazujac do tej mysli powie, iz "trzeba podja¢ kazdy
wysitek, azeby zorganizowac i rozwing¢ duszpasterstwo rodzin, troszczac si¢ o
t¢ pierwszoplanowa dziedzing w przekonaniu, ze przyszloS¢ ewangelizacji zalezy
w wielkiej mierze od «KoSciola domowego»" (FC 65).

Duszpasterstwo rodzin jest przede wszystkim praktyka duszpasterskg, wyraza
si¢ w dzialaniach praktycznych. Dzialania te obejmuja ogromnie duza liczbe
szczegotow, co wigze si¢ z dynamika i bogactwem tej rzeczywistosci, jaka jest
malzefistwo i rodzina. Jest rzecza zrozumialg, ze owe duszpasterskie dzialania
oparte by¢ musza o dane wielu nauk, zajmujacych si¢ malzefistwem i rodzing.
Juz to samo jednak prowadzi¢ moze w praktycznym duszpasterstwie rodzin do
zagubienia si¢, rozbicia i rozczilonkowania na poszczegllne akcje, do zdomi-
nowania catoSci jakim$ jednym punktem widzenia: prawnym, psychologicznym,
socjologicznym itp. Oczywiste jest ponadto, iz duszpasterstwo rodzin (jak
duszpasterstwo w ogéle) ciagle musi wyczuwaC nowe zjawiska i potrzeby tak

1 Por. 3. Wi | k. Duszpasterstwo rodzin: préba okreSlenia jego istoty. RTK 27:1986 z. 6
s. 71-81.

2 Familiaris consortio cytowane za: ChS 105:1981 s. 61-126.

3 Por.ks. FMacharski. Troska KoSciola o rodzing. AK 369:1970 s. 55-63. Pierwsza
Instrukcja Episkopatu Polski (12 11 1969) méwi, iz w duszpasterstwie rodzin nie chodzi o pewng
jednorazowa akcjg, lecz trwale urzeczywistnianie wcigz aktualnych zadaf. Papiez za§ Pawel VI w
encyklice Humanae vitae okreSli duszpasterstwo rodzin jako "najpilniejsze poslannictwo,
najwazniejsze dzielo i obowiazek w naszych czasach" (nr 20).
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indywidualnych malzefistw i rodzin, jak i catych grup, musi niejako ciagle
"trafia¢" w te nowe, nieustannie zmieniajace si¢ zapotrzebowania. Te z kolei
powodowa¢ moze dorazno$¢ w dzialaniu, plycizn¢ i nieskutecznoSc¢.

Wskazane tutaj, realnie istniejace niebezpieczefistwa, sklaniaja do zde-
cydowanego postawienia problemu wewng¢trznej tozsamo$ci duszpasterstwa ro-
dzin. Mo6wiac innymi siowy, nalezaloby zapyta, czy wszystkim
dzialaniom podejmowanym w tej dziedzinie
przystuguje w sposoéb adekwatny miano
duszpasterstwa rodzin? Logicznym nastgpstwem b¢da kolejne
pytania: Jak nalezy postgpowa¢, jakich regul si¢ trzymal, aby t¢ tozsamos$¢
zachowa¢? Tak postawiony problem wskazuje na konieczno$¢€ istnienia refleksji
ubogacajacej, wychwytujacej i ustalajacej zasady dzialania, wskazujacej na
zagrozenia i niebezpieczefistwa. Podstawg tej refleksji sa z jednej strony
wskazania magisterium KoSciola, za§ z drugiej — badania prowadzone przez
placowki i1 zaklady naukowe.

Artykul w zamierzeniu autora ma by¢ wyrazem tej refleksji, a zarazem malym
przyczynkiem do niej. Przez analiz¢ tak podstawowego obecnie dla duszpaster-
stwa rodzin dokumentu koScielnego, jakim jest Familiaris consortio, zmierza on

do wydobycia i ustalenia zapowiedzianych w tytule artykulu zasad praktycznego
dzialania.

1. ZRODLA ZASAD DZIALANIA DUSZPASTERSKIEGO

Wszelkie dzialanie duszpasterskie jako dzialanie zamierzone i celowe pod-
lega¢ musi okre§lonym, ogélnym regutom post¢powania, ktére nazywamy zasa-
dami dzialania duszpasterskiego. Jedng z grup tych zasad mozna nazwaé¢ z a
sadami kierowniczy mi. Wynikajg one z doktryny Ko$ciola oraz
naczelnych idei dotyczacych przedmiotu dziatania duszpasterskiego. W odnie-
sieniu do duszpasterstwa rodzin juz samo okreSlenie celu: "okazywanie pomocy
malzefistwu i rodzinie w odkrywaniu i przezywaniu swego powotania i postan-
nictwa" (FC 69), ustawia dzialalno$¢ praktyczng w specyficznej optyce. Pod-
stawowg sprawg jest tutaj powolanie i postannictwo malzenstwa i rodziny. Caly
wysilek nalezy skierowa¢ zatem na ukazanie w spos6b mozliwie bogaty i wszech-
stronny, na czym polega owo powolanie, czym jest z woli Bozej 6w "wilasny dar"
malzonkéw i rodzicow po§rod ludu Bozego (KK 11)*. Wszystko za$ inne — choé
niewatpliwie nosi znamiona prawdy samej w sobie — ma stac si¢ droga, pomoca

4 Dokumenty soborowe cylowane za: Sob6r Watykafiski II. Konstytucje, dekrety, deklaracje.
Poznafi 1968.
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do odkrycia owej zasadniczej prawdy, ma by¢ w stu zbie tej prawdy. Ma
stuzy€ w jej przelozeniu na jezyk konkretny, codzienny, wlasny i wlasciwy kazdej
parze matzefiskiej i kazdej rodzinie.

Druga grupa zasad dzialania praktycznego swoje Zrédia znajduje w madrosci,
opartej na solidnej wiedzy i doSwiadczeniu pastoralnym KoSciota. Na czoto
wysunaC tutaj nalezy problem wiedzy, jej rozwijania i jej przekazywania.
Duszpasterstwo rodzin nawigzuje do wiedzy zréznicowanej, pochodzacej od wielu
dyscyplin naukowych. Z tego powodu konieczna jest synteza tej wiedzy, moze
ona jednak okaza¢ si¢ zadaniem trudnym’. Obok problemu wiedzy podkresli¢
nalezy role refleksji naukowej nad dotychczasowg praktyka, ocen¢ tejze praktyki
i poprawne wycigganie wnioskéw. To wszystko stuZy ustalaniu wspomnianych za-
sad dzialania. Bardzo istotng rol¢ odegra¢ moze takze to, co nazwa¢ by mozna
"myS§leniem pedagogicznym”. Pedagogika ze swoim dorobkiem metodologicznym
jest nauka bliska duszpasterstwu rodzin, ktore jest przeciez jakim$ dzialaniém
wychowujacym w odniesieniu do malzefistwa i rodziny. Na podstawie takich
#r6det sformulowane zasady dzialania praktycznego nazwa¢ moina zas a -
damirealizacyjnymi

2. ZASADY KIEROWNICZE DUSZPASTERSTWA RODZIN

A . Zasada teologicznej motywacji Dotyczy ona
gloszenia w duszpasterstwie rodzin "dobrej nowiny” o malzefistwie i rodzinie
(FC 3). Wynika to z chrzeScijafiskiego przekonania, ze "jedynie przyj¢cie
Ewangelii otwiera drog¢ ku spelnieniu wszystkich nadziei, ktére czlowiek
stusznie poklada w matlzefistwie i rodzinie" (tamze). Jest to ponadto wlaSciwe
Kosciolowi postannictwo, ktére na obecnym etapie historycznym, wobec atakow
i propozycji zdradzajacych prawd¢ i godno$¢ osoby ludzkiej (FC 4), wymaga
nieustannego gloszenia "zamystu B o zego" dotyczacego malzefistwa
i rodziny (FC 3).

Zasada zatem, o ktOrej mowa, jest niczym wigcej, jak wolaniem o wigcej
teologii w naszym przepowiadaniu, doradzaniu i wszelkich innych formach
aktywno$ci w duszpasterstwie rodzin®. Brak tejze teologii moze staé sig

SPor. T. Kukolowicz MozliwoSci integracji wiedzy o rodzinie. W: Z badaf nad
rodzing. Pod red. T. Kukolowicz. Lublin 1984 s. 5-14.

o potrzebie teologii, o zapotrzebowaniu na nig wér6d malzonkéw méwi Papieska Komisja
do Spraw Rodziny: "SpoSréd problem6éw Komitet zwrécil szczeg6lng uwage na wezwania, ktére
rodziny chrzeScijafiskie kieruja dzi§ do Kosciola. Dajg si¢ one sprowadzi¢ do trzech istotnych
postulatéw:

— pomocy W lepszym poznaniu ugruntowanych pogladéw Kosciola na malzefistwo;
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powodem wielu niebezpiecznych przeakcentowan czy wrecz skrajnoSci. Dusz-
pasterstwo rodzin przestaje wtedy by duszpasterstwem

Dopiero na tym tle nalezy rozwaza problem nauki w duszpasterstwie rodzin.
Dane naukowe réznych gal¢zi wiedzy zajmujacych si¢ matzefistwem i rodzing,
nawiazujace do tej problematyki, odda¢ moga ogromne ustugi i nalezy z nich
korzysta€. Nie moze to jednak wystarczy€, jezeli to ma byC duszpasterstwo
(FC 5). Matzonkom i rodzicom potrzeba "zmystu wiary”, owego rozeznania
"zmierzajacego do ocalenia i urzeczywistnienia calej prawdy i pelnej godnosci
matzefistwa i rodziny" (FC 5). Zmyst za§ wiary moze jedynie wyrasta€ z nie-
ustannego gloszenia "niezmiennej i zawsze nowej Ewangelii Jezusa Chrystusa”
(FC 4). Ponadto nalezy mie¢ na uwadze i to, ze niekiedy "niestety, nauka, w
nastgpstwie decyzji politycznych, ktére okreSlaja kierunek badafi i jej zasto-
sowanie, bywa cz¢sto wykorzystywana wbrew jej pierwotnemu przeznaczeniu'
(FC 8).

W duszpasterstwie rodzin pojetym integralnie chodzi nie tylko 0 pomoc w
decyzjach, o naukowe wyjaSnianie réznych kwestii, rozwigzanie jakiego§ kon-
fliktu, ale przede wszystkim o odpowiedZ na pytanie: dlacze g o? Jest to
pytanie o motywy, o ostateczne zr6dta powinnoSci, o najbardziej gil¢boki fun-
dament malzefiskich i rodzinnych zobowigzafi (np. w dziedzinie planowania ro-
dziny). Duszpasterstwo rodzin bg¢dzie duszpasterstwem, jezeli nie da si¢
sprowadzi¢ do zwyklego doradztwa czy czynnoSci usprawniajacych, lecz gdy
b¢dzie ono przede wszystkim dzialalnoScig rozwijajaca autentyczng, pogl¢biong
duchowo$¢ malzonkéw i rodzicow. To duchowo$¢ wlaSnie warunkuje w sposéb
najpetniej gi¢boki i prawdziwy ich zyciowe decyzje i sposoby zachowafi. Du-
chowosci za$ nie rozwinie si¢ bez teologii. Dlaczego jednak jest jej tak malo?
Gloszenie teologii nie jest latwe. Przede wszystkim urz¢dowi glosiciele nie sa
chyba do tego zadania dostatecznie przygotowani. Nalezaloby zrezygnowaé w se-
minariach z widzenia spraw malzefistwa i rodziny przez pryzmat de sexto, a za-
czaC uprawiaC pelng, poglebiong teologi¢ malzefistiwa i rodziny. Trzeba wy-
chowa¢ w tej teologii nowe pokolenia kaplanéw, a wtedy zacznie ona przenika¢
do serc i umystow, zwlaszcza przygotowujacej si¢ do malzefistwa mlodziezy i
bedzie ksztaltowac jej postawy. Dla watpiagcych, czy jest mozliwe gloszenie takiej

teologii i czy bg¢dzie ona zasymilowana, argumentem niech bgda stynne §rodowe
konferencje Jana Pawla II.

— wychowania, kt6re by docenialo bogate mozliwosci odniesienia do Boga wartoSci w rodzinie jako
spoteczno$ci, a plynacych ze wzajemnej wymiany i uczestniclwa,

— takiego ukierunkowania duszpastersiwa, ktére — uwzgl¢dniajgc jedyne w swoim rodzaju
usyluowanie spoleczne rodziny w $§wiecie — ukazywaloby w spos6b oczywisly prze§wiadczenie
Kosciola o jej sakramentalnym powotaniu"

Por. Matzeastwo jako sakrament ChS 40:1976 s. 101.
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Takie znaczenie ma zasada teologicznej motywacji w duszpasterstwie rodzin’,
ktéra uzupetnia zasada nastepna.

B.Zasada pierwszefistwa §rodko6w nadprzy-
rodzonych. Duszpasterstwo rodzin, jak to juz ukazano, jest postuga gle-
boko zwigzang z charyzmatem kaplafiskim i dokonuje si¢ w ramach zbawczego
postannictwa Kosciola. Byloby zatem nieporozumieniem nie uwzglednianie i nie
stosowanie tych §rodkéw, ktére temu charyzmatowi i temu postannictwu s3 wia-
Sciwe. Ogolnie okreslamy je jako $rodki nadprzyrodzone®. Ich darem, skutkiem,
jest nadprzyrodzone §wiatto i laska. "Zamierzone przez Boga w akcie stwérczym
malizefistwo i rodzina s3 wewn¢trznie skierowane do urzeczywistnienia si¢ w
Chrystusie i potrzebujag Jego taski dla wuwzdro-
wienia [podkr. — J. W.] z ran grzechu i nawigzania do «poczatku», czyli
do petnego poznania i catkowitego wypetnienia zamystu Bozego" (FC 3). Mozna
inaczej powiedzie¢, ze w wielu wypadkach pytania o szczegbélowe trudnoSci i
problémy, rodzace si¢ w malzefistwie i rodzinie (jak wierno$¢, wymagania
moralne dotyczace zycia intymnego itp.), s3 w swej istocie pytaniami o wiar¢
osobist, jej autentyzm, stopiefi jej zwigzania z zyciem. Uzdrowienie
i wzmocnienie wiary, przywr6cenie zycia laski, okazuje si¢ wtedy
najlepsza metoda terapeutyczng. To musi by€ zatem pierwszoplanowa sprawa w
duszpasterstwie rodzin i dopiero na dalszym planie nalezy widzie¢ inne Srodki
i dziatania przy ich pomocy.

Nalezy ponadto uSwiadomi€ sobie i to, ze podstawowe zobowigzania Zycia
malzefiskiego i rodzinnego, zasadnicze powinnoSci tego zycia znaczone s zna-
kiem krzyza, nosza znamiona ofiary, wyrzeczenia si¢ siebie, umartwienia, stowem
— ascezy. Czy jest mozliwe na podstawie jedynie racji "naukowych" ksztaltowanie
takich wilaSnie postaw malzonkow i rodzicow bez owego zasadniczego wpisania
ich zycia w misterium Chrystusa? Nie jest zadnym upraszczaniem wigzanie kry-
zys6w wspOlczesnych matzefistw i rodzin z kryzysem wiary, z rozmijaniem si¢ z
Chrystusem. Wrg¢cz przeciwnie — glebokie racje teologiczne, a takze wiele
wspé6lczesnych badafi (dotyczacych roli tzw. czynnika religijnego® w réznych
aspektach zycia malzefiskiego i rodzinnego) wskazuje, ze jest to glgboko
poprawny sposOb ujmowania zagadnienia.

7 Por. Wilk. Duszpasterstwo s. 75.

8 Por. ks. P P or¢ba. Potrzeba naukowego duszpasterstwa rodzin. RTK 18:1971 z. 3
s. 138-140.
% jako przykiad poda¢ mozna rozprawe doklorska pisang pod kierunkiem ks. P. Porgby:

S. G 6 r ni. Wplyw czynnika religijnego na trwalo$¢ i sp6jno$¢ zwigzku matzefiskiego (na przykladzie
badah mieszkaficbw Rzeszowa). Lublin 1980 (mps ArchKUL).
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Srodki nadprzyrodzone w Kosciele to stowo Boze i sakramenty. Zasada, 0
ktérej tu méwimy, domaga si¢ od duszpasterza rodzin nieustannego i obfitego
gloszenia najpierw slowa Bozego. Domaga si¢ stwarzania réznych okazji, by
matzonkowie i rodzice mieli mozliwo$¢ to stowo dla nich gloszone ustyszeC i
przyja¢. "Rodzing powinno uwaza¢ si¢ za pole, podobnie jak Ko$ciol, na ktlre
przynosi si¢ ewangeli¢ i z ki6rego ona si¢ rozkrzewia" — przypomnial papiez
Pawel VI w Evangelii nuntiandi. Okazji rzeczywiScie mozna stworzyC wiele: od
specjalnych homilii przez konferencje, dni skupienia dla matzonk6w i rodzicow,
rekolekcje, az do nowych pomystéw, jak: wspélne czytanie Pisma §w. w kreggach
rodzinnych, spotkania ze stowem Bozym z okazji poSwig¢cenia domow, spotkaf
rocznicowych w rodzinie itp.'°

Nieporozumieniem byloby dalej duszpasterstwo rodzin nie koncentrujace
swych poczynaf wok6t sakramentéw, zwlaszcza pokuty i Eucharystii. Wystarczy
dobrze przeSledzi€, wczyta€ si¢ w mySl papieza wyrazong w Familiaris consortio
(nr 57), aby oczywista stala si¢ ta potrzeba "sakramentalizacji”" duszpasterstwa
rodzin: "Eucharystia jest samym Zrédiem malzefistwa chrzeScijafiskiego [...]. W
tej wla$nie ofierze [...] malzonkowie chrzeScijafiscy znajduja korzenie, z kt6rych
wyrasta, stale si¢ odnawia i nieustannie ozywia ich przymierze matzefiskie [...]
W darze eucharystycznym miloSci rodzina chrzeScijafiska znajduje podstaweg i
ducha ozywiajacego jej «komuni¢» i jej «postannictwo»: Chleb eucharystyczny
czyni z roznych czlonk6éw wspélnoty rodzinnej jedno cialo, objawienie szerszej
jednoSci KoSciola i uczestnictwo w niej; uczesinictwo w Ciele «wydanym» i Krwi
«przelanej» Chrystusa staje si¢ niewyczerpanym zroédlem misyjnego i apostol-
skiego dynamizmu rodziny chrzeScijafiskiej”. Podobnie — wedlug mySli papieza
— gle¢bokie znaczenie dla malzefistwa i rodziny ma sakrament pokuty: "Spra-
wowanie tego sakramentu nabiera szczegélnego znaczenia dla zycia rodzinnego:
odkrycie w duchu wiary tego, jak grzech sprzeciwia si¢ nie tylko przymierzu z
Bogiem, ale i przymierzu matlzefiskiemu i komunii rodzinnej, prowadzi matzon-
kow i wszystkich czlonk6w rodziny do spotkania Boga «bogatego w mitosier-
dzie», ktOry rozszerzajac swa miloS¢ potezniejsza niz grzech, odbudowuje i
udoskonala przymierze malzefiskie i komuni¢ rodzinng" (FC 58).

Przypuszcza¢ nalezy, ze praktyczne uwzgl¢dnienie zasady pierwszefistwa
Srodk6w nadprzyrodzonych w duszpasterstwie rodzin przyniesie wiele, dotad nie
zauwazanych, rozwigzafi i inicjatyw, tak w szczegélowych posunigciach (kate-
cheza, liturgia dla rodzin), jak i w caloksztalcie postugi duszpasterskiej w

parafii. Bardziej wnikliwe rozwazanie tych spraw wykracza jednak poza ramy
tego opracowania.

1% 0 wielu takich mozliwosciach wspomina m.in.. B.Mierzwi fiski. Elementyteologi
praktycznej maliefistwa i rodziny. W: Teologia maliefistwa i rodziny. Warszawa 1980 s. 211-219,
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CZasada podmiotowos$§ci rodziny w duszpa
sterstwie Zasada ta zmierza do ocalenia wlasnego powolania malzefistwa
i rodziny, ktére mogtoby tatwo zostaé zniszczone przez dzialania dokonujace si¢
nawet z najczystszych pobudek, ale nie liczace si¢ z tym powolaniem.

Bozy zamyst wzgl¢dem malzenstwa i rodziny ujawniony w Jego stwérczym
planie i zrealizowany w dziele zbawczym Chrystusa, czyni z tej rzeczywistoSci
wspolnote charyzmatyczng, obdarzona specjalng taska i specyficznym powota-
niem. Mocg osobnego sakramentu, sakramentu matzefistwa, powolanie matzon-
k6w i rodzicow, ktre otrzymali w sakramencie bierzmowania, doznaje szcze-
golnej specyfikacji: "aby byli nawzajem dla siebie i dla swoich dzieci §wiadkami
wiary i mitoSci Chrystusa" (KK 35). Jest to zatem prawdziwe i wlaSciwe powo-
lanie duszpasterskie, ktérym matzonkowie i rodzice obejmuja wiasny krag ro-
dzinny, inne rodziny, Kosci6t i caly §wiat az po krafice ziemi (FC 54). Jest to
dalej postuga jak najpelniej koScielna, czyli "wchodzi w kontekst calego KoSciola
jako wspolnoty ewangelizowanej i ewangelizujacej” (FC 53). Spelnianie zatem
tego duszpasterskiego posltania nie jest ze strony rodzicow jedynie wyrazem ich
"poboznosci®, a ze strony KosSciola taktycznym posuni¢ciem wobec wielkich po-
trzeb ewangelizacyjnych. Jest to prawdziwe powolanie i najbardziej realna
powinno$¢ osadzona i zakorzeniona w sakramencie matzefistwa. Jako sakrament
"ciggle trwajacy [...] konsekruje on malzonkOw chrzescijafiskich do obowigzk6w
i godnoSci ich stanu" (KDK 48). Matzonkowie i rodzice s3 zatem konsekrowani,
obdarzeni laskg i moca, aby mogli Bogu odda¢ cze$¢ oraz uSwigci€ siebie i caly
porzadek doczesny (tamze). To cale bogactwo zamknigte zostalo w nazwie, kt6ra
KoSci6t od niepami¢tnych czasOw obdarzal rodzing: "Ko$ci6t domowy”
(KK 11)'%. Prawda o Kosciele domowym oznacza z jednej strony ogromne bo-
gactwo duchowe kazdej rodziny, a z drugiej — co nas tu szczegblniej interesuje
— naSwietla ona i wytycza wlaSciwe cele dzialafi duszpasterskich, orientuje
niejako cate duszpasterstwo rodzin zapobiegajac réwnoczeSnie szkodliwemu
uprzedmiotawianiu rodziny.

Zasada podmiotowoSci rodziny domaga si¢ zdecydowanie tego, aby w duszpa-
sterstwie rodzin potozy¢ szczegllny nacisk na proces usprawniania
matzefistwa i rodziny. Oznacza to po prostu takie dzialania, ktére nazwa¢ mozna
odkrywaniem, wydobywaniem, czynieniem sprawnym, wzmacnianiem tych sit i
mozliwo§ci, ktére moca sakramentu otrzymuje kazda rodzina chrzeScijafiska.
Uczynienie z kazdego malzefistwa i rodziny zywego, funkcjonujacego sprawnie
domowego KoSciota — oto wilasciwy cel dzialafi w duszpasterstwie rodzin.

1 por. 1. W i | k. Préba teologicznego uzasadnienia katechumenatu rodzinnego. RTK 24:1977
z. 6 s. 71-84.
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Przy tej okazji przypomnie€ nalezy inng podobng zasade¢, ktéra winna regu-
lowa¢ wszelkie odniesienia do rodziny ze strony réznych §rodowisk czy instytucji.
Jest to powszechnie juz znana zasada pomocnic z o § ci. PodkreSla ona
prymat rodziny (np. odno$nie do wychowania dzieci i mtodziezy, co m.in. ujmuje
nr 5 Karty Praw Rodziny), a jej wymagania mozna sformulowaé nast¢pujaco:
Nie nalezy wyrgczaé, zastgpowaé rodziny w tym, co do niej z natury nalezy —
trzeba tylko jej pomagac!

3. ZASADY REALIZACYJNE DUSZPASTERSTWA RODZIN

A. Zasada aktualizacji "Rodzina w czasach dzisiejszych
znajduje si¢ pod wptywem rozlegtych, gitebokich przemian spotecznych i kultu-
rowych" (FC 1). Tej wlaSnie wspolczesnej rodzinie, znajdujacej si¢ w takich a
nie innych okolicznoSciach i warunkach, cz¢sto zagrozonej, a "stanowiacej nie-
zmiennie jedno z najcenniejszych d6br ludzkosci” (FC 1), KoSci6t poprzez po-
sluge duszpasterstwa rodzin "pragnie nie$€¢ swojq nauke i zaofiarowa¢ pomoc”
(tamze). Zastosowanie w duszpasterstwie rodzin zasady aktualizacji chroni t¢
postuge przed rozmijaniem si¢ z autentycznymi potrzebami i sytuacjami, przed
przejSciem obok wspoélczesnych przemian i tendencji rozwojowych dotyczacych
matzefistwa i rodziny'?. Spelnienie jednak tej zasady polega na dwu dziala-
niach: poznaniu i interpretacji.

P oznanie, araczejdogi¢bne rozeznanie aktualnych tendencji rozwojo-
wych, sytuacji konfliktowych, potrzeb i oczekiwafi malzefistwa i rodziny doko-
nuje si¢ na podstawic obserwacji, poprzez sondaze i badania naukowe prowa-
dzone za pomoca precyzyjnych metod, a takze przez uwazne wystuchiwanie pytan
stawianych przez samych zainteresowanych. "Poznanie takie jest niezb¢dnym
wymogiem dziela ewangelizacji [...] wymagania bowiem i wezwania Ducha zawar-
te s3 w samych wydarzeniach historycznych, przeto Ko$ciét moze gi¢biej po-
znawa€ niewyczerpang tajemnic¢ malzefistwa i rodziny poprzez sytuacje, nur-
tujace pytania, niepokoje i nadzieje miodziezy, matzonkéw i rodzicow zyjacych
dzisiaj" (FC 4). '

W tym kontekScie nalezaloby dorzuci€ kilka niezb¢dnych uwag. Pierwsza do-
tyczy wartoSci samej nauki dla duszpasterstwa rodzin. To, czym one dysponuja,
czym moga si¢ przystuzy€, nie moze by¢ kwestionowane. Docenit to juz Sobor
Watykafiski 11 orzekajac, iz "specjaliSci, zwlaszcza w dziedzinie biologii,

2 E Ferasin. llmatrimonio interpella la Chiesa. Torino 1985. Ksigzka przynosi przeglad
wspélczesnych problem6w, w ki6rych uwikiane jest wspélczesne malzefistwo i rodzina, a co znalazlo
wyraz na synodzie w 1980 r.
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medycyny, socjologii i psychologii, wiele moga odda¢ ustug dobru malzefistwa
i rodziny" (KDK 52). Zasilanie dzialalno$ci duszpasterskiej wiedza o rodzinie
od strony teoretycznej, naukowej, wiedzg eksperymentalnie dowiedziona, poda-
wanie zalozef i wskazafi w zakresie poszczeg6lnych zadaf i problem6éw duszpa-
sterstwa rodzin, krytyczne opracowania doSwiadczefi duszpasterzy — to tylko
niektore ustugi, ktére §wiadczy nauka. Budowanie zatem na nauce, odniesienie
si¢ do nauki jest dzialaniem wysoce poprawnym, dajacym duszpasterstwu rodzin
nieodzowng wiarygodno$¢€. Inne uwagi odnie§¢ nalezy do takich wazkich prob-
leméw, jak potrzeba solidnego wyksztalcenia kaplanéw "w sprawach zycia ro-
dzinnego" (KDK 52), czy pozyskiwania dla duszpastersiwa rodzin specjalistéw
Swieckich, wspotpracownikOw w tej wazinej postudze, ich przygotowania i do-
ksztalcania (FC 75). Nalezy tez wspomnie¢ o roli terenowych poradni dusz-
pasterstwa rodzin, ktorych niestety brak, a ktére ubogacityby postuge pastoralng
na rzecz malzefistwa i rodziny przez badania terenowe, programowanie i
wymian¢ do$wiadczefi®’.

Interpretacija jako drugie dzialanie w ramach zasady aktualizacji
jest ogromnie waznym elementem tej zasady. Jest ona ukoronowaniem catego
wysitku badawczego poszczegSlnych nauk. Dane nauk nabieraja wartoSci dopiero
w Swietle interpretacji. Dla duszpasterstwa rodzin potrzebujemy interpretacji
specyficznej zwanej "ewangeliczn3". Ewangelia jest bowiem normatywem dla
dzialania KoSciola, dajgc S$wiatlo, dzigki ktéremu mozna "odr6zni¢ sprawy
wieczne od tego, co ulega zmianiom" (KDK 52). Jest to zatem swoista ocena
danych nauki, "dokonywana przez zmyst wiary, ki6ry jest darem udzielonym
przez Ducha wszystkim wiernym" (FC 5). Papiez nazywa ja "osagdem ewange-
licznym" opartym nie o sil¢, lecz o sumienie (tamie). W Swietle tego osadu
rzeczywistoS¢ malzefistwa i rodziny widziana jest nie tylko jako gra pewnych
regul, praw i zasad, lecz jako k a i r o s — czas, sytuacja historyczna, bedaca
mieszaning blask6éw i cieni, z kt6rych "pierwsze s3 znakiem zbawienia Chry-
stusowego dzialajacego w Swiecie, drugie — znakiem odrzucenia przez czlowieka
miloSci Boga" (FC 6). W tej perspektywie wszystko, co wspoiczeSnie okresla
malzefistwo i rodzing, jest "znakiem czasu" — znakiem Bozego wezwania.

B.Zasada ré6znicowania i progres,ji. Jestto zasada
ogblnie przez pedagogéw uznana i bogato w literaturze pedagogicznej opisana.
Przeniesiona do duszpasterstwa rodzin oznacza "péjScie za rodzing i towarzy-
szenie jej krok w krok na réznych etapach jej formacji i rozwoju" (FC 65).

Przez wspolczesnych znawcéw problematyki malzefistwa i rodziny podkreSlany
jest fakt, iz ontogenetyczny rozwdj tej rzeczywisto$ci mozna ujaé w kolejne fazy,

B Ppisze o tym P ore¢ba. Potrzeba s. 125-131.
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etapy po sobie nast¢pujace i wzajemnie si¢ warunkujace. Podstawa ich wydzie-
lenia s3 pewne charakterystyczne cechy, wlasciwe danej fazie potrzeby i prob-
lemy. Og6lnie dzi§ przyjety schemat rozwoju méwi o nast¢pujacych fazach:
przygotowanie — malzefistwo — rodzina — malzefistwo wtérne. W odno$nej lite-
raturze mozna znalez¢ wiele bogatego materialu obja$niajacego dynamike, wy-
jasniajacego problematyk¢ poszczegllnych faz'‘. Autorowi Familiaris consortio
fakt ten jest rowniez znany: "Jak kazda rzeczywisto§¢ — pisze on — rodzina jest
powolana do rozwoju i wzrostu. Po przygotowaniu w okresie narzeczefistwa i
po zawarciu sakramentalnego matzefistwa dwoje ludzi rozpoczyna swojg codzien-
na wegdrowke w kierunku stopniowego urzeczywistniania wartosci i obowigzkow
matzefistwa" (FC 65). Tej obserwacji towarzyszy jednak ewangeliczna interpre-
tacja: "W S§wietle wiary chrzeScijafiskiej i cnoty nadziei takze rodzina
chrzescijafiska w komunii z KoSciolem uczestniczy w doSwiadczeniu ziemskiego
pielgrzymowania ku petnemu objawieniu i realizacji Krélestwa Bozego" (tamze).
Stosownie do tego Familiaris consortio méwi o duszpasterstwie rodzin na etapie
przygotowania (FC 66-68), na etapie malzefisiwa (FC 69), na etapie rodziny
(FC 69-72).

Zasada dzialania duszpasterskiego, o ktorej tu mowa, wskazuje na dwa po-
wigzane ze sobg aspekty post¢powania. Najpierw chodzi o réznicowanie dzialaf,
czyli dostosowywanie ich do konkretnych etapoéw rozwoju matzefistwa i rodziny.
W ten spos6b mozna $ciSle odpowiedzie¢ potrzebom formacji na danym etapie.
Duszpasterstwo rodzin uwzgledniajgc to wszystko, staje si¢ dzialaniem bogatym,
nie schematycznym. Jest ponadto dzialaniem efektywnym.

W zasadzie tej chodzi takze o to, by dzialanie duszpasterskie byto progre-
sywne. Progresja oznacza wigzanie poszczeg6lnych dzialafi w calo§€¢ i naturalne
przechodzenie w postudze z etapu na etap razem z tymi, ktérzy sa odbiorcami
tej postugi. To wia$nie oznacza owo "pdjScie za rodzing i towarzyszenie jej krok
w krok" (FC 65). Stad bl¢dem byloby np. koncentrowanie si¢ na dzialaniach
duszpasterskich, dotyczacych wylacznie jednego etapu. W praktyce obserwuje si¢
czgsto wielki wysitek wkladany w przygotowanie do malzefistwa. Niestety nie
kontynuuje si¢ go dalej, formujac tych samych ludzi, kiedy przeszli w fazg¢
malzefistwa. Pozostawia si¢ ich samym sobie, a przeciez dopiero wtedy naj-
czgSciej autentycznie potrzebuja wsparcia.

C. Zasada integracji i wspolpracy. Jest rzecza
bezdyskusyjng, ze rzeczywisto$¢ malzefistwa i rodziny jest rzeczywisto$cia

' Por. na ten temat: Por ¢ ba. Potrzeba s. 131-137; M. Ziems k a. Rodzna a
osobowos¢é. Warszawa 1975 s. 42-113; A. Dodziuk-Lityfiska D . Markowska.
Wspéblczesna rodzina w Polsce. Warszawa 1975 s. 117-131.



DUSZPASTERSTWO RODZIN: ZASADY PRAKTYCZNEGO DZIAEANIA 107

zlozong. Z natury rzeczy wig¢c dzialanie dla jej dobra musi by¢ dzialaniem
wieloaspektowym, nie moze by¢ domena jednego tylko wykonawcy. Wedtug So-
boru ma to by¢ troska obowigzujacg wszystkich, cho€ niekt6rych, ze wzgl¢du na
wage ich postugi, nalezy wymieni¢ po imieniu (KDK 52). Familiaris consortio
kre§li w spos6b zdecydowany role i zadania w duszpasterstwie rodzin biskupow
i kaptan6éw (FC 73), zakonnikéw i zakonnic (FC 74), specjalistéw Swieckich (FC
75) oraz — co wymaga specjalnego podkreSlenia — pracownikéw kultury i §rod-
k6w przekazu spolecznego (FC 76). Sa to sprawy prawdopodobnie dzi§ juz
dobrze znane. NiektOre rzeczy warto jednak na nowo podkreslic.

Najpierw stéw kilka o postudze kaplana-duszpasterza. W duszpasterstwie
rodzin znajduje si¢ on w specyficznej roli. Czgsto jego udzial bywa kwestio-
nowany: przeciez oni nie maja doSwiadczenia, co oni moga na ten temat powie-
dzie¢ — styszy si¢ niekiedy. S3 to nieporozumienia. Pomijajac bowiem fakt, ze
kaplan moze byC specjalista w jakiej§ dziedzinie, w duszpasterstwie rodzin
uczestniczy on jako glosiciel Prawdy, "pomagajacy ludowi Bozemu w wyrobieniu
sobie zmystu wiary" (FC 73). Od niego wymaga si¢, aby miat wizj¢, aby animo-
wat do wspoétpracy, koordynowal i pomagat w programowaniu pracy duszpaster-
stwa rodzin. Nic zatem dziwnego, ze od duszpasterza rodzin wymaga si¢ solid-
nego, specjalistycznego przygotowania (FC 70).

Osobng uwage poSwi¢ciC nalezy roli samych rodzin. Jezeli zgromadzi si¢
grupa rodzin, bardziej uksztaltowanych i otwartych, to duszpasterstwo rodzin
bogaci si¢ ich Swiadectwem. To Swiadectwo jest bardziej caloSciowe, bardziej
przekonujace i skuteczne (FC 72). Wreszcie stow kilka o postudze Swieckich
specjalistéw. Ich dzialanie jest dzialaniem kompetentnym. Jest dzialaniem
niezwykle autentycznym, poniewaz wszystko, czym zyja wspoiczesne malzefistwa
i rodziny, dotyczy réwniez ich samych. Ta blisko§¢ i solidarno$¢ sprawia
szczegolng skuteczno$€ ich oddziatywania. "Te zadania — powie papiez — stusznie
mozna nazwa¢ poslannictwem, bowiem tak szlachetne s3 cele, ktérym stuzy i tak
decydujace dla spoleczefistwa, a nawet wspélnoty chrzeScijafiskiej, sq jej wyniki”
(FC 75).

W tym kontekS$cie nalezy rozwazaé teraz znaczenie i rol¢ zasady integracji
i wspélpracy. Jest ona jakim$ zabezpieczeniem przed wyizolowywaniem si¢, przed
wyodrg¢bnianiem si¢ poszczegélnych dzialafi. Duszpasterstwo rodzin podzielone
na akcje jest nieskuteczne. Poszczeg6lni pracownicy, prowadzacy poszczegélne
dzialania musza mie€ na uwadze calo$€ i do wizji calo$ci wciaz nawigzywaé. Jest
to ponadto zasada zapraszajgca do wspéldzialania i wspolpracy. Wspélpracy tej
domaga si¢ sama natura malzefistwa i rodziny, oraz jej postannictwo w §wiecie
i KoSciele. Duszpasterstwem rodzin nazwiemy zatem tylko te dzialania, ktére na
podstawie zasad wspOlpracy zmierzaja do ksztaltowania matzefistw i rodzin na
miar¢ zamyshu Bozego (FC 3).



108 JOZEF WILK SDB

"Przyszto§¢ Swiata i KoSciola idzie przez rodzin¢" (FC 75). Dlatego rodzina
musi by¢ otoczona opicka. Musi zosta wszystko zrobione, aby w swoim rozwoju
i swoim funkcjonowaniu znalazla si¢ na wtaSciwej drodze. "KoSciot zna droge,
na ktérej rodzina moze dotrze¢ wglab prawdy o sobie” (FC 86). Wskazywaniu
tej drogi i wprowadzaniu na nig wspéiczesnych matzefistw i rodzin stuzy dusz-
pasterstwo rodzin. Zasady dzialania praktycznego, o ktérych méwi ten artykul,
s3 pomoca, aby te oczekiwania spetnily si¢ w catoSci.

DIE FAMILIENSEELSORGE: PRINZIPIEN PRAKTISCHEN WERKENS
(Analyse der Adhortation Familiaris consortio von Johannes Paul II)

Zusammenfassung

Die Familienseelsorge ist, von der praktischen Secite her betrachtet, ein Wirken mit vielen Aspekten.
Einerseits geht es ihr darum, dass der Ehe und der Familie die ihnen eigene Berufung und Sendung —
was der Papst in Familiaris consortio als "gbttlichen Plan" bezeichnet — bewusstgemacht wird. Andererseits
leistet sie Hilfe in aktuellen Notsituationen und Problemen. Sie verankert sich daher sowohl in der
Theologie, die das Unverinderliche aufzeigt, als auch in der ungeheuer dynamischen und komplizierten
Gegenwart. Diese beiden Aspekte des seelsorgerischen Dienstes sind die Grundlage der Formulierung von
Prinzipien des praktischen Wirkens, denen dieser Artikel gewidmet ist. Diese Prinzipien sichern die
Familienseelsorge sowohl vor der doktrinalen (Leitungsprinzipien) als auch der formalen Desintegration
ab (Realisierungsprinzipien). Die Grundlage zur Erarbeitung dieser Prinzipien ist fir den Autor Johannes
Paul II. Adhortation Farmniliaris consortio.



