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MISTERIUM KRZYZA I MEKI PANSKIEJ
W NABOZENSTWACH PARAFIALNYCH I RODZINNYCH

Poboznos¢ pasyjna nalezy do ulubionych przejawdw zycia religijnego
w Polsce i wszelkie nabozenstwa zwiazane z Meka Panska ciesza sie zywym
zainteresowaniem i poboznym udzialem wiernych. Okresem licznych nabo-
zenstw pasyjnych jest Wielki Post, przezywany jako przygotowanie do $wiat
Paschy. Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii' przypomina, ze jest to
czas: sluchania stlowa Bozego, nawrdcenia oraz czas modlitwy, postu i jal-
muzny (por. DPLL 124). Rozpoczyna go obrzed posypywania gléw popio-
tem, ktory jest nadal powszechna praktyka w Polsce’ i jest rozumiany jako
zewngtrzny znak wewnetrznej pokuty, czyli zaangazowania w wewnetrzng
odnowe paschalna.

Niniejsza prezentacja dzieli si¢ na dwie czesci. Pierwsza oparta zostala na
wydanym przez Kongregacj¢ do Spraw Kultu Bozego 1 Dyscypliny Sakra-
mentéw Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii z 17 grudnia 2001 r.
i omawia wspélnotowe formy kultu Krzyza i Mg¢ki Panskiej celebrowane
w duszpasterstwie parafialnym. Druga cze¢s¢ dotyczy celebracji w rodzinie,
jak i indywidualnych form poboznosci ludowej zawartych w Agendach litur-
gicznych i sondazowo wybranych ksigzeczkach do nabozenstw.
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' Kongregacja do Spraw Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw. Dyrektorium o poboz-
nosci ludowej i liturgii. Zasady i wskazania. Tt. z wioskiego J. Sroka, red. S. Cichy. Poznai
2003 (= DPLL).

2Zwyczaje zwigzane z tym okresem podaja: Z. Gloger. Rok Polski w zyciu. tradycji
i piesni. Warszawa 1900 s. 128-133; J. Wysocki. Rytual rodzinny. Olsztyn 1981 s. 137-139.
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I. WSPOLNOTOWE PRZEJAWY MEKI PANSKIEJ
W CELEBRACJACH PARAFIALNYCH

W poboznosci ludowej okresu Wielkiego Postu dominuje rys pasyjny ze
szkoda dla tematyki chrzcielnej i pokutnej. Zaznacza si¢ on juz od pierwsze;
niedzieli Wielkiego Postu rzewnym nabozenstwem Gorzkich zali, celebro-
wanych w miejsce Nieszporow parafialnych.

Wielki Post

Kult Krzyza daje si¢ zauwazy¢ przez caly okres Wielkiego Postu, a przede
wszystkim przejawia si¢ ona w ,,Adoracji Chrystusa ukrzyzowanego” w ce-
lebracji M¢ki Panskiej oraz innych nabozenstwach zwigzanych z kultem re-
likwii Krzyza $wigtego. Liturgia Meki Panskiej w Wielki Piatek stanowi
punkt kulminacyjny kultu Krzyza i M¢ki Panskiej. Nazwany on jest Feria VI
in Passione Domini — po polsku: Wielki Piqtek Meki Panskiej. Liturgia na
czeS¢ Meki Panskiej, podczas ktorej szczegdlne miejsce zajmuje adoracja
Krzyza. Zawsze jednak nalezy pamigtaé i poglgbia¢c misterium paschalne
i ukazywaé¢ zwigzek meki i zmartwychwstania Chrystusa (por. DPLL 127).
Spotyka si¢ wprawdzie odrgbne nabozenstwa do poszczegolnych arma Chri-
sti, to jednak zawsze nalezy ujmowac i ukazywac integralnie cato$¢ meki
Chrystusa Pana 1 Jego chwalebnego zmartwychwstania.

Czytanie opisu Mg¢ki Chrystusa jest w Polsce stosowane w ramach cele-
bracji liturgicznej, ale nie jest powszechng praktyka poboznosci ludowe;.
Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii zach¢ca wprawdzie, aby ,,w sro-
dy 1 piatki prowadzi¢ wspdlnoty chrzescijanskie do czytania opisu M¢ki Pan-
skiej” (DPLL 130), jednakze w naszych warunkach duszpasterskich domi-
nuje nabozenstwo Drogi Krzyzowej, ktére podejmuje ten sam temat. Nalezy
wyrazi¢ zal, ze nie przyjely si¢ odrebne celebracje stowa Bozego o tematyce
pasyjnej, ktére przyblizalyby wiernym tematyke pasyjng w kontekscie cate-
go misterium zbawienia.

Nabozenstwo Drogi Krzyzowej, zwane czesto Kalwaria, powstalo w srednio-
wieczu i jest synteza pielgrzymki do Ziemi Swigtej, zlaczonej z nawiedze-
niem miejsc Megki Panskiej, nabozenstw ,,upadkéw Chrystusa; bolesnych
drog Jezusa”, polaczonych z przechodzeniem z jednego kosciota do drugie-
go, oraz nabozenstw ,stacji Chrystusa” Droga Krzyzowa sklada si¢ zazwy-
czaj z czternastu stacji, ktére sg wyrazem pielgrzymowania chrzescijanina
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i nasladowania Chrystusa w Jego dZwiganiu krzyza (por. DPLL 133)’
Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii oprocz tradycyjnej formy Drogi
Krzyzowej wymienia jeszcze inne ,alternatywne” jej formy zatwierdzone
przez Stolicg Apostolska® lub stosowane przez papiezy’ Bardzo interesujaca
jest uwaga o paschalnym charakterze tego nabozenstwa, na co wskazuje do-
dawanie pietnastej stacji: Zmartwychwstanie Pana, i dlatego nie nalezy go
odprawiaé¢ w niedziele, ktdra jest mala Pascha i razem z sakramentem chrztu
stanowi przewodni temat tego okresu (por. DPLL 134). Stosowne teksty po-
winny opiera¢ si¢ na Biblii, a samo nabozenstwo przeplata¢ stowo, mil-
czenie, $piew, procesja i refleksja (por. DPLL 135)°

Innym nabozenstwem tego okresu jest Droga Matki, wzorowana na Dro-
dze Krzyzowej. Podzielona jest na siedem stacji, ktore odpowiadajg siedmiu
bolesciom Matki Zbawiciela, i jest rozwazaniem calego zycia Najswietszej
Maryi Panny od proroctwa Symeona az do zlozenia ciala ukrzyzowanego
Chrystusa do grobu. Praktyka tego nabozenstwa jest mato znana w Polsce,
pielegnowana jest przede wszystkim w niektorych zgromadzeniach zakon-
nych. Ukazuje ono misterium cierpiacego i odrzuconego Chrystusa i faczy
si¢ z misterium Kosciota, ktore jest droga wiary i cierpienia (por. DPLL
137). Kult Matki Bozej Bolesnej ukazuje Jej role w zbawczym misterium
Syna — Jezusa Chrystusa. Okres$la on przejscie Matki naszego Zbawiciela od
macierzynstwa fizycznego do macierzynstwa duchowego wzgledem calej od-
kupionej ludzkosci, ktéorego Maryja dokonata przez wspoicierpienie z Chrys-
tusem, ,,w ofierze zlozonej ze swych praw macierzynskich”” Rzymskie Dy-

3 Histori¢ powstania nabozcfistwa Drogi Krzyzowej oraz ich odmiany zob. W. Smereka.
Drogi Krzyzowe. Krakow 1980; J. J. Ko pc¢. Droga Krzyzowa. Poznan 1975 (i inne wydania).
Teksty Drogi Krzyzowej zawierajg wszystkie Agendy diecezjalne, ksigzeczki do nabozenstw
oraz szereg wydan okolicznosciowych np. w prasie, jak i w osobnych drukach.

Y DPLL wymienia tutaj Droge Krzyzowa zamieszczona w Libro del pellegrino, przygoto-
wang przez Centralny Komitet Obchodow Roku Swigtego 1975.

5 Jako przyktadowe formy moga stuzy¢ teksty uzywane przez papieza Jana Pawla Il w Kolo-
seum w latach 1991, 1992, 1994,

® W praktyce duszpasterskiej Kosciota w Polsce funkcjonuje wiele réznorodnych tekstow
Drogi Krzyzowej. Sa to zarébwno specjalne zbiory, jak tez teksty zamieszczone w modlitew-
nikach poboznosci ludowe;j.

"Por. J. Wojtkowski. Bolesna Matka Boza. Kult. W: Encyklopedia Katolicka. T. 2. Lub-
lin 1976 kol. 755. , Podstawe biblijna kultu M.B.B. stanowi przepowiednia Symeona (Lk 2, 34-
35) oraz opis innych zdarzeni zycia Jezusa, bolesnych dla Maryi: ucieczka do Egiptu (Mt 2, 13-
15), pozostanie w $wigtyni jerozolimskiej (Lk 2, 43-51), dZzwiganie krzyza na Kalwari¢ (Lk 23,
26-32; 19, 16-17), ukrzyzowanie (J 19, 25-27), zdj¢cie z krzyza (Lk 23, 53-56; J 19, 34-42),
ztozenie w grobie™” (tamze kol. 754-755). Stare polskie ksigzeczki do nabozefistwa znajg roine
modlitwy, litanie i koronki zwigzane z Mc¢ka Panska, takie jak np. ,,Siedem ofiarowan najdroz-
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rektorium o poboznosci ludowej i liturgii nie wspomina znanego w Polsce
nabozenstwa Me¢ki Painskiej, jakim sg odprawiane w niedziele Wielkiego Po-
stu Gorzkie zale. W swietle dotychczasowych danych wymaga ono wyraz-
niejszego zaznaczenia i wigkszego podkreslenia wymiaru paschalnego. Trzy
cze¢sci Gorzkich zali maja wydzwigk pasyjny i sa wykonywane zamiast nie-
dzielnych Nieszpordéw, dlatego dobrze byloby jeszcze mocniej wskazac, ze
meka Chrystusa laczy sie z Eucharystia i zapowiada zmartwychwstanie Pa-
na. W praktyce duszpasterskiej mogloby si¢ to przejawi¢ w oddzieleniu
cze$ci pasyjnej, odprawianej na poczatku nabozenstwa®, od eucharystycznej,
sprawowanej w drugiej jego czesci’

Wielki Tydzien obfituje w bogate celebracje liturgiczne, ktére przeplataja
si¢ z formami poboznosci ludowej. Celebracje ostatniego tygodnia Wielkie-
go Postu otwiera Niedziela M¢ki Panskiej, zwana popularnie Niedziela Pal-
mowa. Cecha wyrodzniajaca ten dzien sa tzw. palemki, przygotowywane
przez wiernych. W naszych warunkach maja one bogata tradycje ludowa'®

sze) krwi Jezusa Chrystusa” (M. Dunin. Ksigzka do nabozenstwa dla wszystkich katolikow
szczegolniej zas dla wygody katolikow Archidiecezyi gnieznierskiej i poznanskiej. Poznan 1860
s. 326-328), ,.Litania o me¢ce Panskie)” (tamze s. 308-310), ,Nieszpory w dziefi Siedm [!]
Bolesci N. Panny Maryi” (J. Lubienski. Katolickie nabozenstwo. Warszawa 1865 s. 264),
»Czwarta nowenna do przygotowania si¢ na Uroczystos¢ N. M. Panny Bolesnej” (Oftarzyk
Najswietszej Maryi Panny Ostrobramskiej. Wilno 1960 s. 530-533), ,.Litania o siedmiu bole-
Sciach Maryi Panny” (s. 368-374 w uszkodzonym egzemplarzu — bez tytutu, miejsca i roku
wydania — starego modlitewnika w zbiorach autora).

3 Stanowilyby ja: Piesn wstepna, Pobudka, tzw. Intencja, czg$é Gorzkich zali, kazanie
okolicznosciowe, suplikacje.

® W tej czgsci bylyby: Piesn na wystawienie Najswigtszego Sakramentu, modlitwa w ciszy,
blogostawienstwo Sanctissimum i piesn na zakoficzenie, a tam, gdzie sq relikwie Krzyza swig-
tego, publiczne ich ucatowanie. Liturgiczna Agenda opolska podaje nastgpujacy porzadck: Piesn
wstepna, Gorzkie zale, Kazanie pasyjne, wystawienie Najswigtszego Sakramentu, nastgpnie
»intencja, hymn, lament duszy, rozmowa duszy z Matka Boza”, piesn na blogostawienstwo
i wystawienie, btogostawienstwo eucharystyczne (zob. Agenda liturgiczna diecezji opolskiej.
Opole 1981 s. 122). Agenda katowicka wprowadza matg innowacj¢ i przewidujc wystawienic po
podaniu intencji, dodaje specjalne wezwania po od$piewaniu ,Ktory$ za nas cierpiat rany”,
piesn eucharystyczna, chwilg cichej modlitwy, oracj¢ i blogostawiefistwo Najswigtszym Sakra-
mentem, piesn na dzigkczynienie, a po niej piesn wielkopostng (zob. Nabozenstwa diecezji kato-
wickiej. Agenda liturgiczna. Katowice 1987 s. 142-150). Agenda tarnowska zachowuje tradycyj-
ny schemat: , Nabozenstwo Gorzkich zali [...] odbywa si¢ [...] przed wystawionym Naj$wigt-
szym Sakramentem. Po odspiewaniu «Ktorys$ za nas cierpial rany» glosi si¢ kazanie pasyjne. Po
Jjego zakonczeniu nast¢puje Spiew suplikacji i blogostawienstwo eucharystyczne™ (Agenda litur-
giczna diecezji tarnowskiej. Tarnow 2002 s. 317).

"9 Sporo czasu i trudu wymaga przygotowanie stynnych palin kurpiowskich czy towickich,
ktéremu towarzyszy poza tym rodzaj rywalizacji. Por. Gloger, jw. s. 153-155; Z. Kossak.
Rok polski. Wiara i obyczaje. Warszawa 1974 s. 62; Wysocki, jw.s. 156-158.
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Niezmiernie wazne jest podkreslenie wspomnienia uroczystego wjazdu Pana
Jezusa do Jerozolimy — palemka nie moze byé amuletem, ale wyrazem tacz-
nosci z Panem przychodzacym, by dopelni¢ dzieta zbawienia swoja meka
i zmartwychwstaniem. Procesja palmowa laczy ,,zapowiedz triumfu Chrys-
tusa t Jego oredzie Meki” (DPLL 139).

Centrum catego roku liturgicznego stanowi Triduum Paschalne naszego
Pana'' Liturgia Wielkiego Czwartku konczy si¢ procesjonalnym przeniesie-
niem Najswigtszego Sakramentu do oltarza wystawienia zwanego powszech-
nie ciemnicg. Jest to jednak miejsce przechowania Eucharystii, ktora bedzie
udziclona wiernym w czasie liturgii Me¢ki Panskiej w Wielki Piatek oraz
chorym jako Wiatyk. Wiernych nalezy zachg¢ca¢ do prywatnej adoracji Naj-
$wigtszego Sakramentu, ktory jest dla wierzacych nieustanna manifestacja
Bozej milosci, dlatego motyw eucharystyczny powinien dominowa¢ nad pa-
syjnym, gdyz adoruje si¢ zwycigskiego, zmartwychwstalego Pana'?

Uroczysta liturgia Wielkiego Piatku jest celebracja Megki Pana Jezusa
1 dlatego ma w tym dniu znaczenie dominujace. W parafiach urzadza si¢ tego
dnia takze nabozenstwo Drogi Krzyzowej (w wielu parafiach czasem od-
prawiania Drogi Krzyzowej jest godzina smierci Pana — trzecia po potudniu),
Dyrektorium jednak zwraca uwage, zeby nie laczy¢ go z sama celebracja
liturgii Meki Panskiej — powinno ono stanowié¢ odrebng catosé 1 by¢ wyra-
zem poboznosci ludowej. Z liturgia Wielkiego Piatku nie nalezy tez taczyd
znanego w niektorych regionach nabozenstwa pasyjnego zwanego ,,procesja
ze «zmartym Chrystusem»” (por. DPLL 142). Popularne sa réwniez ,,przed-
stawienia M¢ki Chrystusa” — chociaz maja one swoje korzenie w liturgii i sg
wyrazem autentycznej poboznosci, to powinno si¢ podkresla¢ réznice
migdzy przedstawieniem a celebracjg liturgiczna, ktéra jest misteryjnym
uobecnieniem Meki Pana (por. DPLL 144). Wymienione w Dyrektorium
formy poboznosci ludowej podkreslajace wspdtudzial Maryi w mece naszego
Zbawiciela — Placz Maryi czy Godzina strapionej — nie s3 znane w Polsce.
Dokument wskazuje, ze powinny one ukazywa¢ Maryje oplakujaca Smieré
swego Syna i wszystkie grzechy ludzkosci, a wspolczucie okazywane Matce
Bolesci ma prowadzi¢ do przezycia ,,zbawczej milosci Chrystusa w $wietle
wiary w zmartwychwstanie” (DPLL 145).

" Przywolany w Dyrektorium $w. Augustyn uzywa sformutowania , $wiete triduum ukrzyzo-
wanego, pogrzebanego 1 zmartwychwstatego Pana” (DPLL 140).

'2 Odnosnie do problematyki zwiazanej z urzadzeniem ottarza wystawienia zob. Z. Wit.
Sztuka w Triduum: ciemnica, grob, paschal. ,,Anamnesis” 7:2001 nr 25 s. 67-78.
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Wielka Sobota jest modlitewnym oczekiwaniem na zmartwychwstanie
Pana. Tak tez nalezy przezywac blogostawienie pokarméw, ktére beda spo-
zywane w radosci po liturgii paschalnej. Koscielne nabozenstwo Godzina
Matki jest czuwaniem przy grobie Chrystusa, jest pelnym wiary oczeki-
waniem zwyci¢stwa Chrystusa nad smiercig (por. DPLL 147), ale w Polsce
nie jest znane ani tez nie spotyka si¢ analogicznych nabozenstw. Pielggnuje
sie natomiast modlitewne czuwanie przy oltarzu wystawienia, zwanym u nas
Grobem Panskim. W poboznosci ludowej ma ono charakter pasyjny i1 zwia-
zane jest przede wszystkich z poboznoscia indywidualng lub nieformalnych
grup parafialnych. Rys eucharystyczny powinien dominowa¢ zaréwno w wy-
stroju oltarza, jak i podczas adoracji'®, a zwyczaj blogostawienia pokarmoéw
wielkanocnych nalezy laczyé z adoracja Najswigtszego Sakramentu, z uka-
zywaniem paschalnej wymowy blogostawionych pokarmdéw oraz postawg
chrzescijanskiej miltosci, ktéora wychodzi naprzeciw potrzebujacych 1 dzieli
si¢ z nimi skladajac do ,.kosza dla biednych” czastke swoich darow. Godnym
przypomnienia jest wymowa przygotowywanych i spozywanych pokarmow
oraz samo zdobienie §wiatecznych koszyczkow'® Dzielenie sie z potrzebu-
jacymi ma swoja gleboka wymowe, gdyz jest sSwiadectwem, ze ofiarna mi-
los¢ Zbawiciela zyje w postawie wiernych sktadajacych czes$¢ $swigconego
dla biednych. W tym przypadku zaznacza si¢ rys horyzontalny poprzeczne;j
belki Krzyza.

13 Por. tamze s. 72-74.

4 W kazdej rodzinie przygotowujemy w godzinach rannych Wiclkiej Soboty pokarmy do
poswigcenia. Stanowig je przede wszystkim chleb przypominajacy «chleb zywy, ktory zstapit z
nieba» i w Komunii $w. daje zycie §wiatu, a takzc jajka i kolorowe pisanki — symbol zycia
budzacy rados¢ w sercach oraz wedliny i baranck wielkanocny (z masta, z cukru, z ciasta itp.) -
przenoszacy mysl i serce wierzacych w zamierzchta pierwsza noc paschalna, noc Bozego zmi-
towania nad narodem wybranym, glodnym Boga i wolnosci, noc rozpoczynajaca wegdrowkg do
ziemi odpoczynku i przebywania w obecnosci Pana. Na wielkanocny stét nalezy rowniez
podawac poblogostawiony chrzan, pieprz i sél, ktore sa odpowiednikami biblijnych gorzkich
ziol. Wierni w dniu dzisiejszym przynosza do poswig¢cenia wiele innych pokarmow — owocow
ziemi i pracy rak ludzkich — jako zapowiedz uczty niebieskiej w Krolestwie Zmartwychwstalego
Odkupiciela. Koszyczki i naczynie z umieszczonymi w nich pokarmami dekorujemy wiecznie
ziclonymi boréwkami lub bukszpanem, czy tez wiosennymi kwiatami i baziami. Pamig¢tamy
takze o tym, by darami Bozymi dzicli¢ si¢ z potrzebujacym. [...] Udajac si¢ z pokarmami do
kosciota pamigtamy o adoracji Najswigtszego Sakramentu przy Grobic Panskim™ (Wysocki,
jw. s. 175). Temat pisanck oraz ich symboliki zob. Gloger, jw. s. 168-174; J. Smosarski.
Swietowanie doroczne w Polsce. Krakéw 1996 s. 68-71; J. Usiadek. Rok liturgiczny w ro-
dzinie. Olsztyn 1998 s. 121-123; Kossak, jw. s. 68-70; E.Ferenc-Szydetkowa. Rok
koscielny a tradycje polskie. Poznan 1988 s. 140-144,
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Okres Paschy

W okresie Paschy wierni praktykuja w niektorych regionach nabozenstwo
Via lucis 1 rozwazaja podczas procesji rozne zjawienia Zmartwychwstatego,
ktory umacniat uczniéw w wierze, dopetniat nauczania o Krélestwie Bozym
oraz ,,ustanowil definitywnie struktur¢ sakramentalng i hierarchiczna Ko-
sciota” (DPLL 152). Przedmiotem refleksji jest centralne wydarzenie chrze-
$cijanstwa, jakim jest zmartwychwstanie Chrystusa Pana. Pozwala ono spoj-
rze¢ na cierpienia w kontekscie eschatologicznym i dlatego przynosi owoce
paschalne, jakimi sa: wolno$é, radosé¢, pokdj, oraz prowadzi do odrodzenia
»«kultury zycia», to znaczy kultury otwartej na nadziej¢ i pewnos¢ wiary”
(DPLL 152). Dyrektorium stwierdza, ze nie jest to jeszcze nabozenstwo
rozpowszechnione, a u nas, w Polsce wlasciwie nie jest znane.

Dyrektorium wymienia wprawdzie Nabozenstwo do Bozego Milosierdzia
1taczy je z Il Niedziela Wielkanocy, ale wspomina jedynie, aby wychowywac
wiermnych 1 wskazywad na centralne wydarzenie, jakim jest Chrystus paschalny
i celebracja liturgii Triduum Paschalnego, ktéra ukazuje pelni¢ milosci Zba-
wiciela. Dokument rzymski nie méwi nic o coraz bardziej rozszerzajacej si¢
praktyce odmawiania koronki do Milosierdzia Bozego. Powiazanie tego nabo-
zenstwa z rokiem liturgicznym ukaze pelni¢ dobroci i oddania Pana Jezusa
w celebracjach liturgii Mszy swigtej 1 sakramentow swigtych.

Nowenna przed Zestaniem Ducha éwietego jest powszechnie praktyko-
wana w postudze duszpasterskiej. Nie ma ona bezposredniego wydzwieku
pasyjnego, ale wydZzwigk paschalny i ma przyczyni¢ sie do budowania
wspolnoty wierzacej na wzér apostotdw, ktérzy po zmartwychwstaniu Mist-
rza ,trwali jednomyslnie na modlitwie”, a osiaga si¢ to, wedtug Dyrek-
torium, ,uroczysta celebracja Nieszporéw” (DPLL 154)"

b Whasciwa nowenng stanowig formularze mszalne od piatku po uroczysto$ci Wniebo-
wstapienia Panskiego do soboty przed niedzielg Pigcdziesigtnicy wlacznie. Poza tym odprawia
si¢ zwykle nowenng przed blogostawienstwem eucharystycznym w nabozenstwach majowych
lub czerwcowych” (Agenda liturgiczna diecezji opolskiej s. 176). Agenda katowicka przewiduje
nowenn¢ potaczong ze Msza Swigta, ,.stad najwlasciwsza formg odprawiania nowenny jest
uroczysta liturgia eucharystyczna sprawowana w porze, w ktorej mozna zgromadzié¢ wigksza
ilos¢ wiernych, na ogot wieczorem”™ Mozna ja rowniez odprawié¢ podczas nabozefistwa majo-
wego lub czerwcowego; stosowne modlitwy nalezy wéwczas odmowi¢ po wystawieniu Naj-
Swigtszego Sakramentu, a przed litania. Zob. Nabozenstwa diecezji katowickiej s. 185; por.
Agenda liturgiczna diecezji tarnowskiej s. 125-130. Agenda diecezji tomzynskicj podaje: ,,No-
wenng zwykle taczy si¢ z nabozenstwem majowym lub czerwcowym. Przed blogostawienstwem
eucharystycznym celebrans odmawia nizej podane modlitwy. Dla ubogacenia nowenny mozna
po tych modlitwach lub przed ich rozpoczgciem $piewaé sekwencj¢ «Przybadz Duchu Swigty»
lub hymn «O Stworzycielu». Na zakoficzenie mozna odméwié modlitwg Jana XXIIl do Ducha
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Okres w ciggu roku

W okresie zwyklym szczegdlne miejsce zajmuje Uroczystos¢ Trojcy Prze-
najswietszej, gdyz dogmat o Bogu Trojjedynym nalezy do podstawowych
prawd wiary i dlatego kazda forma poboznosci ludowej powinna mieé
charakter trynitarny. Swiadcza o tym znak krzyza ,,w imi¢ Ojca i Syna, i Du-
cha Swietego” rozpoczynajacy liturgie, formuta doksologii ,,Chwata Ojcu
i Synowi, 1 Duchowi Swietemu” odmawiana w Liturgii Godzin, formuta kos-
cowego blogostawienstwa oraz modlitwy réznych nabozenstw z zakonczeniem
trynitarnym ,,do Ojca przez Syna w Duchu Swietym” (DPLL 157), a takze
trzykrotne ,,Swiety, Swiety, Swiety” recytowane na zakonczenie prefacji
mszalnej, wykonywane Te Deum laudamus — ,,Ciebie Boga wyslaw1amy oraz
spiewane w liturgii Meki Panskiej ,,Sw1qty Boze, Swu;ty mocny, Sw1¢ty a nie-
$miertelny” (DPLL 159) i taki charakter powinny mieé¢ wszystkie nabozenstwa
poboznosci ludowej'® Wprawdzie wspomniane formy maja wymowg tryni-
tarna, ale trzeba pamietaé, ze zbawienie dokonato si¢ przez Krzyz.

Uroczystos¢ Ciata i Krwi Chrystusa skierowana jest ku Eucharystii, a swoje
zrodlo ma w $wigtowaniu Paschy Pana 1 kazda liturgia Mszy swigtej jest
celebrowaniem meki, $mierci i zmartwychwstania Pana Jezusa, dlatego kazda
forma poboznosci eucharystyczne) jest albo przygotowaniem do celebracji
Mszy $wigtej, albo jej przedtuzeniem w zyciu chrzescijanina'” Wszystkie prze-
jawy poboznosci, takie jak procesja, dekoracja oltarzy i okien, kwiaty oraz
Spiewy, ma)jq wyraza¢ wiar¢ w Chrystusa obecnego w Najswigtszym Sakra-

Swigtego” (Sfuzba Boza diecezji lomzynskiej. Lomza 1995 s. 160-164). Bp Wysocki pisze:
,»Kosciét w dniach od Wniebowstapienia do Zestania Ducha Swigtego gromadzi si¢ na mod-
litwe. Bierzemy w tych dniach udziat w Zgromadzeniach Eucharystycznych. Laczymy si¢ naj-
scislej z Chrystusem przyjmujac Komunig §w.” (Wysocki, jw. s. 195).

'6 Nabozenstwa kosciclne ku czci Maryi Dziewicy, Aniotéw i Swictych — czytamy w Dy-
rektorium — za cel ostateczny maja zawsze Ojca, od ktorego wszystko pochodzi i do ktorego
wszystko prowadzi; Syn Wcielony, ukrzyzowany, zmartwychwstaly, jedyny Posrednik (por.
[ Tim 2, 5), bez ktérego niemozliwa jest rzecza przyjsé do Ojca (por. J 14, 6); Duch Swigty,
Jedyne Zrdédto taski i uswigcenia. Jest rzecza bardzo wazna unikanie niecbezpicczenstwa mowie-
nia o «bostwie» abstrahujac od osob Boskich” (DPLL 158).

'7 ,Ponadto niech wierni pamigta)ja, ze przez taka modlitwg¢ przed Chrystusem Panem
obecnym w Najswig¢tszym Sakramencie przediuzaja zjednoczenie z Nim, ktore osiagn¢li w Ko-
munii Swigtej, i odnawiajg przymierze, pobudzajace ich do zachowania w zyciu i obyczajach
tego, co przez wiar¢ i sakrament otrzymali w sprawowaniu Eucharystii. Niech wiec umocnieni
niebieskim pokarmem staraja si¢ ustawicznie trwaé¢ w duchu wdzigcznosci, uczestniczac
w smierct i zmartwychwstaniu Panskim. Niech kazdy usilnie stara si¢ spetnia¢ dobre uczynki
i podoba¢ si¢ Bogu, aby przepaja¢ s$wiat duchem chrzescijanskim i we wszystkim wsrod
wspolnoty ludzkiej dawa¢ swiadectwo Chrystusowi™ (Komunia swigta i kult tajemnicy eucha-
rystycznej poza Mszq swietq. Katowice 1985 nr 57).
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mencie i koncentrowaé na nim (por. DPLL 162)'* Nie trzeba specjalnie przy-
pominac, ze we Mszy swietej poprzedzajacej procesje opuszcza sie benedykcje
kaptariska, a na zakonczenie udziela sie blogostawienstwa eucharystycznego'
Adoracja Eucharystyczna wywodzi si¢ z praktyki adoracji w Wiel-
ki Czwartek, kiedy to po uroczystej Mszy Swietej wystawiano konsekrowane
postacie dla uczczenia przez wiernych® Kazda postaé konsekrowanej posta-
ci ma swoje zrodto we Mszy swietej, ktora jest przeciez uobecnieniem ofiary
krzyzowej Pana Jezusa. Jest to wprawdzie forma uwielbienia i adoracji, ale
swoje zrodlo ma w ofierze 1 powinno uczy¢ wiernych postawy ofiarnicze;j,
bo Chrystus Pan zostal w Eucharystii, aby karmi¢ swoich wiernych i wsta-
wia¢ si¢ nieustannie za nich u Ojca w niebie. Wsrod form kultu Eucharystii
Dyrektorium wymienia prywatne nawiedzenie i modlitwe przed taberna-
kulum, adoracj¢ przed wystawionym Najswig¢tszym Sakramentem w puszcze
lub w monstrancji oraz tzw. adoracj¢ wieczysta i czterdziestogodzinne na-
bozenstwo” Omawiany dokument zwraca uwage, zeby w czasie adoracji
postugiwac si¢ Pismem $wietym, Liturgia Godzin, dobra¢ odpowiednie $pie-

18 Urzadzajac procesje eucharystyczne, nalezy zachowaé micjscowe zwyczaje i zarzadzenia
dotyczace wystroju placéw i ulic oraz kolejnosé uczestnikow procesji. Podczas drogi, jesli
istnieje zwyczaj i przemawia za tym dobro duchowe wiernych, mozna urzadzi¢ krotkie na-
bozefstwo przy oltarzu stacyjnym, a nawet udzieli¢ blogostawienstwa eucharystycznego. Spie-
wy i modlitwy winny by¢ tak dobrane, aby wszyscy okazywali przez nie wiar¢ w Chrystusa i ku
niemu kierowali calq uwage” (tamze nr 80). W dalszym numerze czytamy: ,,Przy drodze, ktéra
ma przej$¢ procesja, nalezy przygotowac cztery oltarze. Na tych ottarzach nie nalezy umiesz-
czaé wizerunkéw Swigtych, lecz przyozdobié je symbolami eucharystycznymi i umiescié na
nich okazaly tron z korporatem do wystawienia Najswigtszego Sakramentu oraz lichtarze ze
$wiecami, zabezpieczonymi przed wiatrem” (tamze nr 90).

' Na zakoniczenie procesji udziela si¢ blogostawienistwa NajsSwig¢tszym Sakramentem w ko-
sciele, do ktorego procesja doszta, albo w innym dogodnym miejscu, i chowa si¢ Najs$wigtszy
Sakrament” (tamze nr 84). Polska edycja tej ksiegi dopuszcza btogostawienistwo eucharystyczne
przy kazdej stacji: ,,Jesli jest taki zwyczaj, celebrans btogostawi wiernych Najswigtszym Sakra-
mentem, po czym procesja udaje si¢ do nast¢pnego oftarza” (tamze nr 105, 112, 118, 124).

0 Wystawienie Najswigtszej Eucharystii, czy to w puszce, czy w monstrancji, pociaga do
uznania cudownej obecnosci Chrystusa i zachg¢ca serdccznego zjednoczenia z Nim. Zjedno-
czenie to osigga swoj szczyt w Komunii sakramentalnegj. Dlatego wystawienie przyczynia si¢ do
wzrostu naleznego Chrystusowi kultu w duchu i prawdzie. Nalezy zwracaé¢ uwagg na to, by przy
takich wystawieniach uwydatnit si¢ zwiazek istniejacy mi¢dzy kultem Najswigtszego Sakra-
mentu a Msza Swigta. Przy wystawieniu nalezy unikaé troskliwie wszystkiego, co w jakikolwiek
sposob mogloby przystoni¢ pragnienie Chrystusa, ktory ustanowit Najswigtsza Eucharysti¢
glownie w tym celu, by nam stuzyta jako pokarm, lekarstwo i pokrzepienie” (tamze nr 58).

' Ksiega liturgiczna Komunia $wieta i kult tajemnicy eucharystycznej poza Mszq $wietq
takze wymienia owe formy (,,Wystawienie trwajace przez dtuzszy okres czasu”, ,,Wystawienie
trwajace przez krotki okres”, ,,Adoracja we wspolnotach zakonnych™ — nr 62-66) i charaktery-
zuje przebieg kazdej z nich (tamze s. 39-41).
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wy 1 modlitwy oraz uwzglednic¢ tresé¢ okresu liturgicznego, a takze pozosta-
wié¢ czas na cicha modlitwe (por. DPLL 165)* Natomiast z adoracja Naj-
swigtszego Sakramentu nie powinno si¢ laczyé kultu Najswigtszej Maryi
Panny i Swietych. Wyjatkiem jest tutaj odmawianie tajemnic Rézanca, po-
taczone z medytacja zycia Jezusa Chrystusa®

Nabozenstwo do NajsSwigtszego Serca Pana Jezusa nale-
zy do rozpowszechnionych i ulubionych form poboznosci ludowej. Koncen-
truje si¢ ono na osobie Jezusa Chrystusa, ktory jest ,,Slowem wcielonym
i zbawiajacym, istotowo zlaczonym w Duchu Swigtym z nieskonczona mito-
scig bozoludzka wzgledem Ojca i ludzi swoich braci” (DPLL 166). Dyrek-
torium wymienia znane takze w Polsce, a zatwierdzone przez Stolice Apo-
stolska formy kultu: akt osobistego poswigcenia si¢ Sercu Pana Jezusa,
poswiecenie rodziny temuz Sercu Pana Jezusa, Litani¢ do Najswigtszego
Serca Pana Jezusa oraz praktyke dziewigciu pierwszych piatkow miesigca.
Zawsze jednak trzeba pamietaé, ze wszystkie te ¢wiczenia pobozne maja
prowadzi¢ do zycia zgodnego z zasadami Ewangelii oraz do pelnego uczest-
nictwa w niedzielnej Eucharystii (por. DPLL 171). ,,Poboznos¢ ta — czytamy
w Dyrektorium — wymaga fundamentalnej postawy polegajacej na nawro-
ceniu 1 zados¢uczynieniu, miltosci 1 wdzigczno$ci, zaangazowaniu apostol-
skim i poswigceniu si¢ dla Chrystusa i jego zbawczego dzieta” (DPLL 172).
Warto jeszcze zaznaczy¢, ze przedstawienia ikonograficzne, obrazy 1 figury
Serca Pana Jezusa maja zawiera¢ tresci teologiczne, dlatego , Najswigtsze
Serce — jak czytamy w dokumencie Stolicy Apostolskiej — jest Chrystusem
ukrzyzowanym, z ktérego boku przebitego wildcznig zolnierza wyplywa
krew i woda (por. J 19,34)” (DPLL 173)** Wiele z wezwan Litanii do Naj-
$wigtszego Serca Pana Jezusa przywotuje Jego meke i $mieré”

22 Porzadek wystawienia NajSwigtszego Sakramentu, ktére trwa krotko, nalezy ulozy¢ tak,
by przed btogostawiefistwem Najswigtszym Sakramentem poswigcié¢ pewien czas na czytanie
slowa Bozego, Spiew, modlitwy i krotka modlitwg w ciszy” (tamze nr 65; por. nr 63-64, 66).

3 Ze wzgledu na $cisty zwigzek Maryi z Jezusem, nie wyklucza si¢ w tym czasie od-
mawiania i medytacji r6zanca, ktory, jako «modlitwa oparta na Ewangelii i skoncentrowana na
tajemnicy Wcielenia i Odkupienia jest uwazana za modlitw¢ o charakterze wybitnie chrysto-
logicznym” (DPLL 165).

* DPLL cytuje ciekawy fragment homilii $w. Augustyna: ~Wejscie jest dost¢gpne: Chrystus
jest brama. Otworzy? si¢ takze dla ciebie, gdy bok Jego zostal otwarty wldcznia. Pamigtaj, co
wyszlo z tego boku. Wybieraj wigc, ktor¢dy mozesz wejsc. Z otwartego wiocznig boku Chrys-
tusa, gdy wisial na krzyzu i umieral, wyptyn¢ia krew i woda. W te) wodzie jest twoje oczysz-
czenie, we krwi twoje zbawienie” (DPLL 168).

% Szereg wezwan odwotuje si¢ do mitosci i ofiary Pana Jezusa, np.: ,.Sercc Jezusa, gorejace
ognisko mitosci”, ,.Serce Jezusa, sprawiedliwosci i mitosci skarbnico™, ,.Serce Jezusa, dobroci
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Niepokalane Serce Maryi jest $wigtem stosunkowo miodym.
Poboznos¢ maryjna, tak charakterystyczna dla Polakow, wymaga nieustan-
nego podkreslania tresci teologicznych, dlatego ,,wspomnienie Niepokala-
nego Serca Maryi jest calosciowa celebracja «serdecznego» wspéludzialu
Matki w zbawczym dziele swojego Syna poczawszy od Wcielenia az do Jego
$mierci, zmartwychwstania i Zeslania Ducha Swigtego” (DPLL 174). Do
praktyk poboznych zalicza si¢ ofiarowanie si¢ Najswigtszej Maryi Pannie
poszczegdlnych osob, rodzin, wspdlnot zakonnych i naroddéw, zadosc-
uczynienie przez modlitwe, umartwienie, podejmowanie dziel milosierdzia
oraz praktyke pierwszych sobdt miesigca. Poboznos¢ ma prowadzi¢ do tego,
by ,,przezywa¢ na wzdr postawy Maryi Tajemnice Paschalna celebrowana
w Eucharystii” (DPLL 174).

Najdrozsza Krew Chrystusa ma swoje liczne wzmianki w Biblii,
ktére uzasadniajg liturgiczne i pozaliturgiczne formy kultu. Do najwaz-
niejszych celebracji liturgicznych nalezy Uroczysto$¢ Najswietszego Ciata
i Krwi Chrystusa oraz liturgia Wielkiego Piatku. Pobozno$¢ ludowa zna Ko-
ronke do Najdrozszej Krwi Chrystusa®, ktérej przedmiotem rozwazan jest
sze$é wylan Krwi Chrystusa; Litanie do Krwi Chrystusa?’; Godzine adoracji
Chrystusa, ktérej celem jest ,,uwielbienie i adoracja Kwi Chrystusa obecnego
w Eucharystii, dzigkczynienie za task¢ odkupienia, modlitwa o milosierdzie
Boze i przebaczenie grzechow, ofiarowanie Najdrozszej Krwi dla dobra Ko-
sciota” (DPLL 179). Via sanguinis polaczona jest z przemieszczaniem si¢
wiernych przezywajacych rozne wydarzenia zwigzane z przelaniem krwi dla
zbawienia $wiata. Natomiast do przedstawien ikonograficznych zalicza sig
zarowno Uczte Eucharystyczna, jak i wizerunki Chrystusa ukrzyzowanego,
z ktérego ran wyplywa krew.

i mitosci petne”, ,,.Serce Jezusa, cierpliwe i wielkiego mitosierdzia”, ,,Serce Jezusa, przebtaganic za
grzechy nasze”, ,,Serce Jezusa, az do $mierci postuszne”, ,,Serce Jezusa, zycie i zmartwychwstanie
nasze”, ,,Serce Jezusa, krwawa ofiaro grzesznikow”, ,.Serce Jezusa, zbawienie ufajacych Tobie”,
»Scrce Jezusa, nadziejo w Tobie umierajacych” Zreszta kazda litania konczy si¢ trzykrotnym
odwolaniem do ofiary i m¢ki Pana Jezusa: ,,Baranku Bozy, ktdry gtadzisz grzechy swiata”

% Koronkg taka propaguja w Polsce Misjonarze Krwi Chrystusa. Mozna ja odmawia¢ na
zwyktej koronce rdzafncowej: na duzych paciorkach odmawia si¢ wezwanie ,.O Jezu, okryj
Twoja Przenajdrozsza Krwia caly swiat! Obmyj wszystek brud grzechowy i odnow $wiat przez
Ducha Swigtego”, a na matych paciorkach ,,0 méj Jezu, przebaczenia i milosierdzia, przez
zastugi Twojej Najdrozszej Krwi” Zgromadzenie to propaguje takze inne nabozenstwa, m.in.
Nowenng¢ do Krwi Chrystusa.

7 Tekst tej Litanii nalezy do tekstow zatwierdzonych do publicznego odmawiania w Ko-
sciele dopiero w 1960 r. i od tej pory zamieszczany jest we wszystkich Agendach diecezjalnych
i ksigzeczkach do nabozenstwa.
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Wspomniana Litania do Najdrozszej Krwi Chrystusa Pana ma wiele we-
zwan przywotujacych meke Panska®” Wiele wezwan pasyjnych i soterio-
logicznych ma takze Litania do Naj$wietszego Imienia J ezus”

W polskich diecezjalnych Agendach liturgicznych spotyka si¢ Uro-
czyste nabozenstwa ku czci Krzyza swietego przewidziane na
V niedziele Wielkiego Postu albo w czasie rekolekcji wielkopostnych lub
dni skupienia. Na nabozenstwo skladaja si¢ piesni, rozwazania — modlitwy,
adoracja Krzyza, moze by¢ uroczyste poswigcenie krzyzy, a na zakonczenie
wystawia si¢ Najswietszy Sakrament, po ktérym jest wspolna adoracja i bto-
goslawienstwo eucharystyczne®® W Agendzie katowickiej znajduje sie row-
niez Uroczyste poswigcenie krzyzy w Wielkim Poscie lub w uroczystosé
Podwyzszenia Krzyza Swietego, ktérego dokonuje po homilii mszalnej, a po
powrocie do domu nastepuje zawieszenie krzyza na naczelnym miejscu®

W celebracjach roku liturgicznego nalezy wspomnie¢ Swieto pod-
wyzszenia Krzyza Swiqtego (14 wrzeénia)*? oraz Wspomnienie
Najswietszej Maryi Panny Bolesnej (15 wrzesnia)®, ktérej kult

2 Wystarczy wymieni¢ choéby nastepujace: ,,Krwi Chrystusa, nowego i wiecznego Przy-
mierza”, ,,Krwi Chrystusa, przy konaniu w Ogrdjcu sptywajaca na ziemig”, ,.Krwi Chrystusa,
tryskajaca przy biczowaniu”, ,Krwi Chrystusa, broczaca spod cierniowej korony”, .Krwi
Chrystusa, przelana na Krzyzu”, ,,Krwi Chrystusa, zaptato naszego zbawienia™, ,,Krwi Chrys-
tusa, bez ktdrej nie ma przebaczenia”, ,, Krwi Chrystusa, zdroju mitosierdzia”, ,,Krwi Chrystusa,
zadatku zycia wiecznego”

¥ Dla przyktadu mozna podaé nastgpujace: ,.Jezu, najcierpliwszy”, ..Jezu, najpostuszniej-
szy”, ..JJezu, cichy i pokornego serca™, ,Jezu, mgstwo Mgczennikow™, czy tez: ,,Przez najswigt-
sze zycie Twoje”, ,,Przez trudy Twoje”, ,,Przez konanic w Ogrojcu i mgke Twoja”, ,.Przez Krzyz
1 opuszczenie Twoje”, ,,Przez omdlenie Twoje”, ,,Przez Smier¢ i pogrzeb Twoj”, ,,Przez zmart-
wychwstanie Twoje”

30 Nabozeristwa diecezji katowickiej s. 150-155.

* Tamze s. 155-156.

32 Charakter pasyjny majq antyfona na wejscie (,.Chlubimy si¢ krzyzem naszego Pana Jezusa
Chrystusa. W nim jest nasze zbawienie, zycie i zmartwychwstanie, przez niego jesteSmy
zbawieni i oswobodzeni”) i antyfona na Komunig¢ $wigta (,,Gdy zostan¢ wywyzszony nad ziemigy
wszystkich pociagn¢ do siebie”). Do tego nalezy doda¢ okolicznosciowe prefacje O Mece
Panskiej lub O Krzyzu swietym oraz przewidziane czytania biblijne.

33 Antyfona na wejscie jest zapowiedzig cierpieft Matki Zbawiciela: ,,Symeon powiedziat do
Maryi: Oto ten przeznaczone jest na upadek i na powstanie wielu w Izraelu, i na znak, ktéremu
sprzeciwiac si¢ b¢da, a Twoja duszg¢ przeniknie miecz” Natomiast antyfona na Komunig $wigta
brzmi: ,,Radujcie si¢ bgdac uczestnikami cierpien Chrystusa, abyscie si¢ radowali i weselili przy
objawieniu si¢ Jego chwaty” Do tych tekstow liturgicznych nalezy dodaé¢ Prefacje o NMP
Bolesnej. Wprowadzenie do Mszalu podaje: ,,Maryja trwata w zjednoczeniu ze swoim Synem az
do krzyza, pod ktérym stangta zgodnie z Bozym zamiarem. Gl¢boko wspélcierpiata ze swoim
Synem i ztaczyla si¢ macierzyfiskim sercem z Jego ofiarg™ (Mszal Rzymski dla diecezji polskich.
Poznan 1986 s. 179").
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jest bardzo zywy na Stowacji, a sposréd polskich sanktuariéw z kultu ta-
kiego znany jest LudZmierz na Podhalu. W kontekscie pasyjnym nalezy tez
umiesci¢ wszystkie pielgrzymki do sanktuaridéw, gdyz tacza si¢ bardzo czes-
to z nawiedzeniem Kalwarii i odprawianiem Drogi Krzyzowe;.

Agenda opolska na dwa ostatnie tygodnie Wielkiego Postu przewiduje
Nabozenstwo ku czci Meki Panskiej ,,Siedem stéw Chrystusa na Krzyzu”
Sktada si¢ ono z piesni, czytan biblijnych, krétkich komentarzy, chwil medy-
tacji potaczonych z krétka modlitwa i stosowna piesnia®*

Do celebracji w kosciele parafialnym nalezy doda¢ r6znego rodzaju na-
bozenstwa brackie, takich jak Bractwo Mgki Panskiej czy tez cztonkow
III Zakonu, w ktérych motyw pasyjny jest bardzo zywy. Mam tutaj na mysli
stygmatykow, a wsrod nich na przyktad zywy kult sw. Franciszka z Asyzu.
W modlitwach do tego $wietego znajdujemy stowa: ,,Swiety Franciszku, kto-
rys cala dusza mitowal Jezusa ukrzyzowanego i otrzymales swigte znamiona
Jego meki, pobudzajac nas do ustawicznego umartwienia, aby$Smy z mitosci
ukrzyzowali cialo swoje i jego pozadliwo$é”® Liczne odniesienia do Meki
Panskiej znajdujemy tez w kulcie innego stygmatyka, sw. Ojca Pio.

W wielu parafiach praktykowane jest jeszcze specjalne nabozenstwo
z okolicznosciowa procesja blagalng w Dni Krzyzowe i w dniu 25
kwietnia; stacjag bywa woéwczas jeden lub wigce) krzyzy, przy ktérych
odmawiane sa specjalne modlitwy’® W wielu parafiach istnicje nadal

3 Wybrane teksty czytai biblijnych i piesni przedstawiaja si¢ nastgpujaco: jako piesn
wstgpna Spiewa si¢ Wisi na Krzyzu; czytanie I: Lk 23,33-34 i piesn Bqdz mi litosciw; czytanie 11:
Lk 23, 39-43 i pie$n Boze litosciwy; czytanie I11: J 19, 25- 27a i piesn Matko Najswietsza lub
Stala Matka bolesciwa; czytanie [V: Mt 27, 45-46 i piesn Pamietaj, czlowiecze lub Nie opusz-
czaj nas; czytanie V: J 19, 28-29 i piesn Pojdz do Jezusa lub Ciebie calq duszq pragne; czytanie
VI: J 19, 30 i pie$n Jam gosciem na tym Swiecie; czytanie VII: Lk 23, 44-46 i piesn Ty, ktorys
gorzko lub Odszed! Pasterz. Zob. Agenda liturgiczna diecezji opolskiej s. 139-144.

35 Gwoli przykladu mozna jeszcze wymienié nastgpujace wezwania: .Swiety Franciszku,
rozmilowany w ubéstwie Chrystusa”, ,.Swigty Franciszku, w ciele swoim noszacy znamiona
meki Zbawiciela”, ,,Swigty Franciszku, chlubiacy si¢ tylko z krzyza Jezusa Chrystusa” Zob.
Nabozenstwa diecezji katowickiej s. 305-308.

36 Dni Krzyzowe szczegdlnego znaczenia nabraly w Galii za czaséw biskupa Mamerta
z Vienne, gdy jego diecezj¢ nawiedzaly kl¢ski nieurodzaju, trzgsienia ziemi 1 wojny. Przez trzy
dni przed uroczystoscia Wniebowstapienia Panskiego proszono Jezusa wracajacego do Ojca,
«aby wstawial si¢ za nami» (Hbr 7, 25). Z Galii dni te przeszty do liturgii rzymskiej. W Polsce
przyjely nazwe Dni Krzyzowych, poniewaz procesja kieruje si¢ zwykle do przydroznych krzy-
zy” (Dni Modlitw o urodzaje. Ksiega modlitw. Legnica 2002 s. 265). Por. Procesja i nabo-
zenstwo na dni modlitw o urodzaje. Dni Krzyzowe, sw. Marka, sw. Urbana i $w. lzydora w:
Agenda liturgiczna diecezji opolskiej s. 166-176.



102 KS. ZBIGNIEW WIT

praktykowany Obrzed blogostawienia poél, odprawiany przy krzy-
zach i kaplicach przydroznych®’

Bardzo waznym wydarzeniem celebracjach rodzinnych i parafialnych sg
jubileusze sakramentu matlzenstwa, a szczegdlnie pigédziesigta
rocznica zawarcia malzenstwa, kiedy to blogostawi sie jubilatom i wrgcza oko-
liczno$ciowe krzyze, ktore sa dla matzonkow znakiem zwycigstwa i nadziei’®

II. MISTERIUM KRZYZA I MEKI PANSKIE]
W LITURGII DOMOWE]J

Rodzina ogrywa zasadnicza role w wychowaniu religijnym dzieci, a takze
w przygotowaniu i przezywaniu liturgii parafialnej. Wspdlne praktyki litur-
gii rodzinnej: ojca, matki i dzieci, celebrowane przed lub po liturgii para-
fialnej, stuza poglebieniu zycia religijnego i wzajemnych wiezi opartych na
wartosciach nadprzyrodzonych.

Liturgia w rodzinie

Podstawowga praktyka liturgii domowe] bedzie pacierz odmawiany
indywidualnie rano i wieczorem, a takze wspolnie w okreslone dni 1 przy
roznych okazjach. Kazda modlitwe rozpoczyna si¢ znakiem krzyza, ktory
jest wyznaniem wiary, przywotaniem i uwielbieniem Meki Panskiej. Dlatego
tez krucyfiks powinien znajdowaé si¢ na godnym miejscu, stanowiac zara-
zem rodzaj kapliczki domowej. Pami¢é o tym znaku i troska o jego estetyke,
przyozdabianie sa przejawem religijnosci rodziny.

Przejawem kultu Krzyza i Meki Panskiej jest tez swigtowanie pierw-
szych piatkéw miesigca lacznie z udzialem rodziny we Mszy i Ko-
munii $wigtej, podobnie zreszty jak kazdy inny udzial w liturgii Mszy swie-
tej. W tym dniu ukazuje si¢ w liturgii przebite Serce 1 Krew Pana Jezusa
wylang dla zbawienia $wiata.

37 Zaleznie od okolicznosci blogostawienstwo pol moze si¢ odby¢ w formie procesji do
czterech «stacjin przewidzianych obok przydroznych kaplic, krzyzy lub figur albo w tormie
zgromadzenia przy jednej lub drugiej «stacji» [...] Przy dojsciu do przydroznego krzyza prze-
rywa si¢ $§piew Litanii”* (Obrzed blogostawienia pol. W: Obrzedy blogostawienstw dostosowane
do zwyczajow diecezji polskich. T. 2. Katowice 1994 s. 261-277).

38 Obrzedy sakramentu malzenstwa dostosowane do zwyczajow diecezji polskich. Katowice
1996 s.171. Por. Obrzedy blogostawienstw s. 40.
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Wsrod rodzinnych celebracji nalezy wymienié lekturge Pisma Swig-
tego, a w okresie Wielkiego Postu szczegolnie opisy M¢ki Panskiej. Moga
si¢ one przeradza¢ w rodzinne celebracje slowa Bozego z odpowiednimi
modlitwami, $piewami pod przewodnictwem ojca, matki lub starszego ro-
dzenstwa.

Bp Jozef Wysocki przewiduje w okresie Wielkiego Postu rozwazanie pro-
blematyki chrzcielnej, ale od piatej niedzieli podejmuje zagadnienie Meki
Panskiej i proponuje w t¢ niedzielg, po powrocie z kosciola, uroczyste
Podwyzszenie Krzyza w domu chrzes$cijanskim, ktoremu
przewodniczy ojciec rodziny. Obrzed rozpoczyna si¢ wspolnym s$piewem
piesni pasyjnej, potem nalezy odczyta¢ fragment Ewangelii o ukrzyzowaniu
Pana Jezusa 1 wyjasni¢ znaczema tego wydarzenia dla wiary chrzescijanina.
Nastepnie ma miejsce ucalowanie krzyza przez domownikéw 1 jego umiesz-
czenie na zaszczytnym miejscu oraz koncowy $piew i blogostawienstwo
stowami: ,,Krzyz, znak Zbawcy naszego, niech umocni nasza wiar¢ i pobu-
dza do bezinteresownych czynéw mitosci”*

Wspomniany autor przewiduje tez inny obrzed liturgii domowej — Blo-
gostawienstwo cierniowej korony. Najpierw nalezy znalezé tar-
nin¢ i uples¢ z niej cierniowg korong¢, umiesci¢ na oltarzyku domowym
1 wlozy¢ w s$rodek niej czerwona $wiecg. Obrz¢gdowi temu przewodniczy
ojciec rodziny. Rozpoczyna go piesn Ach moj Jezu, jak Ty kleczysz, fragment
Ewangelii o ukoronowaniu cierniem i naigrawaniu z Pana Jezusa przez zot-
nierzy rzymskich (Mk 15, 16-20), po ktérym ojciec odmawia okolicznoscio-
wa modlitwe i kropi woda poblogostawiong cierniowa korong, zapala swiecg
1 wspolnie odmawiana jest modlitwa wiernych, po ktérej ma miejsce konco-
we blogostawienstwo: ,,Przez cierpienia i M¢ke Chrystusa niech Pan udzieli
nam Swego blogostawienstwa, przebaczenia win i doprowadzi nas do zycia
wiecznego” Trzykrotne Ktorys za nas cierpiaf rany konczy obrz¢d. Godnym
podkreslenia jest, ze owa koron¢ cierniowa nalezy zabra¢ z soba na liturgie
Wigilii Paschalnej i wrzuci¢ do plonacego ogniska w czasie liturgii swiatla
,»na znak, ze skonczyta si¢ mgka Chrystusa, ktory tryumfuje w chwale zmart-
wychwstania”*

¥ Autor przewiduje, tytutem wstegpu, wybrane zwrotki piesni Krzyzu swiety nade wszystko,
modlitw¢ wprowadzajaca ojca, czytanie Ewangelii wedlug sw. Lukasza (23, 33. 39-43), wyjas-
nienie obrz¢du umieszczania krzyza jako znaku zbawienia i obecnosci chrzescijan. Na zakon-
czenie proponowane sa trzy zwrotki piesni Krzyzu Chrystusa, bgdize pozdrowiony. Zob.
Wysocki,jw. s 151-153.

“ Tamze s. 153-154.
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Bp Wysocki proponuje takze odrebne nabozenstwo do odprawienia
w gronie rodzinnym w Wielki Piagtek. Powinno si¢ ono rozpoczac o go-
dzinie pietnastej, godzinie $mierci Pana Jezusa. Na stole nakrytym bialym
obrusem umieszcza si¢ krzyz i zapalone $wiece, ktore powinny plonac pod-
czas pobytu domownikéw. Nast¢pnie cala rodzina, w miar¢ mozliwosci,
udaje si¢ na liturgi¢ M¢ki Panskiej do kosciola, a po powrocie do domu ma
miejsce rodzinna adoracja krzyza. Wszyscy gromadza si¢ wokol krzyza
i zapalonej Swiecy, Spiewaja Ludu, mdj ludu, cozem ci uczynil? Powtdrnie
odczytywany jest fragment opisu Mgki Pana Jezusa, ktdry przerywa sig
tradycyjnie przy po stowach ,,I skioniwszy glowe oddal ducha” Po ciche;
modlitwie w postawie klgczacej wszyscy caluja ze czcig krzyz 1 Spiewaja
wybrane zwrotki Wisi na krzyzu Pan, Stworca nieba, a po niej konczy si¢
opis meki Panskiej, odmawia modlitwe btagalna, a na zakonczenie wykony-
wana jest piesn Odszed! Pasterz nasz. Krzyz pozostaje na naczelnym miejscu
do rozpoczecia Wigilii Paschalnej, kiedy to jego miejsce zajmie $wieca —
paschat®’

Wielkim uznaniem cieszy si¢ obecnie nabozenstwo i Koronka do
Mitosierdzia Bozego, odmawiana przez wielu wiernych, ktora przy-
wohyje ,,bolesng M¢ke” Pana Jezusa oraz ,Krew i wode, ktéra wyptynela
z Najswietszego Serca Jezusowego” Z nabozenstwem tym laczy si¢ Go-
dzina Milosierdzia, celebrowana o godzinie pigtnastej, ktora polega na
,odprawianiu Drogi Krzyzowej lub krotkiej adoracji Najswigtszego Sakra-
mentu lub odméwieniu krotkiej modlitwy odwolujacej si¢ do chwili opusz-
czenia Jezusa w czasie Jego Meki” Innym nabozenstwem jest Nowenna
przed swi¢tem Bozego Milosierdzia, rozpoczynajaca si¢ w Wielki Piatek po
zakonczeniu liturgii Meki Panskiej, a przeznaczona do odmawiania tak
wspolnotowego, jak 1 prywatnego. W Dzienniczku sw. Faustyny czytamy:
»W kazdym dniu prosi¢ bedziesz Ojca mojego przez gorzka Meke mojaq
o taski dla tych dusz” Do prywatnego odmawiania przewidziana jest
Litania o Milosierdziu Bozym z takimi wezwaniami jak: ,,Milo-
sierdzie Boze, wyplywajace z ran Chrystusowych” czy ,,Milosierdzie Boze,
tryskajace z Najswigtszego Serca Jezusowego”, oraz Uwielbienia
Mitosierdzia Bozego wedlug Dzienniczka sw. Siostry Faustyny.*

' Tamze s. 171-173. Autor przewiduje jeszcze ..formg skrocong”, gdy wszyscy domownicy
brali udzial w liturgii parafialncj. Obrz¢d ten pomija odczytanic opisu Mgki Panskiej, a obej-
muje jedynie umieszczenie krzyza na naczelnym miejscu, ucalowanie tego znaku zbawicnia
i krotkie modlitwy.

** Agenda liturgiczna diecezji tarnowskicj s. 27-38.
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Kolejna praktyka poboznosci ludowej, ktéra moze byé wykorzystana
w celebracji liturgii domowe;j, jest Koronka do Najswietszych Ran
Pana Jezusa. W koronce tej na duzych paciorkach odmawia si¢: ,,P Przez
Niepokalane Serce Maryi Ojcze Przedwieczny ofiaruj¢ Ci Rany Pana na-
szego Jezusa Chrystusa. W. Na uleczenie ran dusz naszych”, a na matych
paciorkach: ,,P. O moj Jezu, przebaczenia i mitosierdzia. W Przez zaslugi
Twoich Swietych Ran”, natomiast na zakoficzenie koronki nalezy odméwié
trzykrotnie ,,Ojcze Przedwieczny, ofiaruj¢ Ci rany itd.” Obietnice zwiazane
z ta koronka, objawione $§w. Marii Marcie Chambon, odwotuja si¢ do Meki,
a przede wszystkim Ran Pana Jezusa, przez ktore splywaja szczegdine taski
dla grzesznikéw*

W ksigzeczkach do nabozenstw spotyka sie rowniez Koronke do
Najdrozszej) Krwi Pana Jezusa. W tej koronce przywoluje sie Krew
Przenajswigtsza i tak na duzych paciorkach odmawia si¢: ,,O Jezu, okryj
Twoja Przenajswigtsza Krwig caly swiat. Obmyj wszystek brud grzechowy
i odnéw éwiat przez Ducha Swietego”, natomiast na matych paciorkach
recytuje si¢: ,,O modj Jezu, przebaczenia i milosierdzia, przez zastugi Twojej

Najdrozszej Krwi”*

3 Wystarczy przytoczy¢ niektére z nich: ,.1. PrzyjdZcie do Ran Moich z sercem patajacym
mitoscia. Przez Rany Moje otrzymacie wszystko, bo zastuga Krwi mojej jest bezcenna. Majac
Moje Rany i Mojej Matki Najswigtszej Serce, mozecie wszystko wyjednaé. 2. Kto jest w
potrzebie, niech z wiara i ufnoscig przychodzi czerpaé ustawicznie ze skarbu Mojej Meki.
Z Moich przebitych Ran. Udzielg wszystkiego, o co Mnie kto prosié¢ bedzie przez Moje Swigte
Rany. Trzeba rozszerza¢ nabozenstwo do nich. 3. Moje Rany Najswigtsze uswigcajgq dusze
i zapewniajg im post¢gp w dobrym. Z moich Ran rodza si¢ owoce $wigtosci. Ci, ktorzy czcic je
beda, dojda do prawdziwego poznania Mnie. 4. W Moich Ranach zawsze oczysci¢ si¢ mozecie.
Moje Rany ulecza wasze grzechowe rany. Moje Rany pokryjq wszystkie wasze przewinienia.
Nabozenstwo do Moich Ran jest lekarstwem na obecne czasy. 5. Wszystkie wasze sprawy,
nawet najmniejsze, skoro zostang zanurzone w Mojej Krwi, nabeda przez to nieskonczonej
zastugi i sprawia pociech¢ Mojemu Sercu. Zanurz wigc swoje sprawy w Moich Ranach.
6. Ofiaruj Mi Rany Moje za grzesznikoéw, bo Ja palam zadza zbawienia dusz. Za kazdym
stowem wymoéwionym przez was w Koronce spuszczam kropl¢ Krwi Mojej na dusz¢ grzesznika.
Grzesznik wyjedna dla siebie nawrdcenie przez odmoéwienie nast¢pujacej modlitwy: «Ojcze
Przedwicczny, ofiaruje Ci Rany Pana naszego Jezusa Chrystusa na uleczenie ran dusz naszych».
7. Moc Moja jest w Moich Ranach. Posiadajac je pot¢znym si¢ stajesz i mozesz otrzymac
wszystko. Masz nawet wigcej mocy ode Mnie, bo mozesz rozbraja¢ Sprawiedliwosé Moja. Moje
Swigte Rany podtrzymuja $swiat” Cyt. za: Usiagdek, jw.

* Obictnice dla czcicieli Najdrozszej Krwi Pana Jezusa zwiazane s3 z Krwia Zbawiciela
i dla przyktadu mozna przytoczyé: ,1. Ci, ktorzy swoja codzienng pracg, ofiary i modlitwy,
wraz z Moja najdrozsza Krwig i Moimi Ranami, ofiaruja Ojcu Niebieskiemu w duchu pokuty
1 pojednania, moga by¢ pewni tego, ze ich modlitwy i ofiary b¢da zapisane w Moim Sercu, a od
Ojca Niebieskiego oczekuje ich niespodziewana taska, gdyz znajduje On w ich zyciu i mod-
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W wielu parafiach zauwaza si¢ zanik praktyki specjalnych modlitw
w tzw. Dni Krzyzowe 1 dlatego rodziny chrzescijanskie moga w tym dniu
odby¢ przechadzke-pielgrzymke do przydroznego Krzyza i odméwié tam
krotka modlitwe™®

Do rodzinnych przezy¢ wspominajacych Meke Zbawiciela nalezy zali-
czy¢ Blogostawienstwo nowego domu czy Blogostawien-
stwo nowego mieszkania, gdyz lacza si¢ one z poSwigeceniem row-
niez ré6znych znakow religijnych, o czym $wiadczy nastgpujaca rubryka:
,Celebrans blogostawi krzyz (jesli nie zostal wczesniej poblogostawiony)
i zawiesza go na naczelnym miejscu”*

Indywidualne przejawy kultu

Modlitewniki polskie podaja liczne modlitwy do prywatnego odmawiania
zawierajace wyrazne akcenty pasyjne. Mozna do nich zaliczy¢ Litani¢ o His-
torii Zbawienia dokonanej w Jezusie Chrystusie, ktora zawiera takie we-
zwania jak: ,,Jezu, skazany na smier¢”, ,,Jezu, ukoronowany cierniem”, ,,Je-
zu, ubiczowany”"’; Litanie o Jezusie Chrystusie, Bogu i Czlowieku z we-
zwaniem , Panie chwaly, ukrzyzowany, Panie, powstaly z martwych, Panie,
ktéry zasiadasz po prawicy Ojca, Panie, dawco Ducha™®; Litanie o Jezusie

litwach wielkie upodobanie. 2. Ci, ktérzy dla nawro6cenia grzesznikow, ofiarujg w tacznosci
z Moja Krwia i Ranami, swoje cierpienia, ofiary i modlitwy, bgda odczuwaé¢ w wiecznosci
podwdjng szczgsliwosé, skad moga wiele uprosi¢ dla nawrocenia grzesznikow. 3. Ci, ktorzy
przed kazda Komunia $w. ze skrucha za wilasne grzechy oraz swiadome i nie$wiadome
przewinienia, ofiaruja Moja Najdrozsza Krew i Moje Rany Bogu Ojcu, moga by¢ pewni, ze
nigdy nie przyjma Komunii Sw. niegodnie i przez to dostapig chwalebnego zmartwychwstania.
4. Ci, ktérzy po spowiedzi ofiaruja Moja Najdrozsza Krew i Moje Rany jako pokut¢ za
wszystkie grzechy ich zycia i jako dobrowolng, dodatkowa pokute odmowig Koronk¢ do Moich
Ran, dusze tych be¢da tak pigkne i czyste jak po chrzcie i dlatego moga oni po kazdej takiej
spowiedzi uprosié¢ fask¢ nawrocenia dla jednego wielkicgo grzesznika™ Podobnie brzmi
nastgpnych pi¢¢ prywatnych obietnic. Cyt. za: Usigdek, jw. s. 230-231.

% Takg sugesti¢ podaje ks. J. Usiadek: ,.0 ile w kosciele nie odbywa sig procesji parafialna
w te dni, wowczas grupka wiernych moze po wieczornym nabozenstwic samodzielnie odby¢
takaq procesj¢ do najblizszego krzyza. Rodzina moze odby¢ diuzsza przechadzk¢ do samo-
dzielnego krzyza w lesie lub przy polnej drodze™ (jw. s. 153).

% Obrzedy blogostawienstw s. 333. Por.: .Mozna tez w domu poswigci¢ krzyz lub inne
swigte obrazy i figury” (Nabozenstwa diecezji katowickiej s. 474-481).

¥ Innym wezwaniem jest: , Jezu, przybity do drzewa, pogrzebany w ziemi, powstaly z mart-
wych’ (Droga do nieba. Katolicki modlitewnik i Spiewnik. Opole 2001 s. 333-335).

® Wsrod wezwan pasyjnych mozna wymieni¢ jeszcze: ,,Bozy Mistrzu™, . Najwyzszy Kap-
tanie”, ,,Krolu Chwaty™, ,Jezu, Jedyny Posredniku”, ,.Jezu, tagodny i pokorny™, ,Jezu, praw-
dziwie swigty”, ,JJezu, wierny $wiadku”, ,,Jezu Baranku i pasterzu”, ,,Pascho Boza™, ,Pascho
Nowego Przymierza”, ,,Pascho Kosciota”, ,,Pascho wieczna™ Tamze s. 335-337,
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Chrystusie, naszym Odkupicielu, z licznymi odniesieniami do Najswigtszego
Serca Chrystusa i Krwi J ezusa® Do indywidualnych modlitw trzeba zaliczyé
dziekczynienie po Mszy swigtej, takie jak Modlitwa do Chrystusa ukrzyzo-
wanego: ,,Oto ja, dobry i najstodszy Jezu” czy Modlitwa do Zbawiciela:
,,Duszo Chrystusowa, uswigc mnie”’

Do rodzinnych praktyk poboznosci pasyjnej trzeba zaliczy¢ modlitewne
czuwanie przy zmarlym, zwane w niektorych regionach ,,pustymi nocami”
W opolskiej Drodze do nieba czytamy: ,,W wieczory przed pogrzebem gro-
madzimy sie, aby modli¢ si¢ za zmarlego. Przy tym modlitewnym czuwaniu
rozwazamy smieré chrzescijanina w swietle meki, $Smierci 1 zmartwych-
wstania Chrystusa Pana™' W tym samym modlitewniku przewidziane jest
rozwazanie tajemnic bolesnych Rézanca swigtego za zmartych oraz specjal-
nej Litanii za zmartych z wezwaniami pasyjnymi, takimi jak: ,,Przez Twdj
krzyz i meke”, ,,Przez Twoje zlozenie do grobu”*

W modlitewnikach i réznych ksiazeczkach poboznosci ludowej znajduja
sie inne jeszcze formy czci Jezusa ukrzyzowanego® Elementy pasyjne znaj-
dujg si¢ takze w wielu modlitwach okolicznosciowych. Kazdy znak krzyza
wykonany przy wychodzeniu z domu do pracy, blogostawienie dzieci przed
pdjsciem do szkoly czy podrdza jest tez polaczone z nawigzaniem i uwiel-
bieniem meki naszego Zbawiciela. W formacji chrzescijanskiej nalezy jed-
nak pamiegtac, ze zbawienie dokonalo si¢ przez Krzyz, ale nie jest on celem,
ale brama naszego zbawienia i dlatego trzeba stale ukazywac¢ zaréwno zbaw-
czy, jak i paschalny wymiar Mgki i Krzyza. Ten aspekt ukazuje jedno-
znacznie okres paschalny.

Na zakonczenie warto przypomnie¢ stowa Prefekta Kongregacji do Spraw
Kultu Bozego 1 Dyscypliny Sakramentéw z wprowadzenia do omawianego
Dyrektorium, ze mianowicie owoce poboznosci ludowej ,,stanowig wielka

* Wezwaniami tymi sa: ,.Serce Chrystusa, ugodzone wiécznia”, ..Serce Chrystusa, ofiaro
zadoscuczynienia”, ,,Serce Chrystusa, bogate w milosierdzie”, ,.Serce Chrystusa, Zrédto Swig-
tosci”, ,, Krwi Jezusa, ceno naszcgo zbawienia”, ,,Krwi Jezusa, wylana za nasze grzechy”, , Krwi
Jezusa, pieczgci naszego Przymierza”, ,,Krwi Jezusa, nasz napoju i nasze oczyszczenie”, na kto-
re prosba brzmi: ,,Daj nam Twoje zbawienie” Tamze s. 337-339.

 Tamze s. 214-215.

*' Tamze s. 292.

2 Do pasyjnych wezwan mozna jeszcze zaliczy¢: ,.Przez Twoj chrzest i post Swigty”” Tamze
s. 292-296.

*3 Gwoli przykladu mozna tutaj wymieni¢ szereg publikacji Wydawnictwa Misjonarzy Krwi
Chrystusa, jak np. Przez Rany do Serca. Modiitwy do Krwi Chrystusa. Czgstochowa 2000;
Nowenna do Krwi Chrystusa. Czgstochowa 2000; Uwielbienie Krwi Chrystusa. Czgstochowa
2002.
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wartos¢ w zachowaniu wiary chrzescijanskiego ludu i s3 pomocne w sto-
sowaniu pozytywnych wysitkow duszpasterskich i ich skutecznosci”, a sam
dokument stanie si¢ dla duszpasterzy ,,pomoca, by wierni mogli wzrastac
w Chrystusie, dla Niego i z Nim w Duchu Swigtym, ku chwale Boga Ojca,
ktéry jest w niebie” >
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THE MYSTERY OF THE CROSS AND OF THE LORD’S PASSION
IN PARISH AND FAMILY SERVICES

Summary

The article discusses the services connected with the Cross and the Lord’s Passion on the
basis of The Directory on Popular Piety and Liturgy. Those services are taken into considera-
tion that are celebrated in the parish community in the course of the liturgical year of the
Catholic Church, including the Polish tradition of singing in churches the three parts of Lenten
Psalms that are a favorite service of the Polish congregation during the Lent, as well as those
services that are found in diocesan Liturgical Agendas containing the order of celcbration of
popular services. The second part discusses the family forms of celebration of the Lord’s Pas-
sion known in the tradition of the Catholic Church and those ones that are suggested in various
books used in the home Church. The last part of the article treats about individual forms of
Passion piety, among which there are well-known litanies and prayers; rosaries and litanies
contained in Polish prayer-books. Also prayers in the house of mourning, by the dead man’s
coffin, and the so called ‘empty nights’, when the Lord’s Passion is pondered, are mentioned.

Translated by Tadeusz Karlowicz

Slowa kluczowe: Krzyz, M¢ka Panska, rodzina, wspolnota, liturgia domowa, celebracje ro-
dzinne, modlitwa, rok liturgiczny, liturgia, poboznos¢ ludowa.

Key words: Cross, the Lord’s Passion, family, community, home liturgy, family celebrations,
prayer, liturgical year, liturgy, popular piety.



