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HOMO GLOBATUS,
PEDAGOGICZNO-EKOLOGICZNE
IMPLIKACJE DOBROSTANU PSYCHE I SOMA

Celem artykulu jest wyjasnienie pedagogiczno-ekologicznych aspektow
dobrostanu osoby ludzkiej — podstawy kultury fizycznej, rozumianej jako
,wzglednie zintegrowany i utrwalony system zachowan w dziedzinie dbatosci
o rozw0j fizyczny, sprawnos¢ ruchowg, zdrowie, urodg, cielesng doskonatos¢
i ekspresje cztowieka™'.

Przyjetam kryterium rzeczowe: tendencje integracyjne w II potowie XX w.
i na poczatku XXI stulecia, spoteczno-ekologiczny model zdrowia, podmioto-

wosc jako kategorie pedagogiczng stanowigcg fundament kultury fizyczne;.
Tendencje integracyjne w II polowie XX w. i na poczatku XXI stulecia

Kanadyjski filozof, socjolog, teoretyk kultury komunikacji spotecznej —
Herbert Marshall McLuhan w ksigzce pt. Galaktyka Gutenberga (1962) sfor-
mutowal metafore ,,globalnej wioski” (global village) w zwigzku z rozwijaja-
cg sie elektroniczng technologig przenoszenia informacji w skali $wiatowe;.
Za pomoca tej metafory okreslit zycie na $wiecie konca XX wieku, w kté-
rym elektroniczne media zmniejszg odleglo$¢ miedzy ludzmi, przywracajac
(czgSciowo) pierwotne samopoczucte czlonkoéw plemienia (Swiat sprowadzo-
ny pod wzgledem komunikacyjnym do spolecznej skali wsi). Podobna wi-
zje $wiata przedstawit Alvin Toffler> — cztonek Miedzynarodowego Instytutu
Badan Strategicznych — w ksigzkach pt. Szok przysziosci (1975), Trzecia fala
(1980).

Na przetomie XX/XXI stulecia pojecie ,,wioski elektronicznej” upo-
wszechnilo sie w zwigzku z postepujgcym procesem zaciesniania si¢ mig-
dzynarodowych powigzan ekonomicznych, politycznych, demograficznych,
kulturowych, w zakresie standaryzacji produktow 1 ustug zycia spoteczne-

| Z. Zukowska (2003), Kultura fizyczna. W: T. Pilch [red.], Encyklopedia pedagogiczna XXI
wieku, Warszawa, t. 2, s. 962.

2 Otrzymat pie¢ doktoratéw honoris causa w dziedzinie nauk przyrodniczych, literatury,
prawa.
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go w skali swiatowej. Termin globalizacja® — ktéry spopularyzowat amery-
kanski socjolog Roland Robertson — oznacza ,,zbiér procesow, ktore czynig
swiat spoteczny jednym™*. Globalizacja jako tendencja rozprzestrzeniania
si¢ analogicznych zjawisk, niezaleznie od kontekstu geograficznego 1 stop-
nia gospodarczego zaawansowania danego regionu, to ,,budowanie $wia-
ta jako calosci” czyli ,,rozw0j na poziomie globalnym §wiadomosci, ze ten
Swiat jest stale tworzonym Srodowiskiem cztowieka™® Metafora ,,globalnej
wioski” okres$la tendencje integracyjne zarowno w skali makro (zacieranie
si¢ barier kulturowych 1 wzajemne przenikanie elementéw réznych kultur),
jak 1 w skali mikro — z punktu widzenia indywidualnego podmiotu tej rze-
czywistosci 1 faktu spolecznego. Przy czym homogenizacja kultury — we-
dlug Ulfa Hannerza® — wydaje si¢ mato prawdopodobna, gdy istnie¢ beda
zabytki, muzea, monografie i historyczne rekonstrukcje w obrebie globalnej
ekumeny kultur przy obywatelskim prawie do posiadania wilasnej kultury
1 kulturowej réznorodnosci.

Pojecie integracji jako procesu tworzenia si¢ calosci z czgsci upowszech-
nito si¢ na kontynencie europejskim w zwigzku z integracjg gospodarki, pra-
wa, administracji. 9 maja 1950 r. francuski minister spraw zagranicznych
Robert Schuman zaproponowal utworzenie pomigdzy Francjg a Niemcami
Zachodnimi wspolnoty wegla 1 stali, a date przemdéwienia R. Schumana — 9
maja — uznano za ,,Dzien Europy” W marcu 1958 r. odbyta si¢ sesja inaugu-
racyjna Europejskiego Zgromadzenia Parlamentarnego, ktére od 1962 r. nosi
nazwe¢ Parlamentu Europejskiego. W listopadzie 1993 r. wszedt w zycie pod-
pisany w Maastricht Traktat o Unii Europejskiej. Okreslil plany dotyczace
jednolitej waluty, polityki zagranicznej, bezpieczenstwa, $cislejszej wspodt-
pracy w zakresie wymiaru sprawiedliwosci 1 spraw wewngtrznych. Nazwa
,unia Europejska” zastgpiono dotychczasowg ,,Wspolnote Europejska”
Wprowadzono procedurg wspotdecyzji — dzieki ktorej Parlament Europejski
ma wladz¢ ustawodawczg’

Unia Europejska opowiada si¢ za modelem spoteczenstwa opartym na
rownouprawnieniu i solidarnym wspoétzyciu, aby wspdlnymi sitami realizo-
wac wyzwania przysztosci: obron¢ europejskiej wizji spoleczenstwa, zapew-
nienie wzrostu zatrudnienia, ochrong klimatu i sSrodowiska naturalnego, zwal-
czanie terroryzmu i przest¢pczosci zorganizowane;.

3 Zrédta globalizacji — wedhig historykéw — tkwig w starozytnym Cesarstwie Rzymskim
1 uniwersalizmie epoki karolinskie;.

4 P. Sztompka (2002), Socjologia: analiza spoleczenstwa, Krakéw, s. 582.

5 G. Marshall [red.], (2008), Oxford. Slownik socjologii i nauk spolecznvch, Warszawa, s.
104.

6 U. Hannerz (2006), Siedem argumentdéw na rzecz réznorodnosci. W: P. Sztompka, M.
Kucia [red.], Socjologia lektury, Krakow 2006, s. 715.

7 Parlament Europejski, Urzad Oficjalnych Publikacji Wspoélnot Europejskich, Luksemburg
2008, ss. 45-46.
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Dziatania na rzecz trwatego wzrostu gospodarczego oraz na rzecz swobdd,
demokracji, wolnosci mysli® dokonujg si¢ w $cistej wspdlpracy z parlamen-
tami narodowymi stawiajac kwesti¢ godnosci osoby ludzkiej, przestrzegania
zasady tolerancji w centrum dziatalnosci politycznej opartej na kreowaniu fi-
lozofii wspoéidzialania — koordynowaniu inicjatyw w celu zapobiegania kon-
fliktom 1 kryzysom.

Kultura europejska stanowi syntez¢ chrzescijanstwa i humanizmu.
Edukacja na rzecz integracji implikuje wychowanie do tolerancji religijne;,
rasowej, przestrzegania praw czlowieka, zdrowego stylu zycia, ekorozwoju.

Spoleczno-ekologiczny model zdrowia

Wedhug J. Aleksandrowicza, choroba jest kategorig obiektywna, zdrowie
— subiektywna, a cechg wszystkich organizméw zywych jest heterostaza, en-
tropia, starzenie si¢. Zdrowie jest pojeciem interdyscyplinarnym. W naukach
o wychowaniu zdrowie jest wartoscig, na ktora trzeba ukierunkowaé edu-
kacje zdrowotng — ktéra, w ujeciu M. Demela, jest ,,materia paedagogika”
Promocja zdrowia polega na mobilizacji sit organizmu, sprzyjajacych zdrowe-
mu stylowi zycia, poniewaz zdrowie jest osadzone nie tylko w realiach miej-
sca, czasu, idei — jest takze kategorig spoteczna, historyczng i kulturowa. Jak
pisal Demel: ,,Zdrowie to samosterujacy uktad rownowagi mi¢dzy procesami
anabolizy i katabolizy w plaszczyZnie somatycznej, integracji i dezintegracji
w plaszczyznie psychicznej, syntonii i dystonii w plaszczyznie spoleczne;.
Ponadto, wszystkie te ptaszczyzny spigte sg ze sobg nadrzgdnym mechani-
zmem regulacyjnym’®

Okreslono nastepujace kategorie zdrowia: fizyczne (somatyczne), psychicz-
ne, spoteczne. W mys$l definicji Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), pojecie
zdrowia jest tozsame z subiektywnym samopoczuciem. Jest to stan dobrostanu
— petnego dobrego samopoczucia fizycznego, psychicznego 1 spotecznego (so-
cjalnego), a nie tylko nieobecno$é choroby. Jest to stan, gdy budowa 1 czynnos¢
tkanek, narzadow nie tylko sa prawidlowe, ale zapewniajg wewngtrzng rowno-
wage oraz zdolnos¢ przystosowania si¢ do otaczajacych warunkow (rowniez
spolecznych). Przy czym miarg zdrowia psychicznego jest stopien integracji
osobowosci; miarg zdrowia spolecznego — stopien syntonii, czyli wspotbrzmie-
nia interakcji zachodzacych mig¢dzy jednostka a spoteczenstwem.

8 W 1988 r. Parlament Europejski ustanowil Nagrod¢ im. Sacharowa — na cze$¢ rosyj-
skiego naukowca i dysydenta politycznego Andrzeja Sacharowa — jako uhonorowanie os6b
lub organizacji zaangazowanych w ochrone praw czlowieka. Nagroda jest wrgczana 10
grudnia — w dniu rocznicy podpisania Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka Narodow
Zjednoczonych z 1948 r.

9 Demel M.(2008), Repetycje. Wybrane zdania o kulturze fizycznej, o zdrowiu i wychowa-
niu, Warszawa, s. 15.
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W spoteczno-ekologicznym modelu zdrowia determinante stanowi indy-
widualna odpowiedzialno$¢ za holistyczng, czyli psychosomatyczna catosé
zdrowia cztowieka — ksztatltowana w procesie osobniczego rozwoju, poczaw-
szy od spotecznego kregu relacji wewnatrzrodzinnych i w systemie wzajem-
nych powigzan czlowieka ze srodowiskiem lokalnym — po najszerszy krag
oddziatywan w catoksztalcie biosfery, kultury zycia spotecznego. Ujecie ho-
listyczne jest konstruktywne w odniesieniu do catoksztattu polityki zdrowot-
nej panstwa oraz Srodowiska naturalnego, ktérego czlowiek jest integralng
czescia.

Zasady holizmu spoteczno-ekologicznego modelu zdrowia nie nalezy
utozsamia¢ z nurtem holizmu socjologicznego (E. Durkheim), lecz holizmem
antropologicznym emocjonalno-wolitywnej oraz intelektualno-sprawnoscio-
wej sfery osobowosci (W. Stern). Poniewaz cialo 1 psychika stanowia psy-
chofizyczng jednos¢, spoteczenstwo wychowujace — w szczegolnosci rodzice,
nauczyciele, wychowawcy, lekarze medycyny — powinni postrzega¢ wycho-
wankow w aspekcie zarowno ich subiektywnych odczug, jak i obiektywnej
wiedzy osadzonej w kontekscie catoksztattu kultury srodowiska spoteczno-
przyrodniczego.

W ujeciu spoteczno-ekologicznego modelu zdrowia — jak juz wspo-
mnialam — determinante stanowi indywidualna odpowiedzialnos¢ za
zdrowie psychofizycznej catosci dobrostanu cztowieka. Holistyczna kon-
cepcja cztowieka jako osoby!'? jest wyjasniana dzigki najnowszym osig-
gnieciom nauk humanistycznych i nauk przyrodniczych (pedagogika ho-
listyczna''); jest wpisana w koncepcje humanizmu ekologicznego, wedtug
ktorej mikrokosmos i makrokosmos stanowig komplementarng calosc.
Spoteczno-ekologiczny model zdrowia przetomu stuleci XX/XXI stano-
wi implikacje koncepcji zrownowazonego rozwoju spoteczno-przyrodni-
czego jako cywilizacji pokoju 1 zycia'?, globalnego ujmowania ztozonych
problemdéw na swiecie, zyczliwej postawy intelektualnej i moralnej wo-
bec wszystkich istot zywych, wychowania do zdrowego pola zyciowego,
samoakceptacji, samokontroli, samorealizacji. Dotyczy procesu ksztatto-
wania Swiadomosci ekologicznej — zdrowotnej w kreowaniu réwnowagi
dynamicznej zwigzkéw cztowieka z otoczeniem spoteczno-przyrodni-
czym (homeostaza antropogeniczna). Wyraza sie zdrowym stylem zycia

10 Z. Lyko (2007), Poznaj samego siebie (studium filozoficzno-psychologiczno-teologicz-
ne). W: Z. Dziubinski [red.], Drogi i bezdroza sportu i turystyki, Warszawa, s. 57.

11 D. Skulicz (2004), Pedagogika a nauki medyczne. W: S. Palka [red.], Pogranicza peda-
gogiki i nauk pomocniczych, Krakow, s. 71. Por. A. Szyszko-Bohusz (2002), Pedagogika holi-
styczna wobec zmian w humanistyce. W: J. Gnitecki [red.], Teorie pedagogiczne wobec zmian
w humanistyce i w otaczajgcym swiecie, Olsztyn-Poznan, ss. 42-43.

12 J. M. Dolgga, Potrzeba nauk srodowiskowych w polskiej edukacji XXI wieku. W: A.
Karpinska, W. Wroblewska [red.], Pola poznawcze dydaktyki w dialogu i perspektywie,
Bialystok, s. 136.
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— samozachowaniem, samorozwojem, samotworzeniem (autokreacja'?),
wznioslym sensem zycia'4 — zgodnym z prawami naturalnymi przyrody
i rozwoju spolecznego.

Spoleczno-ekologiczny model zdrowia w integralnym rozwoju czto-
wieka ma zatem szerokie konotacje dobrostanu, wykraczajace poza bio-
logiczng homeostaz¢'’ jako réwnowage dynamiczng w utrzymaniu statych
warunkOw wewnatrz organizmu (ktére umozliwiajg sprawne funkcjonowa-
nie). Mam na mysli przede wszystkim konotacje spoteczne, filozoficzne,
teologiczne, psychologiczne — w ambiwalentnej naturze ludzkiej'® — in-
stynktu zycia, tworczej wspolpracy spotecznej (eros) oraz instynktu ego-
izmu, walki, okrucienstwa (tanatos).

W mysl spoteczno-ekologicznego modelu zdrowia nalezy ksztaltowaé
umiejetnos$¢ pozytywnego odreagowania stresu (sport, rekreacja, turysty-
ka, hobby), pomaga¢ wychowankom zaroéwno w rozwoju umystowym,
jak réwniez emocjonalnym i spolecznym — zapobiegaé¢ zatlamaniu sie ho-
meostazy osobniczej. Jest to powazne wyzwanie, zwlaszcza dla wycho-
wawcow - praktykow, ktérzy na co dzien realizujg poszczegdlne sytuacje
dydaktyczno-wychowawcze i powinni pomagac dzieciom, miodziezy, do-
rostym w konstruktywnej adaptacji do postgpujacych zmian w §rodowisku
spoteczno-przyrodniczym.

Poniewaz cechg spoleczenstwa pluralistycznego przetomu XX/XXI stule-
cia jest wieloparadygmatycznosé, tzn. paradygmat implikuje wielowymiaro-
wos¢, zroznicowanie, wyjatkowosé, nowe recepcje 1 interpretacje, spoteczen-
stwo ponowoczesne ceni interdyscyplinarne koncepcje dobrostanu. Edukacja
zdrowotna zréwnowazonego rozwoju spotecznego, ze wzgledu na szybki
rozwoj wiedzy naukowej, realizuje si¢ w promowaniu zachowan prozdrowot-
nych, wychowaniu do zdrowego stylu zycia — intrapersonalnej rownowagi
dynamicznej i autonomii duchowej — ktorej celem jest zdrowa samorealizacja
jednostki, zaréwno jako niepowtarzalnej osobowosci (indywidualnosci), jak
1 osoby spolecznej. Bowiem tylko zrownowazony — zdrowy duchowo czlo-
wiek, dojrzaly emocjonalnie, spotecznie, intelektualnie — umie podporzadko-
wac ekonomiczny aspekt egzystencji ludzkiej (,,mie¢”) — zdrowemu rozwojo-
wi psychofizycznemu (,,by¢”) i ma motywacje¢ do podejmowania prob pracy
nad sobg w trosce o wlasny dobrostan (zdrowie). Ma takze odpowiedzialng
motywacj¢ do konstruktywnego pokonywania barier psychologicznych, kul-

13 L. Turos (2007), Autokreacja jako skladnik filozofii zycia XXI wieku. W: Tenze,
Andragogika autokreacji Warszawa, s. 88.

14 L. Michnowski (2006), Ekohumanizm i trwaly rozwdj a koncepcja cywilizacji zycia i mi-
losci Jana Pawta 1. W: A. Skowronski {red.], Rozmaitos¢ ekofilozofii, Olecko, s. 288.

15 M. Wyrostkiewicz (2007), Ekologia ludzka. Osoba i jej srodowisko z perspektywy teolo-
giczno moralnej, Lublin, s. 119,

16 Z. Pigtek (2008), Ekofilozofia, Krakow, s. 173.
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turowych, ekonomicznych, biologicznych utrudniajgcych zdrowy styl zycia
w harmonii ze Srodowiskiem spoleczno-przyrodniczym.

Podmiotowos¢ jako kategoria pedagogiczna stanowiaca fundament
Kultury fizycznej

Kategoria jest pojeciem ogoélnym, ktére stuzy do grupowania mniej ogdl-
nych poje¢ — poszczegdlnych aspektéw rzeczywistosci. Mozna wyrdznié
kategorie archiwalne, leksykalne, semantyczne, spoleczne itd. Poniewaz pe-
dagogika jako dyscyplina naukowa bada, opisuje, pomaga zrozumieé $wiat
1 jest nauka inspirujacg oswiatg'’, do podstawowych kategorii pojeciowych
pedagogiki'® zaliczono: odpowiedzialno$¢, podmiotowos¢, samorealizacje,
tolerancjg, twdrczos¢, wyobraznig.

Podmiotem jest jednostka ludzka, ktéra ma swiadomos¢ siebie, poczucie
odrebnosci, samoprzeksztalcania si¢ ,,we wszystkich aktach ludzkich (mate-
rialnych, cielesnych, duchowych, poznawczych, decyzyjnych, tworczych)"®
w procesie przechodzenia od epoki nowoczesnej do epoki ponowoczesnej;
od formacji spoteczenstwa industrialnego i ortodoksyjnego ujmowania edu-
kacji do spoleczenstwa wiedzy, akceptacji heterogenicznos$ci, poszerzania
si¢ przedmiotu badan pedagogiki — takze w zakresie pedagogii (spoteczne;j
praktyki edukacyjnej®®) — w ,,cywilizacji globalnej”, ktora nie jest systemem
liniowym?!.

Pojecie podmiotowosci?? jest rozwazane, analizowane, wyjasniane
w aspektach: filozoficznym (jako przeciwienstwo reifikacji), socjologicznym
(w kontekscie zmian spotecznych w strukturze spotecznej), psychologicznym
($wiadomos¢ autonomii duchowej), pedagogicznym (podmiot wychowujacy,
podmiot wychowywany). Podmiotowos$¢ dotyczy zar6wno procesu wychowa-
nia (zasada podmiotowosci), jak i1 celu wychowania. Przy czym ksztaltowanie
orientacji podmiotowej (poczucie podmiotowosci) jako zadanie dydaktyczno-
wychowawcze jest procesem ztozonym i dlugotrwalym, w ktorym podmio-

17 T. Lewowicki (2007), O tozsamosci, kondycji i powinnosciach pedagogiki, Warszawa-
Radom, ss. 238-239.

18 B. Milerski, B. Sliwerski [red.] (2000), Pedagogika. Leksykon PWN, Warszawa, ss. 95-96.

19 C. Rogowski [red.] (2007), Leksykon pedagogiki religii, Warszawa, s. 581. Por. Z.
Struzik (2008), Program wychowawczy oparty na wartosciach. W: J. Placha, W. Sroczynski,
E. Wolter [red.], Nauczanie Jana Pawla Il a wspolczesna aksjologia pedagogiczna, Warszawa,
ss. 152-153.

20 T. Hejnicka-Bezwinska (2008), Pedagogika ogolna. Pedagogika wobec wspofczesnosci,
Warszawa, s. 68-69.

21 J. Rudnianski (2006), Wychowanie i diabet entropii. W: 1. Wojnar [red.], Edukacyjna kul-
tura przysziosci. Prace studyjne Zespolu Edukacji i Kultury Komitetu Prognoz ,, Polska 2000
Plus” przy Prezydium PAN, Warszawa, s. 232.

22 E. Kubiak-Jurecka, A. Molesztak (1997), Podmiotowos¢ i podmioty wychowania. W: A.
Tchorzewski [red.], Wychowanie w kontekscie teoretycznym, Bydgoszcz, ss. 51-66.
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tami (partnerami kontaktu wychowawczego) sa nauczyciele — wychowawcy
oraz uczniowie — wychowankowie.

W spoleczenstwie ponowoczesnym wychowanie podmiotowe homo hu-
manus? ,,wigze si¢ w sposob zasadniczy z szansg cztowieka ,,mozliwego”,
warunkami jego rozwoju i tworczego dzialania, zarbwno w wyniku intencjo-
nalnych procesow edukacyjnych, jak osobistej samoedukacji”*, w dojrze-
waniu do wartosciowego czlowieczenstwa?® (istota jest dusza cziowieka?®)
1 szczg$cia, polegajacego na zaspakajaniu potrzeb umystowych, artystycz-
nych, moralnych, religijnych, spotecznych?’ w zakresie kultury fizyczne;j.

W paradygmacie edukacji podmiotowej*® istotny jest cztowiek — jako oso-
ba. W tym miejscu warto przypomnie¢ o nurtach pedagogicznych akcentujg-
cych autonomiczng wartos¢ osoby ludzkiej, okreslanych mianem ,,pedagogiki
ducha” (pedagogika humanistyczna), takich jak: chrzescijanska pedagogika
personalno-egzystencjalna (J. Tarnowski), pedagogika niedyrektywna (C. R.
Rogers), pedagogika Gestalt (integrujaca pod tg nazwa wiedze kilku nurtéw
w naukach humanistycznych: psychologi¢ humanistyczng, egzystencjalizm
i fenomenologi¢, pedagogike holistyczng, psychosocjoterapig, swiate doro-
stych), pedagogia wychowania integralnego (H. Dauber, N. Postman), peda-
gogika radykalnego humanizmu (E. Fromm)® — ktére nawiazujg do podsta-
wowych przestanek dziedzictwa psychologii humanistycznej. Osiagni¢cia
badawcze psychologii humanistycznej — szczegolnie w zakresie problemow:
autonomii, holistycznej koncepcji czlowieka, uwzgledniania osobniczego po-
tencjalu rozwojowego, takze roli uczué i subiektywnych przekonan — stanowia
konstruktywne teoretyczne podloze dla edukacji humanistycznej (podmioto-
wosci szkoly®). Wedtug Bogustawa Sliwerskiego, pedagogika dziecka®' jest
szczegolnym pradem pedagogicznym wpisanym w Nowe Wychowanie (pro-

23 W XV i XVI wieku — w kulturze Renesansu ,,humanitatis” utozsamiano z godnoscig oso-
bista, poczuciem sprawiedliwosci, wyksztalceniem, tagodnoscia, tolerancja, umiarem, opano-
waniem, poczuciem taktu, szczeroscia, zyczliwoscia, pogoda wewnetrzng 1 kulturg zewnetrzng.
Zob. B. Lesnodorski (2006), Humanistyka i humanizm — nauka czy postawa. W: I. Wojnar
[red.], Edukacyjna kultura przysziosci. Prace studyjne Zespolu Edukacji i Kultury Komitetu
Prognoz ,, Polska 2000 Plus” przy Prezydium PAN, Warszawa, s. 143.

24 1. Wojnar (1997) Aktualne procesy edukacji i kultury w Polsce i na §wiecie. W: 1. Wojnar,
J. Kubin [red.], Edukacja wobec wyznan XXI wieku, Warszawa, s. 30.

25 J. Szczepanski (1984), Sprawy ludzkie, Wydanie trzecie rozszerzone, Warszawa, s. 341.

26 B. Suchodolski (1985), Kim jest czlowiek ?, Warszawa, s. 80.
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30 W. Okon (1999), Dziesie¢ szkdt alternatywnych, Warszawa, ss. 226-227.

31 Tworca nazwy pajdocentryzm jest Granville Stanley Hall (1844-1924). Zob. B. Sliwerski
(2007), Pedagogika dziecka. Studium pajdocentryzmu, Gdansk, s. 26.
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gresywizm pedagogiczny, pedagogike reformy), dzieki ktéremu juz na przeto-
mie XIX/XX stulecia idea podmiotowosci zostata urzeczywistniona w prakty-
ce edukacyjnej, takze polskiej — w okresie Il Rzeczypospolitej*? (mechanizm
dyfuzji*? kulturowej).

Lech Witkowski podkreslil, iz realizujac w praktyce dydaktyczno- wy-
chowawczej fenomen edukacji podmiotowej, trzeba ksztattowac zintegrowa-
ne ego**. Wychowanie holistyczne®* uwzglednia harmonijny rozwoéj fizycz-
ny, intelektualny, spoteczny, duchowy — rownolegle ksztaltowanie umystu,
serca, ciala ,,wedle zrewaloryzowanego platonskiego wzorca kalokagathii’¢,
w zwiazku ze srodowiskiem spoleczno -przyrodniczym?’, ktorego czlowiek
jest czescia, jako ,,integralna calos¢, nierozerwalnej jednos$ci dzialania, my-
$lenia i odczuwania’?8,

Jak juz wspomnialam, edukacja skierowana ,.ku spetnianiu si¢ podmioto-
wosci” stanowi implikacje pedagogiki Gestalt. Wedtug tej koncepcji, cztowiek
jako podmiot ciala — psychiki — ducha zdobywa swoja tozsamos¢, dojrzewajac
dzigki interakcjom w srodowisku spoteczno — przyrodniczym, w ktérym na-
uczyciele — wychowawcy zapraszajg ucznia — wychowanka do refleksyjnego
uczenia si¢ przez przezywanie i dziatanie. W pedagogii wychowania integral-
nego czlowiek jest podmiotem 1 bezwarunkowa wartoscig — nie moze zy¢ bez
Boga. Rolg nauczyciela — wychowawcy jest animowanie srodowiska spolecz-
no-przyrodniczego, kreowanie sytuacji dydaktyczno -wychowawczych sprzy-
jajacych rozwojowi duchowemu — ,,integrowaniu logiki rozumienia z logika
serc”? oraz fizycznemu.

Podmiotowos¢ czlowieka jest warto$cig duchowsg, ktérg mozna badac
— wyjasnia¢ — ze wzgledu na wymiar*’: modalnosci, tresci, intencji, ogolno-
sci, intensywnosci, uzewnetrznienia, zakresu, organizacji. System wartosci
inspiruje postawy, dzieki ktéorym wartos$ci sg realizowane w praktyce edu-
kacyjne;.

32 F. Bereznicki (1998), Hasla ,, nowej szkoly ” w dydaktyce Drugiej Rzeczypospolitej, Torun,
s. 115 i nast.

33 R. Linton (2007), Dyfuzja. W: E. Nowicka, M. Glowacka-Grajper [red.], Swiat czlowieka
— $wiat kultury. Antologia tekstow klasycznej antropologii, Warszawa, ss. 338-340.

34 Por. T. Lewowicki (1997), Przemiany oswiaty. Szkice o ideach i praktyce edukacyjnej,
Warszawa, s. 60.

35 L. Witkowski [red.] (1998), Listy o edukacji, ,,Forum oswiatowe” Polskiego Towarzystwa
Pedagogicznego — Tom specjalny na IlI Ogélnopolski Zjazd Pedagogiczny, Warszawa-Torun,
nr 2 (19), ss. 75-76.

36 Ibid., s. 53.

37 Zob. E. Wolter (2006), Historyczne aspekty edukacji ekologicznej w Polsce, Warszawa,
ss. 231-242.

38 1. Wojnar (2006), Edukacyjna kultura przysziosci. Prace studyjne Zespofu Edukacji
i Kultury Komitetu Prognoz ,, Polska 2000 Plus” przy Prezydium PAN, Warszawa, s. 98.

39 B. Sliwerski (2005), Wspélczesne teorie i nurty wychowania, Krakéw 2005, s. 184.

40 W. Pasterniak (1991), O celach edukacji literackiej, Goleniow, s. 15-16.
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Edukacj¢ generuja nastgpujgce procesy*': globalizacja, etatyzacja, nacjo-
nalizacja, kolektywizacja, polityzacja, socjalizacja, inkulturacja i personali-
zacja, wychowanie i jurydyfikacja, ksztalcenie i humanizacja, hominizacja.
Przy czym edukacja pelni dwie podstawowe funkcje — socjalizacyjng oraz
wyzwalajaca od dominac;ji spotecznej, Srodowiskowej (wykraczanie poza sta-
tus quo). Natomiast jej zwiazek z kultura wyrazaja przede wszystkim: progre-
sywizm, esencjalizm, perenializm i rekonstrukcjonizm..

Wedlug doktryny personalistycznej, cztowiek jako Osoba jest istotg wolna
i rozumna, zdolna do mitosci i ponoszenia odpowiedzialnosci w kontaktach
z innym ludzmi. Nauczyciele — wychowawcy, w mysl zatlozen personalizmu,
musza szanowa¢ godnos¢ i dostrzega¢ w wychowanku warto$¢ naczelna;
traktowac ucznia podmiotowo, respektowac jego prawo do szacunku, wyra-
zania mysli 1 uczué*?; nauczyé¢ go szacunku dla wiasnej godnosci — zardéw-
no w indywidualnym rozwoju, jak i w harmonijnym wspétistnieniu w grupie
spolecznej. Nauczyciele — wychowawcy, wedhlug Jana Pawtla II, s3 twércami,
ktorzy ,,rodza” w znaczeniu duchowym (rodzicielstwo duchowe*). Dojrzate
rodzicielstwo, takze duchowe, rozumie mtodos¢ w metodologicznie ztozone;j
eksplikacji prawdy o czlowieku — w podmiotowej komunikacji za pomocg
dialogu** wychowawczego, ktérego kulturowo uksztattowanym wzorem jest
dialog sokratejski (protreptyka — elenktyka — maieutyka). Wychowanie pod-
miotowe w personalistycznym ujeciu nie tylko shuzy realizacji prakseologicz-
no -technologicznego modelu postepowania® (celem jest efektywnosc), lecz
przede wszystkim humanistycznemu — ukierunkowanemu na indywidualiza-
cje, autonomiczne typy zaangazowan etycznych, jako$é*, zdrowy styl zycia,
konstruktywng samorealizacj¢, podporzadkowaniu wymiarom czlowieczen-
stwa*’ absolutow prawdy — dobra — pigkna.
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