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Witep

Problematyka sportu w spoleczenstwach nowoczesnych i ponowocze-
snych, ale takze tradycyjnych, stanowi przedmiot zainteresowania licznych
badaczy. Dzieje si¢ tak w wyniku dokonujacych si¢ w sposéb dynamiczny
zmian spoleczno-kulturowych, ktére polegaja miedzy innymi na tym, ze re-
zerwuar wartosci, ktore potencjalnie sa zawarte w sporcie, jest coraz bardziej
atrakcyjny i pozadany przez ogromne rzesze ludzi na calym $wiecie. Sport
moze sprzyja¢ prawidlowemu rozwojowi struktury somatycznej czltowieka,
pomagac¢ w rozwoju sprawnosci fizycznej, wydolnosci, potegowaniu zdrowia,
w rozwoju poszczegélnych cech motorycznych czlowieka, stuzy¢ realizacji
wzoréw estetycznych i pozwala¢ na zaspokojenie hedonistycznych potrzeb
o charakterze kinetycznym. Sport moze sprzyjac realizacji wartosci o cha-
rakterze uniwersalnym, ktére przede wszystkim sg eksponowane przez olim-
pizm i cale jego humanistyczne zaplecze. Chodzi tutaj o takie wartosci jak
pokdj, przyjazn, sprawiedliwos$¢, dobro¢, szlachetnos¢, piekno, solidarnosé,
braterstwo, prawda, ale takze fair play. Sport wreszcie moze sprzyja¢ realiza-
cji roznych innych wartosci, ktére wynikaja z przyjecia okreslonych zalozen
ideowych. Moze stuzy¢ realizacji wartosci patriotycznych, militarnych, naro-
dowych i etnicznych, merkantylnych, klasowych, zdrowotnych, wychowaw-
czych, politycznych czy religijnych i innych.

Mozemy powiedzie¢, ze sport jest fragmentem zycia spotecznego i frag-
mentem kultury ogdélnej, na gruncie ktérego moga mie¢ miejsce wszystkie
zjawiska i toczy¢ sie niemal wszystkie procesy spoteczno-kulturowe. Wszyst-
ko zalezy od tego, jak ten sport jest sprofilowany, jakie s3g inspiracje jego
organizatorow i uczestnikdw oraz jakie stawiane sg przed nim cele. Z tego
tez powodu wyodrebnily si¢ niejako jego subdyscypliny, subdziedziny czy
subkultury. Dzisiaj mozemy moéwi¢ o sporcie dzieci i miodziezy, seniorow,



akademickim, szkolnym, zdrowotnym, rekreacyjnym, powszechnym, dla
wszystkich, integracyjnym, towarzyskim, rozrywkowym, wypoczynkowym,
amatorskim, wyczynowym, profesjonalnym, spektatorskim, narodowym,
etnicznym, wychowawczym, resocjalizacyjnym, wyznaniowym, lokalnym,
globalnym, sporcie przestrzeni i halowym, indywidualnym i zespolowym
i wielu innych jego odmianach. Kazdy z wymienionych, wedlug réznych kry-
teridéw, rodzajéw sportu stawia sobie rdzne cele i u jego podloza tkwia czgsto
odmienne motywacje. Wszystko to wyraznie wskazuje, na wielkg ztozonos¢
interesujacej nas dziedziny zycia.

Waznym i niezwykle pomocnym kryterium podziatlu sportu moze by¢
jego klasyfikacja ze wzgledu na motywy, ktore sktaniajg organizatoréw i lu-
dzi do uczestnictwa w nim, ale takze cele, ktore przy$wiecaja organizatorom
i uczestnikom. Chodzi mianowicie tutaj o sport z jednej strony uprawiany
z pobudek i ze wzgledu na cele autoteliczne oraz z drugiej sport instrumen-
talny. W pierwszym przypadku chodzi o taki sport, ktory jest podejmowany
ze wzgledu na samo uczestnictwo w nim, na rados¢ z tego uczestnictwa czer-
pang, na mozliwos$¢ ekspresji wlasnej osobowosci, dla zaspokojenia kinetycz-
nych potrzeb i zbierania nowych do§wiadczen. Taki sport jest wartoscig sama
w sobie. Drugi rodzaj sportu, ktory wydaje si¢ dominowac¢ we wspdlczesnych
spoleczenstwach o nastawieniu racjonalnym i pragmatycznym, ma charakter
instrumentalny. Oznacza to, Ze jest on w sposob bardziej lub mniej jedno-
znaczny, wykorzystywany jako $rodek stuzacy do realizacji wartosci innych.
Jakby powiedzial Zygmunt Gilewicz, warto$ci nieswoistych. W tym przypad-
ku organizatorzy i uczestnicy sportu kierujg sie pragmatycznymi i utylitar-
nymi przestankami zaréwno w wymiarze motywacji jak celéw (wymiar tele-
ologiczny) i wykorzystuja sport w przygotowaniu do pracy i obrony ojczyzny,
do poprawy sprawnosci fizycznej, skorygowania wad postawy ciala, do celow
rehabilitacyjnych, zarobienia pieniedzy, aktywnosci zawodowej, promocji
i reklamy swojej marki i towardw lub ustug, do celéw ideologicznych, dok-
trynacyjnych, inkulturacyjnych, formacyjnych, religijnych, wychowawczych,
resocjalizacyjnych, militarnych, propagandowych czy widowiskowych.

Warto w tym miejscu powiedzie¢, ze przedstawione kryterium klasyfika-
cji sportu, bardzo cz¢sto wykorzystywane w obiegu naukowym, w rzeczywi-
stosci i praktyce spolecznej nie wystepuje w czystej postaci. Zwykle jest tak,
ze zarOGwno na poziomie motywow jak i celow uwikiane sa w sport zaréwno
wartosci autoteliczne jak i instrumentalne. Przykladowo, gdy méwimy, ze pro-
fesjonalny sportowiec gra dla pienigdzy, to wcale stwierdzenie to nie oznacza,
ze kieruje sie wylacznie korzy$ciami materialnymi. Czyni tak réwniez z tego
powodu, ze czerpie z treningu i rywalizacji satysfakcje, rado$¢, zadowolenie
i spelnienie. Sport w takim przypadku pozwala na robienie tego, co kocha,



w czym poklada nadzieje i co buduje jego osobowos¢. Trudno sobie wyobra-
zi¢, aby osoba nie kochajaca sportu byla zdolna do wykonywania kazdego
dnia ponadludzkiego wysitku. Tylko milos¢ sportu i bezgraniczne w niego
zaangazowanie motywuje do Zycia pelnego wyrzeczen i wykonywania cz¢sto
latami mozolnej i wyczerpujacej pracy.

Majac powyzsze na uwadze sprébujmy jeszcze uporzadkowac wiedze, nieco
schematyzujac i upraszczajac zagadnienie na temat sportu, wedlug kryterium
wartosci, ktore wen wpisujemy i ktére zamierzamy realizowac¢. Czerpiemy w tym
miejscu z bogatej tradycji teorii wychowania fizycznego, ktéra wypracowala
rozne jego perspektywy ewoluujace na przestrzeni lat. Pierwsza wizja sportu
jest wynikiem polozenia akcentu na cielesno-biologiczng strukture czlowieka.
W tym przypadku sport ma stuzy¢ przede wszystkim realizacji celow rozwojo-
wych, sprawnosciowych, wydolnosciowych, zdrowotnych, korekcyjnych, kom-
pensacyjnych i rehabilitacyjnych. Zatem prowadzony z takim nastawieniem
trening i rywalizacja majg stuzy¢ dokonywaniu pozadanych zmian w strukturze
biologicznej czlowieka. Taki sport lokuje si¢ przede wszystkim w sferze kultury
bytu, bowiem zapewnia rozwdj struktury somatycznej, utrzymanie okreslone-
go poziomu sprawno$ci funkcjonalnej oraz pozwala na odzyskanie utraconego
potencjatu fizyczno-ruchowego cztowieka. Drugi rodzaj sportu stuzy nie tylko
porownaniu i rywalizacji w zakresie sprawnosci fizycznej, ale przede wszystkim
realizacji humanistycznych wartosci, niesionych przede wszystkim na sztan-
darach olimpizmu i ruchu olimpijskiego. Chodzi tutaj o wartosci uniwersalne,
takie jak pokdj, przyjazn, braterstwo, piekno, dobro i prawda. Ten rodzaj sportu
stuzy takze realizacji wartosci lokalnych zwigzanych z kultywacja tradycji i oby-
czajow, ale takze symboli narodowych. Lokuje si¢ on juz nie tylko w sferze kul-
tury bytu, ale takze w sferze kultury spotecznej oraz symbolicznej. Trzeci rodzaj
sportu ma swa teistyczna, chrzescijanska, czy weziej, katolickg proweniencja
i posiada najszerszy zakres. Nie kwestionuje on celéw cielesno-biologicznych
oraz wartosci humanistycznych i uzupetnia sport o perspektywe teocentryczna.
Oznacza to, ze taka wizja sportu jest poszerzona o wymiar personalistyczny
i religijny. W pewnym sensie taki sport uzyskuje wzmocnienie poprzez uzasad-
nienie jego sensu tymi warto$ciami, ktore wynikajg z chrzescijanskiej tradycji,
teologiczno-filozoficznego zaplecza teoretycznego, samego Pisma swigtego, ale
takze z ewoluujacej doktryny Kosciota rzymskokatolickiego. Ten rodzaj sportu
lokuje si¢ zaréwno w sferze kultury bytu, sferze kultury spotecznej, ale takze
sferze kultury symbolicznej poszerzonej o zagadnienia nadprzyrodzonosci.

Zatem mozemy powiedzie¢, Ze mamy do czynienia z trzema nurtami
teoretycznymi w sporcie, a mianowicie 1) nurtem somatyczno-biologicz-
nym (koncentrujagcym uwage na sprawach biologicznego ciala), 2) nurtem
uniwersalistyczno-humanistycznym (uwzgledniajagcym kwestie biologiczne



i uzupeiniajgcym wizj¢ sportu o wartoéci spoteczno-kulturowe) i 3) nurtem
personalistyczno-teologicznym (akceptujagcym i wzmacniajgcym sens ce-
low dwdch wcezedniej wymienionych nurtéw i poszerzajagcym wizj¢ sportu
w kategoriach teologicznych o wymiar transcendencji). Na tym ostatnim
personalistyczno-teologicznym nurcie skoncentrujemy naszg uwagg, starajac
si¢ ukazac jego sens, wartoéci i jego wizje z chrzeécijaniskiego, katolickiego
punktu widzenia.

Inspiracja do podjecia problematyki sportu w perspektywie papieza Fran-
ciszka bylo ogloszenie przez Stolice Apostolska wysokiej rangi dokumentu
dotyczacego sportu, ktory zostal zatytutowany Daé z siebie to, co najlepsze,
w chrzescijanskiej perspektywie sportu i osoby ludzkiej'. Instytucjonalnym au-
torem dokumentu jest Dykasteria ds. Swieckich, Rodziny i Zycia dzialajaca
pod przewodnictwem prefekta kard. Kevina Farella. Dokument przygotowat
miedzynarodowy zesp6l, w sklad ktérego weszli przedstawiciele wielu profe-
sji roznie ulokowanych w strukturach sportu i zajmujacych si¢ nim z wielu
réznorodnych perspektyw teoretycznych, metodologicznych, strukturalnych
i funkcjonalnych?. Warto powiedzie¢, ze prace nad dokumentem trwaly
od wielu lat. Bowiem ma on swoja geneze bardzo odlegla w czasie i wigze si¢
z projektem podjetym jeszcze przez Papieska Rade ds. Swieckich, ktorej Jan
Pawet II powierzyt zadanie rozwijania wspoétpracy z organizacjami sportowy-
mi na poziomie miedzynarodowym i krajowym oraz inspirowania lokalnych
wspolnot koscielnych do tworzenia duszpasterstwa sportowego i troszczenia
sie o sportowe srodowiska.

Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), The Dicastery for Laity, Family and Life, Vatican, 01.06.2018,
http://press.vatican.va/content/salastampa/en/bollettino/pubblico/2018/06/01
/180601b.html] (29.08.2019).

Dokument zostal zaprezentowany po raz pierwszy podczas konferencji prasowej, ktora
odbyla si¢ w dniu 1 czerwca 2018 roku w biurze prasowym Stolicy Apostolskiej. Do-
kument przedstawiali zar6wno kard. Kevin Farrell, prefekt Dykasterii ds. Swieckich,
Rodziny i Zycia jak i Antonella Stelitano, badaczka i cztonek Wtoskiego Towarzystwa
Historii Sportu; br. Patrick Kelly, profesor teologii University of Seattle, Stany Zjedno-
czone Ameryki P6lnocnej i Santiago Pérez de Camino, przewodniczacy koscielnego
i sportowego biura tej samej dykasterii. W konferencji udzial wzieli cztonkowie zespotu
przygotowujacego dokument, wspdlpracownicy i eksperci tejze dykasterii. Wéréd nich
znaleZzli si¢ Daniele Pasquini, prezes CSI Roma; Dries Vanysacker, profesor zwyczajny
teologii w KU Leuven w Belgii; dr Alexandre Borges de Magalhaes, pisarz i gtowny
koordynator Ruchu Zycia Chrzescijafiskiego w Peru oraz dr Manoj Sunny, byly spor-
towiec, olimpijczyk z Indii i zalozyciel ruchu Mlodziezy Jezusa. Por. Press Conferen-
ce presenting a new Document from the Dicastery for Laity, Family and Life (2018),
https://www.youtube.com/watch?v=vpopMMIzTuM (31.05.2020).
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Podczas konferencji prasowej kard. Kevin Farrell skierowal do zebranych
nastepujgce stowa: ,Dokument, ktéry prezentujemy, nie ma ambicji odpowie-
dzi na wszystkie pytania i wyzwania, jakie stawia dzi§ $§wiat sportu, ale raczej
stara si¢ przedstawic relacje miedzy sportem a doswiadczeniem wiary, a takze
ukaza¢ chrzescijanskg wizje sportu. Tytul dokumentu, a mianowicie Dawanie
z siebie tego, co najlepsze zostal zaczerpnig¢ty z przemoéwienia papieza Fran-
ciszka, ktore skierowal do mlodych sportowcéw w dniu 7 czerwca 2014 roku
na Placu Swietego Piotra, z okazji 70. lecia Centro Sportivo Italiano. Jednak
formula ta byla wykorzystywana przez papieza przy wielu innych okazjach,
na przyklad w kwietniu 2017 roku podczas przedsynodalnego spotkania
z mlodziezg. Mowit wtedy: ,Pochodzicie z wielu czesci swiata i przynosicie
ze soba wielka réznorodnos¢ spoleczenstw, kultur, a takze religii. Nie wszyscy
jestescie katolikami i chrzescijanami, nawet nie wszyscy jestescie wierzacymi,
ale z pewnoscig wszyscy jeste$cie zainspirowani pragnieniem, by da¢ z siebie
wszystko, co najlepsze”. Réwniez w adhortacji apostolskiej Gaudete et exsultate
przywoluje te fraze. Pisze: ,Wazne jest to, ze kazdy wierzacy rozpoznaje swoja
wlasng $ciezke, ze wydobywa z siebie to, co najlepsze, najbardziej osobiste dary,
ktore Bég wlozyl w ich serca™. ,Dawanie z siebie wszystkiego jest bez watpienia
wyrazeniem, ktdre mozna zastosowac zaréwno w dziedzinie sportu, jak i wiary.
Z jednej strony przypomina wysilek, poswiecenie, ktore sportowiec musi uznac
za staly element swojego zycia, aby uzyska¢ zwyciestwo i osiggna¢ zamierzony
cel”. ,,Ale takze w dziedzinie wiary jesteSmy wezwani, aby da¢ z siebie wszystko,
aby dojs¢ do $wietosci, co, jak wykazal Franciszek, jest powszechnym wezwa-
niem skierowanym do wszystkich, w tym takze do sportowcéw” To nie przy-
padek, ze papiez w oredziu towarzyszacym temu dokumentowi pisze, ze ,,sport
moze by¢, moéwil prefekt, narzedziem spotkania, formacji, misji i uswiecenia”
»-Na zakonczenie chcialbym podkresli¢ edukacyjny i duszpasterski charakter
dokumentu. Nie jest to tekst dla uczonych i badaczy, ale raczej refleksja na te-
mat stanu sportu dzisiaj wraz ze wskazéwkami i sugestiami, ktére moga by¢
niewatpliwie przydatne nie tylko dla konferencji episkopatow i diecezji w roz-
wijaniu duszpasterskiego podejscia do sportu, ale takze dla amatorskich klubéw
i stowarzyszen oraz indywidualnych sportowcdw, w celu refleksji na temat zycia
chrzescijanskiego i sposobu uprawiania sportu™.

> Franciszek (2017), Adhortacja apostolska Gaudete et exsultate: 10, 19.03.2018, https://
ekai.pl/adhortacja-apostolska-papieza-franciszka-gaudete-et-exsultate/(31.05.2020).
Press Conference to present a new Document of the Dicastery for Laity, Family and
Life, entitled Giving the best of yourself, on the Christian perspective of sport and of
the human person, 01.06.2018, http://press.vatican. va/content/salastampa/en/bollet-
tino/pubblico/2018/06/01/180601c.html (31.05.2020).
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Z okazji ogloszenia nowego dokumentu dotyczacego sportu papiez
Franciszek przestat list do kard. Farrella, w ktorym na wstepie informuje,
ze modli si¢ za ,wstawiennictwem Najswietszej Maryi Panny, aby dokument
ten przynidst obfite owoce, zar6wno w koscielnym zaangazowaniu w duszpa-
sterstwo sportowe, jak i poza sferg Ko$ciota” Raduje si¢ z opublikowania tego
dokumentu, ktéry podkresla ,,role Kosciota w $wiecie sportu i tego, jak sport
moze by¢ miejscem spotkania, formacji, misji i u§wiecenia”. ,,Sport to miejsce
spotkan, pisze papiez, w ktorym ludzie réznie usytuowani w strukturze spo-
lecznej spotykaja sie, aby osiagngé wspolny cel. W kulturze zdominowane;j
przez indywidualizm i powigkszajace si¢ réznice miedzy miodszymi i star-
szymi pokoleniami, sport jest szczegdlnym obszarem, na ktorym spotykaja
sie ludzie bez wzgledu na rase, ple¢, religie lub ideologie. Na gruncie sportu
mogg doswiadczy¢ radosci wynikajacej z rywalizacji i osiagnigcia wspo6lnego
celu, jakim jest uczestnictwo w grupie, w ktorej sukces lub porazka sg wspol-
nie do$wiadczane i przezywane, co pomaga odrzuci¢ egoistycznie rozumiang
idee celu. Otwarcie na innych obejmuje nie tylko czlonkéw druzyny, ale takze
menedzerow, trenerdw, kibicow i rodziny. Krotko mowiac, wszystkich ludzi,
ktorzy z zaangazowaniem i po$wigceniem chcg ,,dac z siebie wszystko”. ,,Spra-
wia to, ze sport staje sie katalizatorem do$wiadczania wspdlnoty i rodziny
ludzkiej”. ,Warto$¢ sportu polega miedzy innymi na tym, ze jest on miejscem
spotkania i wspolnoty ludzi. Mozemy osiaga¢ wspaniale wyniki zaréwno
w sporcie, jak i w zyciu, przede wszystkim razem, w zespole, we wspoélnocie”
»Sport to takze miejsce formacji. By¢ moze dzisiaj bardziej niz kiedykolwiek,
musimy skupi¢ wzrok na mlodych, poniewaz im wczesniej rozpocznie si¢
proces formacji, tym latwiej bedzie osiagnac integralny rozwdj osoby poprzez
sport. Wiemy, jak nowe pokolenia patrza na sportowcow i jak sg przez nich
inspirowane! W zwigzku z tym konieczny jest udzial wszystkich sportow-
cow w kazdym wieku i na kazdym poziomie w procesie formacji, poniewaz
ci, ktérzy s3 czescig Swiata sportu, s3 przykladem takich zalet, jak hojnos¢,
pokora, poswigcenie, stalo$¢ i rado§¢. Podobnie powinni oni przyczyni¢ sie
do tworzenia dobrego klimatu grupy, do okazywania szacunku, zdrowej ry-
walizacji i solidarno$ci z innymi. Dla nas wszystkich wazne jest, aby zdawa¢
sobie sprawe ze znaczenia przykladéw w uprawianiu sportu, poniewaz dobry
plug na Zyznej ziemi sprzyja dobrym zniwom, pod warunkiem, ze ziemia
jest uprawiana i praca jest wykonywana wlasciwie”. ,,Na koniec chcialbym
podkresli¢ role sportu jako $rodka misji i uswiecenia. Kosciol jest powola-
ny, by by¢ znakiem Jezusa Chrystusa na $wiecie, takze poprzez uprawianie
sportu w oratoriach, parafiach, szkolach i stowarzyszeniach (...) Kazda okazja
jest dobra do ogloszenia oredzia Chrystusa: ,,glo$ nauke, nastawaj w pore
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i nie w pore™. ,Wazne jest, aby przekaza¢ obecng w sporcie rado$¢, ktora
jest niczym innym jak odkryciem ludzkiego potencjalu, ktéry pobudza nas
do ujawnienia piekna istoty ludzkiej, stworzonej na obraz i podobienstwo
Boga. Sport moze otworzy¢ droge Chrystusowi do tych miejsc lub $rodowisk,
gdzie, z r6znych powodow, jego tam jeszcze nie ma. Taka wspdlnota, z jej
radoscig uprawiania sportu, moze by¢ nosicielem i propagatorem Dobre;j
Nowiny” ,Danie z siebie wszystkiego w sporcie jest rowniez wezwaniem
do $wietosci” (...). ,Musimy poglebi¢ §cisty zwigzek mi¢dzy sportem a zy-
ciem, ktory moze o$wiecac¢ si¢ nawzajem, w taki sposob, ze wysilek wlozony
w uprawianie sportu powinien stuzy¢ rowniez jako bodziec do ciaglego do-
skonalenia si¢ jako osoby, we wszystkich aspektach zycia. Dazenie to stawia
nas na $ciezce, ktéra z pomocga Bozej faski moze nas doprowadzi¢ do pelni zy-
cia, ktore nazywamy $wigtoscig. Sport jest bardzo bogatym zrédlem wartosci
i cnot, ktdre pomagaja nam stac si¢ nie tylko lepszymi sportowcami, ale takze
lepszymi ludzmi. Uprawianie sportu pomaga nam dawa¢ z siebie wszystko,
odkrywac nasze granice bez strachu i walczy¢ codziennie, aby sie poprawic.
(...). Dla chrze$cijanina $wieto$¢ bedzie zatem polegala na uprawianiu sportu
we wspolnocie, na formowaniu osobowosci, dawaniu $wiadectwa i dzielenia
sie w swoim Srodowisku chrze$cijaniskg rado$cig™.

W tym miejscu nalezy si¢ Czytelnikowi wyjasnienie dotyczace omawia-
nego dokumentu. Chodzi mianowicie o to, czy uzasadnione i dopuszczalne
jest uznanie zawartych w dokumencie tredci za nauczanie papieza Franciszka.
Bowiem z jednej strony autorami dokumentu s3 czlonkowie zespotu przy-
wolywanej watykanskiej dykasterii, natomiast z drugiej, Franciszek, kierujac
list z okazji ogloszenia dokumentu, zajmuje heteronomiczng pozycj¢ wobec
niego. Mimo niniejszych watpliwosci uznatem, ze przygotowany dokument
w pelni wyraza stanowisko papieza wobec sportu, z ktérym si¢ on w calej
rozcigglosci identyfikuje. Fakt przygotowania go przez zespol, a nie przez
samego papieza, wynika z organizacji i podzialu pracy w watykanskich
strukturach, co oznacza, ze poszczegolne elementy tej struktury wykonuja
réznorodne zadania, ktore zapewniajg sprawne funkcjonowanie watykanskiej
instytucji i tworzenie jej zaplecza teoretycznego w postaci doktryny Kosciota.
Tak jest i w tym przypadku, a mianowicie dokument zostal przygotowany
przez zespol watykanskiej dykasterii, ale w pelni wyraza stanowisko papieza
Franciszka na temat sportu.

* 2Tm4,2.
Franciszek (2018), Pope’s Letter to Cardinal Farrell on New Document on Sport,

1.06.2018, https://zenit.org/ articles/popes-letter-to-cardinal-farrell-on-new-docu-
ment-on-sport/ (31.05.2020).
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Zatem dokument ten traktujemy jako fundament nauczania Franciszka
na temat tej dziedziny Zzycia, jaka jest sport. Zawarte w nim treéci zostaly uzu-
petnione przestaniami zawartymi w jego encyklikach, adhortacjach, listach,
przestaniach, wypowiedziach i homiliach. Te wszystkie materialy Zrodlowe
stanowig niejako osnowe konstrukeji papieskiej wizji sportu. Charakterystycz-
ng cechy tej wizji jest kontynuacja pewnych zagadnien, kwestii i watkow, ktore
zostaly podniesione przez jego wielkich poprzednikéw, jak chocby od Piusa X
(1903-1914), Piusa XI (1929-1939), Piusa XII (1939-1958), Jana XXIII (1958-
1963), Pawla VI (1963-1978) i Benedykta XVI (2005-2013). Odrebng karte
stanowi dorobek w tym zakresie Jana Pawla II (1978-2005), ktéry dokonal
przewrotu kopernikanskiego, polegajacego na przewartosciowaniu i dowar-
to$ciowaniu wszystkiego tego, co zwigzane jest z rzeczywisto$cia doczesna.
A wiec dokonal rehabilitacji $wiata przyrodzonego, zyjacego tu i teraz, mate-
rialnego, z krwi i kosci naturalnego czlowieka (w przeciwienstwie do jakiejs
angelicznej postaci), jego aktywnosci na rzecz rozwoju $wiata, a szczegélnie
czlowieka zajmujgcego w nim najwyzsza pozycje i bedacego najdoskonalszym
dzielem stworzenia. Dokonal nobilitacji w kategoriach humanizmu i kulturo-
logii, ale takze ontologii, antropologii, epistemologii i etyki aktywnosci spor-
towej cztowieka, ktdrg uznal za wazny element jego zycia, petnigcy niezwykle
istotne funkcje rozwojowe, wychowawcze, formacyjne, kulturowe, ludyczne
i rozrywkowe. Ow przewrot kopernikanski polegal réwniez na tym, ze nie tylko
pogodzil antropocentryzm z teocentryzmenm, ale tak je wzgledem siebie usy-
tuowal, ze stanowig pewng integralng i komplementarng konstrukcje. W ten
sposob rozwiazal wiele dylematéw wiernych, ktdrzy juz nie sg postawieni przed
alternatywa wyboru, albo ukierunkowanie na wartosdci tego $wiata z jedno-
czesnym wyrzeczeniem si¢ tego, co nadprzyrodzone i wieczne, albo orientacja
na rzeczywisto$¢ nadprzyrodzong, z jednoczesng pogards i deprecjacjg wszyst-
kiego, co doczesne, cielesne, co po ludzku dobre, piekne i szlachetne. Swieto$¢
osigga sie w tym $wiecie, przez czynienie dobra, madro$¢ i aktywnos¢ na rzecz
rozwoju tego $wiata, osoby i wspolnoty ludzkiej. Kolejnym zagadnieniem jest
wielce oryginalna i niezwykle postepowa teologia ciata, w ktérej Jan Pawet 11
podkresla i argumentuje w kategoriach spoleczno-kulturowych i filozoficzno-
-teologicznych jego ontologiczny, aksjologiczny, etyczny i wspdlnotowy sens.

Franciszek odwotuje si¢ takze do dokumentéw Soboru Watykanskiego 11
(1962-1965), ktéry rozpoczal nowy rozdzial w nauczaniu Kosciola, a zwlaszcza
w kwestiach dotyczacych relacji miedzy Kosciolem a $wiatem wspdtczesnym.
To wlasnie w tych dokumentach znajdujemy fundamenty nowego patrzenia,
myslenia i ukladania interakcji Koéciota z tym, co dla ludzi zyjacych tu i teraz
wazne, piekne, prawdziwe i dobre. Takze siega do dokumentdw episkopatow
narodowych, a zwlaszcza do wielce znaczacego listu pasterskiego z 1995 roku
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wloskich biskupdw, zatytulowanego Sport e vita cristiana’ Raczej implicite
niz eksplicite wykorzystuje dorobek i ustalenia wybitnych intelektualistow,
tworcow orientacji filozoficzno-teologicznych chrzescijanistwa, a miano-
wicie Aureliusza Augustyna (augustynizm) i Tomasza z Akwinu (tomizm).
W analizach Franciszka do$¢ wyraznie czuje si¢ inspiracje Etienne Gilsona
i Jacquesa Maritaina (tomisci), Gabriela Marcela (egzystencjalista), Emanuela
Mouniera (personalista spoteczny), ale takze nigdy oficjalnie niezaaprobowa-
nego przez Koscié6! francuskiego jezuity, Pierre Teilharda de Chardin (perso-
nalizm tranformacyjny). Z oczywistych wzgledéw fundamentem wszystkich
konstrukgji teoretycznych, uzasadnien i calej argumentacji sg zapisy zawarte
w Pismie swigtym (Starym i Nowym Testamencie), ktére stanowi zbior ksiag
uznawanych przez chrzescijan za natchnione przez Boga.

Z uwagi na pewnego rodzaju ciagto$¢ nauczania Kos$ciota, co nie wyklu-
cza ewolucji pogladow, w wizji sportu Franciszka znajduje sie duzo odniesien
do tego wszystkiego, co zostalo ustalone wczeéniej. Niektére kwestie i watki
podniesione przez papieza zostaly dodatkowo wzmocnione poprzez przywo-
lanie, jak si¢ wydaje, sensownej argumentacji pochodzacej zaréwno od kon-
fesyjnych badaczy zagadnienia, jak i intelektualistow $wieckich, zajmujacych
sie sportem z perspektywy roznych dyscyplin naukowych, orientacji teore-
tycznych i metodologicznych.

Ksigzka zatytulowana Sport w stuzbie osoby i wspdlnoty w perspektywie
papieza Franciszka ma charakter monograficzny, holistyczny i eksplikacyjny
zarazem. Zostaly w niej wykorzystane podstawowe teorie, pojecia i kategorie
charakterystyczne dla chrzescijanskiej filozofii, teologii i doktryny, pedagogiki,
socjologii kultury i socjologii sportu, ale takze, cho¢ w mniejszym stopniu, z ob-
szaru innych dyscyplin lokujacych si¢ w naukach humanistycznych i spolecz-
nych. Przedstawiane fakty i prowadzone analizy dotycza zagadnien sytuujacych
si¢ w jednym z gléwnych nurtéw nauczania papieza Franciszka. Cho¢ zauwazy¢
jednoczesnie nalezy, ze doniosto$¢ poszczegdlnych zagadnien jest rézna, raz
maja one charakter powszechny, uniwersalny i globalny zarazem, aby w innym
przypadku skoncentrowac¢ sie na zagadnieniach wycinkowych, fragmentarycz-
nych, rzec mozna, lokalnych.

Niewatpliwym dylematem autora ksigzki bylo rozstrzygniecie, czy po-
mija¢ powtarzajace si¢ fragmenty czy konstatacje papieza, czy tez starac

Sport e vita cristiana. Nota Pastorale della Commissione Ecclesiale per la Pastorale
del Tempo Libero, Turismo e Sport (1995), Notiziario della Conferenza Episcopale
Italiana a cura della Segreteria Generale, 5: 149-202, https://turismo.chiesacattolica.
it/wp-content/uploads/sites/24/2004/02/14/Nota-past-Sport-vita-cristiana-1995.pdf
(29.08.2019).
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sie przedstawia¢ je w sposob mozliwie najbardziej wierny, nie eliminujacy
przy tym pewnych kwestii, ktére wystepowaly wczesniej. W tym przypadku
dokonano $wiadomego i jednocze$nie arbitralnego wyboru, a mianowicie
opowiedziano sie za w miare wiernym przedstawianiem réznorodnych wy-
powiedzi, narazajgc sie tym samym na zarzut pewnych powtorzen. Decyzja
ta byla podyktowana checig zapewnienia ptynnosci wywodu, bez potrzeby
odsylania Czytelnika do wczesniejszych fragmentéw pracy, ktore z reguly
s3 niewygodne i utrudniajg recepcje tekstu. Uznano takze, ze powtOrzenia
pozwalaja na uwypuklenie tego, co stanowi fundament i istote wywodu, tego,
co donioste i najwazniejsze. Wierze, ze niezadowoleni z takiego rozwigzania
Czytelnicy wybaczg te arbitralng decyzje, a moze sprowokuje ona do meryto-
rycznej polemiki, co tez uznam za swoista wartos$¢ pracy.

Ksigzka zostala napisana jasnym i w miare klarownym jezykiem, cho¢
bez stosowania nadmiernych uproszczen. Z tego tez powodu nie powinna
ona budzi¢ obawy niezrozumienia, ale, ze wzgledu na swa wzgledna tatwos¢
w odbiorze, zachgca¢ do poznawczego wysitku. Zaleca si¢ systematyczne
poznawanie zawartoS$ci ksiazki, od pierwszego do ostatniego rozdzialu, jed-
nak mozna réwniez poznawac tre§ci poszczegdlnych rozdzialéw w dowolnej
kolejnosci, w zaleznosci od potrzeb poszczegdlnych Czytelnikow. Chodzi
o to, aby moglo z niej korzysta¢ szerokie grono zainteresowanych odbiorcéw
o réznych kompetencjach formalnych i merytorycznych, zaréwno kandyda-
ci na salezjanskich animatoréw sportowych, jak i uczniowie oraz studenci,
nauczyciele i wykltadowcy akademiccy, ale takze instruktorzy i trenerzy spor-
towi oraz osoby konsekrowane (siostry zakonne i ksieza) réznych konfesji
i denominacji.

Dazgc do nadania ksigzce logicznej i przejrzystej struktury, wyodrebnio-
no w niej siedem rozdzialéw merytorycznych. Pierwszy z nich, zatytutowa-
ny Najwazniejsze wydarzenia z zycia papieza Franciszka poswigcony zostal
na przedstawienie jego biogramu czy zyciorysu. Wyodrebnionych w nim zo-
stalo siedem podrozdzialéw merytorycznych, w ktérych kolejno s3 omawiane
najwazniejsze wydarzenia z jego zycia, od wczesnych lat mtodosci zaczynajac
a na pontyfikacie konczac. Przedstawiono takie zagadnienia jak: Studia, pro-
fesja zakonna i posluga jezuicka; Pelnienie funkgji biskupa i kardynata; Prze-
bieg pontyfikatu; Charakterystyczne zwyczaje; Aktywnos¢ reformatorska;
Poglady teologiczne, moralne i spoteczne; Sportowe fascynacje i znaczenie
sportu dla osoby oraz wspolnoty. W rozdziale drugim zatytutowanym Uza-
sadnienie obecnosci Kosciota w sporcie, przedstawiono powody, dla ktorych
Kosciot interesuje sie sportem, jest w nim obecny i dlaczego chce uczestni-
czy¢ w jego rozwoju. Zagadnienie zostalo omowione w pigciu nastepujacych,
tematycznych podrozdzialach, a mianowicie: Wsparcie Kosciota dla sportu;
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Stosunek Kosciota do ludzkiego ciala; Sport jako wazny element zycia; Tra-
dycja zwigzkéw Kosciola ze sportem; Potrzeba opieki edukacyjno-duszpa-
sterskiej w sporcie. Rozdzial trzeci zatytulowany Charakterystyka fenomenu
sportu po$wiecony zostal na przedstawienie najwazniejszych kwestii dotycza-
cych zaréwno jego powstania, zachodzacych w nim historycznych zmian, ale
takze jego podstawowych i charakterystycznych cech oraz ulokowania jako
instytucji w strukturze spotecznej. Wyodrebniono trzy nast¢pujace, meryto-
ryczne podrozdzialy, a mianowicie: Geneza wspolczesnego sportu; Rozumie-
nie sportu i jego podstawowe cechy; Sport jako instytucja i element struktury
spolecznej. W rozdziale czwartym zatytulowanym Znaczenie sportu dla osoby
ludzkiej skoncentrowano uwage na wielu réoznorodnych zagadnieniach, ktore
maja decydujace znaczenie przy jego aksjologicznej ocenie w perspektywie
personalistycznej. Ukazuje on walory i zalety dobrze zorganizowanego spor-
tu dla holistycznego i harmonijnego rozwoju osoby ludzkiej. W jego ramach
wyodrebniono siedem nastepujacych, tematycznych podrozdzialow, a mia-
nowicie: Postawa wobec ciala i duszy; Wolno$¢ jako warunek sportu; Wysi-
lek i kreatywnoé¢ w sporcie; Wspoélpraca i zasady obowigzujace w sporcie;
Uczciwo$¢ w sporcie; Indywidualizm podporzadkowany zespotowi; Zaanga-
zowanie i poswiecenie w sporcie. Rozdzial piaty zatytutowany Sport w swietle
wybranych cech poswigcony zostal na przedstawienie i scharakteryzowanie
atrybutywnych i imponderabilnych cech sportu, ktére sa w nim obecne
i winny by¢ kultywowane przez jego organizatoréw i uczestnikéw. W celu
omoéwienia zagadnienia wyodrebniono siedem nast¢pujacych rozdziatéow
merytorycznych, a mianowicie: Nie ma sportu bez radosci; Sport jako uoso-
bienie harmonii; Rozumienie odwagi w sporcie; Réwnos¢ i szacunek w spo-
rcie; O potrzebie solidarnosci w sporcie; Sport jako miejsce doswiadczenia
zycia; Sport w perspektywie najwyzszych celow. W rozdziale széstym zatytu-
lowanym Wyzwania stojgce przed sportem podjeto probe ukazania i opisania
roznorodnych zagrozen wspolczesnego sportu, ktére w wielu sytuacjach staja
sie jego zaprzeczeniem jako swoistej aktywnosci kulturowej cztowieka. Za-
gadnienia dotyczace tej waznej kwestii przedstawiono w pigciu nast¢pujgcych
podrozdziatach: Chodzi o sport prawdziwie ludzki; Zagrozenia i niedobre ten-
dencje; Odpowiedzialnoé¢ za dobry sport; Niepokojace zjawiska: degradacja
ciala i doping; Problemy sportu: korupcja i dewiacyjne zachowania (pseudo)
kibicow. W siodmym, ostatnim rozdziale zaj¢to si¢ zagadnieniem obecnosci
duszpasterskiej na gruncie sportu. Przedstawiono i dokonano argumentacji
takiej obecnosci, ale takze wskazano na konkretne rozwigzania i praktyki
w tym zakresie w réznych segmentach sportu i podczas réznych wydarzen
w jego ramach. Wyodrebniono pie¢ nastepujacych tematycznych podrozdzia-
léw, a mianowicie: Koscidt i sport: wspolnota celéw; Sport w stuzbie osoby
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ludzkiej; Duszpasterska wspoétpraca z otoczeniem spolecznym na rzecz Spor-
tu; Duszpasterska opieka nad animatorami sportu; Sport w duszpasterskiej
stuzbie na rzecz edukacji i ludzkosci.

Na zakonczenie pragne podzigkowaé Akademii Wychowania Fizyczne-
go Jozefa Pitsudskiego w Warszawie za umozliwienie realizacji tego projektu
badawczego w ramach Spoteczno-Humanistycznej Szkoly Badan Kultury
Fizycznej, Zarzadowi Salezjanskiej Organizacji Sportowej Rzeczypospolitej
Polskiej za wspieranie merytoryczne i organizacyjne w realizacji tegoz przed-
siewziecia badawczego. Dzigkuje takze sponsorom i donatorom, dzigki kté-
rym realizacja projektu znalazta zabezpieczenie finansowe. Mam tutaj przede
wszystkim na mysli takie organizacje formalne jak Ostroda Yacht Sp. z o.o.
oraz Polskie Migso i Wedliny Lukosz Sp. z o.o.

Zbigniew Dziubinski



Rozdzial 1.
Najwazniejsze wydarzenia
z zycia papieza Franciszka

Papiez Franciszek (lac. Franciscus), Jorge Mario Bergoglio urodzit sie 17
grudnia 1936 roku w Buenos Aires w Argentynie jako jeden z pieciorga dzieci
wloskich imigrantéw. Jego rodzicami byli Mario (pracownik kolei) i Regina.
Jako nastolatek przeszedl powazng infekcje, w wyniku ktorej zostal mu odjety
fragment prawego pluca.

Franciszek jest duchownym Kosciota rzymskokatolickiego i cztonkiem
wspdlnoty zakonnej jezuitéw (S]). Przed wyborem na pozycje papieza, w la-
tach 1998-2013, byt arcybiskupem, metropolita Buenos Aires, prymasem Ar-
gentyny, a w latach 2001-2013 kardynalem prezbiterem. W dniu 13 marca
2013 roku zostal 266 papiezem i 8 suwerenem panstwa watykanskiego®.

Franciszek jest pierwszym papiezem pochodzacym z Potudniowej Ame-
ryki, a takze pierwszym spoza kontynentu europejskiego od VIII wieku,
tj. od czasu pontyfikatu Grzegorza IIl (731-741). Jest rowniez pierwszym
czlonkiem zgromadzenia jezuitéw wybranym na papieza oraz pierwszym
zakonnikiem od polowy XIX wieku pelniagcym te funkcje¢ (od czasu papieza
Grzegorza XVI: 1831-1846)°

Franciszek postuguje si¢ wieloma jezykami, w tym angielskim, hiszpan-
skim, portugalskim, wloskim, niemieckim, francuskim, lacing, ale takze
klasyczna greka. W 2013 roku zostal uhonorowany tytutem Czlowieka Roku
magazynu ,,I'ime”.

®  Papiez Franciszek (2018), https://zyciorysy.info/papiez-franciszek/(27.05.2020).
®  Franciszek - zyciorys (2018), https://zyciorysy.pl/biografia/franciszek/(27.05.2020).
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1.1. Studia, profesja zakonna i postuga jezuicka

Po zakoniczeniu nauki w technikum chemicznym i uzyskaniu dyplomu,
majac 21 lat rozpoczat studia seminaryjne w Villa Devoto koto Buenos Aires.
W dniu 11 marca 1958 roku wstapit do zgromadzenia jezuitow i kontynuowal
nauke w domach prowadzacych studia. Najpierw byt w nowicjacie w Chile,
potem poznawal nauki humanistyczne w Colegio Maximo San José w San
Miguel kolo Buenos Aires, gdzie uzyskal tytul licencjata filozofii, nastgpnie
studiowat literature i psychologie w Colegio de la Inmaculada Concepcion
w Santa Fe. W latach 1964-1965 wykladat literature i psychologi¢ w Colegio
de la Inmaculada Concepcién w Santa Fe, a nastepnie w 1966 roku w Colegio
del Salvador w Buenos Aires. W latach 1967-1970 odbywat studia teologicz-
ne w Colegio Méximo San José w San Miguel. Swiecenia kaplanskie przyjat
w dniu 13 grudnia 1969 roku z rak arcybiskupa Ramoéna José Castellano,
emerytowanego metropolity Cérdoby. Za$ wieczysta profesje zlozyl w dniu
22 kwietnia 1973 roku'.

Po zlozeniu wieczystej profesji (Slubow wieczystych), w latach 1971-
1973 byl mistrzem nowicjatu w seminarium w Villa Barilari. Jednoczeénie
prowadzil zajecia dydaktyczne na Wydziale Teologii Colegio Maximo San
José w San Miguel. W 1972 roku byt czlonkiem rady prowincji jezuickiej San
Miguel. W latach 1973-1979 pelnil funkcje prowincjala jezuitéw w Argen-
tynie. Swiadectwem jego prestizu i uznania w spoleczeistwie argentyriskim
byto do$¢ powszechne uznawanie go za glowe kosciola w Argentynie. W 1979
roku, po zakoriczeniu sprawowania urzedu prowincjala, wyjechal do Niemiec,
a nastepnie goscit w Instituto Secundario ,,El Salvador” w Cordobie. W latach
1979-1986 pelnil funkcje rektora Colegio Maximo de San José w San Miguel.
Kontynuowal nauk¢ na wydziale teologicznym St. Georgen we Frankfurcie
nad Menem. W latach 1986-1988 pelnit funkcje cztonka komitetu redak-
cyjnego ,,Boletin de espiritualidad” W latach 1990-1991 byt spowiednikiem
w Residencia Mayor w Cérdobie''.

1.2. Pelnienie funkgcji biskupa i kardynala

W dniu 20 maja 1992 roku zostat powolany przez Jana Pawla Il na pomocni-

czego biskupa Buenos Aires i biskupa tytularnego Auca. Sakry biskupiej udzieli
mu dnia 27 czerwca 1992 roku arcybiskup Buenos Aires, kardynal Antonio

10

L. Sliwa (2013), Franciszek. Papiez z kofica swiata. Biografia, WAM, Krakéw.

' Papiez Franciszek (2015), https://www.wprost.pl/tematy/10143377/papiez—franci—
szek.html (27.05.2020).
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Quarracino, w asyscie nuncjusza apostolskiego w Argentynie, arcybiskupa
Ubaldo Calabresi i biskupa diecezji Mercedes-Lujan, Emilio Ogfiénovich. Dnia
3 czerwca 1997 roku objat funkcje arcybiskupa koadiutora archidiecezji Buenos
Aires, a po $mierci kardynala Quarracino, w dniu 28 lutego 1998 roku, objat
funkcje ordynariusza'.

W dniu 30 listopada 1998 roku zostat takze ordynariuszem dla wiernych
rytow orientalnych zyjacych w Argentynie, ktorzy nie mieli swojego ordyna-
riusza. Wérod wielu wielce wysokich funkgji, byl tez Wielkim Kanclerzem
Katolickiego Uniwersytetu Argentyny oraz wiceprzewodniczacym Konferen-
cji Episkopatu Argentyny. W 2011 roku, w zwigzku z ukonczeniem 75 roku
zycia, ztozyl rezygnacje z funkcji arcybiskupa metropolity Buenos Aires.
Pelnit j3 jednak az do wyboru na papieza w 2013 roku. W okresie tym brat
udzial w sesjach Swiatowego Synodu Biskupéw w Watykanie, w tym takze
w listopadzie i grudniu 1997 roku, w sesji specjalnej poswieconej amerykan-
skiemu kos$ciotowi.

W 2001 roku Jan Pawel nadal mu godno$¢ kardynalska, przyznajac jed-
noczesnie tytul prezbitera San Roberto Bellarmino. Podczas konklawe odby-
wajgcego w kwietniu 2005 roku, kardynal Bergoglio, wspierany przez Carlo
Marie Martiniego, jak wynika z ustalen i relacji wloskiego watykanisty Lucio
Brunelli, byt najpowazniejszym rywalem Josepha Ratzingera do funkcji papie-
za po zmarlym Janie Pawle II. Jako kardynal pelnit w dykasterii Kurii Rzym-
skiej wiele funkcji, w tym cztonka Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny
Sakramentéw, Kongregacji ds. Duchowienstwa, Kongregacji ds. Instytutéw
Zycia Zakonnego i Stowarzyszeni Zycia Apostolskiego, Papieskiej Rady ds.
Rodziny, Papieskiej Komisji ds. Ameryki Lacinskiej. Ponadto w latach 2005-
2011 (dwie 3-letnie kadencje) petnit funkcje przewodniczacego Konferencji
Episkopatu Argentyny"’.

Bergoglio prowadzit podziwu godny, skromny tryb zycia. Dowodem
na to jest fakt, ze sam przygotowywal sobie positki i po miescie poruszat si¢
wykorzystujac do tego miejskie $rodki komunikacji. Robil tez rzeczy wy-
jatkowe. Do takich nalezy jego wizyta w 2001 roku w hospicjum, podczas
ktdrej obmyt i ucalowal stopy dwunastu pensjonariuszom chorym na AIDS.
Informacja ta obiegla caly $wiat, a jego czyn zostal uznany za godny podziwu
i oddania.

12 A. Tornielli (2013), Franciszek. Biografia papieza, Jedno$c, Kielce.
"> Biography of the Holy Father Francis (2013), http://www.vatican.va/content/francesco/
en/biography/documents/papa-francesco-biogratia-bergoglio.html (27.05.2020).
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1.3. Przebieg pontyfikatu

W dniu 13 marca 2013 roku, podczas drugiego dnia konklawe, zwotanego
w zwigzku z rezygnacja z zajmowania pozycji papieza przez Benedykta XVI,
w pigtym glosowaniu zostal wybrany Jorge Mario Bergoglio. Na poczatku in-
auguracyjnego wystapienia pomodlil sie za swojego poprzednika, a mianowicie
Benedykta XV, a nast¢pnie z wiernymi odméwit modlitwe za swoj pontyfikat.
Na zakoniczenie udzielil pierwszego blogostawienistwa Urbi et Orbi oraz wezwal
wszystkich do modlitwy o ogdlnoswiatowa przyjazn i braterstwo. Wybrane przez
niego imie Franciszek stanowi bezposrednie nawigzanie do charyzmatu $w. Fran-
ciszka z Asyzu, ktory realizowal swe postannictwo niosgc pomoc nedzarzom,
biednym i wszystkim znajdujacym sie w trudnej sytuacji. Nastepnego dnia po wy-
borze opuscit Watykan i udat sie do Bazyliki Matki Bozej Wiekszej, do miejsca
szczegdlnego dla zakonu jezuitéw. Bowiem tam odprawil pierwsza mszg swieta,
zalozyciel Towarzystwa Jezusowego, $w. Ignacy Loyola.

Franciszek zachowat dewize biskupia Miserando atque eligendo (pol. Spoj-
rzal z milosierdziem i wybral), zaczerpnieta z komentarza do powotania $w.
Mateusza, ale takze swoj dotychczasowy herb, ktéry nastgpnie zostat nieco
zmodyfikowany, aby symbole byty bardziej wyraziste. Uroczysta inauguracja
pontyfikatu odbyta si¢ dnia 19 marca 2013 roku. We mszy $wietej z tej okazj,
wedtug watykanskich zrédel, udziat wzigto okoto 200 000 wiernych. Dnia 20
marca 2013 roku Franciszek powotal na swojego osobistego sekretarza ksi¢-
dza pralata Alfreda Xuereba. W dniu 7 kwietnia 2013 roku odbyt sie ingres
do bazyliki $w. Jana na Lateranie, a wigc do katedry, ktora jest jego z racji bycia
biskupem Rzymu. Podczas ingresu papiez po raz pierwszy od poczatku swego
pontyfikatu uzyt srebrnej feruli’® Pawla VI, majacego ksztatt lekko zagigtego
krzyza z pasyjka, ktorg uzywat Jan Pawel II w trakcie pontyfikatu. W dniu
5 lipca 2013 roku zostata opublikowana pierwsza encyklika Franciszka za-
tytulowana Lumen Fidei'*. Dnia 13 czerwca 2013 roku, podczas spotkania

4 Mat. 9,09.

Ferula (paleczka), to tacifiska nazwa krzyza papieskiego. Jest to pastoral uzywany
w Kosciele katolickim przez papiezy. Przypomina drazek z pokrettem znajdujacym
sie na szczycie, zwienczonym krzyzem. Rozni si¢ on od pastoralu. Uzywana przez
biskupow obrzadku facinskiego ferula jest zakrzywiona na goérze i przypomina cha-
rakterystyczne pochylenie pasterza.

Papieska encyklika zatytulowana Lumen Fidei (pol. Swiatlo wiary) sktada sie z czterech
rozdzialow. Pierwszy z nich — Mysmy uwierzyli mitosci — ukazuje wiare starotestamen-
talnego patriarchy Abrahama oraz narodu wybranego. Omawia temat wiary zbaw-
czej w Jezusa Chrystusa, doswiadczanej we wspdlnocie eklezjalnej. Drugi — Jezeli nie
uwierzycie, nie zrozumiecie — dotyczy zwigzkéw wiary z mitoscig i rozumem, szukania
Boga z teologia. Trzeci — Przekazujg wam to, co przejglem — podejmuje problematyke
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z czlonkami Rady Sekretariatu Synodu Biskupo6w, papiez zdradzit tajemnice,
iz szybkie wydanie encykliki zawdziecza Benedyktowi XVI, ktéry rozpoczal
nad nig prace na dlugo przed rozpocz¢ciem jego pontyfikatu. Dnia 5 lipca
2013 roku doszlo do niespotykanego do tej pory, wspdlnego udzialu dwoch
papiezy - Franciszka i Benedykta XVI - w uroczystosci odsfoni¢cia nowego
pomnika Michala Archaniola w watykanskich ogrodach. Franciszek przy pi-
saniu swoich wystapien korzysta ze wsparcia Paolo Luca Brada.

Dnia 6 sierpnia 2013 roku Franciszek otrzymal honorowa nagrode im.
Martina Fierro od argentynskiej telewizji za prowadzenie w 2012 roku w ar-
chidiecezjalnej stacji ,,Canal 21” trzydziestu dwoch odcinkéow programu zaty-
tulowanego ,,Biblia, didlogo vigente”!’

Dnia 24 listopada 2013 roku, w trakcie uroczystej mszy §wietej wienczacej
Rok Wiary, ustanowiony przez jego poprzednika, Franciszek oglosil swoja
pierwsza adhortacje zatytulowana Evangelii gaudium'®, ktdra oficjalnie zo-
stala zaprezentowana w dniu 26 listopada 2013 roku. Dnia 27 kwietnia 2014
roku, podczas uroczystej eucharystii na Placu Swietego Piotra, po raz pierw-
szy w dziejach Kosciola dokonal kanonizacji dwéch swoich poprzednikow,
a mianowicie Jana XXIII i Jana Pawta II. Dnia 18 czerwca 2015 roku w Waty-
kanie zostala przedstawiona jego druga encyklika zatytulowana Laudato si’”,

przekazywania wiary w ramach wspélnoty wierzacych. Czwarty — Bog przysposabia
im miasto — podejmuje zagadnienia spelnienia wiary w interakcjach miedzyludzkich,
a mianowicie w rodzinie i aktywnosci spolecznej, w postawie wobec cierpienia oraz
smierci. Encyklika konczy sie modlitwg do Matki Bozej Blogostawionej, ktora uwie-
rzyla. Franciszek (2013), Encyklika Lumen Fidei, 29.06.2013, https://opoka.org.pl/
biblioteka/W/WP/franciszek_i/encykliki/lumen_fidei_ 29062013.html (28.05.2020).
7" Pope Francis (2020), https://www.biography.com/religious-figure/pope-francis
(27.05.2020).
Evangelii gaudium oznacza Rados¢ ewangelii, ktéra ,,napelnia serce oraz cale zycie
tych, ktérzy spotykaja sie z Jezusem. Ci, ktérzy pozwalaja, zeby ich zbawil, zostaja
wyzwoleni od grzechu, od smutku, od wewnetrznej pustki, od izolacji. Z Jezusem
Chrystusem rodzi si¢ zawsze i odradza rado$¢. W tej adhortacji pragne zwrocic si¢
do wiernych chrzescijan, aby zaprosi¢ ich do nowego etapu ewangelizacji naznaczo-
nego owa radoscia i aby ukaza¢ drogi Kosciola w najblizszych latach” Franciszek
(2013), Adhortacja apostolska Evangelii gaudium, 24.11.2013, http://www.vatican.
va/content/francesco/pl/apost_exhortations/documents/papa-francesco_ esortazio-
ne-ap_20131124_evangelii-gaudium.html (25.05.2020).
Laudato si’ w jezyku polskim oznacza Pochwalony bgdz. Jest ona nazywana przez
media zielona encyklika. Tytul dokumentu jest cytatem z XIII-wiecznego wloskiego
kantyku noszacego tytul Pies# stoneczna. Inspiracjg do przygotowania tej encykliki
byl dla papieza Franciszek z Asyzu, za$ gldwnym jej tematem jest ochrona $rodowi-
ska naturalnego. Por. T. Zylicz (2015), Co glosi encyklika Laudato si’?, https://www.
swietostworzenia.pl/2-aktualne/583-co-glosi-encyklika-laudato-si-komentarz-prof-
tomasza-zylicza (25.05.2020).

23


https://opoka.org.pl/
https://www.biography.com/religious-figure/pope-francis
http://www.vatican
https://www
swietostworzenia.pl/2-aktualne/583-co-glosi-encyklika-laudato-si-komentarz-prof-tomasza-zylicza
swietostworzenia.pl/2-aktualne/583-co-glosi-encyklika-laudato-si-komentarz-prof-tomasza-zylicza

poswiecona ochronie srodowiska. Dnia 12 lutego 2016 roku na Kubie, Fran-
ciszek jako pierwszy w historii papiez odbyl spotkanie ze zwierzchnikiem
Kosciola prawostawnego, patriarcha moskiewskim i catej Rusi, Cyrylem 1.
Gléwnym celem spotkania bylo podpisanie wsp6lnej katolicko-prawostawnej
deklaracji o wspolpracy. Dnia 19 marca 2016 roku Franciszek oglosit dru-
ga adhortacje Amoris Laetitia®, ktéra zostala zaprezentowana w Watykanie
dnia 8 kwietnia 2016 roku. W zwigzku z pandemia Covid-19 (koronawirusa)
w dniu 8 marca 2020 roku po raz pierwszy w historii papiez przewodniczyt
modlitwie Aniol Panski z Biblioteki Watykanskiej. Podobna sytuacja miala
miejsce trzy dni p6zniej, kiedy to audiencja generalna odbyla si¢ réwniez
w tejze Bibliotece i bez udzialu wiernych?..

1.4. Charakterystyczne zwyczaje

Po wyborze na papieza wprowadzil wiele innowacyjnych zachowan.
Na samym poczatku pontyfikatu odmoéwil zalozenia zimowej wersji mucetu,
tj. ozdobnego stroju, w kolorze karmazynowym, lamowanego gronostajem
oraz stuly, ktora zalozyt dopiero w trakcie blogostawieristwa. W podobny
sposob zachowat sie podczas blogostawienstwa Urbi et orbi z okazji $wiat Bo-
zego Narodzenia i Zmartwychwstania Panskiego®.

Kolejne nowosci, jakie wprowadzil w swym pontyfikacie, s3 nastepujace:
1) nie zamieszkal, jak jego poprzednicy, w Palacu Apostolskim, ale w miesz-
kaniu w Domus Sanctae Marthae, gdzie spotyka si¢ z niewielkimi delegacja-
mi oraz prowadzi prywatne audiencje. Na co dzien odprawia msz¢ w ktorejs
z pieciu niewielkich kaplic znajdujacych si¢ w tym domu; 2) zrezygnowat
z noszenia papieskich pantofli i papieskiego pektoratu, ale wykorzystuje swoj
krzyz biskupi; 3) zrezygnowat z tradycji nadawania tytutéw honorowego pra-
lata Jego Swiatobliwoéci i apostolskiego protonotariusza, nazywanego infuta-
tem; 4) na terenie Watykanu porusza si¢ pieszo lub jezdzi samochodem marki

* Amoris Laetitia oznacza Rados¢ mitodci, ktora jest ,,przezywana w rodzinach i w Ko-

Sciele. Jak wskazali Ojcowie synodalni, pisze papiez, pomimo licznych oznak kryzysu
malzenstwa, pragnienie rodziny jest stale Zywe, zwlaszcza wéréd ludzi mlodych i mo-
tywuje Kosciol. Odpowiadajace na to pragnienie chrzescijanskie przepowiadanie
dotyczace rodziny to doprawdy dobra nowina”. Adhortacja jest refleksjg nad sytuacja
rodzin w dzisiejszym $wiecie, pozwalajaca na poszerzenie i pogtebienie wiedzy oraz
ozywienie sSwiadomosci na temat znaczenia matzenistwa i rodziny. Franciszek (2016),
Adhortacja apostolska Amoris Laetitia, 19.03.2016, https://opoka.org.pl/biblioteka-
/W/WP/franciszek_i/adhortacje/amoris_laetitia_19032016.html (25.05.2020).
' Pope Francis (2020), dz. cyt.
Franciszek - Zyciorys (2018), dz. cyt.
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Volswagen nalezacym do watykanskiej zandarmerii; 5) nie korzysta, jak jego
poprzednicy, z luksusowych limuzyn, ale przemieszcza si¢ w miarg¢ skrom-
nymi samochodami; 6) podczas spotkan z wiernymi cz¢sto wita si¢ i zegna
w sposéb swiecki, a mianowicie uzywa zwrotow dzien dobry, dobry wieczér,
dobrej niedzieli czy smacznego obiadu; 7) nie wita wiernych w réznych je-
zykach, jak robili to jego poprzednicy, ale wylacznie w jezyku wloskim; 8)
w przeciwienstwie do swoich poprzednikéw nie §piewa podczas mszy swigtej
i nie udziela uroczystego blogostawienstwa; 9) jego pierscien rybaka przyjety
na inauguracje nie jest zloty, ale jedynie pozlacany; 10) nie korzysta z po-
srednictwa swego sekretarza zeby do kogos zatelefonowac; 11) podjat decyzje,
ze w trakcie podrdzy nie wystepuje jako obywatel Watykanu, ale obywatel
swego rodzimego kraju jakim jest Argentyna; 12) nie wyjezdza na wakacje,
jak to czynili jego poprzednicy, do letniej rezydencji w Castel Gandolfo®.

1.5. Aktywno$¢ reformatorska

Franciszek od samego poczatku pontyfikatu podkreslal potrzebe doko-
nania gruntownych zmian wewnatrz struktury Kosciota katolickiego. Pierw-
szym dzialaniem w tym kierunku bylo powolanie dnia 13 kwietnia 2013 roku
grupy kardynaléw, ktorej celem bylo, wedtug oficjalnego komunikatu Sekre-
tariatu Stanu Stolicy Apostolskiej, ,,doradzanie Franciszkowi w kierowaniu
Ko$ciotem powszechnym oraz wypracowanie koncepcji zmiany Konstytucji
apostolskiej Pastor Bonus o Kurii Rzymskiej. Pierwsze oficjalne posiedzenie
kardynalskiej grupy nastgpilo w dniach 1-3 pazdziernika 2013 roku w Waty-
kanie. Reformom poddany zostat takze Bank Watykanski*.

W dniu 24 czerwca 2013 roku papiez powotal Papieska Komisje ds. Insty-
tutu Dziet Religijnych. Celem Komisji jest zebranie precyzyjnych informacji
na temat uwarunkowan prawnych dzialan tegoz Instytutu, ktére pozwola
na bardziej harmonijne jej wykorzystanie do realizacji powszechnej misji Ko-
$ciola katolickiego. W sktad Komisji wchodzi pigciu czlonkéw, a jej przewod-
niczacym jest kardynal Raffaele Farina. Czlonkowie tejze komisji posiadaja
specjalne uprawnienia, wigcznie z prawem dostepu do dokumentacji, danych
oraz informacji niezbednych do wykonywania przez nich powierzonych za-
dan, nawet wowczas, gdy sa objete tajemnica zawodows. Komisja, po wyko-
naniu zadania, dostarczy papiezowi raport wraz z konkluzjami.

3 Tamze.

¥ M. Stefon (2020), Francis. W: Encyclopedia Britannica, https://www.britannica.com/
biography/Francis-1-pope (27.05.2020).
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1.6. Poglady teologiczne, moralne i spoteczne

Mimo poczatkowej fascynacji teologia wyzwoleniazs, szybko si¢ od niej

odzegnat i zwigzal si¢ z posoborowym ruchem, a mianowicie Comunione e
Liberazione?®.

W swoich opracowaniach koncentruje uwage na Kosciele jako wspélnocie

wszystkich wiernych, ktora jest jego istota. Czlonkowie Koéciola hierarchicz-
nego nie s3 nim catym, ale jedynie jego czescig. Zacheca do wychodzenia
naprzeciw osobom niewierzacym i negatywnie ocenia sytuacje odmawiania
chrztu dzieciom ze zwigzkéw pozamalzenskich.

Jako arcybiskup Buenos Aires budowal dobre relacje z mniejszoscig zy-

dowska. W swych wystapieniach i homiliach podejmowal kwestie dotyczace
ubogich. Z cala mocg podkresla znaczenie $wietosci i duchowosci. Uwaza,
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Teologia wyzwolenia jest ruchem teologicznym w Kosciele katolickim, ktory powstat
po Soborze Watykanskim II. Szczegdlnie popularny w Ameryce Lacinskiej oraz wsréd
czlonkéw Towarzystwa Jezusowego (jezuitéw). Teologia wyzwolenia stanowi polgczenie
teologii katolickiej z aktywizmem politycznym lewicy chrzeécijariskiej. Na sztandarach
niesie hasta sprawiedliwosci spolecznej i praw czlowieka. Z uwagi na kontrowersje wo-
kot tej teologicznej idei, nie znalazla ona pelnego uznania Kosciola oraz nie zalecal on
angazowania si¢ jego hierarchéw. Teologia wyzwolenia przedstawia osobe Jezusa jako
~polityka, rewolucjoniste, wojownika i wyzwoliciela” Wykorzystuje do uzasadnienia
swoich celéw te fragmenty Pisma swigtego, ktore przedstawiajg misje Jezusa polegajaca
na przywracaniu sprawiedliwosci (wyzwalaniu). Popularnym portretem jest ,,Chrystus
z karabinem’, ktdry ,,dla zapewnienia sprawiedliwosci stosuje fizyczng przemoc”. Czes¢
z przedstawicieli teologii wyzwolenia dodawata do niej elementy marksizmu, a szczegol-
nie glowne jego zalozenie o nieustannej walce antagonistycznych klas. Jan Pawet I1, pod-
czas pierwszej pielgrzymki do Meksyku w 1979 roku, w sposéb jednoznaczny dat wyraz
swojego sprzeciwu wobec ,.teologii wyzwolenia” i zaangazowaniu hierarchii Kosciota ka-
tolickiego. Por. J. Ratzinger (1984), Liberation Theology, http://www.christendom-awake.
org/pages/ratzinger/liberationtheol.htm (27.05.2020); G. Gutiérrez (1988), A Theology of
Liberation: History, Politics and Salvation, Orbis Books, Maryknoll, New York.
Comunione e Liberazione (pol. Komunia i Wyzwolenie), to zalozony w 1954 roku
we Wloszech przez Luigi Giussaniego katolicki ruch koscielny, skupiajgcy mlodziez
i dorostych, zaréwno $wieckich jak i duchownych. Dziata na skale miedzynarodowa
i jest obecny w wielu krajach europejskich, obu Amerykach i Afryce. Zalozeniem
ideo,v~.rym rulchu jes.t ksztal-towanie f:hrzeécijariskiej osobowodci, ktére ma miejsce
w r(.)znych sr0f10w18.kach i stanowi lfontynuacjg formacji wspélnoty parafialnej.
Udzial we wspoln9c1e Pozwala na dos.wiadczenia wigzi w sensie religijnym i spo-
.{ecznym. We ws_polnoc1e ufunc.iowane) na postuszenstwie, praktyce sakramentow
i kox?tf:mplowa.nu'l Stowa, czlow1e¥< tczy sig autentycznego zycia koscielnego, a mia-
oviie P g s, doswi mivis oy g e
. L. ; vita delluomo, Bur Rizzoli, Milano.
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ze odmiana serc ludzi zamoznych przyniesie o wiele wigcej dobrego dla bied-
nych, niz wszelkie dzialania o charakterze politycznym. Jest zwolennikiem
realizacji program6w na rzecz rozwoju spolecznego, ale jednoczesnie ma kry-
tyczny stosunek do wolnorynkowej polityki®’.

Franciszek jest zwolennikiem rozwijania ekumenicznego dialogu. Jed-
nym z przykladéw ekumenicznego zaangazowania byla jego wizyta w dniu
22 czerwca 2015 roku w $wiatyni Kosciola waldenséw w Turynie. W jej trak-
cie Franciszek wypowiedzial do wiernych tego wyznania nast¢pujace stowa:
-W imieniu Ko$ciola katolickiego prosz¢ was o przebaczenie za niechrzesci-
janskie czy nawet nieludzkie postawy i zachowania w dziejach, jakich dopu-
$ciliémy si¢ przeciwko wam. W imi¢ Jezusa Chrystusa przebaczcie nam™.

1.7. Sportowe fascynacje i znaczenie sportu dla osoby
oraz wspolnoty

Papieze tez maja swoje wielkie sportowe pasje. Dla Franciszka jest nig Atle-
tico San Lorenzo de Almagro Buenos Aires. Od przeszio 70. lat jest kibicem tego
klubu, zalozonego w 1908 roku przez salezjanina, ks. Lorenzo Masse. Papiez jest
jego czlonkiem honorowym i posiada legitymacje o numerze 88235. Systema-
tycznie tez, jak zapewnia kierownictwo klubu, optaca skladki czlonkowskie.

Pilka noina jest obecna w jego zyciu od dziecinstwa i mtodosci. Duzo
wczesniej niz filozofii i teologii, maly Jorge Bergoglio uczy! sie gra¢ w pitke
nozng na okolicznych placach blisko rodzinnego domu przy ulicy Membril-
lar 531 (ten adres w dzielnicy Flores w centrum Buenos Aires jest obecnie
pierwszym etapem szlaku papieskiego w stolicy Argentyny). Mario Valdez,
muzyk, kolega z piatej klasy wspomina, ze ,,Jorge jako maty chtopak, kazdego
popoludnia gral w pitke tam, na prawo, za rogiem, gdzie dzi$ jest niewielkie
boisko”. Uwaza, ze Jorge mial dwie pasje, pierwszg byla literatura, a nast¢pnie
pitka nozna. Nestor Carabajo, kolega z technikum chemicznego wspomina,
ze Jorge nie byl nigdy dobrym technikiem, ale za to byl wySmienitym tak-
tykiem. Czesto grali wspolnie w pilke i wiele o niej rozmawiali. Najczesciej
to wlaénie Jorge proponowat sktad druzyny oraz przygotowywat taktyke. ,, Byt
on wsrod nas szefem, zawsze skromny, a zarazem zdecydowany, taki, jakim
zna go dzisiaj §wiat™>.

¥ M. Borghesi (2018), Biografia intelektualna, Bratni Zew, Krakow.

% Historyczna wizyta papieza u waldensow: ,, Przebaczcie nam” (2015), https://tvn24.pl/swiat/
historyczna-wizyta-papieza-u-waldensow-przebaczcie-nam-ra553603 (28.05.2020).

»  Papiez Franciszek - wielki i wierny kibic pitkarski (2018), https://www.gosc.pl/
doc/4794657 .Papiez-Franciszek -wielki-i-wierny-kibic-pilkarski (27.05.2020).
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Jeszcze w okresie kardynalskim poswigcil kaplicg nowego stadionu GaSO-
metro w rodzinnej dzielnicy Flores w Buenos Aires. Organizatorzy kole)r.lyc‘h
mistrzostw $wiata zastanawiali sig, czy ,,papiez z kranca $wiata’, jak sam siebie
okresdlit tuz po wyborze, bedzie interesowal sie tymi wydarzeniami. Szybko
okazalo sie, ze papiez skierowat swe przestania zaréwno do organizatorow
i uczestnikéw mistrzostw $wiata w Brazylii (2014) jak i Rosji (2018). Przed
Mundialem w Brazylii skierowal specjalne oredzie, a jeden z Twitterowych
wpiséw brzmial: ,,Mistrzostwa $wiata potaczyly ludzi réznych krajow i reli-
gii. Oby sport mogt zawsze sprzyjaé kulturze spotkania”. Szczego6lng sympa-
tie zywi do argentynskiej druzyny narodowej. W 2014 roku zaproponowat
wspdlne ogladanie finalu mistrzostw $wiata papiezowi-seniorowi Benedykto-
wi XVI. Byt to ,final papiezy”, bowiem graly w nim reprezentacje Argentyny
i Niemiec. Jednak do wspdlnego ogladania meczu nie doszto™.

Przed Euro 2016 we Francji papiez dawal do zrozumienia, ze bedzie ki-
bicowal Wiochom, narodowi swoich przodkéw. Podczas audiencji na Placu
s$w. Piotra pobtogostawil duszpasterza ,,Squadra Azzurra” Dodat tez: ,Tylko
zebyscie nie przyszli tu jako przegrani” Jednak Wlosi przegrali, natomiast
mistrzem Europy zostala Portugalia. Do$¢ systematycznie na Placu $w. Pio-
tra spotyka si¢ z pilkarskimi druzynami. Przykladowo, podczas prywatnej
audiencji w Watykanie papiez przyjal druzyne¢ Borussii Monchengladbach
z Niemiec. Wyrazil przy tym uznanie i wdziecznos$¢ za inicjatywy podej-
mowane przez klub, ktérych celem jest wspieranie mtodych ludzi zyjacych
w trudnych warunkach socjalnych. Spotkaniom z druzynami pitkarskimi to-
warzysza wypowiedzi papieza. Podczas audiencji uczestnikow integracyjnego
turnieju pitkarskiego z kilku krajéow europejskich, w tym réwniez z Polski,
skierowal do nich nastgpujace stowa: ,,Jestescie symbolem sportu otwieraja-
cego ludzkie oczy i serca na warto$¢ i godnos¢ jednostek i osdb, ktére w in-
nym przypadku bylyby przedmiotem uprzedzen i wykluczenia” Z cala mocg
podkredlil, ze sport ,jest jezykiem uniwersalnym, ukazujac historie wielu
0sdb, ktére dzieki niemu pokonaly wykluczenie, ubdstwo i kalectwo, aby stac
sie inspiracja dla innych™".

W opinii Argentyficzykow jest on najlepszym ambasadorem ich kraju
za granicg. Pod tym wzgledem zdecydowanie zdystansowat swoich stawnych
pitkarzy, a mianowicie Leo Messiego i Diego Maradone.

30

L. Witczyk (2019), Papiez Franciszek o pifce noznej: to najpigkniejszy sport na swiecie,
https://sportowefakty. wp.pl/pilka—nozna/823783/papiez—franciszek—o-pilce-noznej-
to-najpiekniejszy-sport-na-swiecie (27.05.2020).

Pope Francis and his love for football: I watched the game! (2019), https://en.as.com/
en/2019/04/04/football/1554384376 420049 .html (27.05.2020).
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Franciszek ma tez swoj wyrobiony poglad na sport i zajmuje jednoznacz-
ne stanowisko w ocenie jego roli i znaczenia dla pelnego rozwoju osoby
i budowania wspolnoty ludzkiej. W przestaniu przygotowanym z okazji przy-
gotowania dokumentu pos$wieconego sportowi przez watykanskg Dykaste-
rie ds. Swieckich, Rodziny i Zycia nt. Da¢ z siebie to, co najlepsze, w sposob
niezwykle syntetyczny wyrazil swe stanowisko. ,W kulturze zdominowane;j
przez indywidualizm i odrzucanie mtodych pokolen oraz oséb starszych,
sport jest uprzywilejowanym $rodowiskiem, wokdl ktérego ludzie spotykaja
sie niezaleznie od rasy, pici, religii lub ideologii i gdzie mozemy doswiadczy¢
radosci wspoizawodnictwa, by osiagnaé wspdlny cel”. Wyrazil tez przekona-
nie, Zze uczestnictwo w druzynie, w ktorej sukces lub porazka jest udzialem
wszystkich, pomaga tez odrzuci¢ ide¢ skupiania si¢ tylko na sobie. Zauwazyl
takze, ze w ,,dawaniu z siebie wszystkiego” pomagaja inne osoby z druzyny,
trenerzy, kibice, rodziny zawodnikéw. ,,Gdy ojciec gra ze swoim synem, kie-
dy dzieci graja razem w parku lub w szkole, kiedy sportowiec $wietuje swoje
zwyciestwo ze swoimi kibicami, to we wszystkich tych sytuacjach mozna do-
strzec wartos§¢ sportu jako miejsca zjednoczenia i spotkania 0sob”. ,,Swietne
wyniki w sporcie, jak w Zyciu, uzyskujemy razem, w druzynie™*.

Zwrdcil rowniez uwage na edukacyjng role sportu podkreslajac, ze mlode
pokolenia patrza na zawodnikéw i inspiruja sie nimi. W zwigzku z tym, méwil,
Ze WSZyscy sportowcy musza by¢ ,wzorem takich cnot, jak wielkodusznosé¢,
pokora, poswiecenie, wytrwalo$§¢ i rado$¢”. Wszyscy tez powinni szanowac za-
sady ,,zdrowej rywalizacji i solidarnosci z innymi”. ,Wysilek przezwyci¢zania
siebie w dyscyplinie sportowej powinien by¢ rowniez bodZcem do osobistego
doskonalenia sie we wszystkich aspektach zycia”. , Takie dazenie stawia nas
na drodze, ktéra z pomocg Bozej taski moze nas doprowadzi¢ do pelni zycia,
ktorg nazywamy $wietoscig”. Sport, wedlug Franciszka, jest ,bardzo bogatym
zrodlem wartosci i cnoét, ktore pomagaja nam doskonali¢ si¢ jako ludziom”,
~-Uprawianie sportu pomaga nam dawac z siebie to, co najlepsze, odkrywa¢
bez leku nasze ograniczenia i walczy¢ o to, by by¢ lepszymi kazdego dnia™.

2 K. Bronk (2018), Papiez o watykarnskim dokumencie na temat sportu, https://www.

vaticannews.va/pl/papiez/news/2018-06/papiez-franciszek-list-sport-chrzescijanin.
html (27.05.2020).
»  Papiez o sporcie (2018), https://www.gosc.pl/doc/4779648.Papiez-o-sporcie (27.05.2020).
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Rozdzial 2.
Uzasadnienie obecnosci
Kosciola w sporcie

Papiez Franciszek kieruje dokument zatytulowany Giving the best of your-
self. A Document on the Christian perspective on sport and the human person™
do wszystkich ludzi dobrej woli. Bowiem jest zywo zainteresowany dialogiem
z osobami fizycznymi oraz organizacjami formalnymi, ktére rozwijaja zaple-
cze teoretyczno-humanistyczne sportu i podkreslaja w nim fundamentalne
znaczenie ludzkich wartosci, na ktoérych winna by¢ ufundowana sportowa
praktyka. Dokument ten ma na celu przedstawienie stanowiska Ko$ciola
w sprawach fundamentalnych dla sportu. W ten sposob ma tez stworzy¢
plaszczyzne wymiany mysli i dyskursu na temat kierunkéw rozwoju sportu,
zarOwno w wymiarze teoretyczno-programowym jak i w zakresie praktyki
spolteczno-kulturowe;.

Kosciot kieruje ten dokument do wszystkich katolikéw, zaréwno do czton-
kow Kosciola hierarchicznego, a mianowicie biskupow, ksiezy oraz sidstr,
ale takze, a moze przede wszystkim do $wieckich katolikow, ktdrzy praw-
dopodobnie s3 najbardziej zwigzani ze sportem przez uczestnictwo w nim,
zarbwno w sposob czynny jak i w charakterze konsumentéw, odbiorcow
i obserwatoréw. Dokument ten jest kierowany wreszcie do wszystkich tych,
ktdrzy kochajg i cenig sport, niezaleznie od tego, czy sa uczniami, studentami,
nauczycielami, lekarzami, prawnikami, robotnikami, rolnikami i rodzicami.
Takze do tych, dla ktérych sport jest zawodem, do profesjonalnych spor-
towcow, trenerdw, sedzidw, lekarzy i dziennikarzy sportowych oraz przed-
stawicieli wielu innych zawoddw i specjalnosci sportowych. Kierowany jest
do wszystkich braci i siostr w wierze oraz przedstawicieli innych kosciotow,

M Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.
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ktérzy od przeszio poét wieku ewangelizuja ludzi sportu i promujg wartosci
chrzescijanskie w zajmujgcej nas dziedzinie zycia®.

Kosciol, zdaniem Franciszka, ceni sport réwniez z tego powodu, Ze jest
on dziedzing ludzkiej aktywnosci, w ramach ktérej mozna pielegnowac cnoty
umiarkowania, pokory, odwagi, cierpliwosci, ale takze doswiadczac spotka-
nia z pigknem, dobrocia, prawda, sprawiedliwoscig, szlachetnoscig i radoscia.
Trzeba zaznaczy¢, ze tego rodzaju doswiadczenia nie sa zarezerwowane wy-
lacznie dla nielicznych, moga dotyczy¢ wszystkich osdb, narodéw i spoteczno-
Sci z calego $wiata, niezaleznie od rodzaju sportu. Moze by¢ to zaréwno sport
rekreacyjny, powszechny, dla wszystkich, ale takze wyczynowy, zawodniczy,
profesjonalny i spektatorski. To wlasnie sprawia, Ze sport jest zjawiskiem
globalnym, obejmujacym swym zasiegiem wszystkie rodzaje spoleczenstw
i kultur, od tradycyjnych zaczynajac a na (post)modernistycznych konczac.
Dlatego tez Kosciol nie moze nie widzie¢ tego dynamicznie rozwijajgcego sie
fenomenu i nie moze sta¢ obok, ale powinien, i to czyni, wlaczy¢ sie w jego
funkcjonowanie i stuzy¢ pomoca oraz rads, a takze wielowiekowym specy-
ficznym do$wiadczeniem i oryginalng perspektywa widzenia spraw sportu.
Z tego tez powodu Koscio! chce by¢ w sporcie i wypowiadac na jego temat,
chce dziala¢ nie przeciw niemu, ale w jego stuzbie i dla jego dobra. Wiecej,
Koscidt poczuwa si¢ do wspdétodpowiedzialnosci za sport, dlatego chroni go
przed licznymi i wielorakimi zagrozeniami, szczegdlnie za$ przed nieuczci-
woscig, malwersacjami finansowymi i instrumentalnym traktowaniem ludzi
sportu, ktorzy, zgodnie z kantowskim imperatywem kategorycznym, winni
by¢ zawsze traktowani jako cel, ale nigdy jako $rodek do celu’®.

Na potrzebe wspdtdziatania Kosciota ze sportem zwracal juz wczesniej
uwage Jan Pawel II, ktory dostrzega w nim wielki potencjal, ktory powinien
by¢ wykorzystany do budowania lepszego $wiata, harmonijnego rozwoju
czlowieka i wspdlnoty globalnej, solidarnosci, pokoju, wspolpracy, dobra,
prawdy, miloéci, sprawiedliwosci, szacunku dla czlowieka i ograniczania lub
likwidowania biedy. Winien by¢ takie wykorzystany do ewangelizacji calego

*  Wedlug J. Stuarta Weira, funkcja kapelana sportowego w sporcie profesjonalnym

pojawita si¢ w Stanach Zjednoczonych, kiedy to chrzescijariscy duchowni zaczeli
w polowie lat 60. XX wieku postugiwac zawodnikom NFL (National Football League
~ Narodowa Liga Futbolowa) — najwigkszej zawodowej ligi futbolu amerykanskiego.
Ponadto podaje, ze John Jackson byl pierwszym kapelanem sportowym oficjalnie
powolanym przez angielski klub zawodowy w marcu 1962 roku. J.S. Weir (2016),
Sports Chaplaincy: A Global Overview. W: A. Parker, N.]J. Watson, J.B. White [red.],
Sports Chaplaincy: Trends, Issues and Debates, Routledge, London.

% Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.
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§wiata sportu (sportowcow, trenerdw, dzialaczy, sedziow, sponsoréw i dona-
toréw, kibicow, dziennikarzy sportowych i innych), bowiem, wedtug papieza,
obecnos¢ w sporcie chrzescijanskich wartosci jest gwarantem, ze on sam be-
dzie dobry i bedzie stuzyl realizacji wartosci najwyzszych, majacych uniwer-
salny charakter, zaréwno w porzadku przyrodzonym jak i nadprzyrodzonym.

Niezwykle wazna role w procesie okreslania nowych relacji miedzy
Kosciolem rzymskokatolickim a $wiatem przyrodzonym odegral Sobor
Watykanski II*. Cho¢ nie poswiecil on sprawom sportu zbyt wiele uwagi,
to rozstrzygniecia w kwestiach bardziej ogolnych i podstawowych, jakie tam
zapadly, stanowig dla omawianej przez nas dziedziny swoiste Magna Charta.
Warto zwrdci¢ uwage na dwie wypowiedzi Soboru. Pierwsza z nich pocho-
dzi z Deklaracji o wychowaniu chrzedcijanskim Gravissimum educationis.
Czytamy w niej, ze ,,Ko$ciél wysoko ceni i stara si¢ swoim duchem przepoié¢
oraz udoskonali¢ inne pomoce, ktdre naleza do wspdlnego dziedzictwa ludzi
i ktdre bardzo przyczyniaja si¢ do rozwijania umystow i ksztaltowania ludzi.
S3 nimi: spoleczne $rodki przekazywania mysli, liczne zrzeszenia, ktérych ce-
lem jest formacja duchowa i fizyczna, stowarzyszenia mlodziezowe, a zwlasz-
cza szkoly”. Soboér Watykanski II za wazny element procesu edukacji mtodych
ludzi uznat stowarzyszenia sportowe, ktére majg do odegrania bardzo wazng
role w procesie wychowania dzieci i mlodziezy.

W innym dokumencie, a mianowicie Konstytucji o Kosciele w swiecie
wspoOlczesnym Gaudium et spes spotykamy takg wypowiedz: ,Niech wolny
czas bedzie nalezycie uzyty dla odprezenia duchowego, wzmocnienia zdro-
wia psychicznego i fizycznego przez swobodne zajecia i studia, przez podroze
w obce strony (turystyka), dzieki ktérym doskonali si¢ umyst i ludzie wzbo-
gacaja si¢ przez wzajemne poznanie”. Dalej, ,przez ¢wiczenia i pokazy spor-
towe, ktdre takze w spoleczenstwie przyczyniajg sie do utrzymania rowno-
wagi ducha, jak i do braterskich stosunkow miedzy ludzmi wszelkiego stanu,

Jan XXIII otworzyl Sobor Watykanski II (1962-65), ale $mier¢ nie pozwolila mu
go dokoniczy¢ i popatrze¢ na wspaniate dzieto. Uczynil to jego nastepca na Stolicy
Piotrowej, Pawel VI. W dokumentach soborowych dokonala si¢ realizacja idei, nie-
zwykle waznych z punktu widzenia sportu, dowartosciowania rzeczywistosci ziem-
skich i czlowieka jako kontynuatora dzieta bozego stworzenia oraz otwarcia Kosciota
na problemy ludzkie. Wymowny tytut nosi podstawowy soborowy dokument - Kon-
stytucja duszpasterska o Kosciele w $wiecie wspolczesnym Gaudium et spes (1968).
W: Sobdr Watykanski II: konstytucje, dekrety, deklaracje, Pallottinum, Poznan.

Z. Dziubinski (1998), Uniwersalizacja postaw Kosciota hierarchicznego w Polsce wobec
kultury fizycznej, ,,Saeculum Chrystianum”, 2: 131-144.

Deklaracja o wychowaniu chrzesécijatiskim Gravissimum educationis (1967). W: Sobér
Watykanski II: konstytucje, dekrety, deklaracje, dz. cyt.
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narodowosci i réznych ras”. Sobor Watykanski II wypowiadajac si¢ na temat
sportu ma z jednej strony na uwadze sport powszechny, sport dla wszystkich,
czy po prostu rekreacje ruchows, z drugiej natomiast sport wyczynowy, sport
profesjonalny i widowiskowy. Pozytywnie odnosi si¢ zaréwno do jednego jak
i drugiego, przypisujac im rézne walory®.

Bardzo skromne odniesienia dokumentéw soborowych do sportu nie
swiadczg o tym, Ze znajdujace si¢ tam zapisy s3 malo waine i nieistotne dla
zrozumienia wizji sportu Kosciota rzymskokatolickiego. Wrgcz przeciwnie,
nastapila o wiele bardziej fundamentalna dla dziedziny sportu zmiana per-
spektywy patrzenia, analizy i wartosciowania wszystkiego tego, co kryje sie
w sformulowaniu ,rzeczywisto$¢ tego $wiata’, ktorego istotnym elementem
jest sport, rozumiany jako zbiorowo$¢ ludzi ogarnietych pasja rywaliza-
cji i zajmujacych rézne pozycje oraz pelniacych rézne role w ramach jego
struktury. Zmiang tej perspektywy charakteryzuja dwa réwnolegle procesy,
okreslane jako accomodata renovatio i aggiornamento, ktére oznaczajg odno-
wienie, rewitalizacje, dostosowanie zycia Kosciota do czaséw wspdtczesnych,
do nowej sytuacji, w jakiej znalaz! si¢ $wiat, a w nim Kosciot*'.

Rozstrzygniecia soborowe o znaczeniu fundamentalnym dla chrzedcijan-
skiej ontologii, antropologii, epistemologii, etyki i refleksji spolecznej staty
sie mocng podwaling pod nowoczesng wizje sportu Kosciota rzymskokato-
lickiego. W dokumentach soborowych spelnita si¢ nabrzmiata w Kosciele, re-
prezentowana przez liczne grono teologow, potrzeba rewizji jego stanowiska
wzgledem $wiata doczesnego i bytujacego w nim czlowieka®.

2.1. Wsparcie Kosciota dla sportu

Poszukujac odpowiedzi na pytanie, dlaczego Kosciél zajmuje sie sportem
i dlaczego chce uczestniczy¢ w jego Zyciu, warto zobaczy¢, co ma do powie-
dzenia na ten temat Episkopat Wloch. Odwoluje sie on do poglebionej re-
fleksji Magisterium Kosciota, ktére podkresla, ze chrzescijanskie przestanie
dotyczy zycia wszystkich ludzi i wszystkich jego wymiaréw, od biomedycz-
nych zaczynajac a na spoleczno-kulturowych i moralno-duchowych konczac.

* Konstytucja o Kosciele w swiecie wspdlczesnym Gaudium et spes (1965). W: Sobor

Watykanski 1I: konstytucje, dekrety, deklaracje, dz. cyt.; M. Ponczek (2003), Kultura
fizyczna w dokumentach papieskich i Episkopatu Polski w pierwszym dziesigcioleciu 111
Rzeczypospolitej 1989-1999, Politechnika Czestochowska, Czestochowa.

Sobér Watykanski 1I: konstytucje, dekrety, deklaracje (1967), dz. cyt.

Z. Dziubinski (2017), Sport w stuzbie cziowieka i wspdlnoty ludzkiej. W: Tenze, Sport
w perspektywie sw. Jana Pawta II i sw. Jana Bosko, AWF/SALOS RP, Warszawa:
103-105.
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Z tego tez powodu dzialanie Kosciota obejmuje wszystkie aspekty zycia, ktore
s istotne z punktu widzenia jednostek i zbiorowosci.

Zdaniem wloskich biskupow, nalezy zdecydowanie odrzucic teze, jako
historiozoficznie i doktrynalnie nieprawdziwa, ze Ko$cié! nigdy nie wspierat
sportu i nie podejmowal dzialan na rzecz jego rozwoju. Na kwestig te zwrocil
juz dawno uwage Pius XII, ktéry do sportowcéw Rzymu méwil, ze ,,réwnie
daleki od prawdy jest ten, ktory zarzuca Kosciotowi brak troski o cialo i sport,
jak i ten, ktory zaweza jego pole dzialania do spraw duchowo-religijnych. Tak
jakby cialo stworzone przez Boga na rowni z dusza, z ktora jest zlaczone, mia-
to by¢ wyeliminowane z hotdu skladanemu Stworcy”. ,Wszystko co robicie
w swej cielesnej strukturze, czyncie na chwale Bozg ™.

Zdaniem Episkopatu Wtloch, zainteresowanie Ko$ciota sportem wynika
z jego specyficznej misji, ktora polega na gloszeniu ludziom Ewangelii, ktéra
ich wyzwala i zbawia*. Ewangelia jest wielkim darem dla czlowieka, bowiem
pozwala na odczytanie prawdziwego sensu ludzkiego doswiadczenia, po-
prawne ocenienie calo$ci zycia ludzkiego, ale takze pomaga w doskonaleniu
relacji z Bogiem i sprzyja tworzeniu pozytywnych interakcji z innymi ludzmi.
Ewangelia ponadto jest darem dla nowego zycia, sila pozwalajgcg pokona¢
trudnosci i przeciwnosci, ale takze mocg sklaniajgcg ludzi do méwienia praw-
dy i zycia prawda*.

Na potrzebe¢ obecnosci Kosciola na gruncie sportu zwracali juz uwage
wielcy poprzednicy papieza Franciszka. I tak przywolywany juz Pius XII
dowodzil, ze istniejg takie cnoty chrzescijanskie, bez respektowania ktorych
sport nie moglby sie rozwija¢, ale zamknalby sie¢ w ramach cielesnej rywali-
zacji, bez mozliwosci ukazania wyzszych celow. Chrzescijaniskie normy i za-
sady otwieraja przed sportem nowe i wznioslejsze horyzonty, ktore sg prze-
niknigte boskim $wiatlem* W podobnym tonie wypowiadal si¢ Pawel VI,
ktory z catlg moca podkreslal, ze misjg Kosciola jest zaakceptowanie, przyjecie
i uwzniodlenie wszystkiego tego, co w ludzkiej naturze pigkne, silne, zdrowe
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Pius XII (1945), Discorso di sua santita Pio X1I agli sportivi italiani. Solennita di Pen-
tecoste, 20.05.1945, http://www.vatican.va/content/pius-xii/it/speeches/1945/docu-
ments/hf_p-xii_spe_19450525_sport.html (17.04.2020).

" Kor 1, 10.

* Mk 16, 15.

Sport e vita cristiana. Nota Pastorale della Commissione Ecclesiale per la Pastorale del
Tempo Libero, Turismo e Sport (1995), dz. cyt.

Pius XII (1955), Discorso di sua santita Pio XII ai dirigenti e agli associati del Centro
Sportivo Italiano, Piazza San Pietro, 9.10.1955, https://www.vatican.va/content/pius-
-xii/it/speeches/1955/documents/hf_p-xii_spe_ 19551009_centro-sportivo-italiano.
html (17.04.2020).
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i harmonijne. Z tego tez powodu Koéciol nie moze by¢ przeciwny sportowl,

ktéry pomaga ksztaltowaé ludzkie przymioty. Ponadto zaangazowaniu sit fi-
zycznych w sporcie towarzyszy zaangazowanie sit moralnych, ktore ze sportu
mogg uczyni¢ pieckna duchows site, stuzaca pelnemu rozwojowi cztowieka*,
Myél te w podobny sposdb rozwijat Jan Pawel 11, ktory pisat, ze Kosciot szanu-
je i respektuje sport, bowiem jest on godny osoby ludzkiej. Jednak jest on taki
wtedy, kiedy sprzyja harmonijnemu rozwojowi ciala w stuzbie ducha, kiedy
stanowi komplementarny element wychowania, rozbudza zainteresowania,
ciekawo$é¢ i checi oraz gdy pelni swa zabawowa, relaksujaca, odprezajacy
i wypoczynkowa funkcje®.

Papiez Franciszek przypomina, ze Koscidl przez calg swojg historig, byt
promotorem pigkna w sztuce, muzyce i innych dziedzinach ludzkiej aktyw-
nosci. Wynika to stad, ze piekno pochodzi od Boga i jest niejako wbudowane
w strukture wewnetrzna czlowieka, ktory jest najdoskonalszym zwiencze-
niem dzieta stworzenia. Sport pozwala na wyzwolenie i doswiadczenie piek-
na, ktére stanowi miejsce spotkania czlowieka z Bogiem. Sport jest bardzo
popularng dziedzing Zycia i z tego tez powodu posiada wielka komunikacyjna
i symboliczng sile, a takze potezny edukacyjny i formacyjny potencjal, ktory
jest wykorzystywany przez liczne rzesze animatoré6w w wielu organizacjach
formalnych i nieformalnych na calym $wiecie. Sport jest zjawiskiem global-
nym, ktory we wspolczesnej kulturze ksztaltuje style zycia i wptywa na po-
dejmowanie wyborow przez wielu ludzi. Majac chociazby na uwadze te wy-
mienione walory sportu, mozemy za Piusem XII zapytaé: ,,Jak wigc Kosciot
nie moze by¢ zainteresowany sportem?”. Dlatego tez Pius XII i Pawel VI
w XX wieku z duzym zaangazowaniem rozwingli tworczy i konstruktywny
dialog Kosciota ze sportem, promujgc aspekty wspdlne dla sportu i zycia
chrzescijanskiego oraz Iaczace idealy olimpizmu z ideatami chrze$cijanstwa.
Dialog ten jest niezwykle szczery, uczciwy, przyjazny i owocny, bowiem to-
czy si¢ na gruncie wspolnych wartosci dotyczacych ludzkiego ciala, wysitku,
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Pawet VI (1975), Discorso di Paolo VI al pellegrinaggio giubilare degli sportivi,
Roma, 8.11.1975, http://www.laici.va/content/dam/laici/documenti/sport/ita/magi-
stero/paolovi/al%ZOpellegrinaggio%ZOgiubilare%ZOdegli%ZOsportivi%ZOI975.pdf
(17.04.2020).

Jan Pawel 11 (1991), The Church Respects Sports Worthy of the Human Person. To the
Participants of the Italian Masters Water-Skiing, 14.09.1991
(English Edition), 39.

Pius XII (1945), Discorso di sua santita Pio XI] agli sportivi italiani. Solennitg di Pen-
tecoste, dz. cyt.

19

, »LOsservatore Romano’
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prawdy, moralnosci, pokoju, przyjazni, szacunku dla drugiego czlowieka,
dobra i wspdlnoty ludzkiej'.

Kosciol, zdaniem papieza Franciszka, rozumiany jako wspdlnota ludzi
wierzacych, jest integralnym, waznym i znaczacym elementem Zycia wszyst-
kich spolecznosci, od lokalnych zaczynajac, a na spotecznosci o charakterze
globalnym konczac. Bowiem dzieli on z nim wszystkie wazne doswiadczenia,
zarowno sukcesy i zwigzane z nimi satysfakcje oraz radosci, jak i porazki,
ktore przynosza niezadowolenie i smutek. Dlatego tez Ko$ciol, bez wzgledu
na wielko$¢ spolecznosci, z wielkim uznaniem i pokorg pragnie by¢ uczest-
nikiem zycia sportowego, ale takze wykorzystywac to swoje doswiadczenie
w stuzbie rozwoju sportu. Koscidt chce uczestniczy¢ we wszystkich formach
i rodzajach sportu oraz na wszystkich jego poziomach, poniewaz zalezy mu
na budowaniu autentycznego jego oblicza, ktore jest konsekwencja oparcia
go na humanistycznych i personalistycznych fundamentach. Chodzi o taki
sport, ktéry jest ukierunkowany na wspieranie i jak najlepsze stuzenie ho-
listycznemu rozwojowi poszczegdlnych oséb w niego zaangazowanych oraz
na tworzenie pozytywnych interakcji migedzy nimi i budowanie wspdlnoty.
Zwrdcili na te kwestie uwage uczestnicy Soboru Watykanskiego 11, ktérzy na-
pisali, ze ,,nie ma nic prawdziwie ludzkiego, co nie mialoby oddzwigku” w ser-
cach ludzi wierzgcych®?. Sport, zdaniem papieza, jest uniwersalng dziedzing
zycia i nabral on nowego znaczenia w obecnych czasach, a takze znajduje swe
odbicie w sercach ludzi wierzacych, ktérzy identyfikuja sie z nim na réznych
polach i poprzez ré6znorodne zaangazowanie®.

Papiez Franciszek, idac droga wyznaczong przez Jana Pawta II, wskazuje
na wazne wydarzenia dotyczace sportu, ktére w calej rozciaglosdci i wszystkimi
mozliwymi sposobami wspieral Kosciol rzymskokatolicki i jego hierarchiczni
przedstawiciele. Warto wiedzie¢, ze Pierre de Coubertin, w okresie poprze-
dzajacym wskrzeszenie nowozytnych igrzysk olimpijskich, korzystat z inspi-
racji duchowienstwa katolickiego, a wérdd nich o. Henri de Didona>*, domi-
nikanina, ktory byt jego przyjacielem. Na posiedzeniu Migdzynarodowego
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Pawel VI (1966), Discours du Pape Paul VI aux membres du Comité Olympique Interna-
tional, Roma, 28.04.1966, http://www.vatican.va/content/paul-vi/fr/speeches/1966/
documents/hf_p-vi_spe_19660428_ comitato-olimpico.html (17.04.2020).
Konstytucja duszpasterska o Kosciele w $wiecie wspolczesnym Gaudium et Spes
(1965). W: Sobor Watykanski 1I: konstytucje, dekrety, deklaracje, dz. cyt.: 537.

Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

* Henri de Didon jest autorem stynnego olimpijskiego motta: citius-altius-fortius (szyb-
ciej-wyzej-mocniej). Zob. W. Liponski (1996), Od Aten do Atlanty. Mini historia no-
wozytnych igrzysk olimpijskich 1896-1996, Atena, Warszawa-Poznan: 15.

52

53

37


http://www.vatican.va/content/paul-vi/fr/speeches/1966/

Komitetu Olimpijskiego w 1897 r., ktéremu przewodniczyt Coubertin, Didon
wyglosil przemoéwienie®,

Takze papiez Pius X udzielit moralnego poparcia pigkne; inicjatywie

wskrzeszenia igrzysk. W 1905 r. przyjat zyczliwie w Watykanie Coubertina i zo-
bowigazal si¢ do ufundowania nagrody dla zawodnikow uczestniczacych w IV
Igrzyskach Olimpijskich w Londynie (1908)%. Podczas tych igrzysk, w trakcie
nabozenstwa w katedrze $w. Pawtla, biskup Pensylwanii Ethelbert Talbot wy-
glosil stynne zdanie: ,,najwazniejszym celem igrzysk nie jest zwycigstwo, lecz
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Moéwil migdzy innymi: ,Liczne s3 wyniki otrzymane stalym uprawianiem ¢wiczen
na wolnym powietrzu. Wymieni¢ tu najwazniejsze. Pierwszym jest rozwdj i pomno-
zenie ruchliwosci fizycznej. Lecz powiecie, nie jest to zaleta moralna. Jak to? Sadzicie,
Ze nie jest to zaleta moralna? Przyznajcie jednak, ze jest to warunkiem wszelkich
zalet moralnych. Gdy dzieci s3 fizycznie niemrawe i leniwe, z wszelka pewnoscia
takimi s3 réwniez i moralnie. Drugim jest wojowniczos$¢. Podobnie jak u wigkszosci
dzieci daje si¢ zauwazy¢ wrodzone lenistwo, ktore zwalcza¢ trzeba, przenika bowiem
i usypia wszystkie wladze umystowe, tkwi w nich i wrodzone tchorzostwo. Pamie-
tajcie, ze natury wojownicze s3 silne, a silni s3 dobrymi. Leniwi sg chytrzy i stabi,
a stabi s3 niebezpieczni. S3 bowiem falszywi i podstepni. Trzecim wynikiem jest
pomnozenie sity i wytrzymalosci. Silny jest wytrzymaly, nie znaczy to, by zawsze byt
napastnikiem. Sita wyraza sie raczej wytrzymaloscia i cierpliwoscia. Silny nie cofa
sie nigdy. Aby by¢ istotnie moralnym i umoralniajagcym, sport musi pozostac na wy-
znaczonym mu miejscu, nie przekracza¢ zakreslonych mu granic, nie przeszkadzac
rozwojowi wladz ducha, ktérego powinien by¢ stugg i pomocnikiem. Nadto, jezeli
chcemy by zwigzki sportowe dawaly odpowiednie wyniki, muszg by¢ nieublagane
w sprawach honoru i godnosci sportowej” Por. M. Christian (1936), Chrzescijariskie
pojecie sportu, Wyd. Ksiezy Jezuitéw, Krakow: 48-50.

6 EW. Bednarski (1962), Sport i wychowanie fizyczne w swietle etyki sw. Tomasza
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z Akwinu, Veritas, Londyn; W. Schwank (1996), Pius X und Pierre de Coubertin - ein
Begegnung im Zeichen Olympias. W: Wissenschaftlichen Kommission des Arbeitskrei-
ses ,,Kirche und Sport” der katholischen Kirche Deutschlands, t. 2, NDV, Diisseldorf:
29-56; G. Spitzer (2003), Baron Pierre de Coubertins Konzept der Religion der Athleten
und die Rezeption in Kirche und Sport. W: H.G. Ulrich, G. Engelhardt, G Treutlein
[red.], Korper, Sport und Religion ~ Interdisziplindre Beitrdige, Schulz Kirchner Verlag,
Idstein: 67-82; M. Stygermeer (1999), Der Sport und seine Ethik. Zur Grundlegung
einer Dogmatik des Sports, Tenea, Bristol, Berlin; K. Weis (1995), Sport und Religi-
on. Sport als soziale Institution im Dreieck zwischen Zivilreligion, Ersatzreligion und
korpererlebter Religion. W: ]. Winkler, K. Weis [red.], Soziologie des Sports, Westdeut-
scher Verlag, Opladen: 127-150; A. Koch (2005), Pierre de Coubertin and his Relation
to the Catholic Church. W: W. Schwank, A. Koch [red.], Begegnung. Schriftenreihe
zur Geschichte der Beziehung zwischen Christentum und Sport, t. 5, Achen: 33-34; W,
Liponski (2000), Olimpizm dla kazdego. Popularny zarys wiedzy o historii, organizacji
i filozofii ruchu olimpijskiego, AWF, Poznan: 11.



uczestnictwo i mezna walka™’. Zdanie to, wielokrotnie modyfikowane i prze-
ksztalcane, zostalo przypisane Coubertinowi. Weszlo do powszechnego obiegu
jako swoisty paradygmat sportu olimpijskiego, w ktérym nie jest wazne zwycie-
stwo, ale najwazniejszy jest udzial. Dzisiaj doskonale wiemy, Ze jego sens zostal
wielokro¢ zakwestionowany przez praktyke sportu olimpijskiego®®.

Pius X w pelni popieral aktywno$¢ sportowa dzieci i mlodziezy. W prze-
modwieniu do czlonkéw katolickich stowarzyszen sportowych méwil: ,,Mlo-
dziez powinna kochac¢ sport, bo on jest dobry dla jej duszy i ciala”. Przy innej
okazji stwierdzil: ,Podziwiam was, chwale i blogostawi¢ wasze ¢wiczenia. (...)
Chwale i blogostawie wasza aktywno$¢, bo ¢wiczenie cielesne jest odpoczyn-
kiem dla ducha, a gdy oddajecie si¢ waszym zabawom unikacie lenistwa, ktdre
jest poczatkiem wszelkich wystepkéw. Cwiczcie si¢ w braterskich zawodach,
ale zarazem w cnocie. Zalecam wam jednak przy tym wszystkim czysta inten-
cje, bo w zachowaniu nalezytej miary jest cnota™®. Papiez w sporcie widzial
nadziej¢ nie tylko na harmonijny rozwoj calego czlowieka, duszy i ciala, ale
takze dostrzegal w nim liczne walory wychowawczo-profilaktyczne, dzigki
ktérym mozna zapobiec licznym nagannym i dewiacyjnym zachowaniom®.

Zatem juz na poczatku wieku, kiedy tworzyly sie zreby igrzysk olimpij-
skich, papiez widzial w sporcie szans¢ na doskonalenie somatycznych potencji
czlowieka, ale takze wskazywal, zZe dobrze zorganizowane wspo6tzawodnictwo,
podczas ktorego respektowane sg zasady moralne, sprzyja rozwojowi sfery
duchowej. Uczestnictwo w sporcie jest takze wazne ze wzgledu na potrzebny
czlowiekowi aktywny wypoczynek, ktéry nie tylko sprzyja regenerac;ji sit fi-
zycznych i duchowych, ale takze zapobiega réznego rodzaju patologiom, kt6-
re si¢ rodzg z bezczynnosci, nudy i lenistwa®'. Rodzacy si¢ nowozytny sport,

7 Zdanie to podczas bankietu powtdrzyt Coubertin i z tego tez powodu do dzisiaj przy-

pisuje si¢ jemu autorstwo. W. Liponski (2000), Olimpizm dla kazdego, dz. cyt.: 117.
8 ]. Casanova (1994), Public Religions in the Modern World, Chicago University Press,
Chicago; M. Rotkiewicz (2011), Swiatto Olimpii, Fundacja ,,Centrum Edukacji Olim-
pijskiej’/Heliodor, Warszawa; ]. Lipiec [red.] (2019), Olimpizm polski, PAOl/Fall,
Krakéw-Warszawa.
*® W. Wicher (1932), Etyczne granice sportu, ,, Ateneum Kaplanskie”, 29: 356.
% 8. Kowalczyk (2009), Ciato czlowieka w refleksji filozoficznej, KUL, Lublin.
Watek ten wczeéniej podjat ks. Jan Bosko, ktory w sporcie widziat nadziej¢ na zaha-
mowanie postepujacej demoralizacji mlodziezy. Do klasyki nalezy jego stynne po-
wiedzenie: ,,Boisko martwe - diabet zywy, boisko zywe - diabet martwy” Por. Z.
Dziubinski (1998), Spoteczne i religijne przestanki powstania Salezjariskiej Organizacji
Sportowej Rzeczypospolitej Polskiej. W: Z. Dziubinski [red.], Salezjanie a sport, SA-
LOS RP, Warszawa: 182-194; Por. K. Misiaszek (1993), Wychowawcza rola sportu
w systemie prewencyjnym sw. Jana Bosko. W: Z. Dziubinski [red.], Wychowanie po-
przez sport, SALOS RP, Warszawa: 53-63.
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najlepiej wyrazajacy si¢ poprzez wskrzeszone igrzyska olimpijskie, napotyka-
jacy réznorodne trudnosci i problemy, a takze dzwigajacy si¢ Z wielowiekowe-
go, migdzynarodowego niebytu, uzyskat mocne wsparcie ze strony Kosciota
rzymskokatolickiego poprzez jego najwyzszego zwierzchnika, a mianowicie
papieza Piusa X2,

Jan Pawet II podczas spotkania z prezesami wloskich zwiazkdw sporto-
wych, ktérzy przybyli do Rzymu, aby uczestniczy¢ w posiedzeniu Zarzadu
Wioskiego Komitetu Olimpijskiego, podzigkowal za obecnos$¢ Kosciota w ich
zyciu nie tylko sportowym. ,Mdj szacunek, moéwil papiez, staje si¢ tym wigk-
szy, gdy zdajg¢ sobie sprawe, ze dotyczy to nie tylko przygotowania sportow-
cow do rywalizacji podczas igrzysk, ale rowniez, a moze przede wszystkim,
do stworzenia odpowiednich warunkéw dla duzej rzeszy wioskiej mlodziezy
do uczestnictwa w zdrowej aktywnosci sportowej, ktéra powinna by¢ dostep-
na dla wszystkich, ktérzy chcg w niej uczestniczy¢. Istnieje bowiem zaleznoé¢
miedzy powszechnym uczestnictwem w sporcie, a uczestnictwem w nim
na zasadach profesjonalnych. Niezaleznie od tego, sport powinien opiera¢
sie na obiektywnych warto$ciach, ktére stuzg pelnemu rozwojowi cztowieka”
»Ko$ciol zawsze byl zainteresowany sportem, bo dazenie do nagrody przyczy-
nia sie konstruktywnie do harmonijnego i pelnego rozwoju czlowieka, jego
ciala i duszy. Zacheca w zwigzku z tym do uprawiania sportu, ktéry ma na celu
dobrg edukacje, rozwdj i wzmocnienie organizmu tak, aby sprzyjat osiagnie-
ciu pelnej ludzkiej dojrzatosci. Cialo zastuguje na nalezny podziw, prawdziwy
szacunek, dobra i madra opieke, ktdra wynika z naturalnej godnosci. Jest ono
naznaczone tajemniczg sakralnoscig i przeznaczone do ostatecznego zwy-
ciestwa nad samg $miercig, poniewaz nasza wiara uczy nas, powtorze za $w.
Pawtem: ,,Chwalcie wiec Boga w waszym ciele”®.

Oczywiscie, wartosci ciala muszg by¢ wspierane i realizowane w odniesie-
niu do hierarchii wyzszych wartosci moralnych i duchowych, ktére czasami
wymagajg poswiecenia samego zycia fizycznego, aby potwierdzi¢ absolutny
prymat duszy. ,Czlowiek stworzony na podobienstwo Boga, odradza si¢
do nowego zycia przez ofiare Jezusa Chrystusa, Slowa Wcielonego, a wezwa-
ny do zabiegania o niezniszczalny wieniec, powinien dazy¢ do zwyci¢zania
ziemskiej rywalizacji”*.

Sport ma wazne moralne i wychowawcze znaczenie. Jest miejscem cno-
ty, szkola wewng¢trznej rownowagi i kontroli zewnetrznej, wprowadzeniem

* M. Aiello (2004), Viaggio nello sport attraverso i secoli, Le Mannier Universita,

Firenze.
# 1 Kor 6, 20.
1 Kor 9, 24-25.
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do prawdziwych i usystematyzowanych dzialan. ,Wysitek fizyczny, wedlug
Piusa XII, staje si¢ asceza cndt ludzkich i chrzescijaniskich”. W sporcie musi
by¢ zachowana réwnowaga, wolna od ,materialistycznych odchylen, ktére
obnizaja jego warto$¢ i szlachetno$¢™.

2.2. Stosunek Kosciota do ludzkiego ciata

Kosciol, zdaniem papieza Franciszka, rozumie osobe ludzka jako istote
ukonstytuowang przez cialo, dusze i ducha. Kazdy z wymienionych elemen-
tow traktujac niezwykle odpowiedzialnie, stara si¢ unikaé jakiegokolwiek
redukcjonizmu, ktéry mogiby poniza¢ osobe ludzka, jej godnosc¢ i dostojen-
stwo. Kosciot jest zywo zainteresowany sportem, bowiem osoba jest w jego
sercu i zalezy mu na pelnym oraz harmonijnym jej rozwoju. Ma zaufanie
do sportu i stoi na stanowisku, ze dobrze zaplanowany i prowadzony sport
ma korzystny wplyw na ksztaltowanie wszystkich elementéw osoby ludzkiej,
tj. korzystnie wptywa na cielesny, zdrowotny, intelektualny, spoteczny, kultu-
rowy, psychiczny oraz moralny i duchowy wymiar czlowieka.

Trzeba jednak zdawac sobie sprawe z tego, Ze sport jest zjawiskiem do§¢
mocno zrdznicowanym i wielowymiarowym. Mozna mowic o sporcie dzieci
i mlodziezy, akademickim, osdb starszych, os6b z niepetnosprawnoscimi,
wyczynowym, profesjonalnym, widowiskowym, amatorskim, wyznaniowym
itp., ale takze o sportach indywidualnych i zespotowych oraz sportach jako
poszczegolnych dyscyplinach (boks, golf, plywanie, szermierka, kolarstwo,
pitka nozna, tenis itp.). Istnieje wiele innych kryteriéw podziatu sportu. Trud-
nosci zwigzane z jednoznacznym okresleniem sportu pojawiajg si¢ wtedy, gdy
dokonuje sie proby jego zdefiniowania z humanistycznej i etycznej perspek-
tywy, a takze, gdy analizuje si¢ go jako fakt kulturowy, a nie tylko jako pole
do objawiania czystej sily i czesto niekontrolowanej witalno$ci®.

Sport, zdaniem Franciszka, powinien by¢ analizowany nie tylko od stro-
ny sprawnosci fizycznej i motorycznej, ale takze od strony psychologicznej,
spolecznej i etycznej. Takie podejscie do sportu jest niezbedne do pelnego

*  Pius XII (1952), Address to participants of the Italian National Scientific Congress for
Sport and Physical Education. W: Discorsi e radiomessaggi di Pio XII, 14: 389; Jan
Pawel (2016), Sport as Training Ground for Virtue and Instrument of Union among
People, 20.12.1979. W: W: K. Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], Blessed John Paul 11
Speaks to Athletes: Homilies, Messages and Speeches on Sport, Libreria Editrice Vatica-
na, Vatican: 18-19.

Franciszek (2015), Pope Francis met the members of the Italian Tennis Federation,
8.05.2015, http://www.laici.va/content/laici/en/media/notizie/federazionetennis.html
(29.08.2019).

66

41


http://www.laici.va/content/laici/en/media/notizie/federazionetennis.html

)Jego poznania oraz wykorzystania w procesie formacji i wychowania, rozZwoju
calej osoby ludzkiej, bez szkody dla jej integralnosci psychofizycznej, spo-
teczno-kulturowej i intelektualno-etycznej. Uswiadomienie tego problemu,
powinno by¢ przydatne dla wszystkich odpowiedzialnych za sport, ktorzy
powinni dziataé na rzecz jego rozwoju, tj. rozwoju wszystkich 0so6b w niego
zaangazowanych i w nim uczestniczacych®’

Franciszek zwraca uwage, ze w $wiadomosci wspotczesnych ludzi dominuje
przekonanie, bedace wynikiem oddziatywania pewnych nie do korica rzetelnych
analiz historycznych, ze chrzescijanistwo przez swoich intelektualistow, zwlasz-
cza w epoce $redniowiecza i poczatkowym okresie nowozytnosci, zajmowato
negatywne stanowisko wobec ludzkiego ciata i sportu oraz mialo negatywny
wplyw na jego rozwoj. Papiez uwaza, ze taka ocena ma charakter jednostronny
i nie opiera si¢ na solidnej i rzetelnej oraz wywazonej analizie, bowiem pomi-
jany jest w niej pozytywny wplyw i oddzialywanie na sport chrzescijanskich
tradycji teologicznych, filozoficznych, duchowych, etycznych i edukacyjnych®.

Nie rozwijajac polemicznego dyskursu na ten temat®, skoncentrujmy uwa-
ge na stanowisku Koéciota katolickiego wzgledem ciala po Soborze Watykan-
skim II. Stanowi on cezure w patrzeniu na rzeczywisto$¢ doczesna, na czlo-
wieka cielesnego z krwi i kosci, na jego zaangazowanie w przeksztatcanie tego
$wiata, na ludzka prace i trud oraz wysitek z nig zwigzany. Pozytywny stosunek
Kodciola do ludzkiego ciala potwierdzil juz papiez Pawel VI, ktory podczas
posiedzenia Mig¢dzynarodowego Komitetu Olimpijskiego mowil, ze Koscitt
uwaza ciato ludzkie za arcydzieto stworzenia w porzadku materialnym. Prze-
kraczajgc jednak analiz¢ ciala w wymiarze czysto fizycznym i pozostawiajac
na boku kryjace si¢ w nim doskonalosci, nalezy ukierunkowac refleksje na jego
poczatki. W konsekwencji nalezy skoncentrowa¢ uwage na tym, ktory dal ciatu,

jak wynika z zapiséw Pisma swigtego, ,tchnienie zycia” i uczynil z niego miejsce
przebywania i narz¢dzie nieSmiertelnej duszy. W ten sposdb, poprzez stworze-
nie ciala przez Boga, zostala mu nadana pierwotna godnos¢, ktora ma charakter
teologiczny. Dostojenstwo ciata, analizowanego w tym samym porzadku teolo-
gicznym, wyplywa z faktu odkupienia cztowieka cielesnego przez Chrystusa.
Dlatego tez sw. Pawel, podkreslajac z cala mocg waznos¢ ludzkiego ciala, pyta:
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Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

Por. D. Vanysacker (2013), The Catholic Church and Sport. A burgeoning territo-
ry within historical Research! ,Revue d’histoire ecclésiastique. Louvain Journal of
Church History’, 108: 344-356.

Z. Dziubinski (2015), Augustyna z Hippony wizja ciala jako wigzienia duszy. W:

Tenze, Sport i turystyka w Kosciele rzymskokatolickim, AWF/SALOS RP, Warszawa:
31-33.
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»CZy nie wiecie, ze ciala wasze sg czlonkami Chrystusa” lub w innym miejscu,
ze ,.ciala wasze s3 swiatynig Ducha Swietego, ktory mieszka w waszym ciele,
a ktorego macie od Boga”. Przekazuje tez chrze$cijanom nastepujaca dyrektywe:
~Wychwalajcie wigc Boga w waszym ciele””.

Dla wierzacego zycie ciala nie koriczy si¢ razem z fizyczng $émiercia, bo-
wiem, jak zapewnia Kos$ciél w swym wyznaniu wiary, pewnego dnia nastapi
»zmartwychwstanie cial”. O tym zapewnia takze Chrystus, ktory sktada dekla-
racje: ,, Kazdy, kto we mnie wierzy, nie umrze na wieki””!. ,Zaprawde powia-
dam wam, ze nadchodzi godzina, kiedy to umarli ustysza glos Syna Bozego,
a ci, ktorzy go ustysza, zy¢ bedg™. Sa to tylko niektdre aspekty poruszanego
zagadnienia, swiadczace o wielkiej godnosci ciala ludzkiego, ktére zostato
przez Boga stworzone, odkupione i przeznaczone do zycia wiecznego”.

Objawienie opisane w Biblii, zdaniem Franciszka, stanowi dowarto$cio-
wanie ciala w wymiarze teologicznym, a w konsekwencji jest takze potwier-
dzeniem pozytywnego stosunku do ciala w religii chrzedcijaniskiej. W ciele
dostrzegamy i znajdujemy stworczy zamyst Boga, w nim tez, w ciele Maryi
powstaje cialo Chrystusa, budujac mieszkanie miedzy ludZzmi. Ponadto w cie-
le dokonuje si¢ zmartwychwstanie Chrystusa, ktére oznacza zwyciestwo zycia
nad $miercig. Wydarzenie to stalo si¢ fundamentem wiary i nadziei chrze-
$cijanskiej. Stanowi ono credo modlitwy wiernych, ktérzy w kazda niedzielg
powtarzaja: ,,Oczekuje wskrzeszenia umarlych i zycia wiecznego w przysziym
swiecie””*. Dowarto$ciowanie ludzkiego ciata wyraza si¢ bezposrednio w wiel-
kim szacunku dla zycia czlowieka.

Mozna zatem powiedzie¢, si¢gajac do analizy zapiséw biblijnych, ze war-
to$¢ i sens ludzkiego ciala ujawnia si¢ we wszystkich fundamentalnych wyda-
rzeniach zwigzanych z ludzkim bytem i egzystencja. Na poczatku pojawia sie
w momencie wcielenia, jest obecne na progu historycznego losu czlowieka
$ci$le powiazanego z drzewem poznania dobra i zla, przejawia si¢ w alter-
natywie $mierci i nieSmiertelnosci. Ponadto jest warunkiem prokreacji istot
ludzkich, stanowi jedno z kryteriow zréznicowania jednostek jako indywi-
dualnosci, czyni cztowieka Bogu podobnym, ale takze uczestniczy w akcie

1 Kor 16, 15-20.

11, 26.

7 J5,25.

7 Pawel VI (1966), Discours du Pape Paul VI aux membres du Comité Olympique Inter-
national, dz. cyt.

Apostolskie wyznanie wiary zawarte jest w pacierzu, ktéry konczy si¢ stowami: ,wierze
w ciala zmartwychwstanie, Zywot wieczny” Chrzescijaniskie wyznanie wiary osiaga ,,kul-
minacyjny punkt w gloszeniu zmartwychwstania umarlych na koncu czasow oraz zycia
wiecznego”. Zob. Katechizm Kosciofa Katolickiego (1994), Pallottinum, Poznan: 988.
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odkupienia oraz zmartwychwstania, a przede wszystkim uczestniczy w Kre-
acyjnej roli czlowieka wobec $wiata, stajac si¢ partnerem Boga w dziele stwa-
rzania i podmiotem kreowania doczesnej rzeczywistosci”.

Papiez, jako baczny obserwator tej dziedziny zycia, jaka jest sport, za-
uwaza, Ze na jego gruncie ma miejsce wiele zachowan nieodpowiedzialnych,
niebezpiecznych i niegodziwych. Dotyczy to zwlaszcza, cho¢ nie tylko, sto-
sowania w sporcie podejrzanych, szkodliwych i czesto zakazanych srodkéw
wspomagania medycznego. Przeciwstawia sie takim praktykom. Cielesnos,
jego zdaniem, nie powinna by¢ odlaczana od catosci cztowieka, traktowana
instrumentalnie oraz redukowana do roli narzedzia i w ten sposob ponizana
w swej nienaruszalnej godnosci. Wynika to z faktu, ze ciato czlowieka stano-
wi integralny i konstytutywny element osoby ludzkiej. Stosowanie $rodkow
dopingujacych jest traktowaniem ciata w sposob instrumentalny, jako narze-
dzia. W ten sposob deformowana jest harmonijna struktura osoby ludzkiej,
ktdra w takiej sytuacji nie wychwala doskonalosdci Stwoércy. W ten sposab zo-
staje zanegowana cnota lojalnosci i uczciwosci. Sportowa rywalizacja staje si¢
miejscem zakwestionowania danych przez Stwoérce talentéw, zdolnodci i wa-
loréw. W taki sposob wychowawczy i humanistyczny potencjal sportu zostaje
zanegowany i zaprzepaszczony, a w jego miejsce wchodzi antywychowanie
i demoralizacja oraz antyhumanizm i degradacja osoby ludzkiej’.

Wczesniej na kwestie réznorodnych zagrozen i nieodpowiedzialnych
praktyk na gruncie sportu zwrdcil uwage Jan Pawel II. Jako baczny obser-
wator tego wszystkiego, co jest zwigzane ze sportem i co dzieje si¢ na jego
gruncie, zauwazyl, ukazujace si¢ w sposdb coraz bardziej wyrazisty objawy
kryzysu, ktory przede wszystkim zagraza fundamentalnym humanistycznym
i etycznym warto$ciom sportu. W stowach skierowanych do sportowcow
z calego $wiata zebranych w Rzymie z okazji wielkiego jubileuszu roku 2000
podkreslil, ze sport moze by¢ dobry i stuzy¢ pelnemu rozwojowi czlowieka,
ale moze tez by¢ zly i przyczynia¢ sie do jego degradacji. Méwit: ,,Obok spor-
tu, ktéry pomaga cztowiekowi, istnieje inny sport, ktéry mu szkodzi; obok
sportu, ktory uszlachetnia cialo, istnieje sport, ktory je poniza i zdradza; obok
sportu, ktdry stuzy wzniostym ideatom, jest tez sport, ktéry zabiega wylacznie
o zysk; obok sportu, ktéry jednoczy, jest tez taki, ktory dzieli””
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Por. Z. Krawczyk (1982), Ontologia ciata. Studium z pogranicza antropologii filozo-
ficznej i kulturowej, ,\Wychowanie Fizyczne i Sport”, 2: 3-19.

Sport e vita cristiana. Nota Pastorale della Commissione Ecclesiale per la Pastorale del
Tempo Libero, Turismo e Sport (1995), dz. cyt.

Jan Pawel 11 (2016), Jubilee of Sports People. Address to the International Convention,
28.10.2000. W: W: K. Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 56-57
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Skoncentrowanie uwagi na sprawnosciowych, estetycznych i hedonistycz-
nych walorach ciala jest charakterystyczne dla spoleczenistw (po)nowocze-
snych”. Nie jest to oczywiécie, zdaniem papieza, czym$ nagannym. Jednak
nadmierna koncentracja na ciele, obsesja przekraczajaca granice zdrowego
rozsadku w pogoni za zachowaniem wiecznej mtodosci, stanowi nierzadko
wyraz narcystycznego i dewiacyjnego uwielbienia ciala. W ten sposéb ciato,
jako sfera doswiadczania $wiata, siebie i drugiego czlowieka, a takze samego
Boga, moze by¢ wystawione na utrate wlasnej i prawdziwej tozsamosci. Z tego
tez powodu réwniez sam sport moze by¢ przyczyna alienacji, uzaleznienia
i zniewolenia osoby. Moze jednak tez by¢ odwrotnie. Dzieje si¢ tak, kiedy
sport sluzy wszechstronnej odnowie i umocnieniu osoby ludzkiej, kiedy
jest wykorzystywany do duchowego i moralnego rozwoju. Przypomina nam
o tym apostol Pawel, a mianowicie méwi nam, aby$my wykorzystywali ciala
swoje zgodnie z chrzescijanskimi zaleceniami i na chwale Boga”.

Chrzescijanski stosunek do sportu, wedlug Franciszka, jak i do innych
dziedzin zycia czlowieka, takich jak nauka, praca, sztuka, aktywno$¢ spo-
leczna i polityczna, nie polega na ich negowaniu, odrzuceniu i potepieniu,
ale uznaniu, akceptacji, wsparciu i szacunku, z jednoczesnym zamiarem ich
poprawy, ulepszenia i podniesienia na wyzszy poziom doskonalosci. Innymi
stowy, jest to stosunek i postawa odkupienia®. Jest ona obecna w sporcie wte-
dy, kiedy wystepuje w nim prymat godnosci osoby ludzkiej, natomiast sam
sport stuzy jej integralnemu rozwojowi. Franciszek podkresla, ze ,,wi¢Z mig-
dzy Kosciolem a swiatem sportu jest niezaprzeczalnym faktem, ktéry z bie-
giem czasu ulegl wzmocnieniu i zyskal na znaczeniu. Dzieje si¢ tak, poniewaz
wspolnota koscielna widzi w sporcie pot¢zne narzedzie integralnego rozwoju
osoby ludzkiej. Uprawianie dobrze zorganizowanego sportu posiada wiele
niezaprzeczalnych waloréw. Pobudza nas do zdrowego podejscia do siebie
i wlasnych potrzeb, formuje ducha szlachetnosci, sprzyja lojalnosci w rela-
cjach z innymi, umozliwia tworzenie przyjazni i uczy poszanowania zasad™'.

7 Por. A. Pawlucki (1999), Korporeizm jako ponowoczesna formacja kulturowa - spoj-

rzenie pedagogiczne. W: Z. Dziubinski [red.], Wiara a sport, SALOS RP, Warszawa:
227-234; A. Pawtucki (2019), Sport, asceza i mitos¢, Impuls, Krakow.

 Rzl12,1.

% Jan Pawet I1 (2016), Address to the Participants in the Jubilee of Sport, 12.04.1984. W:
W: K. Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 21-23.

"l Franciszek (2013), Address to members of the European Olympic Committee,
23.11.2013, http://www.vatican. va/content/francesco/en/speeches/2013/november/
documents/papa-francesco_20131123_delegati-comitati-olimpici-europei.html
(13.04.2020).
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Ukazujac stosunek Kosciota i papieza Franciszka do ludzkiego ciala nie
sposob poming¢ nauczania Jana Pawtla I1, ktory przyjat podstawowe rozstrzy-
gniecia metafizyki tomistycznej twierdzac, ze czlowiek jest bytem ztozonym
z duszy i ciala. Cho¢ kazdy z tych elementéw ma rozny porzadek istnienia
i dzialania, to s3 one ze soba $cisle powigzane i stanowia compositum hu-
manum®, Dusza jest niezbedna dla ciala, a cialo dla duszy. Dusza zapewnia
jednos¢ obu tych elementow i stanowi forme ciala. Z drugiej strony, cialo sta-
nowi dla duszy oparcie, bez ktérego nie jest mozliwa jej petna aktualizacja®.

Uznanie ciala za wazny element konstytuujacy istote ludzka stanowi jego do-
wartosciowanie w kategoriach metafizyki. Skoro w ludzkim zlozeniu pelni ono
pozytywna funkcje, wiecej, jest warunkiem pelnej aktualizacji duszy, to nie tylko
zastuguje na uznanie i szacunek, ale domaga si¢ dbalosci i troskliwosci. Oznacza to,
ze aktywnos$¢ sportowa nie tylko jest pozadana, ale stanowi praktyczng odpowiedz
na postulaty, explicite badZ implicite wynikajace z owej metafizyki®. Metafizyke
tomistyczng Jan Pawel II uzupelnia fenomenologiczng refleksja. Twierdzi, ze $wia-
domos¢ ciala ujawnia si¢ wéwczas, gdy czlowiek dziata, jest aktywny, spelnia czyn,
Bowiem wtedy ujawnia si¢ prawdziwy jego sens. Mozna powiedzie¢, ze §wiadomosé
nadrzednosci wpisana w definicje czlowieczenstwa rodzi si¢ od poczatku na gruncie
specyficznie ludzkiej praxis. Swiadomo$é¢ ta za$ niesie w sobie specyficzne poczucie
sensu ludzkiego ciata. Dzigki takiej konstytucji ciala czlowiek moze by¢ sprawcs
specyficznie ludzkiego dzialania. Dlatego tez jest podmiotem nie tylko ze wzgledu
na $wiadomos¢ i samostanowienie, ale réwnoczesnie przez swoje cialo®.

8 Pojecie comopositum humanum stanowi wazny element koncepcji osoby w ujeciu Bo-
ecjusza (480-526). Stoi on na stanowisku, Ze osoba nie jest jakas konstrukcja ztozona
z réznych, czesto uznawanych za antynomiczne, elementdw, ale jest nierozerwalng
i jednolita caloscia. Osoba jest jednostkowa substancjg o naturze rozumnej (persona
est naturae rationalis individua substantia). Natura natomiast jest rozumiana jako ga-
tunkowa wlasciwosc¢ kazdej substancji. Zatem do gatunku ludzkiego naleza byty, ktdre
s3 zlozone z duszy i ciala. A.M.S. Boecjusz (1927), O pocieszeniu filozofii ksigg pigcioro
oraz traktaty teologiczne, Marek Derewiecki, Poznan: 229; W. Granat (1961), Osoba
ludzka. Préba definicji, Wydawnictwo Diecezjalne, Sandomierz: 9; M. Krapiec (2003),
Polskie Logos i Ethos. O kulturg humanistyczng osoby ludzkiej, ,Cywilizacja’, 7: 34.

» K. Wojtyla (1994), Osoba i czyn oraz inne studia antropologiczne, KUL, Lublin; Z.
Dziubinski (1999), Wiara - wychowanie - sport. W: Tenze [red.], Wiara a sport, dz.
cyt.: 246-270.

8 Z. Dziubinski (2008), Kosciot rzymskokatolicki a kultura fizyczna, AWFE, Warszawa:
143-154.

85 Jan Pawet II (1980), Megzczyzng i niewiastg stworzyt ich. O Jana Pawila I] teologii ciala,
KUL, Lublin: 31-33; Z. Dziubinski (2015), Jana Pawia Il koncepcja sportu. W: Tenze, Sport
i turystyka w Kosciele rzymskokatolickim, AWF/SALOS RP, Warszawa: 54-63; Z. Dziubin-
ski (1989), Humanizm papieza Jana Pawta II. W: Tenze, Wartosci ciala i kultury fizycznej
we wspolczesnej filozofii katolickiej (praca doktorska), AWF, Warszawa: 115-148,
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Nadanie cialu podmiotowego wymiaru wynika ze szczegdlnej roli jakg
ono pelni w ludzkim zlozeniu oraz ze wzgledu na znaczenie, jakie ma do spet-
nienia w procesie wyrazania tresci osobowych i komunikowania sie osdb.
Cialo jest srodkiem wyrazu struktury wewnetrznej osoby, jest w jakims sen-
sie zewnetrznym wyrazem jej wnetrza. Cialo tak mocno weszto w strukture
osobowego bytu, ze stosunek do niego jest tozsamy ze stosunkiem do oso-
by, ktdrej cialo jest zewnetrznym obrazem. Warto$¢ ciala uzalezniona jest
od stopnia integracji z duchowg strong osoby. Petna integralno$c ciala i duszy
jest rozwigzaniem modelowym, jakze pozagdanym na gruncie sportu. Istota
bowiem sportu jest osiagniecie takiego poziomu rozwoju, aby ,,sily ducha
mogly przezwycieza¢, jak pisal Pierre de Coubertin, ograniczone z natury
mozliwosci ciala”®. Chodzi zatem o to, aby dzialania sportowca nie mialy
instynktownego charakteru, ale zeby byly wyrazem dobrze uformowanego
osobowego wnetrza. Taka jest chrzescijanska wizja czlowieka integralnego,
ale taki tez jest chrzescijanski ideal sportowca. Bycie prawdziwym sportow-
cem to nie tylko osiggni¢cie najwyzszej miary perfekcjonizmu cielesnego, ale
przede wszystkim osiagniecie najwyzszych doskonatosci duchowych, w taki
sposob, aby czyny na boisku, obiektywizowane w ciele i poprzez ciato, odpo-
wiadaly wewnetrznemu porzadkowi serca i rozumu®

Teologiczna warto$¢ ciata ludzkiego w nauce Jana Pawla II wynika przede
wszystkim z faktu stworzenia go przez Boga i potwierdzeniu we wcieleniu
Chrystusa. Majac na uwadze ,ten nadprzyrodzony aspekt ciata, mowi Jan
Pawet II, sfowa $§w. Pawla sa tu dla nas o§wiecajgcym ostrzezeniem: Czyz nie
wiecie, ze cialo wasze jest przybytkiem Ducha Swietego, ktory w was jest,
a ktorego macie od Boga? Chwalcie wiec Boga w waszym ciele! Oto, droga
mlodziezy, w ogélnym zarysie nauka pochodzaca z Objawienia, mdwigca
o wielkosci oraz godnosci ciala ludzkiego stworzonego przez Boga i odku-
pionego przez Chrystusa. Na tej podstawie Koscidl niestrudzenie poleca pod-
noszenie warto$ci tego wspanialego narz¢dzia, jakim jest ciato..”*®. Wielkos¢
ciala czlowieka wynika z doskonalosci ciala Chrystusa, ktore jest jego para-
dygmatem, stanowi strukture Kosciola i jest sposobem komunikacji z Bogiem.
Dlatego tez wielki trud i wysilek w sporcie powinien by¢ skierowany nie tylko

" P.de Coubertin (1994), Przemowienia. Pisma rozne i listy, PTNKF, Warszawa; Por. W.
Firek (2016), Filozofia olimpizmu Pierrea de Coubertina, Fall, Warszawa.
Jan Pawet II (1985), Discorso di Giovanni Paolo II di dirigenti del CONI, 17.01.1985,
https://w2.vatican.va/content/john-paul-ii/it/speeches/1985/january/documents/
hf_jp-ii_spe_198501 17_dirigenti-coni.html (19.04.2020); R. Higgs (1995), God in
the Stadium. Sports and Religion in America, University Press of Kentucky, Lexington.
Jan Pawel II (2016), Address to the Athletes of the Italian ,Youth Games”, 11.10.1981.
W: K. Lixey, N. Milller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 20.
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na cialo, ale takze na ducha, w taki sposob, aby osiggna¢ peing integ.rach.
Bowiem ,,kazdy sportowiec jest powolany, aby by¢ sprawnym zawodnikiem
Chrystusa, to znaczy wiernym i odwaznym $wiadkiem jego Ewangelii”®

Cialo w nauczaniu Jana Pawta II to nie tylko element struktury osobo-
wego bytu, ale takze podmiot procesu powotywania do zycia nowych istnien
ludzkich. W akcie tym bierze udziat osoba ludzka, a takze ludzkie ciato. Bycie
kontynuatorem boskiego dziela stwarzania i partnerem Boga w powotywa-
niu nowych istnien ludzkich, a wiec istnien posiadajacych najwyzszg wartos¢
w $wiecie przyrodzonym, jest teologiczna, najbardziej wznioslg nobilitacjg
osoby i jej ciala. W ten sposob, dzigki prokreacyjnym zdolnosciom, osoba
i cialo ludzkie zostaja wprowadzone w sfer¢ najwyzszych wartosci chrzesci-
janskich. ,,Cialo, pisze Wanda Poitawska, komentator Teologii ciata Jana Paw-
fa II, poprzez swoje najglebsze zwiazanie ze zdolnoscia przekazywania oso-
bowego zycia staje si¢ narzedziem w stuzbie sacrum. Oto dlaczego $w. Pawel
nazywa czesci seksualne czlonkami najwrazliwszymi w czlowieku, a zarazem
najbardziej domagajacymi sie szacunku, ukrycia™®. W zwigzku z tym, cialo
ludzkie ,domaga si¢ szacunku” ze strony sportowcéw i ich opiekunéw. Bo-
wiem cialo, bedace ze swej natury czescig przyrody, daleko poza nig wykra-
cza i osigga najwyzszy stopien doskonalosci, gdy znajduje swe uzasadnienie
w porzadku teologicznym. Obliguje to sportowcéw do takiego odniesienia
wzgledem ciala, jaki jest nalezny wyjatkowym warto$ciom™.

2.3. Sport jako wazny element zycia

Dawanie z siebie wszystkiego, wytezanie wszystkich sil, walka z pelnym
zaangazowaniem, zdaniem papieza Franciszka, jest jedng z podstawowych
cech sportu. Bowiem sport, zwlaszcza w jego wersji wyczynowej i profesjo-
nalnej, indywidualnej czy zespolowej polega na dgzeniu do osiggnigcia pre-
cyzyjnie okreslonych celéw. Jesli nawet cele te w postaci zwyciestwa, rekordu,
ztotego medalu itp. nie zostana zrealizowane, a uczestnik rywalizacji spor-
towej da z siebie wszystko i osiggnie to, na co go sta¢ w danym momencie
kariery i przygotowania formy sportowej, to on sam i otoczenie spoteczne

% Jan Pawel I1 (2016), Jubilee of Sports People. Homily of John Paul II, 29.10.2000. W: K.
Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 58-60.

W. Pottawska (1981), Wstyd i wstydliwos¢ jako afirmacja tajemnicy. W: Jan Pawet 11,
Mezczyzng i niewiastg stworzyt ich. O Jana Pawla II teologii ciata, KUL, Lublin: 206.
Z. Dziubinski (2000), Przestanie Ojca Swigtego Jana Pawta II do swiata sportu. W:
Tenze [red.], Sport na przelomie tysigcleci: szanse i nadzieje, SALOS RP, Warszawa:
56-77; N.J. Watson, A. Parker (2012), Sports and Christianity: Historical and Contem-
porary Perspectives, Routledge, London.
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odczuwa rados$¢, spelnienie i satysfakcje. Wynika z tego, ze ocena dzialania
kazdego cziowieka, bez wzgledu na profesje i wykonywany zawdéd, nie tylko
winna mie¢ charakter obiektywny, ale przede wszystkim subiektywny, dosto-
sowany do zdolnosci i mozliwosci okreslonego czlowieka. Zatem kryterium
oceny sportowca winno by¢ zaangazowanie i determinacja w dazeniu do re-
alizacji postawionych celow. Wazne zatem jest to, aby dac z siebie wszystko,
co jest mozliwe do dania, aby zaangazowaé wszystkie swoje sily, mozliwosci
i kompetencje, zaréwno fizyczne, sprawnosciowe, intelektualne, psychiczne,
spoleczne, kulturowe, jak i etyczne oraz duchowe®.

Na potrzeb¢ dawania z siebie wszystkiego w sporcie zwrocil juz wczesniej
uwage Jan Pawel II, ktory w jubileuszowym roku 2000 do siedemdziesi¢ciu
tysigcy osob zebranych na stadionie olimpijskim w Rzymie méwil o potrzebie
bezwzglednego zaangazowania si¢ sportowca w dazenie do osiagnigcia za-
mierzonego celu. Kto uprawia sport, to dobrze wie, Ze tylko poprzez zmudne
treningi mozna doj$¢ do znaczacych wynikéw. Dlatego tez kazdy sportowiec
zgodzi si¢ z psalmista, ktory uwaza, ze za trud zasiewania wynagrodzeniem
jest rado$¢ zniwa. ,,Ktorzy we lzach sieja, za¢ beda w radosci. Postepuj na-
przod wérdd placzu, niosac ziarno na zasiew; z powrotem przychodza wsréd
radosci, przynoszac swoje snopy’ . Podczas ostatnich igrzysk olimpijskich
w Sydney podziwiali§my wspaniale wyczyny wielkich sportowcéw, mowit pa-
piez. Wszyscy oni, aby osiggna¢ takie wyniki, musieli wczes$niej kazdego dnia
i przez dlugie lata ponosi¢ wyrzeczenia i cigzko pracowa¢. Taka bowiem jest
logika sportu, zwlaszcza sportu olimpijskiego. Taka jest tez logika Zycia: bez
wyrzeczen, bez wysiltku, bez dawania z siebie wszystkiego nie mozna uzyskac
liczacych sie wynikow, ani mie¢ prawdziwej satysfakcji®.

Analogiczna sytuacja, jak w sporcie, wystepuje w zyciu czlowieka, ktére
jest rowniez dazeniem do realizacji okreslonych celéw. Wigze sie ona z poko-
nywaniem wielu ré6znorodnych egzystencjalnych trudnosci, przeszkod i kry-
ZysOw, zwatpien i zalaman, ale takze zwigzanych z przezywaniem i poglebia-
niem wiary chrzescijanskiej. Wazne jest, aby zaréwno sportowcy na koniec
swojej kariery sportowej jak i osoby nie zajmujace si¢ sportem, na koniec swej
ziemskiej wedrowki mogli powiedziec za $w. Pawlem: ,W dobrych zawodach
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wystapilem, bieg ukoriczytem, wiary ustrzegtem”. Chodzi mianowicie o ta-
kie pokierowanie swoim Zyciem, aby zostaly osiagnigte wszystkie postawione
cele, stuzace rozwojowi kazdej osoby oraz wspélnoty, zarowno tej malej, ro-
dzinnej czy sgsiedzkiej, ale takie szerszej, etnicznej, narodowej czy globalnej*,

Franciszek zwraca uwage, ze migdzy sportem a zyciem wystgpuje wiele
metaforycznych oraz rzeczywistych podobienstw i analogii. Podobienstwa
te, miedzy innymi, polegaja na potrzebie bezgranicznego zaangazowania
w realizacj¢ zaréwno sportowych i zyciowych celow. Bez tego zaangazo-
wania realizacja zyciowych celow nie jest mozliwa, a przynajmniej bardzo
ograniczona. Tylko pelne zaangazowanie i determinacja zwigkszajg szanse
zardwno na sukcesy w sporcie, jak i w zyciu, a mianowicie w aktywnosci ro-
dzinnej, zawodowej, spolecznej, politycznej i kazdej innej. Podkresla takie,
w charakterystyczny dla siebie sposob, potrzebg dawania $wiadectwa wiary
chrzescijanskiej na wszystkich obszarach i we wszystkich przestrzeniach zycia
spolecznego, w tym takze w tej dziedzinie, jaka jest sport, bez wzgledu na zaj-
mowane w nim pozycje czy odgrywane role spoleczne (zawodnika, trenera,
sedziego, lekarza sportowego, sponsora, dzialacza, kibica, dziennikarza itp.)”

Zatem papiez, wskazujac na podobienstwa sportu i zycia, stoi na stanowi-
sku, ze realizacja sportowych i zyciowych celdw winna by¢ przeniknieta wiarg
i znajdowac swe pelne uzasadnienie w chrzescijanskiej aksjologii. Aktywnos¢
w $wiecie winna takze oddzialywa¢ zwrotnie na formowanie chrzescijanskich
postaw i duchowej (chrzescijanskiej) wrazliwosci ludzi.

Nieco wczeéniej problematyke relacji miedzy sportem a Zyciem podjal
Episkopat Wioch, ktory dostrzegl potrzebe obecnosci Koéciota w sporcie
i sportu w Ko$ciele. Zwrocil uwage, ze sport jest obiektem fascynacji ogrom-
nych rzesz ludzi, ktérzy na rézne sposoby realizuja swoje pasje, angazujac
swoj biologiczno-zdrowotny, sprawnosciowo-wydolnosciowy, intelektualno-
-psychologiczny, spoteczno-kulturowy, ale takze moralno-duchowy potencjat
i mozliwosci. Podkresla, ze na gruncie tego cieszacego si¢ wielkim zainte-
resowaniem fenomenu, jakim jest sport, ujawniaja si¢ roznorodne zjawiska
i procesy, ktore pozbawiajg go humanistycznego i personalistycznego sensu,
a mianowicie fundamentalnych warto$ci antropologicznych, etycznych, epi-
stemologicznych, spotecznych i kulturowych. Episkopat stoi na stanowisku,
ze Ko$ciol, niosgcy $wiatto wiary, ma do odegrania wazng role, ktdra polega
na pomocy w przezwycigzeniu tych zagrozen i wykorzystania potencjalu

% 2Tm4,7.

% Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.
Tamze.
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sportu, jego waloréw i mozliwosci do rozwoju i wzrostu wszystkich oséb za-
angazowanych w sport i budowania wspolnot lokalnych, ale takze o charakte-
rze miedzynarodowym?®.

Episkopat podkresla, ze sport rozwijal sie na przestrzeni wiekéw w hi-
storii ludzkosci, aby w obecnych czasach sta¢ sie fenomenem powszechnym
we wszystkich spoteczenstwach, kulturach i systemach politycznych. Na prze-
lomie wiekéw, zdaniem wloskich biskupow, zwickszyl sie zasieg sportu, ale
nie tylko ze wzgledu na masowe w nim uczestnictwo (czynne lub bierne), ale
przede wszystkim na jego znaczenie spoteczne i kulturowe. Sport, podobnie
jak muzyka, jest szczegdlnie ceniony przez mlode pokolenie. Sport jest obecny
w kulturze masowej na niespotykang skale. Potwierdzeniem tego jest znaczaca
ilos¢ czasu antenowego przeznaczanego na relacjonowanie i komentowanie wy-
darzen sportowych w radiu i telewizji, ogromna ilo$¢ sprawozdan i artykuléw
w prasie codziennej i czasopismach specjalistycznych poswigconych sportowi,
ale takze w $rodkach komunikacji elektronicznej, a szczegdlnie w Internecie®.
Sport jako przestrzen identyfikacji i zjawisko tozsamo$ciowo-tworcze, wyzwa-
lajgcy potezne i czesto niekontrolowane emocje, jest narazony na dewiacyjne
zachowania fanatycznych (pseudo)kibicéw. Sport to takze ogromne $rodki
finansowe plyngce wieloma kanalami. Zwlaszcza dotyczy to sportu wyczyno-
wego, profesjonalnego i spektatorskiego, ktory budzi zainteresowanie szerokich
rzesz ludzi, ale takze i w zwigzku z tym, sponsoréw, donatoréw, biznesmendw,
politykow oraz organizacji formalnych tworzacych kulture masowg'®.

Wielkie znaczenie sportu we wspotczesnosci, zdaniem Episkopatu, nie jest
jedynie konsekwencja jego popularnosci, ale zadziwiajacej zdolnosci ujawnia-
nia, ukazywania oraz kreowania kierunkéw rozwoju spoleczenstw i kultur.
Sport jest takze miejscem ujawniania réznorodnych zagrozen i niebezpie-
czenstw, ktore nieraz znajdujg sie dopiero w poczatkowej, zarodkowej fazie
rozwoju cywilizowanych spoleczenstw zachodnich. Wydaje sig, ze wspdtczesny
sport, zwlaszcza w wersji wyczynowej i profesjonalnej, traci stopniowo swe wa-
lory terapeutyczne oraz zdrowotne i staje si¢ coraz czesciej doskonalym narze-
dziem diagnostycznym, lustrem zmian, w ktorym doskonale wida¢ tendencje
bardziej ogolne, takie np. jak kult ciata, przywigzanie do wygladu zewnetrzne-
go, pogon za przyjemnosciami ptynacymi z ciala i poprzez cialo, dyscyplina

*  Sport e vita cristiana. Nota Pastorale della Commissione Ecclesiale per la Pastorale del

Tempo Libero, Turismo e Sport (1995), dz. cyt.

% Zob. Jan Pawel 11 (2016), Address at Olympic Stadium Blessing for ,Italia 90” World
Cup, 31.05.1990. W: K. Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 40-42,
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i asceza ukierunkowana na estetyke ciala, zmiana relacji miedzy praca a czasem
wolnym, logika wolnego rynku, znaczenie §rodkéw finansowych, medialnos¢,
wiara w rozwoj bez granic, dgzenie do sukcesu, czesto za wszelka ceng, promo-
wanie indywidualnosci i zaspokajanie konsumpcyjnych potrzeb spotecznych',

Jesli sport, zdaniem Franciszka, jest miejscem waznych wydarzen i trafia
na tytutowe strony dziennikdéw, nie tylko ze wzgledu na wyjatkowe pod wzgle-
dem emocji i estetyki najwazniejsze wydarzenia, ale takze nierzadko z uwagi
na niekontrolowane wybuchy agresji i przemocy, to dzieje si¢ tak dlatego, Ze jest
on odzwierciedleniem nierozladowanych napig¢ wspolczesnego spoleczenstwa,
ze skupiajg sie¢ w nim jak w soczewce sprzecznosci i konflikty intereséw réznych
grup spotecznych. Wylaniajaca si¢ nowa formacja, jaka jest spoleczenstwo po-
nowoczesne, generuje na niespotykana dotad skale problemy psychologiczne,
poczucie frustracji, zagubienia, rozzalenia i depresji. Wywoluje w konsekwenciji
agresje, brutalnos$c¢ i przemoc. Dotyczy to zwlaszcza lig, spotkan i zawodow roz-
grywanych w najbardziej popularnych dyscyplinach, ktore staja si¢ wyjatkowym
miejscem manifestacji dewiacyjnych postaw i zachowan. W ten sposob do sportu
przenikajg nihilistyczne wzory, ktére podwazajg humanistyczne wartosci sportu,
a w ich miejsce wchodzi chaos, negacja dobra, szlachetnosci i sprawiedliwosci'®,

Jednak sport generuje przede wszystkim sytuacje przeciwne, a mianowi-
cie, przez wykorzystywanie na jego gruncie réznorodnych metod i technik
treningowych, wymagajacych poswigcenia, zaangazowania, systematycznosci
i konsekwencji, uruchamia w jednostce procesy rozwojowe, a takze wdraza
do respektowania okreslonych postaw i zachowan. W ten sposob sport przy-
gotowuje do Zycia w spoleczenstwie i kulturze. Sport jest specyficznym frag-
mentem Zycia spotecznego. Dlatego tez wnikliwy kanadyjski badacz spoleczny
Marshall McLuhan powiada, ze kazdy, kto chce znalez¢ klucz do wspélcze-
snego spoleczenstwa i jego kultury musi popatrze¢ na przedstawicieli tegoz
spoleczenstwa podczas sportowej gry'®.

Jesli sport, podkresla Franciszek, jest podporzadkowany calosciowe;
i chrzescijanskiej wizji czlowieka, opartej na zasadzie szacunku i miltosci bliz-
niego, wspolpracy, solidarnosci, przyjazni i braterstwa, to przeciwstawia si¢
on charakterystycznym dla (po)nowoczesnego spoleczenstwa tendencjom
egoistycznym, narcystycznym i atomistycznym'®.

11 Tamze.

"2 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the

human person (2018), dz. cyt.
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2.4. Tradycja zwiazkow Kosciola ze sportem

Kosciol od najdawniejszych czaséw zaangazowany jest w dialog ze spor-
tem. Juz $w. Pawel, o czym wszyscy wiemy, uzywatl metafor sportowych, aby
za ich pomoca jasno i precyzyjnie wyjasni¢ poganom, na czym polega zycie
chrzescijaniskie. Natomiast w okresie sredniowiecza chrzescijanie uprawiali
sport w $wieta, ktére wowczas wystepowaly czesto, ale takie w niedziele. Gry
sportowe znalazty uznanie w pracach teologicznych Tomasza z Akwinu, ktéry
podkreglal ich liczne zalety. Wynika to z faktu, ze w grze potrzebna jest cnota,
a ta wigze si¢ z umiarem. Dlatego tez uwazal, ze czlowiek, zgodnie z cnota
umiaru, nie powinien przez caly czas wylacznie pracowad, ale takze prze-
znacza( czas na zabawe, rozrywke i rekreacje. Zorientowani humanistycznie
renesansowi intelektualisci i w $lad za nimi pierwsi jezuici wykorzystali are-
tologiczne zalozenia (dotyczace cndt) Tomasza z Akwinu i podjeli decyzje
o wprowadzeniu kazdego dnia dla uczniéw w szkole czasu przeznaczonego
na rozrywke, zabawe, rekreacje i ¢wiczenia ruchowe. Takie bylo, zdaniem
jezuickiego intelektualisty, 6wczesne uzasadnienie w cywilizacji zachodniej
potrzeby wlaczenia aktywnosci sportowej i zabawy do szkot oraz innych in-
stytucji edukacyjnych'®.

Tomasz z Akwinu podnosi tez kwesti¢ cielesnego odpoczynku po pra-
cy dla podtrzymania sil. Bez wzgledu na to, czy to jest praca fizyczna, czy
tez umystowa lub duchowa, uczestniczy w niej rowniez cialo, ktére jest nie-
zbedne do jej wykonania. Po pracy Tomasz zaleca uczestnictwo w zabawie,
ale zabawie, ktéra odpowiada naturze osoby i respektuje wymogi sumienia.
»Uporzadkowania zabawy dokonuje rozum. Sprawno$¢ za$ w postepowaniu
wedlug zasad rozumu jest cnotg”. Odpoczynek po pracy w swietle tomaszo-
wej koncepcji jest niezbedny. Sprzyja on regeneracji utraconych w pracy sit,
ale takze jest okazja do refleksji na temat swego Zycia poprzez uczestnictwo
w praktykach religijnych, ktére maja na celu osadzenie aktywnosci cztowieka
w porzadku boskiej prawdy i szlachetnosci. Waznym elementem wypoczynku
jest zabawa, ktéra winna stuzy¢ rozrywce, odbudowaniu sit i sprzyjac rozwo-
jowi jednostki i wspolnoty. Zabawa nie powinna by¢ bezmyslna i prowadzi¢
do naduzy¢ wzgledem siebie i innych uczestnikéw zabawy'*.

Pozytywnie wypowiada sie takze na temat gry sportowe;j. Jednakze zwraca
uwage, Zze winna by¢ ona zawsze prowadzona w sposob racjonalny i etyczny,

10s

Por. P. Kelly (2012), Catholic perspectives on sports. From Medieval to modern times,
Paulist Press, New York.

Tomasz z Akwinu (2000), Traktat o czlowieku. Summa Teologii, Antyk, Kety: 11-11, q.
168, a. 3.
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€O 0znacza, ze winna si¢ opiera¢ na wewngtrznej karnosci i zdyscyplinowaniu,
ktore sg Zewnetrznym wyrazem panowania ducha nad ciatem. Tomasz gre czy
rywalizacj¢ traktuje jako sposob doskonalenia jednostki i wspolnoty. Dlate-
g0 tez zwraca uwage, ze wspélzawodnictwo zawsze winno by¢ prowadzone
zgodnie z obowiazujacymi zasadami, normami i kulturowymi wymogami.
Wspotzawodnictwo sportowe winno stuzy¢ przygotowaniu do Zycia spo-
lecznego, w ktorym rywalizacja, wspélpraca, sukces czy porazka wystepuja
na porzadku dziennym'?’

Wedtug Franciszka, Ko$ciol rowniez w czasach nowozytnych interesuje sie
sportem. Takie stanowisko wynika z jego edukacyjnej roli w spoleczeristwie,
ale takze z tego, ze wiele zawartych w sporcie wartosci zawiera sie eksplicite
lub implicite w nauczaniu spotecznym Kosciota i w misji wszechstronnego
formowania jednostek i zbiorowosci ludzkich. Dlatego tez ze wszystkich sit
wspiera rozwoj sportu i upowszechnia rézne jego formy oraz odmiany, ale
takze uczestniczy w tworzeniu jego organizacyjnych struktur. Sport we wspot-
czesnym $wiecie zostal reaktywowany na skale globalng w konsekwengiji re-
wolucji naukowo-technicznej i technologiczno-przemystowej, ktora stworzy-
fa spoleczne, polityczne, ekonomiczne i technologiczne mozliwosci rozwoju
sportu w skali $wiatowej, we wszystkich formacjach spoteczno-politycznych,
ale takze spoleczenstwach, kulturach i cywilizacjach'®. Zatem mozemy $mia-
to powiedzied, ze sport jest wynikiem nowoczesnosci i jednoczesnie stanowi
wazng, gruntujaca jej podstawowe elementy, dziedzing Zycia wspdlczesnego
czlowieka. Co warto podkresli¢, w obecnych czasach sport ulega gtebokim
przeobrazeniom i zmienia si¢ wedlug logiki spoleczenstw (po)nowoczesnych.
Papiez zywi nadzieje, ze eksperci i profesjonalisci zarzadzajacy sportem nie
tylko beda uwzgledniali spoleczne i kulturowe trendy charakterystyczne dla
postmodernizmu, ale takze znajda zrozumienie dla fundamentalnych zasad
sportowego humanizmu, waznego i drogiego dla starozytnego i wspolczesne-
go sportu, jakimi bez watpienia sg edukacja i harmonijny, holistyczny rozwoj
osoby i wspoélnoty ludzkiej'®.

Warto wiedziec, ze juz w 1904 roku Pius X otworzyt drzwi Watykanu dla
sportu poprzez wsparcie wydarzenia gimnastycznego dla mtodziezy przybylej
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z wielu zakatkow $wiata. Kroniki i r6znorodne zapiski tamtego czasu opisujg
je i nie kryja zdumienia oraz zaskoczenia takim zachowaniem papieza. Zdzi-
wienie kaptanéw byto tak ogromne, ze wielu z nich krytykowalo takie stano-
wisko i zadawalo pytania na temat postannictwa Kosciota. Jeden z kaptanéw
kurii, jak wynika z opiséw tamtych wydarzen, pono¢ mial postawi¢ pytanie:
dokagd mamy zmierzac. Papiez w spos6b blyskotliwy a zarazem w zgodzie
z duchem czasu odpowiedzial, ze jego droga prowadzi do raju''°,

Niewatpliwie ogromne zastugi w teoretycznym i praktycznym budowaniu
pozycji sportu w hierarchii Kosciota katolickiego, ale takze wsréd wiernych
calego $wiata ma $w. Jan Pawel II. Czynil to nie tylko w wymiarze teoretycz-
no-doktrynalnym, ale takie bardzo praktycznym, uczestniczac w waznych
wydarzeniach i wchodzac ze $wiatem sportu w bezposrednie interakcje, ale
takze podejmujac inicjatywy i dzialania organizacyjne w ramach watykanskie;
struktury. Po uroczystych obchodach jubileuszu roku 2000, po przedstawie-
niu stanowiska Ko$ciola siedemdziesi¢ciu tysigcom sportowcow na stadionie
olimpijskim w Rzymie, stworzyl biuro Church & Sport, ktére zajmuje sie
ukazywaniem nie tylko chrzescijanskiego dorobku intelektualnego na temat
sportu, promowaniem chrzescijanskiej wizji sportu, ktéra podkresla jego zna-
czenie w budowaniu bardziej humanitarnego, pokojowego i sprawiedliwego
spoleczenstwa, opartego na szacunku dla drugiego czlowieka i poszanowaniu
jego godnosci, bez wzgledu na odmiennosci plciowe, rasowe i kulturowe, ale
takze znaczeniem ewangelizacji we wspoélczesnym $wiecie.

Sport jest z pewno$cia, zdaniem Jana Pawla II, jedng z najbardziej popu-
larnych aktywnosci ludzkich i moze w znacznym stopniu wptywaé na zacho-
wanie ludzi, zwlaszcza mlodych. Jednak i tutaj kryje si¢ pewne ryzyko. Dlatego
tez sport musi by¢ uporzadkowany i prowadzony w taki sposob, aby wyrazi¢
swoj pozytywny potencjal. ,Sport jest w sluzbie czlowieka, a nie czlowiek
w stuzbie sportu’, czytamy w Manifescie podpisanym przez wielu sportowcow,
na tym samym stadionie w dniu 12 kwietnia 1984 roku, z okazji Miedzynaro-
dowego Jubileuszu. ,,Sport, czytamy dalej, to rado$¢ zycia, ch¢¢ wyrazania sie-
bie w wolnosci, dazenie do pelnego rozwoju osobistego, sprawdzian lojalnosci
i szlachetnosci, miejsce spotkan, wiezi solidarnosci i przyjazni™'".

Festiwal sportu, jakim s3 mistrzostwa $wiata w pilce noznej, moéwit papiez,
moze stac si¢ Swietem solidarnosci migdzy narodami. Wtedy jest tym, czym
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naprawde powinien by¢: gra, w ktorej wygrywa lepszy, ale jednoczesnie oka-
zjg do dialogu, zrozumienia i wzajemnego ubogacania. Jest zatem konieczne,
aby zidentyfikowac i ograniczy¢ niebezpieczenstwa, ktére nowoczesnemu
sportowi zagrazajg: od obsesyjnej troski o zysk, nadmiernego akcentowania
widowiskowosci do stosowania dopingu oraz réznych form przemocy. Nale-
zy ukaza¢ autentyczny cel sportu, jego edukacyjny oraz spoteczny potencjal,
dzigki ktéremu moze on odgrywac znaczaca rolg¢ w formowaniu jednostek
i wspolnot. W trakcie przygotowania do mistrzostw infrastruktury sportowe;
wiele osob uleglo $miertelnym wypadkom. Uwzglednienie tego ,ludzkie-
go kosztu”, drodzy milo$nicy sportu, napawa nadzieja, ze wysitki zwigzane
z Italia *90 przyczynig si¢ do umocnienia braterstwa spoleczenistwa wloskiego
i wszystkich ludzi. Troska o widowisko sportowe, ktére w najblizszych dniach
bedzie zajmowac $wiatowa opini¢ publiczng, nie moze spowodowaé utrace-
nia z pola widzenia pilnych probleméw i wielkich oczekiwan ludzkosci. Rze-
czywiscie, mistrzostwa powinny przekonac nas wszystkich jeszcze bardziej,
ze koncentrujac naszg energie zycia i uczestniczac w powszechnej mobilizacji,
jak to ma miejsce tutaj, mozemy podja¢ i zmierzy¢ sie z wielkimi wyzwaniami
naszych czasow, takimi jak walka z glodem, osiagniecie pokoju na $wiecie,
w ktorym kazdy czlowiek jest akceptowany, kochany i ceniony''2

Jestescie reprezentantami wielu krajow, kontynuowal papiez, ktérzy beda
prawdziwymi bohaterami nadchodzacych mistrzostw. Oczy kibicow na ca-
lym $wiecie bedg nakierowane na was. Badzcie $wiadomi swojej odpowie-
dzialnosci! Jestescie mistrzami nie tylko na stadionie, ale takze jako osoby,
ktore powinny sta¢ sie wzorem dla milionéw miodych ludzi, ktérzy potrze-
buja ,,przewodnikéw’, a nie ,,bozkow” Oni potrzebuja ludzi, ktorzy beda im
ukazywac¢ wazne zyciowe wartosci, takie jak dyscyplina, odwaga, uczciwos,
rado$¢ i bezinteresownosc¢'?.

Warto jeszcze w tym miejscu odwota¢ si¢ do stanowiska wloskich biskupow
na temat sportu, ktdrzy apeluja o zachowanie umiaru w eksponowaniu jego
licznych waloréw i nie podchodzenia do niego w sposob bezkrytyczny, uka-
zywania jakiej$ jego wyidealizowanej postaci. Nie mozna, zdaniem biskupow,
czyni¢ ze sportu odmiany $wieckiej religii, opartej skadingd na szlachetnych
warto$ciach, na idei pokoju, przyjazni, sprawiedliwosci, lojalnosci, dobra, praw-
dy i braterstwa miedzy narodami. Nie mozna tez ocenia¢ sportu jako zjawiska
niosgcego ze soba wszelkie objawy zta i wynaturzenia, jako Zrédla dewiacji,
zaklamania, przemocy i rdznego rodzaju manipulacji spoteczno-politycznych.

12 Jan Pawel II (2016), Address at Olympic Stadium Blessing for ,,Italia 90” World Cup,
31.05.1990. W: K. Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 40-42.

13 Tamze.
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Zardéwno jednostronna i naiwna apoteoza sportu, jak i jego przesadna i nie znaj-
dujaca potwierdzenia w faktach krytyka, nie sprzyjaja ukazaniu prawdy i zro-
zumienia jego faktycznej istoty. Odrzucajgc skrajne stanowiska wobec sportu
i dazac do jego interpretacji w wymiarze humanistycznym i chrzescijanskim,
konieczna jest jego kompleksowa analiza, uwzgledniajgca zaréwno wiedze na-
ukowa na temat sportu, jak i wiare, wynikajacg z przyjecia ewangelicznej per-
spektywy. Zreszta takie kryterium oceny wszelkich fenomenéw rekomenduje
Sobdr Watykanski II, ktdry stoi na stanowisku, ze wszelkie zjawiska spoleczne
nalezy interpretowa¢ wediug dwdch porzadkéw, a mianowicie w swietle ludz-
kiego doswiadczenia oraz Ewangelii''*.

Niezwykle wazne, zdaniem wtoskich biskupéw, w budowaniu dobrego
i pozytecznego dialogu oraz wspdldzialania migdzy Kosciolem a $wiatem
sportu jest to, aby nie tylko pyta¢, co Kosciét ma do powiedzenia i zaofero-
wania sportowi, czy lepiej, ludziom sportu, ale takze o to, co sport, ze swoim
bogactwem niezwykle cenionych wartosci ma do zaoferowania Kosciotowi.
Musi tutaj mie¢ miejsce partnerska wspotpraca i pelne zrozumienie, bowiem
tylko peten zyczliwosci i otwarty dialog moze przyczynic si¢ do otworzenia
sportu na nowa perspektywe pastoralna, ktdra ten sport czyni bardziej ludz-
kim i nadaje mu wigksze spoleczne i teologiczne znaczenie. Na te kwesti¢
zwracal juz uwage Pawet VI, ktéry zachecat do stosowania w ocenie sportu
niejako komplementarnych wobec siebie kryteridw, a mianowicie perspekty-
wy ewangelicznej w polaczeniu z humanistyczng, majaca swoje mocne osa-
dzenie w $wiecie wspolczesnym!'".

Jeszcze jedna niezwykle wazna kwestia wymaga wyjasnienia, a mianowicie
chodzi o dos¢ powszechne uzywanie pojec¢ sportu chrzescijanskiego i chrzesci-
janskiej wizji sportu. Pierwsze z poje¢é nalezy uznac za nieprawdziwe, bowiem
nie ma czego$ takiego w rzeczywistosci spolecznej jak sport chrzescijanski,
ktory bylby odrebny a moze i alternatywny do powszechnie rozumianego
i praktykowanego sportu. Natomiast w petni uprawnione jest uzywanie pojecia
chrzescijaniska wizja sportu, ktdra odwoluje si¢ do chrzescijanskiego rozumie-
nia osoby ludzkiej i sprawiedliwego spoleczenstwa. Zatem mozna powiedzie,
ze w chrzescijanskiej wizji sportu nie tylko chodzi o dazenie do sukcesu, zdoby-
wanie laurow oraz trofeéw materialnych i symbolicznych, ale przede wszystkim
o pelny rozwdj osoby i budowanie harmonijnie wspoldzialajacej wspolnoty.

'+ Konstytucja duszpasterska o Kosciele w $wiecie wspolczesnym Gaudium et Spes

(1965). W: Sobér Watykanski II: konstytucje, dekrety, deklaracje, dz. cyt.: 584-585.
Sport e vita cristiana. Nota Pastorale della Commissione Ecclesiale per la Pastorale del
Tempo Libero, Turismo e Sport (1995), dz. cyt.; Pawet VI (1966), Discours du Pape
Paul VI aux membres du Comité Olympique International, dz. cyt.
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Chrzedcijaniska wizja sportu to rywalizacja fizyczna we wszystkich formach
i odmianach, w ktorej respektowane s3 wartosci stuzace rozwojowi osoby i jej
ukierunkowaniu na czynienie dobra, dla ktérego inspiracje i najlepsze wzory
zawieraja si¢ w Ewangelii. Na ten temat zabrala tez gltos Konferencja Episkopatu
Wioch, ktéra podkreslila, ze jezeli nie ma chrzescijaniskiego sportu, to z pew-
noscia jest chrzescijaniska wizja sportu, ktéra nie tylko gruntuje w sporcie uni-
wersalne wartosci etyczne, ale rowniez przyczynia si¢ do pelnego jego rozwoju.
Chrzescijaniska wizja sportu ukazuje wiasng perspektywe, ktéra jest innowacyj-
na w tym znaczeniu, ze stanowi wsparcie dla samego sportu, dla 0s6b zaanga-
zowanych w sport oraz dla sportowych zbiorowosci i wspdlnot'®.

Nie kontestujgc wartosci, norm i wzoréw sportu jasno nalezy powiedzie,
ze dziedzictwo wiary chrzescijaniskiej pomaga sportowi eliminowaé wszelkie-
go rodzaju odstepstwa i zachowania dewiacyjne. Ulatwia w pelni wykorzysta¢
sport do realizacji najwznioslejszych wartosci ludzkich, ktore okreslajg jego
humanistyczne i ewangeliczne oblicze. Zatem nalezy tutaj powiedzieé, ze chrze-
scijanstwo wraz z calym jego do$wiadczeniem i tradycja nie jest etycznym
gwarantem jako$ci sportu, ale jedynie wystepuje jako swoista warto$¢ dodana,
ktéra moze pomoc w ochronieniu sportu przed réznorodnymi zagrozeniami,
ale takze przyczyni¢ sie do lepszego wypelnienia sportowego postannictwa,
stuzacego w sposéb doskonalszy rozwojowi osoby i wspolnoty ludzkiej. Chrze-
scijaniska wizja sportu akceptuje i wspiera system jego organizacji, ale jednocze-
$nie zwraca uwagg na liczne jego zagrozenia i zglasza swa gotowo$¢ do petnego
wykorzystania jego edukacyjnych, aksjologicznych, spotecznych, kulturowych
i etycznych waloréw dla dobra osoby, dla jej pelnego i harmonijnego rozwoju
jako bytu jednostkowego, ale takze w relacji do innych, ktére winny by¢ auten-
tyczne i szanowac godno$¢ wszystkich bez wyjatku'"’

2.5. Potrzeba opieki edukacyjno-duszpasterskiej w sporcie

Systematycznie rozwijajacy sie dialog i wspdtpraca miedzy Kosciolem
a sportem, zdaniem Franciszka, przynosi dobre rezultaty, ktore sklaniajg
do dalszej poglebionej refleksji na temat obecnosci Koéciota w sporcie. Jedng
z drég jest intensyfikacja pracy w zakresie duszpasterstwa sportowego w roi-
nych organizacjach nieformalnych, a takze formalnych, takich jak szkoty,

16 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.; Sport e vita cristiana. Nota Pastorale della Commissio-
ne Ecclesiale per la Pastorale del Tempo Libero, Turismo e Sport (1995), dz. cyt.: 32.

7 Sport e vita cristiana. Nota Pastorale della Commissione Ecclesiale per la Pastorale del
Tempo Libero, Turismo e Sport (1995), dz. cyt.: 11.
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parafie czy stowarzyszenia sportowe. Juz Jan Pawet II dat teoretyczng i formal-
ng podwaling do takich dziatan, zaréwno w Magisterium Kosciota (Urzedzie
Nauczycielskim), jak i poprzez powolanie wyodrebnionej jednostki organiza-
cyjnej w ramach Papieskiej Rady Swieckich na Stolicy Piotrowej, a mianowicie
sekcji Kosciol a sport, ktorej celem jest: 1) popularyzowanie chrze$cijanskich
wzoréw sportu w krajowych i miedzynarodowych stowarzyszeniach sporto-
wych; 2) rozwijanie duszpasterstwa sportowcéw w kosciotach lokalnych oraz
stwarzanie warunkoéw do wspoéldzialania katolickich organizacji sportowych;
3) wspieranie sportu, jako narzedzia umozliwiajgcego holistyczny rozwoj
osoby w stuzbie pokoju i braterstwa miedzy narodami; 4) promowanie badan
naukowych poswieconych sportowi, a szczegélnie jego etycznym aspektom;
5) organizowanie i wspieranie wszelkiego rodzaju inicjatyw, ktore stwarzajg
mozliwosci ukazania szlachetnych postaw i czesto wysoce dojrzalych i god-
nych nasladowania zachowan chrzescijanskich sportowcéw!®.

Sport, wedlug Jana Pawla II, do ktérego nauczania odwotluje si¢ tak czesto
papiez Franciszek, powinien by¢ rado$cig zycia, zabawa, rozrywka, interesu-
jaca gra, Swigtowaniem i z tego powodu powinien by¢ wlasciwie wykorzy-
stany, ale jednocze$nie winien by¢ uwolniony od nadmiaru technicznej do-
skonaloici i profesjonalizmu. Powinien odzyska¢ swojg wolng nature, swoje
zdolnosci do wzmacniania przyjazni, do nawigzywania dialogu i otwierania
sie na innych. Winien by¢ wyrazem potrzeb, mozliwosci, potencjatu cztowie-
ka i jego bogactwa. Wartosci te winny sta¢ w centrum sportu i przewyzszac
wszystkie te, ktore wigzg si¢ z narzuceniem sportowi pewnych prawidlowosci
charakterystycznych dla produkcji przemystowej i konsumpcji wytwarzanych
dobr oraz wszelkimi innymi czysto utylitarnymi i hedonistycznymi podej-
$ciami do zycia. Na tym poziomie dialog i wspolpraca mi¢dzy Kosciotem
a sportem mogg by¢ niezwykle pozyteczne i dobrze stuzy¢ rozwojowi sportu
i gruntowaniu w nim humanistycznych i ewangelicznych wzoréw. Kosciot
pragnie stuzy¢ wszystkim tym, dla ktérych sport jest miejscem pracy i stanowi
zrodlo utrzymania siebie i swoich najblizszych (profesjonalnym sportowcom,
trenerom, prezesom, lekarzom sportowym, fizjoterapeutom, menedzerom,
sponsorom i donatorom, dziennikarzom i psychologom sportowym), ale
takze ogromnej wiekszosci tych, ktorzy sa zaangazowani jako wolontariusze,
dzialacze, stewardzi, rodzice, kibice oraz sportowcy, ktorzy uprawiaja sport
z czysto autotelicznych pobudek!".

" Church and sport section (2019), http://www.laici.va/content/laici/en/sezioni/chiesa-
-e-sport.html (17.11.2019).

"9 Jan Pawel II (2016), Address to the Participants in the Jubilee of Sport, 12.04.1984. W:
K. Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 21-23.
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Warto w tym miejscu odda¢ gtos Episkopatowi Wtoch, ktory zwraca uwa-
g¢, Ze liczne sg argumenty i motywy, ktére nie tylko thumacza, ale takze nakla-
dajg obowigzek i niejako wymuszaja zainteresowanie Kosciota fenomenem
sportu. Sport, a przede wszystkim gry zespolowe, sa ze swej natury aktyw-
nosciami w pelni humanistycznymi i gteboko ludzkimi, ktore chronig osoby
przed ograniczeniem si¢ do konsumpcjonizmu, hedonizmu, pragmatyzmu
i utylitaryzmu. Ponadto sport, ze wzgledu na swa wewnetrzna spoteczno-kul-
turowg strukture, posiada wielki kapitat socjalizacyjno-edukacyjny, ktory jest
szansg integralnego rozwoju czlowieka, zaréwno w wymiarze jednostkowym
jak i wspolnotowym, lokalnym (narodowym i etnicznym), ale takze migdzy-
narodowym i globalnym. Patrzac na sport w sposob racjonalny i statystyczny
zarazem, tj. dostrzegajac jego liczne walory jak i zagrozenia, ktore najczesciej
s3 wynikiem jego niewlasciwego wykorzystania, dostrzegamy nowe moz-
liwosci stojace przed wspolnoty chrzescijansky, a mianowicie mozliwosci
zwigzane z podjeciem na tym szczegélnie cennym obszarze, jakim jest sport,
duszpasterskiej dziatalno$ci'*.

Episkopat Wioch takze podkresla, ze w obecnych, (po)nowoczesnych
czasach znaczenie wydarzen sportowych wyraznie si¢ zmienilo i wzrosto
ich oddzialywanie na spoleczenstwo, jego preferencje, sposob i etos zycia.
Wszystkie wazne wydarzenia sportowe, przekazywane globalnej rzeszy od-
biorcow za pomoca kultury masowej oraz Internetu, nabieraja ogromnego
znaczenia i wywieraja ogromny wplyw na styl Zycia jednostek i zbiorowosci
oraz socjalizacje kolejnych pokolen. Sportowy model czy styl zycia nie jest
czyms$ abstrakcyjnym, ale znajduje swe obiektywizacje wsrdd szerokich rzesz
wspélczesnych spoteczenstw, zwlaszcza tych, znajdujacych sie w kregu euro-
amerykanskiej kultury. Z tego tez powodu niezwykle wazne jest dla Kosciota
wejscie z praca duszpasterska w tak wazng oraz zyskujaca coraz wigksza apro-
bate i zainteresowanie dziedzing zycia. Chodzi o wejscie w sport bez przesa-
dow i uprzedzen, lecz z ewangeliczng otwarto$cia i madrosciag, ktore pozwola
na rozpoznanie tego, co w sporcie dobre i zle, ale przede wszystkim ukazanie
i zaproponowanie fundamentalnych wartosci ludzkich, ktérych korzenie
tkwig u podstaw chrzescijanskiego humanizmu'?.

Biskupi wloscy stojg na stanowisku, ze sport stanowi pewnego rodzaju
wzor czy szablon mentalno$ci, postaw i zachowan dla wspétczesnych spote-
czenstw. Zaangazowanie kultury masowej i Internetu sprawia, ze sport stat
sie jedng z podstawowych dziedzin zycia. Dotyczy to zaréwno ilosci 0séb
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Sport e vita cristiana. Nota Pastorale della Commissione Ecclesiale per la Pastorale del
Tempo Libero, Turismo e Sport (1995), dz. cyt.

12l Tamze.
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w niego zaangazowanych (w roznych formach, wymiarach i na rézne sposo-
by), ale takze z uwagi na jego powszechno$c i oddziatywanie na formowanie
systemow aksjologicznych jednostek, zbiorowosci etnicznych, narodowych,
spoleczenstw, kultur i cywilizacji. Warto podkresli¢ wptyw sportu na kulture
wiekszych i mniejszych zbiorowosci, a zwtaszcza na koncepcjg ciala i na stosu-
nek do niego, na sposoby zaspokajania jego potrzeb, na stosunek do rozrywki,
zabawy, przyjemnosci, ale takie na znaczenie zwyciestwa i porazki. Dlatego
tez Jan Pawel 11, zdajac sobie sprawe ze znaczenia sportu, przypominal spor-
towcom o ich donioslej roli w formowaniu wspélczesnych spoteczenstw. Pod-
kreslal, ze s3 oni ,,na ustach catego $wiata” i z tego tez powodu cigzy na nich
szczegllna odpowiedzialnos¢ w przekazywaniu dobrych wzoréw i idealow.
Dotyczy to zwlaszcza najmlodszego pokolenia, dzieci i mlodziezy, dla ktorych
wybitny sportowiec, zachwycajacy swa wirtuozeria i cielesnym perfekcjoni-
zmem, jest punktem odniesienia i busolg wyznaczajacg kierunek dalszego
postepowania'*’,

Jan Pawet II w trakcie swojego pontyfikatu wielokrotnie podkreslat
potrzeb¢ duszpasterskiej aktywnos$ci na polu sportu. Sport, wedlug niego,
powinien by¢ uznany za jeden z duszpasterskich areopagdw, odgrywajacy
kluczowg role w nowej ewangelizacji. Chodzi w tym przypadku o misyjna
role Kosciola i pracy duszpasterskiej we wszystkich waznych przestrzeniach
zycia czlowieka, w tym takze w sporcie. Papiez w tym kontekscie odwotuje si¢
do $w. Pawtla, ktéry dociera tez do Aten, gdzie na Areopagu glosi Ewangelig
i uzywa jezyka sportowego, ktory jest zrozumialy dla wszystkich. Areopag
w tamtych czasach stanowil naukowe centrum Aten. Dzisiaj natomiast moze
by¢ symbolem potrzeby docierania z Ewangelig do nowych zbiorowosci,
w tym zbiorowosci sportowe;j'?.

Z tej perspektywy wyraznie widac, ze sport potrzebuje obecnosci Koscio-
la, ktorego zadaniem jest rozwazne i umiejetne duszpasterskie rozeznanie,
aby w konsekwencji mogl zdiagnozowac istniejacy stan rzeczy i podjac probe
implementowania na jego grunt dobrych rozwigzan. Nade wszystko musi
wystrzega¢ si¢ niebezpieczenstwa zwigzanego z bezkrytyczng obecnoscia,
ktora czesto kojarzy sie z lepiej lub gorzej zaplanowanymi praktykami poboz-
nosci, momentami duchowego uwznioslenia, ktore nie majg wiekszego zna-
czenia dla samego sportu, a jednoczesnie powoduja, ze ogromny potencjal
sportu nie jest wlasciwie wykorzystywany w procesie formowania jednostek

Jan Pawel 11 (2016), Address to the Participants of the 43 Italian Open of Tennis,
15.05.1986. W: K. Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 33-34.

Jan Pawet II (1990), Encyklika Redemptoris missio, Rzym, 7.12.1990, https://opoka.
org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/encykliki/r_missio_1.html37 (17.04.2020).
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i spoleczenstw. Przy tym jednocze$nie nalezy w sposéb wyrazny powiedziec,
ze Kosciotowi nie chodzi o jakies$ karykaturalne ,,ochrzczenie” czy instrumen-
talne wykorzystanie sportu dla realizacji swoich cel6w, ale przede wszystkim
0 to, aby pomé6c mu uzyskaé swe prawdziwe formacyjne oblicze, ktore po-
zwoli na wspieranie ludzi w wysitku na rzecz ich wszechstronnego rozwoju
i w dazeniu do uzyskania tego najwyzszego celu, jakim jest zbawienie. Chodzi
o to, aby w praktyce spolecznej przejawial si¢ naturalny zwiazek miedzy spor-
tem a wychowaniem i ewangelizacjg, ktoére stanowig fundament doktryny
i praktycznej dzialalnosci Ko$ciota'*.

Z tego tez i innych powodow, a zwlaszcza z pozycji chrzescijanskiego hu-
manizmu, Kosci6! nie moze by¢ obojetny czy tez ignorowac catego wielkiego
dobra zawartego w sporcie, ktore jest przede wszystkim zwigzane z trosks
o osobe ludzka, jej godnos¢, szacunek, wolnos¢, milos¢, prawde i pigkno, cie-
lesno$¢ i otwarto$¢ na innych oraz budowanie przyjazni i wspolnoty ludzkiej.
Ten przywolany humanizm chrze$cijaniski, humanizm integralny'®, tkwiacy
u podstaw zatozen ideowych doktryny Kosciola, zajmuje stanowisko krytycz-
ne wobec wszystkiego tego, co moze w sposob negatywny wplywac na sport
i stanowic jego zagrozenie.

Z powyzszego wynika, ze Ko$ciél musi by¢ aktywny na gruncie sportu,
ale nie chodzi tylko o jego rytualng i symboliczng obecno$¢, ale o praktyczne
i duszpasterskie dzialania zaplanowanego specjalnego apostolatu, dostosowa-
nego do potrzeb sportowcdw, a zwlaszcza do wydobywania ze sportu naj-
wartosciowszych jego elementdw, ktére w konsekwencji powodujg poprawe

124 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

Chrzescijanski humanizm teocentryczny, personalizm, nazwany przez Jacquesa
Maritaina ,humanizmem integralnym’, dowarto$ciowuje wszystkie wazne aspekty
ludzkiej osoby, a mianowicie ciato i ducha, zycie biologiczne i umystowo-duchowe,
cechy indywidualno-osobnicze i nakierowanie na zycie spoleczne, pragnienie po-
znania prawdy i potrzebe aktywnosci ekonomiczno-spotecznej, sfere intelektual-
no-poznawcza i dazeniowo-emocjonalng, prawo do wolnosci i potrzebe odpowie-
dzialnosci, autonomie cztowieka i jego zwigzek z Bogiem. Humanizm integralny
dowarto$ciowuje wszystkie istotne sfery zycia cztowieka. W sposéb wyrazny nadaje
ludzkiemu bytowaniu na ziemi pozytywnga sankcje i jednoczes$nie osadza je w po-
rzagdku nadprzyrodzonym. Zatem laczy to, co w jakims sensie bylo antynomiczne
i sprzeczne ze sobag, tj. buduje pomosty pomie¢dzy zyciem przyrodzonym a wymaga-
niami zycia chrze$cijanskiego, okreslonymi przez pryzmat rzeczywistosci nadprzy-
rodzonej. Por. J. Maritain (1936), Du regime temporel et de la liberte, DDB, Paris; S.
Kowalczyk (2010), Elementy filozofii i teologii sportu, KUL, Lublin: 40; Z. Dziubinski
(1988), Koncepcja cztowieka Jacquesa Maritaina i Etienne Gilsona, ,Rocznik Teolo-
giczny ChAT”, t. 2.
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jakosci sportu przez jego osadzenie w nadziei i bogactwie nadprzyrodzonych
wartosci'?. Trzeba tez jasno powiedzie¢, ze Koscidt nie jest przeciwny sporto-
wi, ale wrecz odwrotnie, zacheca do jego uprawiania. Wiecej, chce by¢ obec-
ny w sporcie, ktéry uwaza za nowoczesny areopag, gdzie winno by¢ miejsce
na gloszenie Ewangelii'”’.

Magisterium Kosciola z pelnym przekonaniem widzi potrzebe promowa-
nia sportu ze wzgledu na potrzebe rozwoju osoby ludzkiej, bowiem jest on
w stanie nadac sens zyciu i rozwing¢ j3 moralnie, spotecznie, etycznie i du-
chowo. Zaangazowanie Kosciola w sport winno mie¢ forme zréznicowanej,
wielowymiarowej i szeroko rozpowszechnionej obecnosci duszpasterskiej,
wynikajacej z misji Kosciola, jaka jest wspieranie i dbanie o wszechstronny
rozwoj osoby ludzkiej'?®.

Oddajmy jeszcze glos Janowi Pawlowi II, ktéry podczas nabozenstwa
czerwcowego w Toruniu, w trakcie VII pielgrzymki do Polski'?®, méwik:
,historia i wspdlczesnos$¢ pokazujg, ze $wiat nie moze daé pokoju. Swiat jest
bezradny. (...) Pokéj moze przetrwac tylko wowczas, gdy jest zakorzeniony
w wyzszych warto$ciach, oparty na normach moralnych i otwarty na Boga.
Nie moze si¢ natomiast ostac, jesli zostal wzniesiony na grzaskim gruncie re-
ligijnej obojetnosci i plytkiego pragmatyzmu. Rodzi si¢ on w sercu ludzkim
i w zyciu spoleczenistwa z tadu moralnego, porzadku etycznego, zachowania
bozych przykazan” Warto przy okazji powiedzie¢, ze igrzyska olimpijskie
w starozytnosci rozgrywano na chwale bogéw, w imie warto$ci najwyzszych,
przewyzszajacych porzadek aksjologiczny ,tu i teraz”. Panowal wtedy wsze-
dzie tzw. ,,pokdj bozy - ekecheiria’, ktérego nikt nie odwazyl si¢ zakldci¢'*.

Zdaniem Jana Pawtla II, dzisiejszy skonfliktowany $wiat potrzebuje lu-
dzi pokoju. Ludzi pokoju potrzebuje sport, potrzebuje prawdziwych siew-
cow zgody i wzajemnego poszanowania. Tylko wtedy sport bedzie mogt
by¢ wzorem dla innych dziedzin zycia oraz stuiy¢ swoim dos$wiadcze-
niem w rozwigzywaniu probleméw globalnych. Taki sport bedzie stanowit

%6 Jan Pawel I1 (1989), Address to the participants in the National Convention of the Ital-
ian Episcopal Conference, 25.11.1989, https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/
it/speeches/1989/november/documents/hf_jp-ii_ spe_19891125_convegno-cei.html
(17.04.2020).

Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the

human person (2018), dz. cyt.

Tamze.

VII Pielgrzymka Jana Pawta do Polski odbyla si¢ w dniach 5-17 czerwca 1999 r.

1 Tygodnik Powszechny” (1999), 25; Z. Dziubinski (2000), Przestanie Ojca Swigtego
Jana Pawta Il do swiata sportu. W: Tenze [red.], Sport na przetomie tysigcleci: szanse
i nadzieje, dz. cyt.: 65-66.

128

129

63


https://www.vatican.va/content/john-paul-iiZ

praktyczne wypelnienie coubertinowskiej idei olimpizmu i bedzie nosit zna-
miona dzialalnoéci na wskro$ humanistycznej. Znajgc warto$¢ pokoju, Jan
Pawel II, podczas wspomnianego nabozenstwa czerwcowego w Toruniy,
apelowal do wszystkich wychowawcow, w tym sportowych, aby wpajali mio-
demu pokoleniu autentyczne wartosci zycia. Méwil: ,,Uczcie dzieci i mlodziez
tolerancji, zrozumienia i szacunku dla kazdego czlowieka. Wychowujcie milo-
de pokolenie w klimacie prawdziwego pokoju. To jest ich prawem. To jest
waszym obowigzkiem. (...) Wam mlodym pragne powtérzy¢: budujcie cywili-
zacj¢ mitosci w duchu prawdziwego dialogu, we wspélnym dazeniu do praw-
dy i sprawiedliwosci, w umilowaniu tej wolnosci, do jakiej wyswobodzit nas
Chrystus. (...) Oby $wit trzeciego tysiaclecia stat si¢ poczatkiem nowej ery,
w ktorej szacunek dla kazdego czlowieka i braterska solidarnos¢ miedzy naro-
dami przezwycie¢za z boza pomoca kulture nienawisci, przemocy i $mierci”*'.

Jan Pawel II podczas audiencji dla przedstawicieli UEFA, uczestniczacych
w Rzymie w mistrzostwach Europy, zwrécil uwage, ze pilka nozna stwarza
okazje we wszystkich krajach do spotkan rodzin, mlodziezy i oséb w réznym
wieku, z mysla o uczestnictwie w dobrej rozrywce, zdrowej rywalizacji spor-
towej i doswiadczaniu sportowych emocji. Mecze pitki noznej sa waznymi
wydarzeniami spotecznymi, w ktérych uczestnicza miliony widzéw na sta-
dionach, ale takze za posrednictwem telewizji. Sg one jeszcze wazniejsze dla
samych zawodnikéw i nie mam tu na mysli zawodnikéw grajacych za duze
pienigdze w znanych klubach, ale tych, ktérzy grajg od najmlodszych lat dla
przyjemnosci i biora udzial w rywalizacji na amatorskich zasadach. Jestem
w stanie doceni¢ do$wiadczenie zwigzane z uprawianiem tego sportu, bo-
wiem bylem wsrod tych, ktorzy grali w pitke nozng. Papiez podkresla, ze za-
lety fizyczne i moralne sportu ujawniaja si¢ wtedy, gdy jest on praktykowany
zgodnie z uznanymi zasadami. Kazdy zawodnik powinien dazy¢ nie tylko
do rozwoju ciala, jego sily, szybkosci, wytrzymalosci i wzmocnienia zdro-
wia, ale takze do wzrostu zdolnosci komunikacyjnych i pracy zespotowej.
Zdrowe wspotzawodnictwo sprzyja rozwijaniu ducha pracy zespotowej i fair
play w stosunku do przeciwnika, a to poszerza mozliwosci wspotpracy, takie
w wymiarze migdzynarodowym. Jednos$¢ Europy nie buduje si¢ wokot ,kuli-
stej pitki noznej”, bowiem te skomplikowane procesy lokuja si¢ w nieco innej
przestrzeni. Jednak sport moze sprzyja¢ tym procesom. Uczestnicy sportu
poznajg si¢ nawzajem, doceniaja swoje zalety, maja wieksze poczucie solidar-
nosci, ktore sa oparte na cechach ludzkich i sportowych. Podobnie, jak wiele
innych sportdéw, pitka nozna moze podnies$¢ cztowieka. Musi ona jednak miec
wlasciwe miejsce w dzialaniach osobistych, rodzinnych i spolecznych, aby nie

B Tamze.
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powodowac zaniedbania w innych waznych dziedzinach zycia spolecznego
czy religijnego'**.

Wedlug papieza, warto$ci sportu nie tkwig w nim istotowo. O wartos$ci
sportu trzeba nieustannie zabiegac, s3 one zadaniem dla wszystkich, ktérym
lezy na sercu dobro sportowcéw. Dzi§ mamy silng pokuse, aby ulokowaé
sport poza specyficznie ludzkimi celami i skoncentrowa¢ uwage na biolo-
gicznych walorach ciata, postawi¢ osobg w sytuacji ,,naturalistycznej konku-
rencji. Wykorzysta¢ zawody sportowe do realizacji pozasportowych celéw,
z niebezpieczenstwem korupcji i szeroko rozumianej dekadencji. Wielkie
obowiazki spoczywaja nie tylko na tych, ktérzy naprawde kochajg sport, ale
takze na calym spoleczenstwie. Bowiem nie mozna tolerowa¢ takich dzialan,
ktore prowadza w rzeczywistosci do regresji sportowych idealéw i samego
cztowieka. Czlowiek wymaga poszanowania i wysitku na rzecz jego obrony.
»,Mam nadziej¢, ze zgadzamy sie wszyscy z wyrazonymi obawami. Wydaje
mi si¢, Ze jest to nasza wspolna odpowiedzialnos$¢ za sport, spoczywajaca
takze na waszych narodowych federacjach. Mam nadziej¢, ze europejskie
mistrzostwa beda zawsze odbywac sie¢ w sposdb godny, w atmosferze radosci,
pokoju, fair play i przyjazni”. Pitka nozna jest ponad podzialami jezykowymi,
aby wyrazi¢ uczucia solidarnosci w fair play. Ogromne zainteresowanie opinii
publicznej w tym obszarze wynika stad, Ze w organizacje meczéw sg zaanga-
zowane ogromne rzesze ludzi, sit i Srodkow. Kazdy, poprzez wtasne dzialania,
ma mozliwosci, aby przyczynia¢ sie do wzrostu czlowieka. We wszystkich
swoich kontaktach pilkarze i widzowie mogg stuzy¢ przyjazni i braterstwu.
Sport moze budowa¢ wiezi miedzy ludzmi, ktore moga wzbudza¢ i wzmac-
nia¢ poczucie solidarnosci w naszych spotecznosciach lokalnych. Moje po-
zdrowienia kieruje do was wraz z zyczeniem, abyscie zawsze byli $wiadomi
odpowiedzialnosci za ogromne rzesze kibicow i fanéw pitki noznej i zawsze
byli wzorem ludzkich i chrzescijanskich cnoét, ktére muszg si¢ przejawiac
w waszej lojalnosci, poprawnosci, szczerosci, uczciwoséci, w szacunku dla in-
nych oraz mestwie i solidarnosci'®.

Papiez Franciszek podczas specjalnej audiencji Zgromadzenia Ogolnego
Europejskiego Komitetu Olimpijskiego obradujacego w Rzymie, przypo-
mnial nauczanie Kosciofa na temat sportu. Méwil, ze ,Wiez migdzy Koscio-
fem i sportem to piekna sprawa (..), albowiem wspdlnota kosécielna dostrzega
w sporcie wazne narzedzie integralnego wzrostu osoby ludzkiej. Uprawianie
sportu pobudza do zdrowego przezwyci¢zania samych siebie i wlasnego

2 Jan Pawel 11 (2016), Address to the Representatives of the UEFA, 20.06.1980. W: K.
Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 15-16.
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egoizmu, ¢wiczy ducha poswiecenia i jesli jest dobrze zorganizowane, sprzyja
kolezenstwu w relacjach miedzyludzkich, przyjazni i poszanowaniu zasad,
Wazne jest, by ci, ktorzy zajmuja si¢ sportem na réznych szczeblach, wspierali
te wartosci ludzkie i religijne, ktdre stoja u podstaw spoleczeristwa bardziej
sprawiedliwego i solidarnego. Jest to mozliwe, gdyz sport jest uniwersalnym
sposobem porozumiewania si¢ ponad granicami, jgzykami, rasami, religia-
mi i ideologiami. Posiada zdolnos¢ jednoczenia ludzi, sprzyjajac dialogowi
i otwartosci. A to jest bardzo cenne bogactwo!”'*.

Papiez wskazal na potrzebe budowania dobrych relacji sportu z Koscio-
lem, bowiem sport, posiadajac liczne walory, jest terenem, na ktérym mozna
budowa¢ osobowos¢ i tozsamo$¢ jego uczestnikow w wymiarze psycholo-
gicznym, spotecznym i duchowym. Sport ponadto moze pelni¢ wazng role
dialogiczng i sprzyja¢ tworzeniu pozytywnych interakcji miedzy ludzmi,
a w konsekwencji budowaniu wspolnoty globalnej. Papiez postulowat potrze-
be mocniejszego wlaczenia sie europejskich dzialaczy olimpijskich w szerze-
nie, szczegblnie wsrod mlodego pokolenia, idei pokojowego wspotistnienia,
solidarnodci w wymiarze lokalnym i mig¢dzynarodowym. Sport, jego zda-
niem, cho¢ jest wspélzawodniczeniem, réwniez brata ludzi, co symbolizuja
splecione kola olimpijskie'*>.

**  Franciszek (2013), Papiez o wychowawczej roli sportu, http://www.opoka.org.pl/ak-
tualnosci/news.php?id= 50025&s=opoka (25.04.2017); Z. Dziubinski (2015), Fran-
ciszka wizja sportu jako szkoly doskonalenia cztowieka. W: Tenze, Sport i turystyka
w Kosciele rzymskokatolickim, dz. cyt.: 75-78.
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Rozdzial 3.
Charakterystyka fenomenu sportu

Papiez Franciszek, jako dobry oraz wnikliwy uczestnik i obserwator zycia
ludzi w réznorodnych kulturach i spoleczenstwach stwierdza, ze sport jest
zjawiskiem powszechnym i nie mozna go pomija¢ w analizach wspoélczesnego
spoleczenistwa globalnego. Bez wzgledu na terytorialne, spoleczno-politycz-
ne i cywilizacyjne usytuowanie ludzi, czerpia oni przyjemnosci z uprawiania
sportu, aktywnosci fizycznej, rywalizacji, z grania, doskonalenia swoich ciat
oraz swoich fizycznych zdolnosci i kompetencji ruchowych'*.

Od zarania ludzkosci i we wszystkich miejscach na swiecie ludzie prak-
tykowali to, co w obecnych czasach nazywamy sportem. Niektorzy badacze
kultur stojg na stanowisku, ze sport nie narodzil si¢ z kultury, ale odwrotnie,
genezy kultur nalezy poszukiwa¢ wlasnie w sporcie®” Samo pojecie spor-
tu zostalo wprowadzone do obiegu kulturowego w czasach nowozytnych.
Wywodzi sie ono ze starego francuskiego pojecia desporter lub se desporter
- ktore jest pochodna lacinskiego stowa de (s)portare oznaczajacego zabawe.
We wspolczesnosci sport posiada swoje roznorodne odmiany i z tego tez po-
wodu ma roznorodne znaczenia. Nie wnikajgc w szczegdlowe jego analizy,
zdaniem Franciszka, sport zawodniczy czy profesjonalny polega na fizycz-
no-ruchowej rywalizacji zawodnikdw, ktdra fascynuje ogromne rzesze ludzi,
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a w spektaklach tych kluczowg role odgrywaja sportowcy i widzowie'*.

" Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

" ]. Huizinga (1967), Homo ludens. Zabawa jako zZrodfo kultury, Czytelnik, Warszawa.

% P.Gummert (2011), Sport. W: H. Cancik, H. Schneider (red.], Brills New Pauly, ].B.
Metzler Verlag, Stuttgart.
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Kosciot, zdaniem Franciszka, chce mie¢ swoj glos w stuzbie sportu. Chee
rzuci¢ wiecej §wiatta na antropologiczne uwarunkowania sportu, na wyzwa-
nia, przed ktorymi stoi i na mozliwosci duszpasterskie, jakie ma do zaofero-
wania. Ko$ciot chee lepiej pozna¢ fenomen sportu, a zwlaszcza w kontekscie
dynamicznie zmieniajacych sie spoleczenstw i kultur. Na przykiad chce wie-
dzie¢, w jaki sposob sport osiagnal swéj obecny ksztalt i jakie s3 jego gtéwne
cechy, ale takie réznorodne relacje z szerszym spoteczenstwem, dominujj-
cym systemem politycznym i kulturg tegoz spoleczenstwa. Warto wiedzie,
ze sport jest traktowany przez Franciszka jako integralny i jednoczesnie kom-
plementarny element spoleczenstwa i jego kultury'?.

Na niezwykle wazng kwesti¢ dotyczacg wiary w zracjonalizowanym $wie-
cie sportu zwrdcil uwage wielki poprzednik Franciszka na Stolicy Piotrowej,
jakim byt Jan Pawet II. Wedlug niego, wiara jest niezbedna do humanizacji
i personalizacji dzialania oraz ukazania szerszych perspektyw i horyzontéw
aktywnosci sportowej. Motywy i cele wynikajace z przyjecia wiary nie prze-
ciwstawiajg si¢ racjonalnym motywom i celom o charakterze indywidualnym,
spotecznym i kulturowym, ale dodatkowo je uzasadniajg i wzmacniaja. Po-
twierdzeniem tego s3 nie tylko §wiadectwa takich wybitnych polskich spor-
towcdw, jak Kamil Stoch czy Anita Wlodarczyk, ale takze wywodzacych sie
z innych spoleczenstw i kultur. Do nich z pewnos$cig naleza: Kris Akabusi,
Evelyn Ashford, Paul Azinger, Michael Chang, Jonathan Edwards, Brian Irvi-
ne, Jorginho, Richard Nerurkar czy Judy Simpson. Ich $wiadectwa zostaly za-
mieszczone w Sports New Testament with the Testimonies of Top Sports Stars.
Dzieki umiejetnosci doprowadzenia do wewnetrznej jedno$ci wiary i rozumu
siegneli oni po najwyzisze trofea sportowe'*.

Na obecnym etapie rozwoju sportu, w jego biologicznych, spolecznych,
organizacyjnych i ekonomicznych wymiarach, coraz wigksze znaczenie
nadaje si¢ kwestiom psychologicznego i quasi psychologicznego przygo-
towania zawodnikow do rywalizacji sportowej. Wazng role w tym procesie
moze odegra¢ wiara, ktdra, co potwierdza historyczne doswiadczenie, moze
by¢ sila nieporéwnanie wieksza niz ta, ktora jest konsekwencjg oddziatywa-
nia spoleczenstwa i kultury. Bowiem wiara uczy wytrwatosci, poswiecenia,
znoszenia trudow i niewygdd, konsekwencji, zaufania, heroizmu, a nawet,
w przypadkach ekstremalnych, do poswigcenia swego Zycia w imi¢ wartosci
najwyzszych. Zatem wiara i rozum w sporcie winny mie¢ charakter integralny
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i komplementarny. Bowiem tylko takie ich ustawienie wzgledem siebie jest
$wiadectwem petnej prawdy o osobie sportowca i sprzyja jego pelnej reali-
zacji, wyzwoleniu wszystkich potencji, niezbednych do osiagniecia tego,
co nazywamy mistrzostwem sportowym, mistrzostwem czlowieczenstwa
w dziedzinie sportu'4'.

W dniu 6 czerwca 1999 r., po zakonczeniu nabozenstwa czerwcowego
w Elblagu, podczas siddmej pielgrzymki do Polski, do ponad dwdch tysiecy
sportowcow Jan Pawet II skierowal nastgpujace stowa: ,Kazdy rodzaj sportu
niesie ze sobg bogaty skarbiec wartosci, ktore zawsze trzeba sobie uswiada-
miaé, aby moc je urzeczywistni¢. Cwiczenie uwagi, wychowanie woli, wy-
trwalo$¢, odpowiedzialno$¢, znoszenie trudéw i niewygdd, duch wyrzeczenia
i solidarnosci, wiernos¢ obowiazkom. To wszystko nalezy do cnét sportowca.
Zachecam was, mlodych sportowcéw, abyscie zyli zgodnie z wymagania-
mi tych wartosci, abyscie w zyciu byli zawsze ludZmi prawymi, uczciwymi
i zrownowazonymi. LudZmi, ktérzy budza zaufanie i nadziej¢”'*2.

Stowa Jana Pawla II skierowane do ludzi sportu w Elblagu sa $wiadec-
twem pozytywnej oceny sportu przez glowe Kosciola rzymskokatolickiego.
Uwypuklona zostata w nich kwestia zwigzana z wychowawczymi, kulturowy-
mi, wolicjonalnymi, spolecznymi i duchowymi walorami sportu. Mylilby si¢
jednak ten, kto by uwazal, ze atrybutem kazdego sportu jest zespét licznych
pozytywnych wartosci. W bledzie bylby tez ten, ktory by myslal, ze papiez
widzi w sporcie tylko jego pozytywne strony. Trzeba wiedzie¢ o pewnej logice
papieskich wypowiedzi. Gdy méwi on o sporcie, to nie ma na mysli jego co-
dziennej praktyki, w ktorej przejawiajg sie pozytywne i negatywne zjawiska,
ale ma na mysli pewien ,,archetyp sportu”, jego idealny wymiar, pewien wzor,
paradygmat, ktory stanowi inspiracje i cel ludzkich dazen. O sporcie mowi
tak, jak czesto mowi o czlowieku, ktory jest obrazem Boga, wspottworca
swiata, zycia i nosi w swoim sercu prawo naturalne wlane przez Transcen-
dencje. Ani rzeczywisty czlowiek, uwiklany w réznorodne sytuacje spoteczne
nie jest idealem, ani tez sport, ktdry organizujg grzeszni ludzie, nie moze
pretendowa¢ do miana doskonalego. Wszystkie pozytywne cechy sportu,
o ktorych mowi Jan Pawet 11, majg charakter potencjalny, co oznacza, ze czlo-
wiek moze je wydoby¢ i realizowaé. Moze tez by¢ odwrotnie, a mianowicie
moze wydoby¢ i realizowaé te wartosci czy antywartosci, ktore prowadza
do degradacji sportu i jego uczestnikéw. Dzieje si¢ tak dlatego, ze sport pod
wzgledem aksjologicznym jest obojetny i jak zwykle, tak i w tym przypadku,

41 Tygodnik Powszechny” (1999), 26; Z. Dziubinski (2000), Przestanie Ojca Swigtego
Jana Pawta Il do swiata sportu, dz. cyt.: 62-63.
12 'Nasz Dziennik” (1999), 16.
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od sportowcoéw, dzialaczy, treneréw, instruktorow, sedziow, lekarzy, sponso-
réw i donatoréw zalezy, czy bedzie on dziedzing rozwijajacg najwznioslejsze
wartosci ludzkie, czy tez dziedzing zabijajaca najwartosciowsze cechy czlo-
wieczenistwa. W zwiazku z tym, odpowiedzialnos¢ za przysztos¢ sportu spo-
czywa na wszystkich jego uczestnikach, od sportowcéw zaczynajac a na orga-

nizatorach i kibicach konczac'¥.

3.1. Geneza wspolczesnego sportu

Jak wynika z badan historykéw i antropologéw kulturowych od naj-
dawniejszych czasow we wszystkich zbiorowosciach ludzkich rozwijaly sie
ludyczne, fizyczne, ruchowe i rywalizacyjne aspekty kultury, ktére dzisiaj na-
zywamy sportem. Zatem sport istnial w catej ludzkiej historii. Warto w tym
miejscu odwolac¢ si¢ do nauczania Jana Pawta II, ktdry okreslit sport jako ty-
powe zjawisko naszej nowozytnej epoki i znak czasu ukazujgcy nowe potrze-
by ludzkosci i nowe jej oczekiwania. Sport rozprzestrzenit si¢ we wszystkich
miejscach $wiata, przekraczajac granice geograficzne, religijne, kulturowe,
spoleczne, polityczne, ekonomiczne, narodowe i cywilizacyjne'*. Papiez
podkredlil, Ze sport, mimo swojej starozytnej genezy i odwiecznej historii,
ulega, zwlaszcza w ciagu ostatnich dwdch stuleci, nieustannej i bardzo dyna-
micznej modernizacji. W dawnych czasach sport byt wylacznie ksztaltowany
przez spoleczenstwa i kultury narodowe. Oznacza to, ze kazde spoteczenistwo
majace swojg kulture, mialo tez swéj charakterystyczny repertuar aktywnosci
sportowych, charakterystycznych dla tej kultury i bedacy jej wynikiem. Byt
to sport ludowy, lokalny, regionalny, narodowy czy etniczny, $cisle odpowia-
dajacy na potrzeby kulturowe okreslonej spolecznosci. Trzeba w tym miejscu
zaznaczy¢, Ze obecnie mamy do czynienia ze zjawiskiem lokalizmu w zakre-
sie sportu, co oznacza, ze sporty lokalne, charakterystyczne dla mniejszych
spoltecznosci, przezywaja swdj renesans i jest on wynikiem tesknoty do tego,
co nasze, swojskie, lokalne i narodowe'*>. Natomiast wspdtczesny sport, w jego
euroamerykanskiej odmianie, stal si¢ udzialem wszystkich spoleczenstw

143 Z. Dziubinski (2000), Przestanie Ojca Swigtego Jana Pawta II do swiata sportu, dz. cyt.: 59-60.

144 Jan Pawel II (2016), Jubilee of Sports People. Homily of John Paul II, 29.10.2000. W: K.
Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 58-60.

145 Przez lokalizm najczeéciej rozumie si¢ wzgledng autonomi¢ i upodmiotowienie
okreslonych spotecznosci lokalnych, uznawanych za wartos¢, w zakresie gospodar-
czym, ale takze spolecznym, kulturowym i innym w ramach okreslonych uwarun-
kowan przestrzennych, spotecznych i politycznych. Warto tez wiedzied, ze lokalizm,
po okresie recesji i dekompozycji, obecnie odradza si¢ i znajduje uznanie w niemal
calym cywilizowanym éwiecie. Popierajg te tendencje nie tylko zwykli obywatele, ale
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i kultur i jest uprawiany we wszystkich zakatkach $wiata bez wyjatku. Nie
ogranicza si¢ do kultury lokalnej, zbiorowosci narodowej czy etnicznej, ale
obejmuje swym zasiegiem spoleczenstwo i kulture rozumiang w sposéb glo-
balny. Jest on czyms na wzdr globalnego jezyka, ktory jest praktykowany i ro-
zumiany prawie przez kazdego czlowieka naszego globu'*. Papiez Franciszek
stawia pytanie, jak sport stal si¢ tak globalnym zjawiskiem?

Zdaniem Franciszka, juz w XVI i XVII wieku sport na Zachodzie w spo-
sob dos¢ wyrazny zaczal nabiera¢ dystansu wobec wszystkich religijnych
iideowych nurt6w, ktoére w przesztosci byly zbiezne, konwergentne i w jakims
sensie integralne z ideowymi fundamentami sportu'¥’ Nie oznacza to oczy-
wiscie, Ze sport stat si¢ zjawiskiem calkowicie niemajacym zwigzku z kultura
i religia. Sport jedynie przestawat by¢ wylacznie elementem kultur lokalnych,
zaspokajajacym ludyczne i rozrywkowe potrzeby okreslonych spotecznosci.
W tym czasie mozemy zaobserwowac poczatki jego instytucjonalizacji, pro-
fesjonalizacji i komercjalizacji'*®. Rosngca autonomia i suwerenno$¢ sportu,
wynikajaca z dokonujacych si¢ przemian spoteczno-kulturowych, byla tez
zwigzana z postrzeganiem sportu przez pryzmat pedagogicznych idealow
greckiej starozytnosci, a aktywno$¢ fizyczna byla dos¢ powszechnie uznawa-
na za kluczowy element calo$ciowej edukacji spoteczenstwa, a zwtaszcza jego
najmlodszej czesci, tj. dzieci i mlodziezy. Diuga lista postepowych intelektu-
alistow, a zwlaszcza pedagogdéw, od Johna Amosa Komenskiego (1592-1670)

takze przedsi¢biorcy, menedzerowie i politycy. Prawie wszyscy uzmyslowili sobie,
ze rozw0j spolecznosci lokalnych jest sita napedowg i stymulatorem rozwoju catych
spoleczenstw, a w konsekwengji jest Zzrodlem dobrobytu i gruntowania si¢ spoleczen-
stwa obywatelskiego. Por. B. Jalowiecki (1989), Rozwdj lokalny, UW, Warszawa; K.Z.
Sowa (1989), Zmierzch i odrodzenie lokalizmu. W: B. Jalowiecki, K.Z. Sowa, P. Dud-
kiewicz [red.], Spotecznosci lokalne. Terazniejszos¢ i przysztos¢, UW, Warszawa: 37.
Pierre de Coubertin stal na stanowisku, ze do igrzysk powinny by¢ dopuszczone
wszystkie sporty wszystkich narodéw $wiata. Wydawalo si¢ to stuszne, kiedy w igrzy-
skach bralo udziat kilkadziesiat narodéw. Wspolczesnie postulat ten jest niemozliwy
do spetnienia z uwagi na niemozliwo$¢ uwzglednienia w programie igrzysk ponad 3
tysiecy sportéw uprawianych w ponad 200 spoteczenstwach $wiata. Dlatego tez, przy
zastosowaniu okreslonych kryteriow kwalifikacji poszczegdlnych sportéw do pro-
gramu igrzysk, wyloniono okoto 30 sportéw najbardziej popularnych na swiecie,
ktére s3 uprawiane przez znaczacy cze$¢ spoleczenstwa globalnego. Por. W. Liponski
(2001), Encyklopedia sportow swiata, Atena, Poznan; W. Liponski (2012), Historia
sportu na tle rozwoju kultury fizycznej, PWN, Warszawa.

7 Por. P. Kelly (2012), Catholic perspectives on sports. From Medieval to modern times,

dz. cyt.
' W. Behringer (2018), Kulturgeschichte des Sports: Vom antiken Olympia bis ins 21.
Jahrhundert, C.H. Beck, Miinchen: 198-238.
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zaczynajac, przez zalozyciela ruchu filantropijnego Johanna Bernharda Base-
dowa (1724-1790), a na Thomasie Arnoldzie (1795-1842) konczac, w sposdb
niezwykle tworczy rozwinela t¢ ideg i wypracowata niezwykle spojne i spo-
lecznie donioste programy edukacyjne, w ktérych aktywno$¢ fizyczna i sport

zyskaly nalezne miejsce'®.

Mozna powiedzie¢, ze wspdlczesny sport, zdaniem Franciszka, ma dwoja-
kiego rodzaju geneze. Z jednej strony wywodzi si¢ z gier i zabaw ruchowych,
w tym w formie rywalizacyjnej, odbywajacych si¢ na wolnej przestrzeni, ktére
zostaly wprowadzone do angielskich szkot publicznych w pierwszej polowie
XIX wieku, natomiast z drugiej strony z ¢wiczen gimnastycznych, ktdre
wylonily sie z filantropizmu (ruchu reformatorskiego), a nastgpnie zostaly
opracowane i wdrozone do praktyki spotecznej przez szwedzkich instrukto-
réw. Nawigzujac do pierwszej tradycji, nalezy zwrocic uwageg, ze gry i zabawy
ruchowe oraz zajecia rekreacyjne, przez ich wigczenie do programéw eduka-
cyjnych angielskich szko6t publicznych, staly si¢ udzialem wszystkich warstw
i klas spoleczenstwa brytyjskiego. Niebawem ten system edukacyjny zostal
przeniesiony do wszystkich cz¢sci Imperium Brytyjskiego, ale takze rozprze-
strzenil si¢ na inne kraje i spoteczenstwa pozaeuropejskie. Nalezy jednak
podkresli¢, ze cze¢$¢ spotecznosci lokalnych, majac na wzgledzie zachowanie
swej tradycji sportowej, przeciwstawialo si¢ temu procesowi. Przykiadem
moze tutaj by¢ irlandzka Gaelic Athletic Association, ktora zajmuje si¢ pro-
mowaniem sportow gaelickich, takich jak hurling, camogie, gealic football,
gealic handball oraz rounders"®.

Nawigazujgc do drugiej z wymienionych tradycji, a mianowicie do ruchu
reformatorskiego, jakim byt filantropizm, nalezy powiedzie¢, ze mial on tez
znaczacy wplyw na reforme edukacyjng szkot publicznych w Wielkiej Brytanii.
Warto tez wiedzie¢, ze filantropizm, niezaleznie od dokonujacych si¢ zmian
pod jego wplywem w Wielkiej Brytanii, mial tez swojg wtasng dynamike roz-
woju w kontynentalnych spoteczenstwach europejskich, a zwlaszcza w Skan-
dynawii. W poczatkowym okresie filantropizm byl idealem pedagogicznym
propagujacym holistyczna edukacje, nie ograniczajaca si¢ tylko do aktywno-
§ci fizycznej w formach gimnastycznych, ale takze promowat réwnos¢ ludzi

49 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

150 Tamze. Por. M. Bronikowska (2013), Stowiariskie tradycje ludowych form kultury
fizycznej na przyktadzie wybranych narodéw, AWE Poznan; M. Bronikowska, M.
Bronikowski, N. Schott (2011), You think you are too old to play? Playing games and
aging, ,Human Movement”, 12 (1): 25-31; M. Bronikowska, J.F. Laurent (2015), Re-
call: Games of the Past: Sports for Today, Atena, Poznan; M. Bronikowska, ].F. Laurent
(2018), Zabawy i gry réznych kultur, Atena, Poznan.
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i walory demokratycznego spofeczenistwa. Idea ta trafila na podatny grunt
w wielu krajach europejskich, a zwlaszcza w Szwecji, gdzie gimnastyka zo-
stala wprowadzona do systemu szkolnego i stuzyta jako $rodek w edukacji
militarnej, estetycznej i zdrowotnej nie tylko dzieci i mlodziezy. Znaczenie
szwedzkiego systemu zapisalo si¢ na kartach historii réwniez z tego powodu,
ze zwrocil on uwage na potrzebe uczestnictwa dziewczat i kobiet w aktywno-
sci fizycznej i mial znaczny wptyw na podniesienie kwestii kobiet w sporcie
i w konsekwencji na rozwdj sportu kobiecego'®'.

Pod koniec dziewi¢tnastego wieku francuski baron Pierre de Coubertin
polaczyl rézne tradycje sportu z ideg olimpijska. W jego zamysle miat to by¢
globalny program pedagogiczny, majacy na celu edukacje mlodziezy z ca-
lego $wiata'®%. Jego gléwnymi celami byly pokdj, przyjain, sprawiedliwos¢,
demokracja, miedzynarodowa wspolpraca i ludzka doskonatos¢. Coubertin,
w celu rewitalizacji starozytnej tradycji Grekow, powolal do zycia igrzyska
olimpijskie, ktére w zamysle twoércy mialy by¢ wydarzeniem dla mlodziezy
calego $wiata. Pierwotny cel igrzysk olimpijskich nie ograniczal si¢ do ry-
walizacji sportowej, ale takze uwzglednial celebracje ludzkiej dobroci, szla-
chetnosci, prawdy i piekna. Motto olimpijskie citius, altius, fortius (szybciej,
wyzej, mocniej), ktore tak naprawde Coubertin przejal od przyjaciela, do-
minikanina, Henri Didon'*, odnosi sie nie tylko do fizycznej doskonalosci,

3! 'W. Behringer (2018), Kulturgeschichte des Sports: Vom antiken Olympia bis ins 21.
Jahrhundert, dz. cyt.: 257.
W tym duchu wypowiada sie o olimpizmie Krzysztof Zuchora, ktory pisze, ze ,,Zad-
na rasa, ani zadna spoteczno$¢ narodowa czy polityczna nie mogg sobie ro$ci¢ prawa
do wytacznego korzystania z tych wartosci. Olimpizm jest bowiem pradem umysto-
wym, przekraczajacym granice dzielgce narody i panstwa, warstwy i klasy spoleczne.
Jest stanem ducha ksztattujacym poczucie zdrowej demokracji. Wizjg wolnego, od-
powiedzialnego za wlasne czyny czlowieka — obywatela $wiata. Jest to takze, a moze
nawet w pierwszym rzedzie odrodzone moralne Altis, $wigty ogrod, w ktérym
gromadzg sie najlepsi z najlepszych, aby glosi¢ pochwale «sily ujarzmionej, rzecz-
niczki fadu, zwyciezczyni siebie». Wreszcie olimpizm jest takie «szkolg etycznego
ideatu i czystosci moralnej, wytrzymatosci fizycznej i sily ciata»”. Por. P. de Coubertin
(1994), Przeméwienia. Pisma rézne i listy, dz. cyt.: 34; K. Zuchora (2016), Nowoczesny
olimpizm jest natury pedagogicznej: o rywalizacji, pokoju i wojnie. W: Tenze, Dialo-
gi olimpijskie. O pigknie i pokoju, etyce i polityce, solidarnosci i edukacji, Fundacja
,Centrum Edukacji Olimpijskiej”’, Warszawa: 126-145; ]. Nowocien (2019), Edukacja
olimpijska drogg do rozumienia sensu wychowania przez sport i olimpizm. W: Tenze,
Pedagogika sportu, AWF, Warszawa: 277-313.
'3 N. Miiller (1996), Henri Didon. Der Urheber der olympischen Devise ,citius, altius,
fortius” W: N. Miiller, M. Messing [red.], Auf der Suche nach der Olympischen Idee,
Agon, Kassel: 49-62.
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ale do doskonatoéci cztowieka we wszystkich wymiarach i sferach. Z tego tez
powodu do programu igrzysk wlaczyt konkursy sztuki, muzyki i poezji'*.
Franciszek natomiast z dystansem odnosi si¢ do uznania przez Coubertina
olimpizmu jako religio athletae, a wigc religii, ktorej celem jest ogarnigcie
ogromnej rzeszy sportowcéw i zwolennikéw sportu calego swiata. Zwraca
uwage, Ze igrzyska nie sg religia, a ich tworca i jego kontynuatorzy starajg sie
do nich wprowadzi¢ pewne elementy charakterystyczne dla religii. Z fatwo-
$cia mozna dostrzec wysoce zrytualizowane ceremonie otwarcia i zamkniecia
igrzysk, jak rowniez nagradzania zwyciezcéw. Zatem igrzyska nie s3 i nie
moga by¢ religia, a wszystkie proby uczynienia z nich religii ujawniajg pewien

falsz i zaklamanie!>>.

Pierwsze igrzyska olimpijskie w epoce nowozytnej odbyty si¢ w Atenach
w 1896 roku, chociaz wiadomo, ze wczes$niej byly organizowane réznorod-
ne igrzyska narodowe, miedzy innymi w takich krajach, jak Grecja, Anglia,
Niemcy czy Francja. Ale to inicjatywa Coubertina przyniosta migdzynarodo-
we uznanie i wzbudzila zainteresowanie niemal calego $wiata. Od tego czasu
rozpoczal sie¢ marsz idei olimpijskiej przez kraje i kontynenty, aby ogarna¢
swym zasiegiem wszystkie cywilizacje, systemy polityczne i narody**.

Warto wiedzieé, ze nie od samego poczatku igrzyska byly dostepne dla
kobiet'””. Na ten temat toczyl si¢ zazarty dyskurs, w ktérym przeciwnicy

134 Jedna z najbardziej bliskich sercu Coubertina idei bylo powiazanie sportu z kulturg,
a wiec z literaturg, malarstwem, rzezba, muzyka itp. Zdaniem barona, dzieki temu
polaczeniu literatura i sztuka bylaby wlaczona w uswiecenie nowozytnych igrzysk
olimpijskich, w taki sposéb, ze z jednej strony moglaby dla siebie czerpaé korzysci,
ale z drugiej natomiast, uszlachetniac i nobilitowa¢ igrzyska. Dlatego tez w 1911 roku
ustanowiono olimpijskie konkursy literatury i sztuki, ktore po raz pierwszy odbyly
sie¢ w Sztokholmie w 1912 roku. Od 1928 roku medale na igrzyskach zdobywali pol-
sCy pisarze i artysci, ze wystarczy wspomnie¢ poete Kazimierza Wierzynskiego, rzez-
biarza Jézefa Klukowskiego czy kompozytora Zbigniewa Turskiego. Por. W. Liponski
(1974), Sport - literatura - sztuka, SiT, Warszawa; K. Zuchora (1981), Sport w zwier-
ciadle sztuki. W: Z. Krawczyk [red.], Sport i kultura, PWN, Warszawa: 109-127; K.
Zuchora (1997), Sport w poezji i prozie. W: Z. Krawczyk [red.], Encyklopedia kultury
polskiej XX wieku. Kultura fizyczna, sport, Instytut Kultury, Warszawa: 277-302.

1> Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

1% Tamze; J. Lipiec (1999), Filozofia olimpizmu, Sprint, Warszawa.

7 Pierre de Coubertin w 1894 roku rewitalizujac starozytne igrzyska i nadajac im cha-
rakter nowoczesnego ruchu olimpijskiego stal na stanowisku, ze nie powinni w nich
bra¢ udzialu zaréwno sportowcy zawodowi jak i kobiety. Zatem igrzyska powinny
by¢ wytgcznie dla amatoréw plci meskiej. Kobiety, jego zdaniem, moga uczestniczy<
w aktywnosci sportowej dla poprawienia zdrowia, ale ,igrzyska z udzialem kobiet
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udziatu kobiet w igrzyskach, i w ogoéle w sporcie, przypisywali im tradycyj-
ne role Zony, matki, gospodyni domu itp., sprzeciwiajac sie jednoczesnie ich
udzialowi w sporcie, ktory, w ich opinii, byt wylaczng domeng mezczyzn. Stali
na stanowisku, ze sport, to meskie zajgcie, zwlaszcza dla mezczyzn o hegemo-
nialnych cechach. Ostatecznie kobiety wziely udziat w igrzyskach olimpijskich
w 1900 roku w Paryzu. Jako pierwsze na arenie zmagan olimpijskich pojawity
sie Filleaul Brohy i Marie Ohnier, francuskie zawodniczki uprawiajace krokiet
(croquet), a pierwsza mistrzynig olimpijska zostala brytyjska tenisistka Char-
lotte Cooper.

Kolejnym niezwykle waznym elementem, ktory przyczynil sie do rozwoju
sportu, zdaniem Franciszka, byta kultura masowa'*®, a zatem prasa, radio i te-
lewizja, ktérych poczatki przypadaja na pierwsza potowe XX wieku. Dzieki

bylyby czym$ niewlasciwym, niepraktycznym, nieinteresujagcym i nieestetycznym”.
Moga uczestniczy¢ w igrzyskach jako osoby ,,nakladajace wierice na glowy zwyciez-
cow” Francuski arystokrata w tym wzgledzie powolywal si¢ na antyczna tradycje,
cho¢ w innych przypadkach nie byt juz tak konsekwentny. Mozna powiedzie¢ nawet,
ze kryl sie za tym jaki$§ rodzaj mizoginizmu, czy, jakby$my dzi§ powiedzieli, seksi-
zmu. Trzeba wiedzie¢, ze zasady okreslone w Karcie olimpijskiej zabraniaja wszelkie;j
dyskryminacji ze wzgledu na ple¢. Aktualnie wiele kontrowersji budzi sprawa udzia-
lu w igrzyskach kobiet z krajow islamskich. Na zarzuty dyskryminowania kobiet
z tych krajow poda najczesciej odpowiedz, ze nie uczestnicza one z uwagi na zasady
religii. Por. W. Liponski (2012), Emancypacja kobiet. W: Tenze, Historia sportu na tle
rozwoju kultury fizycznej, PWN, Warszawa: 684-686. Na kwesti¢ réznic i nieréwnosci
plciowych w sporcie zwracalo uwage wielu badaczy. W tym miejscu warto przywota¢
chociaz kilka prac poswieconych temu zagadnieniu. Por. M.D. Costa, S.R. Guthrie
(1994), Women and Sport: Interdisciplinary Perspectives, Human Kinetics, Champa-
ign; S. Cahn (1995), Coming on Strong: Gender and Sexuality in Twentieth-Century
Women's Sport, Harvard University Press, Harvard; S. Bandy, A. Darden (1999),
Crossing Boundaries: An International Anthology of Womens Experiences in Sport,
Human Kinetics, Champaign; J. McKay, M. A. Messner, D. Sabo (2000), Masculinities,
Gender Relations, and Sport, Sage, London; M.A. Messner (2002), Taking the Field:
Women, Men, and Sports, University of Minnesota Press, Minneapolis; T. Kay, R.
Jeanes (2008), Women, Sport and Gender Inequity. W: B. Houlihan [red.], Sport and
Society: A Student Introduction, Sage, London; Z. Mazur (2014), Wplyw feminizmu
na sport kobiet. W: Z. Dziubinski, P. Rymarczyk [red.], Kultura fizyczna a zmiana spo-
feczna, AWF/SALOS RP, Warszawa: 91-99; N. Organista (2014), Wplyw feminizmu
na stan wspélczesnego sportu. W: Z. Dziubinski, P. Rymarczyk [red.], Kultura fizyczna
a zmiana spoleczna, dz. cyt.: 101-108.

18 Z. Dziubinski (2011), Kultura masowa a sport: zwigzki i zaleznosci. W: Z. Dziubinski,
M. Lenartowicz [red.], Kultura fizyczna a kultura masowa, AWF/SALOS RP, War-
szawa: 117-131; B. Tuszynski (1997), Sport w srodkach masowego przekazu. W: Z.
Krawczyk [red.], Encyklopedia kultury polskiej XX wieku. Kultura fizyczna, sport, dz.
cyt.: 221-266.
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rozwijajacym sie $rodkom masowego przekazu, znaczace wydarzenia spor-
towe zaczely by¢ transmitowane do wielu krajow $wiata, zeby po niediugim
czasie ogarng¢ caly éwiat i dociera¢ z informacjami sportowymi do najdal-
szych zakatkéw. Sport zyskal w ten sposob charakter globalny, co oznacza,
7e zdemokratyzowal sie i stal si¢ udzialem wszystkich, bez wzgledu na miej-
sce zamieszkania, przynaleznos¢ spoteczng, kulture, system polityczny, jezyk,
kolor skory i rase. Dzieki kulturze masowe;j i Internetowi sport nalezy dzisiaj
do zjawisk globalnych. Konsumpcja sportowa ogarnia ludnos¢ calego globu,
ktéra z zapartym tchem ¢ledzi najwazniejsze wydarzenia i doswiadcza wielu
pozytywnych i wzmacniajacych emocji'*.

Papiez zwraca uwage, ze juz dzisiaj nie uznaje si¢ sportu za religi¢ czy
jakgé odmiane parareligii, a wigc jakiej$ duchowosci sportowej, opozycyjnej
wobec religii monoteistycznej (chrzedcijanstwa)'®®. Nie uwaza tez, ze sport
ma jaki$ nierozerwalny zwigzek z innymi ludzkimi dziedzinami kultury,

15 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.; Por. Z. Dziubinski, K. Jankowski, M. Lenartowicz, J.
Murrmann, P. Rymarczyk (2012), Mass Media and Professional Sport, ,,Balitic Journal
of Health and Physical Activity”, 4(4): 284-294.

160 Rzeczywiscie u tworcy nowozytnego olimpizmu sport wyzwalal pewne uczucia reli-
gijne, doswiadczenia sacrum. Uwazal on, ze uczestnictwo w tym sportowym kulcie
stanowi warto$¢, w ktérej odnajdywany jest sens sportu. Pod koniec swojego zycia
zmienil swe stanowisko wobec wielu spraw, ale wiary w religijny charakter sportu
nigdy sie nie wyrzekl. Uwazal, ze tym, co laczy starozytnos¢ ze wspolczesnoscia,
to religijne ujecie olimpizmu, wiara w olimpizm traktowany jako $wigtos¢, to prze-
szczepienie ducha starozytnosci do wspolczesnej logiki sportu. To jest wlasnie religio
athletae. P. de Coubertin (1975), Wspomnienie olimpijskie, ,Kultura Fizyczna’, 12:
354; K. Zuchora (2009), Religio athletae. W: Tenze, Nauczyciel i wartosci — z kultury
fizycznej i pedagogiki sportu, AWF/Heliodor, Warszawa: 288-290. Zbigniew Kraw-
czyk przedstawiajac egzystencjalno-fenomenologiczng koncepcje sportu, najbar-
dziej widoczna w amerykanskiej filozofii sportu, zwraca uwagg, ze w $wietle ustalen
przedstawicieli tej perspektywy badawczej, sport jest jedna z form przejawiania si¢
tworczosci i pozostaje jednoczesnie mitem, religig i sztukg. Traktujg oni sport jako
nowy mit czy nows religie, ktéra pozwala zaspokaja¢ odwieczng ludzka potrzebe by-
cia w $wiecie sacrum, a mianowicie do$wiadczania transcendencji, ucieczki od swiata
codziennego i zwyklego oraz przezy¢ emocjonalnych i irracjonalnych. Por. Z. Kraw-
czyk (1997), Egzystencjalno-fenomenologiczna interpretacja sportu. W: Tenze, Ency-
klopedia kultury polskiej XX wieku. Kultura fizyczna sport, dz. cyt.: 63; H.S. Slusher
(1967), Men, Sport and Existence, Lea & Febiger, Philadelphia.
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takimi jak rzezba, malarstwo, muzyka, teatr czy poezja'®'. Jednak sport nadal
jest zagrozony przez polityke i jest wiele prob wykorzystania go do realizacji
ideologicznych i partykularnych interesow. Ma to zwiazek z tym, ze w sporcie
ludzkie ciafo jest w centrum zainteresowania i dazy si¢ do uzyskania przez
nie swoistej perfekcji, charakterystycznej dla potrzeb okreslonej dyscypliny
czy konkurencji. W szczegdlnosci podczas wielkich wydarzen sportowych,
takich jak igrzyska olimpijskie czy mistrzostwa $wiata, prezentowane sg ciata
ludzkie, ktorych piekno ruchu czy ponadnormatywna efektywnos¢ dziatania
sa podziwiane przez globalng widowni¢'®. Pigknym z estetycznego i emo-
cjonalnego punktu widzenia prezentacjom ludzkiego ciala w rywalizacji
sportowej, a zwlaszcza jej efektom, towarzysza liczne interpretacje, ktére
do$¢ czesto wykraczajg poza aksjologiczne i spoleczne ramy samego spor-
tu. W zwiazku z tym zdarza si¢, zdaniem Franciszka, ze sport, a zwlaszcza
profesjonalny i spektatorski, jest wykorzystywany do propagandy polityczne;j,
ideologicznej i ekonomiczno-gospodarczej'®. Zatem ta wieloznacznos¢ spor-
tu z jednej strony wplywa na jego atrakcyjno$¢, natomiast z drugiej moze by¢

1er - Stanowisko Franciszka w tej kwestii jest przynajmniej dyskusyjne, bowiem wigkszos¢
badaczy zagadnienia skiania si¢ ku pogladowi, ze zwiazki sportu ze sztuka s3 liczne.
Z jednej strony sztuka czerpie ze sportu inspiracje i pewne wzory dzialania artystow,
z drugiej strony sztuka pozwala na wydobycie tego, co najbardziej cenne, pigkne, do-
bre i warto$ciowe w sporcie. Wzorem dla poprawnie utozonych relacji sportu i sztuki
moze by¢ panhelleniska kultura Olimpii, w ktorej to uczeni i artysci dokonujac eks-
pozycji swych talentow czy sztuki, dopelniali elementem intelektualnym klimat kultu
ciala i sprawnodci fizycznej. ,,Mozna wiec zaryzykowa¢ twierdzenie, pisze Bronistaw
Bilinski, bez obawy idealizacji, ze agonistyka grecka nawet wtedy, gdy poswigcala
sie wylacznie kulturze ciala, nie wylaczata z kregu igrzysk elementéw intelektual-
nych i kulturalnych i poprzez poezje, wymowe, muzyke i sztuke uswietniala igrzyska
olimpijskie stwarzajac pewng réwnowage miedzy kulturg artystyczng i intelektualng
a sferg kultury fizycznej”. Dlatego tez, jedna z najtroskliwiej pieleggnowanych idei
przez francuskiego barona, byla symbioza sportu z kultura, szczegdlnie zas z litera-
turg i sztuka. Dzieki temu zwigzkowi, sztuka i literatura bierze udziat w uswigcaniu
nowozytnych igrzysk olimpijskich. Por. B. Biliniski (1969), Agony gymniczne oraz
komponenty intelektualne i artystyczne w agonistyce starozytnej, ,Kultura Fizyczna’,
6-9; K. Zuchora (1996), Wobec pigkna. W: Tenze, Dalekie i bliskie krajobrazy sportu,
WSIiP, Warszawa: 35-49.

2 ]. Lipiec (2007), Fizycznos¢ ludzka w Swietle nauki i filozofii. W: Tenze, PoZegnanie
z Olimpig, Fall, Krakow: 23-40; Z. Krawczyk (1979), Aksjologia ciata, ,,Roczniki Na-
ukowe AWF”, XXIV: 5-21; A. Pawlucki (1996), Pedagogika wartosci ciata - jej zafoze-
nia ontologiczne i aksjologiczne. W: Tenze, Pedagogika wartosci ciata, AWF, Gdansk:
57-89.

> D. Vanysacker (2015), The Attitude of the Holy See Toward Sport During the Interwar
Period (1919-39), ,Catholic Historical Review”, 101(4): 794-808.
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wykorzystywana do pewnych interpretacyjnych naduzy¢, moze by¢ nadinter-
pretowana w stuzbie niegodziwym celom i interesom. Dzieje sie tak wéwczas,
gdy staje sie narzedziem polityki. Wymownym przykladem mogg by¢ bojkoty
igrzysk olimpijskich z powodéw politycznych, kiedy to na przyktad kraje afry-
kanskie zbojkotowaly igrzyska olimpijskie w Montrealu w 1976 roku, a kraje
$wiata zachodniego igrzyska olimpijskie w Moskwie w 1980 roku, natomiast
w ramach retorsji tzw. kraje socjalistyczne igrzyska olimpijskie w Los Ange-
les w 1984 roku. Jest oczywiscie wiele innych przyktadow wykorzystywania
sportu do realizacji celéw nie tylko politycznych, ale takze terrorystycznych,
militarnych i propagandowych'*. W zwiazku z tym niezwykle jest wazne,
aby dba¢ o sport, tj. korzysta¢ z wielkiego jego dobrodziejstwa w stuzbie jed-
nostkom i zbiorowoséciom ludzkim, a przeciwstawia¢ wszelkim probom jego
degradacji, w ktorych akceptuje si¢ praktyki niemoralne i w wielu wypadkach
nieludzkie'®.

Wedtug czesci badaczy, sport globalny jest wykorzystywany do celéw
ideologicznych, zwlaszcza wtedy, gdy przenika do niego logika spoleczenstw
zachodnich, a zwlaszcza rynkowe zasady biznesu, stawiajacego sobie za glow-
ny cel potegowanie zyskow. Dzieje si¢ tak, gdy sport stuzy jako instrument
wzmacniania istniejgcych struktur wladzy i umacnia wartosci i wzory kultu-
rowe elit'®®.

Refleksja Franciszka na temat sportu prowadzona jest takze w perspek-
tywie tego procesu, jakim jest globalizacja. W adhortacji Evangelii Gaudium
podejmuje watek zwiazany z relacja miedzy globalizacjg a lokalizmem.
Zwraca uwage, ze powinniSmy w naszych analizach uwzglednia¢ wymiar
globalny, aby unikna¢ pewnego ograniczenia i mozliwosci utracenia pew-
nych szerszych horyzontéw. Jednak musimy réwniez, jego zdaniem, spojrze¢

1t Z. Dziubinski (2015), Polityka i sport: antynomie i konwergencje. W: Z. Dziubinski,
K.W. Jankowski [red.], Kultura fizyczna a polityka, AWF/SALOS RP, Warszawa: 15-
43; M. Stoniewski (2016), Bojkot igrzysk olimpijskich jako instrument polityki migdzy-
narodowej w latach 1976-1988, Max, Warszawa; M.M. Kobierecki (2018), Dyplomacja
sportowa. Sport w dziataniach dyplomatycznych paristw i aktoréw nieparstwowych,
UL, Lodz.

> C. Hibenthal (2012), Morality and Beauty: Sport at the Service of the Human Person.
W: K. Lixey, C. Hiibenthal, D. Mieth, N. Miiller [red.], Sport and Christianity: A Sign
of the Times in the Light of Faith, The Catholic University of America Press, Washing-
ton: 61-78.

'¢¢ H. Reid (2012), Introduction to the Philosophy of Sport, Rowman & Littlefield Pub-
lishers, Lanham, Boulder, New York, Toronto, Plymouth: 180-185; J. Lipiec (2019),
Wiladza: 2rodta, cele, zgdze, Fall, Krakéw.
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na miejscowych, ktorzy s3 przywiazani do lokalnej ziemi's’. W tej perspekty-
wie nie powinni$my w sposob jednoznaczny dokonywac oceny aksjologicznej
i mowic, ze to, co globalne, to lepsze lub odwrotnie, ze lepsze to, co lokalne. Te
dwie rzeczywisto$ci s faktem, a naszym zadaniem jest znalezienie plaszczy-
zny porozumienia miedzy nimi. Nasza rzeczywisto$c jest swoistg przestrzenia
obecnosci tego, co globalne i tego, co lokalne. Przy czym s3 one w pewnym
sensie zbiezne ze soba, ale jednoczes$nie kazda z nich zachowuje swa auto-
nomie. Dzialalno$¢ duszpasterska winna uwzglednia¢ wszystko, co najlepsze
w perspektywie globalnej, ale takze w perspektywie lokalne;j'®.

W sporcie i globalnych imprezach sportowych, takich jak igrzyska olim-
pijskie czy mistrzostwa $wiata, problem $cierania si¢ tego, co globalne z tym,
co lokalne, zdaniem Franciszka, wystepuje w sposéb bardzo wyrazisty. Jesli
w globalnych eventach organizowanych w najbardziej cywilizowanych cen-
trach $wiata uczestnicza reprezentanci spolecznosci lokalnych, czesto dos¢
mocno oddalonych od giéwnego nurtu rozwoju ekonomicznego i gospodar-
czego $wiata, to ma miejsce autentyczne spotkanie tego, co globalne, z tym,
co lokalne. Reprezentanci spotecznosci lokalnych nasycaja si¢ zglobalizowa-
nymi warto$ciami i normami charakterystycznymi dla organizatora przed-
siewziecia, natomiast przedstawiciele spolecznosci lokalnych i peryferyjnych
wnosza do $wiata sportowego swoja kulture, swdj sposob bycia, charaktery-
styczne wzory zachowan, swa duchowos¢ i oryginalny sposéb widzenia $wia-
ta, ale tez oryginalny sposdb budowania interakcji migdzyludzkich'®

197§, Kowalczyk (2010), Kondycja sportu w kontekscie procesu globalizacji. W: Z. Dziu-
binski, P. Rymarczyk [red.], Kultura fizyczna a globalizacja, AWF/SALOS RP, War-
szawa: 25-29; J. Lipiec (2010), Globalizacja i sport. W: Z. Dziubinski, P. Rymarczyk
[red.], Kultura fizyczna a globalizacja, dz. cyt.: 19-24. Przy okazji analizy zjawiska
lokalizmu warto podkresli¢ w tym zakresie dorobek niemieckiego socjologa Ferdy-
nanda Tonniesa, ktorego ksigzka Gemeinschaft i Gesellschaft jest jedng z najbardziej
znaczacych pozycji w dziejach socjologii. F. Tonnies (2019), Gemeinschaft und Ge-
sellschaft, De Gruyter, Berlin/Boston; J. Szacki (2002), Historia mysli socjologicznej,
PWN, Warszawa: 440.

Franciszek (2013), Adhortacja apostolska Evangelii gaudium, Rzym: 234 i 236, https://
opoka.org.pl/ biblioteka/W/WP/franciszek_i/adhortacje/evangelii_24112013.htm]
(25.04.2020).

' Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the

human person (2018), dz. cyt.
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3.2. Rozumienie sportu i jego podstawowe cechy

Przedstawiciele nauk humanistycznych i spolecznych zajmujgcy sie spor-
tem, zdaniem Franciszka, starajg si¢ dokona¢ charakterystyki sportu. Nie
jest to zadanie latwe, bowiem sport, podobnie jak inne abstrakcyjne pojecia,
nie poddaje si¢ prostemu i tatwemu zdefiniowaniu'”. Dzisiaj raczej mozemy
moéwi¢ o definicjach sportu, a zatem o ich wielo$ci, przy czym kazda z nich
charakteryzuje interesujgce nas pojecie sportu w specyficzny dla siebie spo-
s6b, w zaleznoéci od przyjetej perspektywy dyscyplinarnej (z pozyciji filozofi,
teologii, pedagogiki, psychologii, socjologii, ekonomii itp.), teoretycznej czy
metodologicznej. Dodatkowo wszelkie préby zdefiniowania sportu utrudnia
takze fakt, ze sport ewoluuje i podlega historycznym zmianom'”'. To, co kie-
dy$ uwazano za sport, dzisiaj tym sportem nie jest, ale takze to, co dzisiaj uwa-
zamy za sport, nie bedzie sportem w przysziosci. Tak wiec nigdy nie bedzie

170 Badacze zagadnienia rzeczywiscie podkreslajg zlozony charakter sportu rozpatrywane-
go w perspektywie spolecznej. Czynili to przede wszystkim historycy, ktérzy dostrze-
gali liczne zwigzki sportu ze zdrowiem, higiena, sprawnoscig fizyczna, czy tez edukacja
mlodego pokolenia. Zwracali uwagg na jego pokrewienstwo z mitami, religia, sztuka,
polityka, rozrywka, gra czy tez zabaws, ale rownoczesnie z praca czlowieka. Por. R.
Wroczynski (2003), Powszechne dzieje wychowania fizycznego i sportu, BK, Wroclaw;
W. Liponski (1974), Sport - literatura -sztuka, dz. cyt. Podobnego zdania byli tacy so-
cjologowie jak Georg Simmel, Max Weber, Thorstein Veblen, William Sumner i inni.
Florian Znaniecki stal na stanowisku, ze czynnosci sportowe maja swoja geneze w pra-
cy lub tez, ze stang si¢ praca w przyszlosci. Moze tez byc¢ tak, ze te same czynnosci przez
niektérych wykonywane sg jako praca, a przez innych jako czynnosci sportowe. Por. E.
Znaniecki (1973), Socjologia wychowania, t. 2, PWN, Warszawa: 348-352. Socjologo-
wie dazac do zdefiniowania sportu, jego swoistosci poszukujg w sferze zabawy, bowiem
uwazajg, ze sport to nieprodukcyjne zachowania ruchowe, ktdre charakteryzuja si¢
wspolzawodnictwem i dazeniem do uzyskania najlepszego mierzalnego wyniku. Por.
J. Huizinga (1967), Homo ludens. Zabawa jako Zrédto kultury, dz. cyt.: 15-25; T. Veblen
(1971), Teoria klasy prézniaczej, PWN, Warszawa: 225-233; ].W. Loy, B.D. McPherson,
G. Kenyon (1978), Sport and Social Systems. A Guide to the Analysis, Problems and
Literature, Addison Wesley Publishing Company, London.

17t Sport nie jest jaka$ wyspa, na ktérej obowigzujg specyficzne normy i zasady, ale jest
elementem spoleczenstwa i jego kultury. Z tego tez powodu wszystkim zmianom
i przeobrazeniom jakie sg charakterystyczne dla spoleczenstwa i kultury podlega
takze sport. Teorie zmiany spotecznej (ewolucjonistyczna, cykli spotecznych, ma-
terializmu historycznego Marksa czy podmiotowosci i stawania si¢ spoleczenstwa)
z powodzeniem mozna wykorzystywaé do §ledzenia zachodzacych zmian na gruncie
sportu. Por. Z. Dziubinski (2014), Zmiana spoleczna jako faktor zmiany w sporcie.
W: Z. Dziubinski, P. Rymarczyk [red.], Kultura fizyczna a zmiana spoteczna, dz. cyt:
27-49.
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ostatecznej, uniwersalnej i ponadhistorycznej definicji sportu. Nie oznacza
to jednak, zdaniem Franciszka, ze nie mozna dzisiaj dokona¢ préby charakte-
rystyki sportu i cho¢by wymieni¢ niektérych fundamentalnych jego cech!”.

Po pierwsze, sport najczeéciej kojarzy si¢ nam z aktywnoscig ludzkiego
ciata. Jednak zdajemy sobie sprawg z tego, ze s3 sporty, ktore w bardzo ogra-
niczonym zakresie angazuja ludzkie cialo, a jego sprawno$¢ ruchowa nie od-
grywa znaczacej roli. Niezaleznie od tego, sport kojarzony jest z jednostkami
i zespotami ludzi, ktérzy koncentrujg swa uwage na ¢wiczeniu ciata, z my-
$la o osiagnieciu perfekcjonizmu cielesnego, a w konsekwencji sportowego
mistrzostwa'”.

Po drugie, sport jest dzialalnodcig ludyczna, co oznacza, ze jest ukierun-

kowany na zabawe¢'”. Nie pelni w tym przypadku narzedzia osiggania innych

72 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

'3 Rzeczywiscie jedng z charakterystycznych cech sportu jest dazenie do osiggniecia
perfekcjonizmu cielesnego, tj. takie uformowanie ciala, usprawnienie i uposazenie
go, aby w rywalizacji ,,z innymi cialami”, okazalo sie najzgrabniejsze, najlepiej rozwi-
niete i pozwalajace wykazac nad innymi swa réznie rozumiang wyzszos¢. Caty proces
szkolenia sportowego polega na stosowaniu rdznych bodzcow w stosunku do ciata,
czesto bardzo radykalnych i trwajacych przez dlugie lata, aby w konsekwencji do-
prowadzi¢ je do doskonatosci, perfekcjonizmu wyrazajacego si¢ w mozliwosciach
ciala do uzyskiwania najlepszych rezultatéw. Andrzej Pawlucki w swej metafizyce
wartosci ciala zwraca uwage, ze koncentrowanie uwagi w sporcie na wylacznym do-
skonaleniu ciala, bez lokowania tego procesu w szerszym horyzoncie wartosci, jest
swego rodzaju niedorzecznoscia. Pisze on: , Kiedy cialo staje si¢ wartoscia dla siebie
na wylacznosé, czlowiek zaprzecza sobie godnosciowo, przestaje by¢ osoba. Prze-
kresla siebie jako podmiot istniejagcy w aktach spotecznych ku osobie drugiego, jako
osoba dla osoby”. Zatem sam trening ciala w sporcie zastuguje na uznanie, ale ten tre-
ning i koncentracja na doskonaleniu ciala winny by¢ osadzone w szerszym kontek-
Scie aksjologicznym i podporzagdkowane wartosciom wyzszym. A. Pawtucki (2013),
Metafizyka wartosci ciata. W: Tenze, Nauki o kulturze fizycznej, AWF, Wroctaw.
Trzeba dopowiedziel, ze wigkszoé¢ przedstawicieli nauk humanistycznych i spotecz-
nych zajmujacych sie sportem jest zgodna, ze sport nie tylko jest ukierunkowany
na zabawe, ale takze genetycznie jest $cisle z nig zwigzany. Oznacza to, ze wywodzi si¢
z zabawy, ktdra pojawila sie najpierw w srodowiskach arystokratycznych, klasie proz-
niaczej, jako sposob zabicia czasu, aby nastepnie, po wprowadzeniu do niej przepiséw
i elementow rywalizacyjnych, przybra¢ forme gry, ktora przeksztalcita si¢ nastgpnie
w sport, w dzisiejszym tego stowa znaczeniu. Warto tez doda¢, ze zabawa odgrywa
kluczowa role w zyciu kazdego cztowieka. Sprzyja rozwojowi osobowosci, stawaniu
sie czlowieka czlowiekiem, a takze nabywaniu umiejetnosci wspotdzialania, innymi
stowy, socjalizacji, tj. reprodukowania w dzieciach i mlodziezy zycia spolecznego
i kultury. Por. B. Sutkowski (1984), Zabawa. Studium socjologiczne, PWN, Warszawa;
R. Caillois (1973), Zywiot i fad, PWN, Warszawa.
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wartoséci, celéw zewnetrznych, ale jest celem samym w sobie. Mowimy wtedy,
ze sport jest wartoécig autoteliczna, tj. uczestnictwo w nim nie jest sposobem
osiagniecia pozasportowych wartosci, ale uzyskania osobistej satysfakgji,
przezycia czego$ wyjatkowego, ekspresji osobowosci, wyrazenia si¢ w ru-
chu, poprawienia swoich indywidualnych osiagni¢c lub tez wspdlne granie
dla radosci i mitych przezy¢. Oczywiscie, wspolczesny sport, szczegolnie ten
wyczynowy, profesjonalny i spektatorski, stuzy rowniez realizacji zewngtrz-
nych celéw, na przyktad, aby zdoby¢ uznanie blizszego i dalszego otoczenia
spolecznego, zyskac stawe, pokaza¢ wyzszo$¢ jednego systemu politycznego
nad drugim lub po prostu zarobi¢ pienigdze'”. Jesli jednak cele zewnetrzne
dominujg i marginalizujg cele wewnetrzne, to w takim przypadku nie ma juz
mowy o zabawie, ale mamy do czynienia po prostu z pracg. Jednak nalezy tutaj

175 Podjeta przez papieza problematyka autotelicznego i instrumentalnego charakteru
sportu jest dos¢ dobrze opisana w literaturze przedmiotu. Toczy si¢ oczywiscie dys-
kurs na ten temat. Zdaje si¢ obecnie dominowa¢ poglad, ze autoteliczne przejawy
sportu, charakterystyczne dla sportu arystokratycznego, sportu mlodziezowego
i uprawianego przez grupy rowiesnicze, nastawione na doswiadczenie radosci ruchuy,
wysitku fizycznego, relaksu, odprezenia, wzbogacenia wlasnej osobowosci przez kre-
acje estetycznych i hedonistycznych wartosci, tracg na znaczeniu na rzecz powiek-
szajgcej sie zinstytucjonalizowanej sfery sportu obrastajacej w nowe znaczenia i nowe
funkcje. Proces powiekszania si¢ instrumentalnego znaczenia sportu przejawia sie
juz w sporcie szkolnym, kiedy z jednej strony stuzy realizacji zadan zwigzanych
z edukacjg fizyczna (wychowaniem i ksztalceniem) dzieci i mlodziezy, natomiast
z drugiej stuzy zaspokajaniu ambicji szkét w zdobywaniu przez ich reprezentantow
dyploméw, medali i pucharéw. Podobna sytuacja wystepuje takze tam, gdzie aktyw-
no$¢ sportowa podporzadkowana jest realizacji celow rekreacyjnych, zdrowotnych,
wypoczynkowych, rozrywkowych czy widowiskowych. Z pelng ostrosciag omawiana
sytuacja wystgpuje w sporcie widowiskowo-wyczynowym, w ktorym jest on srod-
kiem realizacji wartosci prestizowych, komercyjnych, propagandowo-politycznych
i kompensacyjnych. Natomiast sport profesjonalny, zawodowy ze swej natury jest
ukierunkowany na zaspokajanie potrzeb kultury masowej. Por. Z. Krawczyk (1997),
Sport. W: Tenze, Encyklopedia kultury polskiej XX wieku. Kultura fizyczna, sport,
dz. cyt.: 62. Przedstawiona teza o zmniejszaniu si¢ znaczenia sportu autotelicznego,
nastawionego na realizacje wartosci osobowych, estetycznych i hedonistycznych,
jest co najmniej dyskusyjna w $wietle najnowszych ustalen badawczych, zwlaszcza
w odniesieniu do spoleczenistwa polskiego. Por. M. Lenartowicz, Z. Dziubinski, K.-W.
Jankowski (2017), Aktywni Polacy: dwie dekady uczestnictwa w sporcie i rekreacji
ruchowej, ,Kultura i Spoleczenstwo”, 61 (2): 195-210; Z. Dziubinski (2014), Sport
powszechny - renesans uczestnictwa Polakéw, ,Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne’,
8 (541): 4-10; Z. Dziubinski (2014), Wplyw czynnikow spoleczno-demograficznych
na renesans uczestnictwa Polakéw w sporcie. W: K. Zuchora [red.], Polska mysl olim-
pijska, PKOI/PAOI, Warszawa: 325-336.
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dopowiedzie¢, ze wystepy profesjonalnych sportowcéw nastawione i ukie-
runkowane s3 w taki sposdb, aby liczne rzesze odbiorcéw mogty realizowa¢é
swe ludyczne potrzeby i oczekiwania'”e.

Po trzecie, uprawianie sportu wigze si¢ z respektowaniem pewnych regut
i zasad. W zwigzku z tym, cele dzialalnosci sportowej nie moga by¢ realizo-
wane przy uzyciu wszystkich mozliwych srodkéw, ale musza by¢ one zgodne
z obowigzujacymi zasadami i regutami rywalizacji. Zazwyczaj takie reguly
majg za zadanie precyzyjnie okresli¢, w jaki sposéb i przy uzyciu jakich $rod-
kow okreslony cel mozna osiggna¢. Na przyklad w zawodach ptywackich za-
wodnicy nie moga pokona¢ dystansu stu metréw z wykorzystaniem fodzi mo-
torowej lub biegngc wzdluz basenu, ale musza plyna¢ w wodzie okre$lonym
stylem (dowolnym, klasycznym, grzbietowym, motylkowym) bez jakiegokol-
wiek pomocniczego sprzetu (np. ptetw czy lopatek na dlonie). Oczywiscie
reguly mogg mie¢ roing sile obowiazywania. Amator sportu czy uczestnik
sportu powszechnego moze ustali¢ sobie zasadg, ze bedzie biegal okreslony
dystans w okreslonym tempie trzy razy w tygodniu. Natomiast rywalizacja
sportowa prowadzona na najwyzszym poziomie, zwykle przez sportowcow
profesjonalnych, jest regulowana w spos6b zdecydowanie bardziej precyzyjny
przez roznorodne regulaminy i przepisy gry, na strazy ktérych stoi zwykle
zespol arbitrow posiadajacych najwyzsze kompetencje, ktérzy majg do swej
dyspozycji wyspecjalizowany sprzet elektroniczny, pomagajacy im w podej-
mowaniu wlasciwych decyzji. Zatem reguly i zasady gry stanowig fundament
sportu, a bez nich traci on swoj podstawowy sens'”’” Uwazany i ceniony jest

76 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

Sport tylko wowczas ma sens, kiedy jest oparty na czytelnych oraz jasnych nor-
mach i zasadach. Z jednej strony wynikajg one z uniwersalnych wartosci, obecnych
we wszystkich spoteczenstwach i kulturach, z drugiej natomiast z obowigzujacych
przepisOw prawa powszechnego, ale takze prawa charakterystycznego dla sportu.
W samym sporcie obowiazujg przepisy charakterystyczne dla calego sportu, przepi-
sy poszczegolnych federacji sportowych, przepisy dotyczace okreslonych wydarzen
sportowych, ale takze przepisy i regulaminy dotyczace réznorodnych odmian spor-
tu (sport wyznaniowy, akademicki, 0séb z niepelnosprawnosciami itp.), dyscyplin
czy konkurencji sportowych. Przyktadowo Karta olimpijska okresla dos¢ precyzyj-
nie prawa do rownego udziatlu w igrzyskach. Zabrania stosowania dyskryminacji
ze wzgledu na kolor skéry, narodowos¢, wyznawang religie, prezentowany swiato-
poglad czy preferencje polityczne, ale takze ple¢ czy inne cechy, ktére maja charakter
dziedziczony lub nabyty. Precyzyjnie reguluje sprawy zdrowia zawodnikow, stosowa-
nia niedozwolonych srodkow i kwestie dotyczace badania plci. Okresla takze sprawy
kwalifikacji zawodnikéw i sposobu ich zglaszania. Przykladowo artykut 45 okresla,
jakie warunki musi spetni¢ zawodnik uczestniczacy w igrzyskach. Nalezg do nich:
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tylko taki sportowy sukces, ktory zostat osiagnigty z poszanowaniem obowia-
zujgcych norm i regul'”.

Czwartg charakterystyczna cecha sportu jest jego rywalizacyjny charak-
ter. Musimy sprzeciwi¢ sie¢ do§¢ powszechnemu przekonaniu, Ze element ry-
walizacyjny zawarty jest wylagcznie w sporcie wyczynowym, profesjonalnym
czy spektatorskim. Trzeba jasno sobie powiedzie¢, ze jest on obecny takie
w sporcie amatorskim, powszechnym, dla wszystkich i rekreacyjnym, sporcie
dla zdrowia, przyjemnosci, rozrywki i zabawy. Co prawda taki sportowiec
amator nie bierze udzialu w zawodach transmitowanych za pomoca kultury
masowej do spolecznosci globalnej calego $wiata, ale bierze on udziat w ry-
walizacji, cho¢ czesto jest to zmaganie si¢ tylko i az z samym soba. Nie bije
rekordéw majacych charakter obiektywny, ale ustanawia rekordy poprawiajac
swoje indywidualne wyniki. Czgsto realizuje swe sportowe plany w sposéb
nie mniej sumienny niz wyczynowiec i dazy w sposob nie mniej konse-
kwentny do swojej subiektywnie rozumianej doskonatosdci sportowej. Dazy
do poprawienia swojego rekordu w biegu dtugodystansowym, przejechania
na rowerze w okre$lonym czasie wyznaczonego dystansu, poprawienia swej
sylwetki na sitowni czy zdobycia okreslonego szczytu gorskiego. Zatem mo-
zemy powiedzie¢, ze charakterystyczng cecha wszystkich odmian i rodzajow

1) przestrzeganie zasad fair play, przepiséw obowigzujacych w danej dyscyplinie
sportu oraz niestosowanie przemocy, 2) niestosowanie substancji i innych $rodkow
zakazanych przez MKOI jak i migdzynarodowe federacje sportowe, 3) stosowanie
si¢ do zasad olimpijskiego kodeksu medycznego, 4) niewykorzystywanie swojego
wizerunku do dzialan komercyjnych i reklamowych w trakcie trwania igrzysk, 5)
nieoczekiwanie zaplaty za udzial w igrzyskach. Zob. Karta olimpijska (2019), In-
ternational Olympic Committee, Lausanne/Switzerland, https://www.olimpijski.pl/
filesyDownload/1_ok_pl_olympic_charter_en-september2013.pdf (26.04.2020); M.
Leciak [red.] (2018), Prawo sportowe, C.H. Beck, Warszawa.

Sport bowiem jest szkota wewnetrznej doskonalosci cztowieka, ,,symbolizowanej
przez arete, bedacej wiericem cnot, ktéry ludzi doskonatych czyni ludZmi nie$mier-
telnymi, znosi granice mi¢dzy niebem a ziemig, wolnoscig i koniecznoscig, Zyciem
i $miercig” Sport jest swoistym rodzajem humanizmu, ktérego istotg, oprocz wielu
innych, jest doznawanie uczu¢ heroicznych. Przestrzeganie regul i norm w sporcie
stanowi jego fundament. Doskonale wyrazit to wloski, renesansowy filozof i teo-
log, dominikanin Giordano Bruno, ktéry moéwil, ze lepsza jest godna i heroiczna
smier¢ niz niegodny i brzydki triumf. G. Bruno (1985), De gli eroici furori. W: Tenze,
Dialoghi italiani, Giovanni Aquileccha, Firenze; K. Zuchora (1996), Dalekie i bliskie
krajobrazy sportu, dz. cyt.: 182.
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sportu jest rywalizacja, cho¢ warto tez wiedziec, ze w zaleznosci od rodzaju
sportu, przybiera ona rézny charakter'”.

Pigta charakterystyczng cechg sportu jest przestrzeganie zasady dotycza-
cej rownosci szans'®. Cecha ta jest $cisle powigzana z wczesniej wymieniony-
mi. Sport w rzeczywistosci jest swego rodzaju konkursem i rywalizacjg, ktéra
winna przebiegac z zachowaniem réwnosci szans i zgodnie z obowigzujacymi
w sporcie, a takze poszczegdlnych dyscyplinach, przepisami i regulaminami.
Nie ma wigkszego sensu rywalizacja indywidualna (zawodnikéw) czy zbio-
rowa (druzyn) jesli nie jest respektowana zasada rownych szans, jesli zawod-
nicy czy tez druzyny podejmuja rywalizacj¢ nieréwna, przy zdecydowanej
przewadze jednej ze stron. Dlatego tez zawody sportowe sg tak organizowane
i prowadzone, aby t¢ rowno$¢ szans zagwarantowac. Po to w sporcie dokonuje
sie klasyfikacji sportowcow ze wzgledu na ple¢, wiek, wage, poziom zaawan-
sowania sportowego (klasy rozgrywkowe), stopnie niepelnosprawnosci, upo-
sledzenia umystowego itp.'®'.

79 Agon, rywalizacja, walka, konkurowanie, zmaganie sie, to charakterystyczne cechy
sportu. Tym, co rézni walke na polu bitwy od rywalizacji w sporcie, to przede wszyst-
kim fakt, ze walka na polu bitwy toczona jest na $mier¢ i zycie, natomiast rywalizacja
w sporcie toczona jest wedlug umownych i akceptowanych przez rywali regul, ktére
zapewniajg bezpieczenstwo obu stronom. Zwyciestwo w sporcie nie polega na ani-
hilacji i unicestwieniu rywala, na jego ponizeniu i odebraniu godnosci, ale jedynie
na ukazaniu swego mistrzostwa, swej zdolnosci w doskonaleniu siebie, mozliwosci
przekraczania granic perfekcjonizmu. Bowiem sport glosi pochwale sily ujarzmio-
nej, jest rzecznikiem ladu, ale takze arena, na ktérej dokonuje si¢ zwyciezanie samego
siebie. Sport tworzy wspdlny $wiat wartosci, zachowuje przy tym najwyzszy szacu-
nek dla godnosci uczestniczacych stron, akcentuje bardziej uczestnictwo i zdolnos¢
do wspotdziatania niz zwyciestwo, a w rywalizacji podkresla znaczenie pracy nad
sobg, przezwyciezania swoich stabosci i konsekwencje w doskonaleniu swojego po-
tencjatu fizycznego i moralnego. P. Coubertin (1994), Przeméwienia. Pisma rozne
i listy, dz. cyt.: 34; Por. ]. Lipiec (2014), Sympozjon olimpijski, Fall, Krakow.

Sport jest chyba jedng z niewielu dziedzin zycia, w ktorej zasada rownych szans nalezy
do naczelnych wartosci. Stanowi ona pewng skladowg etyki gentlemenskiej i zasady
walki godziwej. Weszla ona do kanonu fair play, ktora stoi na strazy przestrzegania
przez sportowcéw nastepujacych norm: 1) bezinteresownego poszanowania regul
gry, 2) szacunku dla przeciwnika, 3) zachowania réwnych szans w walce, 4) niewyko-
rzystywania przewagi losowej, 5) rezygnacji z praktycznych korzysci zwyciestwa i 6)
minimalizacji cierpien przeciwnika. Por. A. Przyluska-Fiszer, B. Misiuna (1993), Etycz-
ne aspekty sportu, AWF, Warszawa: 102-118; Z. Krawczyk (2000), Naczelne wartosci
sportu. W: Tenze, Sport w zmieniajgcym sig spoleczeristwie, AWF, Warszawa: 43-67
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Dokonujac podsumowania charakterystyki sportu poprzez pryzmat wy-
mienionych cech, mozemy pokusic si¢ o probe jego zdefiniowania. Zatem sport
stanowi specyficzny rodzaj cielesnej aktywnosci jednostkowych i zbiorowych
aktorow, ktorzy zgodnie z obowigzujacymi zasadami gry, przy zachowaniu
rownych szans, uczestnicza w ludycznych wystepach, podejmujgc rywalizacje
z innymi lub ich wystepy sa poréwnywane z innymi. Nalezy jednak zaznaczy,
ze przedstawiona definicja nie jest kompletna, bowiem nie uwzglednia wielu
cech i aspektéw, ktére w wiekszym lub mniejszym stopniu stanowig atrybuty
aktywnosci sportowej'®. Niemniej jednak, tak sformulowana definicja moze
by¢ wystarczajgca i przydatna do dalszych analiz i realizacji naszych celow.

Uzupelnieniem przedstawionej charakterystyki sportu moze by¢ definicja
zaproponowana przed laty przez Macieja Demela i Alicj¢ Sktad, ktérzy uwa-
7aj3, ze jest to ,,dziatalno$¢ uprawiana systematycznie, wedtug pewnych regut,
odznaczajaca sie silnym pierwiastkiem wspolzawodnictwa oraz tendencjs
do osiggania coraz lepszych wynikéw, majaca na celu manifestacj¢ sprawno-
$ci ruchowej” ,,Podstawe klasyfikacji sportu stanowi rodzaj walki sportowe;:
z przeciwnikiem, przestrzenia, czasem lub o punkty, np. w grach” ,Sport
kwalifikowany - najbardziej reprezentatywna postac tego zjawiska - to wia-
$nie dazenie do maksymalnych wynikéw we wspolzawodnictwie, ktdrego
ttem jest ambicja popisu, wyrdznienia sie¢, proba sil, wykazanie si¢ przewaga
nad innymi. (...) Sport ten zwiazany jest Sci$le z widowiskiem publicznym,
zaspokaja potrzeby spektatorskie milionéw kibicéw, ktérzy identyfikuja si¢
z bohaterami stadionu”. Zaspokojenie oczekiwan widowni, ktora dostarcza
organizatorom $rodkéw finansowych, prowadzi do dzialan na rzecz uatrak-
cyjnienia imprez sportowych poprzez udzial w nich najwybitniejszych spor-

towcow, ktorzy przekraczajg granice i ustanawiaja nowe rekordy'®.

'*2 Podobne stanowisko prezentuje historyk sportu Allen Guttmann. Najpierw dokonu-
je on ogdlnej charakterystyki gry, a nastepnie podkresla, ze sport jest gra precyzyjnie
zaplanowang oraz zorganizowang i polega najcze$ciej na fizycznej rywalizacji pod-
czas zawoddéw. Zob. A. Guttmann (1988), A Whole New Ball Game: An Interpretation
of American Sports, Chapel Hill, London.

Przedstawione charakterystyki sportu uwzgledniajg najistotniejsze cechy sportu, ktore
mozna uporzadkowac w nastepujacy sposob: 1) niezaleznos¢ bezposrednich motywow
od fundamentalnych potrzeb zyciowych, 2) pozytywne emocje towarzyszace dziataniom
sportowym, 3) brak materialnego efektu dzialalnosci sportowej (nie dotyczy to sportu
profesjonalnego, zawodowego), 4) ruchowy charakter dziatania z dyscyplinarnym ukie-
runkowaniem, 5) systematyczno$¢ w dziataniach na rzecz osiggniecia maksymalnego
wyniku, 6) wyrazna obecno$¢ wspotzawodnictwa, jako motywu doskonalenia, 7) stoso-
wanie si¢ do obowigzujacych przepisow i zasad odno$nie warunkow, sprzetu i form ru-
chowych, a takze zasad prowadzenia rywalizacji. Por. M. Demel, A. Sklad (1970), Teoria
wychowania fizycznego, PWN, Warszawa: 18; W. Humen, W. Golebiewski (1967), Sport.
W: Wielka Encyklopedia Powszechna PWN, t. 10, PWN, Warszawa.
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Dokonujac charakterystyki sportu, zdaniem Franciszka, nalezy jeszcze
dopowiedzie¢, ze sport to cos wigcej niz sama rywalizacyjna aktywnosé
cztowieka. To nie tylko dziatalno$¢ pojedynczych czy zbiorowych aktoréw,
oderwana od kontekstu spotecznego i kulturowego. Sport to aktywnos¢,
ktéra ma réowniez reperkusje zewnetrzne, co oznacza, Ze jest obserwowana,
oceniana i interpretowana w kategoriach semiotycznych i symbolicznych'®,
Charakterystycznga cechg sportu spektatorskiego jest to, ze uczestnicza w nim
liczne rzesze kibicéw czy zwyklych obserwatorow, ktorzy sledzac przebieg wi-
dowiska dokonujg jego oceny na rézne sposoby, ale takze czesto doswiadczajg
roznych stanéw emocjonalnych, sg zadowoleni lub zmartwieni, sa spokoj-
ni lub denerwujg si¢, wyrazaja swojg aprobate i uznanie dla wystepujacych
zawodnikow lub dezaprobate i oburzenie. Zatem ludzkie cialo w ruchu, za-
wodnicy rywalizujacy ze sobg podlegaja nieustannej, réznorodnej i wielowy-
miarowej interpretacji. Gra prowadzona zgodnie z obowiazujgcymi regutami,
w ktorej uczestnicza czesto wielkie rzesze ludzi moze by¢é w pewnym sensie
rozumiana jako swoista narracja, ktdra jest opowiescig na temat zmagania
sie i rywalizacji pomi¢dzy jednostkami lub zbiorowosciami o symboliczng
nagrodeg, ktorej znaczenie znajduje swe uzasadnienie w kontekscie spoteczen-
stwa i jego kultury. Zgodnie ze szczegétowymi regutami gry, strony dazac
do osiagnigcia sukcesu w postaci zwyciestwa, niezaleznie od ich subiektyw-
nych motywacji, przedstawiajg estetyczne i artystyczne walory, a wiec warto-
$ci, ktére sg zrozumiale dla wszystkich i interpretowane wedlug osobistych
i spoleczno-kulturowych kryteriow. W semiotycznej interpretacji sportu
wystepuje podobna sytuacja jak w przypadku dziet sztuki czy przedstawien
artystycznych. Przekaz symboliczny nie zawiera w sobie jednoznacznych
i skodyfikowanych tresci, ale otwarty jest na réznorodne, a nawet antyno-
miczne doznania i interpretacje'®.

Idac tokiem myslenia Franciszka, rozwinmy podjety przez niego watek
dotyczacy semiotycznej i symbolicznej interpretacji sportu. Na poczatku na-
lezy stwierdzié, ze nurt ten w literaturze $wiatowej nabiera znaczenia i coraz

' Zastanawiajgc sie nad warstwg znaczeniowg sportu nasza uwaga przede wszystkim

kieruje si¢ w strone natury mitu. Wiaze sie to przede wszystkim z osadzeniem per-
fekcjonistycznych wartosci sportu w archetypicznych, paradygmatycznych wyobra-
zeniach, ale takze z tworzeniem idealnego wzorca czlowieka i spoleczenstwa oraz
realnym ich sprawdzaniem w praktyce sportowej. Prawdziwym wzorcem mitu,
wedlug Cassirera, nie jest przyroda, a spoleczenstwo. Zatem wszystkie kluczowe mo-
tywy mitu stanowig spoleczne projekcje zycia cztowieka. Por. E. Cassirer (2019), Esej
o cztowieku. Wistep do filozofii kultury, Aletheia, Warszawa: 171; Z. Krawczyk (2002),
Sport. W: Encyklopedia socjologii, t. 4, Oficyna Naukowa, Warszawa: 112-114.

' Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.
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wiegksze grono badaczy spotecznych eksponuje omawiane aspekty sportu.
Warto w tym miejscu wymieni¢ nazwiska choc¢by kilku badaczy, ktorzy od-
grywaja wazng role w tym dyskursie naukowym, a mianowicie chodzi o Ka-
levi Heinila, Glintera Liischena, Andrzeja Tyszke czy Zbigniewa Krawczyka.
Z dotychczasowych analiz wynika, ze wéréd semiotycznie zorientowanych
badaczy kultury nie ma zgodnosci co do zakresu zjawisk znaczacych. Jednak
wiekszo$¢ przyjmuje, w przeciwienstwie do Umberto Eco, ktéry stal na stano-
wisku, ze wszystko jest znakiem, ze sg zjawiska kulturowe, ktore sg wylacznie
znakami, te, ktore moga, ale nie muszg by¢ znakami i te, ktore nie s i nie
mogg by¢ znakami. Zdaniem Krawczyka, w sporcie mozna wyodrebni¢ trzy
rodzaje kodu kulturowego. Pierwszy dotyczy sytuacji czysto sportowych
i obejmuje konwencjonalny system zasad i regul okreslajacych sens sportowe;
rywalizacji. Drugi dotyczy tych samych sytuacji czysto sportowych, ale inter-
pretowanych przez pryzmat warto$ci antropologicznych, uniwersalnych i po-
zasportowych. W tym znaczeniu rywalizacja sportowa jest jednym wielkim
symbolem, przenosnig i metafora, odczytywang w kategoriach odwiecznych
ludzkich wartosci, pragnien, dazen, tesknot i nadziei. W sposob szczegolny
bedga tu interpretowane wartosci sity i stabosci, zwyciestwa i porazki, sukcesu
i przegranej, radosci i smutku, ale takze mozliwosci doskonalenia i ogranicze-
nia spowodowane dzialaniem sil obiektywnych badz subiektywnych. Trzeci
dotyczy interpretacji sportu poprzez przypisanie mu warto$ci zewnetrznych,
nie wynikajacych z samej jego natury;, ile raczej z potrzeb spotecznych, zwig-
zanych z nieodparta checig jego dowarto$ciowania, nobilitacji i nadania mu
wiekszego znaczenia. Chodzi tutaj o przypisanie mu takich idei, jak pokdj,
braterstwo, przyjazn, solidarnosc¢, koegzystencja, wspolpraca, szacunek, wza-
jemne zrozumienie itp. Przypisanie do sportu tych idei nadaje mu wigksza
role i znaczenie we wspolczesnym $wiecie!®,

Franciszek podsumowujac refleksje na temat sportu stwierdza, Ze jest on
z jednej strony swoistym fragmentem rzeczywistosci, pewnym fragmentem
Swiata przypominajgcym sztuke, ktdra, jak sport, nie ma zadnych zewnetrz-
nych, istotowych celéw. Z drugiej jednak strony, ten wyodrebniony $wiat
ma takze swa zewnetrzng strone, bowiem jawi sie obserwatorom w formie
bardzo ekspresyjnej opowiesci, ktéra jednak nie ma okreélonej tresci, dzigki

" U. Eco (1968), La struttura assente. Introduzione alla ricerca semiologica, Bompiani,

Milano; Z. Krawczyk (1997), Semiotyczna interpretacja sportu. W: Tenze: Encyklo-
pedia kultury polskiej XX wieku. Kultura fizyczna, sport, dz. cyt.: 66; Z. Krawczyk
(2002), Sport. W: Encyklopedia socjologii, dz. cyt.: 112-114; A. Tyszka (1973), Komu-
nikacja symboliczna jako jedna z funkcji sportu. W: Z. Krawczyk [red.], Sport w spole-
czenstwie wspotczesnym, PWN, Warszawa: 143-168.
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czemu mozna przypisac jej rozne znaczenia. Po raz kolejny widzimy, ze ta wie-
lowymiarowos¢ interpretacyjna sportu sprawia, ze jest on niezwykle atrakcyj-
ny dla ludzi calego $wiata. Jednocze$nie jednak ta mozliwosé roznorodnej
interpretacji sportu ujawnia wiele jego zagrozen, jak chocby jego interpre-
towanie i wykorzystywanie do realizacji celéw ekonomicznych, politycznych
czy tez ideologicznych'?’,

3.3. Sport jako instytucja i element struktury spoleczne;j

Wedlug Franciszka, dotychczasowe rozwazania na temat sportu nie
uwzgledniajg wszystkich mozliwych obszaréw jego analizy. Podkresli¢ nalezy,
ze analiza sportu wystepuje zawsze w jakims okreslonym kontekscie. W pierw-
szej kolejnosci powinni$my zastanowic si¢ nad instytucjonalnym osadzaniem
sportu. Jest to o tyle wazne, bowiem instytucje stanowig fundament i jedno-
cze$nie zabezpieczenie sportu przed czyhajacymi licznymi dewiacjami. Zy-
cie nasze toczy sie¢ w instytucjach'®, w tym takze ten jego wymiar, ktory jest

187 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

'8 Jadrem instytucji spolecznych s3 fundamentalne problemy wystepujace w zyciu rdz-
norodnych zbiorowosci. Ich czlonkowie muszg zdobywa¢ pozywienie, mie¢ warunki
do snu i wypoczynku oraz reprodukcji gatunku. Musza dysponowa¢ takze innymi
srodkami egzystencji, ktére pozwola im wychowywac¢ dzieci, rozstrzygac kwestie spor-
ne, edukowac¢ kolejne pokolenia, likwidowac leki i napigcia, poszerza¢ wiedze i leczy¢
choroby. Kazdy z tych i innych wymogéw powoluje i rozwija dziatania ludzi w ramach
podstawowych struktur, ktére pozwalajg na rozwiazywanie ich egzystencjalnych pro-
bleméw. Te rézne mniej lub bardziej zorganizowane dzialania nazywamy instytucjami
spolecznymi. Takie instytucje jak rodzina i pokrewienstwo, gospodarka czy religia to-
warzyszg czlowiekowi od zarania dziejow. Wraz z rozwojem spoleczenstw pojawiajg sie
nowe potrzeby ludzi, w slad za nimi nowe instytucje, takie jak ustrdj panistwa, sposob
sprawowania wladzy, ekonomia, prawo, edukacja, nauka, medycyna, polityka, sztuka,
teatr, sport czy olimpizm itp. Zatem celem instytucji jest rozwigzywanie probleméw
i zaspokajanie oczekiwan spotecznych. Jednak, gdy juz powstang, uzyskuja autonomie
i staja sie elementem struktury spotecznej, obrastajac charakterystycznymi wzorami
zachowar i symbolami kulturowymi. Kazdy z nas zajmuje wazne instytucjonalne po-
zycje, takie np. jak syna czy corki, ucznia, studenta, sportowca, trenera, zony czy meza,
matki czy ojca, wyborcy czy cztonka wspolnoty religijnej. Wymienione pozycje charak-
teryzuja sie tym, ze stuzg rozwigzywaniu waznych dla nas problemoéw. Ponadto $cisle
wi3zg sie z okre$lonymi normami (wartosciami instrumentalnymi), ktore implikujg
wartosci i przekonania moralne. Por. J.H. Turner (1972), Patterns of Social Organiza-
tion: A Survey of Social Institutions, McGraw-Hill, New York; Z. Dziubinski (2019),
Etos sportu w aksjologiczno-normatywnej perspektywie. W: Z. Dziubinski, N. Organista
[red.], Kultura fizyczna a etos, AWF/SALOS RP, Warszawa: 27-53.
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zwiazany ze sportem. Zinstytucjonalizowany sport wystepuje juz na poziomie
dzieci, kiedy umawiajq si¢ one na spotkanie w godzinach popotudniowych
na podworku, aby pogra¢ w pitke nozna lub koszykéwke. Juz takie spotka-
nie sprzyja tworzeniu nieformalnej instytucji sportowej, w ramach ktorej nie
tylko obowigzuje konkretny czas i miejsce spotkania, ale takze respektowane
1 tworzone s3 pewne normy i wzory zachowan. Za$ jesli chodzi o bardzie;
zaawansowane formy sportu, to stosowane sg takze okreslone programy
szkoleniowe, gdzie ma miejsce planowanie oraz koordynowanie rozgrywek
1 zawodow sportowych. Pracownicy techniczni dbajg o stworzenie i utrzyma-
nie na wysokim poziomie infrastruktury sportowej, inni zapewniaja sprzet
sportowy i transport zawodnikéw, kolejni organizuja proces odnowy biolo-
gicznej, a jeszcze inni zajmuja si¢ prowadzeniem ksiegowosci i sprawozdaw-
czosci. Na najwyzszym poziomie, w sporcie wyczynowym i profesjonalnym,
nalezy ustanowic jurysdykcje sportowa, wypracowac i wdrozy¢ do praktyki
procedury przyznawania i organizowania najwazniejszych wydarzen sporto-
wych (igrzyska olimpijskie, mistrzostwa $wiata itp.), ale takze system moni-
torowania dopingowego. Zadania te i inne spoczywaja na barkach instytugji
sportowych, ktérymi sa zaréwno federacje krajowe i migdzynarodowe, kluby
i réznego rodzaju stowarzyszenia sportowe, majace zaréwno charakter lokal-
ny, jak i nierzadko migedzynarodowy oraz globalny. Ogodlnie rzecz ujmujac, te
wszystkie wymienione i niewymienione formy organizacji sportu, mozemy
nazwac systemem sportowym'®.

Warto w tym miejscu uzupelni¢ rozwazania Franciszka na temat instytu-
cji i instytucjonalizacji sportu, ktéra na wszystkich poziomach jego funkcjo-
nowania odgrywa niezwykle wazna rol¢. Taka perspektywa analizy instytucji
sportu, ukazuje je jako pewne zastane czy dane elementy struktury sportowej
(systemu sportowego), w ramach ktorych jednostki, w wyniku socjalizacji,
stajg sie pelnoprawnymi cztonkami, zajmujgc w nich okreslone pozycje. Przy
takim rozumieniu struktury sportowej, to ona determinuje ludzkie dziatania.
Struktury w tym przypadku traktowane s3 jako zmienne niezalezne, nato-
miast ludzkie dzialania jako zmienne zalezne. Socjologowie, w §lad za Dur-
kheimem', opisywali i wyjaéniali ludzkie dziatania przez poszukiwanie ich
przyczyn w strukturze spotecznej. Na pytanie, dlaczego ludzie nie uczestnicza
w aktywnosci sportowej odpowiadamy: bo s3 slabo wyksztalceni i biedni
(odwotujemy sie do dostepu ludzi do zasobéw spotecznych). Na pytanie, dla-
czego sportowcy stosuja zakazane $rodki dopingowe odpowiadamy: bo widza
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E. Durkheim (2000), Zasady metody socjologicznej, PWN, Warszawa.
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w tym, majac poczucie deprywacji, nadziej¢ na osiagniecie sukcesu (odwo-
tujemy si¢ do struktury intereséw). Na pytanie, dlaczego jeszcze do niedaw-
na na zgrupowaniach polskiej reprezentacji zawodnicy organizowali alko-
holowo-rozrywkowe imprezy odpowiadamy: bo taki uksztaltowal sie etos
podejécia pilkarzy do swych zawodowych (reprezentacyjnych) obowigzkéw
(odwolujemy si¢ do porzadku normatywnego i jego dewiacji). Na pytanie,
dlaczego (pseudo)kibice na stadionach pilkarskich w Polsce (i nie tylko)
przejawiajg rasistowskie postawy odpowiadamy: bo czerpig wzory z ideologii
uzasadniajacej segregacje ludzi wedtug koloru skory (odwolujemy si¢ w tym
przypadku do idei nieréwnosci i stereotypow rasowych)*!.

Zdecydowanie odmienne podejscie do struktury prezentuje Weber
oraz kontynuatorzy jego podejscia badawczego. Wychodza oni z zalozenia,
ze struktury spoteczne, w ramach ktérych ludzie dzialaja, nie pojawily si¢ na-
gle, niespodziewanie i bez jakiejkolwiek przyczyny. Struktury, w tym struktu-
ry sportowe, s3 konsekwencja ludzkiej aktywnosci, podejmowanej wczesénie;j,
reprodukowanej w sztafecie pokolen, ale takze zmienianej i modyfikowane;j
na kolejnych etapach spolecznego rozwoju. Majac na uwadze powyzsze
przyklady, mozemy powiedzie¢, ze wyksztalcenie i bieda sa konsekwencja
nieréwnosci spolecznych i wielopokoleniowego procesu reprodukowania
wyksztalcenia i zamozno$ci jednych, natomiast braku wyksztalcenia i biedy
drugich. Stosowanie niedozwolonych srodkéw dopingujacych nie jest dzie-
tem przypadku, ale jest konsekwencja utrwalenia si¢ pewnego dewiacyjnego
wzoru w sporcie, ktdry stwarza nadziej¢ na spelnienie oczekiwan. Rozwiazle
zachowania zawodnikow na zgrupowaniach polskiej reprezentacji w pilce
noznej nie spadly z nieba, ale byly konsekwencja wytworzenia si¢ pewne;j
dewiacyjnej tradycji. Wreszcie rasistowskie zachowania (pseudo)kibicow pit-
karskich na stadionach, nie s3 wynikiem jakiegos uprzedzenia do ciemnego
koloru, ale wynikiem pewnego rodzaju praktyk spotecznych, ktore polegaly
na gorszym traktowaniu rasy o ciemnym kolorze skory, czego skrajnym przy-
kladem byta dyskryminacja czarnej ludnosci i segregacja rasowa (apartheid).
W perspektywie Weberowskiej mniej chodzi o to, jak ludzie s3 ksztaltowani
przez struktury, ale o to, w jaki sposdb ludzka aktywnos$¢ wpltywa na tworze-
nie si¢ struktur. Wspomniany socjolog niemiecki przedstawil to zagadnienie
z wrecz chirurgiczng precyzjg ukazujac, jak rozproszone dzialania wielkiej
rzeszy ludzi przyczynily sie do powstania nowego systemu organizacyjnego,
nowej struktury, nowe; instytucji, jaka jest kapitalizm'*.

"' Z. Dziubinski (2020), Instytucja i instytucjonalizacja sportu. W: Z. Dziubinski, M.
Jasny [red.], Kultura fizyczna a instytucjonalizacja, AWF/SALOS RP, Warszawa.
M. Weber (1994), Etyka protestancka i duch kapitalizmu, Test, Lublin.
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Obecnie w socjologii mocno zaznaczyly si¢ poszukiwania nie tego, jak
struktura spofeczna i zwigzane z nig instytucje oddzialuja na zachowania
ludzi (determinacja strukturalno-instytucjonalna), ale odwrotnie, a mia-
nowicie, jakie procesy i mechanizmy zwigzane z dzialaniami ludzi tworza
okreslone struktury i instytucje (determinacja morfogenetyczna). Za Piotrem
Sztompka'*®®> mozemy powiedzie¢, Ze wspomniana morfogeneza moze przy-
bra¢ cztery rodzaje, w zaleznosci od tego, jaki aspekt struktury sportu ksztal-
tujg okreslone dzialania. Pierwszym rodzajem jest oddziatywanie struktury
interakcyjnej. Polega ona na tworzeniu i rozrastaniu si¢ sieci r6znorodnych
kontaktoéw i stycznosci pomiedzy jednostkami w kontekscie sportowym. Dla
przyktadu mozemy tutaj przywota¢ pewne obrazy zwigzane z urzadzaniem
$wietych agonéw w starozytnej Grecji'** czy tez nowozytnych igrzysk olim-
pijskich. W nieco mniejszej skali, jak powstaje klub sportowy czy tez niefor-
malna, osiedlowa, mlodziezowa grupa sportowa, ktéra gra w pitke nozna.
Drugim rodzajem jest gruntowanie si¢ struktury intereséw, tworzenie sie
podzialéow na skali nieréwnodci, podzialéw na tych, ktorzy cieszg si¢ przy-
wilejami (zwigzanymi z dostgpem do cenionych zasob6éw spolecznych) oraz
tych, ktérzy tych przywilejow nie posiadajg, s3 w jakim$ sensie uposledze-
ni. Badaczy w tym przypadku interesuje to, dlaczego w rowiesniczej grupie
sportowej na podworku ktos staje si¢ nieformalnym przywddcs i cieszy si¢
uznaniem kolegéw, w innym przypadku, w jaki sposéb sportowiec wybil sie
ponad przeci¢tno$é, wszedl do sportowej elity, uzyskal stawe i popularnos¢
i znalazl si¢ w panteonie gwiazd sportu, czy wreszcie, jakie drogi zaprowa-
dzily trenera na szczyty stawy, jak to byto w przypadku Jana Mulaka (lekka
atletyka), Feliksa Stamma (boks), Henryka Lasaka (kolarstwo), Huberta Wa-
gnera (pitka siatkowa), Kazimierza Gérskiego czy Adama Nawalki (obaj pitka
nozna). Trzecim rodzajem jest obecnos¢, ekspozycja i artykulacja struktury
idealnej, tj. tworzenie i gruntowanie si¢ opinii, przekonan, mitow i stereo-
typéw na gruncie sportu. Badaczy interesuje to, w jaki sposéb tworzy si¢
pewna zgoda, konsensus spolecznosci sportowej w okreslonych sprawach.
Na przyklad tego, jak wizja olimpizmu i fair play gruntuje sie i utrwala w spo-
tecznodci sportowcow, treneréw, dziataczy i kibicéw. Jak rodzi sie idea buntu
i ogarnia wigkszo$¢ czlonkéw danej zbiorowosci. Przyktadem takiej sytuacji
mogg by¢ wydarzenia w polskiej reprezentacyjnej pilce siatkowej kobiet, kie-
dy to prawie wszystkie zawodniczki wystapity przeciwko trenerowi Jackowi
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P. Sztompka (2005), Socjologia. Analiza spoleczeristwa, Znak, Krakéw: 419.
J. Lanowski (2000), Swigte igrzyska olimpijskie, Wydawnictwo Poznanskie, Poznar;

S.G. Miller (2004), Starozytni olimpijczycy. Sportowe zycie antycznej Grecji, PIW,
Warszawa.
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Nawrockiemu, w momencie, kiedy druzyna pod jego wodza, po wielu latach
kryzysu, zaczela potwierdzac¢ swéj siatkarski kunszt podczas najwazniejszych
imprez europejskich i $wiatowych'?®. Dlaczego wreszcie tworzy si¢ i zyskuje
szerokg akceptacje¢ dewiacyjny, ale czgsto tez stereotypowy obraz sportu w in-
nych spoteczenstwach. Przykladowo w polskim spoteczenstwie, a zwlaszcza
wérdd ludzi sportu, podzielane jest krytyczne stanowisko odnoénie sportu
w spoleczenstwach niedemokratycznych, takich jak Rosja czy Chiny. Czwar-
tym rodzajem jest instytucjonalizacja struktury normatywne;j. Badacze w tym
przypadku interesujg si¢ tym, w jaki sposéb powstajg i utrwalajg sie warto$ci,
normy i zachowania ludzi w sporcie'.

Z powyiszej analizy wynika takze, Ze system sportowy nie moze funkcjo-
nowac i rozwijac si¢ bez kontaktu z otoczeniem spolecznym i bez jego wspar-
cia, nie moze generowac okreslnego produktu z wylagcznym wykorzystaniem
swoich wewngtrznych zasobéw, mocy i $rodkow. Realizacja sportowych
zadann w ramach systemu sportowego wymaga zewnetrznego wsparcia okre-
slonych jednostek oraz zbiorowosci'”” Chodzi tutaj o wsparcie zaréwno poli-
tykow, wolontariuszy, donatoréw, sponsordow, ale takze odbiorcéw widowiska

1% N. Makarewicz (2019), Konflikt w reprezentacji siatkarek. Trener Nawrocki spotkat
si¢ z zawodniczkami, https://www.rmf24.pl/sport/news-konflikt-w-reprezentacji-
siatkarek-trener-nawrocki-spotkal-s,nld,3343066 (31.01.2020).

% Z. Dziubinski (2020), Instytucja i instytucjonalizacja sportu. W: Z. Dziubinski, M.

Jasny [red.], Kultura fizyczna a instytucjonalizacja, dz. cyt.

Franciszek w swojej analizie koncentruje uwage na systemie sportu czy strukturze

sportu jako elementu pewnej szerszej calosci, w ktorej sport jest osadzony i od niej

uzalezniony. Sport jest uzalezniony niemal od wszystkich elementow struktury spo-
lecznej, zar6wno od jej elementéw jednostkowych jak i zbiorowych. Nie jest to jakas
szczegblna cecha sportu, bowiem kazdy element struktury spotecznej jest uzalezniony
od szerszej struktury. Gospodarka wytwarzajaca réznorodne dobra moze si¢ rozwijac
wylacznie wtedy, kiedy system polityczny i prawny stwarza jej warunki do potegowa-
nia swych mocy produkcyjnych. Rozwoj gospodarki zalezy takze od pojedynczych
i zbiorowych odbiorcéw, ktérzy na wolnym rynku dokonuja zakupu towardéw, dostar-
czajac $srodkéw finansowych do rozwoju tejze gospodarki. Jest ona takze uzalezniona
od dostawcow surowcow i komponentéw pochodzacych czesto z odleglych regionow
$wiata, ale takze od naukowych zespotow badawczych, ktore dostarczajg gospodarce
najnowoczesniejsze rozwigzania technologiczne, pozwalajace na produkcje wysokiej
jako$ci towarow i z rynkowo konkurencyjnymi cenami. System sportu w zglobalizo-
wanym $wiecie podlega wszystkim prawidfowo$ciom w tym $wiecie obowigzujgcym.

Oznacza to, ze nie jest samowystarczalnym, ale jest systemem powiazanym wieloma

ni¢mi z dziesigtkami innych systemow, na rzecz ktérych dziala (np. systemu kul-

tury masowej), ale takze ktére wykorzystuje do realizacji swych celow (np. system
budownictwa infrastruktury sportowej). Warto w tym miejscu przywolac definicje
pojecia globalizacji, ktora jest rozumiana jako stopniowe rozszerzanie si¢ ,na skale

93


https://www.rmf24.pl/sport/news-konflikt-w-reprezentacji-siatkarek-trener-nawrocki-spotkal-s,nld,3343066
https://www.rmf24.pl/sport/news-konflikt-w-reprezentacji-siatkarek-trener-nawrocki-spotkal-s,nld,3343066

sportowego, ktorzy sg gotowi kupi¢ bilety, réznorodne gadzety czy oplaci¢
dostep do transmisji telewizyjnych badzZ internetowych. Tylko w taki sposéb
system sportowy jest w stanie wygenerowac oczekiwany produkt. Ta struk-
turalna zalezno$¢ systemu sportowego, jak moglibysmy to nazwa¢, pozwala
zrozumie¢, dlaczego system sportu musi nieustannie potwierdza¢ swojs
atrakcyjno$¢ zewnetrznym podmiotom jednostkowym i zbiorowym. Inny-
mi stowy, system sportowy musi dbac o atrakcyjnos¢ sportu, ktdra zacheca
i motywuje potencjalne podmioty zewnetrzne do wspolpracy ze sportem
i kupowania sportowych produktéw oraz inwestowania w sport, co pozwala
na utrzymanie i wzmacnianie sportowego systemu. Taki stan rzecz powo-
duje, ze wydarzenia sportowe musza byc ciekawe, pasjonujace, ekscytujace
i interesowne dla roznych podmiotéw wspolpracujacych ze sportem. W ten
sposob sport staje sie rodzajem produktu, ktéry powinien zaspokoi¢ oczeki-
wania i zabezpieczy¢ interesy roznych jednostek, grup i instytucji. Z tego tez
powodu system sportowy jest atrakcyjny oraz latwo dostepny dla podmiotow
zewnetrznych i dlatego jest wykorzystywany do realizacji celéw ideologicz-
nych, politycznych, ekonomicznych i innych. W przeciwnym razie nie bylby
w stanie sam z siebie i w oparciu o swoje mozliwosci wygenerowac zasobow
potrzebnych do sprawnego funkcjonowania i dalszego rozwoju'*.

Z uwagi na fakt, ze sport jest atrakcyjna, ciekawga i ekspresyjna opowiescig
o cztowieku, wykorzystywany jest czesto do przekazywania roznych poza-
sportowych wiadomosci i informacji. Okazuje si¢, Ze system sportowy jest
bardzo skuteczny w przycigganiu zewnetrznego szeroko rozumianego kapita-
tu, a w §lad za tym uzywany jest do przekazywania komunikatéw i wiadomo-
sci spoza sportu, ktorych przekazywanie jest Zzywotnym interesem donatoréw

calego globu ziemskiego terytorialnego zasi¢gu spotecznego podziatu pracy i wymia-
ny rynkowej, powigzan i oddzialywan wzajemnych miedzy zbiorowosciami ludzkimi
we wszystkich sferach zycia”. Oznacza wzrastajace tempo przeptywu technik, débr,
ustug, kapitatu, sily roboczej, srodkéw komunikacji, informacji i idei. Obejmuje
rozw0j ponadnarodowych instytucji i organizacji technicznych, ekonomicznych,
socjalnych, politycznych, kulturalnych, naukowych, artystycznych i sportowych
(Migdzynarodowy Fundusz Walutowy, Bank Swiatowy, ONZ, UNESCO, MKOI,
FIFA, wystawy $wiatowe, festiwale filmowe, igrzyska i mistrzostwa sportowe itp.).
Por. A. Jasinska-Kania (2000), Europejskie systemy wartosci a tozsamosé narodowa
Polakow, referat wygloszony podczas XI Ogélnopolskiego Zjazdu Socjologicznego
w Rzeszowie, maszynopis; Por. Z. Dziubinski (2016), Struktura spoteczna a sport. W:
Z. Dziubinski, M. Lenartowicz [red.], Kultura fizyczna a struktura spoteczna, AWF/
SALOS RP, Warszawa: 15-41.

Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.
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i sponsoré6w'”. Przykladem mogg by¢ réznorodne partnerskie umowy indywi-
dualnych sportowcéw czy organizacji sportowych z firmami komercyjnymi czy
reklamowymi, ktore wykorzystuja wizerunek i prestiz sportowych podmiotéw
do realizacji swoich partykularnych intereséw. W tym przypadku sport jest wy-
korzystywany jako srodek czy narzedzie przez komercyjne firmy do osiggania
reklamowych i promocyjnych, a w konsekwencji ekonomicznych celéw?®,
Zalezno$¢ strukturalna przedstawionego systemu sportowego, zdaniem
Franciszka, nie musi by¢ wcale czyms ztym i mie¢ negatywna ocene, bowiem
sport moze stuzy¢ realizacji celow, ktére sa powszechnie akceptowane oraz
uznawane za dobre i szlachetne. Nierzadko dzialalno$¢ podmiotéw funkcjo-
nujgcych w ramach struktury opiera si¢ na mocnych humanistycznych fun-
damentach antropologicznych i etycznych oraz jest podporzadkowana dobru
cztowieka. Przykladowo, jesli administracja rzadowa czy samorzagdowa inwe-
stujg publiczne pienigdze w rozwdj infrastruktury sportowej, poniewaz chca
stworzy¢ warunki spoteczenstwu lokalnemu do dbania o zdrowie i spraw-
no$¢ fizyczng, jesli wspieraja realizacje inicjatyw spolecznych majacych
na celu edukacje sportowg dzieci i mlodziezy, to takg wspotprace i wsparcie
nalezy oceni¢ jednoznacznie pozytywnie*®, zwlaszcza, kiedy te dzialania nie

1 Dynamicznie wzrastajaca rola i znaczenie sportu w globalnym swiecie wywarly wptyw
na szybkie jego zmiany, w tym wyzwolenie takich proceséw jak profesjonalizacja
i komercjalizacja. Sport z niewinnej i autotelicznej zabawy przeksztalcil si¢ w sektor
globalnej gospodarki, stal si¢ jednym z wazniejszych elementéw kultury masowej,
miejscem wielkich transakcji finansowych i waznym elementem réznorodnych poli-
tyk. W zwigzku z tym, w jego ramach wylonily si¢ réznorodne zawody i specjalnosci
zawodowe, niezbedne do tego, aby sport mogl sie rozwija¢ oraz zaspokaja¢ potrzeby
i oczekiwania coraz wiekszej rzeszy odbiorcow. Wzrost znaczenia sportu spowodowat
zainteresowanie sportem najwiekszych korporacji i holdingéw $wiatowych, ktére szyb-
ko dostrzegly wielki promocyjny i marketingowy potencjat sportu. Por. Z. Krawczyk
(2019), Procesy profesjonalizacji kultury fizycznej. W: Z. Dziubinski, Z. Krawczyk, M.
Lenartowicz [red.], Socjologia kultury fizycznej, AWF, Warszawa: 278-289, eBook (pdf),
https://ksiegarnia.pwn.pl/wydawca/ AWF-Warszawa,w,715037698; K.W. Jankowski
(2019), Procesy komercjalizacji kultury fizycznej. W: Z. Dziubinski, Z. Krawczyk, M.
Lenartowicz [red.], Socjologia kultury fizycznej, dz. cyt.: 290-302.
20 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.
Rozwdj sportu powszechnego w demokracjach liberalnych jest miedzy innymi konse-
kwencja wspierania go przez administracj¢ rzagdowg i samorzagdowa. Administracje te,
w wyniku oczekiwan i potrzeb spotecznosci lokalnych, daja niezbedne wsparcie, bowiem
ich los polityczny uzalezniony jest od czlonkéw okreslonej zbiorowosci, uczestnikow
sportu powszechnego, ktorzy w okresie wyboréw wystepuja w innych rolach, a mianowi-
cie rolach wyborcéw. Por. Z. Dziubinski (2015), Polityka i sport: antynomie i konwergen-
cje. W: Z. Dziubinski, K.W. Jankowski [red.], Kultura fizyczna a polityka, dz. cyt.: 28-33.
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s3 podejmowane z pobudek politycznych czy ideologicznych. Z drugiej jed-
nak strony oczywiste jest, ze taka strukturalna zalezno$¢ systemu sportowe-
go rodzi wiele niebezpieczenstw i zagrozen. Przyktadowo, jesli rozwinigcie
potencjatu tkwiacego w sporcie uzaleznione bedzie w znaczagcym wymiarze
od systemu ekonomicznego, politycznego czy ideologicznego, wowczas be-
dzie wigksza sklonno$¢, aby osiaga¢ cele sportowe z wykorzystaniem srodkow
uznawanych powszechnie za nieetyczne, a takze nierzadko za nieludzkie*”,
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Rozdzial 4.
Znaczenie sportu dla osoby ludzkiej

Franciszek uwaza, ze w badaniach historycznych sportu powszechnego
funkcjonuje nieprawdziwy poglad na temat katolickich postaw wobec cia-
fa, w $wietle ktérego jest ono czym$ negatywnym i zastuguje na potepienie.
Tymczasem katolickie tradycje teologiczne i duchowe utrzymywaly, ze swiat
materialny (i wszystko, co w tym $wiecie istnieje) jest dobry, poniewaz jest
stworzony przez Boga. Ponadto, Ze osoba jest jednoscia ciala, duszy i ducha.
Natomiast prawda jest, Ze wczesni i Sredniowieczni teologowie poswiecali
duzo swej uwagi na krytyke gnostykéw i manichejczykéw, z tego wlasnie po-
wodu, Ze traktowali oni $wiat materialny i ludzkie cialo jako zlo, z ktorymi
trzeba walczy¢. Jednym z argumentdéw chrzedcijanskich autoréw w tej sprawie
bylo to, zZe gnostycy i manichejczycy nie uwzglednili w swych dociekaniach
zydowskich pism jako cze$ci pism chrzescijanskich. W zwigzku z tym nie
mieli pojecia o Genesis®®, opisujacej Boga, ktory stworzyt $wiat oraz ludzi
i nazwal swoje dzieto bardzo dobrym. Wiecej, przedstawiciele wspomnianych
nurtow przedstawiali mitologiczne, dos¢ skomplikowane opisy pochodzenia

¥ Jest to Ksigga Rodzaju, nazywana takze Ksiggg Mojzeszowg, na temat poczatku nasze-

go $wiata, ale takze poczatku po potopie narodu zydowskiego. Gléwnymi postaciami
s3: Adam i Ewa, Kain i Abel, Noe, Abraham i Sara, Lot, Izaak i Rebeka, Jakub i Ezaw,
Rachela i Lea, Jozef i jego bracia. Opisane wydarzenia dziejg si¢ na Srodkowym (Bli-
skim) Wschodzie: w Mezopotamii (Iran, Irak) oraz na obecnym terytorium Izraela,
Jordanii, Libanu i Egiptu. Genesis ukazuje Boga podczas pracy, stwarzania $wiata
oraz ludzkosci. Wszystko co zrobil byto dobre. W akcie stworzenia dat Bog wol-
no$¢ wyboru ludziom, ktdrzy sie jemu sprzeciwili. Konsekwencja tego bylo poznanie
przez ludzi cierpienia i $mierci. Mimo tego, Bog nie wyrzekt si¢ cztowieka i dat szanse
Noemu i jego nastepcom, ale wybrat tez Abrahama i jego potomkéw na wykonaw-
cow planu zbawienia calego rodzaju ludzkiego.
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Swiata materialnego, ktére jednoznacznie kojarzyly rzeczywisto$¢ doczesng
z upadkiem oraz/lub zlem?*.

Z tego miedzy innymi powodu gnostycy i manichejczycy uwazali mate-
rialny $wiat i ludzkie cialo za antagonistyczne i wrogie wobec tego, co ducho-
we, co dobre i szlachetne. W 1979 roku $w. Jan Pawel II mowil do wloskich
i argentynskich pilkarzy na temat tych kontrowersji w nastepujacy sposéb:
sWarto przypomniec, ze juz w pierwszych wiekach chrzescijanscy myslicie-
le stanowczo sprzeciwiali si¢ pewnym nurtom i ideologiom, ktére na swych
sztandarach niosly hasta dewaluujace wszystko, co materialne, w opozycji
do tego, co duchowe. Na podstawie przekazow biblijnych stanowczo twier-
dzili, ze $wiat materialny nie jest w opozycji wobec ducha, a istota ludzka jest
jednoscig tego, co materialne i tego, co duchowe™>®,

4.1. Postawa wobec ciata i duszy

Oczywiscie stanowisko Franciszka w omawianej kwestii jest oparte na po-
glebionych analizach historycznych, a zatem jest wiarygodne i przekonujace.
Niemniej jednak catkiem spora cz¢$¢ badaczy zagadnienia nie ocenia tak jed-
noznacznie chrzescijanskiej przesziosci i dostrzega liczne ideowe peknigcia,
a mianowicie nurty oraz stanowiska, z ktorych w sposéb dos¢ jednoznaczny
wylania sie negatywny stosunek do $wiata przyrodzonego, ludzkiego ciala,
ludzkiej pracy i wysitku na rzecz doskonalenia tego swiata. Przywolajmy za-
tem stanowisko najwi¢kszego mysliciela wczesnego chrzescijanstwa, jakim
byl Augustyn, ktérego mysélenie na temat ciala przez dlugie wieki bylo swego
rodzaju paradygmatem. W poczatkowym okresie, bedac pod wptywem nurtu
orficko-pitagorejskiego, afirmowanego za posrednictwem Platona®®, przyjat
w swojej filozofii dualistyczng koncepcje cztowieka i zajmowal stanowisko
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Jan Pawel II (2016), Address to the Italian and Argentine National Soccer Teams,
25.05.1979. W: K. Lixey, N. Miiller, C. Schéfer [red.], dz. cyt.: 11.

Augustyn z Hippony w pierwszym okresie swej twdrczoséci (373-382) byt zdomi-
nowany przez ten nurt myslenia, ktory bardzo negatywnie oceniat ludzkie ciato
i aktywno$¢ fizyczng cziowieka. Nurt gnostycko-manichejski traktowal ciato jako
zrédlo zla, dlatego wyzwolenie si¢ z cielesno$ci uwazane bylo za warunek osiagni¢-
cia moralnej doskonatosci i zbawienia. W $lad za tym nurtem szla praktyka zycia
codziennego przejawiajgca sie w formach monastycyzmu i eremityzmu, fenomenie
stupnikow czy biczownikéw, ktdrzy, w imie swoiscie pojetej ascezy, dazyli do wynisz-
czenia ciala. Wptywowymi zwolennikami tego nurtu byli: Orygenes, Tertulian, $w.
Jan Chryzostom, a takze kardynat Lotariusz, ktory dal wyraz swemu negatywnemu
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pelne pogardy wobec $wiata doczesnego i ludzkiego ciala. W tym okresie
twdrczosci wyraZznie uwidacznia si¢ nadrzednos¢ sfery duchowej wobec ciata
w ludzkim zlozeniu. Dusza jest wszystkim, cialo natomiast niczym, wiecej,
stanowi przeszkode dla szlachetnej duszy*”. Cztowieka utozsamia z dusza,
gdy moéwi, ze ,,chce poznac¢ Boga i duszg¢”. Cialo jest ,,mrocznym wiezieniem
duszy”, bowiem krepuje i ogranicza jej mozliwosci. Dusza jest doskonalsza
od ciala, gdyz jest blizsza Bogu. W przeciwienstwie do starzejacego sie¢ ciala
jest ona niezniszczalna, nieSmiertelna i trwa wiecznie. Na tej podstawie for-
muluje tez praktyczna dyrektywe, wedle ktdrej kazdy, kto chce stac sie takim,
jakim stworzyl go Bég, powinien ,,wzgardzi¢ wszystkim, co cielesne i wyrzec
sie calego tego Swiata™>%,

Zatem cialo w dualistycznej koncepcji czlowieka autorstwa Augustyna
zajmuyje pozycje zdecydowanie nizsza niz dusza, wiecej, w jakims$ sensie ogra-
nicza poznanie czlowieka, w ramach ktérego wyréznia poznanie zmystowe
i rozumowe (duchowe). To drugie jest o wiele doskonalsze, gdyz prowadzi
do uzyskania wiedzy prawdziwej i pewne;.

Pierwszy okres tworczo$ci Augustyna, cho¢ niezbyt dlugi czasowo, ale
bardzo jednoznaczny w swej tresci, tak mocno wszedl do swiadomosci in-
telektualistow, zwlaszcza niekonfesyjnych, Ze oceniajg oni caly jego dorobek
wlasnie przez pryzmat tego okresu. Jeden z jego komentatoréw, Tadeusz
Pluzanski, pisze, ze w filozofii Augustyna ,zostalo czlowiekowi odebrane
wszystko co ludzkie, co po ludzku pigkne i wzniosle, co dobre i szlachetne,
czynne i twlrcze. Pozostawiono mu zlo, ktérego ma by¢ wylacznym autorem”.
Natomiast Bogdan Suchodolski dodaje, ze jest to dramatyczna wizja ludz-
kiego zycia na ziemi, ktdre jest jego deformacja, i w ktérym czlowiek tylko
egzystuje, ale nie istnieje?®.

stosunkowi do ciata w traktacie O nedzy ludzkiego losu. Por. S. Kowalczyk (2010),

Elementy filozofii i teologii sportu, dz. cyt.: 179-180; Lothari Cardinalis (1955), De

miseria humanae conditionis, M. Maccarone, Lugano; J. Blaschke (2007), Tajemnice

sredniowiecza. Sekretna historia zakonéw, Swiat Ksigzki, Warszawa.

Augustyn réwniez na gruncie epistemologii dokonuje degradacji ciala. Wtadystaw

Tatarkiewicz pisze: ,Cialo jest nawet przeszkoda w poznaniu: rozgwar wyobrazen

przedostajac sie do wnetrza duszy maci je; stad trudnosci widzenia wewnegtrznego i ko-

nieczno$¢ oderwania si¢ od zycia cielesnego, aby zaglebi¢ si¢ we wlasna duszg i znalez¢

zawarte w niej prawdy”. ,Wobec wyzszosci duszy nad cialem, nalezy dba¢ o dusze, a nie

o ciatlo” W. Tatarkiewicz (1997), Historia filozofii, t. 1, PWN, Warszawa: 193-203.

% Augustyn (1999), Dialogi filozoficzne, Znak, Krakow: 13, 58, 111.

* T. Pluzanski (1977), Czlowiek migdzy ziemig a niebem, Wiedza Powszechna, War-
szawa: 41; B. Suchodolski (1963), Narodziny nowozytnej filozofii cztowieka, PWN,
Warszawa: 45.
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Tworczo$é Augustyna okresu pozniejszego, a takze jego praktyczne za-
lecenia moga $wiadczy¢ o zmianie stanowiska wzgledem ciala i aktywnosci
ruchowej cztowieka?®. Sam pedzil zycie bardzo aktywne, petne duszpaster-
skich podrozy, ktore niejako wigzaly si¢ ze wzmozona aktywnoscig fizyczng,
Najbardziej cenit te zajecia, ktore wymagaly fizycznego wysitku?''. Cenit tez
prace fizyczna, ktora zalecal 6wczesnemu duchowienstwu.

Przedstawiona koncepcja ciala Augustyna stawia czlowieka wobec alter-
natywy wyboru, albo akceptacja $wiata przyrodzonego i ludzkiej struktury
somatycznej, albo akceptacja $wiata nadprzyrodzonego i rzeczywistoici
transcendentnych. Postawa zgodna z pierwsza alternatywa zastugiwata
na potepienie Kosciola, druga natomiast na jego uznanie i pochwal¢. Zatem
powiedzie¢ mozemy, Ze przedstawiona koncepcja cztowieka i jego ciala lokuje
sie na przeciwleglym biegunie w stosunku do tych koncepcji cztowieka i jego
ciala, ktore stanowig podwaline humanistycznej wersji sportu?®'?,

Zdaniem Franciszka, jednolita i spojna koncepcja czlowieka znajduje sie
na stronach Pisma swigtego. Wielu teologdw stoi na stanowisku, ze czlowiek jest
jednoscig ciata, duszy i ducha lub tez sfery materialnej i duchowej. Takie rozu-
mienie jednos$ci osoby ludzkiej byto fundamentem, podstawg i punktem wyjscia
do ksztaltowania postaw chrzescijaniskich wobec sportu. Wedtug $w. Jana Pawla
I1, Kosciot traktuje sport z uznaniem i szacunkiem, poniewaz ceni ,wszystko to,
co przyczynia si¢ do harmonijnego i petnego rozwoju osoby;, ciala i duszy. Zache-
ca zatem do takich dziatan, ktére maja na celu ksztalcenie, rozwdj i umacnianie
ludzkiego ciala. Wszystko po to, aby kazdy cztowiek madgt by¢ lepiej przygotowa-
ny do osiggania osobistej dojrzalosci i realizacji wspolnotowych zadan™".

Uznanie, ze osoba ludzka jest jednoscig daje takze mozliwos¢ Ko-
sciolowi do zwrdcenia uwagi i podkreslenia w swym nauczaniu, zZe sport
ma takze wymiar duchowy. Potwierdza te teze Jan Pawel I1, ktory uznaje sport
za ,forme gimnastyki ciala i ducha™". ,,Sportowa aktywno$é¢, wedlug niego,

1% Po zerwaniu z manicheizmem, wierny chrzescijanskiej ortodoksji, uznawat psychofi-

zyczng integralnos$¢ czlowieka. Por. S. Kowalczyk (1987), Czlowiek i Bog w nauce sw.

Augustyna, ODiSS, Warszawa: 59-73.

Do zawodo6w najbardziej cenionych, ze wzgledu na udzial w nich wysitku fizycznego,

zaliczyt: rolnictwo, ogrodnictwo, zeglarstwo, pasterstwo i budownictwo. Por. S. Ko-

walczyk (1987), Czlowiek i Bég w nauce sw. Augustyna, dz. cyt.: 129-138.

Z. Dziubinski (2015), Augustyna z Hippony wizja ciala jako wigzienia duszy. W. Ten-

ze, Sport i turystyka w Kosciele rzymskokatolickim, dz. cyt.: 31-33.

Jan Pawel II (1985), Sports Can Become Instrument of Reconciliation and Peace: To

Executives of Italian National Olympic Committee, 17.01.1985, ,,LOsservatore Roma-

no” (English Edition), 6.

#4 Jan Pawel 11 (2016), Address to the Soccer Team Milan, 12.05.1979. W: K. Lixey, N.
Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 10.
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w rzeczywisto$ci uwydatnia nie tylko cenne fizyczne zdolnosci czlowieka,
ale takze jego intelektualne i duchowe mozliwosci. To nie tylko sita fizyczna
i sprawnos$¢ miegéni, ale takze wymiar duchowy osoby sportowca sklada sie
na spojny i holistyczny obraz sportu™'>.

4.2. Wolnos¢ jako warunek sportu

Wedlug Franciszka, wolnosc jest darem od Boga dla wszystkich ludzi. Tak
rozumiana wolno$¢ nobilituje cztowieka i objawia wielko$§¢ ludzkiej natury.
Z faktu, ze wszyscy, kobiety i mezczyzni, zostaliSmy stworzeni na obraz i po-
dobienistwo Boga wynika, ze jako istoty wolne jesteSmy wezwani do uczest-
niczenia w boskim dziele stwarzania. Jednak wolnos¢ to nie tylko przywilej,
ale i odpowiedzialno$¢, bowiem wszystkie wolne wybory dokonywane przez
kazda osobe ludzka maja wplyw na budowanie interakcji z innymi osobami,
z blizszym i dalszym otoczeniem spolecznym, ale takze ze spoleczenstwem
rozumianym globalnie, innymi slowy, majg wpltyw na wszelkie stworzenie?'s,

W dzisiejszych, nowoczesnych i ponowoczesnych czasach wielu ludzi wie-
rzy, ze wolno$¢ uprawnia do robienia wszystkiego, co si¢ chce, bez zadnych
ograniczen i barier. Taki sposéb myslenia powoduje uniezaleznienie wolnosci
od odpowiedzialnosci, a nawet, w niektérych przypadkach, moze wyelimino-
wac poczucie odpowiedzialnosci za konsekwencje czynéw ludzkich, nieraz
bardzo dolegliwych w swych skutkach. Jednak sport przypomina nam, a szcze-
golnie jego zalozenia ideowe i humanistyczne, odwotujace si¢ do zaplecza filo-
zoficzno-pedagogicznego olimpizmu, Ze bycie naprawde wolnym jest réwniez
zobowigzaniem do bycia w pelni odpowiedzialnym za swoje dzialania.

Oddajmy w tym miejscu glos Janowi Pawlowi II, dla ktérego wolnos¢?"’
jest jedng z naczelnych wartosci, bez ktérej nie ma rozwoju jednostki
i nie ma rozwoju spoleczenstwa. Papiez wielokrotnie podejmowal te kwestie

*> Jan Pawel I1 (2016), Jubilee of Sports People. Homily of John Paul 11, 29.10.2000. W: K.
Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 58-60.

Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

Wolno$¢ (fac. libertas) oznacza zardwno zasade zycia spolecznego, jak i postawe
moralno-spoteczng. Koscidt stoi na stanowisku, ze czlowiek jest istota ontologicz-
nie wolng. Z tego tez powodu musi mie¢ wolna przestrzen do zycia jednostkowego
i spotecznego. Problem polega na tym, ze wolnos¢ jest réznie rozumiana, ale moze
tez ona by¢ zrodlem niepokojéw. ,Gdy méwimy o niebezpieczenstwach konsump-
cjonizmu, obwiniamy wolno$¢. Gdy wskazujemy na aborcje, obwiniamy wolnosc.
Gdy szukamy zrodet pornografii, podejrzewamy wolnosc. (...) Moze si¢ myle, ale
czesto - bardzo czesto — widze, jak nasz lek przed wolnoscig staje si¢ wiekszy niz lek
przed przemocy” Por. J. Tischner (1993), Nieszczgsny dar wolnosci, Znak, Krakow.
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podczas kolejnych pielgrzymek do réznych regionow $wiata, w ktorych zyja
ludzie nierzadko tej wolnosci pozbawieni. Tym razem, w zwiazku z werni-
sazem wystawy ,,Jan Pawel II - czlowiek z wolnoéci’, organizowanym przez
Centrum Mysli Jana Pawta II, zostal przygotowany specjalny list do uczest-
nikéw wydarzenia. ,Tu, w tej czesci Europy, czytamy w liscie, stowo wolnoé¢
nabiera szczegdlnego znaczenia. Znamy smak niewoli, smak wojny i niespra-
wiedliwosci. Znajg go takze te kraje, ktére przezyty, podobnie jak my, tragicz-
ne doswiadczenia braku wolnosci osobistej i spolecznej. Wolnos¢ jest w nie-
bezpieczenstwie tam, gdzie ludzie ograniczaja swe spojrzenie tylko do kregu
wlasnego zycia i nie s gotowi angazowac si¢ bezinteresownie na rzecz innych.
Natomiast wolno$¢ przezywana solidarnie wyraza si¢ w dzialaniu na rzecz
sprawiedliwoéci w dziedzinie politycznej i spolecznej i kieruje wzrok ku wol-
no$ci innych. Czlowiek jest powotany do wolnosci. Nie ma wolnosci bez
odpowiedzialnosci i bez umilowania prawdy. Chrystus uczy, Ze najwspanial-
szym wypelnieniem wolnoéci jest mitos¢, ktoéra urzeczywistnia si¢ w oddaniu
i stuzbie. Prawdziwie wolny jest ten, kto potrafi stawia¢ sobie ograniczenia.
To, co w pierwszej chwili wyglada na ograniczenie, w rzeczywisto$ci moze
okaza¢ sie przestrzenig prawdziwej wolnosci. Wolno$¢ wymaga wielkodusz-
nosci i gotowosci do ofiar, wymaga czujnosci i odwagi. Jesli kto§ doswiadczyt
mitosci, doswiadczyl réwniez wolnosci. Dzisiaj cieszymy si¢ z odzyskane;
wolnosci, ale wolnodci nie mozna tylko posiada¢ i uzywac. Trzeba ja stale
zdobywac przez prawde. Wolno$¢ kryje w sobie dojrzalg odpowiedzialnos¢
ludzkich sumien, ktéra z tej prawdy wynika. Moze ona by¢ uzyta dobrze lub
zle, na stuzbe dobra prawdziwego lub falszywego, pozornego™'®.

% Jan Pawet II (2016), List od Jana Pawia II o wolnosci, 16.08.2016, Centrum Mysli
Jana Pawla II, Warszawa, https://www.centrumjp2.pl/list-od-jana-pawla-ii-o-
-wolnosci/(1.05.2020); Por. Jan Pawel II (1979), Encyklika Redemptor hominis,
4.03.1979, https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/encykliki/r_homi-
nis.html (1.05.2020); Jan Pawel II (1993), Encyklika Veritatis splendor, 6.08.1993,
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/encykliki/veritatis_3.html#m4
(1.05.2020); Jan Pawet II (1979), Homilia wygloszona podczas Mszy $w. odprawio-
nej pod szczytem Jasnej Gory, 4.06.1979, http://www. nauczaniejp2.pl/dokumenty/
wyswietl/id/567 (1.05.2020); Jan Pawet II (1996), Przemdwienie wygloszone podczas
ceremonii pozegnalnej przed Bramg Brandenburskg, 23.06.1996, https://opoka.org.pl/
biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/przemowienia/ niemcy_exit_23061996.html  (1.05.
2020); Jan Pawet II (1997), Przeméwienie wygloszone podczas spotkania z delegacjami
na Migdzynarodowym Kongresie Eucharystycznym, 1.06.1997, http://mateusz.pl/JP1l/
witamy/0201.htm (1.05.2020); Jan Pawel II (2005), Pamigc i toZzsamosc. Rozmowy
na przefomie tysigcleci, Znak, Krakow.
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Jan Pawel II stoi na stanowisku, ze czlowiek jest istotg wolng. Nie tylko jest
ona nalezna czlowiekowi, ale zawiera si¢ ona w jego naturze. ,,Istota wolnosci
tkwi we wnetrzu czlowieka, nalezy do natury osoby ludzkiej i jest jej znakiem
rozpoznawczym'. ,,Czlowiek stworzony na obraz i podobienstwo Boze?, jest
nierozerwalnie zwigzany z ta wolnoscia, ktdrej zadna sita ani przymus ze-
wnetrzny nie jest w stanie go pozbawi¢, i ktéra stanowi podstawowe prawo
czlowieka jako jednostki i jako czlonka spoleczenstwa’. Z tego tez powodu
czlowiekowi, jako istocie wolnej, przystuguje niezbywalne prawo do ko-
rzystania z niej. Podczas analizy wolnosci czgsto zwraca sie uwage na brak
przymusu i determinacji. Papiez zwraca uwage, ze ten wymiar wolnosci, czyli
brak przymusu, jest wazny, cho¢ nie stanowi jej istoty. Kluczowym wymiarem
wolnosci jest mozliwos¢ podejmowania okre§lonych wyboréw, decyzji, ale
takze dzialan. To ten wymiar wolnosci jest najbardziej istotny, bowiem poje-
cie mozliwosci $cisle wiaze sie z pojeciem odpowiedzialnosci. Akcent zostaje
polozony tutaj na inicjatywe cztowieka i mozliwo$¢ decydowania o sobie. Jest
to wolnos¢ ,,do” podejmowania suwerennych wyboréw, niezawistych decyzji
i niezaleznych dziatan. Drugim aspektem wolnosci jest wolnos¢ ,,0d”, a miano-
wicie od naciskéw, przymusu, zawistosci i zniewolenia. Jan Pawet II wyrdznia
takze wolnos¢ wewnetrzng i wolno$¢ zewnetrzng. Pierwszy z wymienionych
typéw wolnosci wigze si¢ z wewnetrzng autonomia osoby, co oznacza, ze jest
ona podmiotem w pelni odpowiedzialnym za wszelkie decyzje i dzialania.
Drugi typ wolnosci polega na podejmowaniu decyzji i dzialania w konkret-
nych sytuacjach spolecznych. Papiez zwraca jeszcze uwage, ze wolno$¢ nie
polega na czynieniu czegokolwiek, ale na wyborze dobra i czynieniu dobra.
Chodzi w tym przypadku o dobro moralne, ktdre jest $ci$le powigzane z sys-
temem warto$ci. Zatem nie ma prawdziwej wolno$ci poza moralnoscig i sys-
temem warto$ci®?’.

W dobie wspoétczesnej, charakteryzujacej si¢ niebywala dynamika rozwo-
ju nauki i wszechobecnoscig w zyciu ludzi nowoczesnych technologii, wiele
rzeczy staje sie bardziej dostepnych, a niektére z nich przychodza z wielka
fatwoscig. W tym kontekscie wielu ludzi nie uwaza za uzasadniona i sensow-
ng potrzebe solidnej pracy, wysitku, trudu i cz¢sto po$wiecenia, aby osiagnac
zamierzone cele. Jednak w sporcie, wiedza o tym doskonale sami sportowcy,

*% Rdz 1, 27.

* Jan Pawet II (1981), Orgdzie na XIV Swiatowy Dzieri Pokoju, 1.01.1981, https://
papiez.wiara.pl/doc/378708.  Chcesz-sluzyc-sprawie-pokoju-szanuj-wolnosc-1981
(1.05.2020); EC. Cobral (1994), Wolnos¢ a odpowiedzialnos¢ spoteczna, ,Communio’,
9; H. Skorowski (2003), Wolnos¢. W: A. Zwolinski [red.], Encyklopedia nauczania
spotecznego Jana Pawta II, PWE, Radom: 579-584.
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kto nie potrafi systematycznie, konsekwentnie i z determinacjg pracowac, kto
nie potrafi rozwina¢ tych cnét, nie ma szans na wytrwanie w praktyce samego
sportu, w rezimie treningowym, w dyscyplinie zwigzanej z rywalizacja spor-
towa podczas zawod6w, ale takze na prowadzenie racjonalnego Zycia, pod-
porzagdkowanego sportowym wyzwaniom. Nie osiagnie tez w konsekwencji
zalozonych celéw i nie zdobedzie mistrzostwa sportowego. W praktyce
sportowej ma pelne zastosowanie chrzescijanskie rozumienie wolnosci. Tak
rozumiana wolnoé¢ pozwala czlowiekowi dokonywa¢ wilasciwych wyboréw
i poswigcen, ktore nawet, gdy sa zwiazane z wielkim wysitkiem i trudem, majg

swe antropologiczno-etyczne uzasadnienie i chrzedcijanski sens®'.

4.3. Wysilek i kreatywnos¢ w sporcie

W kulturze wszelkich ulatwien, o ktorej czesto przypomina nam papiez
Franciszek, wyzwania, ktérych realizacja wymaga dlugotrwatego trudu
i zaangazowania, czesto nas zniechecaja, a nierzadko i przerazajg. Sport jest
dobrg szkolg w tym zakresie, bowiem uczy nas, ze warto podejmowa¢ dtugo-
terminowe wyzwania, ze sensowne jest inwestowanie w siebie, w swoj rozwoj
fizyczny, zdrowotny, sprawnosciowy, ale takze intelektualny, psychologiczny,
spoleczny, kulturowy, moralny i duchowy. Systematyczne szkolenie sporto-
we, mimo ze wymaga ogromnego trudu i wysitku na rzecz poprawy swego
sportowego mistrzostwa jest warte zachodu, bowiem cenne sg tylko te osia-
gniecia i zdobycze, ktorych uzyskanie wymaga dlugotrwalej, konsekwentne;
ciezkiej pracy, takiego zdeterminowania i konsekwencji, na ktore czesto nie
stac¢ innych. Ponadto, pokonywanie trudnosci, takich jak kontuzje i opieranie
sie¢ pokusom nieuczciwego rywalizowania, sprzyja wzmacnianiu charakteru
poprzez nabywanie takich cech, jak stanowczo$¢ i konsekwencja, wytrwalos¢
i samodyscyplina®*%.

Dzieje rozwoju sportu, zdaniem Jana Pawla II, moga by¢ w wielu wypad-
kach $wiadectwem wyte¢zonej, rozumnej i wykonywanej z godnoécia pracy.
Bowiem sport nalezy do tej dziedziny zycia czlowieka, w ktdrej rozumna
praca nad doskonaleniem swego mistrzostwa czesto odgrywa decydujaca
role. Méwito sie dawniej: Zeby osiggnaé wynik w sporcie to trzeba mie¢ ta-
lent. Dzisiaj dobrze wiemy, ze do osiggniecia wyniku trzeba mie¢ talent, ale
do pracy. Gdy z perspektywy wspominamy wybitnych sportowcdw, to jawia
si¢ nam wspaniale obrazy rywalizacji sportowej, w ktorej rywale wykazuja

2! Por. Mt 7, 13-14.
2 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.
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swa perfekcje ruchéw, nadludzka site, kocia zwinnos¢, szybkos¢ antylopy,
wytrzymalo$¢ wielblagda oraz przebieglos¢, spryt, szybka reakcje na zmie-
niajacy si¢ sytuacje itd. Do najwyzszego rozwoju wszystkich wspomnianych
cech, mimo pewnych wrodzonych zdolnosci i predyspozycji, dochodzili oni
przez wytrwala, dobrze przemyslang i zorganizowang prace. Dzieje sportu
to takze dzieje racjonalizacji pracy skierowanej na doskonalenie i wzrost
osoby sportowca. To takze historia zmagania si¢ z oporem ludzkiej materii
i panowania ducha nad cialem. Podczas wytezonej pracy sportowca dokonuje
sie sprawdzian jego mozliwosci, integralnosci, dyscypliny, wytrwalosci w dg-
zeniu do celu, hartu ducha, zdolnoéci pokonywania barier i trudnosci. Jednak
w tym zatopieniu w prace, w dzieto wykuwania mistrzostwa sportowego ,,nie
mozemy zapomina¢, mowit papiez do zgromadzonych w Sosnowcu, o tej bo-
zej perspektywie wspolstwarzania, ktoéra nadaje wszelkim ludzkim wysitkom
wlasciwy sens i wiasciwa godnos¢. Bez niej praca tatwo moze by¢ pozbawiona
swego wymiaru podmiotowego. Wéwczas przestaje by¢ wazny czlowiek, kto-
ry ja wykonuje, a liczy sie jedynie jej warto$¢ materialna. Czlowiek nie jest juz
traktowany jako sprawca i tworca, ale jako narzedzie..”*.

Takie zagrozenia pojawiaja si¢ w sporcie tam, gdzie w imi¢ osiggniecia
wyniku zapomina si¢ o prawach czlowieka. Jest tak na przyklad, gdy blask
medalu olimpijskiego uznaje si¢ za najwyzsza warto$¢, a osobe sportowca
sprowadza si¢ do instrumentu stuzacego do realizacji tej wartosci. W ten
sposob zostaje odwrocony porzadek aksjologiczny, w ktéorym warto$cig naj-
wyzszg nie jest dobro czlowieka, ale olimpijski medal. Takiemu traktowaniu
cztowieka, w tym sportowca, sprzeciwial si¢ Immanuel Kant, ktéry w imie¢ po-
szanowania godnosci czlowieka nauczal, ze nie moze on nigdy by¢ traktowa-
ny jako $rodek, ale zawsze jako cel dzialania?*’. Nie moze tez by¢ tak, ze praca

223

Jan Pawel 11 (1999), Wizyta Ojca Swigtego Jana Pawta Il w Polsce. Spotkanie z wierny-
mi (przemowienie), 14.06.1999, https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_
ii/przemowienia/sosnowiec_14061999.html (2.05.2020); ,Tygodnik Powszechny”
(1999), 26.

Ta zasada etyczna, nazywana imperatywem kategorycznym (niem. Kategorischer
Imperativ) oznacza, ze nalezy postepowac zgodnie z takimi regutami, ktére powinny
by¢ powszechne, tj. stosowane przez wszystkich i zawsze. Jest to prawo, ktore dotyczy
kazdej osoby i winno by¢ respektowane niezaleznie od istnienia Boga. Jest to obowia-
zek, ktory powinien byc¢ spetniany nie dlatego, ze jest on zgodny z naszymi checiami,
upodobaniami czy popedami, ale dlatego, ze jest obowigzkiem. Jednostkowe upodo-
bania w zasadach moralnych nie majg zadnego znaczenia. Kant mowil, aby kazdy
czlowiek postepowal wedle takiej maksymy, co do ktorej chcielibysmy, aby byta ona
prawem powszechnym. I. Kant (2009), Uzasadnienie metafizyki moralnosci, Marek
Derewiecki, Kety; 1. Kant (2002), Krytyka praktycznego rozumu, PWN, Warszawa.
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sportowca dominuje cale jego zycie, iz przestaje on postrzegac potrzebe troski
o zdrowie, o rozwoéj wlasnej osobowosci, o szczescie najblizszych, czy wresz-
cie o swdj rozwdj moralny i duchowy??.

Niezaleznie od tego, w jaki sposéb organizowana jest praca w sporcie, jak
organizowany jest proces szkolenia sportowego, ,,to jednak jej godnos¢ - mo-
wil w Sosnowcu Jan Pawel II - zalezy od ludzkiego sumienia. Tu ostatecznie
dokonuje si¢ jej warto$ciowanie. W sumieniu bowiem nieustannie odzywa
si¢ glos samego Stworcy, ktory wskazuje na to, co jest rzeczywistym dobrem
czlowieka i dobrem powierzonego mu $wiata. Kto zatracit prawy osad sumie-
nia, moze blogostawienistwo pracy uczyni¢ przeklenstwem. Potrzeba madro-
$ci, aby wcigz na nowo odkrywaé 6w nadprzyrodzony wymiar pracy, zadany
czlowiekowi przez Stworce. Potrzeba prawego sumienia, aby wlasciwie roze-
znawac ostateczng warto$¢ swego dzialania. Potrzeba tez ducha ofiary, aby nie
sktadaé na oltarzu dobrobytu wlasnego cztowieczenstwa i szczgscia innych™,

Kazdy sportowiec jest zobowigzany do dbania o godno$¢ swego trudu
i wysitku. Nie moze sie on godzi¢ na katorznicza prace, kiedy jej sens nie jest
wpisany w szerszy horyzont antropologiczny i etyczny. Winien przez prace
dazy¢ do sportowego sukcesu w zgodzie ze swoim i najblizszych dobrem,
w prawdzie, uczciwosci i zgodnie ze swym sumieniem. Bowiem tylko wte-
dy, gdy w sumieniu kazdego sportowca zZzywa bedzie ta podstawowa prawda,
ze czlowiek jest podmiotem i tworcg swego mistrzostwa, a wykonywana praca
na treningach ma stuzy¢ jego dobru i dobru spoleczenstwa, unikna¢ bedzie
mozna zagrozen, jakie niesie ze soba praktyczny materializm, pragmatyzm
i postmodernizm. Sport potrzebuje ludzi prawego sumienia, ludzi wrazliwych
moralnie i wprowadzajacych taki lad w organizacji procesu treningowego,
aby uczyni¢ sportowy wysitek blogoslawienstwem??.

Motto olimpijskie, a takze dewiza igrzysk olimpijskich i Miedzynarodo-
wego Komitetu Olimpijskiego, citius, altius, fortius (szybciej, wyzej, silniej)*,
przywoluje ideal wytrwatlosci i konsekwentnej oraz systematycznej pracy nad
sobg, nieustannego dazenia do tego, aby kazdego dnia stawac sie lepszym, tj.

25 Z. Dziubinski (2000), Przestanie Ojca Swigtego Jana Pawla Il do $wiata sportu. W
Tenze [red.], Sport na przelomie tysigcleci: szanse i nadzieje, dz. cyt.: 73-74.

26 Jan Pawel II (1999), Wizyta Ojca Swigtego Jana Pawla I w Polsce. Spotkanie z wierny-
mi (przemowienie), dz. cyt.; ,Tygodnik Powszechny” (1999), 26.

#7 Z. Dziubinski (2000), Przestanie Ojca Swigtego Jana Pawla II do swiata sportu. W.
Tenze [red.], Sport na przetomie tysigcleci: szanse i nadzieje, dz. cyt.: 74.

2% Autorem motta byl pedagog, francuski duszpasterz dominikanski, Henri Didon
(1840-1900). Natomiast Pierre de Coubertin, ktéremu czesto przypisuje sig ich autor-
stwo, jedynie powtdrzyl je w trakcie Kongresu Olimpijskiego w Paryzu w roku 1894,
a w konsekwencji staly si¢ one dewiza Miedzynarodowego Komitetu Olimpijskiego.
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silniejszym, szybszym, wytrzymalszym i bardziej zmotywowanym. W pew-
nym sensie sport przypomina zycie chrzescijanskie, w ktérym czlonek Ko-
$ciota musi nieustannie pracowa¢ nad soba i dazy¢ do swej doskonatosci.
Sport i zycie chrzescijanskie to nie sprint, jeden krétki epizod, okolicznoscio-
we wydarzenie, ale raczej bieg na dtugim dystansie, a cz¢sto i maraton. Sport
i zycie chrzedcijanskie sktadajg si¢ z wielu etapoéw, niektdre z nich napawaja
optymizmem i dodajg otuchy, ale s3 takze kryzysy, chwile zwatpienia i zata-
mania, ktorych przezwyci¢zenie jest trudne i wymaga ogromnego samoza-
parcia i hartu ducha®.

Papiez Franciszek pyta, dlaczego ludzie biegaja maratony? Odpowiada tez
sobie, Zze musza mie¢ poczucie jakiego§ wyzwania, potrzebe sprawdzenia sie
i radosci w chwili, gdy ich pragnienia uda si¢ spetni¢. Dazenie do osiggniecia
postawionego celu, krok po kroku, kilometr po kilometrze, daje poczucie za-
dowolenia, satysfakc;ji i rado$ci z realizacji wyzwania. Grzegorz z Nazjanzu®°
i inni Ojcowie Ko$ciola®' uwazali zycie chrzescijanskie za co$ podobnego
do sportu, do gry. Takze papiez Franciszek dostrzegal wiele analogii wystepu-
jacych miedzy sportem a zyciem chrzescijafiskim. Wskazywal, ze sport, jako
rodzaj zabawy;, jest takze chrze$cijariska powinnoscia i radoscig*®.

Kwestie zwigzkow oraz podobienstw sportu i zycia chrzesdcijanskiego
znajdujemy w licznych fragmentach Pisma swigtego, ale takze w analizach
licznego grona jego egzegetéw i komentatoréw. Swiety Pawel w Pierwszym
Liscie do Koryntian pyta chrzescijan: ,Czy nie wiecie, ze cialo wasze jest
$wigtynig Ducha Swietego”??’. Uznanie ciala za ,,$wigtynie Ducha Swietego”
jest nobilitacjg ciata, ale takze zobowigzaniem ludzi do kultywacji struktury
materialnej. Ow zapis ma kapitalne znaczenie dla teologicznego uzasadnienia
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Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

Zwany takze Teologiem (ok. 330-389), byt jednym z ojcéw kapadockich, patriarchg
Konstantynopola, katolickim i prawostawnym $wig¢tym, doktorem Kosciota.

Pisarze i teologowie wczesnego chrzescijanistwa w okresie bezposrednim po czasach
apostolskich, az do okresu sredniowiecza (trwal az do VIII wieku). Pierwszymi ojca-
mi Kosciola byli ojcowie apostolscy, ktorych aktywnos¢ w Kosciele przypada na okres
przewodnictwa apostoléw, a ich pisarska tworczos¢ rozwija si¢ z inspiracji Koéciota
czasow apostolskich. Dzial teologii zajmujacy si¢ nauczaniem ojcow Kosciota, ale
takze ich starozytna i wczesnosredniowieczna doktryna nazywana jest patrystyka.
Franciszek (2015), Adress of his Holines Pope Francis to the Association of Catholic
School Parents (AGESC), 05.12.2015, http://www.vatican.va/content/francesco/
en/speeches/2015/december/documents/papa-francesco_20151205_agesc.html
(20.05.2020).

1 Kor 6, 19.
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potrzeby uczestnictwa w sporcie. Jest swoistym zobowigzaniem do dbatosci
o ,mieszkanie” Boga. Zaniedbania w tym wzgledzie mogg by¢ odczytane
jako dziatania przeciwstawiajgce si¢ temu zobowiazaniu®*. ,Jedli kto$ znisz-
czy $wiatynie Boga, tego zniszczy Bog™>*. Zatem jest to wspaniala biblijna
proklamacja sportu, w ktdrej uczestnictwo moze by¢ uzasadnione réwniez
prawdami religijnymi. Z tych i innych powodéw mozemy mowic o sakralnej
wartosci ciala, ale nie wynikajacej z nadania spotecznego, ale bedacego kon-
sekwencjg chrzescijanskiego uswiecenia®*.

Nowy Testament zawiera liczne odniesienia do sportu, ktdre znajdujg sie
przede wszystkim w listach $w. Pawla. Apostot, bedac dobrym obserwatorem
wspotczesnej mu kultury, pozostajacej pod wplywem hellenizmu, zauwazyt,
ze sport pelni wazng role w zyciu spoleczenstw. Zauwazy! tez, ze jezyk sportu
jest zrozumialy i jednoznaczny. Uznat wiec, ze warto ten walor wykorzystac dla
celow religijnych, zwigzanych z gloszeniem chrystusowego przekazu ewange-
licznego. Jak pomyslal, tak i uczynil. Znaczaca czgs$¢ jego wypowiedzi nawiazuje
wlaénie do agonu sportowego, do treningu sportowcow, wyscigu biegaczy, wal-
ki zapasnikow, sily atletow itd. W swych wypowiedziach nie dokonuje oceny
sportu jako takiego, ale sam fakt wykorzystania metafory sportu do realizacji
planéw pozasportowych moze by¢ odczytane jako jego aprobata®”’.

Niezwykle inspirujace s3 jego wypowiedzi, w ktoérych poréwnuje trud
fizyczny sportowcow z moralnym wysitkiem chrzescijan. Sportowcy przez
wysitek ciala walczg o zwycigstwo w zawodach, chrzescijanie za$ wysitkiem
swego ducha o zwyciestwo nad ztem?®. Najbardziej znana i najczesciej przy-
wolywana jest jego metafora na temat wyscigu biegaczy z Pierwszego Listu
do Koryntian®®. ,Czyz nie wiecie, Ze gdy zawodnicy biegng na stadionie,
wszyscy wprawdzie biegna, lecz tylko jeden otrzymuje nagrod¢? Przeto tak
biegnijcie, abyscie ja otrzymali. Kazdy, ktory staje do zapasow, wszystkiego
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M. Ossowska (1987), Normy moralne. Préba systematyzacji. W: P.J. Smoczynski

[red.]. Tadeusz Kotarbiriski. Pisma etyczne, Ossoliniskich, Wroctaw-Warszawa-Kra-

kow-Gdansk-£6dz: 497-502.

2 1 Kor 3, 17.

2 D.J. Williams (1999), Pauls Metaphors. Their Context and Character, Hendrickson
Publishers, Massachusetts.

27 P. Kasitowski (1998), Metafory sportowe w listach Pawta. W: Z. Dziubinski [red.], Sa-

lezjanie a sport, SALOS RP, Warszawa: 34-42; E Sieg (1998), Warunki osiggnigcia

nagréd obiecanych zwycigzcom. W: Z. Dziubinski [red.], Salezjanie a sport, dz. cyt.

29-33; W. Kuchler (1969), Sportethos. Eine moraltheologische Untersuchung des im

Lebensbereich Sport lebendigen Ethos als Beitrag zu einer Phinomenologie der Ethos-

formen, Barth, Minchen: 201-210.

~Walcz w dobrych zawodach o wiare, zdobadz zycie wieczne”. Tym 6, 12.

* 1Kor9, 24-27
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sobie odmawia; oni, aby zdoby¢ przemijajacg nagrode, my za$ nieprzemijaja-
c3. Ja przeto biegne nie tak, jakby na oslep; walcze nie tak, jakby zadajac ciosy
w proznig, lecz poskramiam swoje ciato i biore je w niewole, abym innym
gloszac nauke, sam przypadkiem nie zostat uznany za niezdatnego”.

Autor tej wypowiedzi wyraznie wskazuje, ze w zycie nalezy wlozy¢ mak-
simum wysilku, tak, jakbysSmy walczyli o jedng nagrode, ktérg w sporcie
otrzymuje zwyci¢zca. W zyciu chrzescijanskim kazdy moze by¢ zwyciezca
i otrzymac nagrode w postaci zbawienia. W sporcie mamy do czynienia z wy-
sitkiem fizycznym, w Zyciu ten wysilek ma charakter duchowy, a walka toczy
si¢ 0 zycie wieczne. Tak jak walka na stadionie nierzadko sprzyja wystepowa-
niu réznorodnych dramatoéw, tak i Zycie chrzescijanina obfituje w zaskakujg-
ce i niespodziewane wydarzenia. Tak w sporcie, jak i w Zyciu o mistrzostwie
$wiadczy umiejetno$¢ wykorzystania swoich zdolnosci i talentu. W sporcie
praca powinna by¢ precyzyjnie nakierowana na osiaggniecie jak najlepszego
wyniku, w Zyciu natomiast na spotkanie z Bogiem?*'.

Poskromienie ciala jest elementem ascezy, w ktorej nie chodzi o wyniszcze-
nie ciala, ale o harmonijny rozwdj, w ktérym sily ducha, bedg panowaly nad,
ograniczonymi z natury, mozliwosciami ciala — jak mawial twérca nowozytnych
igrzysk olimpijskich P. de Coubertin. Rywalizacje w sporcie koriczy zwykle akt
odczytania wynikéw i wreczenia zwyciezcom nagrody. Sw. Pawel, zblizajac sie
do $mierci, niejako podsumowujac swoja Zyciowa rywalizacje o nieprzemi-
jajaca nagrode, w Drugim Liscie do Tymoteusza pisal: ,W dobrych zawodach
wystapilem, bieg ukornczylem, wiary ustrzeglem. Na ostatek odlozono dla mnie
wieniec sprawiedliwoéci, ktéry mi w owym dniu odda Pan, sprawiedliwy Se-
dzia, a nie tylko mnie, ale i wszystkim, ktérzy umilowali pojawienie si¢ Jego .

Uzycie przez sw. Pawla metafor sportowych moze by¢ odczytane jako po-
zytywny i zyczliwy stosunek do sportu. Jednak z takiego usytuowania sportu
rowniez wynika, ze nie powinien on by¢ wylacznym i ostatecznym celem
zycia’® Moze natomiast by¢ waznym elementem przedstawionej przez sw.

* Wypowiedz $w. Pawla, zdaniem Friedricha Langa, pasuje do miasta Koryntu, gdzie

od 44 r. przed Chrystusem rozgrywano igrzyska istmijskie w takich dyscyplinach,
jak: biegi, skok w dal, rzut dyskiem, rzut oszczepem, zapasy, walka na pi¢sci, kom-
binacja zapaséw z boksem (pankration). F. Lang (1994), Die Briefe en die Korinther,
Vandenhoeck & Ruprecht, Géttingen und Ziirich: 121.

*' D.J. Williams (1999), Paul’s Metaphors. Their Context and Character, dz. cyt.; W.J. Baker
(2000), If Christ came to the Olympics, University of New South Wales Press, Sydney.

' 2Tym 4, 6-8.

*' Uzycie w tej metaforze czasu przeszlego - ,wiary ustrzegtem’, moze $wiadczy¢, zda-
niem Martina Dibeliusa i Hansa Conzelmanna, ze mamy tu do czynienia z pewng
pozniejsza refleksjg o zyciu $w. Pawla. M. Dibelius, H. Conzelmann (1977), The Pas-
toral Epistles, Fortress Press, Philadelphia: 121.
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Pawla ,filozofii zycia’, ale nie moze by¢ nig sama. Wydaje sig, ze wkompo-
nowanie aktywnosci sportowej w ogélne ramy zycia, mogtoby si¢ przyczynic
do uniknigcia wielu niepotrzebnych dramatéw sportowcow, nie tylko w trak-
cie kariery, ale takze po jej zakonficzeniu?*.

Przedstawiona koncepcja ciala i kultury fizycznej w ujeciu biblijnym, od-
wolujaca sie¢ do kluczowych wydarzen losu ludzkiego, takich jak ,,stworzenie
cztowieka na obraz i podobienstwo Boze’, zobowigzanie czlowieka ,,do czynienia
sobie ziemi poddang’, przybranie przez Chrystusa struktury cielesnej, w sposdb
jasny i przejrzysty lokuje si¢ na gtéwnym szlaku rozwoju humanistyki sportowej.
Oznacza to, ze biblijne przestanie odnosénie ciala i sportu, odczytane i wyrazone
w duchu Soboru Watykanskiego II, w pelnym tego slowa znaczeniu wyjasnia
i wspiera zaangazowanie ludzi w proces rozwoju kultury sportowej i zdrowotnej,
rozumianej zarowno w kategoriach indywidualnych jak spolecznych®®.

Przeslanie biblijne, bedace w pewnej konwergencji z humanistycznymi
naukami o sporcie, zawiera co$ wiecej, bowiem uzasadnia i zobowigzuje ludzi
z calg moca do szacunku dla ciala i dbalosci o zdrowie. Przedstawia tym sa-
mym argumentacje teologiczng i normatywna nie tylko wynikajacg z analizy
rzeczywisto$ci tego $wiata, ale wychodzi daleko poza nig i znajduje uzasad-
nienie w argumentacji teologiczno-nadprzyrodzonej. Chrzescijanska teologia
i filozofia zawierajg wiele cennych inspiracji dla sportu. S3 one swoistym jego
uzasadnieniem z pozycji antropologii chrzescijanskiej**.

24 Z. Dziubinski (1992), Wartosci ciala i kultury fizycznej we wspétczesnej filozofii kato-
lickiej, ,Roczniki Naukowe AWF”, XXXIII: 79-85.

R.J. Higgs (1983), Muscular Christianity, Holy Play and Spiritual Exercises: Confusion
about Christ in Sports and Religion, ,The Journal of Sport Literature’, 1: 59-85.
Chrzescijanska teologie sportu tworzg mi¢dzy innymi tacy intelektualisci, jak: Walter
Kuchler, Giuseppe Angelini, Edmondo de Panfilis, a w Polsce Jerzy Cygan, Stanistaw
Kowalczyk. Wydaje sie tez uprawnione stosowanie kategorii teologia sportu, tak, jak
uprawnione jest stosowanie podobnych terminéw: teologia ciala (Jan Pawet II), teo-
logia pracy i rzeczy doczesnych (Marie-Dominique Chenu), teologia wyzwolenia (Le-
onardo Boff, Gustavo Gutiérrez), teologia zdrowia (Zachariasz Eyko). Por. G. Angelini
(1991), Aspetti e prospettive dello sport nella riflessione etica. W: Tenze, Chiesa e sport.
Un percorso etico, Paoline, Cinisello Balsamo, Torino; J. Cygan (1993), Teologia sportu
w perspektywie mysli katolickiej. W: Z. Dziubinski [red.], Chrzescijariska etyka sportu,
SALOS RP, Warszawa: 10-19; S. Kowalczyk (2010), Elementy filozofii i teologii sportu,
dz. cyt; W. Kuchler (1969), Sportethos. Eine moraltheologische Untersuchung des im
Lebensbereich Sport lebendigen Ethos als Beitrag zu einer Phidnomenologie der Ethosfor-
men, dz. cyt.: 235-241; E. de Panfilis (1986), Tempo libero, turismo e sport: la risposta
della Chiesa, Liberia Gregoriana Editrice, Padova; Z. Dziubinski (1997), Wprowadze-
nie. W: Tenze [red.], Teologia i filozofia sportu, SALOS RP, Warszawa: 7-16.
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W pierwotnym chrzeécijanstwie daje si¢ zauwazy¢ negatywny stosunek
do idei antycznego olimpizmu. Ma on przede wszystkim podtoze religijne
i wynika z powigzania sportu z rytualami greckiego politeizmu (wielobd-
stwa). W starozytnej Grecji igrzyska mialy przede wszystkim cele religijne.
Wyrazalo si¢ to zaréwno w przysiedze sportowcow skladanej przed oltarzem
Zeusa, jak i w kreowaniu bogéw na wzér i podobienstwo ludzi**’. Negatywny
stosunek do antycznego olimpizmu, zdaniem Kowalczyka, nie jest rowno-
znaczny z negatywnym stosunkiem do ludzkiego ciala i fizycznej aktywno$ci
czlowieka. Ludzkie cialo we wczesnym chrzescijanistwie bylo oceniane w dwo-
jaki sposob. Z jednej strony rozwijal si¢ tzw. nurt biblijny, z drugiej natomiast,
przejety w spadku po staroZytnosci, nurt platonisko-manichejski?*.

Nurt biblijny, odwotujacy si¢ do zapiséw na kartach Pisma swietego,
a zwlaszcza Ksiggi Rodzaju, listéw sw. Pawla i dogmatéw chrystologicznych,
zajmowal pozytywne stanowisko wzgledem ciala, uznajac je za dar bozy
i ontyczne dobro. Nie zmienia postaci rzeczy fakt afirmacji wyzszosci ducha
w ludzkim zlozeniu. Nie oznacza on jakiegokolwiek deprecjonowania ludz-
kiego ciala, czy to w Zyciu codziennym, czy tez ze wzgledu na eschatologiczng
perspektywe czlowieka. Cialo bylo uwazane za wazny element konstytutywny
czlowieka, dzigki ktéremu jest mozliwe ontyczne bycie w $wiecie i wypelnia-
nie w nim réznorodnych zadan®®.

Na negatywny stosunek do ciala nie zezwala réwniez wcielenie Chrystusa,
dzigki ktéremu uzyskato ono nowy wymiar boskiego bytowania. Nie zezwala
réwniez obietnica zmartwychwstania cial. Przedstawicielami nurtu biblijne-
go i takiego sposobu myslenia byli: $w. Ireneusz, Tacjan, §w. Justyn, Teofil
z Antiochii, Maksym z Chryzopolis. W taki oto sposéb $w. Cyryl Jerozolim-
ski podkredla walory ciala: ,,Nie wdaj si¢ z takim, ktory by ci mowil, ze cialo
nie ma nic wspdlnego z Bogiem, i Zze dusza mieszka w jakim$ obcym sobie
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Przysiega ta miala brzmienie: ,Caly swéj wysilek oddaj¢ na chwate Bogu, ktory wy-
znaczy mi nagrode badz pozostawi bez niej” Religia grecka tworzac bogéw na wzoér
i podobienstwo ludzi stworzyla przestanki dla perfekcjonizmu i takze samego spor-
tu. Na linii prowadzacej od czlowieka do bogow sportowiec zajmowal miejsce kilka
szczebli wyzej od przecigtnego czlowieka, a tylko jeden szczebel nizej od pétboga.
Byt herosem nie przez urodzenie, lecz dzigki pracy nad soba, samodoskonaleniu
i wytrwalosci w ¢wiczeniach. Por. B. Urbankowski (1993), Etyka i mitologia sportu.
W: Z. Dziubinski (red.], Chrzescijariska etyka sportu, dz. cyt.: 85-96.

S. Kowalczyk (2001), Chrzescijariskie inspiracje w aktywnosci sportowej. W: Z. Dziu-
biniski [red.], Aksjologia sportu, dz. cyt.: 24-29; J. Kosiewicz (1998), Mysl chrzescijan-
ska i katolicka wobec ciata, Witmark, Warszawa: 13-110.

Z. Dziubinski (1994), Sport w wymiarze moralnym i religijnym. W: ]. Lipiec [red.],
Logos i etos polskiego olimpizmu, PKOl i in., Krakow.
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naczyniu, ten sie chetnie postuzy cialem do nieczystosci. O c6z jednak mozna
oskarza¢ to podziwu godne cialo? Czyz mu co brakuje pod wzgledem pigkna?
Czyz nie jest pelne sztuki w jego budowie? (...) Kto dal sercu ustawiczne bicie?
Kto udzielil tyle zyl i arterii? Czyja madroé¢ powigzala kosci i $ciggna?™,

4.4. Wspolpraca i zasady obowigzujace w sporcie

Wedlug Franciszka, kazdy czlowiek posiada pewne potencjalne talenty,
ktore otrzymatl z jednej strony w wyniku przekazu genetycznego, z drugiej
natomiast talenty te nabyl i rozwinal w codziennej rzeczywistosci, w ktdre;j
zyje, a zatem talenty te maja swoja geneze spoteczng i kulturowa. Kwestia
talentu i jego rozwoju w calej rozciaglosci dotyczy takze tej dziedziny zycia,
jaka jest sport. Kazdy ze sportowcéw ma swoja indywidualng $ciezke roz-
woju, uwzgledniajaca zaréwno potencjal biologiczny sportowca, nazywany
potocznie czesto warunkami fizycznymi, ale takze potencjal wynikajacy
z odzialywania blizszego i dalszego otoczenia spoleczno-kulturowego. Jednak
proces ten, nacechowany wolnoscig i kreatywnoécia, ukierunkowany na osia-
gniecie precyzyjnie zdefiniowanych celow, musi by¢ podporzadkowany nie
tylko pewnym strategiom i planom szkoleniowym trenera, ale takze okreslo-
nym zasadom i przepisom prawa sportowego, charakterystycznego dla danej
dyscypliny sportowej. W ten sposéb sport daje §wiadectwo przestrzegania
zasady sprawiedliwos$ci, bowiem, nie ograniczajac wolnosci sportowca czy
trenera, podkresla potrzebe podporzadkowania dzialan okreslonym regutom
i zasadom. W tym celu sport, aby zapewnic takg sprawiedliwo$¢, wyznaczyt
okreslone pozycje i role, jakimi sg sedzia, komisarz, obserwator, czlonek ko-
misji weryfikacyjnej czy komisji antydopingowej i wiele innych. W ostatnich
latach do tego s3 wykorzystywane najnowsze technologie?!. Jest to konieczne,
bowiem bez stosowania regul i zasad, gra, rywalizacja, wspotzawodnictwo
sportowe utracitoby swoéj sens. Przykladowo w pilce noznej, jesli pitka rze-
czywiScie nie przekracza linii bramkowej, to bramka nie moze by¢ uznana,
mimo innej oceny tej sytuacji przez kibicéw jednej z druzyn. Czesto jeden
maly milimetr decyduje o sukcesie druzyny lub o jej porazce. W pewnym
sensie zasada ta pomaga nam zrozumie(, ze sprawiedliwo$¢ nie jest jedynie
czyms subiektywnym, ale ma wymiar czysto obiektywny?>,

**  Nie mozna traktowac go ani jako uosobienie zta bytowego, ani moralnego. Cyryl

Jerozolimski (1973), Katechezyv, ATK, Warszawa: 67-68.

Z. Dziubinski (2014), Zmiana spoleczna jako faktor zmiany w sporcie. W: Z. Dziubin-
ski, P. Rymarczyk [red.], Kultura fizyczna a zmiana spoteczna, dz. cyt.: 27-49.
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Mogloby sie wydawa¢, ze w sporcie wszelkiego rodzaju obowiazujace
normy czy zasady ograniczajg ludzka kreatywno$¢. Jednak w rzeczywistosci
jest dokladnie odwrotnie, bowiem wystepujace w nim réznorodne regulacje
formalne i nieformalne zache¢caja do stosowania nowatorskich i kreatyw-
nych rozwigzan. Wiecej, s3 one wrgcz wymagane, bowiem jedli zawodnik
chce osiggngé zalozone cele w ramach ustalonych norm, to musi on by¢
bardzo kreatywny i otwarty na modernizacyjne dzialania. Kreatywno$¢ jest
wymagana od zawodnika i trenera na wszystkich etapach szkolenia spor-
towego, ale takze od sportowca podczas rywalizacji sportowej. Musi umie¢
zaskoczy¢ przeciwnika nowg lub nieoczekiwang technika, perfekcjonizmem
w wykonywaniu zadan ruchowych czy tez przyjeta taktyka gry i strategia
dzialania. Z tego tez powodu kreatywni sportowcy s3 nie tylko cenieni, ale
takze poszukiwani przez trenerow i sportowych skautéow. Na kwesti¢ kre-
atywnosci i tworczosci zwraca uwage Krzysztof Zuchora, ktéry podkresla,
ze ujawniaja si¢ one w sposéb bardzo wyrazny juz w wieku dzieciecym
podczas czynnosci zabawowych. Pisze on, Ze tworczo$¢ poteguje sens czyn-
no$ci zabawowych, nadaje im powagi, ale takze uczy regul, ktére w sposéb
najbardziej wyrazny majg zastosowanie w grach. Zabawa, podczas ktorej
uczestnicy uczg si¢ respektowania zasad i regul stanowi pierwszg szkote my-
§li i woli, a zatem rozwoju osobowego bez przymusu i w klimacie akceptacji
oraz zadowolenia*’. Podobnie wyglada rzecz w przypadku sportu zawod-
niczego, w ktérym respektowanie obowiazujgcych norm i zasad jest warun-
kiem wyj$ciowym wszelkiej rywalizacji, natomiast kreatywnosc i tworczos¢
s3 pozadane na kazdym etapie kariery sportowej, ale takze w odniesieniu
do wszystkich sfer funkcjonowania sportu. Dzieki kreatywnemu podejsciu
i nowatorskim oraz modernizacyjnym dzialaniom mamy do czynienia
z nieustannym i niezwykle dynamicznym rozwojem sportu. Przykladem
takich innowacyjnych dziatlan moga by¢ zmiany w zakresie wykonywania
okreslonych czynno$ci ruchowych. I tak, technika przerzutowa w skoku
wzwyz zostala zastgpiona technika flop, technika doslizgowa w pchnigciu
kulg technika obrotowa, technika rownolegla (chodzi o prowadzenie nart)
w skokach narciarskich technika V itp. Za innowacyjne nalezy uzna¢ posu-
nigcie organizatorow mistrzostw swiata w pitce siatkowej, ktére odbyty sie
w Polsce w 2014 roku, ktorzy po raz pierwszy w historii tej dyscypliny mecz

** K. Zuchora (2016), Rozrywka - uczenie si¢ - tworczos¢. W: Tenze, Dialogi olimpijskie.

O pigknie i pokoju, etyce i polityce, solidarnosci i edukacji, dz. cyt.: 261-265.
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otwarcie (Polska - Serbia) zorganizowali na Stadionie Narodowym w Warsza-
wie z udziatem blisko 70. tysigcy kibicow?>*.

Podobna sytuacja, zdaniem Franciszka, ma miejsce w przypadku wolno-
$ci. Bowiem zasady i przepisy, ktore zostaly ustalone i wypracowane w wyniku
kreatywnych dziatan ludzi, tworcéw poszczegolnych dyscyplin sportu i form
aktywnosci ruchowej, twércow i popularyzatoréw réinorodnych wydarzen
sportowych (zawodéw, mitingdw, turniejow, lig, rozgrywek, mistrzostw,
igrzysk), staly si¢ obiektywne pod wzgledem ich przestrzegania, a wiec kaz-
dy, kto przystgpuje do rywalizacji sportowej powinien w sposéb suwerenny,
niezawisly i wolny podja¢ decyzje¢ o ich respektowaniu i bezwzglednym pod-
porzadkowaniu si¢ nim. Ta obiektywno$¢ obowigzujacych w sporcie regut
nie pozbawia sportowca jego subiektywnos$ci w podej$ciu do réznorodnych
dzialan, ale raczej pomaga mu, w ramach obowigzujacych zasad, uprawia¢
sport i realizowac swoje pasje w sposéb swobodny, wolny i niezawisty. Jesli
tylko te zasady i normy s3 jasne i precyzyjnie okreslone, to ich przestrzeganie
sprawia, ze zawodnik dziala w spos6b wolny, kreatywny i nieskr¢powany?*.

Jak juz powiedzieliSmy wczesniej, wedlug Franciszka, to ludzie tworza
reguly, a nast¢gpnie wypracowujg ogdlne zasady dla sportu, ale takze dla po-
szczegllnych dyscyplin czy konkurencji. Te zasady obowigzujace w sporcie
odrézniaja go od wielu innych dziedzin Zycia i od czynno$ci dnia codziennego.
Z latwoscia zauwazamy, ze jedng z cech konstytutywnych zasad sportu jest to,
ze nie majg one jakiego$ podstawowego, ontologicznego czy egzystencjalnego
uzasadnienia. Jak wspomniano wczeéniej, kazda dyscyplina sportu ma swoje
cele. Przykladowo celem gry w golfa jest umieszczenie pileczki w otworze
zrobionym w ziemi, przy jak najmniejszej liczbie uderzen. Zasady gry w gol-
fa zalecaja jednak najbardziej efektywny sposdb postepowania, na przyktad
chodzenie i wprowadzanie pitki w kazda dziure. Wtasciciele, zarzadzajacy,
ale takze organizatorzy zawoddéw golfowych czesto wprowadzajg dodatkowe
przeszkody w postaci oczek wodnych, pol piaskowych, laskéw, pagorkow,
bunkroéw itp., ktore utrudniaja osiagniecie zamierzonego celu. Kazdy golfista
musi uzywac kija golfowego, pokonywa¢ wyznaczong odlegto$¢ do kazdej
dziury i unika¢ oczek wodnych oraz piaskowych p6l. Uczestnicy dobrowolnie
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i bez jakiegokolwiek przymusu zgadzaja si¢ na obowigzujace zasady gry
w golfa, poniewaz lubig bra¢ udzial w grze i starajg si¢ sprostac wyzwaniom,
jakie ona stwarza. Wniosek jaki si¢ nasuwa po przedstawieniu ,golfowego”
przykladu, to taki, ze sport jako taki i poszczegdlne dyscypliny nie s3 koniecz-
ne w zaspokajaniu podstawowych potrzeb czlowieka, po prostu nie muszg
istnie¢. Sporty wraz z obowigzujacymi zasadami i przepisami sami tworzymy;,
a nastepnie je praktykujemy, nie dlatego, Ze musimy zaspokoi¢ jakie$ funda-
mentalne, niezbedne Zyciowe potrzeby, ale dlatego, ze lubimy to robi¢. W tym
sensie sport lokuje sie w sferze dzialan czlowieka, ktére nie majg istotowego
charakteru, nie s3 konieczne w perspektywie zaspokajania fundamentalnych,
zyciowych potrzeb®®.

Sport nie jest dziedzina, ktéra jest niezbedna, konieczng dla egzystencji
ludzkiej. Wynika to stad, ze jest elementem kultury, a wiec on sam, jego struk-
tura, zasady organizacji, przepisy i prawo zostaly stworzone przez ludzi tak,
jak tworzona jest kultura i jej poszczegolne elementy. Zaréwno kultura jak
i sport, bedacy jej elementem, podlegaja procesom ewolucji i zmieniajg si¢
w wyniku oddzialywania innych dziedzin zycia (nauki, edukacji, gospodar-
ki, ekonomii itp.). Z badan historycznych wynika, ze kazde spoleczenstwo
mialo jaka$ kulture i kazde spoleczenstwo mialo jaki$ sport. Zatem mozemy
powiedzie¢, ze sport, tak jak kultura, jest atrybutem kazdego spoteczenstwa
i kazdej zbiorowosci ludzkiej. Wedlug Jézefa Lipca, sport stanowi miejsce
spotkania wielu heterogennych wartosci, a mianowicie warto$ci egzystencjal-
nych (zdrowotnych, sprawnosciowych, ekologicznych, prakseologicznych),
wartodci esencjalnych (poznawczych, etycznych, spolecznych, sakralnych,
estetycznych) oraz wartosci ornamentalnych (ludycznych, rozrywkowych, to-
warzyskich). Z tego tez powodu sport jest niezwykle waznym elementem zycia
ludzi, w ramach ktérego prowadzony jest w atrakcyjnej formie eksperyment
na temat prawdziwych mozliwosci cztowieka i catego ludzkiego gatunku?®*’

Z naszych analiz wynika, zdaniem Franciszka, ze sport od samego po-
czatku rodzil sie a nastepnie przeksztalcal w wyniku wspotpracy jednostek
i zbiorowosci oraz konsensusu i porozumienia, co do podstawowych i szcze-
gotowych zasad. Organizacja kazdego wydarzenia sportowego wymaga
wspétpracy wielu ludzi i instytucji. Bez takiej wspolpracy organizacja wy-
darzenia bylaby niemozliwa. Wspolpraca, wbrew pewnym stereotypom, jest
kluczowa i poprzedza sportowg rywalizacje. W tym sensie, specyfika sportu

¥ Tamze.
J. Lipiec (1999), Prolegomena filozofii sportu. W: Tenze, Filozofia olimpizmu, dz. cyt.:
12-47; Z. Krawczyk (1978), Sport w perspektywie przeobrazer wspotczesnego spoteczen-
stwa. W: Tenze, Studia z filozofii i socjologii kultury fizycznej, SiT, Warszawa: 61-95.
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polega na tym, ze jest on przeciwienstwem konfliktu, agresji i wojny. Woj-
ny, ktora rozpoczyna si¢ wéwczas, kiedy ludzie dochodza do przekonania,
ze wspoOlpraca nie jest juz mozliwa i kiedy nie ma zgody co do podstawowych
zasad. W sporcie sytuacja wyglada diametralnie inaczej. Sportowiec podej-
muje rywalizacj¢ podczas zawodéw przygotowanych i prowadzonych zgod-
nie z obowigzujgcymi przepisami i regulaminami. Nie podejmuje dziatan
przeciwko wrogowi, ktérego musi pokona¢, zniszczy¢ i unicestwi¢. Faktem
jest, ze to dzigki przeciwnikowi nastgpuje wydobycie z siebie i zastosowa-
nie w praktyce wszystkiego tego, co jest najbardziej przydatne i potrzebne,
czego si¢ nauczyliSmy i sobie przyswoiliSmy w trakcie dlugotrwalego i ciez-
kiego procesu szkolenia sportowego. Doswiadczenie rywalizacji sportowej,
umozliwiajgce pokazanie swojego potencjatu i sportowego mistrzostwa, jest
przyjemne, mile, wzmacniajace i jednocze$nie zachecajace do dalszej pracy
nad sobg. Pojecie ,konkurs” odnosi si¢ do tego doswiadczenia. Pochodzi ono
od dwdch lacinskich stow, a mianowicie com - z, petere — dazy¢ lub szuka¢.
Zatem mozna powiedzie¢, Ze w sporcie ma miejsce sytuacja, kiedy konkuren-
ci wspolnie dazg do doskonalosci. Wiele moglibysmy podawa¢ przykitadow
na potwierdzenie tych stéw. Po zakonczeniu niemal kazdej rywalizacji spor-
towej zawodnicy $ciskaja sobie dlonie, obejmuja sie, gratuluja i dziekujg sobie
wzajemnie za rywalizacje. Wiecej, rywalizujac ze sobg o najwyzsze symbo-
liczne i niesymboliczne trofea, wzajemnie sobie pomagaja. Przykladem mogs
by¢ tyczkarze, ktérzy bedac rywalami, po kazdym niemal skoku, udzielaja
sobie wskazowek po to, aby wyeliminowa¢ popelnione podczas préby bledy
i uzyskac jak najlepszy wynik, czesto przyczyniajac sie w ten sposéb do swo-
jej porazki. Dobrym tez przykladem mogg by¢ wspélne positki sportowcow,
ktoérzy niemal przed chwila rywalizowali ze sobg ,,do utraty tchu’, a teraz przy
wspolnym stole, w przyjaznej i rodzinnej atmosferze spozywajg positek®®.
Sport jest taka dziedzing zycia, w ktorej gra toczy sie o roznorodne sym-
boliczne i niesymboliczne nagrody. Wielu z badaczy zagadnienia jest zdania,
ze dawna rywalizacja na amatorskich zasadach o galazke oliwng, a wiec bezin-
teresowna i prowadzona dla samego prestizu, zostala wyparta przez rywaliza-
cj¢ interesowna, dla zysku, za dolary i za dostep do innych niezwykle waznych
oraz cenionych zasobow spotecznych. Mimo tego, dawne zasady wciaz obo-
wigzujg i stanowig w rzeczywistosci jego fundament, ktory czyni zen dziatal-
nos$¢ humanistyczng, stuzacg dobru cztowieka. Niezaleznie od r6znorodnych
tendencji, jednym z podstawowych zadan sportu jest konstruowanie nowego,
lepszego, w jakims sensie idealnego $wiata. Mianowicie chodzi o taki sport,
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w ktorym rywalizacja oparta na sile, zrecznos$ci, wytrzymalosci, szybkosci
i innych cechach fizycznych, jest podporzadkowana cnotom moralnym. Bo-
wiem tak rozumiana rywalizacja nie polega na anihilacji konkurenta, na jego
zniszczeniu, upokorzeniu i skompromitowaniu, ale na zmierzeniu swych sil,
ktore w konsekwencji majg przynies¢ wymierne dobro, dodaé wartosci i roz-
wing¢ zalety rywalizujacych ze soba stron®”’.

Z powyzszych analiz wylania si¢ do$¢ wyrazisty obraz sportu, ktéry uka-
zuje nam, w jaki sposob jego uprawianie pomaga czlowiekowi wzrasta¢, roz-
wija¢ sie, uzyskiwac wyzszy poziom doskonatosci i budowac wspélnote ludzi,
ktora opiera si¢ na wolnosci i odpowiedzialnosci, kreatywnosci i szacunku
dla zasad obowigzujacych w sporcie, ale takze przepisow rywalizacji w po-
szczegOlnych dyscyplinach. Wspélnota ta tworzy si¢ w wyniku wspotpracy
i wzajemnego wspierania w rozwoju indywidualnych talentéw, potencjalow
i mozliwosci.

4.5. Uczciwo$¢ w sporcie

Zdaniem Franciszka, w ostatnich dziesiecioleciach wzrosta $wiadomos§¢
potrzeby uczciwej gry w sporcie, co oznacza, ze zwickszyl si¢ poziom odpo-
wiedzialnosci za sport, ktéry ma sens i znaczenie tylko wowczas, kiedy gra
w jego ramach jest czysta. Sportowcy przestrzegaja zasady fair play nie tylko,
gdy respektuja i stosuja si¢ do formalnych zasad, ale przede wszystkim, gdy
kierujg si¢ sprawiedliwos$ciag wobec swoich przeciwnikéw w taki sposdb, aby
wszyscy uczestnicy rywalizacji mogli swobodnie angazowac sie w gre na row-
nych prawach, bez jakiejkolwiek zewnetrznej przewagi. Z jednej strony czysta
gra polega na respektowaniu obowigzujacych przepiséw gry, nad przestrze-
ganiem ktdrych czuwa sedzia, ktoéry moze zastosowac sankcje karne (wiacz-
nie z wykluczeniem z gry czy dyskwalifikacja) wobec tych, ktérzy naruszaja
przepisy prawa. Z drugiej strony fair play polega na ponadnormatywnym
(w sensie pozytywnym) zachowaniu wobec przeciwnika, co oznacza, ze prze-
ciwnikowi nalezy sie uznanie i szacunek, a takze poszanowanie jego wolno-
sci, bez wzgledu na jakgkolwiek sytuacje i okolicznosci. W tym przypadku
czysta gra wyklucza stosowanie niedozwolonych strategii, takich na przyktad
jak doping, pozwalajacy na uzyskanie przewagi nad konkurentami, ale tak-
ze wykorzystywania sytuacji losowych, ktére uniemozliwiaja przeciwnikowi

*¥S. Woloszyn (1986), Olimpizm a wychowanie. Czy mozna zaufaé humanizmowi

sportu? ,Kultura Fizyczna’, 1; A. Tyszka (1970), Olimpia i Akademia. Szkice o hu-
manistycznej tresci sportu, SiT, Warszawa; J. Nowocien (2013), Studium o pedagogice
kultury fizycznej, AWF, Warszawa.
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prowadzenie rywalizacji z zachowaniem zasady réwnych szans. Rywalizacja
sportowa, zdaniem Franciszka, musi by¢ wykorzystana do praktykowania
ludzkich i chrzescijanskich cnét solidarnosci, lojalnosci, uczciwosci, spra-
wiedliwosci, dobrego zachowania i szacunku dla innych, ktorzy musza by¢
postrzegani jako konkurenci, ale nie jako zwykli oponenci czy wrogowie®,
Z tego tez powodu, w sporcie nie chodzi wylacznie o zwycigstwo, ale takze
o realizacje wyzszych celow, ktore sg zwigzane z harmonijnym rozwojem oso-
by ludzkiej, ale takze druzyny, sportowej wspdinoty.

Skonkretyzowane reguly sportu, a mianowicie wartosci i normy, zwykle nie
majg takiego samego znaczenia dla spolecznosci sportowej, bowiem zawierajg
w sobie zréznicowang powinnosciows sile. Jedne maja wigksze a inne mniejsze
znaczenie. Te reguly sportu, ktére wiagza si¢ z najsilniejszymi oczekiwaniami
dotyczacymi okreslonego dzialania, nazywamy imperatywami kultury sporto-
wej. Wobec takich imperatywdw oczekiwania s3 jednoznaczne, bez akceptacji
jakichkolwiek kompromisow. W tym przypadku najczesciej mowimy o nakazach
i zakazach obecnych w kulturze sportowej. Przykladem normy zakazujacej (kie-
dy, kto$ czego$ nie moze) jest zakaz dotykania pitki rekoma podczas gry w pitke
nozng lub tez zakaz odbijania piltki nogg podczas gry w pitke r¢czng. Natomiast
przykladem normy nakazujgcej jest przerwanie zadawania cioséw przeciwnikowi
podczas walki bokserskiej po komendzie stop, wydanej przez s¢dziego. Podobnie
wyglada sytuacja w przypadku wartosci. Przykltadem aksjologicznej normy naka-
zujacej jest stwierdzenie, ze kazdy sportowiec przystepujacy do rywalizacji musi
mie¢ aktualne badania lekarskie, natomiast zakazujacej, ze nie mozna stosowac
przemocy fizycznej w stosunku do kibicéw druzyny przeciwne;j®'.

Reguly kultury sportowej nie musza by¢ i nie s3 w kazdym przypadku tak
kategoryczne, jak to przedstawiliSmy wyzej. Sg reguly zawierajgce w sobie czyn-
nik powinno$ciowy o mniejszej sile, co oznacza, ze takie reguly ani nie nakazuja,
ani tez nie zakazujg okreslonego dzialania, ale jedynie dopuszczajg okreslony
sposob postepowania. Z tymi regulami zwykle wiazg si¢ pojecia mozna lub
wolno. Kiedy otwiera sie okienko transferowe, ktore oznacza czas na zmia-
ne barw klubowych i dokonywanie transferéw zawodnikéw, kierownictwo
klubu sportowego jedynie moze, ale nie musi dokonywa¢ sprzedazy i zakupu

20 Jan Pawel II (1984), Address to soccer players of the Mexican National Team,
03.02.1984, https://www. vatican.va/content/john-paul-ii/it/speeches/1984/febru-
ary/documents/hf_jp-ii_spe_19840203_calciatori-messicani.html (2.05.2020).

P. Sztompka (2005), System aksjo-normatywny. W: Tenze, Socjologia. Analiza spo-
feczeristwa, Znak, Krakow: 257-287; G. Liischen (2000), Doping in Sport as Deviant
Behavior and its Social Control. W: ]. Coakley, E. Duning [red.], Handbook of Sport
Studies, Sage, London: 461-476.
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zawodnikow. Jest to jedynie przyzwolenie na dokonywanie takich transakgji, ale
w zadnym wypadku nie jest to dzialanie zalecane, a tym bardziej nakazane. Nie
moze wzbudza¢ protestu rozrzutnos$¢ najwybitniejszych i najlepiej zarabiajacych
sportowcow i treneréw, nawet wowczas, gdy dominujaca postawa w spoleczen-
stwie jest oszczedno$¢ i powsciggliwos$¢ w konsumpcji dobr. Ostatni rodzaj regul
kultury sportowej nie ma w zadnym wypadku charakteru obligatoryjnego, ale
fakultatywny i najczesciej jest zwigzany z zaleceniami i preferencjami. Reguly te
wskazujg, jakie postepowanie czlonka zbiorowosci sportowej byloby najbardziej
pozadane i godne uznania. Jednak nalezy od razu powiedzie¢, ze zachowania
takiego nie mozna od nikogo egzekwowac i wymaga¢. Chodzi tutaj o dziatania
modelowe, wzorcowe, empatyczne, altruistyczne, a nawet heroiczne. W tym
przypadku najczesciej mowi sig, ze dobrze by byto, gdyby czlonkowie zbiorowo-
§ci sportowej postepowali wlasnie w taki, a taki sposdb. Te reguty mozna uzna¢
za zalecenia, pewne drogowskazy, ideaty, co do ktérych nalezy zywi¢ nadzieje,
ze przynajmniej cze$¢ uczestnikow zycia sportowego si¢ do nich zastosuje. Przy
czym nierespektowanie ich nie pociaga za sobg jakichkolwiek negatywnych
sankcji. Reguly te najlepiej obrazuje zasada fair play, ktéra wskazuje na pewng
charytatywno$¢, filantropijnosc i altruistycznos¢ dziatan?,

Postepowanie zgodne z zasada fair play oznacza przekroczenie wymagan
podstawowych przez czlonka spolecznosci sportowej oraz dzialanie wedlug
idei wyzszych i podporzadkowanie im swego postepowania. Dzialtanie fair play,
to dzialanie z my$lg o dobru innych, nie tylko partnerdw, ale takze przeciwni-
kow rywalizacji sportowej. Nie tylko chodzi tu o przestrzeganie obowigzujacych
przepisdw, ale czyny pod wzgledem swej szlachetnosci daleko wykraczajace
poza regulacje formalne®”. Oczywiscie nikt nie liczy na to, Ze norma ta bedzie

*? R.L. Simon (1991), Fair play: Sports, Values and Society, Westview Press, Oxford; Z.
Zukowska [red.] (1996), Fair play, sport, edukacja, PTNKF, Warszawa.

»Fair play réwnoznaczne z przyjeciem i realizacja zasad danej gry stanowi pierwotny,
standardowy i fundamentalny wzorzec etyczny w sporcie i poza nim. Trudno nie do-
cenic tego jego wymiaru, ktdry zda sie kierowac ku niedosciglym w praktyce wyzynom
sokratejskiego ideatu cztowieka $wiadomie poddanego prawu. Postuszenstwo zasadom
wylania si¢ jako warto$¢ swoista i zarazem jako kategoryczny regulator zachowan esen-
cjalnie ludzkich, oderwanych od nacisku emocji, zywiotowych pragnien i dazen jawnie
hedonistycznych. (...) Satysfakcja gry wynika ze zdolno$ci - potwierdzonej realnym
aktem gry — do wzniesienia sie nad poziom determinacji wewnetrznej ku zasadom po-
nadindywidualnym, transcendentnym (obojetnie jak je nazwiemy: spolecznym, kultu-
rowym, kosmicznym, boskim, absolutnym)” J. Lipiec (1999), Filozofia czystej gry. W:
Tenze, Filozofia olimpizmu, dz. cyt.: 167-168; Z. Dziubinski (2017), Zaufanie spoteczne
jako faktor fair play w sporcie. W. Z. Borysiuk, J. Kostorz [red.], Fair play w sporcie,
edukacji i zyciu: olimpiada wiedzy i wartosci w sporcie, PO/UQ, Opole: 27-40.
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respektowana powszechnie. Bo przeciez nic ztego si¢ nie dzieje wszystkim tym
cztonkom spolecznosci sportowej, ktérzy, respektujac obowigzujace przepisy
prawa, postepuja egoistycznie i nawet do glowy im nie przychodzi, aby by¢
wspolczujacym, empatycznym i altruistycznym. Dlatego tez, z uwagi na rzad-
kos¢ wystepowania takich zachowan w spolecznosci sportowej, ci, ktorzy po-
twierdza respektowanie tej normy w praktyce spotecznej, s3 honorowani nagro-
dami fair play i stajg si¢ bohaterami, przechodza do historii sportu®*.

Zdaniem Franciszka, uczciwa rywalizacja pozwala sportowi stac si¢ srod-
kiem edukacji dla calego spoteczenstwa. Bowiem sport jest no$nikiem wielu
wartosci i cnot, takich jak wytrwalos$¢, konsekwencja, uczciwos¢, sprawiedli-
wos¢, solidarnos¢ czy uprzejmosc, by wymienic tylko te, ktore wymienia papiez
Benedykt XV1. ,Wy, drodzy sportowcy, ponosicie odpowiedzialnos¢ za dawanie
swiadectwa tym przekonaniom i postawom oraz za wcielanie ich do praktyki
spolecznej poza sportem, do waszych rodzin, kultur i religii. Czyniac tak, bardzo
dobrze stuzycie innym, zwlaszcza dzieciom i mlodziezy, zanurzonym w szybko
zmieniajacym sie spoleczenstwie, w ktérym dochodzi do powszechnej utraty
wartosci i rosnacej dezorientacji aksjologicznej””®. W tym rozumieniu spor-
towcy s3 zobowigzani do pelnienia misji wychowawcoéw, zwlaszcza w odniesie-
niu do dzieci i mlodziezy, dla ktorych sg idolami i wzorami do nasladowania.
Z tego powodu sportowcy moga skutecznie przekazywac wiele waznych warto-
sci, takich jak lojalno$¢, przyjazn czy druzynowa solidarnosc¢*®.

4.6. Indywidualizm podporzadkowany zespolowi

Papiez Franciszek zwraca uwage, ze jedna z charakterystycznych cech spor-
tu jest harmonijna interakcja migdzy jednostky a zespotem, miedzy zawodni-
kiem a druzyng. W sportach zespolowych, takich jak koszykowka, rugby, pitka
nozna, pitka reczna czy pitka siatkowa, te relacje sg bardzo wyrazne, wiecej,
od nich w duzej mierze uzalezniony jest sportowy sukces. Jednak tez i w takich
sportach indywidualnych, jak boks, szermierka, ptywanie, podnoszenie cigza-
row czy tenis, zawsze wystepuje jakas forma pracy zespotowej. Ma ona miejsce
zarowno w procesie szkolenia sportowego, w trakcie ktorego wspotpracuja
ze sobg zawodnik, trener, asystent, lekarz, fizjoterapeuta itp., ale takze w trakcie

1 S. Loland, M. McNamee (2000), Fair Play and the Ethos of Sports: An Eclectic Philoso-
phical Framework, ,,Journal of the Philosophy of Sport”, 27 (1): 63-80.

> Benedykt XVI (2007), Address to the members of the Austrian Alpine Ski team,
06.10.2007, http://www.appleseeds.org/Sport_Spirit.htm (23.03.2020).

¢ Jan Pawel II (2016), Address to a Delgation of FIFA, 11.12.2000. W: K. Lixey, N. Miil-
ler, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 65.
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realizacji poszczegolnych jednostek treningowych, podczas ktorych zawodnicy
wykonuja zadania w mniejszych lub wigkszych zespotach®”.

W obecnych czasach, w spoteczenstwach nowoczesnych i ponowocze-
snych, dostrzegamy takze wiele przejawéw indywidualizmu. Przejawia si¢ on
we wszystkich sferach naszego zycia. Stawiane s3 jednostkom wymagania:
musisz by¢ najlepszy w szkole, na studiach, w pracy, musisz si¢ wyrézniaé
pod wzgledem zajmowanej pozycji zawodowej, zamoznosci, posiadanego
domu, samochodu, pod wzgledem urody, kondycji zdrowotnej i sportowe;j
tezyzny. Indywidualne cele zdajg si¢ czasami dominowa¢ nad wspélnym do-
brem, w mys$l zasady, ze realizacja moich osobistych, jednostkowych celow
jest wazniejsza niz realizacja celéw zespolowych, grupowych i wspoélnoto-
wych. Franciszek takie indywidualistyczne postawy przeciwstawia sportowi,
ktory uwaza za szkole pracy zespolowej, wspotdzialania w grupie, realizacji
druzynowych celow. Uczestnictwo w sporcie jest takze okazja i sposobnoscia
do przezwyciezenia, nadmiernego indywidualizmu, samolubstwa i egoizmu.
W sporcie indywidualnos¢ kazdego zawodnika jest wykorzystywana dla
dobra zespolu. Jego ponadprzecietne talenty, zdolnosci i umieje¢tnosci stuza
do osiagniecia wspolnego, zespolowego celu®®.

W tym kontekscie papiez Franciszek, podczas spotkania z mlodymi spor-
towcami w 70. rocznice Wioskiego Centrum Sportowego®®® mdéwil, ze ma na-
dzieje, iz kazdemu uprawiajagcemu sport uda si¢ doswiadczy¢ pigkna pracy
zespotowej, ktora jest nie tylko wazna w sporcie, ale przede wszystkim w zyciu
pozasportowym. Wyeliminujcie ze swego zycia nadmierny indywidualizm,
nie grajcie wylacznie dla siebie, nie badzcie samolubami i egoistami! W moje;j
ojczyznie, mowil papiez, kiedy pitkarz gra indywidualnie, mowi sie, ze chce

%7 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

Tamze.

Centro Sportivo Italiano CSI jest jedng z katolickich, narodowych organizacji spor-
towych, ktére odegraly istotng role w rozwoju sportu organizowanego na zasadach
chrzescijanskich. Formalnie powolane zostalo 5 stycznia 1944 roku z inicjatywy
prof. Luigi Dzudda. Z drugiej strony, CSI uznaje si¢ za kontynuatora idei FASCI
(Wloskiej Federacji Sportu Katolickiego), ktora zostata utworzona w 1906 roku i roz-
wiazana przez faszystowski rezim w 1927 roku. Utworzeniu CSI towarzyszylo wielkie
wsparcie Kosciota rzymskokatolickiego, wtacznie z osobistym zaangazowaniem Piusa
XII, ktory widzial potrzebe dziatan edukacyjno-sportowych wéréd mtodziezy. Uznat,
ze istnieje potrzeba przeksztalcenia sportu ze zjawiska elitarnego w powszechne. Za-
lecal, aby CSI podjelo probe rozwiniecia sportu zgodnie z duchem chrzescijaniskim,
dla dobra jego uczestnikoéw w wymiarze moralnym i psychofizycznym. Ze sportu,
jego zdaniem, trzeba uczynic silny system edukacyjny obejmujgcy jak najwieksza
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~pozre¢ pilke” To jest wiasnie nadmierny indywidualizm. Nie pozeraj pitki,
ale wspotpracuyj z kolegami z druzyny, dgz do tego, aby by¢ graczem zespo-
lowym, aby w jak najwickszym stopniu by¢ przydatnym w realizacji zespo-
lowych celow. Czlonkostwo sportowej druzyny oznacza rezygnacje¢ z kaidej
formy izolacji, samolubstwa i egoizmu, jest doskonala okazjg do spotkania sie
i bycia z innymi, do wzajemnej pomocy i wsparcia, do rywalizowania we wza-
jemnym szacunku oraz do rozwoju i wzrastania w braterstwie””®.

Papiez doskonale zdaje sobie sprawe z tego, ze kazdy czlonek zespolu jest
wyjatkowy i niepowtarzalny oraz wnosi swoj charakterystyczny wklad w zin-
dywidualizowany, specyficzny i jednoczes$nie konkretny sposéb. Jednostki nie
majg poczucia dezorientacji i zagubienia w zespole, poniewaz s3 zauwazane,
dostrzegane i doceniane w swej oryginalnosci i odmiennosci, w swej szczegdl-
nej postaci. Wszystkie jednostki wchodzace w sktad zespotu maja wyjatkowe
znaczenie, ktore sprawia, ze dzieki ich charakterystycznym i czesto odmien-
nym cechom oraz walorom zesp6t staje si¢ silniejszy, prezentuje wyziszy po-
ziom mistrzostwa sportowego. Najlepsze zespoly zawsze sktadaja sie z wielkich
indywidualnosci, ktore nie graja egoistycznie, ale zespotowo, razem. Na tym
polega organizacja gry w sporcie, aby w jak najwiekszym stopniu wykorzysta¢
talenty i umiejetnosci poszczegélnych zawodnikéw do jak najbardziej efektyw-
nej realizacji zespolowych celéw. Przykladowo, druzyna piltkarska skladajgca
sie z najlepszych pomocnikow na $wiecie nie bedzie bardzo dobrym zespotem,
jesli nie bedzie miala bardzo dobrych obroncéw, napastnikéw i bramkarza, ale
takze, jesli nie bedzie miala bardzo dobrego trenera, fizjoterapeuty, lekarza itp.
W sporcie indywidualne i jednostkowe dary, talenty i umiejetnosci sg podpo-
rzagdkowane, wykorzystywane i oddawane do dyspozycji druzyny.

ilos¢ dzieci i mlodziezy. CSI jest organizacja powotang do promowania i rozwijania
sportu organizowanego na zasadach chrzescijanskich w spoteczenstwie wloskim. Jest
cztonkiem CONI (Wloskiego Komitetu Olimpijskiego), a takze posiada akceptacjg
Konferencji Episkopatu Wloch. Jest organizacjg posiadajacg w swoich strukturach 13
000 stowarzyszen, 42 000 zespoléw sportowych, ponad 100 000 dzialaczy, arbitrow
i animatorow oraz 850 000 czlonkéw/sportowcow. CSI kazdego roku organizuje po-
nad 8 000 turniejéw i zawodéw sportowych oraz 300 000 réznorodnych wyscigw.
Por. Z. Dziubinski (2010), Organizacja kultury fizycznej w Kosciele rzymskokatoli-
ckim. W: Z. Dziubinski, P. Rymarczyk [red.], Kultura fizyczna a globalizacja, AWF/
SALOS RP, Warszawa: 135; Z. Dziubinski Z. (2015), Organizacja katolickiego sportu
w Europie. W: Tenze, Sport i turystyka w Kosciele rzymskokatolickim, dz. cyt.: 221-222.
Franciszek (2014), Address to members of the sports associations for the 70" Anniversa-
ry of the foundation of the CSI (Italian Sports Center), 07.06.2014, http://www.vatican.
va/content/francesco/en/speeches/2014/june/ documents/papa-francesco_20140607_
societa-sportive.html (24.03.2020).
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Z okazji inauguracji w dniu 12 czerwca 2014 roku Mistrzostw Swiata
w pilce noznej na stadionie de Sao Paulo papiez Franciszek do organizatoréw
i uczestnikow skierowal telewizyjne oredzie, w ktérym zyczyl, aby mundial
w Brazylii byl nie tylko $wietem sportu, ale takze przyjazni i solidarnosci
miedzy narodami. Wyrazil w nim takze pragnienie, aby to pitkarskie wy-
darzenie przebieglo w spokojnej atmosferze i w duchu pelnego szacunku.
Zwrocil uwage, ze sport jest kanalem przekazywania warto$ci, ktére poteguja
dobro osoby ludzkiej i pomagaja zbudowa¢ pokojowe, przyjazne i braterskie
spoleczenstwo. Do podstawowych wartosci sportu, jego zdaniem, naleza:
lojalnos¢, wytrwalos$c, przyjazn, dzielenie si¢ z innymi, sprawiedliwos¢ i soli-
darno$¢. Przypomnial o potrzebie respektowania zasady fair play i szacunku
dla rywali. Sport jest swoista metaforg zycia, bowiem aby wygrac, trzeba sys-
tematycznie i ciezko trenowac. Jak w zyciu, w ktérym trzeba walczy¢, praco-
wa¢, pozyskiwa¢ kompetencje, aby zajmowac¢ najwyzsze pozycje zawodowe
i spoteczne. Logika sportu ukazuje, w jaki sposéb trzeba siebie dyscyplino-
wa¢, stosowac swoiscie rozumiang ascezg, aby doskonali¢ si¢ w cnotach, okre-
slajacych strukture wewnetrzng czlowieka. Pitka nozna, zdaniem Franciszka,
ma potencje do tego, aby by¢ przestrzenig komunikacji ludzi, w wyniku ktére;
tworzg si¢ fundamenty przyjazni i pokoju. Pitka nozna uczy przezwyciezania
indywidualizmu, egoizmu, wszystkich odmian nietolerancji, ksenofobii, ra-
sizmu i instrumentalnego wykorzystania osoby ludzkiej. Bycie indywiduali-
sta w pilce noznej stanowi cz¢sto przeszkode na drodze do pelnego sukcesu
druzyny. W zyciu jest podobnie, a mianowicie, jesli jesteSmy indywidualista-
mi i lekcewazymy inne osoby, to w konsekwencji szkode ponosi cale spole-
czenstwo. Sekret sukcesu na boisku, ale takze w zyciu, tkwi w umiejetnosci
wspoldzialania, poszanowania partnera z zespotu, ale takze konkurenta. Nikt
nie odnosi sukcesu w pojedynke, ani na boisku, ani w zyciu. Zwrécit uwage,
ze nikt nie powinien sie izolowa¢, ani tez nie powinien by¢ marginalizowany.
Jesli na zakonczenie mistrzostw $wiata tylko jedna druzyna narodowa pod-
niesie puchar, to wszyscy bedziemy zwyci¢zcami, dzigki zacie$nieniu wiezi
we wspolnocie sportowej o charakterze globalnym. Wynika to z logiki sportu,
ktéry ma w sobie szczegdlng moc lgczenia ludzi®”’.

¥ Franciszek (2014), Orgdzie z okazji Mistrzostw Swiata w pilce noznej w Brazylii. Niech

Mundial bedzie swigtem solidarnosci narodowej, 12.06.2014, http://eurosport.onet.
pl/mundial-2014/papiez-franciszek-niech-mundial-bedzie-swietem-solidarnosci-
narodow/lk7dv (25.04.2017); Z. Dziubinski (2015), Franciszka wizja sportu jako
szkoly doskonalenia cztowieka. W: Tenze, Sport i turystyka w Kosciele rzymskokatolic-
kim, dz. cyt.: 75-78.
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Jan Pawel II w tym konteksécie zwrdcil uwage na pojecie mitosci, ktore
stanowi klucz do budowania pozytywnych relacji z innymi, tworzenia klima-
tu i warunkéw do zespolowych dzialan, ale takze do budowania sportowe;
wspolnoty. Podczas jednego ze swoich wystapienn moéwit o budowaniu cywili-
zacji mito$ci odwotujacej sie i opartej na miloéci Chrystusa. ,,Przykazanie nowe
daje wam, abyscie si¢ wzajemnie mitowali, tak jak ja was umitowatem”. Podczas
nabozenstwa ekumenicznego w Drohiczynie*”? papiez rozwija to przestanie
mowigc: ,Wielka moc bije z tych stéw Chrystusa. (...) Chrystus umilowal nas
jako pierwszy, wraz z nasza grzeszno$cia, wraz z naszg ludzka staboscia. To on
sprawil, ze staliSmy si¢ godni jego milosci, tej miltosci, ktora nie zna zadnych
granic i nigdy sie nie koriczy. Ma ona charakter definitywny i najdoskonalszy.
Chrystus odkupil nas bowiem drogocenng krwig swoja. Nauczyt nas réwniez
tej miloéci i nam jg powierzyl: «Przykazanie nowe daje wam». Oznacza to, ze ten
nakaz jest ciggle aktualny. Jezeli chcemy odpowiedzie¢ na milo$¢ Chrystusa,
to winni$my podejmowad go zawsze, niezaleznie od czasu i miejsca. Ma to by¢
nowa droga dla czlowieka, nowy zasiew w relacjach ludzkich”. Mitos¢ ta spra-
wia, ze ,stajemy sie dla siebie wszyscy bra¢mi i siostrami w Panu. (...) Milo$¢
otwiera na drugiego czlowieka, stajgc si¢ tym samym podstawg ludzkich relacji.
Uzdalnia do przekraczania bariery wlasnych stabosci i uprzedzen. Oczyszcza
pami¢é, uczy nowych drdg, otwiera perspektywe prawdziwego pojednania, ktd-
rego istotnym owocem jest wspdlne dawanie swiadectwa Ewangelii, tak bardzo
potrzebnego wspotczesnemu $wiatu”?”.

Istnieje palgca potrzeba, zdaniem papieza, stworzenia sportowej cywili-
zacji milodci, w ktdrej busolg aktywnosci ludzi sportu beda sprawiedliwos¢,
prawda, dobro, pigkno i otwarcie na drugiego czlowieka. Bowiem wspdlna
praca na gruncie sportu potrzebuje idei naczelnej, fundamentalnej wartosci,
ktora by nadala sens i polaczyta w jeden nurt prace sportowcéow, trenerdw,
dzialaczy, lekarzy i sponsorow. Czy zatem istnieje jaka$ inna idea, inna wartos¢
lub inne swiatlo, ktére bytoby w stanie nada¢ sens sportowej pracy wszystkim
ludziom sportu? Ot6z mitos¢ jest ta sila, ktora nie narzuca sie cztowiekowi
z zewnatrz, w postaci regulaminéw, przepisow i nakazéw, lecz rodzi sie w jego
wnetrzu, w jego sercu, jako jego najbardziej wewnetrzna wlasnos¢. Idzie tylko
o to, aby ludzie sportu pozwolili si¢ jej narodzi¢ i by umieli nig nasyci¢ swoja

2 C. Drazek (1999), Pielgrzymka Roku 2000. Kronika podrézy, Drohiczyn, 10.06.1999,
http://www.opoka.org. pl/biblioteka/W/W P/jan_pawel_ii/podroze/pielgrzymkal999/
kronika.html (2.05.2020).

7 Tygodnik Powszechny” (1999): 25; Z. Dziubinski (2000), Przestanie Ojca Swigtego
Jana Pawta II do swiata sportu. W: Tenze, Sport na przetomie tysigcleci: szanse i na-
dzieje, dz. cyt.: 67-69.
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wrazliwo$¢, swoje myslenie i dzialanie na basenie, w silowni, na stadionie
i hali sportowej*’.

Podczas przemoéwienia w Sopocie*” Jan Pawel II przypomnial, ze niczego
nie ma bez milo$ci: nie ma sportu bez milosci i kazdej innej dziedziny zycia.
,Nie ma solidarnoéci bez mitosci. Wiecej, nie ma szcze$cia, nie ma przyszlosci
cztowieka i narodu bez milosci, nie ma rodziny bez miloéci... Tej mitosci, ktéra
przebacza, cho¢ nie zapomina, jest wrazliwa, nie szuka swego, pragnie dobra
innych, milosci, ktéra stuzy, zapomina o sobie i jest gotowa do wspaniato-
myslnego dawania”*’®. W przeméwieniu papieza odczytanym w Gliwicach?”
zwraca on uwage, zZe $wiadomo$¢ mitosci Boga winna przynagla¢ do mitosci
ludzi, wszystkich ludzi bez wyjatku, bez zadnego podzialu na przyjaciol czy
wrogow. Natomiast ludziom sportu moéwi, Ze najlepszym sposobem odniesie-
nia do przeciwnika sportowej rywalizacji jest milos¢. ,Milo$¢ do czlowieka
to pragnienie prawdziwego dobra dla kazdego. To troska takze o to, by zabez-
pieczy¢ to dobro i odsuna¢ wszelkie formy zla i niesprawiedliwosci. Trzeba
ciagle i wytrwale szukac¢ drog sprawiedliwego rozwoju dla wszystkich, azeby;,
jak méwi Sobor, «zycie ludzkie uczynic¢ bardziej ludzkim» 2.

71 Poglebione studium milosci przygotowal Jozef Lipiec, ktéry dokonal jej gruntowej
analizy w nieco innej perspektywie niz papiez Franciszek czy Jan Pawel II. Na samym
poczatku swej pracy o milosci pisze w nastepujacy sposob: ,,Kazdy, kto doznat mi-
losci lub przezywa wlasnie milos¢ swego zycia, a przynajmniej tak mu si¢ zdaje, ten
mysli, Ze - kochajac - posiadi calj jej tajemnice. Przekonanie to jest poniekad trafne.
Milos¢ objawia sie przeciez tylko w przezyciach rzeczywistych, konkretnych ludzi,
z calg ich indywidualng swoistoscia, niezwykloscia i absolutng niepowtarzalnoscia”
J. Lipiec (2016), Filozofia mitosci, Fall, Krakow: 7.

¥ C. Drazek (1999), Pielgrzymka Roku 2000. Kronika podrézy, Sopot, 5.06.1999, http://
www.opoka.org. pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/podroze/pielgrzymka1999/kro-
nika.html (2.05.2020).

76 ,Tygodnik Powszechny” (1999), 24; Z. Dziubinski (2008), Kosciét rzymskokatolicki

a kultura fizyczna, dz. cyt.: 169-171.

Jan Pawel II z powodu urazu nie mégt tego dnia odprawi¢ Mszy $w. na lotnisku

w Gliwicach. Jednak cala uroczysto$¢ przebiegla zgodnie z ustalonym wczedniej

programem. Wierni, przygnebieni wiadomoscia o niedyspozycji papieza, okazali mu

swoje wielkie przywigzanie. Wznosili okrzyki: «<Kochamy Cie, Ojcze Swiety», «Niech
zyje Papiez!», «Wracaj do nas». Gdy biskup Gerard Kusz polozyt na pustym tronie
papieskim duzy bukiet biatych kwiatow, a chor zaspiewal uroczyste «Tu es Petrus»,

wzruszenie ogarneto niemal wszystkich. C. Drazek (1999), Pielgrzymka Roku 2000.

Kronika podrézy, Gliwice, 15.06.1999, http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/

jan_pawel_ii/podroze/pielgrzymkal999/kronika.html (2.05.2020); ,Tygodnik Po-

wszechny” (1999), 26.

Konstytucja o Kosciele w $wiecie wspolczesnym Gaudium et spes (1965). W: Sobdr

Watykanski II: konstytucje, dekrety, deklaracje, dz. cyt.: 38.
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Dlatego jest potrzeba, aby sport obfitowal w mitoé¢ i sprawiedliwos¢, kts-
re bedg kazdego dnia przynosity owoce sportowej spotecznosci. Tylko dzieki
milosci uczestnictwo w sporcie moze by¢ réwnoznaczne z wszechstronnym
wzrostem czlowieka, jego wielkosci, wartosci i godnosci, w ktorych bedzie za-
wierac si¢ doskonalos¢ sportowa. Jan Pawel II jest Swiadomy tego, ze istnieja
takie sity, ktore chcialyby rzeczywisto$¢ sportowa budowac na finansowym
interesie, totalitarnej wladzy, przemocy, wykorzystaniu i uzyciu, ale wie tez,
ze jest to droga zgubna, a jedyng perspektywiczng alternatywa dla niej jest
milos¢. ,,Czlowiek nie moze zy¢ bez miltosci. Czlowiek pozostaje dla siebie
istota niezrozumiala, jego Zycie jest pozbawione sensu, jesli nie objawi mu
sie Milos¢, jesli nie spotka sie¢ z Miloscia, jedli jej nie dotknie i nie uczyni
w jaki$ sposob swoja, jezeli nie znajdzie w niej zywego uczestnictwa”. ,I dla-
tego wlasnie Chrystus (...) objawia w pelni czlowieka samemu czlowiekowi.
(...) Czlowiek odnajduje w nim swoja wlasciwa wielko$¢, godnos$c i wartosé
swojego czlowieczenstwa ",

4.7. Zaangazowanie i poswiecenie w sporcie

Osoby, ktore uprawiajg sport dobrze wiedzg, zdaniem Franciszka, ze jed-
nym z warunkoéw realizacji zamierzonych celow jest petna determinacja i po-
$wiecenie w codziennej sportowej praktyce. Znaja zatem bardzo dobrze poje-
cie poswiecenia i wszystko to, co si¢ z nim wigze w codziennych dziataniach.
Bez wzgledu na reprezentowany poziom sportowy, uprawiang dyscyplineg, bez
wzgledu na to, czy jest ona zespolowa czy tez indywidualna, kazdy bez wy-
jatku sportowiec musi poddac sie dyscyplinie oraz skoncentrowac¢ swa uwage
na realizowanych zadaniach. Musi tak postepowad, jesli chce doskonali¢ swe
kompetencje i podnosi¢ poziom mistrzostwa sportowego?.

Mozna mowi¢ w sposoéb ogdlny o wielkim wysitku sportowcow, o pod-
porzadkowaniu wszystkich spraw karierze sportowej, ich wyrzeczeniach,
ciezkich treningach i réznorodnych kryzysach zwigzanych z porazkami i kon-
tuzjami, ktore nierzadko wykluczajg sportowca z uprawiania sportu i unie-
mozliwiaja realizacj¢ pasji swojego zycia. Zatrzymajmy si¢ jednak na jednym,
ale jakze konkretnym przykladzie sportowca, ktéry dzieki ,,ponadludzkiemu
wysitkowi” osiggnal tak wiele, czego nie udato si¢ innym sportowcom i stal si¢
ikong sukcesu, sportowego mistrzostwa i niedoscignionej doskonatosci. Cho-
dzi o amerykanskiego ptywaka wszechczaséw, Michaela Phelpsa, ktéry pobit

% Jan Pawel II (1979), Encyklika Redemptor hominis, dz. cyt.
20 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.
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wszystkie rekordy i przekroczyt wszelkie znane do tej pory granice ludzkich
mozliwosci. Zdobyt lacznie 28 medali olimpijskich, w tym az 23 ziote. Pod-
czas igrzysk olimpijskich w Pekinie w 2008 roku 8 razy stawal na najwyzszym
stopniu podium, w Londynie w 2012 roku zdobyt 4 zlote i 2 srebrne meda-
le, natomiast w Rio de Janeiro w 2016 roku zdobyt 5 zlotych i jeden srebrny
medal®®'. Te wszystkie sukcesy Phelps z pewno$cia zawdziecza swoim fanta-
stycznym warunkom fizycznym, przy opisie ktérych méwi si¢ o niemal wzor-
cowych dla tej dyscypliny sportu proporcjach ciata, w tym o jego stopach, po-
réownywanych do pletw delfina. Mowi si¢ takze, ze juz jako dziecko zdradzat
oznaki ADHD, a wigc choroby czy pewnej emocjonalnej nadpobudliwosci,
ktéra pomogla mu wykorzysta¢ t3 ponadnormatywna energie do wykony-
wania tytanicznej pracy, morderczej haréwki na basenie w Baltimore. Phelps
w swej Autobiografii opisuje motywacje do ponadludzkiego wysitku oraz bez-
granicznego poswiecenia pracy. Opisuje, ze po wielu treningach nie byl w sta-
nie usta¢ na nogach, ale takze, ze ze zmeczenia wymiotowal. Po zakonczeniu
jednego z trening6éw jego wieloletni trener, Bob Bowman, kazal mu plywa¢
dodatkowe odcinki na sto procent mozliwosci, bowiem uznal, ze za malo
wlozyl wysitku w zasadniczy trening. Phelps postusznie przeplynat kilkadzie-
sigt dodatkowych basendw, a trener wcigz wymagal wigcej. Kiedy wyszediem
z wody, pisze Phelps, nogi mialem gorace i plataly mi sie jak spaghetti. Trener
Bowman byl zdania, ze treningi, to jak wptaty do banku, a mianowicie trzeba
uzbierad tyle, azeby w najwazniejszym momencie, gdy bedzie taka potrzeba,
nie zabraklo pienigdzy. Dlatego tez w roku przygotowan do igrzysk w Atenach
Phelps mial tylko jeden dzier wolny od treningu i to wylacznie z powodu za-
biegu stomatologicznego. W ciagu czterech lat migdzy Sydney a Atenami mial
pig¢ dni bez treningéw. To samo bylo do igrzysk w Pekinie. Tak jak trening,
tak i program startowy Phelpsa byl nieludzki. Na najwazniejszych zawodach
startowal w oémiu konkurencjach i $cigatl si¢ po 17 razy, a nierzadko zdarzato
sie, ze $cigajac sie z najlepszymi na swiecie, kilkakrotnie bil rekord swiata?®?.
Osiagniecie wysokiego poziomu sportowego wiaze si¢, o czym byla
mowa, z sumiennym, systematycznym, cz¢sto maksymalnie wyczerpujacym,
ale rowniez dobrze zaplanowanym procesem szkolenia. Najlepsze efekty
szkolenia sportowego osiaga sportowiec, kiedy jest podmiotem tego procesu,
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M. Lugowik (2019), Michael Phelps - najbardziej utalentowany plywak wszechcza-
sow, http://www. dobresobie.pl/sport/738/michael-phelps-najbardziej-utalentowany-
plywak-wszechczasow (3.05.2020).

** M. Phelps (2008), Autobiografia, Znak, Krakéw; R. Leniarski (2012), Plywanie. Co czuje
delfin — autobiografia Phelpsa, https://www.sport.pl/plywanie/1,64995,12794693,Ply-
wanie_Co_czuje_delfin_autobiografia_ Phelpsa.html (3.05.2020).
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kiedy identyfikuje sie z procesem szkolenia i kiedy w pelni akceptuje plan
treningowy, ktory zwykle wiaze sie z wysitkiem, chwilami zwatpienia, sa-
mozaparciem, ciezka pracg, determinacjg i pokorg. Dzieje si¢ tak, poniewaz
osiggniecie sportowej doskonalo$ci, bez wzgledu na to, czy ma ona charakter
obiektywny czy tez subiektywny, zawsze wiaze si¢ z trudnymi i nierzadko ba-
rierowymi do$wiadczeniami, takimi jak bdl, ponadnormatywne zmeczenie,
porazka, frustracja i kryzys. Zwlaszcza wyczynowy i profesjonalny sportowiec
w trakcie swojej kariery sportowej do$wiadcza tych mocno demotywujacych
fizycznych, psychologicznych i duchowych stanow?®’.

Franciszek méwiac o identyfikacji sportowca z procesem szkolenia spor-
towego i polityka startows, tak naprawde upomina si¢ o jego podmiotowos¢,
o humanizacje procesu szkolenia sportowego. Staje w ten sposéb po stronie
sportowca, jego godnosci i jego praw do petnego osobowego (duchowego)
rozwoju i przeciw wszystkim tym, ktérzy sa zwolennikami autorytaryzmu
w procesie szkolenia sportowego, represji i przymusu, zniewalania i mani-
pulowania sportowcem w imie¢ rzekomego jego dobra, ale okreslanego nie
z pozycji sportowca, ale sztabu szkoleniowego i kierownictwa klubu. Chodzi
papiezowi o humanistyczny, zwyczajnie ludzki proces szkolenia sportowego,
ktory ukierunkowany jest na sportowca, na jego cztowieczenstwo, na stawanie
si¢ cztowiekiem. Taki proces szkolenia, oprdcz realizacji niezwykle waznych
zadan majacych na celu doskonalenie mistrzostwa sportowego, winien uczy¢
»sztuki Zycia’, dopomaga¢ w odpowiadaniu sobie na podstawowe pytania,
a mianowicie, jak zy¢, jak zy¢ godnie, jak wreszcie radzi¢ sobie z réinorod-
nymi przeszkodami i trudnosciami zyciowymi, ktore takze nie omijajg ludzi
zaangazowanych w realizacje swoich sportowych zainteresowan i pasji**.

Jednak jeszcze bardziej imponujace jest to, ze osoby uprawiajace sport
amatorsko i reprezentujacy zazwyczaj nizszy poziom mistrzostwa sporto-
wego, poddaja si¢ tym wymaganiom, aby sta¢ si¢ lepszymi w tej dziedzinie
zycia, ktora szczeg6lnie sobie upodobali*®**. Przykladem moze by¢ sporto-
wiec-amator poddajacy sie¢ z wlasnej woli systematycznemu i zmudnemu
treningowi, aby dobrze przygotowac si¢ do uczestnictwa w dobroczynnym
maratonie, pilkarz, poswiecajacy swoj cenny czas i pienigdze, aby gra¢ w lidze

> Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the

human person (2018), dz. cyt.

S. Woloszyn (1996), Pedagogika przymusu czy pedagogika wolnosci. W: Z. Zukow-

ska [red.], Pedagogiczne wedrowki przez wieki i zagadnienia. Studia i szkice, Adam

Marszalek, Warszawa-Torun: 147-152; M. Demel (1973), Szkice krytyczne o kulturze

fizycznej, SiT, Warszawa.

% Por. ]. Parry, S. Robinson, N. Watson, M. Nesti (2007), Sport and Spirituality: An
introduction, Routledge, London.

284

128



amatorskiej, czy kolarz, ktéry podejmuje ucigzliwe treningi, aby przygotowac
sie do wyscigu amatoréw. Wszyscy sportowcy podejmujacy nietatwy trening,
wymagajacy wysitku i wielu wyrzeczen, doskonale rozumiejg i wiedza, ie te
wszystkie przezycia i réznorodne mniejsze i wigksze trudnos$ci majg sens, gdy
s3 ponoszone w imi¢ mitosci do sportu, do rywalizacji, do pracy nad soba
i doskonalenia siebie, a takze dla wlasnego spetnienia, zadowolenia i radosci.
Na kwestie te zwrdcil uwage Jan Pawet II, ktoéry do olimpijczykow z calego
$wiata, przybylych na spotkanie z papiezem z okazji wielkiego jubileuszu
roku 2000, mowit o potrzebie po$wigcenia si¢ w sporcie, niezaleznie od re-
prezentowanego poziomu. ,,Na ostatnich igrzyskach olimpijskich w Sydney
podziwialiémy wyczyny wielkich sportowcéw, ktérzy poswigcali si¢ przez
lata, kazdego dnia, aby osiggnac¢ dobre wyniki. Taka jest logika sportu, zwtasz-
cza sportu olimpijskiego, taka tez jest logika zycia, z ktdrej wynika, ze bez
poswiecen, ciezkiej pracy i wyrzeczen nie osiaga si¢ dobrych rezultatow, ale
nie ma tez prawdziwego zadowolenia, spelnienia i satysfakcji’.

Charakterystyczna cecha sportu, jaka jest poswigcenie, na pierwszy rzut
oka moze odstrasza¢ od sportu, ale w konsekwencji, gdy podda sie te ceche
analizie z wigkszego dystansu, to okazuje si¢, ze odgrywa ona niezwykle wazng
role w tworzeniu fizycznie, psychologicznie i spolecznie pozadanej sylwetki
sportowca. Bowiem sport pozwala i sprzyja rozwijaniu takich cnot, jak od-
waga, pokora, wytrwalos¢ i hart ducha. Wspoélne doswiadczenie poswigcenia
w sporcie, zdaniem Franciszka, moze takze poméc wierzagcym w pelniejszym
zrozumieniu ich powolania do bycia dzie¢mi Boga. W konsekwencji moze
sprzyjac kultywowaniu zycia modlitewnego i sakramentalnego, ale takze rze-
telnemu wykonywaniu pracy na rzecz dobra wspolnego oraz przezwyciezaniu
pojawiajacych sie przeszkod i trudnosci.

Przyklady doskonatych i komplementarnych relacji miedzy sportem
a wiarg odnajdujemy w osobistych wypowiedziach najlepszych polskich spor-
towcow, ktorzy podkreslajg, ze dzigki wierze osiagneli najwyzsze sportowe
zaszczyty i dzigki sportowi ugruntowali i poglebili wiare w Boga. ,W moim
zyciu, daje swiadectwo Jerzy Dudek, zaréwno prywatnym, jak i sportowym,
wiara dodaje mi sily, odwagi i pomaga wzmacnia¢ ducha, ktéry musi by¢ spo-
kojny i pewny tego, ze uda sie, co robieg. Tylko trzeba by¢ wytrwatym i walczy¢
do korica o najlepszy wynik, bo jeden matly detal moze zmieni¢ naszg sytuacje
na korzystniejszg, a przeciez juz chcieliémy sie podda¢, bo nie starczalo nam

*  Jan Pawel 11 (2016), Jubilee of Sports People. Homily of John Paul II, 29.10.2000. W: K.
Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 58-60.
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sit. Robiac co$ z pasja, mamy szansg na to, ze nasza wytrwalos¢ bedzie duzo
wigksza”?%

Realizacja sportowych wyzwan jest mozliwa z jednej strony dzigki wytrwa-
losci i samodyscyplinie sportowca, z drugiej natomiast dzigki tasce plynacej
od Boga. ,,Scista dyscyplina, samokontrola, roztropno$¢, duch zaangazowania
i po$wiecenia”, wedlug Jana Pawla II, sg charakterystycznymi duchowymi,
psychologicznymi i fizycznymi cechami sportu, ktore sg doskonalone i pod-
dawane codziennej sportowej praktyce. Realizacja psychicznych i fizycznych
wymagan sportu sprzyja wzmocnieniu ducha i samo$wiadomosci. Chrzesci-
janska analiza antropologicznej wartosci sportu i poswigcenia odwotuje sie
do codziennego zycia sportowcéw, ktérzy przez swoje doswiadczenie wiedza,
ze ofiara i cierpienie maja transformacyjny charakter, co nalezy rozumie¢,
ze sprzyjaja pelnemu i harmonijnemu rozwojowi sportowca, wszystkich jego
cech fizycznych, psychologicznych i spolecznych. Innymi stowy, stuza i po-
magajg w realizacji sportowych celow, jakimi sa doskonalos¢, mistrzostwo
i perfekcja?®.

Pojecie po$wiecenia jest znane i do$¢ powszechnie uzywane w prakty-
ce sportowego zycia. Koscidl réwniez czesto uzywa tego pojecia w bardzo
bezposredni i konkretny sposdb. Bowiem wie, ze milo§¢ Boga i blizniego
czesto zwigzana jest z wieloma trudno$ciami i wyrzeczeniami, z pewnymi
poniesionymi kosztami. Naszym chrzedcijariskim zadaniem jest podejmo-
wanie codziennych mniejszych i wigckszych wyzwan, nierzadko zwigzanych
z cierpieniem i ponoszeniem ofiar. Dzieki takiej postawie, podtrzymywane;
laska boza, dazymy do krdlestwa tutaj na ziemi i w przyszlym swiecie. Majac
to na uwadze, fatwiej nam zrozumiec to, o czym myslal §w. Pawel, kiedy za-
zadal, abysmy przygotowali sie do zyciowej walki o wiare i zycie wieczne®®.
Zatem wszystkie szlachetne ofiary, ktére czynimy, sa wazne w Zyciu chrzesci-
janskim, nawet jesli majg miejsce w pozornie nieistotnych dziataniach ludz-
kich, cho¢by takich na przyktad, jak sport.

7 Ewangelia dla sportowca i kibica. Jerzy Dudek (rozmowy ze sportowcami przeprowa-

dzit ks. Edward Plers SDB), Swiety Pawel, Czestochowa. Jerzy Dudek byt pitkarzem,
wielokrotnym reprezentantem Polski, tryumfatorem Ligi Mistrzow, zawodnikiem
Feyenoordu Rotterdam, FC Liverpool i Realu Madryt.
# Jan Pawel II (2016), Address to Delegates of the Italian Mountain Climbing Club,
26.04.1986. W: K. Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 32.
W Pierwszym Liscie do Tymoteusza (Tm 6, 12) $w. Pawel pisze: ,Walcz w dobrych za-
wodach o wiarg, zdobywaj zycie wieczne: do niego zostales powotany i o nim ztozytes
dobre wyznanie wobec wielu $wiadkéw”. Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu.
Biblia Tysigclecia (2003), Pallottinum, Poznan: 1375.
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Rozdzial 5.
Sport w swietle wybranych cech

Od czasu, tj. od 1978 roku, gdy UNESCO we wspétpracy z Miedzyna-
rodowym Komitetem Olimpijskim przyjeto Migdzynarodowg Karte o Wy-
chowaniu Fizycznym i Sporcie (International Charter of Physical Education
and Sport)*, zdaniem Franciszka, sport stat si¢ prawem dla wszystkich bez
wyjatku, a nie tylko dla mlodych, zdrowych i sprawnych. Prawo do upra-
wiania sportu maja nie tylko dzieci, ale takze osoby starsze (seniorzy) czy
osoby z niepetnosprawnosciami. Bowiem do radosci czerpanej z uprawiania
sportu powinni mie¢ dostep wszyscy, bez wzgledu na wiek, ple¢, miejsce za-
mieszkania, zamozno$¢, wyksztalcenie, stan zdrowia czy wreszcie sprawno$¢
fizyczng i poziom zaawansowania sportowego®'.

5.1. Nie ma sportu bez radosci

Poczatkujacy sportowcy nierzadko doswiadczajg stanow frustracji, zaktopo-
tania i zwatpienia w wyniku pojawiajacych si¢ trudnosci i niepowodzen w pro-
cesie szkolenia sportowego, w trakcie dazenia do opanowania i przyswojenia
okreslonych czynnosci ruchowych, charakterystycznych dla mistrzéow sztuki
sportowej. Na wyzszych poziomach zaawansowania sportowcy musza sprostac
wymaganiom zwigzanym z respektowaniem precyzyjnie zaplanowanego pro-
cesu szkolenia sportowego. Rado$¢ z uprawiania sportu czesto jest zwigzana

¥ International Charter of Physical Education and Sport (1978), UNESCO, United
Nations Educational, Scientific and Cultural Organization, 21.11.1978, SHS/2012/
PI/H/1 REV, Paris.

Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.
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z pojawiajacymi sie réznorodnymi trudno$ciami i barierami, ktore sporto-
wiec musi pokona¢, aby osiggna¢ zamierzony cel. Czym wyzwania s3 wyzsze
i trudniejsze, czym wymagajg one wiekszego trudu, wysitku i determinacji, tym
rado$¢ i satysfakcja z ich osiggniecia jest wieksza. Widzimy réwniez, ze na ca-
tym $wiecie wielu ludzi uprawia sport po to, by cieszy¢ si¢ kinetycznymi do-
$wiadczeniami, czerpa¢ przyjemnoé¢ z aktywnosci ruchowej, by czerpac rados¢
z kontaktéw z innymi i z przynaleznosci do grupy, czy wreszcie z nabywania
nowych umiejetnosci ruchowych i podnoszenia ich na wyzszy poziom. Rados¢
w wymienionych kontekstach wynika przede wszystkim z robienia tego, co lu-
bimy, kochamy, czym si¢ cieszymy i radujemy, co sprawia nam satysfakcje. Z tej
analizy wynika, Ze rados¢ jest ostatecznie darem i zawsze opiera si¢ na milosci.
Ponadto ustalenie to dotyczy wszystkich rodzajéw, form i pozioméw sportu®?,
Z polaczenia radosci i mitosci w sporcie wynika pewne przestanie, okreslona
prawda, ktdra przypomina wszystkim, w tym takze uczestnikom sportu, o rela-
cji miedzy Bogiem, milo$cig i radoscig w naszym duchowym zyciu.

Warto zauwazy¢, zdaniem Franciszka, ze przez wigkszos¢ ludzi aktyw-
no$¢ sportowa nie jest podejmowana ze wzgledu na cele zewnetrzne, takie
miedzy innymi jak zysk, pienigdze czy stawa, ale z uwagi na realizacje celow
autotelicznych, a to czyni sport mocniejszym, wazniejszym i bardziej pozs-
danym. Niemniej jednak, zaangazowany sportowiec doswiadcza chwil rado-
$ci, ktore zwykle poprzedzone i okupione s3 cierpieniem oraz po$wigceniem
podczas dlugotrwalego i mozolnego procesu szkolenia sportowego, jak tez
w trakcie rywalizacji sportowej, podczas ktorej dochodzi do wielkiego, mak-
symalnego, cze¢sto przekraczajacego dotychczasowe normy oraz mozliwosci
wysitku fizycznego i psychicznego. To wszystko uzmystawia nam, ze praw-
dziwa, gleboka i trwala rados$¢ pojawia sie czesto, gdy z pelnym przekona-
niem i determinacjg angazujemy si¢ w co$, co w sposéb autentyczny kochamy
i co nas bezgranicznie pasjonuje. Ta milo$¢ moze by¢ skierowana na samg ak-
tywno$¢ sportowa i potrzebe rywalizacji, ale tez na innych czlonkoéw zespo-
tu, z ktérymi na drodze do celu tworzymy i poglebiamy relacje wspolpracy,
zrozumienia i przyjazni. Jedli rado$¢ zwigzana z miltoscig do sportu i kolegow
z druzyny, ktéra psychologowie sportu kojarzg z pozytywnymi doswiadcze-
niami sportowcow, jest faktem, jesli obecna jest w nich niewyczerpana chec
i potrzeba uczestnictwa w sporcie, to schemat ten moze by¢ wykorzystany
przez trenera lub kapitana zespotu do ukazania podobienstwa wystepujacego
miedzy praktyka sportowg a praktykg wiary®*.
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Wazne jest, zdaniem Franciszka, aby przypomnie¢ w tym wzgledzie
Ewangeli¢ wedtug sw. Mateusza o skarbie ukrytym w polu, ktéra ukazuje zna-
czenie krolestwa niebieskiego. W przypowiesci Jezus podkresla, ze czlowiek,
ktéry odkrywa skarb, z radosci sprzedaje wszystko, co ma i kupuje pole®.
Tak samo wyglada nasze podazanie za Jezusem i gloszenie, ze nadchodzi
Krélestwo Boze. Ma ono powstac z radosci, z doswiadczenia obfitosci bozej
milosci i milosierdzia, ktore charakteryzuja to panowanie. Kiedy podgzamy
za Jezusem i pracujemy nad budowg krolestwa bozego, napotkamy rézno-
rodne przeszkody i trudnosci, a nawet w trudzie dZwigamy nasz ci¢zki krzyz.
Jednak wysitek i cierpienie nie s3 w stanie ugasi¢ naszej radodci. Nawet $mierc
nie moze stanowi¢ w tym przeszkody. Po powiedzeniu swoim uczniom, ze jak
Ojciec go umitowal, On ich umiltowat i pozostal w Jego milosci. Jezus powie-
dzial, aby moja rado$¢ byla w was, a wasza rados¢ byla pelna*>. Gdy zblizat
sie do $mierci, powiedzial im: , Takze i wy teraz doznajecie smutku. Znowu
jednak was zobacze i rozraduje si¢ serce wasze, a radosci waszej nikt wam nie
zdota odebrac”>®.

Papiez Franciszek podkreéla, ze ,rado$¢ z Ewangelii wypelnia serce
i cale zycie tych ludzi, ktérzy poznali Jezusa”*’. W ten sposob zwraca uwagge
na centralne miejsce Jezusa w Zyciu wierzacego, ktdry jest darem i ktérym
mozna dzieli¢ sie z kazdym. Powracajac do sportu i pozostajac w logice teo-
logicznego myslenia, mozna powiedzie¢, ze sport ma sens tylko wéwczas, gdy
promuje przestrzen wspodlnej radosci. Nie oznacza to, Ze ze sportu powinna
by¢ wyeliminowana ciezka praca, poswigcenie, cierpienie, bdl, a nawet ofiara,
wynikajace z mozolnego, wyczerpujacego i dlugotrwatego szkolenia sporto-
wego, a takze z rywalizacji, podczas ktérej ma miejsce ekstremalny wysitek,
wyczerpanie, az do utraty przytomnosci. Mimo tego, ostatecznie sport jest
powolany po to, by przynosi¢ rados¢ wszystkim tym, ktorzy go uprawiaja.
Dotyczy to zaréwno sportowcéw wyczynowych i profesjonalnych, jak i tych,
dla ktérych stanowi on ciekawg rozrywke, relaks, mozliwos$¢ spotkania z in-
nymi, czy tez jest przestrzenia, w ramach ktorej realizowane sg kinetyczne
pasje i zainteresowania.

#,Krolestwo niebieskie podobne jest do skarbu ukrytego w roli. Znalazt go pewien

czlowiek i ukryl ponownie. Uradowany poszedl, sprzedal wszystko, co mial, i kupit
te role”. Ewangelia wedtug sw. Mateusza: 13, 44.

~T0 wam powiedzialem, aby rado$¢ moja w was byla i aby rado$¢ wasza byla petna’
Ewangelia wedlug sw. Jana: 15, 11.

“  Tamze: 16, 22.

Franciszek (2013), Adhortacja apostolska Evangelii gaudium, dz. cyt.
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Oddajmy jeszcze glos Janowi Pawtowi II, ktéry w swych licznych spotka-
niach ze sportowcami eksponowal humanistyczne walory sportu. Podczas
jednego z takich spotkan méwik: ,,Sport jest radoscia zycia, gra i zabaws. Jako
taki powinien by¢ promowany i moze oczyszczony z nadmiaru techniki i pro-
fesjonalizmu, poprzez powrét do bezinteresownosci, do jego wielkich walorow
jako $rodka nawigzywania przyjazni i dialogu, otwierania si¢ na innych oraz
ukazywania wlasnego bogactwa. Stawia to sport ponad twardymi prawami
produkcji i konsumpcji i ponad kazda inng utylitarystyczng i hedonistycz-
na koncepcja zycia®®. W podobny sposéb patrzy na sport Stefan Woloszyn,
ktory zwraca uwage na pryncypia sportu. Jesli chcemy przywrdci¢ sportowi
humanistyczny i wychowawczy blask musimy siega¢ do jego korzeni, ktore
wyjasniaja obecno$¢ na jego gruncie zaréwno dobra jak i zla. Te przeciwstawne
pierwiastki czesto sie przenikajg, a dobro nierzadko staje si¢ pozywka dla zia.
Przyczyne roznych dewiacji sportu Woloszyn widzi w tym, ze coraz czeiciej
przestaje on by¢ wartoscig autoteliczng (sama dla siebie) i staje si¢ wartoscia
instrumentalng. Sport jest dlatego zaliczany do wartoéci perfekcjonistycznych,
sprzyjajgcych perfekcjonizmowi, bo uwazano, ze powinien by¢ uprawiany sam
dla siebie. Uprawiaj sport dla sportu — to podstawowa zasada sportu czystego.
Zatem gdzie jest granica naszego przyzwolenia do traktowania sportu jako
wartosci instrumentalnej, jako narzedzia osiagnigcia innych warto$ci*®”.

W podobnym duchu na temat sportu w omawianym kontekscie wypo-
wiada si¢ Episkopat Wloch, ktéry podkresla, ze juz od najdawniejszych cza-
sOw uprawianie sportu polaczone bylo z zabawg, ktéra wytwarza atmosfere
$wieta. W zabawie znajduje si¢ miejsce na rado$¢ i wspolne przezywanie tego,
co jest mite, przyjemne i krzepigce. Rozrywka i celebracja jakiego$ wydarze-
nia, wspolne spotkania sprzyjaja budowaniu interakcji spolecznych i poma-
gaja likwidowac bariery jezykowe, kulturowe, narodowe i rasowe. Utrzyma-
nie wiec sportu w $cislej 1acznodci z zyciem codziennym, bez izolowania go
i gloryfikowania, wplywa na likwidowanie uprzedzen i negatywnego nasta-
wienia, ulatwia spotkania ponad podzialami i spoleczno-kulturowymi roz-
nicami. Gdy jednak zabawa, §wietowanie i rado$¢ zniszczona zostaje przez
prawa rynku, dazenia do zysku i realizacji réznorodnych intereséw, to wido-
wisko sportowe staje si¢ okazjg do powstawania napiecia i wybuchu przemo-
cy, ktora ma swoje chore korzenie w sercu czlowieka i spoleczenstwa’®.

28 Jan Pawel I1 (2016), Jubilee of Sports People. Homily of John Paul I1,29.10.2000. W: K.
Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 58-60.

S. Woloszyn (1987), Sport a wychowanie, ,Wychowanie Fizyczne i Sport”, XXXI: 2.
Sport e vita cristiana. Nota Pastorale della Commissione Ecclesiale per la Pastorale del
Tempo Libero, Turismo e Sport (1995), dz. cyt.
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5.2. Sport jako uosobienie harmonii

Harmonijny rozwdj osoby zawsze powinien by¢ priorytetem dla wszyst-
kich, ktérzy s3 formalnie odpowiedzialni za sport i ktérzy odpowiadajg
za prawidlowy przebieg procesu szkolenia sportowego. Chodzi tu zaréwno
o nauczycieli, treneréw, instruktoréw, ale takze administratoréw, menedze-
row i dzialaczy. Pojecie harmonii odnosi si¢ do réwnowagi, zbilansowania,
wywazenia, proporcjonalnosci i symetrycznosci. Stan harmonii jest nie-
zbedny dla normalnego funkcjonowania czlowieka i stanowi podstawowy
warunek mozliwosci doswiadczenia prawdziwego szczescia. W dzisiejszym
§wiecie istnieje wiele pokus, ktdre zach¢caja ludzi, aby oni porzucili te nie-
zwykle wazng cnote harmonii na rzecz jednostronnej i niezréwnowazonej
perspektywy. Przykladem moze by¢ nadmierna komercjalizacja sportu, ktéra
powoduje, ze korzysci finansowe i zyski staja si¢ podstawowym celem dzia-
lalnoéci. Mozna tez wskaza¢ na takie niepokojace zjawiska, jak wprowadza-
nie do sportu réznorodnych rozwigzan naukowych, ktdre czesto stojg w jaw-
nej sprzecznosci z zasadami etyki. Z takimi sytuacjami mamy do czynienia
wowczas, kiedy w trakcie dziatan sportowych cialo ludzkie jest traktowane
jako zwykly przedmiot materialny, narze¢dzie, srodek do realizacji pozaoso-
bowych celdéw. Kiedy osobe ludzka traktuje si¢ instrumentalnie, jako rynko-
wy towar podlegajacy prawom podazy i popytu. Takie utylitarne podejscie
degraduje sam sport, ale takze, a moze przede wszystkim, wyrzadza wielka
szkode zaréwno osobie jak i spoleczenstwu. Sport autoteliczny jest bezinte-
resowny i czysty, sport instrumentalny jest przede wszystkim narzedziem
realizacji roznorodnych celow i interesow o charakterze pozasportowym?".

¥ Autoteliczno$¢ i instrumentalnoéé sportu, to dwa zagadnienia, w ktorych jak

w soczewce wida¢ dokonujace sie przemiany sportu, polegajace, najogdlniej rzecz
ujmujac, na zmniejszaniu si¢ jego waloréw autotelicznych, na rzecz dominacji jego
instrumentalnego znaczenia. Autotelicznos¢ jawi sie jako zbidr wartoéci stanowig-
cych cel sam w sobie, a wiec realizowanych dla nich samych. Uczestnictwo w au-
totelicznym sporcie podejmowane jest najczesciej z pobudek hedonistycznych, dla
przyjemnosci, radosci, relaksu, wypoczynku i zadowolenia, przybiera tez najczesciej
formy zabawowe, gry dla rozrywki czy treningu dla doznania radosci uczestnictwa.
Autotelicznos$¢ w sporcie wyklucza jakikolwiek przymus i z tego tez powodu wszelka
aktywnos¢ ruchowa odbywa si¢ zwykle w czasie wolnym. Proces instrumentalizacji,
jako migdzy innymi efekt racjonalizacji i instytucjonalizacji sportu, zaczyna przybie-
ra¢ na sile razem z jego wejsciem do praktyki spotecznej jako powinnosci. W sporcie
wyczynowym proces instrumentalizacji nast¢puje, kiedy potrzeba wyniku dla satys-
fakcji osobistej i jednostkowego prestizu zostata zastgpiona celami propagandowymi,
stuzacymi narodom i panistwom. W sposéb najbardziej wyrazisty instrumentalnos¢
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Kwestie dotyczace harmonijnego rozwoju cztowieka z calag mocg podnie-
sione zostaly w humanistycznej pedagogice sportu. Juz u schytku dziewiet-
nastego wieku Coubertin®**? zwracal uwage na rodzace si¢ nowe podejscie
do zalet cielesnych czlowieka. Stat na stanowisku, ze sport winien uwzgled-
nia¢ w swych zalozeniach teoretycznych jak i praktyce spolecznej zarowno
przymioty cielesne jak i duchowe. Powinien d3zy¢ do harmonijnego rozwoju
czlowieka we wszystkich sferach i wymiarach, od cielesnej, sprawnosciowe;
i zdrowotnej zaczynajac, a na spolecznej, kulturowej, intelektualnej, psycho-
logicznej, duchowej i etycznej konczac. Stanowisko petnego i zréwnowazo-
nego rozwoju, uksztaltowane przez filozofi¢ oswieceniowg, odnajdujemy
u Jedrzeja Sniadeckiego®®, ktory nakazywal traktowanie duchowej i cielesnej
strony czlowieka jako elementéw réwnowartosciowych i §cisle zespolonych
w jedng calo$é. Poglady te szybko uzyskaly akceptacj¢ humanistycznie zo-
rientowanych $rodowisk sportowych i staly si¢ aksjomatem systemu’*.

Z drugiej jednak strony, harmonijny i zrownowazony rozwdj osoby
w jej fizycznym, spotecznym i duchowym wymiarze zawsze byl uznawany
za najbardziej pozadany i najlepiej stuzacy rozwojowi zdrowia psychicznego,
fizycznego i spolecznego, a takze ludzkiemu wzrastaniu i rozkwitowi. Zaczy-
namy obserwowa¢ pozytywne zmiany w tym zakresie, ,,kiedy ludzie odczu-
wajg potrzebe i podejmuja odpowiednie formy aktywnosci fizycznej, ktore
pomagajg im przywréci¢ zdrowa rGwnowage umystu i ciala™%. W zwiazku
z egzystencjalng potrzeba ludzi w zakresie wigkszej harmonii miedzy umy-
stem a cialem, w ostatnich latach pojawilo si¢ wiele nowych form aktywnosci
sportowej oraz rozne, nowe sposoby sportowej rywalizacji. Na t¢ kwestie

uwidacznia si¢ w sporcie profesjonalnym, ktory jest dzialalnoscig bezposrednio
nastawiona na realizacj¢ pozasportowych celow finansowych, propagandowych,
ideologicznych, politycznych, widowiskowych, marketingowych i promocyjnych.
W takiej sytuacji nierzadko odnosimy wrazenie, ze ma miejsce zaburzenie rownowa-
gi i harmonii, ktére polega na zepchnigciu na margines sportu tego, co ludzkie i szla-
chetne, co jest istota sportu, z jednoczesng ekspozycja tego, co wigze si¢ z pienigdz-
mi, polityka i propagandg. Por. Z. Krawczyk (1989), Autoteliczne i instrumentalne
wartosci kultury fizycznej. W: Tenze [red.], Kultura fizyczna w kategoriach wartosci,
AWFE, Warszawa: 9-12; Por. M. Lenartowicz, ]. Mosz (2018), Stadiony i widowiska.
Spoteczne przestrzenie sportu, Scholar, Warszawa.

%2 P. de Coubertin (1920), Pédagogie sportive, ]. Vrin, Paris.

2] Sniadecki (1956), O fizycznym wychowaniu dzieci, Ossolineum, Wroclaw.

¥ Por. K.W. Jankowski (2010), Kultura fizyczna - od znaczenia pojec do widowiska. W
Tenze, Kultura fizyczna mtodziezy w dobie przemian systemowych, AWF, Warszawa:
45-66.

% Jan Pawel I1 (2016), Address to the Athletics World Championship in Rome, 2.09.1987.
W: K. Lixey, N. Miiller, C. Schifer {red.], dz. cyt.: 35-36.
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rowniez zwrocil uwage Sobor Watykanski II, ktory zauwazyl, ze sport moze
odegra¢ wazng role w harmonijnym budowaniu ludzkich wspélnot, bowiem
moze ,Sprzyjac¢ przyjacielskim relacjom miedzy ludzmi wszystkich ras, na-
rodow i klas™°,

W srodowiskach, ktore zachowuja znaczacy dystans do Kosciola i wiary
katolickiej, nierzadko ma miejsce rezygnacja lub ograniczenie znaczenia du-
chowej formacji os6b. Harmonia oznacza réwnowagg, a to z kolei odnosi sie
do calej istoty ludzkiej. Chodzi mianowicie, aby w rozwoju czlowieka zacho-
wac rownowage pomiedzy takimi sferami jak fizyczna, zdrowotna, psycho-
logiczna, intelektualna, spoteczna, kulturowa, ale takze moralna i duchowa.
To wlasnie sport jest ta dziedzing Zycia, w ktdrej mozliwy jest harmonijny
rozwoj calego czlowieka we wszystkich wspomnianych sferach. Mozemy
nawet powiedzie¢, ze sport jest gimnazjonem, w ktérym toczy sie proces ho-
listycznego rozwoju sportowca*””.

Na kwesti¢ zachowania harmonii w sporcie zwrécil uwage Jan Pawetl 11
podczas spotkania z uczestnikami igrzysk mlodziezowych we Wloszech. Wy-
razil swa rados¢, nie tylko ze wzgledu na mozliwos¢ spotkania ze wspanialg
mlodziezg, ktora sklonila go do osobistej refleksji, ale réwniez ze wzgledu
na fizyczne i moralne wartosci, ktére ona realizuje w swoim sportowym zyciu.
Mowil: ,Sport, rozumiany jako wychowanie fizyczne, znajduje wsparcie Ko-
sciola we wszystkich swoich dobrych i zdrowych elementach. Kosciét zacheca
do takich dziatan, ktére stuza harmonijnemu rozwojowi ciala ludzkiego, stusz-
nie uwazanego za arcydzielo calego stworzenia, nie tylko ze wzgledu na jego
harmonie¢ i urodg, ale takze i przede wszystkim dlatego, ze Bég ustanowit cialo
czlowieka mieszkaniem niesmiertelnej duszy, «tchnienia Zycia»**, w ktérym
wyraza si¢ prawda o stworzeniu czlowieka na jego obraz i podobienstwo. Jesli
rozwazamy nadprzyrodzony aspekt ludzkiego ciata, to przywotajmy stowa sw.
Pawla, ktdre s3 pouczajagcym napomnieniem: «Czyz nie wiecie, ze cialo wasze
jest przybytkiem Ducha Swietego». «Chwalcie wiec Boga w waszym cielel»”>®.
Objawienie uczy nas, powiada papiez, o wielkosci i godnosci ciata ludzkiego,
stworzonego przez Boga i odkupionego przez Chrystusa. Z tego powodu Ko-
sciél nie przestaje zachecac do jak najlepszego wykorzystania tego cudownego

* Konstytucja duszpasterska o Kosciele w $wiecie wspolczesnym Guadium et spes

(1967). W: Sobor Watykaniski 1I: konstytucje, dekrety, deklaracje, dz. cyt.: 61.

Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the

human person (2018), dz. cyt.

¥ Rdz2,7.

* 1 Kor 6, 19-20; Jan Pawet 11 (2016), Address to the Athletes of the Italian ,Youth Ga-
mes”, 11.10.1981. W: K. Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 20.
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instrumentu za pomocg odpowiedniego wychowania fizycznego. Nie powinno
ono by¢ wylacznie zorientowane na kult ciala, ale uwzgledniac cielesne i du-
chowe walory wysitku, takie jak odwaga, rGwnowaga, poswiecenie, szlachet-
no$¢, braterstwo, uprzejmo$¢ i fair play. W ten sposob praktykowany sport
przyczynia sie do gruntowania porzadku spotecznego i pokoju, uczy traktowa-
nia zawodow sportowych nie jako wojny pomiedzy rywalami, jako czynnika
podzialu, ale jako miejsce i plaszczyzne okazywania szacunku dla zawodnika
w rywalizacji sportowej i dazeniu do osiagniecia zwyciestwa’™.

Aktywnos¢ sportowa ogladana z zewnatrz i bez poglebionej analizy
moze stwarzal wrazenie, ze polega wylacznie na doskonaleniu i doprowa-
dzaniu do mistrzostwa struktury cielesnej czlowieka. W rzeczywistosci jest
calkowicie inaczej, o czym doskonale wiedza najwybitniejsi sportowcy. Nie
ma sportu bez rozwoju moralnego, duchowego, intelektualnego i spoleczne-
go. Tylko taki sport, ktéry formuje cztowieka we wszystkich sferach i ptasz-
czyznach dobrze stuzy sportowcowi, bowiem zapewnia jego wzrost, zdrowie
i szcze$cie. Tendencja do zignorowania w sporcie tego, co duchowe lub zre-
dukowania go do psychologicznego wymiaru (ktéra odgrywa coraz wieksza
role w niektdrych grupach czy srodowiskach), jest dzi§ powszechna i moze
by¢ szkodliwa, zwlaszcza dla mlodych pozbawionych religijnej oraz ducho-
wej edukacji. Kosciol w swej madrosci oferuje nam w tym wzgledzie bardzo
potrzebng i interesujaca perspektywe, a mianowicie kieruje do wszystkich
sportowcow apel o kultywowanie duchowego wymiaru sportu. Jan Pawel
IT zwracajac si¢ do lekkoatletéw uczestniczacych w mistrzostwach swiata
mowil: ,Wy jestescie prawdziwymi sportowcami, kiedy przygotowujecie si¢
nie tylko poprzez trenowanie swoich cial, ale takze poprzez ciagle angazo-
wanie waszych duchowych wymiaréw, poprzez dbanie o harmonijny rozwoj
wszystkich waszych ludzkich talentéw™",

Benedykt XVI podczas spotkania w Castel Gandolfo z uczestnikami i or-
ganizatorami plywackich mistrzostwa $wiata w Rzymie zwrocit uwage na zna-
czenie sportu w procesie formacji i wychowania. Wyrazil swe uznanie dla
sportowcow, ktérzy dazac do osiggnigcia najlepszych wynikéw, decydujg sig
na wielki wysilek i wyrzeczenia. Mowil: ,,Sport praktykowany z pasja i duzym
wyczuciem etycznym jest, zwlaszcza dla mlodziezy, szkola wspélzawodnictwa
i fizycznego doskonalenia si¢, miejscem formacji do warto$ci humanistycznych

310

Tamze; Por. M. Jasny (2018), Kultura fizyczna mlodziezy: na przykladzie cztonkow
Ruchu Swiatto-Zycie archidiecezji warszawskiej i diecezji warszawsko-praskiej, Insty-
tut Papieza Jana Pawla II, Warszawa.

M1 Jan Pawel I1 (2016), Address to the Athletics World Championship in Rome, 2.09.1987.
W: K. Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 35-36.
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i duchowych, szczegélnym $rodkiem osobistego rozwoju oraz kontaktu ze spo-
leczenstwem” Zwrdcil uwage na ,wielkie mozliwosci, jakimi Bég obdarzyt
ludzkie cialo” Postulowal tez, aby sportowcy okazywali swa wdziecznos¢
Stworcy ,,za otrzymane dary: doskonalosci, piekna i harmonii™'2.

Podczas spotkania z grupa instruktoréw narciarskich, wsréd ktoérych byt
takze wloski minister spraw zagranicznych, Franco Frattini, Benedykt XVI
potwierdzil zbieznos¢ swojego patrzenia na sport, ze sposobem patrzenia
swojego wielkiego poprzednika, Jana Pawla II. Méwil: ,,Aktywno$¢ spor-
towa nalezy do $rodkéw, ktore prowadza do harmonijnego rozwoju osoby
i jej doskonalenia moralnego” Przypomnial, ,,ze sport uprawiany z pasjg
i poczuciem etycznym nie tylko przyczynia si¢ do nauki zdrowego wspoélza-
wodnictwa, lecz takze staje sie szkola poglebienia wartosci humanistycznych
i chrze$cijaniskich. Zaznaczyl, Ze rola instruktoréw narciarskich jest uczenie
wytrwalodci w dazeniu do obranych celéw, poszanowania dla istniejacych
regul, uporu w pokonywaniu przeszkéd™". Papiez podkreslit edukacyj-
ny walor sportu, ktéry nie tylko wynika z tego, ze czlowiek w trakcie jego
uprawiania przyswaja umiejetnodci perfekcyjnego operowania cialem, ale
przede wszystkim przyjmuje, poglebia i gruntuje wrazliwo$¢ humanistyczna
i chrzescijaniska, niezwykle istotne w procesie przygotowania do zycia w spo-
teczenstwie i jego kulturze.

Papiez zwrocil uwage, ze cialo cztowieka, tak wazne z punktu widzenia
aktywnosci sportowej, nie powinno by¢ wylacznie traktowane w sposdb
instrumentalny, ale takze winno by¢ analizowane w kategoriach symbo-
licznych, jako sposdb wyrazania tresci osobowych w interpersonalnej ko-
munikacji osdb. ,,Poprzez aktywnos¢ sportowa osoba lepiej pojmuje, mowit
Benedykt X VI, Ze jej cialo nie moze by¢ traktowane jedynie jako przedmiot,
ale ze poprzez cielesnos¢ wyraza sama siebie i nawigzuje relacje z innymi.
Dzigki temu réwnowaga miedzy wymiarem fizycznym a duchowym prowa-
dzi do unikniecia idolatrii ciala*", a wrecz przeciwnie, do jego poszanowania.

2 Benedykt XVI (2009), Plywacy u Benedykta XVI. Sport a formacja duchowa, ,Nie-
dziela’, 33: 4.

Benedykt XVI (2010), Benedykt XVI o wychowawczej roli sportu, http://www.deon.
pl/religia/kosciol-i-swiat/z-zycia-kosciola/art,3716,benedykt-xvi-o-wychowaczej-
-roli-sportu.html (4.05.2020).

Pojecie idolatrii zostalo wprowadzone do teologii na okreslenie balwochwalstwa
i oddawania czci przedmiotom przedstawiajagcym boéstwa (obrazom, rzezbom). Jest
ono znaczeniowo zblizone do fetyszyzmu. W tym znaczeniu idolatria jest rozumiana
jako odrzucenie Boga i nauczania chrzescijanskiego na temat ciala i niczym nieuza-
sadnione, balwochwalcze i nihilistyczne jego wywyzszenie oraz podporzadkowanie
jemu zycia, jako najwyzszej wartosci.
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Pomaga uniknaé pokusy zwigkszania jego mozliwosci za wszelkg ceng, tak-
ze przy wykorzystaniu $rodkow niegodziwych™'. Papiez ostrzega przed
bezwzgledna daznoscia do wyzwolenia w nim ponadnaturalnych mocy,
nie w wyniku systematycznego i metodycznie zaplanowanego treningu, ale
w wyniku stosowania réznorodnych zabiegéw i srodkow wspomagajacych,
bedacych nierzadko w sprzecznosci z regulacjami normatywnymi dotyczg-
cymi rywalizacji sportowej, ale takze z humanistyczng i personalistyczng
wizjg czlowieka’'*.

5.3. Rozumienie odwagi w sporcie

Kosciot stoi na stanowisku, podazajac za $w. Tomaszem z Akwinu, ze od-
waga jest z jednej strony przeciwienstwem tchorzostwa i z drugiej strony lek-
komyslnosci. Koscidl tez podkredla, Ze czyn odwazny zawsze powinien by¢
zwigzany z moralnoécia. Dzieje si¢ tak, poniewaz bycie odwaznym wymaga
postepowania wlasciwego, tj. odpowiedniego dla danej sytuacji spoteczno-
-kulturowej. Odwagg z pewnoscia nie jest wybieranie tego, co partykularne,
egoistyczne czy tez latwe?".

Sport, jak chyba zadna inna dziedzina zycia, stwarza mozliwosci i okazje
do ksztaltowania cnoty odwagi i cn6t pochodnych. Bowiem sport to $cieranie
sie dwoch zywiolow symbolizowanych w mitologii greckiej przez Ikara i De-
dala. Pierwszy z nich to odwaga, polot i fantazja, daznos¢ do przekroczenia
granic ludzkich mozliwosci. Drugi natomiast to praca od podstaw, solidnos¢,
rzetelnos$¢, wstrzemigzliwos¢, pokora i zimna kalkulacji. W sporcie pozada-
ne s3 zardwno cechy Ikara jak i Dedala. Odnosi sukcesy zazwyczaj ten, ktéry
nauczyl si¢ postepowaé w okresie poprzedzajacym rywalizacje jak Dedal,
wie, na co go stac, jakie sg jego mozliwosci, na jaki wynik moze liczyc, jak
powinien rozegra¢ rywalizacje¢, ale podczas rywalizacji potrafi postgpowac
jak Ikar, zeby w decydujacym momencie zaryzykowaé, postawi¢ na jedng
karte, podja¢ szarze, podjac probe przekroczenia swoich i w ogole ludzkich
mozliwosci. Gdy zaryzykuje i przegra, bedzie to nauka, ze zachowatl si¢ zbyt
zuchwale, Ze przesadzil z oceng swoich sil, ze podjat nieuzasadniong szarie,
gdy natomiast zwyciezy, to utwierdzi si¢ w przekonaniu o swoich wigkszych
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Benedykt XVI (2010), Benedykt XVI o wychowawczej roli sportu, dz. cyt.

A. Leszczynska (2017), Doping. W: H. Jakubowska, P. Nosal [red.], Socjologia sportu,
PWN, Warszawa: 11-24; B. Houlihan (2002), Dying to Vin: Doping in Sport and the
Development of Anti-Doping and Policy, Council of Europe, Strasbourg.

Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.
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mozliwosciach, niz do tej pory myslal, nabierze pewnosci i zaufania do wia-
snych sil, ze podejmowanie nawet szalericzego ryzyka si¢ optaca. Historia
sukcesow i porazek sportowych kazdego sportowca jest historig poznawania
siebie i dochodzenia do prawdy o sobie, znalezienia tego ztotego $rodka, ktory
znajduje si¢ gdzies migdzy pewnoscig i zaufaniem we wlasne sily a racjonalna
kalkulacja i precyzyjnym okresleniem swoich mozliwosci. Historia sukcesow
i porazek sportowych jest tez szkolg poszukiwania najlepszej drogi do osia-
gania sukcesow sportowych, ale takze do zycia szlachetnego i godziwego™®.

Pojecie odwagi mozna takze rozumie¢ jako co$, co zawsze przynale-
zy do okreslonej jednostki. Nie mozna uczyni¢ kogo$ odwazinym, chociaz
nauczyciele, trenerzy, instruktorzy i inni zaangazowani w proces szkolenia
sportowego moga rozwingc t¢ umiejetnos¢ u swoich podopiecznych. Odwa-
ga powinna by¢ cechg kazdego sportowca i towarzyszy¢ mu na wszystkich
etapach rywalizacji sportowej, by¢ obecna przed, w trakcie i po zakonczeniu
rywalizacji sportowej. Odwaga jest potrzebna zarowno pojedynczemu spor-
towcowi jak i calemu zespolowi, wtedy, kiedy szanse na odniesienie sukcesu
s3 rowne, kiedy zaden z zawodnikéw lub Zadna z druzyn nie moze uzyska¢
przewagi, ale jest ona réwniez potrzebna, gdy zespdt przegrywa, gdy prze-
chodzi kryzys i zmniejszaja si¢ szanse na odniesienie zwycig¢stwa. Ta pobiez-
na analiza uzmystawia nam, Ze sport stwarza niejako w sposéb naturalny
wiele sytuacji i okazji, w ktorych sportowiec czy druzyna powinni wykazaé
sie odwaga. Jednak odwaga nie polega na bezmyslnej i dalece ryzykownej
szarzy, ale na dzialaniu przemyslanym, skalkulowanym, uzasadnionym, od-
powiedzialnym i wlasciwym moralnie®”.

Z uwagi na fakt, ze sport mocno rozbudza nadziej¢ na odniesienie sukcesu,
nalezy jeszcze w sposob bardziej szczegétowy zajac sie cnota**® wielkodusznosci,

" Z. Dziubinski (2002), Aretologia sportu. W: Tenze [red.], Antropologia sportu, SALOS
RP, Warszawa: 326-350; A. Potocki (1999), Sport i cnoty moralne (refleksje po lekturze
sw. Tomasza). W: Z. Dziubinski (red.], Wiara a sport, dz. cyt.: 175-185.

Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

Pojecie to wywodzi sie z filozofii greckiej i oznacza zachowania intymne, ktére s oce-
niane z perspektywy etyki jako pozytywne. Kosciot przejat ten sposob rozumienia cnoty
z filozofii arystotelesowskiej i stoickiej. Dziatanie moralne jest przedstawiane w kontek-
Scie czterech podstawowych cnét, a mianowicie sprawiedliwosci, mestwa, umiarkowa-
nia i roztropnosci. Cnota moralna zaktada dobro czlowieka jako cel zycia czlowieka. Cel
ten osiggany jest na drodze samorealizacji czlowieka. Z perspektywy biblijnej, etyczna
samorealizacja wylgcznie dzigki sifom rozumu i woli nie jest mozliwa. Konieczna jest
w tym przypadku boza pomoc, w postaci taski. Por. Cnota (2000). W: Encyklopedia
chrzescijaristwa. Historia i wspotczesnosé — 2000 lat nadziei, Jednosc, Kielce: 143-147
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ktéra posiada liczne zwiazki z interesujaca nas odwagg. W sporcie i poza nim
wygorowana ambicja jest wada, ale tez jej brak nie jest zaleta, gdyz powoduje
usuniecie owego dynamizmu zapalajacego sportowca do wysitku. Wielkodusz-
nos¢ jest ta sprawnoscia, ktora pozwala na opanowanie zdrowej ambigji tak,
by$my mogli zmierza¢ do najwyzszych wartosci, bez wzgledu na pojawiajace
sie trudnosci. Wielkoduszno$¢ tym rézni si¢ od mestwa, odwagi i pozostalych
cno6t pokrewnych, ze przedmiotem jej nie jest zto, ktdre czlowiek chce pokonag,
ale dobro, zwlaszcza honor, ktory chce uzyskac®'.

Jak wszystkie cnoty moralne, tak i wielkoduszno$¢ doskonali nas w za-
chowaniu ztotego srodka i odpowiedniego umiaru miedzy matodusznoscis,
czyli brakiem zdrowej ambicji i poczucia honoru, a préznoscia, zuchwaloscia
i falszywa ambicjg. Réznica miedzy wielkodusznym i malodusznym czlo-
wiekiem polega migedzy innymi na tym, ze pierwszy mierzy sily na zamiary
i dazy do tego, co moze osiggnacé wlasnymi sitami, maloduszny za$ odwrot-
nie. Mierzy zamiary na sily i podejmuje sie takich zadan, do ktérych spetnie-
nia nie ma zadnych racjonalnych podstaw.

Falszywa ambicja, Zadanie czci i zaszczytow bez zaslug, préznos¢, zu-
chwalo$¢, to takze cechy czlowieka malodusznego. Najlepszym przykladem
malodusznosci jest gwiazdorstwo w sporcie, ktore koncentruje si¢ na rozglosie
i stawie, oczekiwaniu pochwal, uznania, szacunku i wywyzszenia. O takich
sportowcach zwykle eufemistycznie moéwi sie, ze ,woda sodowa uderzyta im
do glowy” Falszywa ambicja i préznos¢ prowadza czgsto do wielu dramatéw
sportowca. Wynikaja one z podejmowania sportowych zadan bez wiasciwego
przygotowania, do§wiadczenia i dojrzatosci, a w konsekwencji przynoszg czesto
urazy, kontuzje, kalectwo, ale takze nierzadko zaburzaja réwnowage psychicz-
n3 i spoleczna. Przykladem malodusznej glupoty moga by¢ popisy miodziezy
w wykonywaniu skokéw do wody (na glowe) bez upewnienia si¢, ze miejsce jest
sprawdzone i bezpieczne. Nierzadko takie wyrazy malodusznosci konczg si¢
urazami kregostupa, paralizem i kalectwem do korica zycia**%.

Sw. Tomasz zwraca uwage, ze ¢wiczeniu wielkodusznosci sprzyjaja ze-
spolowe gry sportowe, ktore wytwarzaja przyjacielskie stosunki miedzy
czlonkami druzyny. Poszczegdlni zawodnicy, cenigc przynaleznos¢ do gru-
py, dzialajg z mysla o zespole i na rzecz zespotu’>.

Matoduszno$¢ polega na braku ambicji by dazy¢ do wielkich idealow,
przy jednoczesnym dysponowaniu odpowiednimi sitami. Malodusznos¢

1 Z. Dziubinski (2002), Aretologia sportu. W: Tenze [red.], Antropologia sportu, dz. cyt.:
326-350.
Tamze.

** Tomasz z Akwinu (2000), Traktat o cztowieku. Summa Teologii, dz. cyt.
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to zazwyczaj brak zaréwno wielkodusznosci jak i pokory, rodzi si¢ z pychy, ktd-
rajest przeciwienstwem pokory. Matoduszno$¢ polega na braku odwagido po-
dejmowania zadan wielkich i bojazni przed mozliwoscig niepowodzenia®*.

Tomasz po$wigca wiele uwagi wielkodusznosci, ktorej, za Arystotelesem,
przypisuje wyjatkowe znaczenie. Dowodzi, ze honor sposréd wszystkich cnét
zewnetrznych jest czyms$ najlepszym. Wielkodusznoé¢ za$ odnosi si¢ przede
wszystkim do honoru. Jej przedmiotem jest wszystko to, co w jakiejkolwiek
cnocie jest wielkie, bowiem kto nie spetnia wielkich czynéw, ktérych cnota
wymaga, nie jest godny czci i nie mozna go nazwac cztowiekiem honorowym.
Cnota me¢stwa nakazuje postepowaé meznie, za$§ wielkodusznosci, czynié
wielkie rzeczy podczas meznego post¢powania. Dlatego tez wielkodusznosc¢
jest ozdobg wszystkich cnét i inspiracjg do ich wzrostu. Czlowiek wielko-
duszny z umiarem cieszy si¢ z okazywanej mu czci, bowiem wie, ze zaden
zewnetrzny honor nie jest wystarczajacg nagroda dla cnoty, ktéra swg warto-
Scig przewyzsza wszystkie zewnetrzne wartosci*®.

5.4. ROwnos$¢ i szacunek w sporcie

Zdaniem Franciszka, z prawdy chrze$cijaniskiej méwiacej o tym, ze kazda
istota ludzka jest stworzona na obraz i podobienstwo boze, wynikaja okre-
slone dyrektywy praktyczne, a mianowicie, ze kazdy ma prawo do godnego
zycia i bycia traktowanym przez innych z uznaniem i szacunkiem. Kazdy
ma takie samo prawo do spetnienia si¢ w wielu wymiarach zycia spotecznego
i kultury, w tym takze w sporcie, we wszystkich jego formach i odmianach.
Kazdy czlowiek ma réwniez takie samo prawo do rozwijania swoich indywi-
dualnych talentéw, zdolnosci i umiejetnosci, do uznania i szacunku, ale takze
do przeciwstawiania sie jakimkolwiek ograniczeniom?®?,

W podobnym duchu wczesniej wypowiadat si¢ Benedykt XVI, ktoéry
z okazji mistrzostw Europy w pilce noznej ,,Euro 2012”7, odbywajacych sie
w Polsce i na Ukrainie, powolujac sie na nauczanie Jana Pawla II, napi-
sat’”: ,potencjal ukryty w sporcie sprawia, Ze jest on szczegélnie waznym

™ Z. Dziubinski (2002), Aretologia sportu. W: Tenze [red.], Antropologia sportu, dz. cyt.:
326-350.

Tomasz z Akwinu (2000), Traktat o cztowieku. Summa Teologii, dz. cyt.

Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.; Por. T. Maszczak (2014), Wychowanie przez rozwoj:
edukacja, olimpizm, edukacja inkluzyjna, zdrowie, Fundacja ,Centrum Edukacji
Olimpijskiej”, Warszawa.

Benedykt XVI skierowal przestanie okolicznosciowe do przewodniczgcego Konfe-
rencji Episkopatu Polski abpa Jozefa Michalika.
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narzedziem integralnego rozwoju czlowieka oraz czynnikiem niezwykle
przydatnym w procesie budowania spoleczenstwa bardziej ludzkiego. Poczu-
cie braterstwa, wielkoduszno$¢, uczciwo$c¢ i szacunek dla ciala — stanowigce
z pewnos$cia niezbedne cnoty kazdego dobrego sportowca — przyczyniaja sie
do budowy spoleczenstwa, gdzie miejsce antagonizméw zajmuje sportowa
rywalizacja, gdzie wyzej ceni si¢ spotkanie niz konflikt, uczciwe wspétza-
wodnictwo niz zawzieta konfrontacje. Tak pojmowany sport nie jest celem,
ale $rodkiem: moze si¢ sta¢ czynnikiem wspéttworzacym cywilizacje i stuza-
cym prawdziwej rozrywce, pobudzajacym ludzi, by ujawniali swoje najlepsze
strony, a unikali wszystkiego, co moze zagraza¢ lub wyrzadza¢ powazne
szkody im samym lub innym™?,

Zwrocil tez uwage, na rozliczne walory pilki noznej, przez uprawianie
ktorej czlowiek uczy sie wspolpracy i wspotdziatania, ale takze szacunku
dla partner6w oraz przeciwnikéw gry sportowej. Pitka nozna jako sport
zespotowy, napisal, jest ,,szkola, ktéra uczy szacunku dla drugiego, réwniez
sportowego przeciwnika, i osobistej ofiarnosci na rzecz dobra grupy, a takze
pozwala dostrzegac talenty kazdego zawodnika w druzynie. Jednym stowem,
pomaga wznosi¢ si¢ ponad logike indywidualizmu i egoizmu, ktore czesto
charakteryzujg ludzkie odniesienia, ku logice braterstwa i mitosci, ktora po-
zwala - na kazdym poziomie - budowa¢ wspodlnie spolecznos$¢ promujaca
dobro wszystkich, ktérzy do niej nalezg*®.

Réwnos$¢ kazdej osoby w odniesieniu do naleznych uprawnien nie ozna-
cza wcale jakiej$ formy jednolitosci i podobienstwa wszystkich. Przeciwnie,
oznacza réwniez szacunek dla odmiennosci i réznorodnosci ludzkiego zy-
cia w odniesieniu do plci, wieku, wyksztalcenia, zamoznosci, pochodzenia
spotecznego czy kulturowej tradycji. Dotyczy to takze sportu, ktory stwarza
mozliwosci uczestnictwa, dostosowanego do potrzeb i mozliwosci kazdego
czlowieka. W sporcie wyczynowym i profesjonalnym, ale nie tylko, sg regula-
cje formalne w postaci przepiséw i regulaminéw, ktore uwzgledniaja omawia-
na roznorodnos¢. W przewazajacej ilosci dyscyplin sportowych obowigzuje
podzial ze wzgledu na pteé (kobiety — mezczyzni), respektowany jest podziat
na kategorie wiekowe (mlodzik, junior mlodszy, junior starszy, mlodziezo-
wiec, senior, weteran itp.), ale takze ze wzgledu na wage ciata (boks, podno-
szenie ciezarow, zapasy). Osobom, ktorych mozliwosci ruchowe z powodu

28 Benedykt XVI (2012), Przestanie z okazji Euro 2012. Sport uczy szacunku dla drugie-
go, http://papiez. wiara.pl/doc/1174990.Pilka-nozna-to-szkola-ktora-uczy-szacunku
(6.05.2020); Z. Dziubinski (2015), Wychowawcza rola sportu w koncepcji Benedykta
XVI. W: Tenze, Sport i turystyka w Kosciele rzymskokatolickim, dz. cyt.: 72-75.
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roznych dysfunkcji odbiegaja od strukturalno-funkcjonalnej normy, stwarza
sie warunki do uprawiania sportu i podejmowania rywalizacji z innymi, kto-
rzy charakteryzujg si¢ podobnymi dysfunkcjami lub tez stopniami niepeino-
sprawnosci czy uposledzenia. Méwimy tutaj oczywiscie o sporcie dla os6b
z niepelnosprawnosciami i sporcie 0sob uposledzonych umystowo?>°.

Jednak Franciszek zwraca uwagg, ze omawiana wielo$¢ i réznorodnosé
zycia spolecznego, bedaca wynikiem réznego usytuowania w strukturze
tegoz spoleczenstwa, ze wzgledu na takie cechy spoleczno-demograficzne,
jak ple¢, wiek, zdrowie, sprawno$¢, rodzina, zawéd, zamozno$¢, prestiz itp.),
nie moze prowadzi¢ do dzielenia, wyodrebniania i segregowania pewnych
kategorii ludzi, do uznawania jednych za lepszych a drugich za gorszych.
Takie podejscie antagonizuje i niszczy uczucie pierwotnej jednosci rodziny
ludzkiej i jednosci catego rodzaju ludzkiego. O to prosi chrzescijariskg wspol-
note apostol Pawel. Wspdlnota, wedlug niego, powinna stanowi¢ odbicie
ciala Jezusa Chrystusa i ona powinna by¢ doswiadczana réwniez w sporcie.
Oko nie moze powiedziec¢ rece, Ze jej nie potrzebuje, ani tez glowa nie moze
tego powiedzie¢ nogom. ,,Wrecz przeciwnie, te czgsci ciala, ktore wydaja sie
by¢ slabsze, sa w rzeczywistos$ci konieczne i niezbedne. Jesli jedna cze$¢ ciata
cierpi, kazda cz¢é¢ cierpi z tego powodu. Jesli jedna cz¢$¢ jest dobrze rozwi-
nieta, to wplywa korzystanie na wszystkie pozostate czesci. Teraz wy wszyscy
razem jestescie cialem Chrystusa, natomiast kazdy z was indywidualnie jego
cztonkami”?!. W tym kontekscie, wspolzawodnictwo zespolowe ogranicza
nadmierny indywidualizm, a niekiedy gwiazdorstwo, wzmacniajgc jedno-
cze$nie zdrowg ambicje¢ i poczucie solidarnosci.
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niepetnosprawnych, AWFE, Warszawa; J. Niedbalski (2019), Od rehabilitacji do sportu
wyczynowego ~ budowanie etosu w sporcie 0sob z niepetnosprawnoscig. W: Z. Dziu-
binski, N. Organista [red.], Kultura fizyczna a etos, dz. cyt.: 138-147.

»Nie moze wigc oko powiedziec rece: Nie jeste$ mi potrzebna, albo glowa nogom: Nie
potrzebuje was. Raczej nawet niezbedne bywajg dla ciala te czlonki, ktdre uchodzg
za stabsze; a te, ktore uwazamy za malo godne szacunku, tym wigkszym obdarzamy
poszanowaniem. (...) Bog tak uksztattowal nasze cialo, ze zyskaly wigcej szacunku
cztonki z natury malo godne czci, by nie powstalo rozdwojenie w ciele, lecz zeby po-
szczegolne czlonki troszczyly sie o siebie nawzajem. Tak wigc, gdy cierpi jeden czionek,
wspolcierpig wszystkie inne czlonki; podobnie gdy jednemu cztonkowi okazywane
jest poszanowanie, raduja sie wszystkie czlonki. Wy przeto jestescie Ciatem Chrystusa
i poszczegolnymi jego cztonkami” Pierwszy list sw. Pawla do Koryntian: 12, 21-27
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Sport nalezy do aktywnosci, ktéra moze i powinna promowac réwnos¢

wszystkich ludzi*2. ,Koéciot traktuje sport jako narze¢dzie edukacji, promo-
wania wéréd mlodych ludzi waznych ludzkich i duchowych ideal6w, ktore
opierajg si¢ na takich szlachetnych wartosciach, jak lojalnos¢, szacunek, wy-
trwaloé¢, przyjain, solidarnos¢ i pokoj™*. Takze uwaza sport za fragment
zycia spolecznego, w ramach ktérego dochodzi do spotkan ludzi z calego
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Kwestia rownosci jest niejednoznaczna i nastrecza wiele interpretacyjnych trudnosci.
W naukach spolecznych wyréznia si¢ dwie perspektywy analizy réwnosci spotecz-
nych, a mianowicie perspektywe ,,réwnosci charakterystyk” oraz ,,réwnego traktowa-
nia”. W perspektywie ,,rownosci charakterystyk” przedmiotem zainteresowania jest
stan posiadania ludzi, statystyczny rozklad cenionych zasobéw spotecznych, wyniki
podziatu débr spotecznych. W perspektywie ,,réwnego traktowania” przedmiotem
zainteresowania jest sposob uwzgledniania jednostek i grup spolecznych w dziata-
niach innych (jednostek i grup) oraz dynamicznie rozumiane zasady podzialu za-
sobow spolecznych miedzy jednostki i grupy. Majac na uwadze obie perspektywy,
a mianowicie ,réwnoéci charakterystyk” i ,,réwnego traktowania” mozemy stwier-
dzi¢, ze idea réwnego rozktadu zasoboéw jest w miare jasna i czytelna, natomiast
idea réwnomiernego ulokowania zasobdw nie jest juz tak czytelna i moze by¢ tez
rozumiana jako: 1) réwnos¢ obiektywna, wyrazajgca postulat ,wszystkim po réwno’
i ,tak samo” we wszystkich obszarach i dziedzinach zycia spolecznego, 2) réwnos¢
subiektywna, wyrazajgca postulat ,kazdemu wedlug potrzeb’, polegajaca na réwnym
traktowaniu i zaspokajaniu subiektywnie rozumianych potrzeb, dazen i aspiracji, 3)
réwnos$¢ proporcjonalna, wyrazajgca postulat ,,kazdemu wedlug zastug’, polegajaca
na proporcjonalnym udziale w podziale cenionych zasobéw spolecznych, wedtug
kryterium wkladu pracy w rozwdj spoleczenstwa, 4) rownos¢ mozliwosci, wyrazajs-
ca postulat ,,réwne szanse w osigganiu cenionych doébr’, polegajgca na réwnym trak-
towaniu jednostek i grup przez stwarzanie rownych szans na uzyskanie spolecznie
cenionych zasobdéw. Polega ona na stwarzaniu réwnych szans w formulowaniu celéw
i wartosci, rownych praw i wolnosci w realizacji celow i wartosci, takich samych
srodkéw materialnych i niematerialnych sluzacych realizacji celéw i wartosci. Por.
B.W. Mach (2000), Rownos¢ i nieréwnos¢ spoteczna. W: Encyklopedia socjologii, t. 3,
Oficyna Naukowa, Warszawa: 329-334; Z. Dziubinski (2013), Réznice i nierowno-
sci w sporcie. W: Z. Dziubinski, M. Lenartowicz [red.], Kultura fizyczna a réznice
i nieréwnosci spoteczne, AWF/SALOS RP, Warszawa: 29-30. Kwesti¢ te w niezwykle
ciekawy sposéb podejmuje Jozef Lipiec, ktory wyodrebnia nastepujace typy rowno-
sci: 1) wyboru dziedziny adekwatnej do mozliwosci, 2) kategorialnego podobienstwa
w rywalizacji, 3) réwnosci na starcie i 4) r6wnoéci miar. Por. J. Lipiec (2013), Sport
réwny i réznych szans. W: Z. Dziubinski, M. Lenartowicz [red.], Kultura fizyczna
a roznice i nieréwnosci spoteczne, dz. cyt.: 15-25.

Jan Pawel I1 (2002), Address to the players, trainers and directors of Real Madrid,
the champion soccer club of Europe, 16.09.2002, https://w2.vatican.va/content/john-
paul-ii/en/speeches/2002/september/documents/hf_jp-ii_spe_20020916_real-ma-
drid-soccer.html (8.05.2020).


https://w2.vatican.va/content/john-paul-ii/en/speeches/2002/september/documents/hf_jp-ii_spe_20020916_real-ma-drid-soccer.html
https://w2.vatican.va/content/john-paul-ii/en/speeches/2002/september/documents/hf_jp-ii_spe_20020916_real-ma-drid-soccer.html
https://w2.vatican.va/content/john-paul-ii/en/speeches/2002/september/documents/hf_jp-ii_spe_20020916_real-ma-drid-soccer.html

$wiata. Na nich spoczywa obowigzek przezwyciezania barier spoteczno-eko-
nomicznych, ale takze uprzedzen rasowych, kulturowych i religijnych.

Przywolajmy jeszcze raz oczywistg chrzescijaniska prawde, ze wszyscy
ludzie s3 rowni z powodu swojej godnosci, stworzonej na obraz i podobien-
stwo Boga. Wszyscy jesteSmy bra¢mi i siostrami, ktérzy pochodza od tego
samego Stworcy. Jednak w naszym $wiecie wystepujag mocno ugruntowane
i gleboko zakorzenione nier6wnos$ci. Zadaniem chrzescijan jest zajecie sie
tg rzeczywistoscig i wprowadzanie w zycie spoleczne bardziej sprawiedli-
wych rozwigzan. Sport jest uznawany przez Ko$ciol za przestrzen, w ramach
ktorej chrzescijanie moga promowac rownos¢. Sport niejako jest skazany
na bezwzgledne przestrzeganie i stosowanie zasady réwnosci, bowiem ,,bez
rownych szans pojawiajg si¢ w sporcie rézne formy agresji i konflikty, a kiedy
znajda Zyzny grunt do wzrostu, to ostatecznie wybuchajg™***.

Istnieje wiele przykladéw na to, jak sport sprzyja budowaniu jednosci
spolecznej i rownosci miedzy ludzmi. W ramach wielu najpopularniejszych
dyscyplin sportowych prowadzone s3 kampanie skierowane przeciwko nie-
tolerancji, uprzedzeniom, ksenofobii i rasizmowi, ale takze promujace przy-
jazn, braterstwo, pokdj i solidarno$¢. ,,Sport moze nas polaczy¢, pisze Bene-
dykt XVI, w duchu przyjazni i wspétpracy miedzy narodami i kulturami.
Sport jest rzeczywistym znakiem, Ze pokdj jest mozliwy™?>.

Rowniez Jan Pawel II podkreslal w wielu swoich wystapienia znaczenie
rownosci i godnosci nie tylko w sporcie, ale w ogéle, w zyciu zbiorowosci ludz-
kich. Podczas spotkania z delegacja organizatoréw mistrzostw $wiata Italia "90,
z Joao Havelangem na czele, podkreslil, ze czlowiek moze osiaggna¢ swoja pelna
godnoé¢ tylko w atmosferze autentycznego braterstwa, ktérego egzemplifi-
kacja jest znana fraza Pawla VI na temat ,,cywilizacji mitosci” Kos$cidl musi
pracowa¢ dla rozwoju takiej cywilizacji, bo nosi on dzieta Chrystusa, ktéry
przyszed! na $wiat, aby da¢ $wiadectwo prawdzie, aby stuzy¢ ludziom™*. Ko-
Sciol glosi wielko$¢ czlowieka, ktéry nosi w sobie obraz Boga. Dzigki wierze,
chce przyczyni¢ sie¢ w bezinteresowny sposéb do wzmocnienia powszechnego
braterstwa ludzi, do ktérego wszyscy sa powolani, do prowadzenia wolnego
i sprawiedliwego Zzycia. Sport, jako dzialalnos¢ specyficznie ludzka, musi
by¢ integralny. Wszelka konkurencja oparta jest na doskonaleniu siebie pod
wzgledem fizycznym i psychicznym, jak i na doskonaleniu wspoldzialania
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Franciszek (2013), Adhortacja apostolska Evangelii gaudium, dz. cyt.: 59.

" Benedykt XVI (2007), Angelus, 08.07.2007, http://www.vatican.va/content/bene-
dict-xvi/en/angelus/2007/ documents/hf_ben-xvi_ang_20070708.htmi (27.03.2020).
Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspolczesnym Gaudium et spes
(1968), dz. cyt.: 3.
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z innymi. W ten sposob dojrzewa réwniez osoba w wierze, poprzez wysitek
indywidualny i na skutek wptywu okreslonego ducha zespotu. Praktyka spor-
towa daje zawodnikom poczucie wspolnoty. Jej wplyw rozciaga si¢ na wiele
innych dziedzin. W tym duchu zacheca papiez do realizacji tego zadania, ktére
zostalo powierzone ludziom sportu. W swym wystapieniu wyrazil Zyczenie,
aby finaly mistrzostw $wiata przyczynily si¢ do wzrostu wiedzy i wzajemne-
go szacunku miedzy narodami, w radosci, pokoju i prawdziwej solidarnosci.
Ma taka nadzieje, ze to wazne spotkanie zawodnikéw i publicznoéci bedzie
odzwierciedla¢ podstawows jedno$¢ rodziny ludzkiej. To moze by¢ okazja dla
wielu uczestnikéw i widzéw do odkrycia, ze ,inny” (osoby, grupy czy narody),
to jego przyjaciele w radosci, dzialaniu, rywalizacji i w ogéle zyciu®”.

Jan Pawel II na inauguracj¢ mistrzostw §wiata w pilce noznej Italia ‘90**
wyrazil duszpasterska troske Kosciola o ludzi sportu. Méwil, ze w najbliz-
szych dniach wielu ludzi ze wszystkich kontynentéw bedzie si¢ spotyka¢
na stadionach. Ich entuzjazm dla sportu bedzie wspolnym celem, ktéry taczy
wszystkich w uczciwej rywalizacji i szczerej przyjazni. Sg to wartosci, wo-
bec ktorych Kosciél nie moze pozostaé obojetny, bo sg one $cisle zwigzane
z przestaniem powszechnego braterstwa, ktore glosi. W najblizszych dniach
poszczegolne zespoly beda stawialy czola bardzo powaznym wyzwaniom,
uswiadamiajac nam przy tym, ze kazdy mecz jest okazja do szczerej zabawy,
rozrywki i przyjazni. Jest to wyzwanie, ktérego podjecie nie dotyczy tylko
zawodnikow, ale wszystkich milo$nikéw sportu. W rzeczywistosci warto$c
pitkarskiej rywalizacji sprowadza si¢ do tego, Zze umozliwia ona tylu ludziom
réznych narodowodci spotkac i poznac sie, nauczy¢ wzajemnego szacunku
i cieszy¢ z rywalizacji prowadzonej uczciwie i w duchu poszanowania regul,
rezygnujac z jakiejkolwiek pokusy egoizmu i przemocy**.

*7 Jan Pawetl II (1987), Encyklika Sollicitudo rei socialis, 30.12.1987: 39, http://www.
opoka.org.pl/biblioteka/ W/WP/jan_pawel_ii/encykliki/sollicitudo.html (2.05.2020);
Jan Pawel II (1990), May the World Cup Soccer Finals Contribute to Universal Bro-
therhood. Address to a Delegation Representing ‘Italia 90’, 9.12.1989, ,,LOsservatore
Romano” (English Edition), 2: 5.
Jan Pawet II poblogostawit zebranych na stadionie olimpijskim. Przekazat pozdro-
wienia Jodo Havelange, prezesowi Miedzynarodowej Federacji Pitki Noznej (FIFA),
Arrigo Gattai, prezesowi Wioskiego Komitetu Olimpijskiego (CONI), Franco Car-
raro, burmistrzowi Rzymu, prezesowi Rady Ministréw oraz wszystkim obecnym
wladzom i przyjaciotlom sportu.
¥ Jan Pawet II (2016), Address at Olympic Stadium Blessing for ‘Ttalia 90" World Cup,
31.05.1990. W: K. Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 40-42; A. Ziemilski
(2002), Odruch rewanzu. W: Tenze, Woké! sportu. Prywatny leksykon Andrzeja
Ziemilskiego z fotografiami Leszka Fidusiewicza, Oficyna Literatéw, Warszawa: 126.
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5.5. O potrzebie solidarnosci w sporcie

Przestanie Kosciola na temat solidarno$ci ukazuje nam, ze istnieje $cista
wiez i zaleznos¢ migdzy solidarno$cia a dobrem wspolnym, miedzy solidar-
noécig a powszechnym przeznaczeniem dobr, miedzy solidarnoscig a réw-
nosécig miedzy narodami, miedzy solidarnoscig a pokojem na $wiecie**. Jan
Pawel II solidarno$¢ rozumie jako szczegélny rodzaj wiezi miedzy ludZmi.
Solidarno$¢ charakteryzujg takie stwierdzenia, jak ,wszyscy z wszystkimi”
czy ,wszyscy dla wszystkich” Ze stwierdzen tych wynika, ze czlowiek wig-
ze si¢ z drugim cziowiekiem oraz zbiorowoscig 0séb po to, aby stworzyé
wspolnote, czyli grupe ludzi, miedzy ktérymi wystepuje wiez obiektywna jak
i subiektywna**!. Zatem solidarno$¢ to pewnego rodzaju jednos¢ oraz wspol-
notowos¢, ktore stanowia jej cechy konstytutywne. Oczywiscie nie kazda
zbiorowosc jest jednoscia i stanowi wspolnote, ale tylko taka, ktdra jest ukie-
runkowana na dobro wspdlne. Solidarno$¢ rozumiana jako bycie razem tkwi
w same;j istocie osoby ludzkiej, co oznacza, Ze stanowi fundament osobowe;
godnosci. U zrédel solidarnosci tkwi przekonanie, ze wszyscy jako osoby
stanowig niejako naturalne $rodowisko Zycia i rozwoju. ,W swietle wiary,
pisze papiez, solidarnos¢ zmierza do przekroczenia samej siebie, do nabra-
nia specyficznie chrzescijaniskich wymiarow calkowitej bezinteresownosci,
przebaczenia i pojednania. Wéwczas blizni jest nie tylko istotg ludzka z jej
prawami i podstawowa réwnoscia wobec wszystkich, ale staje si¢ zywym
obrazem Boga Ojca, odkupionym krwig Jezusa Chrystusa i poddanym dzia-
taniu Ducha Swietego. Winien by¢ przeto kochany, nawet jesli jest wrogiem,

"0 Por. Compendium of the social doctrine of the Church: 194, http://www.atican.va/roman_
curia/pontifical_ councils/justpeace/documents/rc_pc_justpeace_doc_20060526_com-
pendio-dott-soc_en.html (27.03.2020).

Jan Szczepanski przez pojecie wigzi spolecznej (obiektywnej) rozumie ,,zorganizo-
wany system stosunkow, instytucji i sSrodkéw kontroli spotecznej, skupiajacy jednost-
ki, podgrupy i inne elementy sktadowe w funkcjonalng calos¢ zdolng do utrzymania
si¢ i rozwoju”. Natomiast Stanistaw Ossowski, nie kwestionujgc znaczenia czynnikow
obiektywnych, przez pojecie wiezi spotecznej (subiektywnej, psychologicznej) ro-
zumie ,,aprobujacg $wiadomo$¢ przynaleznosci do grupy, tendencje do zachowania
najwazniejszych konformizméw grupowych, kultu wspolnych wartosci, $wiadomosc
wspolnych interesow, ale i gotowos¢ do przedkladania intereséw grupy ponad in-
teresy osobiste, jezeli taki konflikt zajdzie, albo przynajmniej przekonanie, ze sig
powinno interesy grupy przedklada¢ nad swoje”, ale takze ,,$wiadomos¢ wspolnego
stosunku do pewnych symboli, przedmiotow i osob” . Szczepanski (1963), Elemen-
tarne pojecia socjologii, PWN, Warszawa: 119; S. Ossowski (1967), Wielogltowy Lewia-
tan i grupa spoleczna. O perypetiach pojeciowych w socjologii. W: Tenze, Dziela, t. 4,
PWN, Warszawa: 153-155.
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tg samg miloscig, jaka mituje go Bog. Trzeba by¢ gotowym do poniesienia
dla niego ofiary nawet najwyzszej - odda¢ zycie za braci”. Papiez podkreila,
ze tym, co w sposob szczegdlny konstytuuje naszg solidarnosc, jest $wiado-
mos$¢ wspollnego ojcostwa Boga (wszyscy pochodzimy od Boga), zatem je-
steSmy siostrami i bra¢mi, jesteSmy jednoscig w Chrystusie. Jest to braterska
jednos¢, ktéra stanowi komunig oséb. Stanowi ona odblask wewnetrznego
zycia Boga, ktére polega na bezgranicznym oddaniu sie braciom i siostrom,
az do zatracenia siebie’*.

Solidarnos¢ w zespole sportowym odnosi si¢ do jednosci, ktéra rozwija
sie¢ wérdd cztonkéw druzyny, zwlaszcza wtedy, gdy razem dazg do tego same-
go, wspolnego celu. Takie do§wiadczenie solidarnosci powoduje, ze wszyscy
czlonkowie zespolu majg poczucie osobistej uwagi i szacunku. Jednak soli-
darno$¢ w rozumieniu chrzescijariskim nie ogranicza si¢ do czlonkow wia-
snego zespolu. Rozciaga sie, co moze by¢ interpretowane jako swego rodzaju
naiwno$¢, takze na czlonkéw druzyny przeciwnej, rywali i konkurentow.
W przypadku nieszczesdliwego zdarzenia, kiedy sportowiec ulega wypadko-
wi, lezy na ziemi i nie moze si¢ samodzielnie podnies¢, potrzebne jest wspar-
cie i solidarnos¢, a sam wynik rywalizacji sportowej schodzi na dalszy plan
i nie ma wiekszego znaczenia’®.

Jan Pawel II dostrzega liczne i mocne zwigzki miedzy solidarnoscia
i mitoscig. Dlatego tez uwaza, ze nalezy budowac réwniez w sporcie cywi-
lizacje milosci. Cywilizacj¢ odwolujacg sie i oparta na milosci Chrystusa.
»Przykazanie nowe daje wam, abyscie si¢ wzajemnie milowali, tak jak Ja was
umilowalem” Podczas nabozenstwa ekumenicznego w Drohiczynie papiez
rozwija to przestanie mowigc: ,Wielka moc bije z tych stéw Chrystusa. (..
Chrystus umitowal nas jako pierwszy, wraz z naszg grzesznoscig, wraz z na-
szg ludzka staboscig. To On sprawil, ze staliSmy si¢ godni Jego milosci, tej
miloéci, ktora nie zna zadnych granic i nigdy si¢ nie konczy. Ma ona cha-
rakter definitywny i najdoskonalszy. Chrystus odkupil nas bowiem dro-
gocenng krwia swojg. Nauczyl nas réwniez tej miloéci i nam jg powierzyt:
«Przykazanie nowe daje wam». Oznacza to, Ze ten nakaz jest ciagle aktualny.

2 Tan Pawel II (1987), Encyklika Sollicitudo rei socialis: 21, 35, 38, 39, 40, dz. cyt,; Jan
Pawet 11 (1987), Homilia w czasie liturgii stowa skierowana do ludzi morza, Gdynia,
11.06.1987, http://nauczaniejp2.pl/dokumenty/wyswietl/id/747 (7.05.2020); P. Ni-
tecki (1989), Idea solidarnosci w nauczaniu Jana Pawta II, ,Chrzescijanin w Swiecie’,
1 (184); J. Tischner (1981), Etyka solidarnosci, Znak, Krakow; H. Skorowski (2003),
Solidarnosé. W: A. Zwolinski [red.], Encyklopedia nauczania Jana Pawta II, dz. cyt.:
471-477.

' Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.
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Jezeli chcemy odpowiedziec na milo$¢ Chrystusa, to winni$my podejmowa¢
go zawsze, niezaleznie od czasu i miejsca. Ma to by¢ nowa droga dla czto-
wieka, nowy zasiew w relacjach ludzkich”. Milos¢ ta sprawia, ze ,,stajemy sie
dla siebie wszyscy bra¢mi i siostrami w Panu. (...) Milo$¢ otwiera na dru-
giego czlowieka, stajac si¢ tym samym podstawa ludzkich relacji. Uzdalnia
do przekraczania bariery wlasnych staboéci i uprzedzen. Oczyszcza pamigc,
uczy nowych drog, otwiera perspektywe prawdziwego pojednania, ktérego
istotnym owocem jest wspdlne dawanie $wiadectwa Ewangelii, tak bardzo
potrzebnego wspdtczesnemu $wiatu™>*,

Istnieje palaca potrzeba stworzenia sportowej cywilizacji miloéci, w ktd-
rej busolg aktywnosci ludzi sportu beda sprawiedliwo$¢, prawda, dobro,
piekno i otwarcie na drugiego czlowieka. Bowiem wspdlna praca na gruncie
sportu potrzebuje idei naczelnej, fundamentalnej wartosci, ktéra by nadala
sens i polaczyla w jeden nurt prace sportowcow, treneréw, dzialaczy, leka-
rzy, sponsoréw. Czy zatem istnieje jakas inna idea, inna warto$¢ lub inne
swiatlo, ktdre byloby w stanie nadac sens sportowej pracy wszystkich ludzi
sportu? Otdz milo$c¢ jest ta sila, ktora nie narzuca si¢ czlowiekowi z zewnatrz,
w postaci regulaminéw, przepiséw i nakazdw, lecz rodzi sie w jego wnetrzu,
w jego sercu, jako jego najbardziej wewnetrzna wlasno$é. Idzie tylko o to, aby
ludzie sportu pozwolili si¢ jej narodzi¢ i by umieli nig nasyci¢ swojg wrazli-
wos¢, swoje myslenie i dzialanie na stadionie, hali, basenie czy na hipodro-
mie. Podczas przemdwienia w Sopocie Jan Pawel II mowil, ze niczego nie
ma bez milodci: nie ma sportu bez milosci i kazdej innej dziedziny zycia.
»Nie ma solidarnosci bez milosci. Wigcej, nie ma szczgscia, nie ma przyszlo-
sci cztowieka i narodu bez milosci, nie ma rodziny bez mitosci... Tej milosci,
ktora przebacza, cho¢ nie zapomina, jest wrazliwa, nie szuka swego, pragnie
dobra innych, miloséci, ktdra stuzy, zapomina o sobie i jest gotowa do wspa-
niatlomys$lnego dawania™*.

Sportowcy, szczegdlnie ci najbardziej znani i bardzo cz¢sto ogladani
na stadionach i ekranach telewizorow, maja wielka odpowiedzialnos¢ spo-
teczng, bowiem ich postepowanie jest obserwowane i $ledzone przez ogrom-
ne rzesze mlodych, dla ktérych sg oni idolami. Dlatego wazne jest, aby mieli

" C. Drazek (1999), Pielgrzymka Roku 2000. Kronika podrézy, Drohiczyn, dz. cyt;
~Tygodnik Powszechny” (1999), 25; Z. Dziubinski (2000), Przestanie Ojca Swigtego
Jana Pawta II do swiata sportu. W: Z. Dziubinski {red.], Sport na przetomie tysigcleci:
szanse i nadzieje, dz. cyt.: 67-68.

" C. Drazek (1999), Pielgrzymka Roku 2000. Kronika podrézy, Sopot, 5.06.1999, dz. cyt.;
»Tygodnik Powszechny” (1999), 24; Z. Dziubinski (2000), Przestanie Ojca Swigtego
Jana Pawia Il do swiata sportu. W: Z. Dziubinski [red.], Sport na przetomie tysigcleci:
szanse i nadzieje, dz. cyt.: 67-68.
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oni §wiadomos¢ swojej roli w odniesieniu do dawania przez nich $wiadectwa
solidarnosci i zeby wiedzieli, ze wszystko co czynia jest z uwagg Sledzone
przez cztonkow spoleczenstwa ,Wy, pitkarze, méwil Jan Pawet II, jestescie
przedstawicielami dyscypliny sportowej, ktora w kazdy weekend skupia
na stadionach, przed telewizorami i w mediach spolecznos$ciowych ogromne
rzesze ludzi, ktérzy interesuja sie¢ prowadzong przez was rywalizacjg sporto-
wg. Dlatego tez musicie sobie z tego faktu zdawac sprawe, mie¢ §wiadomos¢,
ze ponosicie w zwigzku z tym szczeg6lng odpowiedzialno$¢™>*e.

Podczas migdzynarodowego jubileuszu sportowcéw na stadionie olimpij-
skim w Rzymie Jan Pawel II do licznie zgromadzonych przedstawicieli $wiata
sportu mowil, ze sport jest z pewnoscia jedng z najbardziej popularnych ak-
tywnosci ludzkich i moze w znaczacym stopniu wptywac na zachowania ludzi,
zwlaszcza mlodych. Jednak i tutaj kryje si¢ pewne ryzyko. Dlatego tez sport
musi by¢ uporzadkowany i prowadzony w taki sposob, aby wyrazi¢ swoj pozy-
tywny potencjal. Sport winien by¢ w stuzbie czlowieka, a nie czlowiek w stuzbie
sportu. Jestescie reprezentantami wielu krajow, mowil do zgromadzonych, kto-
rzy bedg prawdziwymi bohaterami nadchodzacych mistrzostw. Oczy kibicow
na calym $wiecie beda nakierowane na was. Badzcie $wiadomi swojej odpo-
wiedzialnosci! Jestescie mistrzami nie tylko na stadionie, ale takze jako osoby,
ktére powinny stac sie¢ wzorem dla milionéw miodych ludzi, ktérzy potrzebuja
~przewodnikéw”, a nie ,,bozkéw”. Oni potrzebujg ludzi, ktérzy bedg im ukazy-
wac wazne zyciowe wartosci, takie jak dyscyplina, odwaga, uczciwo$¢, radosc
i bezinteresowno$¢. Wasz dobry przyklad moze inspirowa¢ ludzi do stawienia
czola réinym problemom zyciowym z réwnym zaangazowaniem i entuzja-
zmem. Znamienne jest, ze niektére wyrazenia sportowe nie sg obce uczniom
Chrystusa, takie jak selekcja, szkolenie, samodyscyplina, wytrwalos¢, zaufanie
do wymagajacego przewodnika, akceptacja zasad gry. Zycie chrzescijafiskie
wymaga systematycznego treningu duchowego, poniewaz chrzescijanin, tak
jak ,kazdy zawodnik kontroluje si¢ we wszystkim™%,

Drodzy mlodzi sportowcy, méwil papiez, jestescie najlepszymi repre-
zentantami swoich narodéw, ktérzy wnoszg do sportowej rywalizacji naj-
lepsze swoje wartosdci. Badzcie dumni z tego wyrodznienia, ale takze musicie
sobie zdawac sprawe z odpowiedzialnosci, ze nalezy reprezentowac swoj kraj

¢ Jan Pawet 11 (2016), Address to a Delegation of the Barcelona Football Club, 14.05.1999.
W: K. Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 47.

¥ 1 Kor 9, 25; Jan Pawel 11 (2016), Jubilee of Sports People. Homily of John Paul II,
29.10.2000. W: K. Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 58-60; Jan Pawet II
(2016), Address at Olympic Stadium Blessing for ‘Italia 90’ World Cup, 31.05.1990. W:
K. Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 40-42.
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z godnoscig, oferujac w zamian dar dobroci i radosci dla wszystkiego, co czyni
iycie szlachetne i wznioste. Nie zapominajcie, ze nic na $wiecie nie jest wigksze
lub zacniejsze od tego, co przyniosto nam przez Jezusa Chrystusa, Stowo Wcie-
lonego Boga dla naszego zbawienia wiecznego. Niech wysilek sportowy, ktéry
przygotowuje was do rywalizacji, stuzy takze do osiggania najwyzszych celow,
do ktorych walka Zyciowa was wzywa. Z tymi uczuciami prosze Boga, aby
spojrzal laskawie na wszystkich, ktorzy wezma udziat w tej doniostej i uczciwej
rywalizacji, aby spotkanie to bylo zrodlem harmonii i przyjazni**.

Papiez Franciszek zachgca sportowcéw, by razem z innymi i z Bogiem
odpowiedzialnie ,,angazowali si¢ w sprawy rozwoju czlowieka i $wiata, dajac
z siebie wszystko to, co maja najlepsze, podporzadkowujac zycie temu, co na-
prawde ma wartos$¢ i co trwa wiecznie. Wykorzystajcie wszystkie swoje ta-
lenty i pos$wigccie sie budowaniu dobrych relacji migdzy osobami: przyjazni,
zaufania, solidarnosci i integracji”**. Jan Pawel II zacheca ludzi zwigzanych
ze sportem do ,budowania bardziej braterskiego i zjednoczonego $wiata,
pomagania i przezwyci¢zania sytuacji wzajemnego niezrozumienia miedzy
ludZzmi i narodami”™?°.

Sport musi zawsze i§¢ w parze z solidarnoscia, poniewaz aktywnos¢ spor-
towa opiera si¢ na najbardziej wzniostych wartosciach spotecznych. Szcze-
golnie dotyczy to budowania przyjazni miedzy narodami, rasami, religiami
i kulturami. Dzialania te moga przyczynic¢ si¢ do przezwyci¢zenia wielu po-
dzialow, zagrozen i konfliktow, ktore réwniez dzisiaj doswiadczamy z wielka
mocy i ktore stanowig przeszkod¢ w harmonijnym rozwoju ludzkosci*'.

5.6. Sport jako miejsce doswiadczenia zycia

Zdaniem Franciszka, sport jest przestrzenig, w ramach ktérej w sposob
niezwykle przejrzysty ukazywane jest napiecie wystepujace miedzy silg a sta-
boscia, eksponowane sg doswiadczenia, ktore nieodlacznie nalezg do ludzkiej
egzystencji i dotyczg kazdego bez wyjatku. Sport to dziedzina zycia, w ktore;

- Tamze.

Franciszek (2015), Pope Francis met the members of the Italian Tennis Federation,
08.05.2015, http://www.laiciva/content/laici/en/media/notizie/federazionetennis.html
(7.05.2020).

Jan Pawet II (2016), Address to a Delegtion of the Roma Sports Association. W: K.
Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 63-64.

Franciszek (2013), Address to members of the European Olympic Committee,
23.11.2013, http://www. vatican.va/content/francesco/en/speeches/2013/november/
documents/papa-francesco_20131123_delegati-comitati-olimpici-europei.html
(7.05.2020).
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ludzie mogg w sposob autentyczny odkrywaé, rozwija¢ i przezywac swoje
talenty oraz kreatywne zdolnosci, ale jednoczesnie do$wiadczac pewnych
ograniczen, swoich brakéw i niedoskonatlosci, ktore nierzadko maja decydu-
jacy wplyw na niepowodzenie w sportowej rywalizacji**.

Jak wspomniano wczeséniej, sport jest rowniez dziedzing Zycia, ktéra
moze ujawni¢ prawde o wolnosci czlowieka. ,Wolnos¢ - jak méwit Franci-
szek - jest czym$ wspanialym, ale moze zosta¢ niewlasciwie wykorzystana
i utracona™>. W sporcie szanowana jest ludzka wolno$¢ w ramach okreslo-
nego zbioru zasad, ale takze wzmacniana jest ludzka kreatywnos¢, bowiem
ona bardzo mocno zwigzana jest z wolnoscia, ktora jest w konsekwencji gwa-
rancjg nieustannego rozwoju sportu. Zatem mozemy powiedzie¢, ze wolo$¢
stanowi immanentng ceche sportu®.

Warto jeszcze siggna¢ w tym miejscu do nauczania Jana Pawla II, ktory
zagadnienie wolnosci analizuje w kontekscie prawdy. Zauwaza, ze coraz wiek-
sze oddzialywanie tak zwanego postmodernizmu powoduje, ze wypaczone
zostaje rozumienie wolnosci, jako nieograniczonej niczym swobody mysle-
nia i dzialania. Nie ma tez prawdy jako takiej, ale s3 r6zne prawdy dotyczace
tego samego zjawiska czy wydarzenia. Taki sposdb myslenia, cho¢ czesto
nieuswiadomiony, zadomowit si¢ na gruncie sportu i staje si¢ czesto jedyng
stuszng wykladnia postgpowania czlowieka. Nieograniczona wolnos¢ stano-
wi przestanke do akceptacji kazdego sposobu post¢powania, ktory prowadzi
do osiggniecia wyznaczonego celu. Wazne jest tylko to, aby postepowanie nie
bylo sprzeczne z obowigzujacymi przepisami. Taka niczym nieograniczona
wolnos¢ oznacza nieuchronnie zezwolenie na klamstwa, oszczerstwa, absur-
dy, propagowanie nienawisci dla $lepych fanatyzmow, ktore niosa ze sobg bol
i tragedie, nieszcz¢scia i niepotrzebne cierpienia, deprawacje i demoraliza-
cje. Wszystkie niegodziwe czyny znajduja usprawiedliwienie w kontekscie
nieograniczonej wolnosci, ktdéra jest wykorzystywana dla realizacji celow
moich i mojej druzyny. Jednak wszystko to, co dla mnie i mojej druzyny jest
dobrem, zlem jest dla mojego przeciwnika i jego kibicow. Zatem wolno$c
nieograniczona stuzy zlej sprawie, poniewaz zawsze pocigga za sobg ludzkie

¥2 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

**  Franciszek (2016), Adhortacja apostolska Amoris laetitia: 267, https://opoka.org.pl/bi-
blioteka/W/WP/ franciszek_i/adhortacje/amoris_laetitia_19032016.html (20.03.2020).

¥4 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

154


https://opoka.org.pl/bi-blioteka/W/WP/
https://opoka.org.pl/bi-blioteka/W/WP/

tragedie. Tylko wolnos¢ w prawdzie, ktéra zostala zakwestionowana przez
postmodernizm, stanowi mocne oparcie dla $wiata sportu®>.

Ludziom sportu powierzona zostata szczeg6lna odpowiedzialnos¢ za praw-
de - dazenie do niej, jej obrone i zycie wedlug niej. Sport pozbawiony praw-
dy, zafalszowany i oszukanczy jest swoim zaprzeczeniem i nie zastuguje
na miano dzialalnosci kulturowej. W przemoéwieniu do ludzi nauki w To-
runiu Jan Pawel II zwrécil uwage na problemy zwigzane z poszukiwaniem
prawdy. Mowil: ,,Znamy dobrze trudnosci zwigzane z ludzkim poszukiwa-
niem prawdy, z ktorych dzisiaj na czolo wysuwajg sie: sceptycyzm, agnosty-
cyzm, relatywizm i nihilizm. Dzisiaj nierzadko usiluje si¢ nam wméwi¢, iz
skoniczyl si¢ bezpowrotnie czas pewnosci poznania prawdy oraz ze jesteSmy
nieodwolalnie skazani na totalny brak sensu, na prowizorycznoé¢ poznania,
ciggla zmienno$¢ i wzglednos$¢. W tej sytuacji jawi si¢ naglaca konieczno$é¢
potwierdzenia podstawowego zaufania do ludzkiego rozumu i jego zdolnosci
do poznania prawdy - takze tej absolutnej i ostatecznej. Czlowiek jest zdolny
do wypracowania sobie jednolitej i organicznej koncepcji poznania. Wycin-
kowoé¢ wiedzy i fragmentaryzacja sensu burzy wewnetrzng jedno$¢ cztowie-
ka. Cztowiek dazy do pelni poznania, gdyz jest istotg, ktdra z natury szuka
prawdy i nie moze bez niej zy¢. (...) Do prawdy dochodzi si¢ takze dzieki
innym, w dialogu z innymi i dla innych ™.

Niebywaly rozwéj nauk biologicznych, humanistycznych, technicznych
i ekonomicznych, sposobow i metod treningowych, pozwalajacych na kiero-
wanie rozwojem czlowieka z zegarmistrzowska precyzja, przyczynia si¢ nie-
watpliwie do sportowego rozwoju, ale jednoczesnie niesie ze sobg zagrozenie
wykorzystania tych zdobyczy przeciwko samemu sportowcowi. Swiat sportu
coraz cze$ciej leka sie wytworéw wlasnego rozumu i wlasnej wolnosci. Po-
jawia sie pytanie o granice ingerencji czlowieka w ludzki organizm. Dlatego
niezwykle wazne jest powracanie do ,,poczatku” i przypominanie, ze rozum
jest darem Boga i znakiem bozego podobienstwa. Z tego powodu ludzie
sportu winni pamietac, ze korzystanie z daru wolnosci na gruncie sportu nie

** Jan Pawel I (1995), Przemowienie do Zgromadzenia Ogolnego ONZ, 5.10.1995, https://
teologiapolityczna. pl/jan-pawel-ii-od-praw-czlowieka-do-praw-narodow (7.05.2020);
Jan Pawel II (2006), Przemowienie do intelektualistéw, Coimbra, 15.05.1982. W: A. Jac-
kowski [red.], Leksykon pielgrzymek Jana Pawla II, WAM, Krakéw: 508-510; M. Nowak
(1990), Jan Pawet II: Papiez wolnosci, Papiez tworzenia, ,,Ethos”, 3-4 (11-12); ]. Troska
(1993), Veritatis splendor - Encyklika o wolnosci i prawdzie, ,Zycie i Mysl”, 2 (420).

% C. Drazek (1999), Pielgrzymka Roku 2000. Kronika podrézy, Torun, 7.06.1999, dz.
cyt.; ,Tygodnik Powszechny” (1999), 25; Z. Dziubinski (2000), Przestanie Ojca Swig-
tego Jana Pawla II do swiata sportu. W: Z. Dziubinski [red.], Sport na przefomie ty-
sigcleci: szanse i nadzieje, dz. cyt.: 64.
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moze abstrahowac od kryterium prawdy i dobra. Troska o sumienie moralne
i poczucie odpowiedzialnosci za sportowca, urastajg dzi$ do rangi podstawo-
wych imperatywdw. To wlasnie na tym poziomie decyduja si¢ losy wspoicze-
snego sportu, jak i ludzi, w rézny sposéb w niego uwiktanych. Trzeba dazy¢
do tego, aby wspdlczesny sport odnalazt swdj wymiar czlowieczy, polegajacy
na wpisaniu sportu w calosciowy sens ludzkiej egzystencji**’.

Nieodlgczna relacja migdzy wolnoscig jednostki a akceptacja zasad poka-
zuje, ze dana osoba podejmuje wolne dzialania zawsze we wspdlnocie, w ra-
mach zasad wypracowanych przez te wspolnote. W rzeczywistosci jednostka
nigdy nie jest odizolowanym bytem, ale jest ,,bytem w peini spoltecznym.
Tylko dzialanie z innymi, we wspdlnocie pozwala na prawdziwie ludzkie zy-
cie i na rozwijanie swoich talentéw, mozliwosci, uzdolnien i potencjalow”>*,
Sporty druzynowe i obecno$¢ widzéw ujawniaja omawiany zwiazek, jaki
wystepuje miedzy jednostkami a spoteczenstwem. Co wiecej, nawet w in-
dywidualnych sportach niezbedny jest udzial wielu innych oséb i potrzebne
jest otoczenie spoteczne. Tak wiec sport moze stuzy¢ jako wzor, ktory jest
egzemplifikacja tego, w jaki sposob osoba sportowca moze budowac wlasng
tozsamos¢ poprzez doswiadczenie wspolnoty.

Gdy patrzymy na sport z perspektywy wspdlczesnego $wiata, to docho-
dzimy do przekonania, Ze w sporcie chyba w najbardziej wyrazisty sposob
ujawnia sie jedno$¢ ciala i duszy. Nalezy podkresli¢ z cala moca, ze niewla-
$ciwe rozlozenie akcentéw, ktore polega na dowarto$ciowaniu jednej i zmar-
ginalizowaniu drugiej strony, zwykle prowadzi do falszywego pojmowania
istoty ludzkiej. Na przyklad skupienie uwagi na sile moze sugerowaé, ze ludzie
s3 wszechmocni i nie majg zadnych ograniczen w tym zakresie. Jednostron-
na koncepcja wolnosci pociaga za soba myslenie, ze nikogo nie obowiazuja
zadne zasady oraz normy spoleczne i moga czyni¢, co chcg i respektowac
wylacznie wlasne zasady. Podobnie, zbyt silny nacisk kladziony na wspol-
not¢ moze prowadzi¢ do niedowartos$ciowania godnosci osoby. I wreszcie,
od czego zaczeliémy rozwazanie tej kwestii, rezygnacja z uznania jednosci
ciala i duszy sprzyja tworzeniu si¢ postawy, ktora z jednej strony catkowicie
lekcewazy cialo lub w nieuzasadniony sposob je dowartosciowuje. Dlatego

7 Z. Dziubinski (2000), Przestanie Ojca Swigtego Jana Pawla 11 do swiata sportu. W: Z.
Dziubinski [red.], Sport na przetomie tysigcleci: szanse i nadzieje, dz. cyt.: 65; Por. Jan
Pawet II (1998), Encyklika Fides et ratio, 14,09.1998, Pallottinum, Poznarn.

Konstytucja duszpasterska o Ko$ciele w $wiecie wspolczesnym Guadium et spes
(1967), dz. cyt.: 12.
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wszystkie wymiary czlowieka musza w zréwnowazony sposéb by¢ wziete
pod uwage, abysmy mogli lepiej zrozumie¢, co wlasciwie jest istotg ludzka*”’.

Podsumowujac, mozemy powiedzie¢, ze w sporcie ludzie w szczegélny
sposob odczuwajg napigcie migdzy silg a staboscig, dowolnoscia poddania
sie ogolnym regulom, ktére reguluja powszechng praktyke sportowa a in-
dywidualnoscig skierowang ku wspdlnocie oraz jednoscig ciala i duszy a ich
dualizmem. Ponadto dzieki sportowi ludzie moga doswiadczy¢ piekna. Jak
stusznie zauwazyl Hans Urs von Balthasar, estetyczna zdolnos¢ czlowieka jest
rowniez decydujaca cecha, ktéra pobudza dazenie do ostatecznego sensu®’.
Jesli taki integralny poglad antropologiczny zostanie zastosowany, sport
moze rzeczywiscie by¢ postrzegany jako niezwykle pole, na ktorym czlowiek
do$wiadcza istotnych prawd o nim samym w swoim dazeniu do ostatecznego
przeznaczenia.

5.7. Sport w perspektywie najwyzszych celow

Ludzie odnajduja najglebsza prawde o sobie w starotestamentowym
zapisie, ze ,stworzyl wiec Bog czlowieka na swéj obraz, na obraz Bozy go
stworzyl™¢'. Chociaz prawda jest, ze sport jest przykladem dazenia czlowie-
ka do pewnego rodzaju szczescia, ktére Sobor Watykanski II okreslit, jako
,pelne i wolne zycie godne czlowieka, przy wykorzystaniu wszystkiego, cze-
go mu moze dostarczy¢ tak obficie dzisiejszy §wiat™*®2. Prawdg jest réwniez,
ze zostalismy stworzeni dla szczgscia, ktore jest jeszcze wigksze niz to, kto-
re ogranicza si¢ do $wiata przyrodzonego. To szczescie jest mozliwe dzieki
darmowemu darowi bozej taski. Wazne jest podkreslenie, ze boza faska nie
niszczy tego, co ludzkie, lecz raczej ,,doskonali nature™*’ lub podnosi czto-
wieka do komunii z Bogiem, ktory jest Ojcem, Synem i Duchem, ale takze
do jednosci z innymi.

Jednym z waznych sposobow doswiadczania bozej faski jest mitosierdzie.
Jak podkreslal papiez Franciszek w calym swoim pontyfikacie, a zwlaszcza
w Roku Milosierdzia, Bog nigdy nie zmusza si¢ do wybaczenia nam. Bég
kocha nas bezwarunkowo. Nawet gdy robimy bledy lub popetniamy grze-
chy, Bog jest cierpliwy wobec nas i zawsze oferuje nam przebaczenie i druga

359

Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
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% Por. H. Gumbrecht (2006), In Praise of Athletic Beauty, University Press, Cambridge.
*!' Ksigga Rodzaju: 1, 27

Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspolczesnym Guadium et spes
(1967), dz. cyt.: 9.

%' Tomasz z Akwinu (2000), Traktat o cztowieku. Summa Teologii, dz. cyt.: 1, 1, 8, 2.
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szanse. Boze przebaczenie - podobnie jak nasze wzajemne przebaczenie -
powoduje uzdrowienie i odzyskanie obrazu i podobienstwa Boga w nas. Jak
to ujat $w. Pawel w swym Liscie do Kolosan: ,Nie oklamujcie si¢ nawzajem,
boscie zwlekli z siebie dawnego czlowieka z jego uczynkami, a przyoblekli
nowego, ktéry wciaz si¢ odnawia ku glebszemu poznaniu Boga na obraz
Tego, ktéry go stworzyt™¢. Natomiast w Drugim liscie do Koryntian pisze:
»My wszyscy z odslonietg twarza wpatrujemy si¢ w jasnos$¢ Panska jakby
w zwierciadle; za sprawg Ducha Panskiego, coraz bardziej jasniejac, upodab-
niamy si¢ do Jego obrazu™%. Jesli proces odkupienia oznacza, ze odnawiamy
sie i przeksztalcamy w obraz i podobienistwo Boga, ktdry jest Ojcem, Synem
i Duchem, oznacza to u$wiadomienie sobie, Ze jesteémy fundamentalnie
zwigzani wzajemnymi relacjami z Bogiem.

Dla Jana Pawla II sport jest okazja do zblizenia i lepszego poznania
Stwdrcy. Caty $wiat jest wypelniony znakami obecnosci Boga, bowiem jest
on jego dzielem i w nim zawarta jest jego milos¢ i dobro¢. Ludzie sportu
odkrywajg je w pieknie otaczajacej przyrody, w zabytkach i dzielach ludzkie;
kultury, ale takze w kontaktach z innymi ludZmi, w tym podczas rywalizacji
sportowej**®. Wspaniale dziela ludzkich rak w postaci pigknych stadiondw,
hal, ptywalni i innych obiektéw sportowych, a zwlaszcza w postaci budowli
sakralnych i religijnej sztuki, sklaniaja czlowieka do glebszej duchowe;j re-
fleksji i zwracaja jego mysli ku Bogu. W ten sposéb, poprzez dziela otaczajs-
cego $wiata, za pomocg artystycznego wyrazu zwieksza si¢ wiedza na temat
$wiata i religii, dokonuje si¢ przekaz prawd dotyczacych wiary i pomnaza si¢
sama wiara’®. Szczegolng okazjg do ewangelizacji jest sport organizowany
przez chrzescijanskie organizacje. Stwarza on warunki zaréwno do budowa-
nia i umacniania swej osobistej wiary, przekazywania wiary innym, wspoét-
uczestnikom procesu szkolenia i rywalizacji sportowej, ale takze spotykanym
w trakcie aktywnosci sportowej. Sportowcy, ktérzy innym daja §wiadectwo
Chrystusowej wiary, dobra i mitosci, podejmujg roznorodne przedsigwzigcia
misyjne lub dzialania charytatywne i pomocowe, daja przyklad ewangelicz-
nego zycia, sami utwierdzajg si¢ w wierze, ale takze oddzialujg na innych

34 List $w. Pawta do Kolosan: 3, 9-10.

Drugi list sw. Pawla do Koryntian: 3, 18.

¢ Jan Pawel I1(1991), Encyklika Centesimus annus, Rzym, 1.05.1991: 30-43, https://opoka.
org.pl/biblioteka/W/WP/jan_ pawel_ii/encykliki/centesimus_2.html#m6 (7.05.2020).
M. Kempny, G. Woroniecka [red.] (1999), Religia i kultura w globalizujgcym sig swie-
cie, Nomos, Krakow.
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poprzez przykiad chrzescijanskiego postepowania*®®. Sport moze tez prowa-
dzi¢ do $wigtosci, jak zaprowadzil wielu wybitnych sportowcéw, dla ktérych
sportowy trud i wysitek byly etapem drogi ascetycznej i duchowej, szkota
modlitwy oraz adoracji i zmierzaniem do wewnetrznej dyscypliny oraz
doskonalosci.

% Jan Pawel II (1987), Encyklika Sollicitudo rei socialis, Rzym, 30.12.1987: 27-34,
https://opoka.org. pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/encykliki/sollicitudo.html#m?7
(7.05.2020); Ewangelia wedlug sw. Jana: 15, 9-17
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Rozdzial 6.
Wyzwania stojace przed sportem

Moéwili$my juz o niezwykle waznych aspektach i wymiarach sportu, a takze
o jego roli w poszukiwaniu dobroci, szczescia i prawdy. Jak kazda inna ludzka
rzeczywisto$¢, sport moze by¢ w taki sposéb zorganizowany i wykorzystany,
ze na jego gruncie kwestionowana bedzie ludzka godnos¢ i podstawowe pra-
wa czlowieka. Dlatego tez Kosciél podnosi glos, gdy widzi zagrozenie ludzkiej
godnosci i prawdziwego szcze$cia ludzi*®.

Rozw¢j sportu, zdaniem Franciszka, musi by¢ oceniany wedlug jasnych,
prostych i jednoznacznych kryteriéw, a mianowicie, czy na jego gruncie jest
respektowana godno$¢ osoby, czy jest okazywany odpowiedni szacunek dla
innych, dla wszystkich stworzen w nim uczestniczacych i dla $rodowiska.
Ponadto Kosciot przywigzuje ogromng wage do radosci wynikajacej z uczest-
nictwa w sporcie, do opartej na prawdzie lojalnosci i przyjazni wszystkich
uczestnikow sportu. Kiedy zasady sportu sg uzgodnione na poziomie mig-
dzynarodowym, sportowcy reprezentujacy rézne spoleczenstwa, cywilizacje,
kultury, narody i religie wspdlnie do$wiadczajg uczciwej rywalizacji i rado$ci,
ktére mogg pomdc w promowaniu globalnej wspolnoty i jednosci swiatowe;j
rodziny ludzkiej*”°.

6.1. Chodzi o sport prawdziwie ludzki

Poprzez uczestnictwo w sporcie ludzie moga doswiadczy¢ swojego
cielesnego istnienia w prosty i pozytywny sposdb. Sportowcy, zwlaszcza

' Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.
Y0 Tamze.
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przedstawiciele zespolowych gier sportowych doskonale wiedzg, ze najbar-
dziej satysfakcjonujace doswiadczenia majg miejsce, gdy zawodnikow taczy
silna wigz emocjonalna i podejmuja przemyslane oraz dobrze zaplanowane
dzialania zespotowe®”'.

Oddajmy jeszcze glos Janowi Pawlowi II, ktory podczas spotkania z okazji
wielkiego jubileuszu roku 2000 wzywat zebranych z calego $wiata ludzi spor-
tu do glebokiej refleksji i nawrdcenia. ,,Czyz $wiat sportu nie moze wiaczy¢
sie¢ w ten opatrzno$ciowy nurt duchowej odnowy? Nie! Przeciwnie, wlasnie
ze wzgledu na donioslg role, jaka odgrywa dzisiaj sport, wszyscy, ktdrzy go
uprawiajg, winni skorzystac z okazji do rachunku sumienia. Nalezy podkre-
$la¢ i rozwija¢ liczne pozytywne aspekty sportu, ale trzeba tez dostrzegac roz-
ne niewlasciwe i niepokojgce sytuacje, do jakich on czasem moze prowadzi¢”
»Swiadomi potencjatu wychowawczego i duchowego sportu, wierzacy i ludzie
dobrej woli winni jednoczy¢ si¢ w walce z wszelkimi wypaczeniami, jakie
moga si¢ do niego zakra$¢, dostrzegajac w nich przeszkode dla pelnego roz-
woju czlowieka i dla jego radosci zycia. Nalezy na wszystkie sposoby chroni¢
ludzkie cialo przed réznego rodzaju zamachami na jego integralnos¢, przed
wszelkim wyzyskiem i balwochwalstwem™7%.

~Wypada prosi¢ o przebaczenie wszystkiego, mowil papiez, co w $wiecie
sportu uczyniono i co zaniedbano wbrew postanowieniom podjetym podczas
poprzedniego jubileuszu”. ,Niech rachunek dla wszystkich - dziataczy, trene-
réw i sportowcow - bedzie okazja do wzbudzenia w sobie nowej energii twor-
czej i woli dzialania, tak, aby sport mdgt sprosta¢ — nie ulegajac wynaturze-
niu - potrzebom naszych czaséw; aby byl to sport, ktory chroni stabych i nie
wyklucza nikogo, uwalnia mlodych z sidet apatii i obojetnosci oraz wzbudza
w nich wol¢ zdrowego wspétzawodnictwa; sport, ktory stanie sie czynnikiem
emancypacji krajow ubozszych, pomoze w walce z nietolerancjg i w budowie
swiata bardziej braterskiego i solidarnego; sport, ktory bedzie budzil mitos¢
do zycia, uczyt ofiarnosci, szacunku i odpowiedzialnosci, pozwalajac nalezy-
cie doceni¢ wartosci kazdego czlowieka™”,

Tamze.

2 Jan Pawel II (2016), Jubilee of Sports People. Homily of John Paul I, 29.10.2000. W:
K. Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 58-60; Jan Pawel II (2001), Wielki
sportowy jubileusz roku 2000. W: Z Dziubinski [red.], Aksjologia sportu, SALOS RP,
Warszawa: 21-22.

Tamze.
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6.2. Zagrozenia i niedobre tendencje

Z tej perspektywy, zdaniem Franciszka, szereg zjawisk, wydarzen i proce-
sow w sporcie nalezy ocenic¢ krytycznie, a niektére z nich z calg surowoscia
napietnowac. Jednak trzeba takze z catg mocg podkresli¢, ze nie dotyczy to tyl-
ko sportu, ale takze i moze w jeszcze wigkszej mierze, innych dziedzin zycia
spotecznego. Nauka spoteczna Koéciota zawsze przypomina nam wszystkim,
ze osoby zaangazowane w polityke, ekonomie, gospodarke, edukacje lub na-
uke musza nieustannie zadawa¢ sobie fundamentalne pytanie, a mianowicie,
czy ich dzialania stuzg osobie ludzkiej i sprawiedliwemu porzadkowi. Takie
pytanie musi by¢ réwniez stawiane przez osoby zajmujace si¢ sportem, bez
wzgledu na to, jakie zajmuja pozycje w jego strukturze”.

Intensywne i wysokiej jakosci do§wiadczenia w sporcie stanowig podsta-
we jego przyciagania i atrakcyjnosci. Jednak z powodu tej atrakcyjnosci i sity
przyciagania sport podlega réowniez procesom dryfowania w kierunku poli-
tyki i praktyk, ktore nie stuzg czlowiekowi, a czesto s3 dla niego zgubne. Sy-
tuacja ta dotyczy zaréwno samych sportowcow i wszystkich osob zwigzanych
z funkcjonowaniem sportu, ale takze wielkiej rzeszy obserwatoréw, widzéw
i kibicow. Wielkie znaczenie, jakie sport we wspotczesnych czasach posiada,
moze by¢ dla niego niszczace a nawet zabdjcze. Bowiem nierzadko jest on wy-
korzystywany jako instrument stuzacy do realizacji innych intereséw. Chodzi
tutaj przede wszystkim o wykorzystywanie sportu do realizacji celéw politycz-
nych, do demonstrowania sily oraz sprawnosci wtadzy, ale takze do osiggania
zysku finansowego czy budowania nacjonalistycznego spoleczenstwa®”.

W ten sposdb zagrozona jest autonomia i suwerennos¢ sportu oraz jego
podstawowych wewnetrznych wartosci i idei. Wprzegniecie sportu w realiza-
cje pozasportowych interes6w, a mianowicie intereséw o charakterze politycz-
nym, ekonomicznym czy tez intereséw zwigzanych z funkcjonowaniem kul-
tury masowej, powoduje, ze sily te zaczynaja narzucac i dyktowa¢ dynamike

74 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

Najbardziej wyrazistym przykladem wykorzystywania sportu w panstwie totalitar-
nym do realizacji cel6w politycznych, propagandowych, militarnych i nacjonalistycz-
nych jest przyktad Trzeciej Rzeszy, w ktorej to przez sport Hitler chcial potwierdzic
wyzszo$¢ rasy aryjskiej. Sportowcow niemieckich przedstawiano we wrecz mityczny
sposob. Wszyscy byli bardzo dobrze zbudowani (umigsnieni), z niebieskimi oczami
i blond wlosami. Wazna rol¢ odegralo wychowanie fizyczne w szkolach, ktorego ty-
godniowy wymiar zostal podniesiony do pigciu godzin. Wychowanie fizyczne byto
traktowane jako najwazniejszy przedmiot, a osiggajacych stabe wyniki sportowe
nierzadko wyrzucano ze szkoly. Nazisci nawigzywali czgsto do kultury spartanskiej,
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oraz kierunki rozwoju sportu, ale takze wywieraja wpltyw na do$wiadczenia
samych sportowcow. Sport jest elementem i sektorem spoleczenstwa, bierze
aktywny udzial w jego zyciu i z tego tez powodu musi uwazac, aby nie utraci¢
swojej autonomii*’e.

Franciszek, przemawiajac do delegacji profesjonalnych wloskich dru-
zyn pitkarskich, przypomnial swoje uczestnictwo wraz z rodzing w spotka-
niach pitkarskich na stadionie. Podczas tych wydarzen panowala atmosfera
zadowolenia, radosci i §wieta. Powiedzial pitkarzom, opiekunom i osobom
towarzyszacym: ,Mam nadziej¢, ze pitka nozna i wszystkie inne popularne
dyscypliny sportu moga odzyskac ten niezwykle wazny charakter, jakim jest
Swietowanie wydarzenia sportowego. Dzisiaj, jest to oczywisty znak czasu,
pitka nozna dziala réwniez w $wiecie biznesu, marketingu, telewizji itp., ale

ktéra nadawala sportowi najwyzszg range publiczng. Niemieccy intelektualisci doko-
nywali apoteozy sily fizycznej, ktora jest najwazniejsza i stanowi zZrédlo wszystkich
korzystnych zmian. Hitleryzm z pewnoscia wptynal na rozwéj sportu, jednak byl
to wplyw jednostronny o politycznym, militarnym i nacjonalistycznym zabarwie-
niu. Sport mial by¢ droga do utrzymania spoleczeristwa w pogotowiu wojennym.
Przygotowaniom igrzysk w 1936 roku w Berlinie towarzyszyty przesladowania
przez Trzecig Rzesz¢ ludnosci zydowskiej, a do rozpoczecia igrzysk z rak nazistow
w Niemczech zginely setki Zydow. Dla Hitlera rywalizacja sportowa podczas igrzysk
nie miala autotelicznego znaczenia. Igrzyska mialy na celu ukazanie §wiatu potegi
Niemiec i uwiarygodnienie osiggni¢¢ niemieckiego ,nadczlowieka” Wielokrot-
nie famal on zasady zapisane w Karcie Olimpijskiej i np. kazal sprowadzac do lozy,
z ktorej obserwowal zmagania, medalistéw w poszczegolnych konkurencjach w celu
zlozenia osobistych gratulacji. Jak si¢ pozniej okazalo, pomyst ten zmusit samego
Hitlera do opuszczenia stadionu, kiedy to w skoku wzwyz dwa pierwsze miejsca
zaj¢li czarnoskdrzy Amerykanie, Cornelius Johnson i Dawid Albritton, ktérym nie
odwazyt si¢ podac¢ reki i pogratulowa¢ olimpijskiego sukcesu. Berlinskie igrzyska
sg przede wszystkim oceniane przez pryzmat tego, co wydarzylo si¢ pozniej, a mia-
nowicie drugiej wojny $wiatowej, ktora byla zaprzeczeniem niemal wszystkich idei
niesionych na sztandarach ruchu olimpijskiego, takich jak pokoj, wolnos¢, dobro,
solidarno$¢, rownos¢, prawda, szacunek dla kazdego czlowieka. Przegrana Trzeciej
Rzeszy i pokazowy sad nad niemieckimi oprawcami w Norymberdze w 1946 roku
otworzyly nowa epoke, w ktoérej wszystko co miato jakikolwiek zwiazek z Trzecia
Rzeszg zostalo napi¢tnowane i potepione. Por. G. Walters (2008), Igrzyska w Berlinie.
Jak Hitler ukradt olimpijski sen, Rebis, Poznan; G. Mtodzikowski (1973), 20. olimpiad
ery nowoZytnej, SiT, Warszawa: 136; Z. Dziubinski (2015), Polityka i sport: antynomie
i konwergencje. W: Z. Dziubiniski, K.W. Jankowski [red.], Kultura fizyczna a sport, dz.
cyt.; C. Mojsiewicz [red.] (1998), Leksykon wspétczesnych migdzynarodowych stosun-
kow politycznych, Atla 2, Wroctaw.
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wszyscy musimy dbac o to, aby aspekt ekonomiczny nie stat si¢ wazniejszy
od samego sportu. Bowiem jesli tak si¢ dzieje, to caly sport ulega skazeniu
nie tylko na poziomie mi¢dzynarodowym, ale takze krajowym, a nawet
Jokalnym™*”’

Kiedy w sporcie zaczyna upowszechniac si¢ i dominowac zasada ,,zwycie-
zania za wszelka cen¢’, to sam sport zaczyna by¢ powaznie zagrozony i traci
swoj pierwotny sens. Gdy koncentruje on swa uwage wylacznie na sukcesie
sportowym, czy to z przyczyn osobistych, czy tez politycznych lub ekono-
micznych, redukuje swoja spoleczng doniosto$¢ i ogranicza socjalizacyjne
mozliwo$ci. Sami za$ sportowcy przestaja odgrywac gtéwne role i sg spychani
na margines. Jesli sportowiec dazy do uzyskania za wszelka cene perfekcyjne;
sprawnosci swego ciala, ktore to dazenie sklania i determinuje go do okre-
slonych i watpliwych moralnie czynéw, a takze nierzadko czynow zabro-
nionych, to taka sytuacja rodzi powazne konsekwencje. Kryterium, wedtug
ktorego dokonuje si¢ oceny sportu, nie jest juz godno$¢ osoby, ale raczej jej
skuteczno$¢ i efektywnos¢, a to zwykle zwigzane jest z wiekszym ryzykiem
i zagrozeniem dla zdrowia sportowcédw oraz innych uczestnikoéw sportu. Sto-
imy na jednoznacznym stanowisku, ze godno$¢ i prawa osoby nigdy nie moga
by¢ arbitralnie podporzadkowane innym interesom, innym celom i innym
wartosciom. ROwniez sportowcy nie moga by¢ traktowani w sposob instru-
mentalny i rzeczowy, jako pewien rodzaj towaru podlegajacy rynkowym pra-
wom kupna i sprzedazy. Franciszek w tym kontekscie skierowat do czlonkéw
Europejskiego Komitetu Olimpijskiego nast¢pujgce stowa: ,,Gdy sport jest
oceniany jedynie przez pryzmat parametrow ekonomicznych lub efektywno-
sciowych (zwycigstwa, medalu, rekordu), to ryzykuje redukcja sportowcow
do zwyklych narzedzi, stuzgcych do zwigkszenia zyskéw. Sportowcy wchodza
w ten sposob do systemu, ktéry w konsekwencji ich marginalizuje i depre-
cjonuje. Tracg oni prawdziwy sens swojej dzialalnosci, a mianowicie rado-
Sci z grania, rado$ci, ktdra przyciaga ich jak dzieci, ktéra takze sklaniata ich
do wielu autentycznych i prawdziwych poswiecen w dazeniu do odniesienia
zwyciestwa 78,

Ogélne prawa do zycia w godnosci i wolno$ci muszg by¢ chronione
w sporcie. Dotyczg one w szczegdlno$ci ubogich i stabych, zwlaszcza dzieci,

Franciszek (2014), Address to the Fiorentina and Napoli soccer teams and to a dele-
gation of the Italian Soccer Federation and of the Serie A League, 02.05.2014, http://
www.vatican.va/content/francesco/en/speeches/ 2014/may/documents/papa-franc-
esco_20140502_squadre-coppa-italia.html (29.03.2020).

78 Franciszek (2013), Address to members of the European Olympic Committee,
23.11.2013, dz. cyt.
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ktore maja prawo do ochrony w swojej integralnosci cielesnej. Przypadki
fizycznego, seksualnego, jak i emocjonalnego wykorzystywania dzieci przez
nauczycieli, treneréw, instruktoréw i innych dorostych dziatajacych w spo-
rcie, s3 bezposrednim zamachem na mlodego czlowieka, ktdry jest stworzo-
ny na obraz i podobienstwo Boga, a zatem i dla Boga. Organizacje rzadowe
i samorzadowe oraz inne dzialajace na rzecz rozwoju sportu, ktére dedykuja
réznego rodzaju programy sportowe dla mlodziezy, w tym na poziomie wy-
czynowym i profesjonalnym, musza we wspoéipracy ze specjalistami i eksper-
tami opracowac polityke zapewniajacg bezpieczenstwo i ochrone wszystkich
mlodych sportowcéow’”.

Sportowcy maja réwniez przywilej korzystania ze swoich praw i repre-
zentowania swoich intereséw. Nie wolno im ogranicza¢ i uniemozliwia¢ swo-
bodnego wyrazania si¢ jako obywateli, zgodnie z wlasnymi przekonaniami
oraz sumieniem. Muszg by¢ traktowani jako osoby, na ktérych spoczywaja
okres$lone obowigzki, ale tez majace nalezne im prawa. Wszelkie formy dys-
kryminacji ze wzgledu na pochodzenie spoteczne, przynalezno$¢ narodows,
pochodzenie etniczne, ple¢, rase, kulture lub religie nie moga by¢ tolerowa-
ne i akceptowane w sporcie. Sport ponosi odpowiedzialno$¢ nie tylko za to,
co dzieje si¢ na jego gruncie, w jego lonie, ale za wszystko to, co ma miejsce
w jego bezposrednim otoczeniu. Wiele osdb jest zaangazowanych w przygo-
towanie i realizacje wielkich wydarzen sportowych, ale nie zawsze majg one
stworzone odpowiednie warunki pracy i Zycia, cz¢sto sg oni narazani na utra-
te zdrowia i bezgranicznie wykorzystywani przez swoich pracodawcow’®.

Przykladem niewlasciwego traktowania pracownikéw zaangazowanych
do budowy obiektéw sportowych moga by¢ mistrzostwa $wiata w piltce noz-
nej w 2014 roku w Brazylii. Konferencja Episkopatu Brazylii wystosowala
w zwiazku z tym specjalng note¢, w ktorej wyraza z jednej strony zadowolenie
i rado$¢ z mozliwosci organizacji mistrzostw $wiata, z drugiej natomiast obu-
rzenie z powodu doznawanych krzywd, cierpienia, wykluczenia i niesprawie-
dliwosci dodwiadczanej przez cz¢é¢ spoleczenstwa brazylijskiego®!.

W nocie noszacej znamienny tytul Gra o Zycie biskupi podkreslaja, ze na-
rod brazylijski znany jest na $wiecie z goscinnosci i pogodnego usposobienia.
Dlatego tez biskupi sa przekonani, ze wszyscy, ktorzy przyjada z réznych stron
swiata, aby uczestniczy¢ w mistrzostwach, zostang przyjeci z szacunkiem
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# - Z. Dziubinski (2015), ,Gra o zycie” - Episkopat Brazylii (nota). W: Tenze, Sport i tury-
styka w Kosciele rzymskokatolickim, dz. cyt.: 100-102.
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i godnoscig, w klimacie braterstwa i przyjazni. Jednak zwracajg rowniez uwa-
ge, ze olbrzymie inwestycje zwigzane z wybudowaniem nowoczesnej infra-
struktury sportowej (12 stadionéw pitkarskich), zwigzane sg z zaniechaniem
innych inwestycji, o wiele bardziej spolecznie uzasadnionych, takich np. jak
budowa szpitali i szkét. Sytuacja taka powoduje wielkie niezadowolenie spo-
leczne, ktore przejawia si¢ w licznych i na wielka skale prowadzonych prote-
stach, thumionych przez aparat wiadzy z uzyciem sily i w sposéb niezwykle
brutalny**2.

Pasterze Kos$ciota brazylijskiego wyrazaja zal i ubolewanie, ze przygoto-
wanie do mistrzostw $wiata stalo si¢ priorytetem dla panistwa. Nie mozna sie
zgodzi¢ na podwazanie suwerennosci kraju i podstawowych praw czlowieka.
Nie mozna tolerowa¢ marginalizacji os6b najbardziej potrzebujgcych pomo-
cy i opieki ze strony panstwa. Nie mozna wreszcie akceptowa¢ pauperyzacji
spoleczenstwa i szerzgcej si¢ przemocy w roznych obszarach zycia spoleczne-
go. ,Nie mozna si¢ zgodzi¢ na to, pisza biskupi, aby z powodu organizacji mi-
strzostw $wiata dochodzito do tamania prawa, aby rodziny i cate wspéSlnoty
byly brutalnie eksmitowane ze swoich miejsc statego zamieszkania z powodu
realizacji mundialowych inwestycji. Takze nie mozna si¢ pogodzi¢ z tym, aby
rozgrywki sportowe potegowaly jeszcze bardziej rdznice i nieréwnosci spo-
teczne oraz powodowaly degradacj¢ srodowiska naturalnego. Nie mozna tez
zaakceptowa¢ trybu wprowadzania regulacji prawnych w postaci dekretéw
i rozporzadzen, ktérych celem jest usankcjonowanie przemocy i bezprawia®®.

Biskupi brazylijscy wydali tez specjalny folder informacyjny z okazji mi-
strzostwa $wiata, ktory byl rozprowadzany wsréd uczestnikéw mundialu. Jego
tre§¢ przedstawil przed mistrzostwami abp Anuar Battisti, odpowiedzialny
w Episkopacie za duszpasterstwo turystyki. Biskupi akcentuja w nim zagro-
zenia zwigzane z organizacjg mistrzostw. Wyrazaja troske Kosciola o wielkie
rzesze Brazylijczykow, ktorzy sg pozbawieni mozliwosci dostgpu do informa-
¢ji na temat organizacji mistrzostw, ale takze uczestnictwa w podejmowaniu
decyzji w sprawach finansowo-inwestycyjnych zwigzanych z mundialem.
Takze zwracajg uwage na nierespektowanie przez administracj¢ rzagdowa pod-
stawowych zapiséw prawa pracy, prawa konsumenta czy prawa dotyczacego
ochrony §rodowiska naturalnego. W folderze zawarte sg konkretne zalecenia,
przestrzegajace przed wykorzystywaniem sity roboczej do pracy w warun-
kach niemal niewolniczych, ale takze przed réznego rodzaju naduzyciami

" Brazylia: przestanie biskupéw przed mistrzostwami swiata w pifce noznej (2014), http://
pl. radiovaticana.va/news/2014/05/16/brazylia:_przes%C5%82anie_biskup%C3%B3w_
przed_mistrzostwami_%C5%9Bwiata_ w_pi%C5%82ce/pol-799877 (20.05.2014).

* Tamze.
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na tle seksualnym. Biskupi domagaja si¢ zgodnego z prawem $cigania i kara-
nia winnych popelnianych przestepstw?®.

»oukces mistrzostw $wiata, méwil abp Anuar Battisti, nie bedzie uzaleznio-
ny od ilo$ci pozostawionych pieniedzy przez turystow, ktére wzmocnig miej-
scowg gospodarke. Takze nie bedzie zaleze¢ od dochoddw finansowych spétek
sponsorsko i marketingowo zaangazowanych w mistrzostwa. Autentyczny
sukces bedzie polegal na zapewnieniu bezpieczenstwa wszystkim, zaprzestania
uzywania przemocy, poszanowaniu prawa do pokojowych manifestacji, zabez-
pieczeniu pracownikéw przed wykonywaniem pracy niewolniczej, przemytem
ludzi, wykorzystywaniem seksualnym, zwlaszcza tych, ktérzy znajduja sie
w najgorszej sytuacji materialnej i spolecznej, wyeliminowaniu z zycia spotecz-
nego zjawisk przemocy, ksenofobii, szowinizmu i rasizmu™®.

6.3. Odpowiedzialnos¢ za dobry sport

Sport, zdaniem Franciszka, to wieloplaszczyznowa, wielowymiarowa
i wieloaspektowa rzeczywisto$¢ spoleczna i kulturowa. Ocena sportu zawsze
powinna by¢ wywazona, nie kierowac si¢ wylacznie opiniami krytykow, kto-
rzy w sporcie widzg samo zlo i deprawacje, ale takze nie powinna ulegac opi-
niom apologetow sportu, ktorzy dostrzegajg w nim samo dobro i jedyny wzor
godny nasladowania. Powinni$my takze zda¢ sobie sprawe z odpowiedzialno-
$ci za sport, ktora nie jest jednakowa dla wszystkich, ale wszyscy, w réznym
stopniu jesteSmy zobligowani do stania na strazy jego podstawowych wartosci
i zapobiegania czyhajacym niebezpieczenstwom. W rzeczywistosci nie tylko
ludzie zaangazowani w sport lub sportowcy ponoszg za niego odpowiedzial-
nos¢. Dotyczy to takze wielu innych os6b i instytucji, takich jak chocby ro-
dziny, trenerzy i asystenci, lekarze, menedzerowie, sedziowie, fizjoterapeuci,
widzowie i osoby zwigzane ze sportem, cho¢ pracujacy na jego rzecz w innych
sektorach zycia spotecznego, jak choc¢by ludzie nauki, przywodcy polityczni,
pracownicy administracji rzadowej i samorzadowej, biznesmeni oraz przed-
stawiciele mediow?®.

*  Copa de Mundo Dignidade Paz (folder) (2014), Comissao Episcopal Pastoral Para
o Servico da Caridade, Pastoral do Turismo, http://cnbb.org.br/publicacoes-2/do-
cumentos-para-downloads-2/doc_download/2022-folder-copa-do-mundo-2014
(25.10.2014).

Z. Malczewski (2014), Episkopat Brazylii o mistrzostwach Swiata w pitce noznej,
http://www.opoka. org.pl/aktualnosci/news.php?s=opoka&id=51281 (20.07.2014).
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Widzowie i kibice, ktorzy uczestnicza w sporcie w charakterze konsumen-
tow bezposrednio lub za posrednictwem mediow, takze ponoszg za niego odpo-
wiedzialno$¢. To wlasnie oni mogg okazac swoje uznanie i szacunek wzgledem
wszystkich rywalizujacych ze soba sportowcow, ale takze moga wyrazi¢ swe
niezadowolenie i dezaprobate wobec sportowcéw postepujacych niezgodnie
z zasadami gry, niegodnie i niehonorowo. Czysta gra, fair play, w znaczgcym
stopniu jest determinowana przez widzéw. Bowiem to oni reagujg najszybciej
na zachowania sportowcow, zachowania godne oklaskuja, natomiast niegodne
wygwizduja. Wszelkg niedozwolong agresje®®” lub przemoc nalezy bezwzgled-
nie napietnowac i potepi¢, a osoby odpowiedzialne za sport muszg dotozy¢
wszelkich staran, aby wystepowaniu negatywnych zjawisk zapobiegac i prze-
ciwdziala¢. Trzeba przyznac, ze zostalo wypracowanych wiele sposobow poste-
powania, majacych na celu przeciwdzialanie przemocy, ksenofobii i rasizmowi
w srodowisku sportowym. Na przyktad niektdre profesjonalne kluby pilkarskie
w Europie i w innych czedciach $wiata szkola wolontariuszy, ktérzy prowadza
szkolenia wérod fanéw. Ich celem jest przeciwdzialanie niesportowym zacho-
waniom, agresji i przemocy, ktdre zbyt cz¢sto w ostatnich latach byly czescig
pitkarskich spotkan. Odpowiedzialno$¢ za sport nie moze calkowicie zostac
przeniesiona ze sportu na inne zewnetrzne instytucje®®.

Wiele oséb aktywnie uprawia sport w srodowisku naturalnym, ale z tego
tytulu srodowisko nie doznaje jakiegokolwiek uszczerbku, bowiem aktyw-
no$¢ sportowa nie narusza struktury tego srodowiska. Jednak realizacja
wielu inwestycji sportowych powoduje réznorodne napig¢cia miedzy przed-
stawicielami sportu, dbajacymi o jego interesy, a przedstawicielami réznych

" Problematyka agresji i przemocy w sporcie zostala szczegélowo omdéwiona przez in-

terdyscyplinarny zespo6l badaczy w monografii zatytutowanej Sport a agresja. W dys-
kusji panelowej wiekszos¢ byla zgodna, ze agresja na stadionach ma przede wszyst-
kim swojg geneze w dysfunkcjonalnosci zycia spotecznego, niesprawiedliwosci,
marginalizacji jednych i uprzywilejowaniu drugich. Mozna powiedzie¢, ze ma swoja
przyczyne w podziale ludzi na lepszych i gorszych, tj. tych, ktérzy majg dostep do ce-
nionych i pozadanych zasobdw spotecznych, i tych, ktorzy tego dostepu nie posia-
daja. Por. Z. Dziubinski [red.] (2007), Agresja a sport, AWE/SALOS RP, Warszawa; J.
Gracz, T. Sankowski (1994), O zachowaniach agresywnych w sporcie. W: K. Maroszek
[red.], Zjawiska patologii spotecznej w sporcie, AWF, Gdansk; B. Karolczak-Biernacka
(1998), Agresja w sporcie. W: W. Szewczuk [red.], Encyklopedia psychologii, Innowa-
cje, Warszawa; S.D. Eitzen (1981), Sport and Deviance. W: G.R.F. Lischen, G.H. Sage
[red.], Handbook of Social Science of Sport, Stipes Publishing Company, Champaign;
S.D. Eitzen (1988), Conflict Theory and Deviance in Sport, ,International Review for
the Sociology of Sport’, 23 (3): 193-202.
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organizacji ekologicznych, ktdre sprzeciwiajg sie¢ wszelkim prébom ingero-
wania w §rodowisko przyrodnicze. Tak wiec sportowcy i osoby sponsorujace
oraz odpowiedzialne za organizacje wydarzen sportowych majg dodatkows
odpowiedzialno$¢, ktéra polega na traktowaniu $rodowiska naturalnego
z najwyzszym szacunkiem. Podobnie odpowiedzialnos¢ ta spoczywa na bar-
kach wielu innych ludzi. Kazda osoba musi nie tylko zastanowic si¢ nad tym,
jakie koszty ekologiczne moze spowodowac ingerencja sportu w $rodowisko
naturalne, ale wszyscy ci, ktérzy sponsoruja i organizuja wazne wydarzenia
sportowe, musza réwniez zastanowic sie, czy znalezli zréwnowazong forme
organizacji imprezy, czy zabezpieczone beda interesy sportu, ale takze intere-
sy zwigzane z zachowaniem $rodowiska naturalnego?®

Wecze$niej na temat potrzeby dbania o nasze Srodowisko naturalne wypo-
wiadal si¢ Jan Pawel II. Papiez nawolywal do inteligentnej aktywnosci spor-
towej, ktéra pomaga w odkrywaniu wartosci $wiata stworzonego, ale jedno-
cze$nie chroni srodowisko naturalne przed degradacja. ,,Irzeba nauczy¢ sie
patrzec na §wiat stworzony oczyma czystymi i pelnymi zdumienia. Niestety,
czasami uchybia sie szacunkowi, jaki nalezy si¢ dzielu stworzenia. Kiedy
jednak czlowiek, zamiast by¢ strozem, staje si¢ tyranem natury, wczeséniej
czy pozniej buntuje si¢ ona przeciwko jego niedbalo$ci™®.

Papiez podejmuje kwestie relacji, jakie powinny wystepowaé miedzy
turystami a otaczajacym ich bogactwem naturalnym. W tym kontekscie
pisal, Ze wérdd niezliczonej liczby turystéw, ktdrzy kazdego roku ,wyruszaja
w $wiat”, wielu wyraZnie stawia sobie za cel podrozy poznawanie natury i eks-
ploruje ja az po najbardziej ukryte zakatki. Inteligentna turystyka pozwala
dowartosciowad piekno $wiata stworzonego. Dzigki niej cztowiek podcho-
dzi do niego z szacunkiem, cieszy si¢ nim i nie narusza jego rownowagi’®.

Jednak zaprzeczy¢ nie mozna, uwaza Jan Pawel II, ze ludzkos$¢ prze-
zywa dzi$§ kryzys ekologiczny. Do zniszczenia natury przyczynil si¢ i na-
dal przyczynia barbarzynski model turystyki, obejmujacy mi¢dzy innymi
budowanie infrastruktury turystycznej bez planowania uwzgledniajgcego
jej wplywu na $rodowisko. Nalezy przeciwstawié sie ,kryzysowi wartosci
moralnych, ktéry wyraza sie miedzy innymi w niepokojacej degradacji

389 Tamze.

¥ Jan Pawel II (2000), Technika i przyroda: dwa wyzwania dla turystyki na progu XXI
stulecia. Orgdzie Papieza Jana Pawla II na Swiatowy Dzieri Turystyki, http://www.
vatican.va (20.05.2014).

*' Jan Pawel II (2000), Homilia z okazji Jubileuszu Rolnikow, http://www.opoka.org.pl/
biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/homilie/rolnicy_12112000.html (15.05.2014); K.
Denek (2012), Filozofia zycia, WSPiA, Poznan.
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srodowiska naturalnego”. Nie brakuje jednak powodéw do nadziei, gdyz
juz od jakiego$ czasu wiele 0sdb probuje temu problemowi zaradzi¢. Trosz-
cza sie one przede wszystkim o przywrocenie duchowego wymiaru relacji
ze $wiatem stworzonym poprzez odkrycie pierwotnego zadania powierzo-
nego ludzkosci przez Boga®’. Ekologia wewnetrzna sprzyja ekologii ze-
wnetrznej, dajac bezpodrednie pozytywne skutki (...) w postaci osobistego
zdrowia i dobrobytu. Nalezy wi¢c zacheca¢ do dzialania na rzecz pelniejszego
rozwoju kultury zycia i przezwyci¢zania kultury $mierci. ,,Trzeba zatem za-
checa¢ do turystyki, w formach odznaczajacych si¢ wiekszym szacunkiem dla
srodowiska, wickszym umiarkowaniem pod wzgledem korzystania z bogactw
naturalnych i wieksza odpowiedzialnoécig za kultury lokalne™**?,

Jan Pawet II apeluje nie tylko do turystéw, ale takze do wiladz i lokalnych
spotecznosci, aby w pogoni za korzy$ciami ekonomicznymi nie zaniedbywaty
spraw dotyczacych zachowania ekosystemoéw i bogactw Zycia biologicznego.
Dlatego nalezy popierac te dzialania, ktére majg na celu pogodzenie posza-
nowania przyrody z prawem czlowieka do korzystania z niej dla swojego
osobistego rozwoju. Turystyka moze by¢ skutecznym srodkiem ksztaltowania
swiadomosci ekologicznej. Mniej agresywna postawa wobec $rodowiska na-
turalnego pomoze odkry¢ i lepiej doceni¢ dobra powierzone odpowiedzial-
nosci wszystkich i kazdego indywidualnie. Poznanie z bliska wielu aspektow
przyrody przyczyni si¢ do lepszego uswiadomienia sobie, jak pilna jest po-
trzeba podjecia stosownych dzialan w zakresie jej ochrony, aby potozy¢ kres
nierozwaznemu korzystaniu z bogactw naturalnych*.

Ponadto w sporcie, w ktérym biorg udzial zwierzg¢ta, nalezy zwroci¢ uwa-
ge, aby byly one traktowane w odpowiedni moralnie sposob, a nie tylko jako
przedmioty stuzace do zabawiania i rozweselania ludzi.

Kosciot kladzie nacisk na odpowiedzialnoé¢ kazdej osoby w sportowym
Swiecie i apeluje do sumienia kazdego czlowieka, aby zaangazowal si¢ w jak
najwiekszym zakresie w promocje humanitarnego i uczciwego sportu. Jednak
nie byloby sprawiedliwe obarczanie odpowiedzialno$cia za dobry i sprawiedli-
wy sport tylko ludzi dzialajgcych w sporcie. Musimy réwniez zwrocic uwage
na struktury spoleczne, ktore wptywaja na nasz sposéb myslenia i dzialania.
»53 to rozne instytucje i praktyki, ktore ludzie uwazaja za juz istniejace, zastane

® ,Pan Bog wzigl zatem cztowieka i umiescil go w ogrodzie Eden, aby uprawial go

i dogladal”. Ksigga Rodzaju: 2, 15.

" Jan Pawel 11 (2002), Ekoturystyka kluczem do wlasciwego rozwoju. Orgdzie Jana Pawla
II na XXI1I Swiatowy Dzient Turystyki, http://www.vatican.va (20.04.2014).

¥ 7. Dziubinski (2015), Potrzeba proekologicznej turystyki. W: Tenze, Sport i turystyka
w Kosciele rzymskokatolickim, dz. cyt.: 67-68.
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lub ktére tworza, na poziomie krajowym i migdzynarodowym. To one wiasnie
ukierunkowujg lub organizuja zycie gospodarcze, spoteczne i polityczne™,
Struktury te moga wptywaé na dzialanie ludzi w tak silny sposdb, ze trudno
im jest pozosta¢ na strazy gleboko humanistycznych wartosci sportu. Jednak
te struktury nie s3 czyms$ stalym i niezmiennym, wynikajagcym z rzekomego
determinizmu historycznego. ,,Zawsze s3 wynikiem woli i odpowiedzialnosci
ludzi, ktérzy moga je zmienia¢™*. Dlatego pozostaja w zakresie naszej odpo-
wiedzialnosci. Spoleczne znaczenie réznych organizacji sportowych i instytucji
na poziomie regionalnym, krajowym i mi¢edzynarodowym jest istotne, dlatego
tez wazna jest ich moralna odpowiedzialnos$¢ za sport. Muszg zatem stuzy¢ we-
wnetrznemu dobru sportu i dobru uczestniczacego w nim czlowieka.

6.4. Niepokojace zjawiska: degradacja ciala i doping

Istnieja zagadnienia, ktére Koscioél uwaza za szczegélnie wazne dla sportu
w naszych czasach. Innymi stowy mozemy powiedzie¢, Ze s3 zagrozenia, ktdre
w sposob fundamentalny wigzg si¢ z coraz wigkszym zorientowaniem sportu
na sukces i na realizacje¢ ekonomicznych oraz politycznych intereséw. Im wie-
cej roznych podmiotdw uczestniczy w sporcie ze swoimi planami, oczekiwa-
niami i interesami — zawodnicy, widzowie, media, ludzie biznesu lub politycy
- to tym wieksza jest presja na sportowcow, aby wygrywali, osiaggali wysokie
wyniki sportowe i odnosili sukcesy za wszelka cen¢. Nie ma wigkszego zna-
czenia, jaka droga zawodnik czy druzyna zmierzaja do sukcesu, czy ta droga
ma swoje normatywne uzasadnienie, czy jest moralnie uprawniona, czy tez
nie, ale wazny jest sam sukces, zwyciestwo bez wzgledu na wykorzystane
srodki i sposéb jego osiagniecia. Nacisk wywierany na sportowcow i ocze-
kiwanie wyniku jest tym wigksze, im wigksze interesy, najczesciej dotyczace
korzysci finansowych oraz zwiazanych ze zdobyciem i utrzymaniem wiadzy.
Jesli biznesmen wspiera finansowo organizacje okreslonego wydarzenia spor-
towego, to jest przekonany, ze promocja jego marki czy produktu przyniesie
konkretne merkantylne korzysci. Jesli polityk podejmuje decyzje o wsparciu
okreslonej inicjatywy sportowej, to liczy na to, ze srodowisko sportowe po-
prze jego kandydature podczas najblizszych wyborow*”

> ]. Ratzinger (1986), Congregation for the Doctrine of Faith, Instruction on Christian
freedom and liberation ,,The truth makes us free”, http://www.vatican.va/roman_cu-
ria/congregations/cfaith/documents/rc_con_ cfaith_doc_19860322_freedom-liber-
ation_en.html (30.03.2020).

Tamze.
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Podczas gdy uczestnictwo w sporcie moze byé pozytywnym sposobem
do$wiadczania wlasnego ciala, to moze tez by¢ odwrotnie, a mianowicie cialo
ludzkie moze by¢ zredukowane i uznane za rzecz, moze tez by¢ do$wiadczane,
wzwigzku z tym, wylacznie w kategoriach materialnych. W tym kontekscie wy-
powiedziat si¢ jeden z amerykanskich pilkarzy po zakonczeniu kariery, ktory
podzielil si¢ nastepujacg refleksja: ,,zdalem sobie sprawe, paradoksalnie, jak od-
cinam si¢ i izoluje od mojego ciata. Znalem moje cialo lepiej niz wiekszos¢ ludzi,
ale traktowatem je jak maszyne, jako rzecz, jako cos, co musiato by¢ dobrze na-
oliwione, dobrze odzywione i dobrze zadbane, aby mogto wykona¢ konkretna
prace i zrealizowac postawione zadania™®. Kiedy mlodzi ludzie s uformowani
w ten sposob i zajmuja takie postawy wobec swoich cial, ryzykuja pozbawie-
niem si¢ wlasnej uczuciowosci, co zagraza ich intymnosci, a w konsekwengji
moze negatywnie wptywa¢ na ich harmonijny rozwdj i realizacje waznych
zadan rodzinnych i spotecznych®”. Taka postawa wobec wlasnego ciala moze
negatywnie rzutowac na zdolnosci bycia w zwigzku fizycznym i emocjonalnym,
ktory jest jednym z daréw i taska zycia malzeniskiego®®.

Rodzice, trenerzy, kluby i federacje sportowe stwarzajg warunki do uzyski-
wania przez sportowcow sprawnosciowego, wydolno$ciowego i technicznego
perfekcjonizmu, a wszystko po to, aby osiagnac¢ sukces, tj. zdoby¢ medal, usta-
nowi¢ rekord, uzyska¢ kwalifikacje, zagwarantowa¢ §wiadczenia stypendialne,
podpisac intratne kontrakty reklamowe i zapewni¢ sobie i najblizszemu otocze-
niu wysoki standard Zzycia. Coraz cz¢sciej mlody czlowiek jest przez rodzicéw,
treneréw i menedzerow wykorzystywany w sposob bezwzgledny do jednostron-
nego, specjalistycznego treningu sportowego, a wszystko po to, aby jak najszyb-
ciej osiggnal sportowy sukces. Tego rodzaju praktyki, ktére wystepuja w naj-
bardziej popularnych dyscyplinach juz na poziomie sportu dziecigcego, nalezy
oceni¢ jako wysoce naganne. Bowiem cialo mlodego sportowca nie powinno
podlega¢ wysoko specjalistycznemu treningowi, ale by¢ ksztalttowane w sposéb
wszechstronny, zrownowazony i harmonijny. Zbyt wczesna specjalizacja, nie-
roztropne i jednostronne obcigzanie ciala mlodego czlowieka, czgsto prowadza

¥ Por. D. Meggyesy (1970), Out of Their League, Ramparts Books, Berkeley, California: 231.
" Por. E. Erikson (1980), Identity and the Life Cycle, W.W. Norton&Company, New
York, London.

Kwestie dotyczace odpowiedzialnej mitosci podjat i wyjasnit Karol Wojtyla, kt6ry skon-
centrowal swa uwage na takich niezwykle istotnych kwestiach jak osoba i poped, osoba
i mito$¢, osoba a czystos¢, sprawiedliwos¢ wzgledem Stworcy oraz seksuologia a etyka.
Por. K. Woijtyta (1986), Mitos¢ i odpowiedzialnos¢, KUL, Lublin. Liczne wazne zagadnie-
nia, ktére pozwolg lepiej zrozumie¢ i odczytac narracj¢ Karola Wojtyty na temat odpo-
wiedzialnej mitoéci znajdzie czytelnik we wczesniejszym dziele, a mianowicie w pracy
Osoba i czyn. K. Wojtyta (1994), Osoba i czyn oraz inne studia antropologiczne, dz. cyt.

400

173



do jego uszkodzen, obrazen i dysfunkcji. Przykltadowo w kobiecej gimnastyce
uprawianej wyczynowo, pozadanym wzorem cielesnym jest drobna postura,
charakteryzujgca si¢ niewielkim wzrostem i nieduzg masg ciata. Mimo drobnej
struktury somatycznej, dziewczynki zaledwie w wieku kilku lat obejmowane
s3 wyjatkowo ciezkim, trudnym i zmudnym szkoleniem gimnastycznym. Ko-
lejnym zagrozeniem w tej dyscyplinie jest takze przesadna dbalos¢ o szczuptos¢
ciala i zachowanie zgrabnej oraz proporcjonalnej sylwetki. Kilkuletnie dziew-
czynki w wieku dynamicznego rozwoju organizmu stosuja nierzadko ogranicza-
jaca diete, ktéra prowadzi do réznorodnych zaburzen zdrowotnych i dysfunkgji,
ktére maja swoje konsekwencje w pozniejszym okresie zycia®'.

Ilustracja powyzszego moze by¢ chinski system szkolenia dzieci (dziew-
czynek i chtopcéw) do roli przysztych mistrzéw sportu, ktéry prowadzony
jest w szkolach sportowych od 5. roku zycia. Obowigzuje w nich parafraza
wojskowej maksymy: im wigecej potu podczas treningdw, tym wigcej medali
podczas waznych imprez sportowych. Kuznig miodych talentéow s3 szkoly
sportowe, ktorych jest w Chinach bardzo duzo. Powstaty takze specjalistyczne
osrodki sportowe, do ktorych sg przyjmowane dzieci najbardziej utalentowa-
ne i osiagajace najlepsze wyniki sportowe. Rodzice wysylajg do nich chetnie
swoje dzieci, bowiem wiedza, ze dzigki sportowi osiaggna one w przyszlosci
dobrobyt i uznanie. W osrodkach tych dzieci poddawane sa morderczym
treningom. Trenerzy stosujg metody, ktdre, delikatnie rzecz ujmujac, moz-
na okredli¢ jako szokujgce lub, eufemistycznie, jako kontrowersyjne. Dzieci
przechodza niezwykle intensywne i obcigzajace treningi, ktére mozna poréw-
nac ze szkoleniem amerykanskich komandoséw. Trenerzy eksploatuj¢ dzieci
do ostatnich sil, wyciskaja z nich nie tylko pot, ale takze zadajg bdl, cierpienie
i Izy. Zeby dzieci wiedzialy po co ten trud i wysitek, na $cianie szkoly spor-
towej w Nanning widnieje jedno przez kazdego zrozumiale stowo: ZLOTO.
Oprdcz treningdéw sitowych i innych, dzieci przechodzg tez treningi psycho-
logiczno-indoktrynacyjne. Wbija si¢ im do gtow, ze w przyszlosci musza by¢
lepsze od Rosjan, Amerykanow i wszystkich innych narod6w i panstw. Tylko
dzigki ciezkiej pracy i determinacji zdobedg ztoty medal olimpijski. Rezultaty
chinskich sportowcéw podczas igrzysk w Pekinie (2008) i Londynie (2012)
swiadczg o tym, ze wielu z nich wzi¢lo sobie do serca te nauki i dostapilo
najwyzszych sportowych zaszczytow*®,

1 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

“2  AK(2012), Szokujgce metody w chinskich szkotach sportowych. Tak Chiriczycy zdobywajg
medale, https://www.fakt.pl/wydarzenia/swiat/chinczycy-trenuja-w-kontrowersyjny-
sposob-swoje-dzieci-by-zostaly-mistrzami-sportu/1mzd8vh#slajd-9 (8.05.2020).
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Ten przyklad pokazuje, ze najblizsze otoczenie, w imi¢ odniesienia spor-
towego sukcesu, dla zaspokojenia swoich czesto wybujatych i zle pojetych am-
bicji, nie zawaha si¢ instrumentalnie wykorzystaé dzieci i mlodziezy. I w tym
miejscu wazna jest rola dojrzatych i odpowiedzialnych rodzicéw, ktérzy nie
powinni godzi¢ si¢ na wykorzystywanie dzieci do realizacji celéw swoich
i innych interesariuszy. Winni pokazywa¢ swoim dzieciom stowem i czynem,
ze s3 kochane za to, kim s3, a nie za to, jakie majg osiggniecia czy sukcesy, jaki
majg wyglad czy zdolnosci fizyczne*®.

Sport, ktéry nieuchronnie powoduje powazng szkode dla ludzkiego ciala,
nie moze by¢ etycznie uzasadniony. W przypadkach, kiedy dowiadujemy sie
o szkodliwym wplywie danego sportu na organizm, wazne jest, aby kazdy
z nas, zgodnie ze swoimi mozliwosciami i kompetencjami podejmowal ra-
cjonalne decyzje i dzialania majace na celu uchronienie najmtodszych spor-
towcow przed probami ich wykorzystania do realizacji partykularnych inte-
resow. WinniSmy wszyscy zabiega¢ o to, aby dzieci i mlodziez doswiadczala
w sporcie radosci, przyjemnosci i zadowolenia, a zasada poszanowania ich
godnosci byta stosowana w praktyce**.

Zjawisko dopingu, zdaniem Franciszka, ma fundamentalne znaczenie dla
samego rozumienia sportu. Niestety musimy stwierdzi¢, ze dzisiaj zjawisko
to jest coraz bardziej powszechne. Jest praktykowane na coraz wigkszg skale
zarowno przez pojedynczych sportowcéw (zwlaszcza w sportach indywi-
dualnych), przez zespoly sportowe, ale takze przez niektére panstwa, jako
swoiste systemy angazujace nie tylko sportowcéw, ale takze najwazniejsze
instytucje rzgdowe i polityczne*®. Stosowany doping w sporcie wyzwala wiele
niedobrych emocji i dyskusji na temat wartosci sportu. Jedno z kluczowych
zagadnien w tym kontekscie dotyczy kwestii moralnych, a mianowicie cho-
dzi o to, ze doping jest w opozycji do podstawowych wartos$ci sportu, jakimi
s3 zdrowie sportowca i fair play. Jest to dobry przyklad tego, jak potrzeba
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Tamze.

Tak si¢ dzialo w Rosyjskiej Federacji Lekkoatletycznej, ktora za zorganizowany proce-
der dopingowy, w 2015 roku zostala zawieszona w prawach cztonka Miedzynarodowe;
Federacji Stowarzyszen Lekkoatletycznych (IAAF), co w konsekwencji spowodowato,
ze lekkoatleci rosyjscy utracili mozliwo$¢ wystepowania pod wtasng flaga. Za sank-
cjami formalnymi poszia cata fala sankcji symbolicznych, jak cho¢by odsuniecie sie
otoczenia sportowego od nielojalnych sportowcow, dyskredytacja i kompromitacja
na arenie miedzynarodowej rosyjskiej federacji lekkoatletycznej, ale takze spoleczen-
stwa i kraju. Por. Z. Dziubinski (2015), Polityka i sport: antynomie i konwergencje. W: Z.
Dziubinski, K.W. Jankowski [red.], Kultura fizyczna a polityka, dz. cyt.: 42.
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~Zwyciestwa za wszelka cene” deprawuje sport i go niszczy. Polega to na kwe-
stionowaniu czy naruszaniu tego, co w sporcie stanowi fundament. W taki
oto sposob ,,tamane s3 zasady rywalizacji”, utracone zostaje to, co najcenniej-
sze w sporcie, co dobre i szlachetne, co wreszcie stuzy dobru czlowieka oraz
opiera si¢ na prawdzie i sprawiedliwo$ci*®.

W takich przypadkach wazniejsze znaczenie, niz dobrze zaplanowany
i konsekwentnie realizowany trening oraz przygotowanie sportowe, ma umie-
jetno$¢ zwiekszania sportowych mozliwosci wszystkimi mozliwymi sposoba-
mi, ktérych stosowanie z formalnego i nieformalnego punktu widzenia nie
jest akceptowane przez spoleczno$¢ sportowa*” W takim przypadku cialo
sportowca ulega degradacji, alienacji i deprecjacji, staje si¢ obiektem, narze-
dziem, rzeczg, ktora podlega farmakologicznej manipulacji, majacej na uwa-
dze jeden cel, a mianowicie skuteczno$¢, efektywnos¢ i zwycigstwo*®,

W niektérych dyscyplinach sportowych, w ktérych do rywalizacji uzywane
sa $rodki lokomocyjne napedzane silg ludzkich mie$ni (rower) lub za pomoca
silnikéw (motocykle, samochody), oprocz stosowania dopingu przez zawod-
nika, jak na przyklad w kolarstwie, dokonywane sa ré6znorodne oszustwa me-
chaniczne, ktore polegaja na stosowaniu niedozwolonych tzw. ulepszen, majg-
cych na celu poprawienie wydolnoséci mechanizmu napedzajacego. Oszustwo
to moze by¢ dokonane indywidualnie przez sportowca, ale takze we wspotpra-
cy z innymi, w zespole, przy pomocy ludzi nauki i mechanikéw, popieranych
najczesciej przez przedstawicieli okreslonych firm i marek oraz sponsoréw, ale

manipulowanych na wigkszg skale przez uklady polityczne i biznesowe*”.

6 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

Niezaleznie od coraz wigkszej wiedzy na temat dopingu oraz wyzszego poziomu $wia-
domosci sportowcow i jego trenersko-medycznego otoczenia, skandale dopingowe
staly si¢ nieodlagcznym elementem sportu i najwiekszych wydarzen sportowych. Naj-
glo$niejszy tego typu przypadek mial miejsce podczas igrzysk w Seulu (1988) po finale
biegu na 100 metréw, kiedy to odebrano zloty medal Kanadyjczykowi Benowi Johnso-
nowi i wreczono go drugiemu na mecie Amerykaninowi Carlowi Lewisowi. Mozna tez
w tym kontekscie przywota¢ posta¢ Lance Armstronga, kolarza, siedmiokrotnego zwy-
cigzcy legendarnego Tour dr France, ktory zostal uznany za najwigkszego dopingowego
oszusta w historii kolarstwa, a moze i sportu w ogole. W. Liponiski (2000), Badania
medyczne i doping. W: Tenze, Olimpizm dla kazdego. Popularny zarys wiedzy o historii,
organizacji i filozofii ruchu olimpijskiego, dz. cyt.: 69; R. Albergotti, V.O’Connell (2014),
Lance Armstrong, the Tour de France, and the Greatest Sports Conspiracy Ever, Avery,
New York; W. Morgan (2007), Ethics in Sport, IL: Human Kinetics, Champaign.

“  Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

Tamze.
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Aby zwalcza¢ niebezpieczenstwa zwigzane z dopingiem farmakologicznym
i oszustwami techniczno-mechanicznymi oraz wspiera¢ fair play w sporcie,
nie wystarczy jedynie odwolywa¢ sie do zasad moralnych sportowcéw. Pro-
blem dopingu nie moze by¢ przypisany tylko indywidualnemu sportowcowi,
bez wzgledu na to, jak bardzo ta osoba przyczynita sie do uczestnictwa w tym
procederze. Sprawa dopingu i oszustwa w sporcie to szerszy problem, bowiem
nie dotyczy tylko sportowcéw, ktérzy nierzadko, nie majac pelnej swiadomo-
§ci, s3 wykorzystywani przez innych. Za tworzenie okreSlonych zasad i regut
i podstawowych warunkéw instytucjonalnych, jest odpowiedzialna organizacja
sportowa, ktdra winna wspierac i gratyfikowac tych sportowcow, ktorzy poste-
puja odpowiedzialnie i nie uciekajg si¢ do stosowania dopingu czy oszustwa.
W zglobalizowanym swiecie sportu potrzebne sg skuteczne i skoordynowane
wysilki migdzynarodowe. Wazna w tym role maja do odegrania r6zne podmio-
ty zewnetrzne wobec niego, takie jak srodki masowej komunikacji, donatorzy
i sponsorzy, ale takze indywidualni politycy i ich stronnictwa. Tylko wspdlne
i skoordynowane dzialania moga przynies¢ pozadane efekty, a sport uchroni¢
od utraty tego, co w nim najcenniejsze i najbardziej warto$ciowe*!°.

Odpowiedzialno$¢ za czysto$¢ sportu spoczywa takze na widzach i kibi-
cach. Powinni oni zastanowi¢ si¢ nad tym, czy nieustannie wywierana presja
na sportowcow zwigzana ze stale rosngcymi oczekiwaniami i spektakularny-
mi osiggnieciami nie powinna by¢ ograniczona i zminimalizowana. Bowiem
powoduje ona, ze sportowcy s3 ,stawiani pod $ciang” i muszg zaspokoi¢ po-
trzeby i oczekiwania widzéw. Nie mogac sprosta¢ tym wyzwaniom, nie chcac
zawie$¢ swych fandw, siegaja nierzadko po niedozwolone wspomaganie far-
makologiczne i dopuszczajg si¢ r6znorodnych oszustw*''.

Oddajmy jeszcze glos Benedyktowi XV, ktory zwracajac si¢ do uczestnikéw
32. Swiatowego Kongresu Medycyny Sportowej w Rzymie, przybylych na au-
diencj¢ do Castel Gandolfo, skrytykowal pogon za zwyciestwem za wszelka

1% Tamze.
"' Tamze; Najstynniejsza teoria Roberta Mertona, wigzgca dewiacje z anomia, za jej
przyczyne uznaje brak spojnosci migdzy podzielanymi przez czionkéw spoleczenstwa
warto$ciami a mozliwosciami realizacji owych wartosci. Kazdemu uprawiajacemu
wyczynowo sport przy$wiecaja okreslone wartosci, realizacji ktérych czasami pod-
porzadkowuje swoje zycie. Tymi sportowymi warto$ciami s3 medal, rekord, nagroda,
medialno$é, stawa itp. Aby osiagnac te wartosci nalezy, czesto przez wiele lat, przez
Zzmudny i ciezki trening, dazy¢ do ich realizacji. Pojawiajg si¢ jednostki i zbiorowosci,
ktore podzielajg te wartosci, ale nie chcg is¢ spolecznie akceptowang drogg i wybieraja
innowacyjne, nieakceptowane rozwigzania i stosuja niedozwolone srodki dopingowe.
Z. Dziubinski (2019), Dewiacje w sporcie wyczynowym. W: Z. Dziubinski, Z. Krawczyk,

M. Lenartowicz [red.], Socjologia kultury fizycznej, dz. cyt.: 347-348.
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cene i uzywanie w tym celu $rodkéw farmakologicznych. Powiedzial: ,,Sukces,
stawa, medale i pogon za pieniedzmi niekiedy staja si¢ priorytetem i jedynym
celem dla tych, ktorzy dziatajg w sporcie”. Podkreslil nastepnie, ze ,,che¢ zwy-
ciestwa za wszelka cene zastapita prawdziwego ducha sportu i doprowadzila
do naduzywania lub zlego wykorzystania srodkow, jakie oferuje wspolczesna
medycyna”. Zaapelowal tez do lekarzy sportowych ze 117 krajow $wiata, aby
~ponad wszystko przedkladali godno$¢ swych podopiecznych i w ten sposéb
potwierdzali swa odpowiedzialnos¢ nie tylko za ich zdrowie fizyczne i atletycz-
ng doskonalo$¢, ale takze za moralne, duchowe i kulturowe odrodzenie”. Pod-
kreslit takze, przywolujac niedawne igrzyska olimpijskie oraz paraolimpijskie
w Londynie, ,,ze pokazaly one, iz sport ma zdolno$¢ taczy¢ narody we wspdl-
nym dazeniu do doskonalego pokojowego wspoélzawodnictwa™'2,

Benedykt XVI, podobnie jak Jan Pawel II, dostrzega w sporcie liczne za-
lety i walory, nie tylko wynikajace z mozliwosci jego wykorzystania do do-
skonalenia ciala i sprawnosci fizycznej, ale takze do formowania sportowca
w wymiarze psychicznym, spotecznym, kulturowym i duchowym. Pokiada
w nim nadziej¢ na budowanie przyjazni miedzy ludzmi i tworzenie glo-
balnej wspdlnoty, ktéra powinna by¢ ufundowana na przygotowaniu ciala
do symbolicznego przekazu, do precyzyjnego wyrazania treSci osobowych
w miedzyludzkiej komunikacji. Papiez dostrzega tez liczne zagrozenia sportu,
w tym zagroZenia zwigzane z nieuprawnionym stosowaniem srodkow wspo-
magajacych. Takie praktyki odzierajg sport z najbardziej cennych wartosci,
ktore decyduja o jego humanistycznej i personalistycznej postaci, ktére sport
nobilituja i dZwigaja w gore, w kierunku warto$ci najwyzszych*".

6.5. Problemy sportu: korupcja i dewiacyjne zachowania
(pseudo)kibicow

Zdaniem Franciszka, nie mniejszym niz doping zagrozeniem dla sportu
jest korupcja, ktora réwniez moze go zrujnowac i pozbawi¢ tego, co w nim
najbardziej warto$ciowe i cenne. W procederze tym wykorzystywani s nie
tylko sportowcy, ale takze widzowie i kibice, ktorzy nie majg swiadomosci,

‘2 Benedykt XVI (2012), Benedykt XVI potgpia doping. Stawa i medale stajq sig prio-
rytetem, http://[www.wprost.pl/ar/349784/Benedykt-X VI-potepia-doping-Slawa-i-
medale-staja-sie-priorytetem/(9.05.2020).

‘> Benedykt XVI (2009), Plywacy u Benedykta XVI. Sport a formacja duchowa, ,Nie-
dziela”, 33; Benedykt XV (2012), Przestanie z okazji Euro 2012. Sport uczy szacunku
dla drugiego, http://papiez.wiara.pl/doc/1174990.Pilka-nozna-to-szkola-ktora-uczy-
-szacunku (9.05.2020).
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Ze uczestnicza w cynicznym i oszukariczym spektaklu. Korupcja nie doty-
czy tylko okreslonych wydarzeri sportowych, ale obejmuje wszystkie pietra
struktury sportowej, wladze poszczegolnych klubow, federacji narodowych
i migdzynarodowych w poszczegdlnych dyscyplinach sportowych, ale takze
administracji lokalnej i rzgdowej oraz polityki sportowej w wymiarze re-
gionalnym, krajowym, mi¢dzynarodowym i globalnym. Czesto tez dotyczy
podmiotow zewnetrznych, ktdére w sporcie dostrzegaja mozliwosci realizacji
swoich partykularnych intereséw finansowych lub/czy politycznych*!4.
Przykladow korupcyjnych praktyk jest wiele. Te wykryte zwykle zostaja dos¢
dobrze opisane przez $rodki masowej komunikacji. Przyktadem moze by¢ sytu-
acja korupcyjna w rozgrywkach pitkarskich w ramach wloskiej Serie A w 2012
roku. Okazato si¢, ze wigkszo$¢ spotkan byta ustawiana za pienigdze nielegalnie
przekazywane pod tzw. stolikiem. Komitet Dyscyplinarny Wtoskiego Zwigzku
Pitki Noznej (FIGC) skierowat do prokuratury pozwy o dziatania korupcyjne
wobec 21 klubow i 52 pitkarzy*"°. Przykladem moze tez by¢ afera korupcyjna
Polskiego Zwiazku Pitki Noznej i calego pilkarstwa polskiego, w ktorej proku-
ratura postawila zarzuty ponad 600 osobom (trenerom, dzialaczom, pitkarzom,
sedziom i obserwatorom PZPN). Wedlug prokuratury gtéwny oskarzony, ps.
Fryzjer, zorganizowal i prowadzit grupe przestepcza, ktora za lapéwki ustawiata
wyniki spotkan pitkarskich na réznych poziomach rozgrywkowych w latach
2003-2006. Oskarzenie dotyczylo przypadkéw korupcji w klubach pitkar-
skich, m.in. w Widzewie L6dz, Zaglebiu Lubin, Gérniku Polkowice, Zawiszy
Bydgoszcz, Kujawiaku Wloctawek, Swicie Nowy Dwor, Pogoni Szczecin i Pod-
beskidziu Bielsko Biala*'°. Przykladem z innej dyscypliny sportu, a mianowicie
lekkiej atletyki, moze by¢ sledztwo prowadzone przez francuskg prokurature
o korupcj¢ przy przyznawaniu organizacji pieciu lekkoatletycznych mistrzostw
Swiata. O przyjecie tapowek podejrzanych jest szeSciu cztonkow MKOL w tym

1 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the

human person (2018), dz. cyt.

Wiochy: ponad 50 pitkarzy ukaranych za korupcje, http://eurosport.onet.pl/pilkanozna/

liga-wloska/wlochy-ponad-50-pilkarzy-ukaranych-za-korupcje/tpllq (15.01.2016).

5" Afera korupcyjna w polskiej pilce. «Fryzjer» aresztowany, http://sport.newsweek.pl/afera-
korupcyjna-w-polskiej-pilce-fryzjer-aresztowany,94863,1,1.html (15.01.2016); Tylko Bin
Laden ma gorsze notowania niz PZPN, http://www.przegladsportowy.pl/pilka-nozna/
ekstraklasa,jacek-masiota-o-pzpn,artykul,102938,1,381.html (15.01.2015); Z. Dziubin-
ski (2015), Znéw pokochalismy kadre. Moda na reprezentacje wrocita, ,,Przeglad Sporto-
wy”, http://www.przegladsportowy.pl/pilka-nozna/reprezentacja-polski,reprezentacja-
polski-lubiana-przez-polakow,artykul,579647,1,291. html (15.01.2015); Z. Dziubinski
(2016), Zaufanie spoteczne a sport. W: J. Szymczyk [red.], Zaufanie spoleczne: teoria —
idee - praktyka, Oficyna Naukowa, Warszawa: 373-402.
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Frankie Fredericks. Wedlug zrédet zblizonych do prokuratury, korupcyjne
okoliczno$ci towarzyszyly przyznaniu praw organizatora lekkoatletycznych
mistrzostw $wiata w Moskwie (2013), Pekinie (2015), Londynie (2017), Dausze
(2019) i Eugene (2021). Inne $ledztwa dotycza przyznania Rio de Janeiro i To-
kio organizacji letnich igrzysk olimpijskich w 2016 i 2020 roku*"’.

Réwnie naganny jest kazdy rodzaj przekupstwa zwigzany z bukmacherski-
mi zakladami sportowymi. Bowiem nie moze by¢ tak, ze wielkie rzesze spor-
towcow i entuzjastow sportu s3 zwodzeni i oszukiwani dlatego, ze niektorzy
chcg sie w sposdb nieuczciwy i bezwstydny wzbogacic, nie baczac na spoleczne,
moralne i wychowawcze konsekwencje takiego post¢gpowania. Podobnie jak
w przypadku dopingu, nalezy uwrazliwia¢ wszystkie osoby zaangazowane
w sport, jak i wszelkie organizacje sportowe, aby dzialaly zgodnie z obowigzu-
jacymi zasadami i normami, aby postgpowaly wedlug obowiazujacych i przej-
rzystych przepiséw prawa zewnetrznego i wewnetrznego oraz z niepisanymi
zasadami wspolzycia spolecznego. Sport nie moze by¢ dziedzing zycia spolecz-
nego wolng od regulacji prawnych i kulturowych, w ktorej moralne standardy
ludzkiego wspolzycia nie sg respektowane i maja jedynie fasadowy charakter*®.

Bukmacherskich afer korupcyjnych jest bardzo duzo i majg one niejako
charakter globalny. Przyktadowo $ledczy wpadli na trop 380 ustawionych spo-
tkan pilkarskich, w tym najbardziej prestizowych eliminacji mistrzostw $wiata
i Europy oraz w Lidze Mistrzéw. Swiatowa opinia publiczna alarmuje, e usta-
wianie meczéw jest zdecydowanie wigkszym zagrozeniem sportu niz doping.
Nie wszyscy zdajemy sobie sprawe z tego, ze krotsza jest lista czystych meczéw,
niz tych ustawionych. Jak ten proceder dziala, najlepiej pokazatl proces z 2009
roku, w ktérym na ponad sze$¢ lat wi¢zienia zostal skazany Chorwat Andre
Sapina. Stal on na czele szajki, ktéra miata wplyw na rezultaty meczow kilku lig
pitkarskich (w Niemczech, Austrii, Turcji, Stowenii, Chorwacji, Belgii i na We-
grzech), a takze na spotkania rozgrywane w ramach europejskich pucharéw*"”

Kibice, wedlug Franciszka, podczas wydarzen sportowych ogladaja i razem
wspieraja swojego zawodnika czy tez druzyne. To wspdlne odczuwanie i jed-
noczenie emocji, bez wzgledu na wiek, ple¢, rase, wiare religijna, jest zrédlem
radosci i pigkna. Kibice sportowi, polaczeni wi¢zig emocjonalng, stanowigcy
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Cztonkowie MKOI podejrzani o wzigcie tapéwek. Korupcja przy organizacji lekko-
atletycznych mistrzostw swiata (2017), https://sport.dziennik.pl/lekkoatletyka/ar-
tykuly/544694,piec-lekkoatletycznych-mistrzostw-swiata-moglo-byc-przyznanych
-za-lapowki.html (9.05.2020).

Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

1% M. Stolarczyk (2013), Bukmacherska mafia zabija sport, https://polskatimes.pl/buk-
macherska-mafia-zabija-sport/ar/763657 (9.05.2020).
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pewien rodzaj skonsolidowanego spoleczeristwa, wspieraja swoja druzyne
zarowno w chwilach zwycigstwa, ale takze w obliczu przegranej i porazki.
S ze swoimi sportowcami i szanujg ich. Szanujg takze kibicow przeciwnej dru-
zyny oraz sedzidw, zgodnie z obowigzujaca w sporcie zasadg fair play. Opisana
sytuacja u$wiadamia nam, zdaniem papieza, ze dobrze zorganizowany sport,
w ktorym wszyscy jego uczestnicy, w tym takze kibice, respektuja obowiazujgce
przepisy i normy kulturowe, moze by¢ zrédtem radosci, zadowolenia i satysfak-
¢ji oraz potwierdza¢ tym samym jego sile i spoteczno-kulturowe znaczenie*?.
Jednak uczestnictwo kibicéw w sporcie nierzadko budzi watpliwosci i kaze
sie zastanawiaC nad sensem sportu. Dzieje sie tak zwlaszcza wtedy, kiedy kibice
pogardzaja sportowcami druzyny przeciwnej i ich zwolennikami, ale takze se-
dziami, ktérzy czuwajg nad zgodnym z przepisami przebiegiem rywalizacji. Takie
zachowania nierzadko przeradzaja sie w przemoc, zaréwno ta o charakterze wer-
balnym, poprzez Spiewanie obrazliwych piosenek i skandowanie ksenofobicz-
nych hasel, ale takze fizycznym, przez atakowanie sportowcéw i kibicéw druzyny
przeciwnej. Pojawiajace si¢ walki pomiedzy rywalizujgcymi kibicami naruszaja
zasade fair play, ktora zawsze powinna by¢ przestrzegana podczas wydarzen spor-
towych. Przesadna identyfikacja z zawodnikiem lub druzyng poteguje istniejace
napiecia i uprzedzenia wzgledem przedstawicieli innych kultur czy subkultur, ras,
narodéw lub religii. Czasami kibice wykorzystujg wydarzenie sportowe do sze-
rzenia nienawisci, nietolerancji, rasizmu lub ideologii ekstremistycznych. Kibice,
ktorzy nie szanujg sportowcdw, dopuszczajg si¢ godnych napigtnowania czynow,
a mianowicie werbalnie ich obrazaja, ale takze, zdarza si¢, ze atakujg ich fizycznie,
wykazujg brak poszanowania elementarnych zasad zycia spotecznego. Taki brak
szacunku czasami okazywany jest rowniez zawodnikom wlasnej druzyny, zwlasz-
cza wtedy, kiedy ich postawa na boisku nie zaspokaja oczekiwan kibicow**'.
Wystepujace na gruncie sportu zachowania dewiacyjne kibicow sklaniaja
do refleksji, ze w wielu sytuacjach sport staje sie swoim zaprzeczeniem. Jako
wytwor kultury, tj. stworzony przez cztowieka i majacy sluzy¢ jego rozwojowi,
staje sie zagrozeniem dla niego samego. Potwierdzeniem tego mogg by¢ akty
futbolowego chuligafistwa na stadionie Heysel w Brukseli w 1985 r. podczas

0 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the

human person (2018), dz. cyt.

2 R. Kossakowski, J. Kurowski, J. Nowakowski [red.] (2015), Modern futbol a swiat kibicow. In-
terdyscyplinarne studia nad kulturg futbolu, Orbis Exterior, Pszczotki; R. Giulianotti (1995),
Participant Observation and Research into Football Hooliganism: Reflections on the Problems
of Entrée and Everyday Risks, ,,.Sociology of Sport Journal’, 1: 1-20; D. Antonowicz, R. Kos-
sakowski, T. Szlendak (2015), Aborygeni i konsumenci. O kibicowskiej wspdlnocie, komercja-
lizacji futbolu i stadionowym apartheidzie, PAN, Warszawa; T. Sahaj (2007), Fani futbolowi.
Historyczno-spoleczne studium zjawiska kibicowania, AWF, Poznan.
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finalu Pucharu Europy miedzy Liverpoolem a Juventusem, gdzie stracito Zycie
39 wioskich kibicéw. Byla to najwieksza tragedia w Europie zwigzana z chuli-
ganstwem futbolowym w ostatnich czasach. Wczesniej byly tez liczne tragedie.
Przyktadowo w latach 60. XX stulecia w Argentynie w meczach pitkarskich
zginglo 137 0sob, a przeszlo 20 tysiecy zostalo rannych. W Peru w 1964 r. w me-
czu z Argentyna zgineto okolo 300 osob, zas rannych zostalo okoto 5 tysiecy.
Powszechnie s3 znane dewiacyjne zachowania kibicow pitki noznej, w wyniku
ktérych niszczone jest mienie prywatne i publiczne. Powyrywane siedzenia
na stadionie, zniszczone przystanki autobusowe oraz tabor komunikacyjny,
zdewastowane dworce i pociagi, zdemolowane samochody, puby i bary - to cze-
ste obrazki przedstawiajace plon dzialan pseudokibicéw. Przykltadem moze by¢
zachowanie angielskich pseudokibicéw po poétfinalowym meczu z Niemcami
podczas ‘Euro 96" w Anglii, ktérzy na Trafalgar Square w liczbie 2 tysiecy,
w wigkszoéci pod wplywem alkoholu, demolowali samochody z rejestracjg nie-
mieckg oraz wozy patrolowe policji. Rezultatem zaj$¢ byto zniszczonych 40 sa-
mochodéw, 7 budynkéw, zranionych 25 policjantéw i 23 osoby cywilne oraz 18
zabitych. Likwidacja strat kosztowala 20 milionéw funtéw. Przyktadéw mozna
podac znacznie wigcej siegajac réwniez do innych dyscyplin, cho¢ jednoczesnie
zaznaczy¢ nalezy, ze w tej niechlubnej statystyce dominuje pitka nozna*?.
Warto przypomnie¢, ze na organizatorach zawoddw, mitingow, turniejow,
rozgrywek ligowych prowadzonych na poziomie mlodziezowym, szkolnym
i lokalnym, wyczynowym i profesjonalnym, spoczywa obowiazek zapewnie-
nia wlasciwego zachowania si¢ widzéw, z poszanowaniem godnosci wszyst-
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kich oséb bioracych udzial w wydarzeniu sportowym*?.

22 Z. Dziubinski (2019), Dewiacje w sporcie wyczynowym. W: Z. Dziubinski, Z. Kraw-
czyk, M. Lenartowicz [red.], Socjologia kultury fizycznej, dz. cyt.: 352-353; E. Gerry,
R. Giulianotti [red.] (2000), Football Culture: Local Conflicts, Global Visions, Frank
Class Publishers, Albingdon; R. Giulianotti, R. Robertson (2007), Recovering the so-
cial: globalization, football and transnationalism, ,Global Networks”, 7 (2): 166-186.

2 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt. Warto jeszcze powiedzie¢, ze w zadnym spoleczenstwie
nie udalo si¢ unikna¢ dewiacji, Zadna tez dyscyplina sportu, choc jej natezenie jest
mocno zréznicowane, nie jest od niej wolna. Mimo tego, nie nalezy ustawac w dazeniu
do eliminowania dewiacji na wszystkich obszarach sportu. Trzeba jednak tez wiedziec,
ze utopii sportu bez dewiacji, bez oszustéw, malwersantow, ,,dopingowiczow’, chuli-
ganow itp. osiagna¢ sie nie da. Nie da sie stworzy¢ ze sportu enklawy szczgsliwosci,
szlachetnosci i dobra. Nie da si¢ uchroni¢ sportu od wplywu proceséw i zjawisk wy-
stepujacych w szerszym spoleczenstwie. Jednak do utopii sportu bez dewiacji trzeba
dazy¢, bowiem dazac do utopii wiele mozna zrobié¢ dla dobra omawianej dziedziny. Z.
Dziubinski (2019), Dewiacje w sporcie wyczynowym. W: Z. Dziubinski, Z. Krawczyk,
M. Lenartowicz [red.], Socjologia kultury fizycznej, dz. cyt.: 355.



Rozdzial 7.
Odpowiedzialnos¢ Kosciola za sport

Dokonanie jednoznacznej oceny sportu, zdaniem Franciszka, nie jest a-
twe i napotyka wiele trudnosci. Ich geneza nie wynika wylgcznie z réznych
odmian, form i rodzajéw sportu, ale takze z jego uwiklania w réznorodne
interesy gospodarcze, polityczne, edukacyjne, ideologiczne i ekonomiczne.
Mimo wszystkich niedoskonalodci i mankamentéw, rys i peknig¢¢ - jego oce-
na z perspektywy chrzescijanskiej jest pozytywna. Nie zwalnia to jednak nas
wszystkich z obowiazku nieustannego monitorowania i ewaluowania sportu,
bowiem doskonale wiemy, ze wyst¢puje wiele jego zagrozen, ktére moga po-
zbawi¢ go podstawowych waloréow o charakterze kulturowym, spotecznym,
etycznym, intelektualnym, psychologicznym i religijnym**.

Kosciol, rozumiany jako lud bozy i wspolnota ludzi wierzacych, jest auten-
tycznie zainteresowany sportem jako rzeczywistoscig ludzka, ktorej potencjat
i mozliwosci winny by¢ wykorzystywane dla radosci i szczedcia czlowieka, ale
takze dla rozwoju spoleczenstwa i budowania jego pomyslnosci. Kosciol jest
nie tylko obserwatorem sportu, ale jest przede wszystkim wezwany do podej-
mowania takich dzialan, co jest mozliwe w ramach jego misji w spoteczen-
stwie, ktére bedg pomagaly wykorzysta¢ sport dla dobra cztowieka i budowa-
nia wspolnoty. Dzialania te winny by¢ ukierunkowane na nasycanie sportu
ideami humanizmu i personalizmu, u podstaw ktorych tkwig takie wartosci,
jak pokdj, przyjazn, prawda, sprawiedliwos¢, dobro i pigkno***,

Chrzescijaniska wizja sportu powinna w sposéb jednoznaczny uswiado-
mi¢ nam, ze duszpasterstwo sportu stanowi niezbedny i nieodtgczny element

. Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the

human person (2018), dz. cyt.
*»  Tamize
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normalnego duszpasterstwa parafialnego. Widzimy bardzo wyraznie, jak cha-
rakterystyczne cele Kosciota mogltyby by¢ wykorzystane dla rozwoju sportu
i dobrze jemu stuzy¢. Stuzba ta winna przede wszystkim polegac na ukazywa-
niu sensu sportu, na eksponowaniu jego waloréw, majacych wplyw na rozwoj
kazdego czlowieka w wymiarze ludzkim, moralnym, kulturowym i spolecz-
nym. Nie jest przy tym wazne, czy sport jest praktykowany w cieniu koscielne;
dzwonnicy, czy tez w ramach innych organizacji i stowarzyszen majgcych swa
siedzibe na terenie parafii**®.

7.1. Kosciol i sport: wspolnota celow

Jak juz wspominali$my, zwigzki Ko$ciofa ze sportem majg dlugg historie,
ale takze, mimo réznych teoretycznych nieporozumien oraz praktycznych
napiec i antynomii, przyniosty one wiele dobrych efektéw wspdlnego mysle-
nia i dzialania, ktore zaréwno w Kosciele jak i w sporcie s3 podporzadkowa-
ne jednemu celowi, jakim jest dobro i pomyslnos¢ osoby, ale takze ludzkiej
wspolnoty. Ten najbardziej efektywny zwiagzek Kosciota ze sportem, przyno-
szacy najlepsze owoce, rozpoczal si¢ na poczatku XX wieku i trwa do dnia
dzisiejszego. W okresie tym mialo miejsce wiele ciekawych i zakonczonych
powodzeniem inicjatyw Kosciola, ktéry w charakterystyczny dla siebie spo-
sob wspieral sport i sportowcéw, przypominajac jednoczesnie o potrzebie
respektowania na jego gruncie podstawowych, humanistycznych zasad*”’

Trzeba jasno i zdecydowanie powiedzie¢, ze Koéciot nie unika wspétod-
powiedzialnosci za rozwoj sportu i jego losy. Dlatego tez dazy do nawigzania
i poglebiania dialogu z klubami i organizacjami sportowymi o zasiegu kra-
jowym oraz miedzynarodowym, aby podejmowac inicjatywy stuzace zacho-
waniu w sporcie humanistycznych wartosci. Aktywnie uczestniczy, poprzez
partnerska wspolprace z organizacjami sportowymi, w doskonaleniu prakty-
ki sportowej, ale takze w budowaniu zaplecza teoretycznego sportu. Kosciot,
majacy okreslone kompetencje i specyfike swojego dziatania, oferuje sportowi
moralng wykladnie niepokojacych zjawisk i procesow wystepujacych na jego
gruncie. Chodzi tutaj mianowicie o takie naduzycia, jak doping, korupcja,
przemoc i agresja kibicow czy wszechogarniajaca i szalejgca komercjalizacja,

2 Sport e vita cristiana. Nota Pastorale della Commissione Ecclesiale per la Pastorale del

Tempo Libero, Turismo e Sport (1995), dz. cyt.: 43; Por. Sport a Zycie chrzescijariskie.
W: Z. Dziubinski [red.], Sport na przetomie tysigcleci: szanse i nadzieje, dz. cyt.: 41.
Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.; Por. M. Mazurkiewicz (2018), Sport and Religion.
Muscular Christianity and the Young Men’z Christian Association, Uniwersytet Jana
Kochanowskiego, Kielce.
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ktora moze przyczynic si¢ do degradacji sportu, a nawet zniszczy¢ jego ducha,
a wigc to, co najcenniejsze, najbardziej warto$ciowe i najszlachetniejsze*.
Kosciol jest obecny w sporcie w spos6b zorganizowany i zinstytucjona-
lizowany. Dzigki temu ma mozliwo$¢ nie tylko promowania chrzescijaniskiej
wizji sportu, ale takze wdrazania jej do sportowej praktyki, realizowane;j
w réznych formach i na réznych poziomach. Stolica Apostolska ma rdzne
struktury organizacyjne zajmujace si¢ zjawiskiem sportu, ktére wspierajg
sport zarowno z perspektywy instytucjonalnej (Kosciota rzymskokatolickie-
go), ale takze duszpasterskiej oraz kulturowe;j*?,
W kilku krajach konferencje episkopatu $cisle wspélpracuja z rodzimymi
i miedzynarodowymi organizacjami sportowymi. W niektdrych krajach kato-
lickie kluby i stowarzyszenia sportowe istniejg od ponad stu lat i s3 niezmien-
nie bardzo zaangazowane w lokalne i krajowe wydarzenia sportowe. Organi-
zacje te w wielu przypadkach dzialajg jako zwigzki klubéw czy stowarzyszen
sportowych. Lacza sie one i tworzg duzo wigksze organizacje, stanowigc pew-
ng sie¢ organizacji sportowych o charakterze krajowym, ale takze miedzy-
narodowym. W organizacjach tych dziala wielu apostolsko zorientowanych
swieckich, ale takze ksiezy, ktérzy biorg udzial w zyciu parafialnych, amator-
skich grup i stowarzyszen sportowych. Czes$¢ ksiezy stuzy w roli kapelanow
w profesjonalnych klubach lub tez petni funkcje duszpasterskie podczas waz-
nych wydarzen sportowych, w tym réwniez podczas igrzysk olimpijskich**.
Sport jest rzeczywistoscig, ktdra jest otwarta na wszystkich i zaprasza
kazdego bez wyjatku. Jest Kosciolem wychodzacym naprzeciw ludzi, bo-
wiem pozwala likwidowa¢ wystepujace nierzadko bariery i granice. Zaprasza
na stadiony, boiska i hale sportowe, aby pomaga¢ ludziom realizowa¢ swe za-
interesowania i pasje. Bardziej niz wiele innych dziedzin Zycia, sport wspiera
zgnebionych i pograzonych w smutku, zmarginalizowanych i odrzuconych
przez blizsze czy dalsze otoczenie spoleczne, otacza opiekg imigrantow, ale
takze otwarty jest na bogatych i ubogich oraz silnych i slabych. Oferuje spo-
tkanie we wspdlnej przestrzeni i stwarza mozliwosci do wtasnego rozwoju®’,
Dla Kosciota sport jest dziedzing zapraszajacg na spotkanie ludzi z r6z-
nych srodowisk i znajdujagcych sie w réznych sytuacjach zyciowych. Kosciot,

% Tamze.

Tamze.

Tamze.

Y1 Sport powinien by¢ otwarty na wszystkich, bez wzgladu na zajmowang pozycje
spoleczna, ale doskonale wiemy, ze w jego ramach wystepuja réznorodne podzialy
klasowe, warstwowe, stanowe, ale takze wyodrebnione wedtug innych kryteriow. Por.
M. Lenartowicz (2012), Klasowe uwarunkowania sportu i rekreacji ruchowej z per-
spektywy teorii Pierrea Bourdieu, AWF, Warszawa.
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podobnie jak sport, zaprasza do siebie wszystkich. Wychodzi do ludzi i do sie-
bie ich zaprasza. Jak méwi Franciszek, »droga Kosciofa jest wlasnie nieogra-
niczanie si¢ do koscielnej aktywnos$ci duszpasterskiej i wyjscie poza jego
mury w poszukiwaniu tych, ktérzy z jaki§ powodow pozostali na marginesie
zycia. (...) Nie chodzi tylko o przyjecie i ukazanie ewangelicznej madrosci
tym, ktérzy pukaja do naszych drzwi. Chodzi o wyjscie i szukanie bez leku
i uprzedzen, zwlaszcza tych, ktorzy sa oddaleni, a po ich znalezieniu dzieli¢
sie z nimi zyczliwoscig i wszystkim tym, co sami wcze$niej otrzymalismy™*%,

W wielu cze¢éciach $wiata istnieje juz pewna tradycja tworzenia na obiek-
tach sportowych i w ramach organizacji duzych wydarzen sportowych miejsc
do sprawowania praktyk religijnych. W dzisiejszym zréznicowanym kulturo-
wo $wiecie taka przestrzen stwarza mozliwosci, ktére ulatwiaja harmonijne
interakcje miedzy przedstawicielami réznych spoteczenstw, kultur i religii.
Jak juz wspomniano, Koéciét dostrzega wielka wage takich interakgji, ktore
mogg sprzyja¢ poczuciu jednosci rodziny ludzkiej. Taka wspélna przestrzen
moze takze umozliwié¢, wedlug stéw papieza Benedykta XVI, dialog z tymi,
»dla ktérych Bdg jest nieznany, a ktérzy nie chcg pozosta¢ bezboznikami,
ale raczej zblizy¢ sie¢ do Niego, cho¢ jeszcze jako niezdecydowani™*’. W taki
sposéb méwi o misji wobec takich ludzi: ,Mysle, ze dzisiaj takze Kosciot po-
winien otworzy¢ co$ w rodzaju «Dziedzinca pogan», w ktorym ludzie moga
w pewien sposdb zainteresowac sie Bogiem, nie znajac go i nie majac dostepu
do Jego tajemnicy, na stuzbie ktdrej stoi wewnetrzne zycie Kosciola™.

Dzieki temu Koscidl dostrzega wiele mozliwosci, ktoére s3 do wykorzy-
stania dla dobra sportu i obecnego w nim cztowieka. Mozliwosci te wynikaja
z pewnego rodzaju zgodnos$ci misji Kosciota z tym, co oferuje czlowiekowi
sport. Kosciotl i sport koncentruja swa uwage na czlowieku, ktérego dobro
i pomyslnos¢ stanowi fundamentalny i niekwestionowany cel oraz sens
wszystkich dzialan i wysitkow**.

Na kwestie teleologicznych podobienstw wyst¢pujacych migdzy sportem
a doktryng Kosciola zwrécit weczesniej uwage Jan Pawel I1. Kierujac si¢ nowa
perspektywa Kosciota wyznaczong przez Sobor Watykanski 11, podjal probe

2 Franciszek (2015), Holy Mass with the new Cardinals, http://www.vatican.va/content/

francesco/en/homilies/2015/documents/papa-francesco_20150215_omelia-nuovi-car-
dinali.html (11.04.2020).

43 Benedykt XVI (2009), Address to the Roman Curia, http://w2.vatican.va/content/
benedict-xvi/en/speeches/2009/december/documents/hf_ben-xvi_spe_20091221_
curia-auguri.html (11.04.2020).

4 Tamze.

5 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.
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otwarcia Kosciofa na ,znaki wspétczesnosci” przez przekroczenie zar6wno
tradycyjnego teocentryzmu** oraz postrenesansowego antropocentryzmu*”.
Podkresla, ze humanizm chrzeécijaniski skierowany jest ,ku czlowiekowi.
Z tego tez wzgledu, w ramach szerszej teocentrycznej koncepcji rzeczywi-
stosci, winien by¢ antropocentryczny. Czowiek stanowi warto$¢ najwyz-
sz3 w Swiecie przyrodzonym i dlatego winien stac si¢ celem misji zbawczej
Kosciola. Swemu stanowisku daje wyraz piszac: ,Czlowiek jest pierwsza
i podstawowg droga Kosciota (...) drogg, ktéra prowadzi niejako u podstawy
wszystkich drog, jakimi Koséciél kroczyé powinien™*, W ten sposob znika
antynomia miedzy humanizmem antropocentrycznym a chrzescijariskim
teocentryzmem, miedzy ziemskimi aspiracjami czlowieka a obowigzkami
wzgledem Boga. Dazenie do wartoéci bezwzglednie najwyzszej przebiega

przez drugiego czlowieka, a realizacja doczesnych planow czlowieka znajduje

sie niejako na szlaku jego nadprzyrodzonych aspiracji. To z kolei jest dowo-

dem, ze antropocentryzm i teocentryzm nie s3 sprzeczne, co wigcej, wzajem-

nie si¢ dopelniaja. ,,Im bardziej postannictwo, jakie spetnia Kosciol, pisze Jan

Pawel 11, jest skoncentrowane na czlowieku, im bardziej jest, rzec mozna,

antropocentryczne, tym bardziej musi potwierdzac si¢ i urzeczywistniac teo-

centrycznie... O ile rozne kierunki dziejowe i wspdlczesne prady myséli ludz-

kiej byty i sg skfonne rozdziela¢, a nawet sobie przeciwstawiac teocentryzm

i antropocentryzm, to Kosciol, idgc za Chrystusem, stara si¢ wnosi¢ w dzieje
czfowieka organiczne i doglebne zespolenie obojga™*.

¥ Teocentryzm oznacza pewien sposéb ujmowania $wiata, ktory polega na przyznaniu

Bogu centralnego miejsca, najwyzszej wladzy, wartoéci oraz uczynienia go o$rodkiem

wszystkich dziatan. Poglad taki dominowat w okresie $redniowiecza. Wiekszo$¢ doktryn

filozoficznych tego okresu koncentrowata si¢ na Bogu i wartoéciach chrzescijanskich.

Antropocentryzm jest pogladem filozoficznym i religijnym oznaczajacym w sensie

poznawczym styl filozofowania, polegajacy na przyjmowaniu ludzkiej perspektywy.

Wigze si¢ on z analizowaniem wszystkich zjawisk z punktu widzenia odbioru ich przez

cztowieka i odrzucaniu rozumowan wychodzacych poza ludzkg percepcje. Natomiast

w sensie teorii bytu antropocentryzm zaklada, ze czlowiek jest centrum wszechswiata

i jest celowo tak skonstruowany, aby umozliwi¢ mu istnienie. W niektorych odmianach

antropocentryzm oznacza, ze czlowiek jest najdoskonalszym oraz ostatecznym pro-

duktem i celem wszech$wiata. Prekursorami antropocentryzmu poznawczego byli so-
fisci, od ktorych to wiasnie pochodzi okreslenie, ze ,,czlowiek jest miarg wszechrzeczy”

P* Jan Pawel I (1979), Encyklika Redemptor hominis, 4.03.1979: 14, https://opoka.org.
pl/biblioteka/W/WP/jan _pawel_ii/encykliki/r_hominis.html (9.05.2020).

" Jan Pawel 11 (1980), Encyklika Dives in misericordia, 30.11.1980, https://opoka.org.
pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/encykliki/dives.html] (9.05.2020); Z. Dziubinski
(1993), Sport w kategoriach etyki personalistycznej Jana Pawla II. Z okazji 15 rocznicy
pontyfikatu Ojca Swigtego Jana Pawla II, ,Sport Wyczynowy”, 11-12,
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Zlikwidowanie antynomii miedzy antropocentryzmem i teocentryzmem
ma kapitalne znaczenie dla sportu. Przede wszystkim nie stawia czlowieka
w sytuacji alternatywy wyboru: albo czlowiek i jego sportowe aspiracje, albo
Bog i dazenie do duchowej doskonalo$ci. Nie ma antynomii mig¢dzy warto-
$ciami sportu a warto$ciami duchowymi, ale jest ich zbieznos¢ i harmonia.
Do takiego ulozenia relacji w swym zyciu zachecal sportowcéw Jan Pawet 11
w czasie spotkania z okazji jubileuszu sportowcow roku 2000. Méwit wtedy:
~Wasze umilowanie sportu jest budulcem ludzkiej solidarnosci, przyjazni
i dobrej woli miedzy narodami. Niech ¢wiczenia fizyczne beda czescig wa-
szego poszukiwania wyzszych wartosci, ktore ksztaltuja charakter i dajg wam
poczucie godnosci i sukcesu... W rozumieniu chrzescijanskim samo zycie jest
wspoélzawodniczeniem i zmaganiem o dobro¢ i $wieto§¢”#4.

Realizacja warto$ci w sporcie, zwigzanych z doczesnym wymiarem czlo-
wieka, winna by¢ zbiezna z realizacja warto$ci najwyzszych, ktére podnosza
czltowieka sportu i ukazuja mu wznio$lejsze horyzonty. Dobrze zorganizo-
wany sport ,,jest nosicielem, pisze Jan Pawel II, niezwykle waznych wartosci
moralnych i wychowawczych, stajac sie przez to szkola cndt i wewnetrznej
rownowagi oraz zewnetrznej kontroli, a takie wstepem do prawdziwych
i trwatych zdobyczy”#!.

7.2. Sport w sluzbie osoby ludzkiej

Magisterium stara si¢ doprecyzowac wizje sportu, jaka wylania sie z prawd
tkwigcych w zalozeniach filozoficzno-teologicznych i doktrynalnych Koscio-
la, ale takze z jego wielowiekowej tradycji i doswiadczenia. Ta szczegélna
i oryginalna wizja sportu akcentuje powinnosci duszpasterskie wobec spor-
tu, ktore polegaja na zaangazowaniu wychowawczym wobec osoby, kazdego
uczestnika sportu, bez wzgledu na zajmowana przez niego pozycje i odgry-
wana role. Polega takze na zaangazowaniu w tworzenie wi¢zi miedzy ludzmi
sportu i budowaniu wspdlnoty**.

9 Jan Pawel 1I (1979), Meeting with the University Students of Krakow, Krakow,
8.06.1979, http://www.vatican.va/content/john-paul-ii/en/speeches/1979/june/do-
cuments/hf_jp-ii_spe_19790608_polonia-cracovia-universitari.html (9.05.2020);
Jan Pawel I1 (2016), Jubilee of Sports People. Address to the International Convention,
28.10.2000, W: K. Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 56-57.

“' Jan Pawel II (2016), Address to Members of the Italian National Olympic Committee,
20.12.1979: 4. W: K. Lixey, N. Miller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 13-14.

2 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.
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Czlowiek, ktdry jest stworzony na obraz i podobienistwo Boga, jest waz-
niejszy niz sport. Osoba nie istnieje, aby stuzy¢ sportowi, ale sport powinien
stuzy¢ czlowiekowi w jego integralnym rozwoju. Kazda osoba jest jednoscia
ciala, duszy i ducha, co oznacza, ze rzeczywiste doswiadczenia wspotzawod-
nictwa i aktywnosci sportowej musza réwniez oddzialywa¢ na mtodych ludzi
w ich wymiarze duchowym. Bowiem tylko wtedy sport moze sta¢ sie waznym
elementem edukacji calej osoby. Franciszek zacheca do uczestnictwa w za-
bawie i sporcie, rozumianych jako czes¢ czy etap catosciowej, holistycznej
edukacji, co oznacza, ze dotyczy gtowy, serca i rak, ale takze tego, co si¢ mysli,
czuje i czyni. Wedlug papieza, edukacja formalna (szkolna) w naszych cza-
sach zostala ograniczona i zredukowana do sfery intelektualnej i technicznej,
do wyposazania miodego czlowieka w kompetencje umystowe i technolo-
giczne”**’. Zachgca nas do otwarcia si¢ na formy edukacji nieformalnej, ta-
kiej wlasnie jak sport. Bowiem w procesie edukacji formalnej, jego zdaniem,
ukierunkowanej na przyswojenie kompetencji utylitarnych, ,,nie ma miejsca
na wzniosle idee humanizmu, a tam, gdzie nie ma humanizmu, nie moze
wej$¢ Chrystus!™#,

W jaki sposdb Kosciol moze wpisaé aktywno$¢ fizyczng oraz sport w ide-
owe i praktyczne wlasne priorytety? W jaki sposob wizja sportu Kosciola
moze przenika¢ do episkopatow, diecezji i parafii? By¢ moze powinno si¢
zacza¢ od widocznego ustanowienia apostolatu dla sportu. Taki apostolat byl-
by konkretnym przejawem zaangazowania Ko$ciola na rzecz osoby ludzkiej
w sporcie, a takze wyposazylby rézne organy Koséciota w kompetencje formal-
ne do bezposredniego inicjowania dzialan zwigzanych ze sportem**.

Od poczatkéw chrzescijanstwa sport byl obecny jako nosna i wyrazista
metafora zycia chrzeécijaniskiego. Apostol Pawel nie zawahal si¢ uzna¢ sportu
za wazng warto$¢ humanistyczna, ktora stuzyta mu jako punkt wyijscia i od-
niesienia do dialogu z ludzmi tamtych czaséw. Zatem istnieja mozliwosci ta-
kiego pokierowania sportem, grami i zabawami ruchowymi, aby doprowadzi¢
miodych ludzi do glebszego zrozumienia pism $wietych, nauk koscielnych
i sakramentow**,

" Franciszek (2015), Address to the participants of the World Congress ,, Education today
and tomorrow: A Passion that is renewed”, Paul VI Hall, https://zenit.org/articles/
pope-s-q-and-a-on-the-challenges-of-education/ (11.04.2020).

' Tamze.

% Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the

human person (2018), dz. cyt.

“  Tamze.
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Kiedy sport jest prawdziwie ludzki, kiedy szanuje godnosc osoby i jest
wolny od ekonomicznego, medialnego lub politycznego nacisku, moze by¢
wzorem dla wszystkich dziedzin zycia. Kiedy tak si¢ dzieje, jak powiedzial
Franciszek, ,,sport przekracza poziom czystej cielesnosci i przenosi nas na are-
n¢ ducha, a nawet tajemnicy”*”. Edukacja chrzescijaniska polega na przygo-
towaniu ludzi do respektowania humanistycznych wartosci, do zycia nimi
i dazenia do ich pelnego osiagnigcia. Obejmuje ona takze wymiar transcen-
dencji. Glebokie znaczenie sportu polega na tym, Zze moze on formowac ludzi
do pelni zycia i by¢ otwartym na dos§wiadczenie transcendencji wiasnie*®,

Sport jest takze sposobem przygotowania mtodych ludzi do respektowa-
nia w swym zyciu kardynalnych cnét mestwa, wstrzemiezliwosci, roztrop-
nosci i sprawiedliwoéci, ale takze ich poglebiania, gruntowania i rozwijania.
Sw. Jan Bosko, mlody, dziewietnastowieczny kaplan z Turynu, byl prawdo-
podobnie pierwszym nauczycielem katolickim, ktéry uznat znaczenie ruchu,
zabawy i sportu dla holistycznego rozwoju osobowos$ci mlodych ludzi. Dla
ksiedza Bosko wychowanie poprzez sport oznaczalo osobiste towarzyszenie
mlodemu czlowiekowi, a takze okazywanie wzajemnego szacunku w kazdej
sytuacji, w tym takze podczas sportowej rywalizacji*®.

W $wiecie pelnym pytan o migracje, nacjonalizm i indywidualng tozsa-
mos¢, coraz wiecej 0sOb zmaga sie z koegzystencja z tymi, ktérzy s3 odmienni

*7  Franciszek (2016), Address to participants of the Conference ,,Sport at the Service of
Humanity”, https://sportforhumanity.com/ (11.04.2020).

8 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

*9  Ksiadz Bosko stal na stanowisku, ze aktywnoé¢ sportowa odgrywa wazng role w har-
monijnym rozwoju mlodego czlowieka. Uczestnictwo w niej przyczynia si¢ zaréwno
do poprawy zdrowia, ale réwniez wydolnosci organizmu i lepszej sprawnosci fizycz-
nej. Sa to niezwykle wazne przymioty mlodego czlowieka, ktére stanowig podwaling
pod mozliwosci realizacji wielu zadan edukacyjnych, zawodowych i spolecznych.
Jednakze ksiadz Bosko dostrzegal w aktywnosci sportowej rowniez szans¢ na re-
alizacje procesu wychowania mlodziezy do uczestnictwa w zyciu spoteczno-kultu-
rowym i zyciu religijnym. Jego celem bylo wychowanie mlodziezy na ,uczciwych
obywateli i dobrych chrzescijan” Aby aktywno$¢ sportowa mogta sprzyjac realizacji
tych wychowawczych, ukierunkowanych na pelny rozwéj osobowosci celow, zajecia
sportowe winny by¢ dobrowolne, mie¢ charakter spontaniczny i powinny by¢ pro-
wadzone w klimacie radosci oraz entuzjazmu. Winny takze stanowic¢ rekompensatg
oraz nagrode za trud i wysilek wlozony w wykonywanie obowigzkéw edukacyjnych,
zawodowych i innych. Por. P. Ricaldone (1940), Oratorio festivo. Catechismo. For-
mazione Religiosa, SEI, Torino; P. Ricaldone (1952), Don Bosco Educatore, t. 2, Asti,
LDC, Colle Don Bosco; Z. Dziubinski (2014), Sport w perspektywie salezjanskiej,
AWEF/SALOS RP, Warszawa.
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kulturowo czy religijnie. Granice percepcji sa ciagle wyznaczane i zmieniane.
W tym kontekscie musimy pamieta¢, ze sport jest jedna z niewielu dzisiej-
szych rzeczywistodci, ktéra przekroczyla granice religii i kultury. Wezwanie
Koéciota powszechnego do pracy na rzecz jednosci ludzkiej rodziny nabiera
szczegOlnego znaczenia, gdy patrzymy na nie w kontekscie sportu. W tym
sensie idea katolicka idzie w parze z tym, co najlepsze dla zachowania ducha
sportu. W $wiecie sportu Kosciél moze odegra¢ znaczaca role, pomagajac
budowa¢ mosty, otwiera¢ drzwi i promowa¢ wspélne cele.

Sport moze by¢ réwniez niezwykle atrakcyjny i interesujacy dla oséb
zmarginalizowanych i znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej. Istnieje
wiele miedzynarodowych organizacji sportowych, prywatnych stowarzyszen
i organizacji non-profit, ktore promujg i wykorzystujg sport jako efektywne
narzedzie w pracy z mlodzieza, ktéra zyje w srodowiskach dewiacyjnych,
podatnych na wptywy gangéw, naduzywanie narkotykéw i handel nimi. Spo-
teczno$ci chrzescijanskie na calym swiecie sg juz zaangazowane w inicjatywy,
ktore wykorzystuja aktywno$c¢ i rywalizacje sportows, szkolenia i r6zne wyda-
rzenia jako odpowiednie narzedzia do odciagni¢cia mlodziezy od stosowania
przemocy wobec innych i zazywania substancji psychoaktywnych*®.

Poniewaz sport jest no$nikiem wielu ludzkich warto$ci, moze sprzyjac¢
ich rozwojowi i stuzy¢ dobru czlowieka, wszyscy winni w nim uczestniczy¢
i skorzystac z jego niepowtarzalnych zasobéw. Dotyczy to zwlaszcza dzieci
pochodzacych z rodzin ubogich i niewydolnych wychowawczo, przesiedlo-
nych, bezdomnych i uchodzcéw, ale takze z niepelnosprawnosciami fizycz-
nymi i intelektualnymi. Warto podkresli¢, ze w niektdrych czgsciach $wiata
wystepuja plciowe nieréwnosci w dostepie do sportu. Dziewczetom i kobie-
tom odmawia si¢ prawa do jego uprawiania, a zatem pozbawia si¢ mozliwosci
doswiadczenia przez nie radosci i satysfakcji, ktdre sa udziatem chiopcow
imezczyzn. Kazdy powinien mie¢ mozliwos¢ ubogacenia si¢, rozwoju i wzro-
stu poprzez udzial w sporcie, poprzez doswiadczenie tego wszystkiego, co wy-
nika z udzialu w nim. Przyktadowo, sportowcy wyczynowi i profesjonalni
zwracajg uwage i podkreslajg, ze to wlasnie atleci z niepetnosprawnosciami
stanowig wzor dla innych, bowiem to wlasnie oni czerpia autentyczng rados¢
z uczestnictwa i rywalizacji, a jednocze$nie odnoszg si¢ z szacunkiem do in-
nych, w tym przeciwnikdw i rywali. Takie przyklady pomagaja w ponownym

0 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.
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odkrywaniu wlasciwego sensu sportu i orientuja wszystkich w strong sporto-
wego humanizmu®'.

Dynamiczny rozwdj igrzysk paraolimpijskich i olimpiad specjalnych jest
widocznym znakiem tego, ze sport moze by¢ doskonala okazja wlaczenia
do wspdlnoty ludzi z pewnymi dysfunkcjami i moze nadac sens ich Zyciu
oraz by¢ znakiem nadziei. Podobnie jest z utworzeniem zespotu olimpijskie-
go uchodzcow w 2016 roku*?, jak rowniez rozwoj Homeless World Cup®®,
ktdre sa przyktadem poszukiwania sposobéw poszerzenia grona uczestnikow
sportu i stworzenia mozliwo$ci czerpania przez nich tego dobra, ktdre jest
potencjalnie obecne w sporcie. W tym przypadku chodzi takze o to, aby oso-
by przesiedlone lub doswiadczajace trudnosci egzystencjalnych, zwigzanych
ze zmarginalizowaniem i ub6stwem, réwniez mialy mozliwos$¢ uczestnicze-
nia w ruchu sportowym**.

7.3. Duszpasterska wspolpraca z otoczeniem spolecznym
na rzecz sportu

Zaangazowanie Kodciola w sport oznacza gwarancj¢, ze sport zawsze
bedzie doswiadczeniem posiadajagcym gleboki sens i ze bedzie pomagal
w uczynieniu zycia ludzi bardziej warto$ciowym. Dotyczy to sportu w ogole
i wszystkich jego uczestnikéw, niezaleznie od sposobu w nim uczestnictwa,
ale takze od miejsca i Srodowiska, w ktérym jest organizowany*>.

Sport zawsze musi mie¢ na celu integralng formacje osoby, poprawia-
nie warunkow zycia ludzi, ale takze budowanie pozytywnych interakcji

#1 Por. N.J. Watson, A. Parker [red.] (2015), Sports, Religion, and Disability, Routledge
Taylor & Francis, London, New York.

W XXXI Igrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro w 2016 roku wzieta udzial repre-
zentacja uchodzcéw, ktdra stanowilo dziesiecioro zawodnikéw. Byt to debiut olimpij-
skiej reprezentacji uchodzcédw na letnich igrzyskach olimpijskich w calej dlugiej ich
historii.

Homeless World Cup jest turniejem pitkarskim corocznie organizowanym przez
stowarzyszenie Homeless World Cup Foundation, ktérego celem jest likwidowanie
bezdomnosci poprzez sport, a szczegélnie pitke nozng. Kazdego roku w turnieju
pitki noznej rywalizujg zespoly bezdomnych z wielu krajow $wiata. Warto wiedzie¢,
ze w turniejach tych od 2008 roku biorg takze udzial zespoly kobiece, a od 2010 roku
we wszystkich turniejach uczestniczyly zaréwno druzyny meskie jak i kobiece.

T. Maszczak (2018), Kultura fizyczna szansq w doswiadczaniu prestizu spolecznego.
W: Z. Dziubinski, M. Lenartowicz (red.], Kultura fizyczna a prestiz spoteczny, AWF/
SALOS RP, Warszawa: 267-274.

Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.
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migdzyludzkich, ktérych efektem winno by¢ stworzenie jednej wielkiej rodzi-
ny, wspolnoty ludzi roznych ras i narodéw, spoteczenstw i kultur, klas i warstw
spolecznych, wyksztatconych i niewyksztalconych, zamoznych i biednych,
majgcych wiadz¢ i jej nieposiadajgcych, zajmujacych wysokie pozycje spo-
teczne i zmarginalizowanych. Dlatego wlasnie duszpasterska troska o sport
jest tak wazna, bowiem w sporcie widza oni nadzieje na rozwiazanie wielu
probleméw pojedynczych osob, ale takze probleméw, ktére trapia spolteczen-
stwa lokalne, regionalne, ale i spoteczno$é w skali globalnej*.

Rodzice czesto s3 dla swoich dzieci pierwszymi nauczycielami wiary
i sportu. Jesli rodzice nie sg tymi, ktorzy bezposrednio nauczaja swoje dzieci,
jak rzuca¢ baseballem®”, to przynajmniej odgrywaja wazng doradcza role
w podejmowaniu przez dzieci decyzji o wyborze dyscypliny i klubu sporto-
wego, w ktérym bedg realizowaé swe sportowe pasje. Rodzice s3 tez tymi,
ktérzy powinni zacheca¢ swoje dzieci do aktywnosci sportowej, a w dalszej
kolejnosci zabezpieczac¢ ich treningi oraz mecze od strony organizacyjne;j
i finansowej. Czesto tez uczestnicza w wydarzeniach sportowych z udzialem
swego dziecka w charakterze widza czy kibica, zachecajac je i innych zawod-
nikow do wiekszego wysilku, determinacji i zaangazowania w zmaganiach
na boisku. Przyklady te pokazuja, Ze sport jest czesto Zrédlem i szansa na po-
glebienie wiezi miedzy rodzicami a dzieckiem. Ta wieZz pozwala rodzicom
edukowa¢ swoje dzieci na temat zalet i humanistycznych wartosci sportu*®.

Jesli sport moze by¢ okazjg do integracji rodziny i wzmacniania wi¢zi mie-
dzy jej cztonkami, to nie powinien on sta¢ na przeszkodzie czczenia $wigtosci
niedzieli. Niedziela moze pomdc w integracji rodziny z innymi rodzinami
nie tylko podczas liturgii, ale takze podczas innych niedzielnych uroczystosci.
Nie oznacza to jednak, Ze treningi i zawody sportowe nie powinny odbywac
si¢ w niedziele, wrecz przeciwnie, jest to wlasciwy czas na ich prowadzenie
i organizowanie, ale takze - i to z cala moca nalezy podkresli¢ - takie wy-
darzenia nie mogg usprawiedliwia¢ i zwalnia¢ rodzin z uczestnictwa w nie-
dzielnej mszy $w., bowiem uczestnictwo w niej jest nie tylko obowigzkiem,
ale takze mozliwosécig promowania rodziny i budowania wiezi w szerszym
spoleczenstwie®®,

#¢  Tamze.

" Chodzi o pitke, ktéra wykorzystywana jest w sportowej grze zespotowej nazywa-
nej Baseballem, szczegolnie popularnej w Ameryce Pélnocnej i Potudniowej oraz

we wschodniej Azji.
* Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the

human person (2018), dz. cyt.
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Jak powiedzial Franciszek, ,,pigknie jest, gdy parafia ma klub sportowy,
a gdy jego nie ma, to jakby czego$ brakowalo”*. Jednak zalozenia ideowe
i praktyczne klubu sportowego w parafii musza by¢ zgodne z wymaganiami
wiary i by¢ zakotwiczone w edukacji chrzescijanskiej i projekcie duszpaster-
skim. Z obecnosci parafialnych klubow sportowych wynika wiele korzysci.
Umotzliwiaja one mlodziezy nie tylko spotykanie si¢ podczas treningéw
i wspdlne wyjazdy na obozy, ale takze stwarzaja mozliwosci do spotykania
si¢ podczas turniejow i zawodow sportowych na szczeblu diecezjalnym czy
tez krajowym. Ponadto parafialne kluby sportowe winny wychodzi¢ z ofertg
sportowa nie tylko do dzieci i mlodziezy, ale takze do oséb starszych, ktérych
jest coraz wigcej w spoleczenstwach ponowoczesnych i ktoérzy rowniez ocze-
kuja na ciekawa propozycje w zakresie aktywnosci sportowej, dostosowanej
do potrzeb i mozliwosci tej kategorii wiekowe;j*!.

Prawdziwa ludzka rzeczywistos¢ z pewnoS$ciag musi znalez¢ odzwiercie-
dlenie w Kosciele. Koscio! powinien by¢ na biezaco w twdrczej i pomocniczej
interakcji ze §wiatem sportu i umiejetnie oraz z duzym znawstwem odczy-
tywac znaki czasu w dziedzinie sportu, wszystko to, co ma miejsce na jego
gruncie. Duszpasterze powinni by¢ zachecani przez swoich przelozonych
do pozyskiwania racjonalnej wiedzy na temat wspdlczesnych realiow i tren-
déw wystepujacych w sporcie. Szczegélnie dotyczy to sportu na poziomie
mlodziezowym, sportu, ktéry w sposéb niejako naturalny i harmonijny 13-
czy si¢ z wiarg, ktory uwzglednia podstawowe zasady religii chrzescijanskiej,
polegajace miedzy innymi na okazywaniu szacunku dla drugiego czlowieka.
Taki sport ma uzasadnienie i gleboki ludzki sens*.

Szkoly i uniwersytety sg idealnym miejscem do promowania wlasciwego
rozumienia sportu, ktérego celem jest edukacja, wlaczenie spoleczne i pro-
mocja cztowieka. Rodzice i rodziny odgrywajag w tym procesie wazna role.
Dotyczy on dialogu z nauczycielami i dyrekcja szkotly na temat jakosci i spo-
sobu prowadzenia szkolnych zaje¢ sportowych, aby stuzyly one integralnemu
rozwojowi uczniow we wszystkich sferach i plaszczyznach*.

Rowniez uniwersytety w wielu krajach podjety si¢ zadania badania sportu
i konstruowania, z réznych perspektyw teoretycznych i metodologicznych,
teorii naukowych na temat réznych aspektow sportu. Projekty i programy

0 Franciszek (2014), Address to members of the sports associations for the 70" Anniver-
sary of the foundation of the CSI (Italian Sports Center), dz. cyt.

! Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the

human person (2018), dz. cyt.
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Tamze.
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badawcze maja na celu nie tylko poznawanie sportu, ale w konsekwencji cele
aplikacyjne, polegajace na adekwatnym ksztalceniu i szkoleniu kolejnych za-
stepOW nauczycieli, treneréw, menedzeréw sportowych, a takze naukowcéw
zajmujgcych si¢ sportem®*. Jest to wspaniata okazja dla Kosciota do dialo-
gu z osobami, ktdre s3 szczegolnie odpowiedzialne za ksztalcenie obecnych
i przyszlych animatoréw sportu. Jest to o tyle wazne, ze to oni beda kierowali
sportem i mieli wplyw na kierunek oraz dynamike jego rozwoju. Od nich
bedzie zalezalo, czy sport bedzie stuzyt cztowiekowi i budowaniu sprawiedli-
wego spoleczenstwa, czy tez bedzie podazat w przeciwnym kierunku*®.

Trenerzy i menedzerowie sportowi majg wielki wplyw na sportowcow.
Dlatego tez dziafania duszpasterskie i edukacyjne wymagaja $cistej wspotpra-
cy z nimi. Nie mogg by¢ prowadzone obok procesu szkolenia sportowego,
a tym bardziej w opozycji do niego. Majac na uwadze specyfike pracy szko-
leniowej prowadzonej przez kluby i stowarzyszenia sportowe, nalezy dazy¢
do nawigzania $cistego dialogu, w szczegolno$ci za§ w zakresie przygotowa-
nia i realizacji planéw dotyczacych wychowania i ich spoteczno-kulturowego
rozwoju*e,

Wyczynowy i profesjonalny sport, zdaniem Franciszka, kojarzony jest naj-
czesciej z wydarzeniami o charakterze miedzynarodowym, w ktérych udziat
biora nie tylko sportowcy, ale takze widzowie i kibice, organizacje sportowe,
media, organizacje marketingowe, a nawet rzady. Jest to zjawisko o wielkim,
informacyjnym zasiegu, zdolne do poteznego wplywania nie tylko na sport
mlodziezowy i amatorski, ale takze na styl zycia calego spoleczenstwa. Z tych
powodow Koscidl musi nadal szkoli¢ kapelanéw i doradcow sportowych oraz
doskonali¢ rozwoj ich kompetencji. Bowiem winni oni w sposob profesjonal-
ny sprawowac opieke duszpasterska i pomaga¢ w opiece duchowej trenerom,
a takze otacza¢ tg opieka sportowcéw bioracych udzial w miedzynarodo-
wych imprezach sportowych, takich jak igrzyska olimpijskie czy mistrzostwa
Swiata*’,

Kosciél powinien opracowaé odpowiednie plany duszpasterskie doty-
czace towarzyszenia i asystowania trenerom i sportowcom, a wiec dla tych,
ktérzy maja znaczny wplyw na rzeczywisto$¢ sportu, ale takze na inne prze-
strzenie zycia pozasportowego. Czescia tego towarzyszenia powinno byc¢ po-
maganie sportowcom w zrozumieniu przez nich prawdziwej roli, znaczenia
i sensu sportu, a takze ich socjalizacyjnego wptywu na postawy i zachowania

' Tamze.

Tamze.
Tamze.
Tamze.
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nieprzebranych rzesz dzieci i mlodziezy, ale takze oséb dorostych. ,,Ten profe-
sjonalny wymiar sportu nie moze nigdy pomija¢ swego oddziatywania na po-
czatkujacych sportowcow. Kiedy wyczynowy czy profesjonalny sportowiec
kultywuje humanistyczne wartosci sportu, kiedy przez sportowg praktyke
wzmacnia podstawowe wartosci sportu, takie jak dobro wspdlne, szczodros,
kolezenstwo i piekno, to korzysci dla mtodych sportowcow i w ogoéle spote-
czenstwa s3 trudne do przecenienia*®. Ko$ciol powinien towarzyszy¢ spor-
towcom w ich osobistej podrézy, pomagajac im zrozumie¢ odpowiedzial-
no$¢ za socjalizacyjne oddziatywanie na wielkie zastepy widzow, zwlaszcza
ludzi mlodych, dla ktérych postawy i zachowania sportowcéw sa wzorami
do nasladowania*®.

Pomoc duszpasterska i opieka duchowa musza wykracza¢ poza aktywne
zycie sportowe. Swiat widzial wielu czotowych zawodnikéw i sportowcéw,
ktérzy po zakonczeniu swojej kariery doswiadczali pustki i ogarniala ich
depresja, a czasem sprowadzali swoje zycie do picia alkoholu i zazywania
narkotykéw. Spojny plan towarzyszenia moze pomoc takim sportowcom
w odkrywaniu ich tozsamosci, w tym, by¢ moze po raz pierwszy, poza spor-
tem. W najbardziej podstawowym sensie ich tozsamos$¢ i warto$¢ pochodza
od stworzenia ich na obraz i podobienstwo Boga, ktory (ten obraz) nadal
w nich jest obecny, cho¢ w nieco zmieniony sposob. Opieka duszpasterska
nad sportowcami po zakonczeniu przez nich kariery musi zatem obejmowa¢
pomaganie im w rozeznawaniu, w jaki sposéb wykorzysta¢ moga swoje talenty
i umiejetnosci, a takze uzyskang dzieki sportowi wysoka pozycje spolecznag*”.

Dzisiaj widzowie stanowig bardzo istotng cze¢$¢ profesjonalnego srodowi-
ska sportowego. Rozprzestrzeniajace si¢ w calym $wiecie kluby kibicow, plat-
formy internetowe i merchandising*”' stanowia wazne zjawisko wystepujace
na gruncie sportu. Kibice i fani czesto realizujg swoje sportowe pasje w sposéb
daleko wykraczajacy poza obowigzujgce w sporcie i Zyciu spolecznym normy,
co w konsekwencji przejawia sie w postaci stadionowych burd, agresywnych

%% Franciszek (2013), Address to a delegation of the National soccer teams of Argentina
and Italy, 13.08.2013, dz. cyt.

Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

Tamze.

Dzialalno$¢ marketingowa, ktéra polega na stosowaniu znakéw towarowych, przed-
stawien, wizerunkdw i symboli kojarzonych przez klientow z okreslonym produktem
w celu zwiekszania sprzedazy innego, detalicznego produktu. W Europie Srodkowej
i Wschodniej pojecie to jest kojarzone ze sposobem prezentacji towaréw w punktach
sprzedazy, sztuka podnoszenia efektywnosci sprzedazy towaréw przez wplywanie
na skojarzenia klientow oraz wykorzystywanie roznych chwytéw marketingowych.
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zachowan wobec kibicow druzyny przeciwnej, ale takze zachowaniach prze-
stepczych wobec 0s6b postronnych oraz mienia prywatnego i spolecznego.
Kosciot katolicki przypomina wszystkim prawde o prawdziwym powolaniu
sportu, aby na sport patrze¢ z perspektywy dobra czlowieka i budowania
wspolnoty. Sport z jednej strony jest celem samym w sobie, bowiem stuzy
zabawie, rozrywce, wypoczynkowi, stwarza mozliwosci realizacji pasji i za-
interesowan, ale z drugiej strony jego zadaniem jest takie formowanie ludzi,
aby mogli oni do$wiadczy¢ takze tego, co duchowe, co transcendentne i co za-
pewnia wieczne szczgScie'”.

Dla Kosciota media s3 jednym z gléwnych partneréw do dialogu na temat
sportu. W dzisiejszych czasach media - zwlaszcza spotecznosciowe — ksztal-
tuja wizerunek sportu w oczach wiekszosci spoteczenstwa. Dlatego tez Ko-
§ciot, zdajac sobie sprawe z ich roli, majagc do dyspozycji wiele niezmiernie
aktywnych platform mediéw spotecznos$ciowych, moze odegraé wazng role
w dotarciu do widzow i kibicéw sportowych, ale takze do wplywowych i opi-
niotworczych osob, ktére tworzg i upowszechniajg obraz sportu*”>.

Konieczne jest, aby Kosciol w bardziej zdecydowany sposéb reagowat
i przedstawial swoje stanowisko w sytuacji, gdy na jego gruncie majg miej-
sce niepokojgce wydarzenia. Bowiem Kos$ciotowi nie chodzi o samg krytyke
sportu, ale o jego wlasciwy ksztalt i wazng role jakg ma do spetnienia wobec
osoby i wspdlnoty. W rzeczywistosci wierni czesto nie zdajg sobie sprawy
z tego, ze Koscidl akceptuje sport i postrzega go w pozytywny sposob. War-
to przy tym wiedzie¢, ze takie relacje znacznie ulatwia mlodemu pokoleniu
poczucie wiezi z Kosciolem, ktéry réwniez ceni i szanuje to, co im jest bliskie
i cenne*’*.

Kosciol powinien réwniez prowadzi¢ dialog z osobami naukowo zajmuja-
cymi si¢ sportem, a zwlaszcza z przedstawicielami takich dyscyplin, jak peda-
gogika, psychologia, filozofia, socjologia, prawo, ale takze z przedstawiciela-
mi réznych dyscyplin z dziedziny nauk biomedycznych. W rozmowie z nimi
Kosciét moze zdoby¢ rozlegly wiedzg na temat wspodlczesnej rzeczywistosci
sportu, aby jego oceny byly bardziej kompetentne i poparte wynikami badan
naukowych*”,

Przede wszystkim jednak ten dialog winien stuzy¢ nie tylko poznaniu
sportu, ale implementacyjnym rozwiazaniom, stuzagcym sportowej praktyce

2 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.
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i jego otoczeniu w taki sposéb, aby dzialania na gruncie sportu znajdowaty
uzasadnienie i byty ugruntowane w humanistycznej koncepcji cztowieka, ak-
centujgcej wazng role i znaczenie ciala, ale takze sfery duchowej czlowieka.
Dialog Ko$ciota z innymi naukami, takimi jak nauki o zyciu, nauki o kultu-
rze lub nauki spoleczne, moze réwniez dostarczy¢ istotnej wiedzy na temat
sportu, ale przede wszystkim sposob6w dzialania i postgpowania, jakie mogg
stuzy¢ czlowiekowi w perspektywie calego zycia®®.

Istniejg nowe miejsca uprawiania sportu, takie jak kluby fitness, silownie,
skateparki*”’, parki trampolin, centra SPA& Wellness*’®, przestrzenie miejskie
do uprawiania street workautu*’®, sitownie plenerowe i inne przybytki, w kté-
rych mozna spotkaé¢ miodziez, ale takze w niektorych z nich osoby dorosle
i starsze, zainteresowane uczestnictwem w aktywnosci sportowej ze wzgledu
na zdrowie, sprawnos¢ fizyczna, dobre samopoczucie, relaks i kontakty to-
warzyskie. Wiekszo$¢ z nich to osoby, ktére cenig sport ze wzgledu na jego
autoteliczne walory, ale maja tez przekonanie o potrzebie harmonijnego i ho-
listycznego rozwoju we wszystkich sferach i ptaszczyznach, zaréwno w sferze

ciala, duszy i ducha*®.

¥¢  Tamze.
¥7 To specjalne tory przeznaczone do uprawiania sportéw ekstremalnych, takich mie-
dzy innymi jak jazda na deskorolce, BMX-ie czy rolkach. Znajduje si¢ zwykle w nim
wiele przeszkod przeznaczonych do nauki roznych ewolucji i trikow.
7% SPA oznacza lecznicze korzystanie z wody w réznych formach, takich jak sauna, ma-
saze wodne, plywanie, kapiele lecznicze, w tym w wodzie wzbogaconej ozonem itp.
Sama idea SPA zwiazana jest z dzialaniami prozdrowotnymi, z holistycznym podej-
$ciem do zdrowia, jak réwniez satysfakcja czlowieka. Ma ona swoja filozofie, ktéra
jest proklamacja dbania o zdrowie i stosowania w tym celu wielu r6znych $rodkéw.
Wellness natomiast to swoista filozofia zycia, ktorej nadrzednym celem jest uzyskanie
satysfakcjonujacego samopoczucia poprzez uzyskanie harmonii i zintegrowania cia-
ta, umystu oraz ducha. Wellness to swoisty styl zycia, a mianowicie wszystko to, czym
czlowiek si¢ otacza, zajmuje, konsumuje, by jego samopoczucie byto jak najlepsze.
Pojecie to dotyczy aktywnosci, zachowan i nastawien, ktére podnoszg jakos¢ zycia,
ale takze je przedluzaja.
Street workout oznacza uliczny trening. Jest rodzajem aktywnosci fizycznej pole-
gajacej na wykorzystywaniu elementéw zabudowy miasta lub specjalnych parkow
do ¢wiczen opartych gléwnie o kalistenikg (Cwiczenia z wykorzystaniem wtlasnej
masy ciala). Jest to swoisty trening silowy. Podstawowymi ¢wiczeniami s3 pompki,
podciagniecia, dipy (pompki na porgczach nazywane pompkami szwedzkimi) oraz
¢wiczenia pochodzace z gimnastyki. Uprawiany jest przede wszystkim w takich kra-
jach, jak Ukraina, Rosja, Lotwa oraz USA. W Polsce istnieje ponad 30 lokalnych grup
uprawiajacych ten sport.
Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.
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Jak z naszej analizy wynika, poza tradycyjnymi miejscami stuzacymi
do uprawiania sportu, s3 tez miejsca uzytecznosci publicznej, ktére sa wyko-
rzystywane, zwlaszcza przez ludzi mlodych, do uprawiania réznych sportéw
ulicznych. Ryzyko tych $rodowisk, zdaniem papieza, polega na tym, ze sporty
te uprawiane s3 w ,,samotnosci’, rodza one i faworyzuja indywidualizm. Nie
ma w nich zatem miejsca na realizacje celéw edukacyjnych i spotecznych.
Ponadto wymagajg aktywnego prowadzenia dialogu z mediami sportowymi
i nowa odmiang sportu, jakim jest e-sport*!,

7.4. Duszpasterska opieka nad animatorami sportu

Nie ma duszpasterskiej troski o sport, zdaniem Franciszka, bez strategii
edukacyjnej. Wiaze si¢ to z aktywna rolg wszystkich tych, ktorzy wybrali
sport jako sposob stuzenia Ko$ciotowi i realizacji jego celéw. Sport potrzebuje
przede wszystkim nauczycieli, a nie tylko tych, ktérzy bezideowo $wiadcza
swoje ustugi. Duszpasterstwo sportowe nie moze by¢ improwizowane, ale wy-
maga od oséb kompetentnych (chodzi o kompetencje profesjonalne, kultu-
rowe i moralne) i zmotywowanych do ponownego odkrycia edukacyjnej roli
sportu i potrzeby zaangazowania si¢ w stuzbe chrzescijanskiej wizji sportu*®,

Niezwykle wazne role w sporcie odgrywaja trenerzy, sedziowie, nauczy-
ciele i menedzerowie, bowiem to oni majg decydujacy wplyw na postawy
i zachowania sportowcow. Dlatego tez niezbednym jest przygotowanie for-
macyjno-duszpasterskiego planu skierowanego wlasnie do animatoréw spor-
towych. Realizacja takiego planu moze w konsekwencji odegra¢ kluczowa
role w humanizacji sportu. W praktyce spotecznej kazdy z animatoréw po-
szukuje najlepszego, najbardziej holistycznego i unikalnego planu dla swoich
podopiecznych. Uzupelnienie go wizja duszpasterska moze poméc w stwo-
rzeniu planu integralnego, pelnego, uwzgledniajgcego wszystkie plaszczyzny
rozwoju mtodego cztowieka*®.

Kosciot musi poglebial dialog ze sportowymi grupami, wspolpracowac
z nimi lub wprowadza¢ do procesu szkolenia sportowego elementy o cha-
rakterze duszpasterskim. Realizacja planu duszpasterskiego powinna byc¢

dostosowana do potrzeb i oczekiwan grupy sportowej, ale uwzgledniac takze

* Tamze.

2 Tamze.
“ Trener jest takim zawodem, w ramach ktorego laczone s3 funkcje sportowe, organi-

zatorskie i edukacyjne. W dzialalnosci trenera i jego wspolpracy z otoczeniem spo-

leczno-wychowawczym poszukiwac nalezy mechanizmow sprzyjajacych vyychowa—
niu mistrza, ale takze w pelni dojrzalego i rozwinigtego czlowieka. Por. R. Zukowski

(1989), Zawdd i praca trenera, AWF, Warszawa: 11.
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okreslony kontekst spoteczno-sportowy. Plan ten moze obejmowac przeka-
zywanie promocyjnych materialéw, wchodzenie w bezposrednie interakcje
jeden na jeden i wysoce wyspecjalizowane warsztaty dla trener6w sporto-
wych. Winny one uwzglednia¢ kwestie ich duchowego rozwoju i koscielnego
zaangazowania, ale takze by¢ swoistym upowaznieniem do bycia $wiadkami
»gloszenia Jezusa Chrystusa za pomocg stow i dzialan, to jest, bycia narze-
dziem jego obecnosci i dzialania w $wiecie™**.

Dialog i wspdlpraca z rodzing, a zwlaszcza z rodzicami, staje si¢ istot-
nym elementem zintegrowanej i ciaglej opieki duszpasterskiej, sprawowanej
przede wszystkim wzgledem dzieci i mlodziezy. Niezwykle wazne jest, aby
rodziny poznaly i zaakceptowaly edukacyjne i duszpasterskie cele, ktore nale-
zy uwzgledniaé w procesie szkolenia sportowego. Oczywiscie nie oznacza to,
ze propozycja sportowa powinna by¢ propozycja konfesyjna, ale z pewnoscia
nie moze by¢ neutralng propozycja z punktu widzenia wartosci. Dlatego waz-
ne jest, aby organizowa¢ spotkania i stwarza¢ warunki do dialogu z rodzica-
mi, aby uswiadomi¢ im role i znaczenie elementéw edukacyjnych w procesie
szkolenia sportowego, podzieli¢ si¢ z nimi priorytetami w zakresie wycho-
wania, ale jednoczes$nie podkresli¢ kluczowe role w tym procesie trenerow
i menedzerdw sportowych*®.

Sport rozwija si¢ miedzy innymi dzi¢ki zaangazowaniu wielkiej rzeszy
wolontariuszy. Odgrywaja oni fundamentalng role w rozwoju sportu, ktdora
daleko wykracza poza sfer¢ ich umiejetnosci technicznych i organizacyjnych.
Przez swoje dzialania i $wiadectwa kultywuja kulture daru i styl bezintere-
sownosci. Pomagaja sportowi zachowac¢ funkcje stuzebng wobec innych, a nie
tylko skupia¢ si¢ na wymiarze ekonomicznym i biurokratycznym. Ci ludzie
potrzebujg wsparcia, ktére pomoze im sie rozwijaé, potwierdzi stusznos¢ ich
wyboréw i motywacji oraz pozwoli na harmonijne zintegrowanie ich z orga-
nizacyjng strukturg sportu®®,

®*W. Levada, A. Amato (2007), Doctrinal Note on some Aspects of Evangelization,
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfa-
ith_doc_20071203_nota-evangelizzazione_en.html (13.04.2020).

Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

Wolontariat jest wyrazem bezinteresownej woli stuzenia innym z potrzeby serca
i czynienia wspodlnego dobra. Promuje on aktywny udzial w zyciu spolecznym i jest
swoistg forma edukacji obywatelskiej, ksztalcenia oraz formacji ludzkiej i duchowej.
Aksjologicznym podlozem wolontariatu jest humanizm, ktory stanowi busole dla
dobrowolnych i nieodplatnych dziatan, ukierunkowanych na dobro czlowieka lub
grupy ludzi. Por. Wolontariat. W: T. Pilch [red.], Encyklopedia pedagogiczna XXI wie-
ku, t. 7, Zak, Warszawa: 230.

485

4186

200


http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfa-ith_doc_20071203_nota-evangelizzazione_en.html
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfa-ith_doc_20071203_nota-evangelizzazione_en.html

Obecno$¢ kaplanéw w sporcie, zdaniem Franciszka, musi by¢ potwierdzo-
na ich przydatnoscig. Wykaza¢ oni winni, ze s tymi, ktérzy poprzez dzialania
edukacyjne pomagajg i ulatwiajg sportowcom osiggnac cele o charakterze
moralnym, kulturowym i spotecznym. Ich rola nie moze wyltgcznie wynikac
z uzasadnien nauko-teoretycznych czy analiz intelektualnych, czgsto nieco
oderwanych od codziennego zycia. Bowiem sport oczekuje konkretnych idei,
strategii i dzialan praktycznych, ktore pomoga mu w harmonijnym i zrow-
nowazonym rozwoju. Sport jest przyjazny dla wszystkich, ale jednoczesnie
wzywa duszpasterzy do kompetentnej obecnosci w sporcie, ze sSwiadomosciag
jego dynamiki, pelnionych w nim rél i zwigzanych z nimi konkretnych umie-
jetno$ci, niezbednych do funkcjonowania w sporcie**’

Niezwykle potrzebne jest, aby zagadnienie sportowej opieki duszpaster-
skiej zostalo wlgczone do formacji kandydatéw do kaptanstwa. Chodzi w tym
przypadku zaréwno o przekazanie niezbgdnej wiedzy z zakresu duszpasterstwa
sportowego, ale takze o stworzenie warunkéw i mozliwosci uprawiania przez
nich sportu w seminarium. Wiele seminariéw na calym $wiecie postuguje sie
sprawdzonymi programami i praktykami w tym zakresie. Czynia ze sportu
trwaly element ewangelizacji, a takze formacji seminaryjnej klerykéw, obec-
nej w procesie formacji kaplanskiej, ludzkiej, duchowej i intelektualne;j*®,

7.5. Sport w duszpasterskiej stuzbie na rzecz edukacji i ludzkosci

Sport jako wielkie dobro duszpasterskie, zdaniem Franciszka, musi by¢
ceniony i promowany w spoleczeristwie. JesteSmy wezwani do ukazywania
jego wielkich potencji, walorow i zalet, wlacznie z jego charakterystycznymi
zasadami, specyfikg i picknem, podkreslajac jednoczesnie jego techniczna
i organizacyjng doskonalo$¢. Jednak musimy sobie zdawac sprawg i nieustan-
nie to przypominacd, ze piekno ludzkich cial w ruchu, perfekcjonizm w wyko-
nywaniu rdznych zadan technicznych, sprawno$¢ organizacyjna nie sa celem
samym w sobie*®

Sport wyzwala fascynacje i generuje silne emocje, ale zadaniem duszpa-
sterskiej aktywno$ci nie jest zatrzymanie si¢ na poziomie emocjonalnym, ale
wywolanie dtugotrwatego efektu, ktéry moze by¢ gleboki i trwaly, a przede
wszystkim by¢ przydatny w codziennym zyciu. Zadaniem duszpasterzy
sportowych jest przyjmowanie sportowcow takich, jakimi sg, towarzyszenie

% Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the

human person (2018), dz. cyt.
Tamze.
* Tamze.
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im w sportowej podrézy, pomaganie w podejmowaniu sportowych i poza-
sportowych wybordw, ale takze dawanie powod6w do nadziei i zaufania. Jest
to diugotrwaly proces, ktéry nie konczy sie wraz z zakonczeniem sportowego
wydarzenia, ale wymaga cierpliwosci i ciagglosci, bowiem musi zaowocowac
w codziennym zyciu, réwniez po zakonczeniu kariery sportowej*.

»Mozna zmieni¢ $wiat tylko wtedy, gdy zmienimy edukacj¢’#!. Aby mie¢
konkretny wplyw na formacj¢ objetych naszymi dzialaniami sportowcow,
projekt duszpasterstwa sportowego musi by¢ $cisle powigzany i polaczony
z lokalnymi agendami edukacyjnymi, poczynajac od rodzin, szkét i réznego
typu instytucji publicznych. Jesli chcemy mie¢ wplyw na proces edukacji mlo-
dziezy, nie wystarczy delegowa¢ odpowiedzialnosci wychowawczej na osoby
pracujace w klubach, ktére nie maja czesto wystarczajacych kompetencji
pedagogicznych. Musimy potaczy¢ wysitki wszystkich na rzecz edukacji, aby
wspolnie, z wykorzystaniem specyficznego doswiadczenia kazdego, wypra-
cowa¢ nowoczesny edukacyjny program. Tylko w taki sposdb, jesli wszyscy
odpowiedzialni za edukacje naszych dzieci i mlodziezy bedg wspoéldzialali
ze sobg, edukacja moze si¢ zmienic i sta¢ si¢ bardziej efektywna i lepiej stuza-
ca jednostkom i spoteczenstwu*?. W realizacji tego planu Ko$ciél powinien
scisle wspoélpracowa¢ z kompetentnymi wladzami, administracjg rzgdowa
i samorzadowa, aby mozna bylo urzeczywistni¢ humanistyczna wizje kultury
sportowej stuzacej czlowiekowi, ktéry jest umitowang istotg stworzong na ob-
raz i podobienstwo boze.

Oddajmy jeszcze glos Janowi Pawlowi II, ktéry uwaza, ze sport pozbawio-
ny zasad pedagogicznych wyrodnieje i czesto staje si¢ swoim zaprzeczeniem.

0 Gdy poszukujemy wlasciwej strategii postepowania duszpasterza sportowego wsrod
sportowcow i innych zaangazowanych w sport, warto siegna¢ do klasyka tego rodza-
ju dziatan, jakim bez watpienia jest ks. Bosko. W asystencji i towarzyszeniu wycho-
wankom, jako przyjaciel i zyczliwy wychowawca, niemal we wszystkich ich aktyw-
nosciach: w nauce, pracy, rozrywce, grach i zabawach sportowych kryje si¢ tajemnica
jego sukcesow wychowawczych. Towarzyszenie, to nie jest samo przebywanie wsrod
wychowankow, ale towarzyszenie serdeczne, rozumiejace, wspolczujace i ukierunko-
wane na ich dobro, pomyslnos¢ i spelnienie w zyciu doczesnym oraz w perspektywie
nadprzyrodzonej. ]. Vecchi (1987), L'Oratorio salesiano tra memoria e profezia. W:
G. Milanesi, D. Bernini, J. Vecchi, R. Tonelli, A. Martinelli, D. Maggi [red.], Oratorio
salesiano tra societa civile e comunita ecclesiale, SISI, Roma: 105-106; Z. Dziubinski
(2014), Sport w perspektywie salezjaniskiej, dz. cyt.: 30-31.

®' Franciszek (2015), Address of his holiness Pope Francis to participants in the World
Congress of the ,Scholas Occurrentes” Pontifical Foundation, 29.05.2015, http://
www.vatican.va/content/francesco/en/speeches/2016/may/documents/papa-franc-
esco_20160529_scholas-occurrentes.html (22.05.2020).

2 Tamze.
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Dzieje si¢ tak wéwczas, gdy trenerzy i dziatacze sportowi gubig z pola widze-
nia to, co najwazniejsze: dobro sportowca, jego harmonijny rozwéj w sferze
zdrowotnej, wychowawcze;j, spotecznej, kulturowej, intelektualnej, moralnej
i duchowej. Kiedy zapatrzeni w zloty olimpijski medal walory sprawnosciowe
stawiaja na pierwszym miejscu. W dazeniu do sukcesu nie Zwracajg uwagi
na nadrzedno$¢ antropologicznego i etycznego wymiaru sensu, w tym sensu
uprawiania sportu i rywalizacji sportowej. Taki stan rzeczy czesto powoduje,
ie wybitny sportowiec dopuszcza si¢ zachowan dalece nagannych, ale skoro
nie zostal wychowany, to skad ma mie¢ wyczulong wrazliwoé¢ moralna, su-
mienie, a nawet podstawowg wiedze na temat niepisanych regul wspolzycia
ludzi, otwarcia na drugich, odpowiedzialnosci, szacunku i czesto zwyklej
przyzwoito$ci,

Jan Pawet II, znajac warto$¢ wychowania, calg homilie podczas Mszy $w.
w Lowiczu poswigcit temu zagadnieniu. Méwiac do miodziezy i wychowaw-
cow podkreslit znaczenie rodziny w wychowaniu swoich dzieci: ,,pierwszym
miejscem, gdzie rozpoczyna sie proces wychowawczy miodego czlowieka jest
dom rodzinny. Kazde dziecko ma naturalne i niezbywalne prawo do posia-
dania wlasnej rodziny: rodzicéw i rodzenstwa, wsrod ktorych rozpoznaje,
ze jest osobg potrzebujaca uczucia mitosci i Ze tym uczuciem moze obdarzy¢
sam innych”. Niezwykle wazna odpowiedzialno$¢ spoczywa na nauczycielach
i wychowawcach, w tym na trenerach i instruktorach sportowych. Winni oni
poczuwaé si¢ do wspdlodpowiedzialnosci za przygotowanie do dorostego
zycia zastgpow dzieci i mlodziezy, ktorzy na swym pielgrzymim szlaku wy-
brali droge budowania swojej osoby poprzez uczestnictwo w sporcie. Mowit
do nich: ,,Podje¢liscie sie wielkiego zadania przekazywania wiedzy i wycho-
wania powierzonych wam dzieci i mlodziezy. Stoicie przed trudnym i po-
waznym wyzwaniem. Mlodzi was potrzebuja. Oni poszukujg wzorcéw, ktore
bytyby dla nich punktem odniesienia. Oczekuja odpowiedzi na wiele zasad-
niczych pytan, jakie nurtujg ich umysly i serca, a nade wszystko domagajg sie
od was przykladu zycia. Trzeba, abyscie byli dla nich przyjaciétmi, wiernymi
towarzyszami i sprzymierzenicami w mlodzienczej walce. Pomagajcie im bu-
dowa¢ fundamenty pod ich przyszte zycie”. Papiez dalej mowil, ze dzisiaj po-
trzeba szczegdlnej wrazliwosci ze strony wszystkich, ktorzy pracujg na rzecz
mlodziezy, aby w grupach wychowawczych tworzyli klimat przyjaznego
i otwartego dialogu. We wszystkich instytucjach wychowawczych winien
panowa¢ duch kolezenstwa i wzajemnego szacunku. Winny one stac si¢ kuz-
nig cnét spolecznych i patriotycznych, tak bardzo nam dzisiaj potrzebnych.

9 7 Dziubinski (2000), Przestanie Ojca Swigtego Jana Pawla II do swiata sportu. W:
Tenze [red.], Sport na przetomie tysigcleci: szanse i nadziej, dz. cyt.: 71-72.
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Winny ponadto wyczula¢ na dobro wspélne narodu i uczy¢ odpowiedzialno-
sci za przyszlo§¢*™.

Proces wychowania, w tym wychowania w sporcie, to nie tylko sprawa
odpowiedzialnosci rodzicow, nauczycieli i wychowawcéw, ale takze zdolnosci
zaangazowania i pozytywnej odpowiedzi samej mlodziezy, podmiotéw wy-
chowania. Dlatego tez bezposrednio do mlodziezy zwrdcil si¢ w nastepuja-
cych stowach: ,,Chce was zapewni¢, ze papiez bardzo miluje mlodych i zalezy
mu bardzo na waszej przysztosci, abyscie dobrze przygotowali si¢ do zadan,
ktore na was oczekujs. (...) Chce wam powiedzie¢, ze w duzej mierze przy-
szlo$¢ $wiata, naszej Ojczyzny i Kosciola zalezy od was. Wy bedziecie te przy-
szlo$¢ ksztaltowac, na was spoczywa wielkie zadanie budowy czaséw, ktore
nadchodza. Rozumiecie teraz, dlaczego tak duzo powiedzialem wcze$niej
o wychowaniu mlodych ludzi. (...) Wiek wasz jest pora najbardziej korzystna
dla zasiewdw i przygotowania gruntu pod przyszle zbiory. Im Zywsze bedzie
zaangazowanie, z jakim podejmujecie wasze obowiazki, tym lepiej i skutecz-
niej bedziecie spelnia¢ wasze postannictwo w przysztosci. Przykladajcie sie
do nauki z wielkim zapalem. Uczcie si¢ poznawac coraz to nowe przedmioty.
Wiedza bowiem otwiera horyzonty i sprzyja duchowemu rozwojowi czlowie-
ka. Prawdziwie wielki jest ten czlowiek, ktory chce si¢ czego$ nauczy¢. (...)
Musicie od siebie wymaga¢, nawet gdyby inni od was nie wymagali™*®.

Ostatni przytoczony fragment nauczania Jana Pawla II jest jakze wazny
z punktu widzenia wszechstronnego rozwoju sportowcoéw. Jak wazng rze-
cz3 jest stawianie sobie wysokich wymagan nie tylko w sporcie, ale réwniez
w rozwoju duchowym i intelektualnym. Nauka bowiem poszerza horyzonty
i wbrew pozorom pozwala na lepsze doskonalenie si¢ w sporcie. Sprzyja roz-
wojowi duchowemu i pozwala na takg organizacje zycia sportowego, ktdra jest
zgodna z wymaganiami spolecznymi i respektuje podstawowe zasady etyczne.
Nauka i zdobycie wyksztalcenia pozwalajg sportowcom na po6zniejsze ptynne
przejscie od sportu do zycia rodzinnego, zawodowego, spolecznego i pelnie-
nia w nich, w sposoéb odpowiedzialny i rzetelny, okreslonych funkcji: meza,
zony, rodzica, pracownika, cztonka srodowiska kulturowego**.

Jan Pawel II wskazywal na sluzebna role sportu w stosunku do osoby
ludzkiej, ktéra winna sobie zdawaé sprawe z tego, ze sport nie jest calym zy-
ciem, ale jedynie jego elementem. Winien by¢ dla dobra osoby i harmonijnie

“4 C. Drazek (1999), Pielgrzymka Roku 2000. Kronika podrézy, Lowicz, 14.06.1999, dz.

cyt.; ,Iygodnik Powszechny” (1999), 26.

Tamze.

¥ Z. Dziubinski (2000), Przestanie Ojca Swigtego Jana Pawla II do swiata sportu. W:
Tenze [red.], Sport na przetomie tysigcleci: szanse i nadziej, dz. cyt.: 71-73.
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wkc.>mp01?owany W tworcze dzielo Boga. Dlatego tez sport powinien by¢ réw-
niez oceniany w dynamice stuzby, nie jako zysk, nie jako warto$¢ autoteliczna,
ale jako $rodek i narzedzie wykorzystywane do stuzby osobie ludzkiej. Jesli
ktos dazy do humanizacji sportu, to nie moze zrezygnowac z przeksztalca-
nia i wykorzystywania jego w doskonaly instrument ludzkiego wyniesienia
ku nadprzyrodzonemu celowi, do ktérego jest on powolany*”’.

Oznacza to, ze plan duszpasterski musi nada¢ pierwszenistwo osobie ludz-
kiej, ktéra ma godng podziwu jednos¢ ciala, duszy i ducha. Sport musi by¢
promowany i praktykowany z najwyzszym szacunkiem dla osoby i ukierun-
kowany na jej integralny rozwdj. Sportowca nie mozna sprowadzi¢ do zwy-
klego narzedzia osiggania sportowych wynikéw, ktére obecnie s3 niekiedy
wykorzystywane do realizacji waznych celéw gospodarczych i politycznych®®,
Kwestie dotyczace sposobu traktowania sportowca podjat wczeéniej na grun-
cie etyki Jan Pawel I, ktéry w swej analizie odwotluje sie do tzw. normy perso-
nalistycznej, wystepujgcej w postaci negatywnej i pozytywnej. Pierwsza z nich
stanowi zabezpieczenie osoby ludzkiej przed réznego rodzaju naduzyciami.
Jej tres¢ wynika z Immanuela Kanta imperatywu kategorycznego, wedle kto-
rego czlowieka nie mozna nigdy uzywa¢ jako narzedzia, ale zawsze winien
on stanowic¢ cel wszelkich dzialan. Istnieje rowniez pozytywna posta¢ nor-
my personalistycznej. W jej swietle najbardziej wartosciowym odniesieniem
do osoby jest bezinteresowna milos¢, ktora zabezpiecza jg przed uprzedmio-
towieniem. Moc tej normy wynika z bezinteresownego obdarowania milo-
Scig w taki sposob, ze osoba obdarowana otwiera sie na ten dar i obdarowuje
mitoscig w taki sam sposob*®’.

Jana Pawla II norma personalistyczna w postaci negatywnej wchodzi
w gaszcz podstawowych problemoéw etycznych wspolczesnego sportu. Bowiem
dotyka zagadnienia jakze fundamentalnego, a mianowicie instrumentalnego
traktowania osoby/sportowca. Przyklady takich praktyk w sporcie sa nadto
liczne, aby je przywotywa¢. Dochodzi do nich wéwczas, gdy zawodnicy i ich
opiekunowie sg tak zapatrzeni w blask ztotego medalu, w mistrzostwo, rekord,
Ze tracg orientacje w aksjologicznym oraz etycznym porzadku i decydujq si¢
na operowanie sportowcem jak narzedziem. W $wietle negatywnej postaci

7 Jan Pawel 11 (2016), Address to Participants of the Sport, Faith and Ethics Conference,
25.11.1989. W: K. Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 37-38.

™ Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

K. Wojtyta (1986), Mitosé i odpowiedzialnos¢, dz. cyt.; K. Salamun (1983), Kritische
Gesellschaftstheorie und Sportkritik der Neuen Lindken. W: H. Lenk [red.], Aktuelle
Probleme der Sportphilosophie, Hofmann, Schorndorf; Z. Dziubinski (2008), Kosciot

rzymskokatolicki a kultura fizyczna, dz. cyt.: 143-154.
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normy personalistycznej takie postepowanie jest niedopuszczalne, bowiem
stanowi degradacje i ponizenie osoby/sportowca, ktory winien by¢ zawsze
celem dzialania, bez wzgledu na sytuacje i okolicznosci®®.

»Niestety, pisze Jan Pawet II, w tego typu przedstawieniach zostaje zachwia-
ny sens sportu, w celach mu obcych lub zupetnie przeciwnych samej jego natu-
rze. Zostaje on wowczas wykorzystany do innych cel6éw, a co najgorsze, ze tego
typu manifestacje przyczyniaja si¢ do uwolnienia niecnych uczu¢ nienawisci,
a nawet zemsty, przeksztalcajagc w ten sposdb miejsca i chwile rozrywki, rado-
$ci i pogody ducha w miejsca strachu, zagrozenia oraz zaloby™"'. Pozytywna
posta¢ normy personalistycznej zastosowana do rzeczywistosci sportu jedno-
znacznie wskazuje, ze najwlasciwszym sposobem odniesienia osoby na gruncie
sportu jest bezinteresowna milo$¢. Nie tylko do partnera z zespolu, ale takze
do przeciwnika sportowej rywalizacji. Ta mito$¢ dlatego posiada tak duzg moc,
poniewaz jest bezinteresowna, nic nie oczekuje w zamian. Pozytywna postaé
normy personalistycznej Jana Pawla II nie zatrzymuje si¢ na respektowaniu
pisanych regulaminow czy przepisow oraz przyjeciu norm kulturowych, ale na-
kazuje podporzadkowanie si¢ absolutnym normom ustanowionym przez Boga,
ktore zabezpieczaja przed ponizeniem i degradacjg®®.

Sport jest elementem gry, a gra jest podstawg sportu na kazdym poziomie.
Jak to ujal papiez Franciszek: ,Wazine jest, aby sport pozostal gra! Bowiem
gra jest dobra dla ciata i ducha™®. Jest szczegdlnie wazne, aby sport pozosta-
wal gra dla mlodych ludzi w kontekscie edukacyjnym. Zastanawiajac si¢ nad
kierunkiem, w jakim powinna po6j$¢ dzisiaj edukacja, Franciszek powiedzial,
ze ,musimy odkry¢ glebie osoby: podstawe jej zdrowia, zdolnos¢ do beztro-
ski i kreatywna umiejetnos¢ zabawy. Wedlug Ksiggi Mgdrosci, Bog tez cenit

0 Jan Pawel II (2016), Address to the Participants of the Italian Masters Water-Skiing,
14.09.1991. W: K. Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 43; Z. Dziubinski
(2003), Jana Pawla II filozofia i teologia sportu. W: Tenze [red.], Spoteczny wymiar
sportu, SALOS RP, Warszawa: 143-154.

' Jan Pawel II (1980), To Pisa soccer team, 13.12.1980, https://www.vatican.va/content/
john-paul-ii/it/speeches/1980/december/documents/hf_jp-ii_spe_19801213_pisa-
-calcio.html (10.05.2020).

2 C. Drazek (1999), Pielgrzymka Roku 2000. Kronika podrézy, Elblag, 6.06.1999, dz.
cyt.; N.J. Watson (2007), Muscular Christianity in the Modern Age. W: ]. Parry, S.
Robinson, N.J. Watson, M. Nesti [red.], Sport and Spirituality: an introduction,
comps, Routledge, New York; N.J. Watson, A. Parker (2012), Sports and Christian-
ity: Historical and Contemporary Perspectives, dz. cyt.; Z. Dziubinski (2008), Kosciot
rzymskokatolicki a kultura fizyczna, dz. cyt.: 143-154.

2 Franciszek (2014), Address to members of the sports associations for the 70" Anniver-
sary of the foundation of the CSI (Italian Sports Center), dz. cyt.
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zabawe i Jego madro$¢ byta zwigzana z zabawa. Odkryj na nowo zabawe jako
sposOb edukacji, aby nie byta ona (edukacja) tylko przekazywaniem wie-
dzy, ale kreatywna gra i zabawg. Wykorzystaj zabawe do realizacji waznych
edukacyjnych celéw, do harmonijnego wzrastania i kreatywnego dziatania,
do umiej¢tnosdci konkurowania i wspotdziatania”s®,

Problematyka zabawy tkwi w centrum dyskursu pedagogicznego z uwagi
na przypisywanie jej ogromnego znaczenia w procesie rozwoju somatycznego,
zdrowotnego, sprawno$ciowego, ale takze emocjonalnego, spotecznego, kul-
turowego i etycznego mlodego cztowieka. Zabawa jest dzialaniem tu i teraz,
tworczym manifestowaniem obecnosci w $wiecie, czasem wyrazem niezgody
i buntu, niekiedy nadziejg i otwarciem na innych i $wiat przyrody, $rodkiem
odprezenia czlowieka i sposobem odpoczynku po pracy. Zabawa ponadto
sprzyja rozwojowi ludzkiej twdrczoéci, przygotowuje do przyszlej pracy, jest
autonomiczng sferg ludzkiego zycia>®,

Papiez Franciszek zwraca uwage, ze uczestniczac w sporcie ludzie ,,sma-
kujg piekno pracy zespotowej, ktora jest tak wazna w zyciu”>®. Przynaleznos¢
do klubu sportowego oznacza odrzucenie kazdej formy indywidualizmu,
egoizmu i izolacji oraz daje ,,mozliwo$¢ spotkania si¢ i bycia z innymi, wza-
jemnej pomocy, konkurowania we wzajemnym szacunku i wzrastania w bra-
terstwie™". Sportowe doswiadczenie w naturalny sposéb sprzyja poglebianiu
przyjazni i braterstwa. Gdy s3 one cenione i kultywowane, moga wykracza¢
poza boiska i areny sportowe i sta¢ si¢ podlozem znaczacych, waznych i trwa-
tych zwigzkéw miedzy ludzmi.

Sport, jesli tak mozna powiedzie¢, ma charakter empatyczny, bowiem ro-
zumieitaczy ludzi ze wszystkich srodowisk, tworzac swoistg kulture spotkania,
bycia ze sobg. Obca jest mu kultura odrzucenia i marginalizacji, ale niejako
atrybutywna kultura otwartoéci i przyjazni. Sport powinien takze umozliwiaé
integracje réznorodnosci, w tym réznorodnosci ze wzgledu na kolor skory,

*  Franciszek (2015), Address of his holiness Pope Francis to participants in the World
Congress of the ,,Scholas Occurrentes” Pontifical Foundation, dz. cyt.

¥ Badacze zabawy zwracaja uwagg, ze charakterystyczng jej cechg jest brak przymu-
su. Odgrywa ona fundamentalng role w harmonijnym rozwoju dziecka, zaréwno
W wymiarze somatyczno-sprawnosciowym, spoteczno-kulturowym jak i psycholo-
gicznym oraz moralnym. Por. J. Nowocien (2019), Zabawa jako integralny element
kultury i wychowania. W: Tenze, Pedagogika sportu, dz. cyt.: 176-182; K. Zuchora
(2016), Filozofia zabawy. W: Tenze, Dialogi olimpijskie: o pigknie, etyce i polityce, soli-
darnosci i edukacji, dz. cyt.: 59-62.

%% Franciszek (2014), Address to members of the sports associations for the 70" Anniver-
sary of the foundation of the CSI (Italian Sports Center), dz. cyt.

7 Tamze.
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przynalezno$¢ narodows i spoleczng, reprezentowana cywilizacje i kulture,
wyznawang religie, ple¢, wiek, przynalezno$¢ klasows, zamoznos$¢, pozycije
spoleczng, niepelnosprawnos¢ fizyczng czy intelektualng. Kazdy powinien
mie¢ mozliwo$¢ uczestnictwa w grze, nie tylko ci, ktorzy majg wzorcowo
rozwiniete ciala i ich umiejetnoéci ruchowe maja wirtuozerski charakter, ale
takze ci z r6znorodnymi ograniczeniami réznej natury. Sport powinien tez
skupia¢ si¢ na pokrzywdzonych i defaworyzowanych tak, jak czynit to Je-
zus*®. W ten sposéb sport staje sie rzeczywistoscia egalitarng i autentycznym
elementem wspierajagcym rozwoj spoleczenstwa>”.

Epoka, w ktorej zyjemy i ktdérej doswiadczamy, nie jest po prostu epokg
zmian, ale jest zmiang wszystkiego, zmiang potegowang przez rewolucje tech-
nologiczne i cyfrowe. Mlodzi ludzie, ktérzy dzisiaj dorastaja, sa pod glebokim
wplywem tych rewolucyjnych zmian, a sam sport znajduje si¢ w samym ich
centrum, korzystajac ze zdobyczy naukowych i technologicznych. Pojawie-
nie si¢ i dynamiczny rozwoj e-sportu (sportu elektronicznego) i nowe formy
dopingu, ktore s3 uzaleznione od innowacji technologicznych i medycznych,
sg zaledwie czubkiem gory lodowej zjawiska, ktére gleboko przenika sport
i nadaje jego rozwojowi ponowoczesny charakter.

Gdy rewolucje technologiczne i cyfrowe przyniosty ludzkosci wiele korzysci
i stusznie odnosimy sie do nich z respektem, to musimy stwierdzi¢, ze obecnie
dominujacy paradygmat technologiczny ma réwniez negatywne skutki. Wedtug
Franciszka, przejawiajg si¢ one na wiele sposobéw, w tym poprzez ,degradacje
srodowiska, lek i obawe, utrate sensu zycia i celu wspolnotowego zycia™'"°,

Sport w tym kontekscie moze stanowié pewien rodzaj profilaktyki i te-
rapii, poniewaz zapewnia mlodym ludziom mozliwo$¢ spotkania z innymi
mlodymi, ktérzy czasami maja bardzo rézne usytuowanie spoleczne. Podczas
gry w zespole ucza si¢ wspotdzialania i wspolpracy ze soba, jednoczesnie an-
gazujac si¢ w dzialanie, ktére wiele dla nich znaczy. Maja takze mozliwos¢
gry przeciwko mlodym ludziom z innych miejsc kraju i swiata, a wiec maja
mozliwo$¢ poszerzania zakresu kontaktéw miedzyludzkich. Takie do$wiad-
czenia moga pomoc mlodym ludziom uswiadomic sobie, ze s czescia czego$
wigkszego niz oni sami, cz¢scig tego, co nadaje sens i cel ich zyciu.

Tamze.

> Jan Pawet II (2016), Address to a Delegation of Lazio Sports Club, 27.10.2000. W: K.
Lixey, N. Miiller, C. Schifer [red.], dz. cyt.: 55.

' Franciszek (2015), Encyklika Laudato si’, 24.05.2015: 107, 108, 110, https://w2.vatican.

va/content/dam/francesco/pdf/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524 _

enciclica-laudato-si_pl.pdf (13.04.2020).
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Podsumowanie

Sport, zdaniem Franciszka, jest jednym z kontekstéw, w ktérym wiele
miodych i starszych osob, ze wszystkich kultur i tradycji religijnych, uczy sie
dawac z siebie wszystko. Tego rodzaju doswiadczenia moga by¢ interpreto-
wane jako ,,sygnal transcendencji”!'. Do$wiadczenia ludzi uczestniczacych
w sporcie, takie jak radoé¢, spotkanie z innymi, budowanie wspdélnoty, naby-
wanie cndt i zasad postgpowania, moga rowniez nauczy¢ nas czego$ o czto-
wieku i jego przeznaczeniu.

Podczas spotkania z Wloskim Centrum Sportowym w 2014 r. papiez
Franciszek zach¢cal do dawania z siebie wszystkiego, nie tylko w sporcie, ale
takze w innych segmentach naszego zycia. ,,Jako sportowcéw, zapraszam was
nie tylko do grania, jak juz to robicie, ale do czego$ jeszcze wiekszego, a mia-
nowicie do zmierzenia si¢ w grze zycia tak, jak w grze sportowej. Rzuécie so-
bie wyzwanie w poszukiwaniu dobra zaréwno w Kosciele, jak i w spoteczen-
stwie, bez strachu, z odwagg i entuzjazmem. Zaangazujcie si¢ w stuzbe innym.
Nie zadowalajcie si¢ przecietnoscia, dawajcie z siebie wszystko, angazujcie si¢
w to, co naprawde wazne i trwa na wieki™".

Na zakonczenie, idgc tropem Franciszka, jeszcze raz odwolajmy si¢
do $w. Pawta, ktory z cala moca podkredla, ze tak, jak dajg z siebie wszyst-
ko sportowcy w trakcie rywalizacji, tak kazdy chrzescijanin jest zobowiaza-
ny do dawania z siebie wszystkiego w zyciu. Sportowcy przez wysitek ciata
walczg o zwyciestwo w zawodach, chrzescijanie za$ wysitkiem swego ducha

' Por. PL. Berger (1969), A Rumour of Angels: Modern Society and the Rediscovery of

the Supernatural, Doubleday, New York.
512 Franciszek (2014), Address to members of the sports associations for the 70" Anniver-

sary of the foundation of the CSI (Italian Sports Center), dz. cyt.
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o zwycigstwo nad ztem®'’. Najbardziej znana i najcze$ciej przywotywana jest
jego metafora na temat wyscigu biegaczy®'*. ,,Czyz nie wiecie, ze gdy zawod-
nicy biegna na stadionie, wszyscy wprawdzie biegna, lecz tylko jeden otrzy-
muje nagrode? Przeto tak biegnijcie, abyscie ja otrzymali. Kazdy, ktory staje
do zapasow, wszystkiego sobie odmawia; oni, aby zdoby¢ przemijajacg nagro-
de, my za$ nieprzemijajaca. Ja przeto biegne nie tak, jakby na oslep; walcze
nie tak, jakby zadajac ciosy w prdznie, lecz poskramiam swoje cialo i biore
je w niewole, abym innym gloszac nauke, sam przypadkiem nie zostal uznany
za niezdatnego™".

Zatem w zycie nalezy wlozy¢ maksimum wysilku, tak, jakbySmy walczyli
o jedng nagrodg, ktdra w sporcie otrzymuje zwyci¢zca. W zyciu chrzescijan-
skim kazdy moze by¢ zwyciezca i otrzymac nagrode w postaci zbawienia.
W sporcie mamy do czynienia z wysitkiem fizycznym, w zyciu ten wysilek
ma charakter duchowy, a walka toczy sie o zycie wieczne. Tak jak walka
na stadionie nierzadko sprzyja wystepowaniu réznorodnych dramatéw, tak
i zycie chrzescijanina obfituje w zaskakujace i niespodziewane wydarzenia.
Tak w sporcie, jak i w Zyciu o mistrzostwie §wiadczy umiej¢tnos¢ wykorzy-
stania swoich zdolnosci i talentu. W sporcie praca powinna by¢ precyzyj-
nie nakierowana na osiagniecie jak najlepszego wyniku, w Zyciu natomiast
na spotkanie z Bogiem'®.

Nauczanie papieza Franciszka na temat sportu jest trudne i wymagajace.
Czy, aby $wiat sportu bedzie chcial je zrozumie¢, zinternalizowad i imple-
mentowac do sportowej praktyki? Podczas wystgpien i homilii papieza wérod
wiernych jest skupienie, przezywanie wypowiadanych stéw i podejmowane
s3 postanowienia poprawy oraz przemiany siebie i swojego blizszego i dal-
szego otoczenia. Pdzniej sila tych emocji i postanowien jakby si¢ zmniejsza.
Pojawiajg si¢ réznorodne przeszkody i watpliwosci. Jednak papiez Franciszek
zna je doskonale, bowiem zna bardzo dobrze czlowieka, jego zalety i manka-
menty. Zna jego zycie, w ktérym majg miejsce czeste upadki, trudne i skom-
plikowane podniesienia i wieczna nadzieja.

Y ,Walcz w dobrych zawodach o wiare, zdobadz zycie wieczne”. Pierwszy list do Tymo-

teusza: 6, 12.

Przed Chrystusem rozgrywano igrzyska istmijskie w nastepujgcych dyscyplinach:

biegi, skok w dal, rzut dyskiem, rzut oszczepem, zapasy, walka na piesci, pankration.

Pierwszy list do Koryntian: 9, 24-27;

15 Giving the best of yourself. A Document on the Christian perspective on sport and the
human person (2018), dz. cyt.

°1* Tamze.
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