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KS. ADAM ZELOBOWSKI

Plotki i oszczerstwa jako grzechy jezyka
W nauczaniu papieza Franciszka

Relacje migdzyludzkie uwidaczniaja si¢ poprzez naturalng rozmowe, ktéra
jest oparta na przekazywaniu prawdy’. Dialog, ktéry cztowiek prowadzi z wie-
loma ludzmi zmierza do poznania siebie, innych oraz swiata, w ktorym zyje.
W bezposrednim kontakcie z drugim czlowiekiem przekazywanych jest wiele
stow i informacji. Kazda rozmowa ma charakter dwustronny, cztowiek mowigc
— przekazuje komunikat, a nastepnie stucha odbiorcy. Rozmowy nie zawsze sg
w pehni szczere i prawdziwe, co moze prowadzi¢ do przektamania i falszowa-
nia przekazywanej tresci. Mowi o tym m.in. 6sme przykazanie Dekalogu, ktore
zabrania falszowania prawdy’. Wobec tego nalezy sobie zdawaé sprawe, ze
komunikacja interpersonalna jest wymagajaca. Odbieranie i przekazywanie
wiadomosci czy emocji powinno si¢ dokonywa¢ zgodnie z rzeczywistoscia.
Jednakze zdarzajg si¢ sytuacje, gdy w wymiane mysli wkrada sie zaktamanie,
plotka i oszczerstwo — grzechy jezyka, 0 ktorych mowi np. Katechizm Kosciota
Katolickiego®.

Celem niniejszego artykutu jest wyjasnienie, czym sg plotka i oszczerstwo
oraz jakie jest ich znaczenie w komunikacji interpersonalnej®. Glownym zro-
dlem badawczym podjetego tematu sg homilie papieza Franciszka wygtoszone
podczas codziennych Mszy $w. w Domu Swietej Marty. Aby obrany problem
ukaza¢ w szerszej perspektywie, najpierw zostang omowione grzechy jezyka
W ogole, a potem w papieskim nauczaniu. W ponizszym artykule zastosowano
metodg analityczno-krytyczna.
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Rodzaje grzechéw jezyka

Grzechy jezyka zaliczaja sie¢ do kategorii grzechéw popetnianych mysla,
mowa, uczynkiem lub zaniedbaniem. W katalogu grzechow jezyka wystepuja
zniewagi stowne, przeklenstwa, wulgaryzmy, namowy do grzechu czy tez
ktamstwa i1 oszczerstwa. Szkodliwos$¢ kazdego z nich jest bardzo duza, ponie-
waz poprzez popetnienie ich podkre§la si¢ zte nastawienie do drugiego czto-
wieka oraz daje mozliwo$¢ do czynienia innych grzechow. Grzechy jezyka
stanowig wstep 1 wprowadzenie do grzeszenia szeroko pojetego. Brak poskro-
mienisa jezyka prowadzi do upadku grzeszacego, ale takze tych, ktérzy go stu-
chajg’.

Poddajac analizie temat grzechdéw jezyka nalezy zauwazy¢, ze ich katalog
systematycznie si¢ rozbudowuje. Stowa wypowiadane przez cztowieka powin-
ny by¢ stowami zachgty i pocieszenia. Sa to zazwyczaj dobre rady, wskazowki
zyciowe, interesujace wiadomosci czy sytuacje, podczas ktorych ludzie dziela
si¢ bezinteresownie swoja mito$cia i dobrocia. Relacje interpersonalne sa
wowczas darem danym cztowiekowi od Boga, by Go btogostawi¢ i uwielbiac.
Jezyk moze stac si¢ jednak silg niszczaca te relacje, powodujac kidtnie, niepo-
rozumienia, konflikty i niezgode. Wsrdd stow niszczacych, ktére ponizej zo-
stang pokrotce omodwione, nalezy wymieni¢ szemranie, obmowe, plotke,
oszczerstwo, pochlebstwo, szyderstwo, gadulstwo czy fatszywa przysiege lub
nieprzyzwoite zarty®.

Obmowa to poslugiwanie si¢ w sposob ztosliwy i niepotrzebny prawda na
temat drugiej osoby. Prowadzi ona do ostabienia relacji miedzyludzkich,
a nawet do ich zerwania. Zawsze niesie za sobg zniszczenie i wrogos¢ do czto-
wieka. Przy popetnianiu tego grzechu duzo gorzej wypada obmawiajacy od
obmawianego. Obmawiajacy nie ma w sobie predyspozycji do wybaczenia,
a wrecz przeciwnie — akt obmowy traktuje jako usprawiedliwienie dla swoich
stow i1 argumentéw. Obmawianie jest mowieniem prawdy o drugim czlowieku,
lecz bez mitosci’.

Powaznym wykroczeniem W katalogu grzechow jezyka jest oszczerstwo.
Stownik Jezyka Polskiego definiuje je jako ktamliwa wypowiedz, ktora prowa-
dzi do ponizenia i skompromitowania drugiego cztowieka®. Klamstwo rozprze-
strzeniane wérdd ludzi na temat danej sprawy czy osoby odbiera dobre imi¢
i godno$¢ cztowiekowi. Jezeli oszczerstwo zostalo wypowiedziane publicznie,
rowniez w ten sam sposob nalezy je odwotaé. Grzech oszczerstwa wyzna¢ na
spowiedzi sakramentalnej to jeszcze zbyt mato, gdyz po tej spowiedzi powinno

Por. Z. Sobolewski, Pojednajcie si¢ z Bogiem. Teologiczne i pastoralne aspekty sakramentu
pokuty i pojednania, Pelplin 2015, s. 44-45.

Por. M.D. Sorkowska, Minikatalog grzechow jezyka, https://www.sluzebniczki.pl/news,mini
katalog grzechow_jezyka,591.html (dostgp: 22.05.2023).

Por. tamze.

Oszczerstwo, https://sjp.pwn.pl/sjp/oszczerstwo;2496801.html (dostgp: 22.05.2023).
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si¢ zadoscuczyni¢ poprzez naprawe popelnionego zla i odwolanie wypowie-
dzianych nieprawdziwych stow®.

Innym grzechem jezyka jest pochlebstwo rozumiane jako utwierdzanie
drugiego cztowieka w jego zlym postgpowaniu. Pochlebstwu czesto towarzy-
szy strach i lek, poniewaz osoba chce si¢ przypodoba¢ komus$, a przy tym
otrzymac czyjas$ przychylnos¢. W pochlebstwie nie ma prawdy, gdyz jej zrédto
stanowi fatsz i zaklamanie™. Na pochlebstwo nalezy reagowaé upomnieniem
braterskim®".

Wielomdéwstwo, nazywane potocznie gadulstwem, jest rowniez grzechem
jezyka. To promowanie siebie i swoich dziatan. Cztowiek, ktoéry duzo méwi nie
potrafi stucha¢ innych. W gadulstwie znajduje si¢ niewiele stow mitosci, zycz-
liwosci, empatii. Natomiast bez trudu mozna w nim dostrzec pychg osoby bez-
ustannie mowigcej. Czgsto pojawiaja si¢ niepotrzebne komentarze i zto§liwosci
w stosunku do innych. Najlepszym lekarstwem gadulstwa jest wyciszenie,
zwlaszcza na modlitwie, w otoczeniu przyrody. Wazne jest wowczas nic nie
mowié, by ustyszeé¢ Boga i drugiego cztowieka'.

Nastgpnymi z wymienionych powyzej grzechow jezyka sa szyderstwo,
ironia czy tez kpina lub drwina z blizniego. W nauczaniu Katechizmu Ko$ciota
Katolickiego znajduje si¢ definicja szyderstwa. Jest to ironia, ktora dazy do
ponizenia drugiego czlowieka'®. Wy$miewanie, kpina, szyderstwo sa czgsto
wykorzystywanymi $rodkami ekspresji uzywanymi do umniejszania, upoka-
rzania i pomniejszania postrzeganego statusu kogo$ lub czego$. W pierwszej
kolejnosci sa srodkiem, aby nada¢ sobie pewng wladze na kims$/czyms. Cho-
ciaz takie zachowanie moze by¢ wykonywane w zartach, moze rowniez prze-
jawiaé sie jako okrutny i zlosliwy czyn, majacy na celu zadawanie ran psy-
chicznych'. Wzorem wiasciwej postawy jest przyktad Jezusa, ktéry modlit sie
za swoich prze§ladowcow™.

Grzechem jezyka jest takze donosicielstwo. Jest ono bliskie lizusostwu czy
pochlebstwu, jednak w duszy grzeszacego nie wywotuje wyrzutow sumienia.
Powodem donosicielstwa jest rzadkie przystgpowanie do spowiedzi. Donosi-
cielstwo to mowienie ,,w zaufaniu” informacji o drugim czlowieku, wobec
ktorego obowigzuje tajemnica'®. Stoi ono w jawnej sprzeczno$ci z mitoscia
blizniego.

® ). Chwiecko, Czy sgsiadka slyszala, ze...?, https://jurowce.archibial.pl/duchowosc/2-czy-

sasiadka-slyszala-ze (dostep: 22.05.2023).

1(1) M. Przanowski, Pochlebstwo, https://wdrodze.pl/article/pochlebstwo/ (dostep: 22.05.2023).
Tamze.

2 M. Gomulka, 5 sposobéw na pokonanie gadulstwa, https://pl.aleteia.org/2017/06/22/5-sposo
bow-na-pokonanie-gadulstwa/ (dostep: 22.05.2023).

B KKK, nr 2481.

13, salij, Ironia, szyderstwo, kpina, ,,W drodze” 3(319)2000, s. 22-23.

5 T.Brzegowy, Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu, Czgstochowa 2005, s. 2476.

6 M.D. Sorkowska, Minikatalog grzechow jezyka, dz. cyt.
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Krytykanctwo to postawa dobrze znana z Pisma $w. Faryzeusze nie
oszczedzali Jezusa w krytykowaniu Go. Cztowiek, ktory krytykuje zaczyna
grzeszy¢. Grzeszy wtedy, gdy kieruje nim chg¢é upokorzenia drugiej osoby,
dokuczenia jej, przeszkodzenia w dobru czy wywyzszenia siebie. Postawa kry-
tykanctwa nie wnosi nic nowego w zycie danej osoby, wrecz przeciwnie: jest
odtworcza, gdyz skupia si¢ na btedach osoby krytykowanej. Zbyt czeste powta-
rzanie, przypominanie i wytykanie btedow danej osoby bardzo cz¢sto prowadzi
do zniechecenia i przynosi odwrotny skutek w poprawie czy unikaniu kolej-
nych btedow"’.

Plotka i oszczerstwo (definicja, rodzaje oraz ich zaleznoSci)

Na pytanie, czym jest plotka, nie jest tatwo odpowiedzie¢ jednoznacznie.
Trudno ja zamkna¢ w jednej definicji czy pojeciu, gdyz posiada bogata tres¢™.
Plotka nazywa si¢ obmawianie osob, ktore sg nieobecne. Rozglasza si¢ o nich
informacje czgsto z zycia prywatnego jako ztosliwe poméwienia®™. Przystuchu-
jac sie rozmowom innych ludzi mozna ustysze¢ niejednokrotnie, w jaki sposéb
niewinne z pozoru rozmowy prowadza do powtarzania niesprawdzonych i nie-
pewnych informacji na temat innych. Zrédlem plotki staje sie ludzka cieka-
wos¢, ktora prowadzi do pobudzenia wyobrazni i niezdrowego zainteresowania
sprawami innych®.

W dziedzinie psychologii znajduje si¢ pojecie plotki jako jednej z najbar-
dziej rozwinigtych form agresji wzgledem drugiego cztowieka. Stowa, ktore sa
wypowiadane na temat sytuacji czy innego cztowieka bardzo szybko si¢ roz-
przestrzeniajg i rozrastajg tak, ze nie mozna tego zatrzymac. Kazdy stuchacz
dopowiada kolejne stowa, zmieniajgc ustyszane wydarzenia. Opowiada je we-
dlug wlasnego uznania. Ubarwiajac i wyolbrzymiajac zastyszang informacje
przekazuje ja dalej”’. Rozwija si¢ ona wowczas na wzor kuli $nieznej, ktora
rozpedzajac sie niszczy wszystko, co spotka na drodze, gdyz nie jest w stanie
si¢ zatrzymac¢. W czasopismach dla kobiet mozna znalez¢ definicje, Zze plotka
to jedna z najbardziej ulubionych rozrywek plci zenskiej. Uwaza si¢, ze obma-
wianie i obgadywanie innych sprawia im wielka przyjemno$¢®*. Cecha charak-
terystyczng plotki jest, ze nadawca nie podpisuje si¢ pod nig, poniewaz chce
pozosta¢ anonimowy. Nie ma wi¢c odpowiedzialnosci konkretnej osoby w mo-
mencie, gdy przekazywane informacje sg nieprawdziwe lub wregcz stanowia
0szczerstwo™,
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Tamze.

C. Jedrzejewski, Spoleczne funkcje plotki, ,,Cztowiek i Swiatopoglad” 1975, nr 3, s. 68.

A. Zwolinski, Plotki i ploteczki, informacja bez prawdy, Krakow 2006, s. 26.

Tamze.

K. Thiele-Dohrmann, Psychologia plotki..., dz. cyt., s. 6.

E. Btachowicz, Plotka w swietle teorii aktow mowy i zasad etyki komunikacji miedzyludzkiej,
Rzeszow 2010, s. 100.

2z Tamze, s. 102.
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Plotka moze pojawi¢ si¢ w kazdym miejscu 1 w kazdym czasie. Jej cecha
charakterystyczng sg liczne niedomowienia i szczatkowe informacje. Wypetnia
kazdy brak informacji, luke, gdy cztowiek nie wie, co powiedzie¢ lub przeciw-
nie, gdy mowi duzo bez zastanowienia i w nieprzemys$lany sposob. Plotka to-
warzyszy tzw. pierwszemu wrazeniu. Dla wielu ludzi istotne jest, jak wypadng
na tle innych. Cztowiek ocenia drugiego bardzo czesto pozornie, po jego wy-
gladzie i sposobie wypowiadania si¢. W psychologii pierwsze wrazenie jest
bardzo znaczace, poniewaz decyduje o wewngtrznym nastawieniu do rozmow-
cy. Trzeba pamietac, ze to wrazenie jest bardzo czesto niedoskonatym przeka-
zem informacji o drugim czlowieku. To wtasnie z niego biorg si¢ btedne in-
formacje, ktére projektowane sg na podstawie ludzkich wyobrazen i odczuc,
dlatego sa subiektywne?,

Zdarza si¢ rowniez, ze plotka jest utozsamiana ze zjawiskiem pogloski.
Stownik Jezyka Polskiego informuje, ze plotka i pogtoska to wyrazy synoni-
miczne. Prébujac rozréznic¢ te dwa pojecia, nalezy wyjasnié, ze plotka dotyczy
bardziej spraw prywatnych i osobistych, a pogtoska wrecz odwrotnie — czg$ciej
zajmuje si¢ sprawami bardziej ogdlnymi. Plotka dotyczy osob, ktore mozna
zidentyfikowaé, a pogloska ma szerszy zasigg, dosigga miejsc nieznanycCh
i czesto niezwigzanych z tematem rozmowy. Pojawia si¢ ona w miejscach
o zupelnie innych zainteresowaniach danej grupy spotecznej®.

Gdy plotka si¢ rozrasta i nabiera tempa, cztowiek zaczyna si¢ nig ekscyto-
wac, a nawet z nig wspoOlpracowac. Jesli sam nie jest jej ofiara, to moze ja
przekazywac dalej. Z plotka sa zwigzane uprzedzenia. Biorg si¢ one z wlasnych
doswiadczen i bazuja na osobistych rozpoznaniach okreslonej sytuacji. Sg to
bardzo czesto poglady niesprawdzone i niepotwierdzone, przejete od innych.
Uprzedzenia projektuja niestuszne oczekiwania. Uprzedzenia moga dotyczy¢
jednej sprawy, osoby czy sytuacji, ale takze wigkszej liczby 0sob czy nawet
jakiej$ grupy spotecznej. Zdarza sig¢, ze uprzedzenia taczg si¢ z plotka, ale wy-
nikajg z cech zewn¢trznych osoby, grupy czy sytuacji. Czlowiek moze mie¢
uprzedzenia do osoby, ktora jest obcokrajowcem, mowi w innym jezyku czy
ma inny kolor skory. Te nieuzasadnione negatywne spostrzezenia sg wrogie
napotkanemu cztowiekowi i mogg wyrzadzi¢ duzo nieprzyjemnosci innym?.
Uprzedzenia polgczone z plotkg potrafia kontrolowa¢ dang spotecznosc.
W zjawisku uprzedzen istotne jest pierwsze wrazenie, brak znajomosci sytu-
acji, ciekawo$¢ w zainteresowaniu ludzmi, ktérzy nie odpowiadajg znanym
normom spoteczenstwa i wlasnie z tego powodu albo sg uwielbiani, albo znie-
nawidzeni. Nikt nie jest wolny od uprzedzen, dlatego ludzi poddanych uprze-
dzeniom nie nalezy ocenia¢ negatywnie i krytykowaé. Jak widaé, plotka
i uprzedzenie s ze soba $cile powigzane i od siebie uzaleznione?’.

24 K. Thiele-Dohrmann, Psychologia plotki..., dz. cyt., s. 46-47.
E. Btachowicz, Plotka w swietle teorii..., dz. cyt., s. 98-99.

% K. Thiele-Dohrmann, Psychologia plotki..., dz. cyt., s. 79-81.
Tamze, s. 82.
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Z plotka jest rowniez zwigzane zjawisko projekcji. W psychologii jest ono
nazywane mechanizmem obronnym, ktory polega na przypisywaniu pewnych
cech, zachowan, charakteru innym osobom. W rzeczywistosci projekcja stuzy
unikaniu frustracji badz znieksztalceniu prawdy, co jest cechg wspolng wszyst-
kich grzechow jezyka. Mechanizm projekcji to po prostu znieksztalcenie rze-
czywistosci w taki sposob, by unika¢ niezadowolenia wzgledem siebie®. Za-
miast dazy¢ do tego, by zrozumie¢ wilasne postepowanie, cztowiek wybiera
prostsze rozwigzania i przyjmuje wszystkie wrazenia, uprzedzenia oraz cala
nieprawdziwa 1 zafalszowang tre§¢. Proces plotkowania jest bardzo podobny do
procesu projekcji. Brak konkretu, rozmywanie prawdy i opisywanie rzeczywi-
stosci na podstawie tylko widzianych konturow, a nie cato$ci obrazu. Duze
braki w znajomosci problemu prowadza do przeksztalcenia widzenia $wiata
w zbyt wyidealizowany lub negatywny. Opiera si¢ to na plotkach, pomowie-
niach, kalumniach, domniemaniach podsycanych niesttumionymi wlasnymi
uczuciami. Zdarza si¢, ze osoba plotkujaca sama pada ofiarg swoich wlasnych
pogladow. Obraz, ktory projektuje jest skrzywiony przez brak rzetelnosci
w przekazie i niewystarczajaca ilo$¢ informacji, by obiektywnie ocenia¢ sytu-
acje. Czlowiek, ktory projektuje, sam musi dzwigac ten ci¢zar i niejednokrotnie
obniza wlasne poczucie wartos$ci. Objawia si¢ to tym, ze inni ludzie przestaja
mu ufa¢, gdyz widza, ze karmi si¢ falszywymi informacjami na temat drugiego.
Taki cztowiek pada ofiarg ktamstwa w szczegodtach codziennego zycia®.

Plotka bywa obecna nie tylko w zyciu prywatnym. Dociera ona do kazde-
go cztowieka w mniejszym lub wigkszym stopniu w ré6znych jego wymiarach.
Pojawia si¢ ona takze w $rodkach masowego przekazu. Ludzie lubig karmi¢ sig¢
sensacjami i nowinkami na temat celebrytow. Gazety majg state rubryki plotek
np. z zycia gwiazd. W czasopismach ukrywa si¢ plotke pod przykrywka repor-
tazu czy eseju, a w telewizji przedostaje si¢ ona w rozmowie czy wywiadzie.
Niepotwierdzona informacja na tematy spoteczne czy wiadomosci z zycia pry-
watnego znanych postaci zamienia si¢ w plotke i przekazuje odbiorcom. Zapo-
trzebowanie odbiorcow na tego rodzaju informacje i plotki jest duze. Mowi si¢
wtedy o tzw. plotce zawodowej*’. Media spotecznosciowe stanowia jedno
z najwickszych zrodet fatszywych i destrukcyjnych informacji®'.

Nieprawdziwe informacje zawarte w plotce z jednej strony moga przybie-
ra¢ charakter spraw waznych, a z drugiej taczy¢ si¢ z zartami i dowcipami.
Dowcipy uogolniaja stan rzeczy, wyciagaja na powierzchni¢ jakas jedna nega-
tywng ceche lub przymiot i ja powielaja w bardzo niewinny sposob. Tematem

% Redakcja Medonet, Projekcja — na czym polega ten psychologiczny mechanizm?, https://mww.

medonet.pl/zdrowie,projekcja---co-to-jest--kiedy-wystepuje--na-czym-polega--rodzaje-projek
cji--psychoanaliza-i-terapia-,artykul,1731618.html (dostgp: 24.05.2023).

2 K. Thiele-Dohrmann, Psychologia plotki..., dz. cyt., s. 106-108.

¥ Tamze, s. 116-136.

3L Ppor. M. Fura, Prawda, troche prawda i e-prawda, czyli sila plotki w Internecie, https://forsal.
pl/artykuly/647311, prawda-troche-prawda-i-e-prawda-czyli-sila-plotki-w-internecie.html
(dostep: 24.05.2023).
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dowcipoéw moze by¢ wszystko, co wydaje si¢ niejasne lub niewygodne do roz-
mowy w powazny sposob. W jednym z polskich przystéow mozna zauwazy¢, ze
»dla dobrego dowcipu sprzedaje si¢ najlepszego przyjaciela”. To pokazuje, ze
dowcip musi osiggnac¢ dobry efekt, niszczac najcenniejsze wartosci, jakimi sg
przyjazn czy mito$¢. Opowiada si¢ zart, byleby tylko odnie$¢ sukces w towa-
rzystwie. Niewazne, ze komu$ wyrzadza si¢ przykros¢, najwazniejsze, zeby
byto $miesznie, zeby pokazaé, ze nie ma wartos$ci, ktorej nie mozna o$mieszyc.
Dowcip prawie zawsze laczy si¢ z plotka, ktéra zawiera negatywne informa-
cje®. Dowcipy staja si¢ sposobem rozpowszechniania plotek, pogtosek, fal-
szywych wiadomosci. Maja one na celu o$mieszy¢ osobe, wydarzenie, po-
mniejszy¢ jaka$ wielkoéé w oczach innych. Zart, ktory taczy sie z plotkag ma
zakorzenienie takze w literaturze. Smieszno$¢, ironie, zarty, pogarde znajdzie-
my w kazdym gatunku literackim — czy to w wierszach, literaturze pigkne;j,
farsach, anegdotach czy komediach. Celem literackich Zartow jest to samo, co
w dowcipie prywatnym — ujawnienie i odstona jakiej$ stabosci, wytwarzajac
przy tym liczne salwy $miechu®.

Nie zawsze plotka mierzy si¢ z zartami czy dowcipami. Plotka moze mie¢
swoje konsekwencje w prawie. Czgsto dotyczy ona odebrania honoru i jego
zniewazenia. Nacechowanie emocjonalne zalezy tutaj od indywidualnego po-
dejscia osoby, ktorej dotyczy temat. Honor to poszanowanie siebie, swoich
wartoéci oraz oczekiwanie, a nawet zadanie uznania tego oczekiwania przez
spoleczenstwo. Honoru zawsze si¢ broni, a plotka na rézne sposoby probuje go
odebra¢ lub co najmniej pomniejszy¢é. Honoru nie mozna odtaczy¢ od godno-
$ci. Prawo panstwowe kazdemu czlowiekowi przyznaje godnos¢, ktdra jest
zapisana w konstytucji danego kraju®. Naruszenie wolnosci zycia osobistego
jest karalne pod warunkiem, ze sprawa zostanie zgltoszona do sadu. Grozba
kary za rozpowszechnianie nieprawdziwych informacji, oszczerstw i plotek
byla obecna juz w czasach biblijnych. Krzywdy moralne sg kontrolowane przez
organy $cigania. Niejednokrotnie skutki wywotane plotkg i 0szczerstwem mo-
ga by¢ wigksze niz przemoc fizyczna®.

Oszczerstwo wigze si¢ z 6smym przykazaniem Dekalogu, ktdre zabrania
ktamstwa, a tym samym broni przed oszczerstwem, plotka i obmowa. Gdy styszy
sig, ze kto$ wyglasza oszczerstwa pod adresem drugiego cztowieka, mysl wybie-
ga do instytucji sagdowych, gdyz oszczerstwo to odebranie dobrego imienia.
Klamstwo, obmowa, plotka i oszczerstwo sa formg samoobrony®. W swej
grzesznej naturze cztowiek nieswiadomie jest pyszny. To pycha jest Zrodtem

%2 K. Thiele-Dohrmann, Psychologia plotki..., dz. cyt., s. 137-147.

% Tamze, s. 146-147.

3 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz.
483 z pézn. zm.), art. 30.

% K. Thiele-Dohrmann, Psychologia plotki..., dz. cyt., s. 162-163.

% . Sekalski, Plotka czyli stowo zabija albo daje Zycie, https://psychoterapia-sekalski.pl/plotka/
(dostep: 29.05.2023).
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zaklamania. Pycha motywuje, by zawsze by¢ lepszym od drugiego cztowieka®'.
Oszczerstwo moze mie¢ zatem rozne oblicza. Przede wszystkim poniza innych,
zmienia wizerunek ludzi poprzez méwienie ktamstw na ich temat. Oszczerstwo
niszczy w kazdym wymiarze. Wyrasta z pychy, gdyz wlasne zdanie wydaje si¢
najlepsze. Cztowiek nie liczy si¢ z zadnym innym, nie zwaza na to, CO jest
w catosci kltamliwe, a czesto obrazliwe. Oszczerstwa sag wymierzone w kogos,
kto staje si¢ przeciwnikiem czy rywalem. A to kolejny krok, by wzbudzi¢ za-
zdro$¢ w stosunku do innych®,

Nauczanie papieza Franciszka na temat plotek

Papiez Franciszek porusza wiele tematow. Niektore z nich wielokrotnie
powtarza, aby podkresli¢ wage problemu. Wspomina m.in. o mitosierdziu Bo-
ga, przebaczaniu, relacjach czy grzechu pychy, ktora jest zrodlem wszystkich
innych grzechéw. Ze wzgledu na aktualno$é¢, powszechnos$¢ i duza szkodliwosé
papiez czesto podejmuje temat grzechow jezyka®. Zalezy mu na przemianie
ludzkiego zycia. Franciszek nie chce, by ludzie powtarzali teorie, lecz by idee
weielali w codzienno$é i zyli Ewangelia®. Gdyby czlowiek dokonywat popra-
wy, nie potrzebowalby ciagle doskonali¢ si¢ w tym, co juz poznat. Dlatego
papiez Franciszek nieustannie przypomina wazne tematy, ktdre s obecne
w zyciu ludzi. Gdyby czlowiek po jednej katechezie czy homilii zastosowat
wszystko w praktyce, nie musiatby wcigz przypominaé sobie istoty btedu. Cig-
gle popetnianie tych samych bteddéw, bezrefleksyjne zycie bez checi poprawy
zabija rado$¢ i nie daje nadziei na wzrost w Ewangelii. Podobnie zycie czto-
wieka pustoszy plotka. Papiez przypomina, Ze oczernianie, plotkowanie,
oszczerstwa, potprawdy, obmowa, klamstwa to grzechy jezyka, ktore zabijaja
rado$¢ blizniego, nadzieje, dobre imig, a nade wszystko mitos¢ wobec siebie
samego i do drugiego cztowieka®.

Niejednokrotnie sam papiez doswiadczyt plotek i pomowien pod swoim
adresem. Stowa psalmu 140 odnosza sie do tego, czego dotyczy plotka®. Inter-
netowa anonimowo$¢ prowadzi do bezkarnos$ci i braku odpowiedzialnos$ci za
wypowiadane stowa pod czyim$ adresem. Nalezy pamietac, ze Ci, ktorzy czuja
si¢ bezpiecznie z powodu swojej anonimowosci powinni wiedzieé, ze Bog zna
ich imiona i serca i nie jest Mu obojetne, co mowia i pod czyim adresem. Ano-
nimowos¢ nie oznacza, kim si¢ jest, ale méwi o tym, jakim si¢ jest™.

W. Jedrzejewski, Wada cigzka, czyli pycha, Poznan 2009, s. 31.

® (. Sekalski, Plotka..., dz. cyt.

M. Kaszowski, O Papiezu Franciszku. Dlaczego Papiez czesto powtarza niektore tematy
w swoim nauczaniu?, https://www.teologia.pl/franciszek/franciszek_te_same_tematy.htm (do-
step: 24.05.2023).

Por. Franciszek, List apostolski z okazji Roku Zycia Konsekrowanego, Krakow 2014, s. 27.
Por. M. Kaszowski, O Papiezu Franciszku. Dlaczego Papiez..., dz. Cyt.

,»A jad zmijowy pod ich wargami”.

M. Kaszowski, O Papiezu Franciszku. ,,A jad zmijowy pod ich wargami”, https:/www.teo
logia.pl/franciszek/franciszek jad_zmijowy.htm (dostep: 24.05.2023).
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Papiez Franciszek zwraca uwage, aby niepotrzebnie nie interesowac sie
cudzym zyciem tylko po to, by zaspokoi¢ swoja wtasng ciekawos$¢é. Taka po-
stawa nie ma nic wspdlnego z mitoscig blizniego. Mozna jg dostrzec w Ewan-
gelii wedhug $w. Jana, gdy Jezus rozmawia z Piotrem na temat przysztosci Jana
(por. J 21, 21-22). Ojciec Swiety komentujac ten fragment Ewangelii, zauwaza,
ze nie musimy wiedzie¢ wszystkiego o naszych bliznich. Pewna wiedza jest
zupehie niepotrzebna. Niewlasciwe wkraczanie w zycie bliznich jest grzeszne.
Zamiast skupiaé swojg uwage na temacie zycia bliznich, Ojciec Swiety podkre-
$la, ze nalezy sie skupi¢ na osobistej relacji z Chrystusem i szuka¢ sposobow,
aby jak najlepiej Go nasladowa¢®. Osobista relacja z Jezusem jest mozliwa
dzigki wierze, ktora wydoskonala si¢ przez ciagle poszukiwanie Boga®.

Niezdrowa ciekawo$¢ i ingerowanie w zycie innych ludzi prowadzi do
bardzo niebezpiecznego zjawiska, jakim jest plotkowanie. Papiez naucza
w homilii*®, Ze jest to powtarzanie réznych nieprawdziwych informacji bez
jakiegokolwiek sprawdzenia ich wiarygodnosci. Takie powtarzanie moze pro-
wadzi¢ do oczerniania. Papiez konkluduje, Zze zainteresowanie bliznimi moze
by¢ albo dobre, albo zte. Dobre wtedy, kiedy prowadzi do zdrowej troski, by
pomoc blizniemu w chwilach trudnych, a w momentach dobrych razem si¢
z nim cieszy¢. Moze by¢ tez zle, gdy z niezdrowej ciekawosci cztowiek zaczy-
na plotkowa¢, zle moéwié, obmawiac, a nawet oczernia¢”’,

Papiez zwraca réwniez uwage na rdézne wypowiedzi. Wspomina o prze-
chwalaniu si¢ oraz mowieniu wszystkiego, co cztowiek wie. Taki sposob za-
chowania i postgpowania prowadzi do popehienia grzechu pychy wtedy, gdy
ujawnianie swoich ocen i sgdoéw staje si¢ priorytetem. Gdy cztowiek wypowia-
da z pewnoscig swoje tezy, to prowadzi go do fatszywej satysfakcji i poczucia
wyzszosci nad innymi. Papiez zwraca tez uwagg na temat relacji z Jezusem.
Stawia pytanie, czy cztowiek, ktory wszystko to, co wypowiada, ma przemy-
$lane i czy wynika to z modlitwy i wshuchiwania sie w gltos Boga. Bog chce, by
mysli, stowa, oceny pokrywaty si¢ z Jego wola kierowania i dziatania w $wie-
cie. Papiez zauwaza, ze chrzescijanie sg podzieleni poprzez grzechy jezyka,
gdyz nie wszytko zgadza sie z nauczaniem Jezusa®®. Kosciot jest catkowicie

4 M. Kaszowski, Nauczanie Papieza Franciszka. Bezuzyteczno$é interesowania sie tylko tym

z zycia bliznich, co zaspokaja naszq ciekawosé, https:/lwww.teologia.pl/franciszek/franciszek_
zycie_bliznich.htm (dostep: 24.05.2023); Francis, Morning meditation in the chapel of the do-
mus sancte Marthae. Good manners and bad habits, Saturday 18 May 2013, https://www.vati
can.va/content/francesco/en/cotidie/2013/documents/papa-francesco-cotidie_20130518 gossi
ping-christians.html (dostep: 24.05.2023).

Por. Franciszek, Lumen fidei, Rzym, 29 czerwca 2013 r., nr 35.

M. Kaszowski, Nauczanie Papieza Franciszka. Bezuzytecznosé..., dz. cyt.

Tamze.

M. Kaszowski, Nauczanie Papieza Franciszka. Pycha — czy Bog przez nas méwi?, https:/www.
teologia.pl/franciszek/franciszek_slowa_Jezusa_lub_pychy.htm (dostgp: 24.05.2023); Francis,
A joy loud with praise. Morning meditation in the chapel of the domus sancte Marthae (Tues-
day, 3 December 2013), https://www:.vatican.va/content/francesco/en/cotidie/2013/documents/
papa-francesco-cotidie_20131203_joyful-church.html (dostgp: 24.05.2023).
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zakorzeniony w nauczaniu apostotéw. To apostotowie autentycznie $wiadczyli
o Chrystusie i odwaznie patrzyli w przyszio$¢, poniewaz wiedzieli, ze zostali
postani przez Jezusa. Poprzez prawdziwg i autentyczng postawe Kosciola i jego
uczniow cztowiek moze odkry¢ pickno i odpowiedzialnosc, jaka jest nieroze-
rwalnie zwigzana z Kosciotem prawdziwym i apostolskim*®. Dobre i glebokie
relacje z Chrystusem daja site, by odrzuca¢ zto i unika¢ okazji do grzechu.

W Ewangelii wg $w. Lukasza rozwazanej podczas homilii papiez Franci-
szek podkresla, ze gniew moze prowadzi¢ do zawisci, a nawet nienawisci, kto-
rej konsekwencje sa nieprzewidywalne (por. Lk 4, 16-30). To, co miato miej-
sce w Nazarecie, powtarza si¢ takze i dzisiaj w Kosciele i we wspolnotach. Na
poczatku uwznio$la si¢ cztowieka, cieszy z jego obecnosci, a w kolejnych
dniach coraz bardziej si¢ go pomija, lekcewazy, az w koncu pozostaja tylko
jadowite plotki. Papiez jako zrodio takiego postgpowania wskazuje zazdrosc,
brak mitosci a przede wszystkim narastajaca nienawis¢, podsycang przez po-
moéwienia i plotki. Papiez w swojej homilii nawigzuje do pokoju, jako narze-
dzia przeciw wojnie i broni. Przypomina, ze zabija si¢ nie tylko bronia, ale
takze jezykiem, gadulstwem i plotkarstwem. Ojciec Swigty zauwaza, ze staja
si¢ one tak powszechne i codzienne, ze si¢ do nich cztowiek przyzwyczaja i nie
widzi, ze grzeszy. Mocno podkresla, ze plotki to moment, w ktorym brat zabija
brata. Przez wypowiadana stowami nienawis¢ zabijani sa blizni™.

Oszczerstwa wedlug papieza

Papiez naucza, ze oszczerstwa to mowienie klamliwych, ztych rzeczy
o kims. Jest to krzywdzacy grzech, godzacy w dobre imi¢ blizniego i famiacy
przede wszystkim 6sme przykazanie Boze. Franciszek w homilii rozwazajac
fragment Dziejow Apostolskich mowi o nieuczciwej walce ze Szczepanem,
ktoremu oszczerczo zarzucono grzech bluznierstwa (por. Dz 6, 8-15). Szczepan
byl madry i peten Ducha Swictego, czego nie mogli zaakceptowaé jego prze-
ciwnicy. Przemawial z natchnienia Bozego, dlatego zarzucili mu oszczerstwo,
by moc go pokonaé. Przeciwnicy Szczepana nie chceieli pozna¢ prawdy, znalez-
li ludzi, ktérzy ktamliwie zaczeli mowié o Szczepanie. Ojciec Swicty zauwaza,
ze identycznie postapiono z Panem Jezusem®",

49
50

A. Sosnowska, Dom dla duszy. Kosciol wedlug Papieza Franciszka, Poznan 2015, s. 130.

M. Kaszowski, Nauczanie Papieza Franciszka, nie tylko bronig na wojnach mozna zabijaé,
https://www.teologia.pl/franciszek/franciszek zabijanie jezykiem.htm (dostep: 24.05.2023);
Francis, The threat of Ossip. Morning meditation in the chapel of the domus sancte Marthae
(Monday, 2 September 2013), https://www.vatican.va/content/francesco/en/cotidie/2013/do
cuments/papa-francesco-cotidie_20130902_threat-gossip.html (dostep: 24.05.2023).

M. Kaszowski, Nauczanie Papieza Franciszka. Nieuczciwa walka ze Szczepanem, ktéremu
oszczerczo zarzucono grzech bluznierstwa, https:/lwww.teologia.pl/franciszek/franciszek_
oszczerstwo.htm (dostep: 24.05.2023); Francis, Slander kills. Morning meditation in the chapel
of the domus sancte Marthae (Monday, 15 April 2013), https://ww.vatican.va/content/fran
cesco/en/cotidie/2013/documents/papa-francesco-cotidie 20130415_slander.html (dostep: 24.
05.2023).
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Studiujac Pismo $w., papiez dostrzega grzech oszczerstwa w perykopie
0 nieprawnym zdobyciu ziemi®® i o zemécie na niewinnej kobiecie®. Gdy nie
mozna byto uzyska¢ prawdy i dobra na drodze zrozumienia, zaczynano postu-
giwaé si¢ klamstwem i oszczerstwami. Papiez mocno akcentuje, ze oszczer-
stwo zabija i prowadzi do $mierci duchowej. Jest to bardzo niebezpieczny
grzech, ktory niszczy dzieto Boze. Dzieje si¢ tak, poniewaz doprowadza do
zniszczenia i $mierci niewinnego cztowieka, ktory nie moze si¢ obroni¢. Tak
stalo si¢ ze Szczepanem i wielu innymi meczennikami, ktdrzy przelali swoja
krew za wiarg. W Szczepanie, Jezusie i wielu innych meczennikach nie mozna
bylo wykaza¢ winy, dlatego jedyna bronia, by ich usuna¢, byto wlozenie w ich
usta stow oszczerstwa. Ich dobre zachowanie, wyznawanie wiary nazwano
czyms ztym i nie do przyjecia, co w ostatecznosci doprowadzito do ich §mierci.
Taka wiasnie moc ma grzech oszczerstwa. Ojciec Swicty rozwijajac temat grze-
chu oszczerstwa zauwaza, ze ma ono podwojng moc, gdyz zanim doprowadzi do
$mierci cztowieka sprawiedliwego sprawia, ze ten, ktory wypowiada oszczerstwa
jest rowniez ubogi duchowo i zostaje u§miercony duchowo. W tym, ktory sie
postuguje oszczerstwem zostaje zabita mitos¢, dobro¢, sprawiedliwos¢. Nie ma
on w sobie mitosci do Boga, drugiego czlowieka, mitosierdzia wzgledem siebie
i innych. Papiez podkres$la, ze oszczerstwo zabija, prowadzi bezpowrotnie do
$mierci duchowej, szatanskiej nienawisci. Taka postawa zycia duchowego to
trwanie w $mierci duchowej™.

Franciszek przypomina, ze oszczerstwa niszcza dzieta Boze, czyli wszyst-
ko, co jest zwiazane z czynieniem dobra wzgledem blizniego. Zabijajac Szcze-
pana, zabito rowniez jego dzieta czynienia postugi charytatywnej czy szerzenie
wiary w Jezusa, ktére wyptywato z taski i mocy Ducha Swigtego. Cztowiek
poprzez gloszenie oszczerstw zabija w sobie Ducha Bozego, a nastepnie cal-
kowicie ulega szatanowi 1 staje si¢ jemu postuszny. Niszczy si¢ w ten sposob
wi¢z z Bogiem. Szatan jest ojcem klamstwa i robi wszystko, zeby odciagnac
cztowieka od prawdy, ktora jest Bog. Papiez poucza, ze cztowiek, ktory wy-
powiada oszczerstwa, zabija w sobie mitosc, a wigc takze wszelkie natchnienia
Ducha Swietego. W sercu cztowieka powstaje pustka, ktora zaczyna wypehiaé
szatan poprzez wktadanie ktamstw. W taki sposob rodzi si¢ nienawi$¢ do czy-
nienia dobra, a nawet nienawis¢ do Boga i cztowieka. Ktamstwo i oszczerstwo
ida ze sobg w parze. Czlowiek, ktory wypowiada oszczerstwa na temat bliznich
ktamie, a klamstwo jest Scisle zwigzane z oszczerstwem. Papiez nie ma wat-
pliwosci, ze tam, gdzie jest oszczerstwo, tam jest szatan™.

52 Krolowa Izebel z winnica Nabota (1 Krl 21, 1-16).

% (O Zuzannie i dwoch sedziach (Dn 13, 1-64).

%M. Kaszowski, Nauczanie Papieza Franciszka. Oszczerstwo jest wielkim zlem, bo zabija,
https://www.teologia.pl/franciszek/franciszek oszczerstwo.htm (dostep: 24.05.2023); Francis,
Slander kilos..., dz. cyt.

M. Kaszowski, Nauczanie Papieza Franciszka. Oszczerstwo grzechem, ktory niszczy dzieto
Boze, https://www.teologia.pl/franciszek/franciszek oszczerstwo.htm (dostgp: 24.05.2023);
Francis, Slander kilos..., dz. cyt.
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Podsumowanie

Papiez Franciszek w gloszonych przez siebie homiliach czgsto porusza
temat plotek i oszczerstw, co stanowi potwierdzenie, ze ten temat jest wazny
i aktualny we wspotczesnym §wiecie. Plotki i pomowienia stajg si¢ powszech-
ne 1 sg nietatwe do uchwycenia, co pokazuje réznorodnos¢ wielu definicji tych
zjawisk. Plotka jest wszechstronna i moze mie¢ powigzania z kazda dziedzing
zycia: psychologia, prawem, gospodarka, polityka, a przede wszystkim ducho-
woscig. W nauczaniu Ojca Swietego Franciszka zauwaza si¢ mocny akcent
potozony na plotki i oszczerstwa. Sita tego przekazu jest widoczna w podawa-
nych przyktadach, ktore tylko wzmacniaja aktualno$é tematu®®. W wyglasza-
nych homiliach niejednokrotnie wspomina, jak zaradzi¢ problemowi gadul-
stwa>’. Papiez nieustannie przypomina, ze cztowick w kazdym wymiarze po-
winien dazy¢ do $wictosci, a nie rozwija¢ w sobie grzech®.

Podsumowujac nalezy wskaza¢ na nastepujace wnioski. Nadmierna cie-
kawos$¢ innych oddala od Boga i cztowieka, a przez ciggle gadulstwo i plotkar-
stwo traci si¢ zaufanie wsrod innych. Oszczerstwo jest zabijaniem cztowieka,
gdyz odbiera mu dobre imi¢ i godno$¢, a te w $wietle Konstytucji Rzeczypo-
spolitej Polskiej sa prawem podstawowym kazdego czlowieka.

* * *x

Streszczenie

Grzechy jezyka uwidaczniajg si¢ najbardziej w plotkach i oszczerstwach,
a takze w mowieniu potprawdy, ktamstwach, obmowach i wielomowstwie.
Zagadnienie to jest bardzo obszerne oraz wyst¢puje w kazdym czasie i miejscu,
tam gdzie zyja ludzie i nawigzujg relacje. Ojciec Swiety Franciszek uwidacznia
przede wszystkim plotke i oszczerstwo. Zaglebiajac sie¢ w jego homilie wygto-
szone w Domu Swigtej Marty mozna zobaczy¢, jak pokazuje te grzechy w kon-
tekécie rozwazanego Stowa Bozego podczas sprawowania codziennej Euchary-
stii. Celem tego artykutu jest ukazanie, jak wielkie zagrozenie duchowe niosa
za sobg grzechy jezyka. Franciszek dokonuje mocnych poréwnan, tylko po to,
by pokazaé, jak bardzo grzechy jezyka negatywnie wptywaja na komunikacje
interpersonalng. W artykule ukazane jest jak nauczanie Papieza koresponduje
z Ewangelia i Katechizmem Ko$ciota Katolickiego.

Stowa kluczowe: grzechy jezyka, plotka, oszczerstwo, ktamstwo, papiez Fran-
ciszek, teologia moralna.

%6 M. Kaszowski, Nauczanie Papieza Franciszka. Nie zabdjcami, lecz twércami pokoju i ,, nie-

ba na ziemi” powinnismy si¢ stawad, https://www.teologia.pl/franciszek/franciszek_zabijanie
_jezykiem.htm ( dostgp: 24.05.2023).

Tamze.

Franciszek, Gaudete et exultate, Rzym, 19 marca 2018 r., nr 6-10.
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Gossip and Slander as Sins of Language
in the Teaching of Pope Francis

Summary

The sins of the tongue are present in human life. They are most visible in
gossip and slander, although they can also be seen in telling half-truths, lies,
slander or excessive speech. The issue is very broad and occurs in every time
and place, where people live and have relationships with each other. The Holy
Father Francis exposes, above all, gossip and slander. Delving into his homilies
delivered at the House of Saint Martha, you can see how he shows these sins in
the context of considering God's Word during the celebration of the daily Eu-
charist. The purpose of this article is to show how great a spiritual threat sins of
the tongue pose. Pope Francis makes strong comparisons just to show how
much the sins of language negatively impact interpersonal communication. The
article shows how the Pope's teaching corresponds to the Catechism of the
Catholic Church.

Keywords: sins of the language, gossip, slander, lie, Francis, moral theology.
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