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Robert J. Sternberg, Louise Spear-Swerling, Jak nauczyé dzieci my-
slenia, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2003, ss. 128.

Mysla przewodnia publikacji jest trojstopniowa teoria myslenia Sternberga, ktéra wyrdznia
trzy podstawowe rodzaje myslenia: analityczne, tworcze i praktyczne. My$lenie analityczne odnosi
si¢ do analizy, osadu, oceny pordwnania, opiniowania i badania. My$lenie tworcze charakteryzuje
si¢ tworzeniem, odkrywaniem, produkowaniem, wyobraznig i formutowaniem zatozen. Natomiast
myslenie praktyczne, to umiej¢tnos¢ praktycznego zastosowania, uzywania i wprowadzania w zycie
okreslonych pomystow. Wyzej wymienione rodzaje my$lenia stanowig powazne narzgdzie, ktorym
moga postugiwaé si¢ uczniowie w szkole i poza nia.

Jak wskazuja sami Autorzy, niniejsza ksigzka jest przeznaczona dla nauczycieli szkot podsta-
wowych i ponadpodstawowych. Jej celem jest utatwi¢ zrozumienie roznych rodzajéw myslenia, a
nastgpnie zastosowac t¢ wiedzg w bezposredniej pracy z uczniami w szkole. Intencja Autorow jest
pomoc nauczycielom w wspieraniu poprawnego myslenia u ich uczniéw. Ci ostatni uczg si¢ lepiej i
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szybciej, kiedy w trakcie opanowywania réznego materiatu sa w stanie uruchomi¢ rézne rodzaje
myslenia, gdyz uczenie si¢ i myslenie to dwie rzeczywisto$ci nawzajem si¢ uzupetniajace. Jesli w
trakcie przyswajania wiedzy uczen mysli, to nauka idzie mu znacznie lepiej wtedy, gdy tylko stara
si¢ zapamigtywac¢ nowe wiadomosci. Autorzy ksigzki staraja si¢ wyjasni¢ czym jest poprawne my-
$lenie, jakimi strategiami moze postuzy¢ si¢ w swojej pracy nauczyciel, aby takie mys$lenie wspiera¢
oraz podaja sposoby oceny myslenia ucznia.

Jak juz zostalo wspomniane, gtéwnym zalozeniem omawianej publikacji jest trojstopniowa
teoria inteligencji, ktora wyrdznia trzy rodzaje myslenia: analityczne, tworcze i praktyczne. Wedlug
Autorow tradycyjne nauczanie dowarto$ciowuje i nagradza tylko myslenie analityczne. Dwa pozo-
stale pomija.

Material zawarty w ksiazce podzielony jest na siedem rozdziatéw — celow. Kazdy z nich doty-
czy innego aspektu wspierania myslenia. W kazdym z rozdzialdéw Autorzy proponujg nastgpujaca
metodologi¢: okreslenie celu, sposoby jego osiagnigcia oraz techniki, ktéore moga utatwic¢ nauczycie-
lom ich realizacje.

Rozdzial pierwszy wyjasnia trzy sposoby prawidtowego mys$lenia. Pokazane jest to na kon-
kretnych przyktadach. U podstaw trojstopniowego myslenia lezg podobne elementarne umiej¢tno-
$ci. Uczniowie o zdolno$ciach analitycznych umieja je stosowaé, osoby charakteryzujace si¢ twor-
czoS$cig radza sobie §wietnie z nowymi problemami, a osoby praktyczne wykorzystuja swoje umie-
jetnosci przy rozwigzywaniu codziennych probleméw.

Rozdziat drugi po$wigcony jest strategii nauczania usprawniajgcej mys$lenie. Zarowno W przy-
padku nauczyciela, jak i ucznia, wazne jest zrozumienie technik mys$lenia. Nauczyciel, dokonujac
wyboru strategii, okre$la przyszte role uczniow. Wazng role odgrywaja tutaj ukryte komunikaty,
czasami nieswiadome, pod adresem ucznidéw. Jesli tres¢ komunikatow jest niewtasciwa, sam proces
nauczania nie moze by¢ skuteczny (nauczyciel zacheca uczniow do wyrazania swoich opinii, na-
stepnie podwaza niezgodne z wlasnymi). Autorzy przedstawili tutaj trzy strategie nauczania: dydak-
tyczna, pytan i dialogiczng.

Rozdziat trzeci omawia problem roli pytan, ich zrozumienie, a takze wazna funkcje w rozwi-
janiu umiejetno$ci myslenia. Zadawanie pytan jest czyms$ naturalnym. Uczniowie beda zadawac
pytania, w zaleznosci od reakcji na nie 0sob dorostych. Zadawanie dobrych pytan i uzyskiwanie
konstruktywnych odpowiedzi stanowi podstawowy sktadnik inteligencji. Nauczyciel w procesie
nauczania zdolno$¢ te¢ moze albo wzmocni¢, albo sttumié. Wazny jest sposob traktowania pytania.
Moze by¢ odrzucenie, przeformutowanie, przyznanie si¢ do niewiedzy, zacheta do szukania odpo-
wiedzi u autorytetow. We wszystkich przypadkach zaleca si¢ powazne potraktowanie pytania sta-
wianego przez dziecko.

Rozdziat czwarty porusza problem nauczania trzech sposobéw myslenia. Podczas procesu na-
uczania wielu nauczycieli zastanawia sig, dlaczego tak mato technik nauczania i pomiaru stosowa-
nych przez nich sprawdza si¢ w przypadku wszystkich czy matej grupy uczniow. Brak jest strategii
uniwersalnych. Uczniowie dysponuja rozlicznymi zdolno$ciami i typami inteligencji. Jesli wige
nauczyciel chce dotrze¢ do jak najwigkszej liczby ucznidéw, musi zréznicowaé swoj sposob naucza-
nia i oceniania. W nauczaniu nauczyciel musi zachowa¢ rGwnowage, t0 znaczy uczniowie powinni
wykorzystywa¢ myslenie analityczne, tworcze i praktyczne. Aby nauczy¢ dzieci myslenia Autorzy
przedstawili czterostopniowa strategi¢. Cztery etapy to: rozpOznanie problemu, proba rozwigzania,
rozwigzanie przez rozne grupy oraz rozwigzanie indywidualne.

Rozdzial pigty poswiecony jest nauczaniu i ocenianiu umiej¢tnosci tworczego rozumienia.
Wedhug niektorych teorii rozumienie to nieuswiadomione przeskoki w mysleniu lub przyspieszone
tempo przetwarzania danych w mozgu, lub nagly skrét mys$lowy zachodzacy w procesach normal-
nego rozumowania (np. odkrycie Kopernika). Autorzy ksiazki postawili teze, iz rozumowanie skta-
da si¢ z nie jednego, ale z trzech oddzielnych procesoéw, powigzanych jednak ze sobg: wybiorcze
hodowanie (selekcja informacji istotnych od zbgdnych), wybidrcza kombinacja ( taczenie pozornie
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oddzielnych informacji w jedng cato$¢), wybiorcze porownanie (laczenie $wiezo uzyskanych infor-
macji z informacjami zdobytymi w przesztosci).

Rozdziat szosty omawia podstawowe zasady nauczania myslenia i zasadzki z nimi zwigzane.
Od pewnego czasu w edukacji podkresla si¢ konieczno§¢ nauczania dzieci poprawnego myslenia.
Dowodem tego sa liczne publikacje na temat. Z drugiej strony dzieci osiagaja coraz to gorsze wyni-
ki w testach umiej¢tnosci nabytych w szkole. Autorzy tych opracowan wing obarczaja system
szkolny. Natomiast inne badania wykazaty, ze mozna z powodzeniem uczy¢ krytycznego myslenia
na skalg masows. Do podstawowych zasad nauczania mys$lenia Autorzy zaliczajg: rozpoznanie
istniejagcego zadania (przemys$l samochodowy w USA i w Japonii), ustalenie na czym polega samo
zadanie, wlasciwe zdefiniowanie zadania, znalezienie odpowiedniego rodzaju informacji, wzigcie
pod uwagg kontekstu zadania, wykorzystanie wiedzy formalnej i nieformalnej, liczenie si¢ z konse-
kwencjami i z zadaniami trudnymi.

Autorzy wymieniajg szereg zasadzek, ktore utrudniaja ksztattowanie prawidtowego myslenia i
zwigkszaja prawdopodobienstwo porazki: nauczyciel jest nauczycielem, a uczen jest uczniem, mysle-
nie jest zadaniem tylko uczniow, wybor prawidtowego programu, liczy si¢ tylko prawidtowa odpo-
wiedz, niewtasciwe zrozumienie celu dyskusji, nie nauczyciel, ale sami uczniowie uczg si¢ myslec.

Rozdziat ostatni moéwi o porazkach ludzi poprawnie myslacych. Oznakg poprawnego myslenia
nie jest niepopetnianie btedoéw, ale uczenie si¢ na nich i nie powtarzanie ich na nowo. Blad i porazke
nalezy wkalkulowa¢ w nasze zycie. Autorzy wymieniaja wiele przeszkod, ktéore moga stangé na
drodze nawet bardzo myslagcych osob: brak motywacji, brak wytrwato$ci i uporu lub ich nadmiar,
zachowanie impulsywne, wykorzystanie nieodpowiednich zdolno$ci, brak przetozenia mysli na
dziatanie, brak wytrwatosci do konca, niemoznos$¢ rozpoczgcia, strach przed porazka, zwlekanie,
szukanie winnych pod ztym adresem, litowanie si¢ nad soba, rozczulanie si¢ na osobistymi proble-
mami, brak koncentracji, ch¢¢ natychmiastowej nagrody, zbytnia drobiazgowo$é, nadmierna lub
zbyt mata pewno$¢ siebie, brak rownowagi miedzy trzema rodzajami my$lenia.

Gléwnym zatozeniem pozycji bylo przedstawienie teoretycznych podstaw rozumienia, nau-
czania i oceny inteligentnego myslenia. Temu procesowi stuza trzy mechanizmy. Pierwszy to nau-
czanie i ocena ktore uczg myslenia. Drugi to liczne ¢wiczenia w trzech sposobach myslenia. Trzeci,
najwazniejszy, to nauczyciel ktory stuzy uczniowi za wzor.

Omawiana publikacja jest nowoscig z tego zakresu na polskim rynku. Przedstawia sytuacje
szkoty i spoleczenstwa amerykanskiego. Wiele przedstawionych teorii i przyktadoéw, jak narazie,
mato znane i czytelne Sg polskiemu czytelnikowi. Nie umniejsza to absolutnie warto$ci ksigzki. Na
uwage zastuguje strona metodologiczna. Poszczegolne rozdzialy koncza si¢ podsumowaniem, pyta-
niami i i zadaniami przeznaczonymi do pracy wiasnej, odpowiedziami, propozycja ¢wiczen i lektu-
rami uzupetniajacymi. Poszczegdlne teorie poparte sg licznymi przyktadami. To réwniez sprawia,
ze tre§¢ ksiazki staje si¢ bardziej zrozumiata i przystgpna. Ksiazka moze by¢ wskazang lekturg uzu-
pehiajaca wyklady z zakresu dydaktyki ogodlnej jak i szczegotowej. Uczenie bowiem poprawnego
myslenia jest nie tylko celem szkoty amerykanskiej, ale takze i polskiej.
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