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Czlowiek jako istota myslaca dazy do pewnych ustalonych wzorcéw po-
stepowania, ktore obejmuja i wyznaczaja wszystkie aspekty zycia. Te wzorce
postepowania dotycza zaréwno sfery psychicznej, fizycznej i spolecznej. To
one formutujg kanony wyboréw czlowieka w odniesieniu do wszystkich sfer
zycia, ktore umozliwiaja mu pelny rozwdj oraz realizacje¢ jego aspiracji zycio-
wych. Przestrzeganie tych standardéw w sposobie postgpowania, opieranie
wlasnych dzialan na wartosciach i umiejetno$¢ realizacji planéw w oparciu
o nie, tworza obraz osobowosci cztowieka silnego i pewnego swoich dzialan.
Wedlug Jozefa Tischnera, warto$ci s3 wyznacznikiem postaw czlowieka wo-
bec ludzi i rzeczy, oddzialuja na stany emocjonalne, wplywaja na samoocene.
Czlowiek zyje posrod wartosci, ku nim kierujg sie jego dazenia, mysli i czyny.
Stanowig co$ w rodzaju tla, ktore pojawia sie przed i za czlowiekiem oraz
inspiruja jego dziatania'. Roman Ingarden glosil, ze zycie cztowieka bez war-
tosci nie moze by¢ szczesliwe. Dopiero zdolnos¢ do przezywania, ulegania
i urzeczywistniania wartosci uszcz¢dliwi go®. Czlowiek przebywajgc w jakims$§
obszarze jest w zasi¢gu roznych wplywéw, oddzialywan i interakgji, zaréwno
tych, ktore oceniamy jako pozytywne, jak i tych, ktére maja dzialanie ne-
gatywne lub tez wrecz destrukcyjne. Te sygnaly docierajg do jednostki oraz
nieprzerwanie na nia dzialajg. Nie sposdb rowniez wyznaczy¢ granice tych
oddzialywan. Wedlug Jozefa Lipca, ten obszar, a powtarzajac za autorem,
»Swiat wartosci’, jest bezgraniczny: ,,Pytanie o zasieg tego obszaru prowadzi
do odpowiedzi nastepujacej: jest on teoretycznie nieograniczony, poniewaz
wszystko, co stanowi przedmiot intencjonalny przezy¢ danego przedmiotu

' J. Tischner (2001), Etyka wartosci i nadziei, Poznan.

R. Ingarden (1987), Ksigzeczka o cztowieku, Krakow.
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lub ogétu przedmiotéw ludzkich jest, a przynajmniej moze by¢, wartoécia
($cislej: nosnikiem przedmiotowym wartosci)™.

Ksztaltowanie osobowosci to proces, na ktéry wplyw ma wiele czynni-
kow: wiek, aktywnos¢ — czyli role, ktorych sie cztowiek w swoim zyciu po-
dejmowal, srodowisko biologiczne i spoleczne oraz inne aspekty. Przyktadem
niezwykle intensywnego oddziatlywania jednostki o silnej osobowosci na sze-
rokie grono odbiorcéw jest posta¢, ktéra odegrata znaczacg role w procesie
ksztaltowania kultury fizycznej w Polsce. Osoba, ktéra w trudnych historycz-
nie czasach koordynowata prace zespotu silnych indywidualnosci i pomimo
niesprzyjajacych okolicznoéci, wraz z zespolem trenerskim, odniosta sukces,
ktory mial nie tylko wymiar sportowy, ale réwniez spoteczny.

Jan Mulak, kojarzony gléwnie z trumfem trenerskim Wunderteamu®
— jest osobowoscia o znaczeniu wykraczajacym poza ten kontekst. Oprocz
oczywistego sukcesu sportowego, potrafil zbudowaé zespdt ekspertéow i od-
ni6st z nimi miedzynarodowy sukces, zaktywizowal sSrodowisko trenerskie do
prac majacych na celu utrwalenie i rozpropagowanie wiedzy zdobytej w toku
wieloletniej pracy z zawodnikami. Wypowiadal si¢ réwniez na temat pro-
gramu wychowania fizycznego. Angazowal w tworzenie systemu rywalizacji
sportowej dzieci i mlodziezy, nazywanego spartakiadami oraz podejmowal
szereg innych dzialan upowszechniajacych kulture fizyczng. Przez wigkszos¢
swojego zycia propagowal aktywno$¢ fizyczng i zdrowy styl zycia, w ktorych
upatrywal podstaw dla rozwoju zdrowego spoleczenstwa.

Rozpoczynajgc kariere trenerska w 1950 roku, byt juz czlowiekiem o zde-
cydowanych i jasno sprecyzowanych pogladach. Jego dzialalnos$¢ konspiracyj-
na w czasie I wojny, udzial w powstaniu warszawskim oraz btyskotliwa karie-
ra polityczna® wyposazyly go w szeroki wachlarz do$wiadczen, umiejetnosci
oraz cech. Liderem zespolu treneréw zostal w 1952 roku, kiedy ze szkolenia
centralnego, po bardzo stabym wystepie polskich lekkoatletéw na igrzyskach
w Helsinkach, zostal odsuniety inny znakomity szkoleniowiec Wactaw Gas-
sowski. Dzieki wielkiej charyzmie i zaangazowaniu stat si¢ koordynatorem
dzialan zespotu szkoleniowego. ,Wspdlpracowali z nim tacy trenerzy, jak:

> J. Lipiec (2001), Swiat wartosci, Krakow: 22.

¢ W uznaniu dla wystep6éw polskich lekkoatletow lat pigcdziesigtych (13-14.07.1957 r.)
na Neckarstadion w Stuttgarcie po raz pierwszy nazwy tej uzyli dziennikarze zury-
skiego ,,Sportu”. Stata si¢ ona symbolem polskiej reprezentacji lekkoatletycznej lat 50.
i 60. XX wieku oraz symbolem sukcesu.

> Byl aktywnym cztonkiem PPS, ktéry rozwijal struktury partyjne oraz bardzo mocno
sprzeciwial si¢ polaczeniu PPS i PPR. Tuz przed Zjazdem Zjednoczeniowym (15-
21.12.1948 r.), dzieki ostrzezeniu przyjacidl, uniknal aresztowania i schronil sie
w Karkonoszach.
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Emil Dudzinski, Wactaw Gassowski, Witold Gerutto, Hubert Gralka. Karol
i Marian Hoffmanowie, Tadeusz Kepka, Pawel Kozubek, Antoni Moronczyk,
Tadeusz Starzynski, Zygmunt Szelest, Zygmunt Zabierzowski i wielu innych™.

Jan Mulak byl doskonalym méwcg i cieszyt sie duzym autorytetem. Dzig-
ki swojej aktywnej przeszloéci potrafit zjednywaé ludzi i motywowac ich do
ciezkiej pracy. Jego zaangazowanie i wiara w skuteczno$¢ dziatania umozliwi-
ly zespolowi treneréw zrealizowanie pomystu: wymyslenia, wdrozenia oraz
upowszechnienia nowego systemu szkolenia sportowego polskich lekkoatle-
tow. Cel, ktory sobie postawili, wydawal si¢ wéwczas malo realny. Giéwna
przeszkoda byta ostabiona latami wojny i okupacji kondycja fizyczna mio-
dych polskich sportowcéw. Pokolenie asteniczne nie nadawalo si¢ do tego,
aby wdrozy¢ intensywny trening. W zwigzku z tym grupa trenerow zapropo-
nowala rozwiazanie, z ktérym organizmy niedozywione, czgsto wyniszczone
chorobami, mogly sobie poradzi¢. Dzieki kreatywnosci Mulaka zawodnicy
mogli uczestniczy¢ w treningu, ktéry dawal im mozliwo$¢ obcowania z na-
turg i umozliwial dostosowanie obcigzen treningowych do indywidualnych
warunkéow mlodych sportowcéw. Trenerzy przykltadali duzg wage do wzrostu
motoryki, poprawy koordynacji oraz wzrostu ogolnej sprawnosci fizycznej
dzigki specjalnie opracowanym zestawom c¢wiczen ogdlnorozwojowych.
Warto zaznaczyé, ze ¢wiczenia te byly autorskimi pomystami trenerdéw.
Dzieki koncepcji Mulaka cala polska lekkoatletyka oparta byla na bieganiu i,
w zaleznosci od konkurencji, dla $rednio i dlugodystansowcow organizowano
Duzg Zabawe Biegowa (DZB), a pozostali bazowali na Matej Zabawie Biego-
wej (MZB). Zygmunt Szelest byt autorem bardzo duzej liczby ¢wiczen gibko-
sciowych i koordynacyjnych, z ktérych korzystali zawodnicy wszystkich kon-
kurencji, Marian Hoffman przygotowywal ¢wiczenia skocznosciowe, Antoni
Moronczyk tyczkarskie, Tadeusz Starzynski opracowal wieloskoki. Autorami
¢wiczen silowych, wzbogacajacych treningi wszystkich lekkoatletow, byli Wi-
told Gerutto, Pawel Kozubek i Stawomir Zieleniewski. Dzigki kreatywnosci,
pracowitosci i wytrwalosci sztabu szkoleniowego powstala bardzo bogata
i zréznicowana baza ¢wiczen, ktére stanowily trzon treningu lekkoatletycz-
nego dla wszystkich konkurencji’ Opracowanie takiego systemu szkolenia
byto mozliwe dzigki duzemu zaangazowaniu calego sztabu szkoleniowego.
Czlonkowie tego zespotu, ktorzy byli kreatorami polskiej szkoly lekkoatle-
tycznej posiadali cechy umozliwiajgce im prace zespolows. Jak pisal Jozef

¢ B. Woltmann, S. Zaborniak [red.] (2006), Jan Mulak (1914-2005). Zycie dla sportu,
Rzeszow: 11-12.

7 S. Pietkiewicz (2006), Wkitad Jana Mulaka powstanie polskiej szkoly biegéw dtugich.
W: B. Woltman, S. Zaborniak [red.], dz. cyt.
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Lipiec, ,,do pracy trenerskiej niezbedny jest specjalny nauczycielski talent
oraz odpowiednie kwalifikacje intelektualne, moralne i charakterologiczne.
Wskazujemy niniejszym zaréwno na pewne dyspozycje wrodzone, utrwalo-
ne w glebokich poktadach osobowosci trenera, jak i wlasciwosci nabyte czy
lepiej nabywane i doskonalone w ciggu calego zycia i praktyki zawodowej. Nie
ma natomiast wiekszego znaczenia, jaki szczebel wlasnej kariery sportowej
osiaggnal dany trener czy kandydat na trenera™. Istotnym parametrem oceny
osobowosci trenera, wedlug tego autora, jest zasob wartosci, ktére reprezen-
tuje dany osobnik, poparty spuscizng doswiadczen zyciowych i umiejetnoscia
dokonywania trafnych wyboréw. Majac na uwadze te stowa nalezy wspomnie¢
o przeszlosci niektérych czlonkéw sztabu szkoleniowego. Niezaprzeczalny
wplyw na ksztaltowanie systemu wartosci Jana Mulaka mial okres trudne;
sytuacji okresu wojny i okupacji. Te wszystkie wydarzenia, ktérych byl aktyw-
nym uczestnikiem, stworzyly czlowieka silnego, zdecydowanego i dazacego
do celu. Jego rola konspiratora, zolnierza i polityka ksztaltowala osobe, ktora
w swoich poczynaniach zawsze byla §wiadoma potrzeb innych oraz stale da-
zyla do realizacji wyzszych celéw. W swoich dzialaniach prezentowal postawe
czlowieka realizujacego pewna koncepcje pozytywistyczng i organicystyczna,
ktéry pokazywal, ze nalezy zy¢ aktywnie i realizowaé swoje cele w czasach
i warunkach okreslonego czasu.

Jakie cechy i wartosci byly reprezentowane przez treneréw i ktére z nich
przyczynily si¢ do migdzynarodowego sukcesu? Odpowiedzi na te pytania au-
torka starala si¢ odnalez¢ posrod licznych publikacji dotyczacych tego okresu,
wywiadow radiowych i telewizyjnych z bohaterami lekkoatletycznych stadio-
now oraz rozmdw, ktére autorka odbyla z osobami blisko wspolpracujgcymi
z trenerami polskich lekkoatletow lat 50. i 60. XX wieku: Urszulg Figwer,
Jarostawa Jozwiakowska, Andrzejem Majkowskim, Henrykiem Sozanskim,
Edwardem Stawiarzem, Zenonem Waznym i Kazimierzem Zimnym.

Wielokrotnie w licznych wywiadach rozmdéwcy chwalili atmosfere, ktéra
dawala oparcie w chwilach zwatpienia i pozwalala na wspoélne przezywanie
radosci z odniesionego sukcesu. To bardzo wzmacnialo zespét, ktéry pomi-
mo roznorodnosci konkurencji indywidualnych, stanowit przyklad doskona-
le zorganizowanej druzyny. Te atmosfer¢ jednosci niewatpliwie wzmacnial
system rozgrywek, ktory wtedy obowiazywal w Europie. Zawodnicy poza
igrzyskami olimpijskimi i mistrzostwami Europy spotykali si¢ na meczach
miedzypanstwowych i obozach przygotowawczych. W czasie meczow wy-
stawiano w kazdej konkurencji po dwoch zawodnikéw, co czynilo z nich
rownoczesnie rywali i partneréw treningowych. W czasie obozow lekkoatleci

* ]. Lipiec (2014), Sympozjon olimpijski, Krakow: 22.
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trenowali w grupach, a wspélny ekstremalny wysitek na treningach budowat
atmosfere przyjazni. Na obozach czas wolny lubili spedza¢ w swoim towarzy-
stwie organizujac $piewy, tarice i ogniska. Szczegdlnie w pierwszym okresie
szkolenia duzg role odgrywalo wlasciwe podejscie pedagogiczne trenerow,
ktdére musialo zda¢ egzamin w konfrontacji z osobami z wojenng przeszioscia.
Postawa szkoleniowcéw budzita zaufanie i dawala nadzieje, ze cigzka praca
przyczyni si¢ do poprawy sytuacji zyciowej, ze pomoze im wznie$¢ si¢ na wy-
zyny wlasnych umiejetnosci.

Zawodnicy doceniali réwniez indywidualne podejscie szkoleniowcéw do
kazdego zawodnika. Ten indywidualizm pozwalal kazdemu czu¢ si¢ wyjat-
kowym czlonkiem lekkoatletycznej druzyny narodowej’. Tworcéw sukcesu
Wunderteamu cechowala madros¢ i brak leku przed podjeciem ryzyka zwia-
zanego z eksperymentalnymi metodami pracy. Podejmowane przez nich
dzialania cechowala odwaga, ktdéra nie miala znamion ryzykanctwa, bo byta
przemyslana. Z uwagi na fakt, ze byli odpowiedzialni nie tylko za siebie, ale
rowniez za swoich podopiecznych, kierowali si¢ umiarkowana powsciagli-
woscig. Wielkg wage przywigzywali do zdobywania wiedzy' i poszukiwania
rozwigzan, ktore w obliczu powojennych zaniedban zywieniowych i rozwojo-
wych nalezalo zastosowaé w polskich realiach. Uczyli si¢ i zabiegali o to, aby
zdobyte materialy dotyczace metod i form dostosowac do potrzeb 6wczesnych
zawodnikéw. Dbali réwniez o to, aby zdobyta wiedza trafiata do szerokiego
grona odbiorcéw'!, by nie byla tylko znana w hermetycznym $wiatku kadry
lekkoatletycznej lub schowana do ,trenerskiej szuflady” Mieli $wiadomos¢,
ze rozpowszechnienie ich zdobyczy pozwoli na wdrozenie tych metod w skali
kraju, a tym samym spowoduje rozwoj spoleczenstwa zdrowego i sprawnego.
Do madrosci i wiedzy - wartosci, ktore cechowaly tworcéw Wunderteamu
- nalezy doda¢ réwniez uczciwos¢, ktora nie pozwalala na pozasportowe
zachowania, niegodne czlowieka honoru. Wartoscia, ktora byta zauwazalna
w druzynie, byla umiejetnos¢ wlasciwego przezywania porazek i sukceséw.
W wywiadach wielokrotnie wspominano o wspdlnocie, ktéra pozwalata im
przetrwac gorycz porazki i oswoic si¢ z nig jako czescig kariery kazdego spor-
towca. RoGwnoczesnie wazna byla wspodlna rado$¢ z odniesionych zwyciestw,
ktéra nie powodowata uczucia zazdroéci, a wprost przeciwnie: sukcesy indy-
widualne byly radoscig calego sztabu szkoleniowego i zawodnikéw wszystkich
konkurencji. W poczatkowym okresie budowania zespolu zwracata uwage

®  Wywiad autorki z Jarostawa Jézwiakowska 23.05.2015, Warszawa.
1 Wywiad autorki z Zenonem Waznym 26.08.2014, Warszawa.
" Wywiad autorki z Henrykiem Sozanskim 26.08.2014, Warszawa.
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niezwykla jednos$¢ calego $rodowiska lekkoatletycznego, ktéra w znacznie
pozniejszym czasie z powodu réznych czynnikéw ulegla destrukji.

Dzigki wlasciwemu podejsciu i wykorzystaniu cech organizacyjnych
i przywddczych Jana Mulaka'?, udato si¢ madrze zaplanowac i zrealizowaé
plan szkolenia centralnego, ktory uwzglednial réwnoczesnie indywidualne
cechy zawodnikéw oraz potrzebe specjalizacji treneréw. Wola walki polskich
lekkoatletéw byla ogromna, ich charakter zaprawiony podczas cigzkich tre-
ningow, a trudne warunki pracy hartowaly organizmy. Potrafili swoje pry-
watne zyciowe problemy pozostawia¢ poza sobg, aby na zawodach pokazy-
wac pelen profesjonalizm. Takie cechy jak waleczno$¢, bojowoéé, mestwo,
odwaga, nieustepliwo$¢ i zapal do walki czynity z nich wojownikéw, ktorych
polskie spoleczenstwo wielbilo.

Znaczacy dla zycia i dzialalnosci Mulaka byl fakt, ze przeciwnoéci, na
ktore natrafial w mlodzienczych latach, mobilizowaly go do podejmowania
trudniejszych dzialan. Taka postawa wskazuje na konsekwencje, ambicje,
updr, dazenie do celu, niezrazanie si¢ przeciwnosciami. To cechy, ktére od
wczesnych lat wplywaly na jego charakter. Mlodos¢ pelna aktywnych poczy-
nan ksztaltowala takie cechy jak: pracowito$¢, zdyscyplinowanie, walecznosc,
konsekwencja, upor, duma i ambicja. ,,Jedna z aktywnosci czlowieka wpro-
wadzajacg go w $wiat wartosci jest uczestnictwo w szeroko rozumianym spo-
rcie (wyczynowym, rekreacyjnym), ktéry ksztattuje charakter i tworzy nows,
zdrowa jakos¢ zycia. Zdrowie i sprawno$¢ to wartoséci najwyzsze (autotelicz-
ne) zaréwno z punktu widzenia jednostki, jak i spoteczenstwa, a dgzenie do
nich jest sprawa priorytetowa. Niejednokrotnie dowiedziono, ze nadrzedna
role w utrzymaniu zdrowia fizycznego i psychicznego odgrywa ruch i ¢wicze-
nia fizyczne”".

W czasie treningu nabywano cechy, ktdre s3 niezbedne do efektywnego
uprawiania sportu, a utrwalone w osobowosci jednostki, mialy ogromny
wplyw na realizacje celow w innych dziedzinach zycia. Przymioty nabywane
w czasie trudnych, Zzmudnych treningdéw czy rywalizacji sportowej to odwa-
ga, wytrwalo$¢, samodzielnos¢, samokontrola, umiejetnos¢ stawiania sobie
celow osobistych, konsekwencja, zdyscyplinowanie, systematycznos¢ oraz
umiejetno$¢ dzialania pod presja. Systematyczne uprawianie sportu miato
wplyw réwniez na charakter moralny.

12 Wywiad autorki z Andrzejem Majkowskim 14.09.2015, Warszawa.

13 B, Bednarska, A. Blaszczak (2015), Wychowanie dzieci i mlodziezy w duchu wartosci
aktywnosci fizycznej drogg do zdrowego stylu zycia. W: B. Sawicki [red.], Promocja
zdrowego stylu zycia w krajach europejskich, Wloctawek: 45.
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Dokonujac analizy poréwnawczej zycioryséw pozostalych treneréow
Wunderteamu mozna znalez¢ wiele podobienstw. Wydarzenia, ktoére ich
ksztaltowaly w przeszlosci, byly w wielu przypadkach zbiezne. Kazdy z czlon-
kow trenerskiego zespotu przejawial w miodosci zamitowanie do sportu.
Chodzac do szkoly kazdy z nich interesowal sie sportem. Wigkszo$¢ z nich
miala nawet na tym polu sukcesy. Wactaw Gassowski w wieku dwudziestu
lat uzyskal tytul mistrza Polski w biegu na 800 m. Za swoje wyniki uzyskat
w 1938 r. w plebiscycie ,,Przegladu Sportowego” czwarte miejsce'®. Byl row-
niez wielokrotnym rekordzista Polski w biegu na 300 m (36,0), 400 m (48,3),
500 m (1:05,5), sztafecie 4 x 200 m (1:32,9), sztafecie szwedzkiej (1:56,3) oraz
w sztafecie olimpijskiej (3:23,8)". Z kolei Witold Gerutto to wielce utytuto-
wany i wszechstronny zawodnik, ktéry z powodzeniem startowal w wielu
konkurencjach. Na mistrzostwach Europy w dziesiecioboju w 1938 roku
w Paryzu zajgt drugie miejsce. Tytuly mistrza Polski uzyskal w skoku wzwyz:
w 1936 r. w Wilnie oraz w 1939 r. w Lodzi. W pchnieciu kulg: w 1936 r. w Wil-
nie, w 1937 r. w Chorzowie, w 1938 r. w Warszawie. W konkurencji rzutu
dyskiem ztote medale zdobywal w 1936 r. w Wilnie i w 1937 r. w Chorzowie.
W rzucie oszczepem pierwsze miejsce w okresie miedzywojennym zajal na
mistrzostwach Polski w Warszawie w 1938 r. Bedac bardzo wszechstronnym
zawodnikiem startowal rowniez w konkurencji wieloboju, zajmujac na mi-
strzostwach Polski w Lodzi w 1937 r. pierwsze miejsce. Wiele medali zdo-
bywal na halowych mistrzostwach Polski. Ponadto w latach 1936-1939 byt
siedmiokrotnym reprezentantem Polski w meczach miedzypanstwowych'e,
Karol Hoffman byl zawodnikiem, ktory jeszcze przed II wojng zdobyt tytuty
mistrza Polski w konkurencjach skocznosciowych. W skoku w dal wywalczyt
zloty medal w Poznaniu (1934, 1939), Bialymstoku (1935), Warszawie (1938).
W tréjskoku byl dwukrotnie mistrzem Polski w Wilnie (1936) oraz w War-
szawie (1938), a ponadto w skoku wzwyz w Chorzowie (1937) i w Warszawie
(1938). Poza tym, w swojej bogatej karierze sportowej, na mistrzostwach Pol-
ski w lekkiej atletyce, zdobyt kilkanascie srebrnych i bragzowych medali. Ko-
lejnym przedstawicielem zespotu szkoleniowego byl Zygmunt Zabierzowski,
ktory przed 1939 rokiem byl zawodnikiem Polonii Warszawa. W 1939 r. byt

14

»Przeglad Sportowy” z dnia 17 lutego 1938 r.

® H. Kurzynski, S. Pietkiewicz, M. Rynkowski (2004), Od Adamczaka do Zastony.
Leksykon lekkoatletow polskich okresu migdzywojennego — megzczyZni, Warszawa; H.
Kurzynski, S. Pietkiewicz, J. Rozum, T. Wotejko (2008), Historia finatéw lekkoatle-
tycznych mistrzostw Polski 1920-2007. Konkurencje meskie, Szczecin-Warszawa: 30,
39, 115, 243, 256, 259, 273-275.

16 http://www.olimpijski.pl/pl/bio/568,gerutto-witold.html (dostep: 15.12.2016).
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reprezentantem Polski startujgcym w Akademickich Mistrzostwach Swiata,
w ktérych wywalczyt wraz z zespotem srebrny medal w sztafecie olimpijskiej
oraz indywidualnie brgzowy w biegu na 400 m. Ponadto by} trzykrotnym mi-
strzem Polski w konkurencjach: 400 m, 4 x 400 m oraz w sztafecie olimpijskie;j.

Jan Mulak nie byl wybitnym zawodnikiem zajmujacym si¢ lekkoatletyka,
niemniej jednak dzigki regularnym treningom w swojej karierze zdoby! trze-
cie miejsce w mistrzostwach Polski w biegu na 1500 m (1936 r. Wilno)".

Niestety te oraz wiele podobnych karier przerwata wojna, ktéra odcisnela
na nich swe pietno i zmusita tych mlodych ludzi do podjecia innych dzia-
fan. Karol Hoffman byt konspiracyjnym trenerem lekkoatletycznym, ktéry
oficjalnie pracowal jako dozorca boiska sportowego w Srédce nad Cybing
i dzieki niemu spotykali sie tam poznariscy sportowcy'®. Podobnie Jan Mu-
lak w pierwszych miesigcach wojny, dopdki to bylo mozliwe, spotykal sie
z chetnymi gimnazjalistami w szkole na zajeciach sportowych. Pozniej dzia-
tal w konspiracji'® i walczyl w powstaniu warszawskim?®. Waclaw Gassowski
to porucznik lotnictwa, ktéry walczyl w Lotniczym Oddziale Szturmowym
Obrony Warszawy. Podczas powstania walczyl w oddziale kapitana Tadeusza
Gaworskiego ,Lawy”, a po jego upadku byl osadzony w Oflagu VII A Mur-
nau. Zygmunt Zabierzowski to posta¢, ktéra ma w swojej biografii bardzo
mocny akcent zwigzany z powstaniem warszawskim. Wedlug rozmowcéw, to
przygody Zabierzowskiego zostaly opisane przez Romana Bratnego w powie-
$ci Kolumbowie. Rocznik 20.

Te podobne trenerskie zyciorysy, patriotyczna gotowos¢, bezinteresow-
nos$¢ stanowity dobry fundament pod wspdlna prac¢. Dzigki tym doswiad-
czeniom opisywani mogli wspdlnie stawi¢ czola trudnosciom budowania
lekkoatletycznego zespotu. W nielatwych politycznie czasach znalezli dla
siebie miejsce i stali si¢ autorami sukcesu Wunderteamu. Dzialanie w takich
warunkach w atmosferze podejrzliwosci, braku zaufania, patrzenia na kazdy
ruch, rozliczania drobnych bledéw, ktére nagle urastaly do rangi wielkich
wydarzen, wymagalo odwagi, wytrwalo$ci oraz wiary we wlasne mozliwosci.
Mulak posiadat te cechy i dlatego mogt stawiaé czota trudnym sytuacjom. Ne-
kania dezintegracyjne prowadzone przez politycznych emisariuszy, a utrud-
niajgce prace polskim szkoleniowcom, zdarzaty si¢ bardzo cze¢sto.

7 H. Kurzynski, S. Pietkiewicz, J. Rozum, T. Wolejko (2008), dz. cyt.

'8 http://m.poznan.wyborcza.pl/poznan/56,106517,16499904,noga_w_dol_i_ramiona-
_w_tyl_dwa,,6.html (dostep: 15.12.206).

19 7. Mulak (1990), Polska lewica socjalistyczna 1939-1944, Warszawa.

20 ] Mulak (2006), Dlaczego? Warszawa: 150-155.
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Jan Mulak to posta¢ niestandardowa, wizjoner, ktéremu twdrcza wy-
obraznia pozwalata dostrzec potencjal tam, gdzie inni upatrywali porazki.
Umiejetno$¢ pracy zespolowej, koordynacja dziatan i tworcze mysélenie byly
cechami przywddcy. Czlowiek majacy taki potencjal, posiadajacy cechy bo-
hatera byt skazany na sukces. Byl osobg tworcza, kreatywna. W starciu z rze-
czywisto$cig, pomimo przeszkdd, realizowal swoje cele i zalozenia. Prébowal
dostosowac realia do swoich zamierzen i odnajdowat si¢ w tej roli, pomimo
czestych sprzeciwow ludzi, ktérzy nie nadazali za jego mysleniem. Posiadat
zdolnoé¢ i gotowos¢ do realizacji trudnych dziatan, szukajac czgsto rozwigzan
alternatywnych. Jezeli nie istnialo rozwiazanie jakiego$ problemu, to wediug
niego nalezalo je wymysli¢. Jezeli co$ byto zle, to trzeba bylo to zmieni¢, jezeli
bylo popsute, to nalezalo to naprawi¢. Dzisiaj, z perspektywy Zycia i dzia-
lalno$ci, wydaje sie cztowiekiem, dla ktérego nie istnialo wyrazenie ,,nie da
si¢”, ,nie umiem’, ,,nie poradze sobie”. Updr i nieprzekupno$¢ to cechy, ktére
prowadzily go do jasno okreslonego celu. Byt pracowitym czlowiekiem, wy-
magal od innych, ale jeszcze wiecej od siebie, co dokumentuja jego sukcesy
polityczne i organizacyjne. Jego wyobraznia, ktéra niektorzy nazywali nawet
wizjonerstwem, zaangazowanie w dzialania oraz umiejetno$¢ perswazji zjed-
nywala mu zwolennikéw do urzeczywistnienia wspolnych projektow. Jego
bezkompromisowos¢, upér i konsekwencja w realizacji zalozen byly przy-
czyng usuniecia go z zycia politycznego. Mozna postawi¢ pytanie: czy gdy-
by ulegl naciskom, przytaczyt si¢ do frakcji, ktora sklaniala sie ku zlgczeniu
PPS i PPR, postawil na polityczng kariere, to czy odnidstby sukces? Czy jego
sila, pryncypialno$¢ i zdecydowanie, cechy, dzieki ktérym mdgl dowodzi¢
i kierowa¢ karierg wielu ludzi w sporcie, w ktérym nie da si¢ oszuka¢, gdzie
liczy si¢ cigzka praca i wysitek, sprawilyby, ze w polityce tego okresu lat 50.
i 60. osiagnalby cel? Ucieczka od polityki i zaangazowanie sie Jana Mulaka
w dzialalno$¢ szkoleniows, byla komentowana w wypowiedziach na temat
jego zycia i dzialalnosci. Kazda rozmowa nawigzywata do okresu, w ktérym
byt zmuszony przez kilka miesiecy przebywaé w Karkonoszach. Rozméwcy
podkreslali, Ze jego osobowos¢, pragnienie realizacji ciagle nowych celow, nie
pozwolity mu dlugo by¢ poza nawiasem Zycia spolecznego. Latwo zauwazyc,
ze Jan Mulak odchodzac od polityki nie stal si¢ czlowiekiem przegranym. Po-
trafil znalez¢ dla siebie miejsce, ktére dostarczyto mu wiele satysfakcji i stato
sie¢ nowym celem w zyciu. Zdecydowany, pewny siebie czlowiek jest w stanie
odnies¢ sukces wspolpracujac z grupg ludzi o réwnie mocnych charakterach.
Pomimo réznic, dzigki indywidualnym cechom, potrafi zaadoptowac sie do
nowej rzeczywisto$ci i wspoipracujac z innymi wielkimi indywidualno$ciami
osiggnac sukces.



