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WSTEP

,Za sprawa rodzicow katolickich dokonuje si¢ pierwsza ewange-
lizacja i inicjacja ich potomstwa do zycia chrzescijanskiego™'. Rodzi-
ce bowiem budza wiar¢ w swoich dzieciach poprzez pierwsze zwia-
stowanie im Ewangelii. Wiara zrodzona z pierwszej ewangelizacji
musi si¢ jednak rozwijac i poglebia¢. Dlatego misja wspdlnoty rodzin-
nej jest rowniez wprowadzenie najmtodszych w zycie wiara — inicjacja
do zycia chrzescijanskiego. Co jednak oznacza pojecie ,.inicjacja
chrzescijanska”? Na czym ona polega? W jaki sposdb ma si¢ ona do-

' Jan Pawel II, Kosciol wspdlnotq ewangelizujqcq. Przeméwienie do pierwszej

grupy biskupow polskich przybylych z wizytq ad Ilimina Apostolorum
(12.01.1993), L’Osservatore Romano (wydanie polskie) 14(1993)2, s. 16.
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konywa¢ w $srodowisku rodzinnym? Proba odpowiedzi na te pytania
bedzie niniejszy artykul. Ukazane w nim zostanie znaczenie terminu
»inicjacja chrzescijanska” oraz zwiazek tejze inicjacji z instytucja ka-
techumenatu rodzinnego. Nastgpnie podjgta bedzie proba ukazania, na
czym polega inicjacja religijna we wspolnocie rodzinnej. Dokonane to
zostanie poprzez omowienie problematyki zwiazanej z wprowadze-
niem dzieci w poznanie Boga i $wiatopoglad chrzescijanski, wycho-
waniem ich do modlitwy oraz formacja do Zycia sakramentalnego.

1. KATECHUMENAT RODZINNY DROGA INICJACJI
CHRZESCIJANSKIEJ DZIECKA

Najogolniej termin ,,inicjacja” oznacza akt symbolicznego zapo-
czatkowania nowego, wyzszego etapu zycia lub dziatania w wymiarze
spolecznym, kulturowym lub religijnym?®. ,,Inicjacja chrzescijanska”
natomiast stanowi obrzed chrystianizacji, tzn. wprowadzenia, wtajem-
niczenia 1 wlaczenia w misterium Kos$ciota, a tym samym wszczepie-
nia w misterium Chrystusa’. Zapoczatkowuje ona ,,udzial cztowieka
w Bozym planie zbawienia przez petne wlaczenie we wspolnotg Ko-
Sciofa 1 jego liturgig, a takze zycie chrzescijanskie lub jego nowy wy-
miar (gdy poszczegolne etapy inicjacji sa roztozone w czasie), zobo-
wiazujac do podjecia zadan zyciowych (ocenianych w perspektywie
religijno-moralnej) 1 koscielnych; dokonuje si¢ przez wychowanie
i nawrdcenie, do ktorego prowadzi przepowiadanie, przyjmujace
w starozytnosci forme katechumenatu, a obecnie katechezy i kazno-
dziejstwa, oraz przez przyjgcie sakramentdw inicjacji chrzescijanskie;j:
chrztu, bierzmowania 1 Eucharystii, wewngtrznie ze soba powiazanych
1 umozliwiajacych szczegdélne uczestnictwo w $mierci i zmartwych-
wstaniu Chrystusa™. A wiec wtajemniczenie w religie chrzescijanska,
ktorego skutkiem jest zjednoczenie z Chrystusem w wierze, polega na
wprowadzeniu w zycie Kosciola (w jego nauke, liturgie, mitosc).

2
3

Por. S. Janeczek, Inicjacja, w: Encyklopedia Katolicka, t. 7, Lublin 1997, s. 211.
Por. B. Snela, Chrzest i bierzmowanie jako sakrament inicjacji chrzescijanskiej,
Collecanea Theologica 39(1969)2, s. 7; E. Majcher, Inicjacja chrzescijanska,
w: Wokodt katechezy posoborowej, red. R. Chatupniak, J. Kochel, J. Kostorz,
W. Spyra, Opole 2004, s.119-121.

S. Janeczek, Inicjacja w chrzescijanstwie, w: Encyklopedia Katolicka, t. 7, dz.
cyt., s. 216. Zob. takze A. Walulik, Katecheza inicjacyjna w polskich katechi-
zmach (1945-1990), Krakéw 2002, s. 11; Tenze, Inicjacyjny charakter mlodzie-
zowego duszpasterstwa katechetycznego w parafii, w: Abysmy podtrzymywali
nadzieje. Ksiega jubileuszowa ku czci ks. prof. Romana Murawskiego SDB, red.
P. Tomasik, Warszawa 2005, s. 250-252.
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Wymaga to za$ zarowno poznania stowa Bozego i1 sakramentow, jak
1 nabycia pewnych sprawnos$ci moralnych, potrzebnych do tego, by
poznane tresci realizowaé w zyciu®.

W pierwotnym Kosciele droga inicjacji chrzescijanskiej zwiaza-
na byla z katechumenatem. Katechumenat oznaczal zorganizowana,
trwajaca kilka lat, formg przygotowania oséb dorostych do przyjgcia
sakramentow wtajemniczenia chrzescijanskiego — chrztu, bierzmowa-
nia i Eucharystii. Najintensywniejszy okres jego rozwoju przypadt na
wiek III i IV®. Dzisiaj jednak pojecie katechumenatu wystepuje nie
tylko w znaczeniu $cistym (jako zorganizowane przygotowanie doro-
stych do chrztu), ale takze w znaczeniu szerokim. W tym szerokim
znaczeniu, wedlug F. Blachnickiego, katechumenat oznacza funkcje
Kosciota, ktory obejmuje swoja troska zdazajace ku niemu nowe po-
kolenia, aby je przygotowa¢ dla Pana lub tez planowa i systematyczna
opieke Kosciota nad nowymi uczniami, ktérych nalezy wprowadzic¢
w Kosciot. J. Wilk natomiast okresla go jako instytucje, ,,dzieki kto-
rej nastgpuje stopniowe wiaczenie we wszystkie relacje z Kosciotem,
by coraz bardziej u§wiadamia¢ katechumenowi rzeczywisto$¢ jego
chrztu 1 orientowa¢ go ku Eucharystii, by da¢ mu mozliwos¢ doswiad-
czenia (eksperymentu) zycia chrzescijanskiego poprzez znaki i gesty
ewangeliczne i rozwija¢ w nim perspektywy wiary”®. Z powyzszych
okreslen wynika wigc, ze tak rozumiany katechumenat obejmuje za-
rowno osoby przygotowujace si¢ do chrztu, jak i osoby juz ochrzczone
(dzieci, mtodziez, dorostych), u ktérych wiara nie zapuscita jeszcze
glebszych korzeni. Katechumenat przeznaczony dla tej ostatniej grupy
nazywany jest ,,wtornym (ponownym) katechumenatem™’. W zalezno-
$ci od srodowiska, w ktorym jest on realizowany, moze przyjac postac
katechumenatu rodzinnego lub parafialnego .

W obecnej sytuacji Kos$ciola szczegdlna uwage zwraca si¢ na po-
trzebe katechumenatu rodzinnego. Stanowi on bowiem konsekwencj¢
przyjecia praktyki chrztu niemowlat w Kosciele. ,,Dopdki istnieje ta
praktyka, katechumenat rodzinny pozostanie zasadnicza forma ko-

Por. R. Niparko, Katecheza dorostych. Zarys teorii, Poznan 1987, s. 101.
Szerzej na ten temat zob. R. Murawski, Wczesnochrzescijanska katecheza. (Do
Edyktu Mediolanskiego — 313 r.), Ptock 1999, s. 123-133.

7 Por. F. Blachnicki, Katechetyka fundamentalna, Lublin 1970, s. 20-25.286-304.
J. Wilk, Rola katechumenatu rodzinnego w inicjacji eucharystycznej dziecka,
Roczniki Teologiczno-Kanoniczne 23(1976) 6, s. 68-69.

Por. R. Murawski, Katechumenat dwudziestego wieku, Communio” 3(1983)1,
s. 32-33.

Por. Tenze, Katechumenat dwudziestego wieku, art. cyt., s. 34.
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Scielnego katechumenatu. Ko$ciot moze udziela¢ chrztu niemowlgtom
tylko pod tym warunkiem, Ze rodzice przyjma na siebie $wiadomie
obowiazek chrzescijanskiego wychowania i pouczania swoich dzieci,
ze zapewnia swoim dzieciom rodzinny katechumenat jako ramy i pod-
toze rozwoju ich wiary otrzymanej na chrzcie §w. Rodzice nie moga
tego obowiazku przerzuci¢ na urzgdowych katechetow Kosciota, a ci
ostatni popeiniaja zasadniczy btad, jezeli wezma na siebie cala odpo-
wiedzialno$¢ za wychowanie religijne nowego pokolenia, zaczynajac
je od podstaw”'!. Tak wiec to whasnie chrzeécijafiska rodzina ma by¢
podstawowym podmiotem wprowadzajacym nowe pokolenia do spo-
tecznosci Kosciola oraz budzacym i rozwijajacym w nich wiarg
otrzymana w sakramencie chrztu'>. W normalnych bowiem warun-
kach wiara dzieci nie moze si¢ rozwija¢ bez oparcia o wiarg 1 zycie
religijne najblizszego, codziennego otoczenia. Mate dziecko aktualizu-
je przeciez swoje postawy religijne poprzez partycypacje w postawach
religijnych dorostych, z ktéorymi jest blisko zwiazane przez mitosé
i codzienne kontakty'®. A zatem troska o inicjacje najmtodszych do
zycia wiarg spoczywa przede wszystkim na ich rodzicach. To oni maja
by¢ dla mtodego pokolenia §wiadkami i nauczycielami wiary. Dlatego
tez winni sami nieustannie odnawia¢ w sobie faskg chrztu $w. 1 pogle-
bia¢ wlasna wiarq”.

Katechumenat rodzinny stanowi zatem podstawg calego procesu
inicjacji chrzescijanskiej dzieci we wspolnocie rodzinnej. Inicjacja ta,
dokonujaca si¢ w rodzinie, polega bowiem przede wszystkim na
wprowadzeniu najmlodszych w poznanie Boga i §wiatopoglad chrze-
Scijanski, w modlitwe i liturgi¢ Kos$ciota oraz w zycie sakramentalne.

2. WPROWADZENIE W POZNANIE BOGA
I CHRZESCIJANSTWA

Wprowadzenie dzieci w poznanie Boga nalezy przede wszystkim
do rodzicow. To oni maja przekazywaé prawdy wiary swemu potom-
stwu w sposob prosty i1 dostosowany do jego mozliwosci poznaw-
czych. Dziecko bowiem juz w pierwszych latach zycia winno zosta¢
wdrozone w podstawowe elementy zycia religijnego. Nalezy zatem

""" F. Blachnicki, Katechumenat na dzisiejszq godzine, Tygodnik Powszechny

27(1973)24, s. 2.

Por. Z. Czerwinski, Katechumenat dzisiaj, Ateneum Kaptanskie 70(1977)409,
s. 194.

Por. F. Blachnicki, Katechumenat na dzisiejszq godzine, art. cyt., s. 2.

Por. Z. Czerwinski, Katechumenat dzisiaj, art. cyt., s. 194.
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przede wszystkim pomdéc mu odkry¢ istnienie Boga poteznego, ale
zarazem dobrego i kochajacego cztowieka. Obraz Boga powinien
wzbudza¢ u dziecka nie tyle Igk, co mito$¢ 1 zaufanie do Niego. Od
jakos$ci tego obrazu zalezy nawiazanie przez dziecko osobowego kon-
taktu z Bogiem (ktory zostanie pdzniej urzeczywistniony w modlitwie
i przyjmowaniu sakramentow)"”.

2.1. KSZTALTOWANIE OBRAZU BOGA

Na ksztattowanie tego obrazu Boga w dziecku duzy wplyw wy-
wiera posiadany przez nie obraz ojca i matki, kontakty z otoczeniem,
obserwacje $wiata, atmosfera domu rodzinnego itp. Poza tymi czynni-
kami znaczaca role w procesie formowania obrazu Boga odgrywaja
zdobywane przez mtodego cztowieka do§wiadczenia. Do najwazniej-
szych z nich nalezy zaliczy¢ doswiadczenie zaufania, przyjazni i mito-
sci. Dziecko zdobywa je poprzez kontakt z cztonkami wlasnej rodziny,
gtownie z rodzicami. Doswiadczenia te sprzyjaja otwieraniu si¢ dziec-
ka na Boga i nawigzywaniu z Nim kontaktu. Umozliwiaja mu takze
odkrycie wewnetrznego zobowiazania do okazywania Bogu szacunku.
Ksztattowanie sig¢ obrazu Boga jest procesem dynamicznym ze wzglg-
du na odkrywanie przez mtodego czlowieka coraz to nowych tresci
wiary oraz ciagly rozwdj jego osobowosci. Nalezy jednak pamigtac, ze
procesu tego nie powinno si¢ opiera¢ na przekazywaniu jedynie in-
formacji religijnych. Dziecko w wieku przedszkolnym i wczesnosz-
kolnym moze je bowiem przyswoi¢ sobie tylko w niewielkim stopniu.
Wiedza religijna natomiast jest mu potrzebna do tego, aby potrafito
werbalizowa¢ swoje doswiadczenia — zwtaszcza doswiadczenia reli-
gijne. Jezeli za§ chodzi o sam przekaz informacji, to nalezy przede
wszystkim zwraca¢ uwage na przyblizanie 1 wyjasnianie mu zbaw-
czych czyndéw Boga, ktére swoj szczyt osiagnelty w tajemnicy Jezusa
Chrystusa. To oparcie procesu ksztattowania obrazu Boga na Chrystu-
sie jest szczeg6lnie wazne, gdyz u matego dziecka skojarzenia z osoba
Jezusa sa o wiele konkretniejsze niz samo okreslenie Bog. Dlatego tez

S Por. P. Porgba, Wychowanie religijne w rodzinie, Chrzescijanin w $wiecie

8(1976)4-5, s. 157; E. Rzasa, Wychowanie katolickie w domu rodzinnym, Kate-
cheta 38(1994)2, s. 118; S. Dziekonski, Rola rodzicow w chrzescijanskim wy-
chowaniu potomstwa, w: Komunikacja wiary w trzecim tysiqcleciu, red.
S. Dziekonski, Olecko 2000, s. 176-177.
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poprzez osobe Jezusa Chrystusa mtody cztowiek moze tatwiej odkry¢
i przyja¢ prawde o Bogu w Trzech Osobach'°.

Do zadan rodzicow nalezy troska o poprawne tworzenie sig
1 rozwijanie obrazu Boga u ich potomstwa. Obraz ten bowiem jest
zagrozony rozmaitymi deformacjami. Jedna z przyczyn takiego stanu
rzeczy jest ograniczona zdolno$¢ do myslenia u dziecka. Nie potrafi
ono jeszcze w tym wieku mysle¢ samodzielnie, a swoje sady i oceny
przejmuje od swoich najblizszych. Ponadto dziecko nie mysli w spo-
sob abstrakcyjny, ale konkretny 1 wiasnie w takich kategoriach kon-
kretnych wyobrazen pojmuje réwniez Boga'’. Dlatego tez dla ksztal-
tujacego si¢ w nim obrazu Boga zagrozenie stanowi¢ moga rézne for-
my antropomorfizmu, animizmu czy magizmu'®. Samo pojawienie sig
u malego dziecka elementéw mys$lenia antropomorficznego, animi-
stycznego lub magicznego nie powinno jeszcze niepokoié jego rodzi-
cow. ,,Normalnie rozwijajace si¢ dziecko musi bowiem przej$¢ w swo-
im rozwoju religijnym przez te etapy. Jesli sa one przejSciowe, nie ma
w nich nic niewtasciwego, bo sa zwigzane z fizycznym i psychiczno-
duchowym rozwojem dziecka. Niebezpieczenstwem i swoistym za-
grozeniem dla jego religijnosci bytoby dopiero utrwalenie si¢ postaw
i przekonan, spowodowane brakiem kompetencji religijnej samych
wychowawcow. Ten brak stanowi duze zagrozenie dla tworzacego sig
w dziecku obrazu Boga. Dlatego dorosli, zatroskani o wlasciwy prze-
bieg religijnego wychowania dziecka, winni troszczy¢ si¢ o wilasne
religijne doksztalcanie oraz o rozwoj whasnej wiary”'’. Zadaniem ro-
dzicow jest wigc poglebianie swojej wiary 1 czuwanie nad procesami
tworzonego przez ich potomstwo obrazu Boga. Obraz ten bowiem
wyniesig)ony z dziecinstwa bgdzie wptywatl na rozwoj calej religijnosci
dziecka™.

6 Por. Bég w przedszkolu i szkole. Zarys katechezy przedszkolnej i wezesnoszkol-

nej, red. Z. Marek, Krakow 2000, s. 91-94. Zzob. takze Z. Marek, Wychowa¢ do
wiary. Zagadnienia wychowania religijnego dziecka w wieku przedszkolnym,
Krakow 1996, s. 48-53; Tenze, O ksztattowaniu obrazu Boga, Horyzonty Wiary
2(1991)7, s. 29-32.

Por. tamze, 32-33.

Por. tamze, 33-37; Tenze, Wychowa¢ do wiary, dz. cyt., s. 74-78.

Tenze, O ksztaltowaniu obrazu Boga, art. cyt., s. 38.

Por. Tenze, Bog w przedszkolu i szkole, dz. cyt., s. 100.
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2.2. KORZYSTANIE Z PISMA SWIETEGO

Pojecie Boga nie jest czym$ wrodzonym. Powstaje ono stopnio-
Wwo W procesie socjalizacji w oparciu o wlasne czynno$ci poznawcze
1 doswiadczenia. Wraz z rozwojem osoby ulega modyfikacjom. Duzy
wplyw na ewolucjg¢ obrazu Boga w dziecku moze mie¢ wprowadzenie
go w klimat Biblii w $rodowisku rodzinnym?®'. Aby jednak wilasciwie
korzysta¢ z tekstow biblijnych w wychowaniu miodego cztowieka do
wiary, jego rodzice sami winni by¢ §wiadomi roli Pisma §w. w zyciu
kazdego chrzescijanina i posiada¢ podstawowa wiedzg o tej Ksiedze.
Wazne jest zatem, by zdawali sobie spraweg, ze trescia Biblii jest
prawda o Bogu, ktory zbawia czlowieka i troszczy sig o jego rozwdj,
ze ukazuje ona zaréwno ludzi respektujacych Boga, jak i1 lekcewaza-
cych Go oraz ze jej religijna tre$¢ ulega pewnym ograniczeniom ze
wzgledu na ludzki sposob wyrazania si¢ (ludzki jezyk, obrazy, wyra-
zenia)**. Przede wszystkim za§ powinni sami zy¢ Pismem $w., a wigc
wiarg, ze Bog jest rzeczywiscie obecny w ich zyciu. ,,Trzeba bowiem
pamigta¢ — twierdzi Z. Marek — ze dziecko odkrywa Boga Biblii nie
tyle z opowiadan biblijnych, co z wiary dorostych. Biblia bowiem nie
dziata sama z siebie, lecz przez ludzi, ktérzy na niej opieraja swe zy-
cie””. Korzystajac z Pisma $w. w wychowaniu religijnym potomstwa,
rodzice powinni wlasciwie dobiera¢ teksty biblijne, zwracajac uwage
na: sam tekst, dziecko oraz zbiezno$¢ tekstu z sytuacjami zycia dziec-
ka. Wazne jest, aby przekazywali autentyczna tres¢ tekstu biblijnego,
bez jej skracania lub znieksztalcania. Majac za$ na uwadze dziecko
1 jego ograniczona mozliwo$¢ zapamigtywania, do rodzicow nalezy
wybor tekstow prostych, w ktorych nie pojawiaja si¢ elementy drugo-
rzedne, odwracajace uwage od zasadniczych tresci. Rodzice winni tez
pamigtac, aby nie opowiada¢ dzieciom historii biblijnych, ktore moga
wywolywac¢ uczucie lgku, trwogi, zatroskania czy zmartwienia. Istotne
jest rowniez, aby wybierali z Biblii teksty faktycznie dotyczace zycia
mlodego czlowieka i pomagajace mu w przezwycigzaniu obecnych
1 przysztych sytuacji zyciowych. Teksty te bowiem maja nie tyle do-
starcza¢ informacji religijnych, ile tworzy¢ fundamenty chrzescijan-
skiej egzystenciji’”.

2L Por. Z. Chlewinski, Psychologiczne uwarunkowania idei Boga, w: Encyklopedia

Katolicka, t. 2, Lublin 1976, s982. Zob. takze 1. Werbinski, Obecnos¢ Boga
w modlitwie, Ateneum Kaptanskie 88(1996)1, s. 32.

Por. Z. Marek, Wychowa¢ do wiary, dz. cyt., s. 70.

Tenze, O ksztaltowaniu obrazu Boga, art. cyt., s. 40.

Por. tamze, s. 41-44.

22
23
24
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2.3. ODKRYWANIE TAJEMNICY BOGA W JEZUSIE
CHRYSTUSIE

Troszczac si¢ o ksztattowanie prawdziwego obrazu Boga, rodzice
powinni tez zadbac, aby Jego osoba zostata dziecku ukazana (i przyje-
ta przez nie) jako najwyzszy autorytet, ktory ma prawo okresli¢ normy
jego postgpowania. Chroni to przed wszelkiego rodzaju moralizator-
stwem, w ktorym najwazniejsze sa obowiazujace nakazy lub zakazy.
W przeciwnym razie te nakazy i zakazy moga przystoni¢ osobg Boga
oraz doprowadzi¢ do tego, ze Bog w oczach dziecka przestanie by¢
osoba kochajaca cztowieka i godna mitosci. W procesie inicjacji waz-
ne jest rowniez ukazywanie najmtodszym inicjatywy Boga, ktora
zbawia 1 wyzwala ludzi, przynosi ulge, ochrania przed zniszczeniem
1 sama $miercia. Nalezy tez podkresla¢, ze to zwracanie si¢ Boga do
cztowieka oraz Jego zbawcze czyny znalazly swe ostateczne wypet-
nienie w Jezusie Chrystusie. Kolejnym etapem wprowadzania dziecka
w tajemnic¢ Boga jest zwracanie mu uwagi na obietnice, ktére Bog na
przestrzeni dziejow dawat ludziom. Dzigki temu miody cztowiek be-
dzie mégt odkry¢, ze Bogu nie jest obojetna trudna sytuacja poszcze-
gblnych ludzi, ze jest On zatroskany takze o jego wlasny los. Sprzyja
to rozwojowi zaufania do Stworcy, a zarazem postrzegania §wiata
1 otoczenia jako daru od Niego. Prawda o Bogu wyzwalajacym i obda-
rowujacym ludzi umozliwia odkrycie sensu przyj$cia na §wiat Jezusa
oraz Jego misterium paschalnego (meki, $mierci i zmartwychwstania).
Zadba¢ wigc trzeba, aby dziecko coraz bardziej zglebialo tajemnice
Chrystusa, jako najwigkszego daru Boga dla ludzi, dzigki ktéremu
kazdy otrzymat mozliwo$¢ dostepu do Boga i kontaktu z Nim. Sprzyja
to bowiem ugruntowaniu wiary w Boga osobowego, bliskiego i1 zycz-
liwego ludziom. Odkrywanie tajemnicy Chrystusa winno by¢ stop-
niowo uzupelniane nauka o sakramencie chrztu i jego skutkach.
W nieco p6zniejszym okresie wychowania nalezy natomiast ukazywac
dzieciom prawde¢ o obecnosci Boga i1 Jego dziataniu przez Jezusa
Chrystusa i Ducha Swietego w zyciu Kosciota, a takze w calej rze-
czywisto$ci sakramentalnej”.

3 Por. Tenze, Wychowaé do wiary, dz. cyt., s. 57-59. Zob. takze P. Porgba, Wy-

chowanie religijne w rodzinie, art. cyt., s. 157-158.
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2.4. WPROWADZENIE W SWIATOPOGLAD CHRZESCIJANSKI

Z wprowadzeniem w poznanie Boga wiaze si¢ takze wprowadze-
nie w $wiatopoglad chrzescijanski. Swiatopoglad ten bowiem wiaze
z wiara w Chrystusa zarOwno postawe spoteczno-moralna cztowieka,
jak réwniez jego postawe myslowa wobec $wiata. Zadaniem rodzicow
jest wdrozenie wen potomstwa. Winni za$ oni czyni¢ to stopniowo
1 wszechstronnie poprzez przekaz prawd wiary i ukazywanie w ich
perspektywie sensu zycia ludzkiego na ziemi (od stworzenia $wiata
1 cztowieka, az po jego odkupienie i zbawienie w Kosciele). Wazne
jest jednak, by ten stowny przekaz dokonywany przez rodzicow wy-
ptywat z ich wlasnych postaw religijnych i moralnych oraz byl popar-
ty przyktadem zycia®®. Jak bowiem stwierdza A. Merlaud, ,.inicjacja
religijna dziecka jest na dobrej drodze, jesli otoczenie dziecka zdaje
sobie jasno sprawe, ze jego postawa religijna wazniejsza jest od
wszelkiego nauczania zar6wno abstrakcyjnego, jak i obrazowego.
Przeciwnie, jesli zadowala si¢ ono tylko wpajaniem dziecku pojec
religijnych, to znaczy jesli ta inicjacja pozostaje tylko na ptaszczyznie
pojeciowej, nie spelnia wowczas swej roli i1 nie zstgpuje do najgleb-
szych warstw psychiki”*’.

3. WYCHOWANIE DO MODLITWY

Modlitwa nalezy do najwazniejszych przejawow zycia religijne-
go czlowieka. Dzigki niej moze on nawiaza¢ osobowy kontakt z Bo-
giem. Stanowi ona rowniez podstawowa forme wiary>*. Bez modlitwy
niemozliwe jest autentyczne i petlne zycie wiara. Dlatego tez wycho-
wanie do modlitwy jest istotnym czynnikiem inicjacji chrzescijanskie;.
Ogromne znaczenie ma wigc to, aby dziecko zostalo wprowadzone
w zycie modlitwy w §rodowisku rodzinnym i to od najwczesniejszych
lat swego zycia.

%6 Por. tamze, s. 160-161.

2T A. Merlaud, Jalons pour une pastorale de ’enfance, Paris 1957, s. 56 (cyt. za
A. Just, Psychologiczne podstawy religijnego wychowania dzieci, w: O Bogu
i o cztowieku, t. 2, red. B. Bejze, Warszawa 1969, s. 232).

Por. S. Urbanski, Komunikacja wiary w zyciu duchowym chrzescijanina — kate-
chety, w: Komunikacja wiary w trzecim tysigcleciu, red. S. Dziekonski, Olecko
2000, s. 125.
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3.1. MODLITWA W RODZINIE

Modlitwa jest typowym znakiem zycia chrzescijanskiego wspol-
noty rodzinnej. Bez modlitwy wspdlnota ta bylaby pozbawiona swoje-
go zasadniczego znamienia”. Stanowi ona bowiem najlepszy $rodek
rozwoju duchowego zaréwno dzieci, jak i rodzicow. Rodzina ma wigc
nie tylko prawo, ale i obowiazek wspolnej modlitwy. To prawo i1 obo-
wiazek wynika za§ bezposrednio z sakramentu malzenstwa, dzigki
ktoremu matzonkowie uobecniaja mitos¢ Chrystusa do Kosciota. Dla-
tego tez wspdlna modlitweg rodzinng winna poprzedza¢ modlitwa mat-
zonkow, praktykowana jeszcze przed przyjSciem na $wiat potom-
stwa>’,

Tres¢ 1 forma modlitwy rodzinnej winny odpowiada¢ duchowym
potrzebom meza 1 zony oraz uwzglednia¢ zmieniajaca si¢ sytuacje lub
okolicznosci codziennego zycia wspdlnoty rodzinnej. Dominujaca
zatem cecha takiej modlitwy jest zwrocenie jej ku zyciu, ku rozma-
itym potrzebom rodziny oraz dazenie rodzicow do jak najlepszego
wypetniania swoich obowiazkoéw. Wazne jest przy tym, aby malzon-
kowie poprzez modlitwe pragngli podporzadkowaé swoja wole woli
Bozej oraz uzyska¢ pomoc i taske do pehnienia tego, czego Bog od
nich oczekuje. Niezaleznie bowiem od tego, jakich sfer zycia rodzin-
nego dotycza ich zabiegi i starania, jesli tylko maja one odniesienie do
zycia nadprzyrodzonego, to prosba o ich skutecznos¢ nabiera wymiaru
chrzescijanskiej modlitwy rodzinnej. Modlitwa ta wymaga jednak
wysitku, aby mogta sta¢ si¢ potrzeba serca, a nie jedynie doraznym
poszukiwaniem sposobdéw rozwigzywania problemow i trudnosci. Stad
tez ma ona z jednej strony odnosi¢ do Boga cate zycie rodzinne,
a z drugiej — zaprasza¢ Go do wszystkich jego sfer. Oprocz tego mo-
dlitwa rodzinna winna by¢ réwniez dzigkczynieniem Stworcy za
wszystkie otrzymane od Niego dary oraz oddawaniem Mu naleznej
czci 1 uwielbienia. Modlitwa ta, we wszystkich swych formach (bta-
galnej, dzigkczynnej, chwalebnej), nabiera za$ szczegdlnego znacze-
nia, gdy zanosza ja wspodlnie wszyscy cztonkowie rodziny. Wspodlna
modlitwa jest bowiem wewngtrzng potrzeba zaréwno chrzescijanskich

¥ Por. J. Hermans, Wychowanie liturgiczne a mistagogia w rodzinie, w: Komisja

Episkopatu Polski Duszpasterstwa Ogolnego, Program Duszpasterski na rok
1993/94. Ewangelizacja wspolnoty matzenskiej i rodzinnej, Katowice 1993,
s. 354.

Por. K. Wigsyk, K. Wojaczek, Urzeczywistnianie sie Kosciola w malzenstwie
i rodzinie, w: Malzenstwo i rodzina w swietle nauki Kosciola i wspotczesnej teo-
logii, red. A. Szafranski, Lublin 1985, s. 220.
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rodzicéw, jak i ich dzieci. Potrzebe te odczuwa si¢ szczegdlnie nie
tylko przy okazji przezywania rdéznych probleméw i trudnosci, ale
takze w momentach szczescia rodzinnego. Modlitwa rodzinna stanowi
zatem zrodlo jednosci i sity oraz wzajemnego wspomagania si¢ czton-
kow wspolnoty rodzinnej®'.

Kazda rodzina winna wypracowac¢ swoja wlasng drogg i ,,styl”
modlitwy. Nie chodzi tu o schemat, ale o styl dostosowany do zmie-
niajacych si¢ potrzeb, zainteresowan, aktualnych wydarzen, okreséw
liturgicznych 1 tego, czym zyje Kosciot. Styl ten bedzie zalezat takze
od sktadu osobowego wspdlnoty rodzinnej, codziennej organizacji jej
zycia, poziomu intelektualnego 1 wyrobienia duchowego jej cztonkow.
Modlitwa winna si¢ zmieniaé. Jej forma i tre$¢ zwiazane sa bowiem
z rado$ciami, nadziejami, smutkami i niepokojami zycia. We wspolnej
modlitwie rodzinnej nalezy stwarza¢ pole inicjatywy dla kazdego,
takze dla dzieci, proponujac im na przyktad przewodniczenie w nie;j.
Praktykowanie modlitwy rodzinnej nie jest jednak tatwe. Wiernos¢ jej
wymaga dojrzatosci i stale poglebiajacego si¢ wewnetrznego zaanga-
zowania wszystkich czlonkéw rodziny oraz uprzedniego usuwania
wszelkich przeszkod duchowych?.

Wspo6lna modlitwa rodzinna nie moze jednak zastapi¢ modlitwy
indywidualnej. Stad w rodzinach, w ktorych codziennie praktykuje si¢
wspolna modlitwe, winno si¢ przewidzie¢ czas na osobisty kontakt
z Bogiem. Modlitwa rodzinna ma wigc stanowi¢ przygotowanie do
modlitwy osobistej’.

Rodzina, zgromadzona na wspolnej modlitwie, staje si¢ znakiem
modlacego si¢ w niej Kosciola. Kosciot za§ modli si¢ poprzez nia.
Potrzeba zatem modlitwy ,,domowego Kosciota”, aby mogta si¢ urze-
czywistni¢ modlitwa Ko$ciola powszechnego. Najglebszym uzasad-
nieniem teologicznym wspolnej modlitwy w rodzinie jest jej zwiazek
z modlitwa Kosciota®. Modlitwa praktykowana w domu rodzinnym
stanowi wigc najlepsze przygotowanie do prawidlowego przezywania
liturgii. Rodzina chrze$cijanska uczestniczy bowiem réwniez w modli-

31 . rro. . . 7 . . rr . 7
Por. F. Adamski, Duchowos¢ zycia mailzensko-rodzinnego, w: Milos¢ — maitzen-

stwo — rodzina, red. F. Adamski, Krakow 1978, s. 196-197.

Por. K. Wigsyk, K. Wojaczek, Urzeczywistnianie sie Kosciota w maizenstwie
i rodzinie, art. cyt., s. 221; F. Adamski, Duchowos¢ zycia malzensko-
rodzinnego, art. cyt., s. 198; 1. Werbinski, Modlitwa rodzinna, w: Stownik mat-
zenstwa i rodziny, red. E. Ozorowski, Warszawa-Lomianki 1999, s. 280.

Por. S. Wilkanowicz, Zycie religijne rodziny, w: Mitos¢ — maizernstwo — rodzina,
dz. cyt., s. 439; 1. Werbinski, Modlitwa rodzinna, art. cyt., s. 280.

Por. J. Miazek, Wychowawcza funkcja liturgii w Zyciu rodziny chrzescijanskiej,
Communio 2(1982)5, s. 70.
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twie liturgicznej Kosciota. ,,Kosciét domowy” jest nie tylko ukierun-
kowany na liturgig, ale takze Zyje z mocy spotkania z Bogiem w litur-
gii. Dlatego tez zasadnicze znaczenie dla zycia duchowego wspolnoty
rodzinnej ma udzial wszystkich jej cztlonkéw w liturgii sprawowanej
we wspélnocie Kosciota, glownie w parafii”. Na tym jednak nie wy-
czerpuje si¢ zwiazek §rodowiska rodzinnego z liturgia. Rodzina bo-
wiem stanowi takze ,,domowe sanktuarium Kosciota” — jest wigc sama
podstawowa wspolnota liturgiczna. Ma zatem obowiazek nie tylko
uczestniczy¢ w liturgii Kosciota, ale nig zy¢ i sprawowac liturgi¢ ro-
dzinna™®. Ta liturgia domowa jednoczy za$ konkretna wspélnote ro-
dzinna, a zarazem przyczynia si¢ skutecznie do budowania catego
Kosciota®'.

3.2. UCZENIE MODLITWY

Modlitwa (osobista, wspdlnotowa i liturgiczna) jest wazna dla
kazdego czlonka rodziny. Szczegdlnego znaczenia nabiera ona jednak
dla dziecka, ktére poprzez nia wchodzi stopniowo w osobisty kontakt
z Bogiem. Zwlaszcza pierwsze lata jego zycia sa istotne w calym pro-
cesie wychowania do wiary (a wigc takze w wychowaniu do modli-
twy, stanowiacym cze$¢ tego procesu). Pozornie wydaje si¢ bowiem,
ze dziecko, nie bgdac jeszcze dostatecznie rozwinigte pod wzgledem
umystowym, nie jest zdolne do aktow wiary. Tymczasem wiary nie
nalezy utozsamia¢ jedynie z wiedza o Bogu. Wiara, oprocz pewnego
zasobu wiedzy o Bogu, zaktada przede wszystkim doswiadczenie Bo-
ga. Potrzeba zatem zwrdcenia uwagi na naturalne do$wiadczenia
dziecka, ktore warunkuja jego wiarg, a przez wiarg takze jego modli-
twe. Doswiadczenie to mlody cztowiek zdobywa od pierwszych chwil
swego zycia w srodowisku rodzinnym. Stad, szczegdélnie w okresie
niemowlectwa, rodzice winni otacza¢ go swoja mitoscia i staraé sig
zaspokaja¢ jego podstawowe potrzeby (bezpieczenstwa, pewnosci,
akceptacji, odkrycia wilasnego miejsca iznaczenia w S$rodowisku)
— poprzez to przygotowuja go bowiem do spotkania z Bogiem w wie-

3% Por. J. Hermans, Wychowanie liturgiczne a mistagogia w rodzinie, w: Komisja

Episkopatu Polski Duszpasterstwa Ogolnego, Program Duszpasterski na rok
1993/94. Ewangelizacja wspolnoty malzenskiej i rodzinnej, dz. cyt., s. 355-357.
Por. K. Wigsyk, K. Wojaczek, Urzeczywistnianie sie Kosciola w malzenstwie
i rodzinie, art. cyt., s. 216. Zob. takze J. Wysocki, Rytual rodzinny, Olsztyn
1981, s. 15-17.

Por. A. Durak, Celebrowaé Stowo Boze w rodzinie, w: Nauki o rodzinie, red.
J. A. Klys, Szczecin 1995, s. 75.
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rze 1 modlitwie. Aby jednak wszystkie te doswiadczenia miaty pelny
wplyw na zycie religijne dziecka, rodzice sami musza by¢ ludzmi wie-
rzacymi i pragnacymi kontaktu z Bogiem®®.

,Wychowanie do modlitwy jest wigc istotna forma wychowania
do wiary. Sposob, w jaki rodzice ucza swoje dzieci modli¢ sig, jest
przepowiadaniem wiary 1 tworzeniem pierwszych fundamentow
chrzescijanskiego zycia™*’. Wprowadzanie mtodego pokolenia w mo-
dlitwe nie moze opiera¢ si¢ jedynie na pouczeniach, ale przede
wszystkim na zyciu (praktyce) modlitwy™. Przyktad modlacych sie
rodzicow w duzej mierze ksztaltuje przyszta postawg modlitewna
dziecka®'. Obraz ten bowiem zapada glgboko w podéwiadomo$é mto-
dego czlowieka, stajac si¢ dla niego niezastapiona pierwsza lekcja
modlitwy. Dziecko powinno wigc juz od pierwszych miesigcy swego
zycia widzie¢ modlacych si¢ rodzicéw. Dzigki temu zdobywa ono
pierwsze doswiadczenia Boga, na ktorych opieraja si¢ wszystkie inne.
Brak za$ takich postaw u ojca i matki moze wplyna¢ negatywnie na
dalsze losy wychowania potomstwa do modlitwy™**.

Zdobywanie przez dziecko zdolno$ci do modlenia si¢ odbywa sig
poprzez identyfikacje z waznymi dla niego osobami, a wigc przede
wszystkim z rodzicami. Mtody cztowiek bowiem poprzez osobowe
kontakty juz pod$swiadomie bierze udziat w ich zyciu religijnym. ,,Na-
sladuje ich ruchy, gesty i postawy (klgkanie, sktadanie rak, zwracanie
si¢ do Boga — mowienie). Obserwujac modlacych si¢ rodzicow, do-
swiadcza obecnosci Kogo$§ Innego. Zaczyna powoli zdawaé sobie
sprawe, ze Ten Kto$ niewidzialny jest Kim$ rzeczywistym 1 waznym
dla rodzicow. Kiedy z Nim rozmawiaja, przestaja si¢ interesowac
wszystkim wokoto, takze 1 dzieckiem. Przyjdzie czas, ze dziecko na-
uczy si¢ tego Kogo$ nazywa¢ Bogiem. Dowie si¢ takze, ze i nim Bog
si¢ interesuje. W koncu nauczy sig, (...) odpowiada¢ wtasna mitoscia
na Jego mitos¢. Coraz wyrazniej zacznie odkrywac, ze Boga trzeba
pokocha¢, zaufa¢ Mu, stucha¢ Go i przyjmowac¢ Jego stowa, co sta-
nowi niezbgdny element dalszego rozwoju zycia religijnego, a w tym

¥ Por. K. Jakobik, Wychowanie malego dziecka do modlitwy, w: Jezus Chrystus

z nami. Podrecznik dla katechizacji dzieci najmtodszych, t. 2, red. W. Kubik,
Warszawa 1984, s. 138-140.

¥ H. Geiger, Modlitwa i dziecko, Zycie i My$1 24(1974)9, s. 28.

0 Por. Z. Marek, Wychowa¢ do wiary, dz. cyt., s. 82.

41 Por. P. Porgba, Wychowanie religijne w rodzinie, art. cyt., s. 158.

2 Por. Z. Marek, Wychowac do wiary, dz. cyt., s. 83; J. Miiller, Modlimy sie
z dziec¢mi, Krakow 1992, s. 27-29. Zob. takze G. Hansemann, Wychowanie reli-
gijne, Warszawa 1988, s. 148-149.
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przede wszystkim przekonania, ze Bog zawsze stoi po stronie czlo-
wieka”*. Wszystkie te doswiadczenia dziecka stanowia dopiero po-
czatek zycia modlitwy. Jednak juz ta modlitwa uczy je wyrazania wia-
ry 1 zaufania wobec Boga oraz stopniowego rozwigzywania w §wietle
tej wiary konkretnych sytuacji zyciowych™. Rodzice powinni wiec od
pierwszych lat zycia potomstwa pomaga¢ mu w zdobywaniu umiejgt-
nosci coraz pelniejszego otwierania si¢ przed Bogiem. Dzigki temu
trescia modlitwy dziecka stanie si¢ caty Swiat jego przezy¢ i dos§wiad-
czen. Wzbudzone za$ zaufanie i wiara beda mogly si¢ jeszcze bar-
dziej poglebiad¢®.

W wychowaniu do modlitwy istotne jest rowniez, aby jej formy
byly dostosowane do etapéw rozwojowych dziecka. Modlitwa matego
dziecka winna by¢ zatem prosta, spontaniczna i urozmaicona. Dziecko
moze modli¢ si¢ zaréwno gestem, jak i stowem™. Nauka modlitwy
w rodzinie nie powinna si¢ jednak zaczynac¢ od gotowych formut mo-
dlitewnych, ale od swobodnej rozmowy z Bogiem®’. W takiej sponta-
nicznej modlitwie mlody cztowiek moze wypowiedzie¢ wszystkie
swoje przezycia, pytania, problemy. Przyznajac pierwszenstwo tej
formie modlitwy, nie nalezy jednak zapomina¢ o ustalonych formu-
tach modlitewnych (zwtlaszcza tych, ktore swe zrodto czerpia z Pisma
swigtego). Wsrdd nich na szczegdlna uwage zastuguje Modlitwa Pan-
ska, Psalmy i1 Pozdrowienie Anielskie. Obydwie formy modlitwy
(spontaniczna i za pomoca gotowych formut) sa stuszne i powinny si¢
wzajemnie uzupelnia¢ w kontakcie cztowieka z Bogiem®. W miareg
rozwoju dziecka nalezy je coraz bardziej wprowadza¢ w praktyke shu-
chania i przyjmowania stowa Bozego. Rodzice winni wigc zachgcaé
potomstwo do codziennego czytania Pisma $wigtego (indywidualnego
1 wspdlnotowego), uczac je zarazem poprawnego odczytywania we-
zwania Bozego 1 jego realizacji w zyciu codziennym. Wazne jest tak-

B 7. Marek, Wychowaé do wiary, dz. cyt., s. 87. Zob. takze H. Wistuba, Wycho-
wanie religijne matego dziecka w rodzinie, w: Wychowanie w rodzinie chrzesci-
janskiej, red. F. Adamski, Krakow 1984, s. 208-209; E. Osewska, J. Stala,
W kierunku katechezy rodzinnej, Kielce 2003, s. 206.

Por. Z. Marek, Wychowa¢ do wiary, dz. cyt., s. 88.

Por. K. Jakobik, Wychowanie matego dziecka do modlitwy, art. cyt., s. 143.

Por. 1. Werbinski, Modlitwa rodzinna, art. cyt., s. 280; E. Osewska, J. Stala,
W kierunku katechezy rodzinnej, dz. cyt., s. 224.

Por. J. Wilk, Rola katechumenatu rodzinnego w inicjacji eucharystycznej dziec-
ka, art. cyt., s. 74.

Por. K. Jakobik, Wychowanie matego dziecka do modlitwy, art. cyt., s. 145-148;
E. Osewska, J. Stala, W kierunku katechezy rodzinnej, dz. cyt., s. 224-225.
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ze, aby wspolnota rodzinna pogtebiata w dziecku postawe adoracii,
dzigkczynienia, przeproszenia i pro§by™®.

3.3. WPROWADZENIE W LITURGIE KOSCIOLA

W $rodowisku rodzinnym dziecko winno réwniez zostaé wpro-
wadzone w liturgi¢ Kosciota domowego i powszechnego. ,,Wtaczanie
dziecka w liturgi¢ i zycie liturgiczne Kos$ciola powiazane jest tez
z jego praktykami religijnymi, z oddawaniem naleznej czci Bogu
1 z odpowiedzia na wezwanie do wiary i Krélestwa Chrystusowego
zainicjowane przez chrzest §wigty. Dziecko, uczestniczac w zyciu
liturgicznym Kosciota, tym samym uczestniczy w pelnym zyciu Ko-
sciota, w Mistycznym Ciele Chrystusa, wrasta w lud Bozy, w spotecz-
no$é chrze$cijanska i osiaga petnig swych przezy¢ religijnych™’. Po-
czatkiem procesu wprowadzania mtodego cztowieka w liturgie sa
wszelkie formy §wigtowania, poprzez ktore uczy si¢ on nawigzywania
tacznosci z Bogiem®'. Szczegdlne znaczenie posiada za$ §wictowanie
najwazniejszych wydarzen zbawczych, wbudowanych w ramy roku
liturgicznego (ko$cielnego), oraz tygodniowy rytm $wigtowania nie-
dzieli’>. Dzigki temu dziecko zostaje postawione wobec tajemnicy
uobecniania si¢ zbawczych dziet Jezusa Chrystusa i wdrazane w po-
dwojny wymiar liturgii: poprzez otwarcie na dzialanie Boga i ksztal-
towanie postawy uwielbienia. Proces wychowania do liturgii w domu
rodzinnym przyniesie jednak pozytywne owoce tylko wtedy, gdy zy-
cie samych rodzicow bedzie powiazane z liturgia™.

4. FORMACJA SAKRAMENTALNA

Sakramenty maja ogromna warto$¢ dla kazdego chrzescijanina.
Obejmuja one wszystkie etapy i wazne momenty jego zycia. Dzigki

* Por. E. Osewska, Komunikacja wiary w rodzinie, Katecheta 39(1995)3, s. 142;

E. Osewska, Ograniczenia i mozliwosci katechezy w rodzinie, Seminare
11(1995), s. 95.

P. Porgba, Wychowanie religijne w rodzinie, art. cyt., s. 159.

Por. Z. Marek, Wychowa¢ do wiary, dz. cyt., s. 88.

Por. M. Chiopowiec, Wychowanie dziecka w rodzinie do swietowania, Seminare
11(1995), s. 128-129, E. Osewska, J. Stala, W kierunku katechezy rodzinnej, dz.
cyt., s. 230-244.

Por. E. Osewska, Ograniczenia i mozliwosci katechezy w rodzinie, art. cyt.,
s. 95. Szerzej o wychowaniu do udzialu w liturgii zob. K. Jakobik, Wychowanie
matego dziecka do udziatu w liturgii, w: Jezus Chrystus z nami. Podrecznik dla
katechizacji dzieci najmiodszych, dz. cyt., s. 89-131.
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nim nast¢puje narodzenie, wzrost, poglebienie i umocnienie wiary.
Dlatego tez, obok wychowania do modlitwy, jednym z zasadniczych
celow katechezy rodzinnej jest prowadzenie dziecka do owocnego
zycia sakramentalnego w Kosciele. Ta wlasnie formacja sakramental-
na najmiodszych, dokonujaca si¢ w $rodowisku rodzinnym, winna
obejmowac: ksztaltowanie §wiadomos$ci chrztu w dzieciach, wycho-
wanie eucharystyczne, przygotowanie do sakramentu pokuty, bierz-
mowania i innych sakramentow.

4.1. KSZTALTOWANIE SWIADOMOSCI SKUTKOW CHRZTU

Pierwszym i najwazniejszym sakramentem, jaki przyjmuje czto-
wiek, jest chrzest. To on jednoczy go z Chrystusem, daje udziat
w synostwie Bozym i uczestnictwo w Bozej naturze oraz wiacza do
Ludu Bozego. Sakrament ten udzielany jest najczgsciej w okresie nie-
mowlectwa lub w pierwszych latach zycia. Dziecko nie jest wigc jesz-
cze w stanie zarejestrowa¢ w pamigci samego wydarzenia chrztu, ani
zda¢ sobie sprawy z jego doniostosci i skutkow. Dlatego tez bardzo
wazne jest, aby poprzez katechez¢ rodzinna, a potem parafialna, bu-
dzi¢ i rozwija¢ w mtodym cztowieku §wiadomos$¢ chrztu i wyptywaja-
cych z niego konsekwencji. Nalezy zatem zwroci¢ uwage na jego
przynaleznos¢ do Kosciota jako braterskiej spotecznosci zbawienia
zjednoczonej z Chrystusem oraz przygotowywac go do podejmowania
zadan w Kosciele 1 $wiecie. Od chwili chrztu dziecko nalezy do bra-
terskiej wspolnoty Kosciota. Swiadomos¢ tej przynaleznosci zdobywa
ono jednak przede wszystkim dzigki swoim rodzicom i najblizszemu
otoczeniu. To oni, poprzez wspodlne troski 1 dazenia przeniknigte wiara
i zdaniem si¢ na wolg¢ Boga, ksztattuja w swoim potomstwie obraz
Kosciota jako braterskiej spotecznosci zbawienia. W rodzinie bowiem
mtody cztowiek w sposdb naturalny i spontaniczny doswiadcza trudu,
ale 1 radosci budowania wspdlnoty braterskiej, oraz wnosi do niej od
pierwszych lat zycia swoja czastke dobra. Rodzice zatem nie powinni
zwalnia¢ si¢ z obowiazku wprowadzania go w spoteczno$¢ Ludu Bo-
Zego5 !

W sakramencie chrztu cztowiek nawiazuje trwala wigz z Chry-
stusem paschalnym, poprzez ktéra zostaje powotany i uzdolniony do
uczestnictwa w Jego potrojnej misji — prorockiej, kaptanskiej i kré-

3 Por. Tenze, Wychowanie malego dziecka do udziatu w liturgii, art. cyt., s. 114-
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lewskiej™. Z udziatu w tej potréjnej misji, ktéra chrzescijanin winien
dalej kontynuowac, wyptywaja jego zadania w Kosciele i $wiecie. ,,Od
chwili chrztu dziecko rzeczywiscie, chociaz poczatkowo nieswiado-
mie, uczestniczy w potrdjnej misji Jezusa Chrystusa. Gléwnym wigc
zadaniem rodzicow 1 wychowawcow jest budzi¢ w dziecku $wiado-
mos$¢ tego zaszczytnego powolania oraz pomaga¢ malemu chrzescija-
ninowi praktycznie jednoczy¢ si¢ z Chrystusem Kaptanem, Prorokiem
1 Krélem. W miarg rozwoju dziecka rodzice powinni umozliwi¢ mu
udziat w czgstej, a nawet codziennej modlitwie, w niedzielnej Eucha-
rystii, czynach mito$ci blizniego, wymagajacych czasem wyrzeczenia
1 ofiary. Tylko bowiem na drodze zdobywania do§wiadczen 1 przezy¢
religijnych dziecko jest w stanie zaakceptowac i wej$¢ $wiadomie
w zbawcza rzeczywistos¢, w ktora w czasie chrztu zostalo wiaczone
na prosbe rodzicow”™°. Istotne jest zatem ksztaltowanie w mtodych
ludziach postawy stluzby wobec drugiego cztowieka i wobec $wiata.
Postawa stuzby cztowiekowi przejawia si¢ przede wszystkim w byciu
dla innych, otwarciu si¢ na ich potrzeby i1 problemy, w poszanowaniu
ich przekonan oraz we wzajemnej wymianie i obdarowaniu dobrami
wewngtrznymi 1 zewnegtrznymi. Postawa stuzby wobec §wiata wyraza
si¢ za$ w dostrzeganiu i poszanowaniu jego pigkna oraz kierowania go
coraz bardziej ku Bogu””.

4.2. WYCHOWANIE EUCHARYSTYCZNE

Ksztattowanie $wiadomos$ci chrztu winno by¢ rowniez funda-
mentem wychowania eucharystycznego mlodego pokolenia. Udziat
w Eucharystii dopetnia bowiem i pogligbia wiaczenie dziecka w Chry-
stusa i Jego misterium paschalne zapoczatkowane w sakramencie
chrztu. Wychowanie eucharystyczne ma przygotowa¢ malego chrze-
$cijanina do owocnego uczestnictwa we Mszy §wigtej oraz dojrzatego
korzystania z Eucharystii’®. Eucharystia bowiem jest osrodkiem
1 szczytem zycia sakramentalnego calego Ludu Bozego i kazdej chrze-
scijanskiej rodziny. Dlatego tez zycie eucharystyczne, przejawiajace

3 Por. E. Materski, Sposéb przedstawiania chrztu w katechezie, Collectanea The-

ologica 48(1978)4, s. 10-13.

K. Jakobik, Wychowanie malego dziecka do udziatu w liturgii, art. cyt., s. 123.

7 Por. tamze, s. 124-127.

8 Por. I. R. Sztychmiler, Rodzicielski obowiqzek wychowania dzieci do Zycia
eucharystycznego, Katecheta 32(1988)1, s. 19; E. Mtynska, Inicjacja do sakra-
mentu Eucharystii i pokuty klasy I-IlI, w: Katecheza w parafii. Poszukiwanie
tozsamosci, red. K. Kantowski, Warszawa 2004, s. 38-39.
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si¢ nie tylko w uczestnictwie we Mszy $w., ale rowniez w zjednocze-
niu z Chrystusem w Komunii §w. oraz adoracji Najswigtszego Sakra-
mentu, winno odgrywac zasadnicza role we wspolnocie rodzinne;j.
Nalezy wigc stara¢ sig, aby wszyscy czlonkowie tej wspdlnoty coraz
dojrzalej w nim uczestniczyli. Prawdziwa bowiem mito$¢ 1 jednos¢
w rodzinie mozna budowac¢ jedynie w oparciu o Eucharysti¢ (bedaca
sakramentem Ofiary, Komunii, Obecnosci)™.

W wychowaniu eucharystycznym, dokonujacym si¢ w $rodowi-
sku rodzinnym, ogromnie wazna jest przede wszystkim postawa
i przyklad rodzicéw. To oni bowiem, poprzez $wiadectwo swojego
zycia, ksztaltuja postawe eucharystyczna potomstwa. Winni zatem
uczy¢ dzieci postawy dzigkczynienia, wspotofiarowania oraz brater-
skiej mitosci 1 jednosci. Ksztattowanie tych postaw jest wprawdzie
procesem ciagtym i trwa przez cale zycie chrzescijanina, rozpoczyna
si¢ jednak we wspélnocie rodzinnej®.

Postawa eucharystycznego dzigkczynienia stanowi odpowiedz
cztowieka na dar stowa Bozego oraz uobecniajacego si¢ misterium
paschalnego Chrystusa. Opiera si¢ ona na naturalnym podzigkowaniu
za ludzkie dary, zdolnosci radowania si¢ nimi i umiejetnosci ich po-
dziwiania. Wyraza ona wewngtrzne usposobienie osoby, ktora przyj-
muje z wdzigczno$cia Boze dobrodziejstwa, zwlaszcza dar zbawienia,
1 stara si¢ go urzeczywistni¢ w codziennym zyciu. Wychowujac wigc
dziecko do wdzigcznosci, wyrazanej Bogu w Eucharystii, nalezy sta-
ra¢ si¢ wyrabia¢ w nim zdolno$¢ dostrzegania, ze Bog nieustannie
obdarowuje cztowieka w r6éznych sytuacjach jego codziennego zycia.
Trzeba takze nauczy¢ miodego czlowieka uwaznego sluchania stowa
Bozego, ktore uobecnia si¢ w misterium roku liturgicznego, sakramen-
tach, a zwlaszcza w tajemnicy Eucharystii. Dzigki dostrzeganiu daréw
Bozych i wstuchiwaniu si¢ w Boze stowo ksztaltuje si¢ w dziecku
postawa wdzigcznosci wobec Boga, bedaca odpowiedzia na Jego bez-
warunkowa mitos¢ do cztowieka®'.

Z postawa wdzigczno$ci zwigzana jest postawa wspotofiarowa-
nia. Udzial w Eucharystii domaga si¢ bowiem od chrzescijanina po-

¥ Por. S. Smolenski, Wychowanie w rodzinie jako przygotowanie do odpowie-

dzialnego podjecia powolania chrzescijanskiego, w: Wychowanie w rodzinie
chrzescijanskiej, red. F. Adamski, Krakow 1982, s. 82.

Por. K. Jakobik, Wychowanie malego dziecka do udziatu w liturgii, art. cyt.,
s. 127-128.

Por. tamze, s. 128-129; J. Charytanski, Wychowanie eucharystyczne po I Komu-
nii $w., Katecheta 32(1988)1, s. 25-26; G. Kusz, Ksztaftowanie postaw euchary-
stycznych dzieci, Katecheta 32(1988)1, s. 10.
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stawy ofiarniczej, polegajacej na gotowosci ztaczenia z Chrystusem
Kaptanem i1 Ofiara, w duchu mitosci i postuszenstwa Ojcu, catego
swojego losu, wszystkich dziedzin zycia. Dlatego tez, formujac
w dziecku postawg wspotofiarowania, nalezy starac sig, by objela ona
catoksztalt jego zycia. Mtody cztowiek winien stopniowo poznawac
1 doswiadczaé, ze jego praca (i trud z nig zwiazany), rezygnacja z za-
chcianek lub nawet stusznych praw na rzecz drugiego cztowieka, cier-
pienia, rado$ci, sukcesy moga by¢ przedmiotem prawdziwej ofiary
sktadanej Bogu w tacznosci z Chrystusem podczas Eucharystii. Wa-
runkiem jednak, aby cate zycie chrze$cijanina stato si¢ ofiara, jest cal-
kowite postuszenstwa Ojcu wyplywajace z mitosci®.

W pewnym stopniu wynikiem i owocem postawy ofiarniczej jest
postawa jednos$ci i mitosci. Wynika ona z naturalnych postaw ludzkich
— otwarcia si¢ na potrzeby drugiego cztowieka, radosci z mozliwos$ci
pomocy 1 czynienia innym dobrze, umiejgtnosci przebaczenia, prze-
proszenia itd. Podczas celebrowania Eucharystii postawa ta uwidacz-
nia si¢ przede wszystkim w Komunii $w. Stanowi ona owoc pojedna-
nia cztowieka z Bogiem przez Chrystusa w Duchu Swietym. Pogtebia
takze, dzigki spozywaniu tego samego pokarmu eucharystycznego,
jedno$¢ z braémi oraz zobowiazuje do realizowania nowego przyka-
zania mitosci. Tej postawy mitosci 1 jednosci mlody cztowiek uczy sie
wlasnie we wspdlnocie rodzinnej, poprzez kontakt z rodzicami, ro-
dzenstwem i innymi cztonkami rodziny®. Dlatego tez bardzo wazna
jest troska wszystkich cztonkéw rodziny, aby dzieci (stosownie do
wieku 1 osobistego rozwoju) doswiadczaty ludzkich wartosci, ktore
leza u podtoza Eucharystii. Do takich warto$ci naleza migdzy innymi:
wspolne dziatanie, pozdrowienia, okazywanie wdzigcznosci, udziela-
nie przebaczenia, wspdlnotowe celebrowanie positkow oraz $wiatecz-
ne trwanie razem®. Msza Swieta stanie sie bowiem mitodemu cziowie-

62 Por. K. Jakobik, Wychowanie malego dziecka do udziatu w liturgii, art. cyt.,

s. 130; J. Charytanski, Wychowanie eucharystyczne po I Komunii Sw., art. cyt.,
s. 23-24; G. Kusz, Ksztaltowanie postaw eucharystycznych dzieci, art. cyt., s. 9;
K. Wigsyk, K. Wojaczek, Urzeczywistnianie sie Kosciola w matzenstwie i ro-
dzinie, art. cyt., s. 225.

Por. J. Charytanski, Wychowanie eucharystyczne po I Komunii sw., art. cyt.,
s. 25; K. Jakdbik, Wychowanie malego dziecka do udziatu w liturgii, art. cyt.,
s. 131; G. Kusz, Ksztaltowanie postaw eucharystycznych dzieci, art. cyt., s. 8-9.
Por. J. Hermans, Wychowanie liturgiczne a mistagogia w rodzinie, art. cyt.,
s. 356.
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kowi na tyle bliska, na ile jej tajemnice znajda paralele w jego co-
dziennosci®.

W procesie wychowania eucharystycznego, oprocz ksztalttowania
postaw eucharystycznych, wazne jest wyjasnianie dziecku poszcze-
gblnych czesci Mszy §w., ukazywanie znaczenia gestow 1 czynnosci
liturgicznych®. Nalezy takze zwroci¢ uwage na angazowanie mtodego
cztowieka do aktywnego udziatu w liturgii. Dokonuje si¢ to poprzez
stowa, gesty 1 postawy zewngtrzne, ktore sa wyrazem wewngtrznego
odniesienia do Boga i stanowia $rodek do nawigzania z Nim kontaktu.
Aby jednak te stowa, gesty i postawy staty si¢ dla dziecka wyrazem
dialogu z Bogiem, winno ono wpierw zrozumiec ich tres¢. Istotne jest
jednak nie tylko stowne ttumaczenie, ale przede wszystkim wytworze-
nie odpowiedniej atmosfery oraz budzenie przezy¢ i doswiadczen reli-
gijnych. W wychowaniu religijnym matego dziecka duza rolg odgry-
waja bowiem nie tyle informacje stowne, co umozliwienie dziecku
przezycia i doswiadczenia tej rzeczywisto$ci, z ktéra ma si¢ ono skon-
taktowaé®”.

4.3. PRZYGOTOWANIE DO SAKRAMENTU POKUTY,
BIERZMOWANIA I INNYCH SAKRAMENTOW

Rozwoj zycia eucharystycznego w rodzinie domaga si¢ troski
0 przezwycig¢zanie stabosci 1 grzechow, czyli ksztaltowanie postawy
nawrocenia 1 pokuty. Dlatego tez tak wazna jest rola sakramentu po-
jednania. Przystepowanie do tego sakramentu rodzicow 1 innych
cztonkéw rodziny u$§wiadamia najmtodszym potrzebg przezwycigza-
nia stabo$ci, pracy nad soba, wzajemnego pojednania 1 zaczynania
wszystkiego od nowa. Musi z tym jednak harmonizowaé wlasciwa
postawa ojca 1 matki wobec uchybien i btedow potomstwa. Rodzice
winni okazywa¢ pelna mitosci troske o ich przemiang, pomagaé
w podzwignigciu si¢ z upadku, stwarza¢ warunki do prawdziwej po-
prawy, a takze unika¢ wszelkiej formy kary, majacej charakter odwetu
1 wypominania odpuszczonych juz win. Dzigki takiej postawie
w dziecku wyzwalaja si¢ motywy wdzigcznej mitosci wobec rodzicéw
1, co wazniejsze, wobec samego Boga. Zto moralne grzechu natomiast

% Por. M. Chlopowiec, Wychowanie dziecka w rodzinie do uczestniczenia w Eu-

charystii, Horyzonty Wiary 6(1995) 4, s. 44.

Por. P. Porgba, Wychowanie religijne w rodzinie, art. cyt., s. 159-160.

Por. K. Jakobik, Wychowanie matego dziecka do udziatu w liturgii, art. cyt.,
s. 103-106; J. Cyman, Wychowanie matego dziecka do udziatu w liturgii, Kate-
cheta 21(1997)6, s. 258-259.
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ukazane zostaje jako odrzucenie lub zlekcewazenie wezwania mituja-
cego Boga. Motywem unikania zta jest wigc nie tyle obawa przed ka-
ra, ale wzglad na mitos¢ Boga. Ogromna pomoca w przygotowaniu
dzieci do sakramentu pojednania stanowi §wiadectwo rodzicow, kto-
rzy, przystepujac do spowiedzi, przyznaja, ze i oni popetniaja biedy,
ale staraja sic je usuna¢®. Istotne jest rowniez, aby mtody czlowiek
doswiadczyl we wspolnocie rodzinnej wzajemnego przebaczania sobie
uchybien, a przez to nauczyt si¢ zdolnosci przebaczania. Wtedy rodzi-
ce beda mogli tatwiej ukaza¢ mu Boga, jako dobrego i milujacego
Ojca, ktory przebacza, jesli tylko czlowiek go o to prosi i zaluje za
grzechy®. Przygotowanie zatem miodego czlowieka do sakramentu
pojednania winno by¢ poprzedzone wszechstronnym i dtugofalowym
wychowaniem do pokuty, polegajacym na ksztattowaniu uczuc i su-
mienia, przekazywaniu pozytywnego obrazu Boga, do$wiadczeniu
pojednania i zado$¢uczynienia w rodzinie oraz wprowadzeniu w zycie
wspélnoty eklezjalnej”. Dopiero w miare rozwoju dziecka nalezy
pouczac je o grzechu, o warunkach dobrej spowiedzi §w. oraz zachg-
caé do przystepowania do tego sakramentu’'. Warto takze ukazywaé
mu inne formy pokuty (np. nabozenstwo pokutne, naprawienie wyrza-
dzonego zha itp.) .

Srodowisko rodzinne uczestniczy takze w przygotowaniu dziecka
do owocnego przyjecia sakramentu bierzmowania. Sakrament ten
udziela ochrzczonym mocy Ducha Swigtego, taczy ich $cislej z Ko-
$ciotem oraz czyni prawdziwymi $wiadkami Chrystusa, zobowiaza-
nymi do obrony i szerzenia wiary. We wspolnocie rodzinnej nalezy
wigc troszczy¢ si¢ o postawe autentyzmu wiary i mitosci oraz ciagle
poglebianie tych cnot. Wychowanie w tym duchu bedzie dla mtodych
ludzi wielka pomoca w podejmowaniu zadania §wiadczenia o Chry-
stusie w swoim zyciu codziennym’.

8 Por. S. Smolenski, Wychowanie w rodzinie jako przygotowanie do odpowie-

dzialnego podjecia powolania chrzescijanskiego, art. cyt., s. 83.

Por. K. Wigsyk, K. Wojaczek, Urzeczywistnianie sie Kosciola w malzenstwie
i rodzinie, art. cyt., s. 224.

Por. R. Sauer, Wychowanie dzieci do pokuty i do sakramentu pokuty (I), Kate-
cheta 24(1980)1, s. 8.

Por. Wychowanie religijne w rodzinie chrzescijanskiej. Rozmowa z ks. prof. dr.
Piotrem Porebq, Zycie i Mysl 28(1978)1, s. 25.

Por. R. Sauer, Wychowanie dzieci do pokuty i do sakramentu pokuty (II), Kate-
cheta 24(1980) 2, s. 57.

Por. K. Wigsyk, K. Wojaczek, Urzeczywistnianie sie Kosciola w malzenstwie
i rodzinie, art. cyt., s. 225; J. Wysocki, Rytuat rodzinny, dz. cyt., s. 261.
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Zycie rodzinne, jego atmosfera, klimat wiary i mito$ci stanowia
takze posrednie przygotowanie do sakramentow matzenstwa i1 kaptan-
stwa. Rodzina jest tez czg¢sto miejscem, w ktorym osoby chore przygo-
towuja si¢ do sakramentu namaszczenia chorych. Poprzez ten sakra-
ment Chrystus nawiedza chorych cztonkow wspdlnoty rodzinnej
i wlacza ich cierpienia w misterium Paschy’*.

ZAKONCZENIE

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze rodzina stanowi pierwsze
1 podstawowe §rodowisko inicjacji religijnej malego dziecka.
W niej najmlodsi od pierwszych lat swojego zycia ucza si¢ poznawac
Boga i1 ksztattuja w sobie Jego obraz. We wspolnocie rodzinnej sa
wprowadzani w klimat Biblii i ucza si¢ odkrywania petnych mitosci
zbawczych inicjatyw Boga, ktore swe ostateczne wypelnienie znalazty
w Jezusie Chrystusie. W rodzinie takze stopniowo poznaja chrzesci-
janski $wiatopoglad. Ponadto, Zyjaca wiara rodzina chrzescijanska
stanowi dla dziecka najlepsza szkote modlitwy osobistej, wspolnoto-
wej 1 liturgicznej. Ona takze przygotowuje najmtodszych do przyjmo-
wania sakramentow i zycia ich duchem w codzienno$ci.

W procesie inicjacji chrzescijanskiej bardzo wazna rol¢ pelnia
rodzice. To oni, poprzez przyktad wilasnego zycia oraz rodzinng at-
mosfer¢ mitosci, formuja chrzescijanska postawe swojego potomstwa.
Oni sa dla najmtodszych pierwszymi $wiadkami i nauczycielami wia-
ry. Wiara dzieci potrzebuje bowiem oparcia w wierze i zyciu religij-
nym ojcoOw 1 matek. Dlatego tez rodzice winni sami nieustannie odna-
wia¢ w sobie taske chrztu §wigtego 1 poglebia¢ wlasna wiare.

Trzeba jednak podkresli¢, ze dzieto wtajemniczenia chrzescijan-
skiego najmtodszych, rozpoczgte we wspdlnocie rodzinnej, domaga
si¢ kontynuacji i poglebienia w innych §rodowiskach katechetycznych,
zwlaszcza w parafii.

™ Por. K. Wigsyk, K. Wojaczek, Urzeczywistnianie sie Kosciola w maftzerstwie

i rodzinie, art. cyt., s. 226-227.
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SUMMARY

CHRISTIAN INITIATION OF CHILD IN FAMILY

This article deals with the problem of Christian initiation of chil-
dren in their families. Firstly it shows the meaning of the word “initia-
tion” and the connection between a religious initiation and a family’s
catechumenate. Then the article describes the process of the initiation
of a child in a family — an introduction into: a recognition of God,
prayer, liturgy of the Church and sacraments. A family is the first and
fundamental environment of Christian initiation. In this particular
community parents’ example and testimony of life are the most impor-
tant. But the process of the initiation in a family needs continuation in
other catechetical environments — especially in a parish.
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