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Zbigniew Formella, L educatore maturo nella comunicazione relazionale,
Wydawnictwo Aracne, Roma 2009, ss. 149.

Autorem pozycji ksiazkowej L educatore maturo nella comunicazione relazionale [Dojrzaly
wychowawca w relacjach] jest ks. dr Zbigniew Formella, obecnie dyrektor Instytutu Psychologii
Wychowania Wydzialu Nauk o Wychowaniu Papieskiego Uniwersytetu Salezjanskiego w Rzymie.
Jego badania naukowe skupiaja si¢ na psychologii wychowania, a w tym relacji i zachowan mto-
dziezy. Jako salezjanin i wcze$niejszy kapelan ZHR-u w Polsce zajmuje si¢ rowniez skautingiem.
Prezentowana ksiazka jest zatem wyrazem jego zainteresowan.
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Tradycja zawodu nauczyciela-wychowawcy jest dluzsza niz instytucja szkoly. W literaturze
mozemy si¢ odnies¢ do udokumentowanych rozwazan i mysli pedeutologicznych opisujacych dzia-
talno$¢ pedagogow. Wprawdzie, nie zawsze wystgpowaly one jako oddzielne publikacje pedeutolo-
giczne, ale jednak czesto pojawiala si¢ tematyka dotyczaca nauczyciela w pismach historycznych,
spofecznych i ogélnopedagogicznych'. Dociekania naukowe w zakresie pedeutologii pozwalaja
szerzej 1 dokladniej spojrze¢ na codzienng prace¢ nauczyciela w szkole lub w instytucjach wycho-
wawczo-oswiatowych. Porusza si¢ w niej zatem tematy zwiazane bezposrednio z osoba nauczyciela.

Tematyke pedeutologiczng podjat rowniez ks. Zbigniew Formella. Jego ksiazka jest skierowa-
na gtéwnie do nauczycieli-wychowawcow dazacych do tego, aby wychowywac dojrzale osoby,
a mowiac za ks. Janem Bosko ,,uczciwych obywateli i dobrych chrzescijan”. Autor podzielit prace
na trzy rozdzialy, w ktorych rozwija problematyke dojrzalej osobowosci wychowawcy, relacje
wychowawecza i relacje wychowawcza przez skuteczng komunikacje¢. Tres$¢ prezentowanej publika-
cji zostata ubogacona o tabele czytelnie prezentujace wazniejsze informacje odnoszace si¢ do relacji
migdzyosobowych. Dodatkowo zostaty umieszczone schematy w postaci rysunkow klarownie prze-
kazujacych istotg rozdziatu.

Autor przedstawia wychowawcg jako przekaziciela madrosci zyciowej 1 wiedzy ,.ksiazkowej”,
ktore wptywaja na caly proces rozwoju. Wychowanek zatem powinien by¢ ksztaltowany przez
nauczycieli w sposéb odpowiedzialny i dojrzaty. Zauwazamy jednak, ze stosowane metody niejed-
nokrotnie nie znajduja odzwierciedlenia w prezentowanych postawach uczniow. We wspdtczesnej
oswiacie nauczyciel w oczach wychowankow nie zawsze posiada zastuzony autorytet. Potwierdzaja
to przywotywane przez media ,,szkolne afery wychowawcze”. W kontekscie takich sytuacji rodza
si¢ pytania o to np. jak nauczyciel powinien postapi¢, albo czy nie widzial probleméw w uczniach,
ktoérzy poprzez swoje agresywne zachowania wotlaja o pomoc. Zdarzenia takie potwierdzaja ko-
nieczno$¢ zajmowania si¢ zagadnieniem ksztalcenia i doksztatcania nauczycieli-wychowawcow, po
to, by posiadali dojrzate spojrzenie na swoja pracg i relacje z wychowankami. O relacjach i komuni-
kacji nauczyciela traktuje wlasnie omawiana pozycja ksiazkowa.

W pierwszym rozdziale autor zwrdcil uwage na teoretyczne podstawy osobowosci wycho-
wawcy, definiujac pojecie dojrzatosci. Nastepnie przeanalizowal mysli wybranych autoréw w kon-
tekécie dojrzatosci afektywnej, mentalnej, spotecznej, moralnej, religijnej. Zwrécit jednoczesnie
uwage na aspekt kryzysu dojrzatosci. Wydaje sig, iz kryzys dojrzatosci dotyka bardziej niz kiedy-
kolwiek spoteczenstwo europejskie. Zasadne jest zatem zadanie sobie pytania o mozliwosci ksztal-
cenia nauczycieli, ktorzy zwracaliby uwage na ksztaltowanie dojrzatych postaw. W rozwoju czto-
wieka mozna wyrdznié rézne stadia dojrzatosci, o czym wspomina autor, opierajac swoje stwier-
dzenia na odkryciach naukowych G. Allporta, ktdry twierdzi, ze ,,podstawa rozwoju osobowosci ma
swoj poczatek w strukturze fizycznej, temperamencie i inteligencji” (s. 35). W pracy ukazany zostat
aspekt dojrzatosci w koncepcji psychologa salezjanskiego Luciano Cian (1939-1993), pracujacego
przez diugie lata z mlodzieza w Genui. Z. Formella czg¢sto korzysta z doswiadczen psychologow
praktykujacych na co dzien wsrdéd mtodziezy, nauczycieli i rodzicow. Interesujace wydajg si¢ row-

" Por. A. Smotalski, Bibliografia adnotowana do dziejéw nauczycielstwa w Polsce, Dolno$laska
Szkota Wyzsza Edukacji, Wroctaw 2000; tenze, Osoba i zawod nauczyciela w polskiej mysli peda-
gogicznej do 1939 roku, Akademia Wychowania Fizycznego, Wroctaw 1983; tenze, Stosunki stuz-
bowe i warunki pracy nauczycieli w Polsce do 1939 r., Dziat Wydawnictw WSP, Opole 1994;
J. Legowicz, Moralno-etyczne zasady zawodu nauczycielskiego, Kwartalnik Pedagogiczny (1988)2,
s. 95-110; R. Schulz, Nauczyciel jako innowator, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa
1989; S. Woloszyn, Nauczyciel — tradycje — wspolczesnos¢ — przysztos¢, w: Studia Pedagogiczne,
Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, t. 39, Wroctaw 1978; W. Szulakiewicz, Zagadnienia pedeuto-
logiczne w twérczosci Ludwika Jaxy-Bykowskiego, Rocznik Komisji Nauk Pedagogicznych,
49/50(1996-1997), s. 17-24.
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niez aspekty dojrzatosci, na jakie autor zwrdcit uwage, twierdzac, ze: ,,cztowiek dojrzaty to jest ten,
ktory bedac osoba autonomiczng cieszy si¢ zardwno jednoscia i petnia wlasnych sit, jak rowniez
rzeczywistoscig psycho-fizyczng, a w szczegdlnosci energia afektywna, ktora moze spozytkowad
dla celow wyzszych, po to, by stabilizowac autentyczne raporty migdzyosobowe” (s. 45).

W kolejnej czgsci pracy autor wyjasnia relacje wychowawcze, podkreslajac przede wszystkim
wymiar dialektyczny i wychowawczy. W wymiarze wychowawczym wymienia kontrolg, emocje
oraz wymiar, ktory nazwal ,,zgodny-przejrzysty-autentyczny”. Relacje wychowawcza opart dodat-
kowo o przemyslenia T. Gordona, ukazujac jego metodg integrujaca ludzi. Dla glgbszego rozwinig-
cia tematu istotnym bylo zajecie si¢ ksztaltowaniem osobowosci wychowanka. Z tym bowiem
aspektem wychowawczym nauczyciele spotykaja si¢ w swoich typowych, nierzadko trudnych,
kontaktach z uczniami i wychowankami. Dlatego autor ukazuje nauczyciela jako osobg emocjonal-
nie zaangazowana w proces wychowawczy poprzez zastosowanie dialogu i metod integracyjnych.
Z drugiej strony, wychowanek moze budowac¢ relacje na fakcie, ze w instytucji o§wiatowej bedzie
osoba nauczyciela, do ktdrego mozna mie¢ zaufanie, ktory zawsze go wystucha, doda odwagi, jak
rowniez w odpowiednim momencie upomni (por. s. 83). Relacje wychowawcze, jak widaé, dotycza
afektow i nauczania, ale rowniez koncentruja si¢ na stuchaniu wychowanka i empatii.

W pracy nauczyciela-wychowawcy wazny jest nie tylko jeden uczen, ale czgsto mowi si¢
o klasie, zatem nalezy opracowywac odpowiednig dynamike¢ grupy-klasy, aby relacje miaty swoj
szerszy wymiar. Dlatego istotne jest, aby w szkole nauczyciele posiadali swiadomos¢ odpowie-
dzialnosci wzgledem podopiecznych znajdujacych si¢ w grupie, ktdra posiada whasne reguty funk-
cjonowania. Stad tez, zapoznanie z metodami pracy wzmacnia zapewne autorytet nauczyciela, bo-
wiem efekty jego dziatan beda zauwazalne przez samych wychowankow.

W ostatnim rozdziale autor zwraca uwagg na relacje wychowawcze tworzone przez skuteczne
komunikowanie si¢. Komunikacja jest aspektem koniecznym w kazdej relacji ludzkiej. Dlatego, jak
stusznie twierdzi Z. Formella, nauczyciele powinni zna¢ proces komunikacyjny, jego funkcje, typy
komunikacji werbalnej i niewerbalnej, po to, by umiejetnie omijaé przeszkody, ktére sprawiaja, ze
relacje pomigdzy nauczycielem a wychowankiem nie sg dobre.

Jedna z cech przydatnych w zawodzie nauczyciela-wychowawcy jest asertywnos¢. W anali-
zowanej publikacji jest ona omawiana bardzo szczegétowo. Autor zwraca uwage na to, jak wypo-
wiada¢ si¢ asertywnie, stucha¢ i reagowa¢. Taka umiej¢tno$¢ czgsto ma kluczowe znaczenie
w codziennej pracy nauczyciela.

Autor, decydujac si¢ na analizowanie do$¢ trudnego argumentu psycho-pedagogicznego, po-
kazuje jednoczesnie swoj profesjonalizm w danej dziedzinie nauki. Przedstawiona tematyka z pew-
noscig zainteresowalaby takze nauczycieli polskich. Niestety, ksiazka napisana jest w jezyku wio-
skim i nie doczekata si¢ jeszcze przektadu.

Podsumowujac, warto wspomnieé, ze kazde nauczanie moze staé si¢ interesujace, jezeli bedzie
proponowane przez nauczyciela, ktory, uczac si¢ odpowiednich relacji ze swoimi uczniami, tworzy
je w oparciu o obopdlny szacunek, ofiarnos¢, zaufanie i szeroko pojeta serdecznosé.
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