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ZWYCZAIJE I OBRZEDY ZADUSZKOWE
W OKRESIE WIELKANOCNYM NA ZIEMI OPOCZYNSKIEJ

Smieré jest zagadnieniem, ktére nurtuje kazdego czlowieka bez wzgledu
na jego stopien rozwoju cywilizacyjnego. Czlowiek, stajgc przed granica
zyciowego Kresu, nie moze pogodzi¢ si¢ z wlasnym unicestwieniem. Wiara
w trwanie po Smierci znana jest na calej kuli ziemskiej i towarzyszy czlowie-
kowi, odkad on tylko istnieje. Problem $mierci i trwania po niej sa zagadnie-
niami newralgicznymi i egzystencjalnymi dla istoty ludzkiej. Zagadnienie
nieSmiertelnosci cztowieka przewijalo si¢ zawsze przez histori¢ mysli ludzkie;]
i nadal ja absorbuje.

Wyobrazenia o zyciu zmarlych u ludéw zamieszkujacych rézne kontynenty
ksztaltujg si¢ w $cistej zaleznosci od stopnia rozwoju kulturowego. Na ogdt
sq one podobne do siebie, czasami nawet jednakowe. Wigkszo$¢ zyjacych
wyobraza sobie istnienie po $mierci jako kontynuacj¢ zycia ziemskiego, tylko
w innej rzeczywistoSci. CzeS¢ oddawana osobie zmarlej nie ogranicza si¢ tylko
do uroczysto$ci pogrzebowych, ale trwa po ich zakonczeniu. Zwiazki taczace
Swiat istot zywych ze zmarlymi przybieraly rézne, state formy i1 w ten sposéb
utrwalilo si¢ wiele tradycyjnych zwyczajéow i obrzedéw ku czci zmartych'.

Przedmiotem rozwazan zawartych w niniejszym artykule sa zwyczaje i ob-
rzedy wiosenne ku czci zmartych przodké6w. W opracowaniu tego zagadnienia
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I Wedlug réznych koncepcji $mierci zmarly nie umiera definitywnie, ale zachowuje
szczgtkowa formg¢ bytu; jest to regresja, ale nie catkowite wygasnigcie egzystencji. W oczeki-
waniu powrotu do cyklu kosmicznego (transmigracja) lub ostatecznego uwolnienia dusza
zmarlego «cierpi», a cierpienie to wyraza si¢ zazwyczaj «pragnieniem»” (M. Eliade.
Traktat o historii religii. T, [z jez. franc.] J. Wierusz-Kowalski. Warszawa 1966 s. 197 n.).
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korzystano z literatury w zakresie etnologii ogélnej, traktujacej o tej tematyce
na gruncie polskim czy nawet europejskim, i opierano si¢ na wtasnych etno-
graficznych badaniach terenowych przeprowadzonych w regionie opoczyfiskim.

I. OKRES WIELKANOCNY

Na ziemiach stowianskich §wigta zmartych obchodzono kilka razy w roku,
m.in. w radosnym okresie wielkanocnym. Wigksza swoboda w tym zakresie
w Kosciele wschodnim niz zachodnim — ktéry ograniczy!l kult zmartych do
dnia zadusznego — przyczynila si¢ do powstania wielu zwyczajow 1 obrzedow
praktykowanych na cze§¢ zmartych przodkéw. W Kosciele wschodnim mozna
wyrdznié cztery Swieta ku czci zmarlych — kazde z nich obchodzone jest
w innym kwartale roku kalendarzowego. Pamig¢é o zmartych wpleciona
w zwyczaje wielkanocne nadaje im szczegélne znaczenie. Lud bowiem wie-
rzyl, iz dusze zmarlych przodkéw maja niezwykla moc 1 mogg zyjacym oka-
zaé swoja pomoc, ale mogg tez zesta¢ klgski za nieposzanowanie ich pamigci.
Powszechnie uwazano, ze w okresach dorocznych §wiat ku czci zmarlych
przychodza oni na ziemi¢ i1 przebywaja z ludZmi. W ten sposob powstalo
wiele przesadow, przypowiesci czy nawet praktycznych wskazéwek, co nalezy
czynié, by zdobyé wsparcie zmartych?.

Literatura etnograficzna podaje liczne opowieSci o duszach przebywajacych
w czasie wielkanocnym na ziemi. Wierzono, iz — oprécz dusz przodkéw -
dusze przybieraja postaé rusatek i szatandéw. Wsrdéd ludnosci stowiariskie;j
istnialo tez przekonanie, ze w Niedzielg Palmowa o pélnocy niewinne dusze
zmarlych matych dzieci wylatuja z grobéw i fruwaja tak, jak ptaki wsrdd
drzew. Z grobéw mogly wydoby¢ sig¢ tylko ,,dobre” dusze, a grzeszne musialy
pozostawaé w mogitach’.

2Zob. K.Zawistowic z Swigto zmartych w okresie wielkanocnym. ,Ziemia”
16:1931 nr 21-22 s. 324 n.; t a z. Zielone Swiqtki w wierzeniach i obrzedach. ,Orli Lot”
12:1934 nr 5 5. 67. W dawnych czasach ludy stowiariskie §wigto umartych obchodzity réwniez
na wiosn¢. Pozostato$cia po tych §wigtach jest Rekawka u mogity Krakusa w Krakowie i Naw-
ski dzieni na Polesiu. Stowian cechowata wybitna czes¢ i pamig¢ o zmartych. Czeski kronikarz
Kosmas (XI w.) stwierdzal, ze ,za jego czaséw wiesniacy czescy oddawali jeszcze czesé
starym bogom przy drzewach, w gajach i nad zZrédlami, czynigc ofiary i przynoszac pokarmy,
azeby dusze zmartych mialy przez to wieczny odpoczynek. Sute stypy na pogrzebach i w la-
tach nast¢gpnych przez pozostate rodziny na cze§¢ zmartych wyprawiane byly powszechnym
zwyczajem Lechitéw, Rusi i Litwy” (Z. G 1 o g e 1. Rok polski w Zyciu, tradycji i piesni.
Warszawa 1900 s. 346).

3 Na Ukrainie wierzono, ze w tygodniu poprzedzajacym Wielkanoc (tzw. Martweckij
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W dni przeznaczone ku czci zmartych powstrzymywano si¢ od wszelkich
prac. Czas ten §wigtowano uroczyscie, zwracajac baczng uwagg na przestrze-
ganie ciszy, aby przypadkiem nie wykonywaé cigzkiej i halasliwej pracy.
Nieprzestrzeganie tego zakazu mogto mie¢ grozne konsekwencje. Mieszkarcy
Karasynowa opowiadali o gospodarzu, ktéry w Wielki Czwartek orat w polu
i dlatego zapad! si¢ pod ziemi¢ wraz z plugiem, wolami i poganiaczem. Od
tego wydarzenia ludzie po przylozeniu ucha do ziemi w tym dniu mogli
ustyszeé¢ wotanie poganiacza z prosba o pomoc*.

W Opoczyriskiem rowniez spotka¢ mozna §lady wskazujace na obchody
kultu zmartych przodkéw. W ostatnich dniach poprzedzajacych §wigta wielka-
nocne zachowywano w domach ciszg¢ i spokdj, a w gospodarstwie nie wyko-
nywano hataSliwych prac. Nastr6j powagi i smutku obowigzywal w sposéb
wyjatkowy od Wielkiego Czwartku. Respondenci twierdza, ze takiej postawy
wymagata od nich wiara i solidamos$¢ z cierpiagcym Chrystusem. Zdaniem
etnografOw przestrzeganie ciszy w tym okresie jest reliktem dawnego kultu
przodké6w potaczonego ze Swiadomoscia, ze w tym czasie zmarli przychodzg
na ziemie. Nalezalo wiec zachowaé spokéj i cisze.

W pierwszy dzien Wielkanocy ludno$¢ wiejska odwiedzala cmentarze.
Kazdy staral si¢ na Swigta wielkanocne odnowi¢ mogily swoich najblizszych.
W tym dniu na groby bliskich zanoszono produkty zywnos$ciowe i zapalano
na nich Swiatla. Zazwyczaj przynoszono: chleb, placek, jajka-pisanki w celu
nakarmienia zmarltych i zorganizowania dla nich uczty. Masowa we¢dréwka

Wetykden) duchy gromadzity si¢ w okolicy progéw cerkwi w celu zbierania jalmuzny. Wierzo-
no réwniez, ze w tym czasie rusatki hulajag w polu po zbozach, skacza i Spiewajg. Natomiast
w Guberni Charkowskiej opowiadano, ze na Wielkanoc umarli opuszczali groby i cmentarze
udajac sie do cerkwi, w ktérej zmarli kaptani odprawiali msze $wigte (zob. Z a wist o-
w i c z, jw.s. 325). Opowiadanie o zmarlych kaptanach odprawiajacych Msz¢ Sw. znane jest
réwniez w Opoczyriskiem. Na badanym terenie dzialo si¢ to o péinocy w Dzienn Zaduszny,
2 listopada (wedlug informacji H. P., T. K. i P. G. z Bialaczowa, A. W. z Miedzny Drewnia-
nej i wielu innych respondentéw).

4 Na Wschodzie (pow. zwiahelski) w tygodniu przewodnim nie wykonywano ciezkiej
pracy, a szczegdlnie zwracano uwage na czwartek, ktéry to dzien poswigcony byt wytacznie
zmartym. Wedlug tamtejszych wierzefi tym, ktérzy tego nie przestrzegali, wyrastaty tzw.
martwe kostki (mawska kistka); chcac je usunaé, nalezalo u$ciskaé ,martwa” kostke¢ ludzka
przyniesiong z mogily, a po wykonaniu tego zabiegu trzeba byla odnies¢ ja w pierwotne
miejsce. Mieszkaricy Chetmoriszczyzny tez twierdzili, ze w pierwszy czwartek po Wielkanocy
nie mozna wykonywa¢ zadnej pracy, poniewaz dzien ten jest Wielkanocg dla zmartych. Na
Mazowszu i Podlasiu nie wykonywano zadnych prac ,koto Inu i przgdziwa” w obawie, zeby
»duszyczkom nie zapruszaty [!] oczy” (zob. Zawistowicz jw.s. 325).

5 Wedtug informacji H. P., A. G. i P. G. z Biataczowa.
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ludzi na cmentarz nie byla bezpodstawna. Wierni pragneli zanies¢ do swych
najblizszych zmartych radosna wie$¢, ze Chrystus zmartwychwstal. Zmar-
twychwstanie Chrystusa stawalo si¢ probierzem do wskrzeszenia zmarlych
przodkéw. W tej radosci z przygotowanego na $wieta pozywienia skladano
dla nich ofiary, zasiadajac na mogitach do wspdlne;j uczty6

Produkty zZywnoSciowe przysypywano na mogilach ziemia 1 pozostawiano
do konsumpcji przodkom. Z relacji respondentéw wynika, Ze pewna grupa
ludzi przyjmowala to za normalna rzeczywisto$¢, wierzac w zapotrzebowanie
zmarlych na pokarm. Jako dowéd podawali fakt zniknigcia z mogil zostawio-
nych positkéw. Watpiacy w realno$¢ tego zjawiska twierdzili, ze produkty te
staly si¢ tupem ubogich’

W Opoczynskiem z karmieniem dusz spotykamy si¢ rdwniez przy praktyce
obdarowywania ubogich w §wig¢ta zmarltych. Zdaniem A. Fischera karmienie
ubogich stalo si¢ p6zniejsza forma karmienia zmartych przodkéw. W tej
materii nastgpilo zmieszanie si¢ pojeé dziadéw-przodké4w z dziadami-zebra-
kami®. Funkcjonowal zwyczaj czestowania zebrakéw potrawami, ktére byly
lubiane przez zmarlego. Wéréd ludnoS$ci istniatlo przekonanie, ze ofiarowujac
jalmuzne dziadom, pomagaja osobie zmarlej. Zebrak otrzymujacy dary pod
postaciag pienigdzy badZz produktdw zywnosSciowych wyraznie mial podang
intencje, w jakiej ma si¢ modli¢: ,,za dusze zmartych” Ubogich wyczekuja-
cych na jalmuzng — za ktéra oferowali modlitewna pomoc duszom zmarlych
— zazwyczaj spotykalo sie stojacych przed kosciotem na placu cmentarnym’

6 Wedtug informacji H. P., S. W., J. G. i A. G. z Bialaczowa, Z. F. i M. F. z Miedzny
Murowanej, J. S. i M. S. z Zarnowa oraz M. B. z Sobienia. Karmienie zmartych znane bylo
juz ludom starozytnym. Zastawianie uczty dla zmarlych wystgpuje w wierzeniach indyjskich,
w starozytnym Rzymie i w Grecji. W Atenach skladano zmarlym wino, gotowane jarzyny
i owoce (zob. K. Zawistowicz Obrzedy zaduszne. ,Wiedza i Zycie” 8:1933 nr 10
s. 4). Przynoszenie na grob wody czy woédki i wylewanie ich na mogile moze taczy¢ si¢
z funkcjg kosmogoniczna, magiczna i lecznicza wody. ,,Wody «zaspokajaja pragnienie zmarle-
go», roztapiaja i scalaja z zarodkami wody, «zabijaja zmariego», niszczac definitywnie jego
ludzki sposéb bycia, ktéry w piekle przybiera juz tylko posta¢ szczatkowgq, zachowujac jednak
catkowita zdolno$¢ cierpienia [...] Libacje maja za cel «zaspokojenie» go, czyli zniesienie jego
cierpien, regeneracj¢ zmartego przez catkowite «roztopienie» si¢ w wodzie” (Eliad e, jw.
s. 197 n.).

7 Wedtug informacji A. G, H. P., P. G. i S. P. z Biatlaczowa, S. G. i B. K. z Wygnanowa
oraz J. S. i H. H. ze Skroniny. Zob. tez: M. E | 1 a d e. Historia wierzen i idei religijnych.
T. 1. TL. [z j¢z. franc.] S. Tokarski. Warszawa 1988 s. 82.

8 A.Fischer Swigto umartych. Lwéw 1923 s.26; . Kubiak, K.Kubiak.
Chleb w tradycji ludowej. Warszawa 1981 s. 40.

Zob. Fischer, jw. s. 29. Czas Wielkanocy byl szczegélnie dobrym okresem dla
zebrakéw. W tym czasie obficie obdarowywano ich réznymi darami. Hojno$é ludu wynikala
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W okresie wielkanocnym obdarowywano ubogich m.in. jajkami. Jajko
znajdowato si¢ réwniez w przygotowywanym pozywieniu dla zmartych. Zwy-
czaj obdarowywania jajkami zebrakéw z my$lg o zmarlych oraz dzielenia sie
na mogitach jajkiem ze zmarlymi wskazuje, ze nie tylko chciano zaspokoié
gtod zmartych, ale rowniez podkresli¢ przyjazne wigzy, jakie lgczyly i lacza
zywych ze zmartymi. Jajko bowiem w wierzeniach ludowych uwazane bylo
za symbol zycia i miloéci'®

W okresie wielkanocnym nalezy zwréci¢ uwage na praktyke palenia ognisk
dla zmartych. Z danych historycznych wynika, ze zwyczaj ten byl znany
dawnym Stowianom, Litwinom, Lotyszom i Prusom, a w zredukowanej for-
mie zachowat si¢ prawie do XIX w. Jeszcze na poczatku XX w. zwyczaj ten
wystepowal w bogatszej formie w okresie Bozego Narodzenia czy w Zadusz-
ki, ale rowniez w dzien Wielkanocy zapalano znicze na grobach zmartych.
Praktyka palenia ognisk jest zwiazana z checia ogrzania zzigbnigtych dusz.
Ogien byl zawsze uwazany za warunek konieczny do przyciagnigcia dusz,
poniewaz lubily one si¢ przy nim ogrzewaé'!

W wierzeniach ludowych istnialy $cisle zwiazki miedzy zmartymi a zy-
wymi. Wierzono, iz w §wigta ku czci zmartych przodkowie przychodza do
swoich dawnych domostw, dajac w ten sposéb zyjacym dowody na nieustan-
ne czuwanie nad nimi 1 strzezenie ich przed wszelkimi niebezpieczenstwami.
Sciste zwiazki laczace zmarlych z zywymi wida¢ w opowiadaniach ludowych.

z troskliwosci o przodkéw. Zebrakéw obficie obdarowywano w poniedzialek po niedzieli
przewodniej w Grodku Nadbuznym (zob. tamze s. 33). W Wielki Czwartek silnym motywem
do palenia ogni byto ogdlne przekonanie, ze w tym dniu przychodzg zzigbnigte dusze i ogrze-
waja sie przy ognisku. Zwyczaj z paleniem ogni najprawdopodobniej przyczynit si¢ do o§wiet-
lania w tych dniach grobéw ptonacymi zniczami (tamze s. 14,22, 28;S. Poniatows k 1.
Ewmografia Polski. W: Wiedza o Polsce. T. 3. Warszawa 1932 s. 310). Wedlug informacji
H. P., A. G. i J. G. z Bialaczowa oraz K. M., J. M. i J. G. z Brzustowa.

19 Jajko w starozytnym kulcie dusz petnilo znamienna role. Dzicki posiadanym wiasciwo-
$ciom rozrodczym przypisywano mu rol¢ podobng do krwi w organizmie. Pragnac to zewne¢trz-
nie ukaza¢, malowano jajka na czerwono. U Grekéw ciatlo zmartego obwijano czerwong tkani-
na, a mogite pokrywano czerwonymi kwiatami — dlatego jajko musialo by¢ tego koloru.
W chrzescijanskiej obrzedowosci wielkanocnej jajko jest symbolem zmartwychwstania (wedtug
informacji H. P., S. P. i A. G. z Bialaczowa oraz Z. F. i M. F. z Miedzny Murowanej).
Zob. W. K 1in ger. Wielkanocw wierze i obrzgdowosci ludowej. ,,Kurier Literacko-Nauko-
wy” 3:1926 nr 14 s. 5.

! Przekonania powszechne na badanym terenie. W Niemczech oprécz o§wietlania grobéw
rozpalano takze ogniska w domu, by w ten sposéb ogrzaé¢ zzigbnig¢te dusze. W Bawarii w wi-
gilie Zaduszek gospodyni po wieczerzy rozpalata na ognisku klod¢ drzewa, zwang ,,drzewem
umartych” Zob. Zawistowic z Obrzedy zaduszkowe s. 9; Kubiak, Kubiak,
jw. s, 40.
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Mieszkancy wierzyli, ze matki, ktore osierocily dzieci przez swa wczesng
$mieré, w nocy przychodzily i pielegnowalty niemowleta, karmigc je nawet
piersia'2.

Z kultem zmarlych laczy si¢ na terenie Opoczyriskiego tradycja pieczenia
»podptomykéw” Podplomyki robiono z ciasta chlebowego. Dtugos¢ wahala
sie¢ od 15 do 30 cm, a grubos$¢ od 2 do 5 cm. W czasie ich wykonywania
i pieczenia gospodyni ,,odmawiala pacierze” w intencji zmartych, a przede
wszystkim, zeby pomdc cierpiacym duszom czy$§écowym. Podptomyki wypie-
kano na ogél przed zasadniczym pieczeniem chleba, w ten sposéb spraw-
dzajac, czy piec jest wystarczajaco rozgrzany. Pieczywo to przewaznie zjadaty
dzieci. Rozdawano je takze zebrakom. Dzi§ praktyki te zanikly, gdyz nielicz-
ne tylko kobiety zajmuja si¢ wypiekiem chleba, a zebrakow trudno spotkaé
w wiosce'?

W Opoczynskiem istnial zwyczaj dzielenia chleba trzy razy w ciagu roku.
Pierwszy raz dzielono chleb w dniu §w. Jerzego celem zapewnienia sobie
dobrych urodzajéw. Drugi raz dzielono chleb w dniu Wniebowzigcia Naj-
Swigtszej Maryi Panny, a trzeci w Dziend Zaduszny. Bochenki chleba, wypie-
kane dzien wcze$niej, mialy odpowiednig wielko$¢, a mianowicie dwa po
pigetnascie funtéw, a trzeci — trzydzie$ci. Przynoszono je na cmentarz, sklada-
no na mogilach i odmawiano modlitwy. Chleby te dzielono mig¢gdzy ubogich
i shugi koscielne'®,

Opisane zwyczaje i wierzenia praktykowane na wiosn¢ zwiazane z kultem
zmartych raz jeszcze wskazuja na ogromng wigz miedzy Swiatem zywych
i §wiatem zmartych. Archetyp powrotu i wedrowki przywotany w zwyczajach
palenia ognisk, uczt na grobach dla zmarlych, modlitw towarzyszacych przy
wypiekaniu podplomykéw znajduje w tej rzeczywistoSci swoje uzasadnienie.

12 przekonania powszechne na badanym terenie. Zob. tez: Z aw i s t o w i ¢ z. Obrzedy
zaduszkowe s. 4; S.Jastrzg¢bowsKki. Przyczynek do wierzeri ludu o Zyciu poza-
grobowym. ,Wista” 5:1891 s. 867.

13 Przekonania powszechne na badanym terenie. Wedtug wierzen ludowych dusze zmartych
zamieszkuja wnetrze ziemi, wigc wszystko to, co powierzano ziemi, jest pod opieka zmartych.
Uwazano, iz dzieci, ktére przez swéj niski wzrost maja blizszy kontakt z ziemig niz ludzie
dorosli, mogg laczyé ze zmartymi Scislejsze wigzy, bo znajduja si¢ blizej ,tamtego $wiata”.
Swiadomos¢ ta sprawita, iz lud dlatego obdarowywat dzieci podptomykami; od nich spodziewal
si¢ zaklecia dobrego urodzaju, wigc powierzal im ofiar¢ dla zmartych. Zob. K u b i ak,
Kubiak, jw.s.40n; Fischer, jw.s.25 W.Sierkowski. Potrawy, ciasta
i chleby ludowe w okolicach Kielc, Piriczowa i Jedrzejowa. ,Wista™ 7:1893 s. 78 n.

“por. Fischer jw. s.23; K.Zawistowicz Wielkanoc w wierzeniach
i obrzedach. ,Kurier Literacko-Naukowy™ 7:1930 nr 17 s. 3.
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Czlowiek nigdy nie odchodzi caly, nawet zmarli Zyja w pamieci swoich blis-
kich, ktérzy symbolicznie dziela si¢ z nimi jajkiem — znakiem zycia i mitoSci.

W  zaprezentowanych przyktadach obrzgdéw zaduszkowych doskonale
koresponduja z soba elementy wierzen poganskich z racjami wiary chrzesci-
janskiej. Czesto tez wspomniane obrzedy pelnia funkcje spoleczna, gdyz przy
ich okazji pamigta si¢ réwniez o najbiedniejszych.

II. WATKI ZADUSZNE W PIESNIACH

Kult zmartych wsréd miejscowej ludnosci byl bardzo zywy i wzbudzat
powszechne zainteresowanie w calym roku obrzgdowym. Elementy tego kultu
w okresie wielkanocnym spotykamy nawet w repertuarze pie$ni §piewanych
przez dyngusiarzy. W $piewanej przez nich piesni Przysliswa tu po dyngusie
ostatnie wersety przenosza nas w Swiat dusz zmartych ludzi — do czyséca -
ukazujac smutek i wyrzuty sumienia pewnej duszyczki. Powodem jej cierpienia
bylo zamierzenie si¢ na rodzicOw za swego ziemskiego zycia: ,,Wszystkie du-
szyczki rade bely, ino jedna nierada bela, co ojca, matke kijem pomierzata”'’

Przysliswa tu po dyngusie,

Zaspiéwamy o Jezusie,

O Jezusie, o Maryji,

O kwiotecku, o leliji,

Slicna lelija w ogrodzie kwitala,

Jak sie Maryja J6zefa pytala.

Jozefie, Jozefie, kedys$cie bywali?

W Betlejem, w Betlejem dzieciatku Spiewali.
W Wielgi Cwortek, w Wielgi Piatek
Cierpiol Pan Jezus za nas smutek,

Za nas smutek, za nas rany,

Za nas ci to, za nas, chrze$cijany.
Cyscie Zydowie, cyscie katowie,
Coscie umyncyli Pana Boga w grobie,
Umyncyli, udryncyli

I do krzyza go przybili.

Krewka si¢ leje trzema strumieniamy,
Bo go przybieli trzema goZdzikamy.
Jak sie Maryja dowiedziata,

Zaraz po te krewke pojechatla,

W téj krewce si¢ umywala,

15 Wedtug informacji K. W. i S. G. z Woli Zalezne;j.
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Ztotym recnickiem sie obciérala.

Piotrze, Pawle, weZ te kluce,

I1dZ do raju, wypu$ duse.

Wsystkie duse rade byly,

Tylko jedna smutno byla,

Na uojca, na matke kijem pomierzyla.
Oj, duso, duso, gorse wymierzenie,
NiZli uojca, matke kijem uderzenie,
Bo jak uderzy, to sie zgoi,

A wymierzenie na pami¢ci stoi'®

W Opoczyriskiem znana byla piesi Dusza z ciata wyleciata.

Dusza z cieta

Wyleciala,

Na zielonej lace stale,
Stawszy, silno,

Barzo rzewno

zaplekate

[...]

Czemu, duszo, rzewno placzesz?
Ona rzekle:

niewola mi

rzewno plakac:

a ja nie wiem, kam sie podzieé
[...]

Podzi, duszo

moje mila,

Powiede cie do rejskiego,

do krolestwa niebieskiego!’

Geneza tej pieSni sigga Sredniowiecza. Jest jedna z najstarszych piesni
o tej problematyce. Piesn ta wzbudzala wielkie zainteresowanie nie tylko
etnografow, ale rowniez jezykoznawcow i literatow, bo byla jednym z najstar-
szych przyktadéw tworzacej si¢ w Polsce w XV w. poezji §piewanej. Choé
w pamigci ludu pozostaly tylko jej fragmenty, to jednak zapiski literatury
wskazuja na jej populamo$§¢ w okresie wielkanocnym.

Pierwsze wzmianki o tej piesni wystepuja w dwoch zapisach. W pierw-
szym przekazie ukazana jest skarga umierajacego, z ktoérej wynika, ze nie wie

6 Zob. T.Sewer y n. Z Zywym kurkiem po dyngusie. Krakow 1928 s. 49,

7K. Budz y k. Szkice i materiaty do dziejow literatury staropolskiej. Warszawa 1955
s. 35.
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on jeszcze, gdzie ma przebywaé jego dusza po opuszczeniu ciala. Piesh roz-
poczynaja i koricza zwrotki:

Ach! M¢j smetku, ma zatosci!
nie mogg¢ si¢ dowiedzieci,
Gdzie mam pirwy nocleg mieci,
Gdy dusza z ciata wyleci.

[..]

Zazzyciez mi §wieczke, ale
Moji mili przyjaciele!

Dusza jidzie z krwawym potem:

co mnie dzisia, to wam potem. Amen ',

Rekopis wroctawski zawiera dalsza czes$€ tych zalow, ,,gdy dusza z ciala
wyleciala” — powiedzial w cytowanym monologu podmiot liryczny. W dal-
szych wersetach juz nie zmartly, ale kto§ inny opowiada:

Dusza z ciala wyleciala,
Na zielone lace stala -
Stawszy silno, barzo rzewno zaptakata.
K nie przyszedt Swigty Piotr arzeknacy:
»Czemu, dusza, rzewno placzesz?” —
Ona rzektla:

»Nie wola mi rzewno plakaé,

ja nie wiem, kam si¢ podzie¢”

Rzekl $wiety Piotr jej:
»P0jdzi, duszo moja mita!
Powied¢ ci¢ do rajskiego,
do krolestwa niebieskiego

»19

Wedlug Aleksandra Briicknera ,zielona laka” to czyS$ciec — miejsce po
$mierci — w ktérym przebywaja dusze. Do takiej interpretacji sklonito go
niemieckie pochodzenie symboliki tego wydarzenia. Briickner nie podaje
zrodla tego stwierdzenia, wigc istnieja trudnosci w zrozumieniu tejze hipotezy
jezykoznawcy?°.

BK W y k a. ,,Dusza z ciata wyleciata... W: Literatura. Komparatystyka. Folklor. Red.
M. Bokszczanin, S. Frybes, E. Jankowski. Warszawa 1968 s. 616 n.

19 Tamze s. 617.

20 wedtug Lewinskiego ,,zielona taka” to symbol czys$éca, a na utwér patrzy on jako na
zarodkowy utwdér dramatyczny. J. Woronczak zwraca uwagg na merytoryczng catos¢ i ciagloscé
zapisow pomimo trudnosci filologicznych, jakie istnieja w dotarciu do genezy tego utworu.
Wedlug niego ,,zielona taka” symbolizuje czysciec, bo tam dusze jeszcze nie wiedza, czy czeka
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Piesni o podobnej tematyce, zatytutlowana Niedziuteczka rano, rano zaswi-
tata, zostala zanotowana na sasiednim terenie, w pow. brzezifiskim.

Niedziuteczka rano, rano zaswitala,

Rano zaswitala,

Wyszta dusza z ciala, narodzi¢ si¢ miala,
Narodzi¢ si¢ miata.

I narodzila si¢ na zielonej lace,

Na zielonej lace,

Gdzie rosiczka padla, tam traweczka zbladla,
Tam traweczka zblad!a.

A gdzie nie padala, tam si¢ zieleniata,
Tam sie zieleniala,

I tam ci plakala i tam ci krzyczala

I tam ci krzyczala.

Az Swieta Panienka w raju zawolala,

W raju zawolatla:

A spusze si¢, aniol, po t¢ dusz¢ na dol,
Po t¢ dusz¢ na dét.

Trzymajze si¢, duszo, skrzydetka mojego,
Skrzydetka mojego,

Wezmg ja ci¢, wezmg, do raju swigtego,
Do raju $wigtego.

Bedziesz tam chodzita i bedziesz biegala
I bedziesz biegata,

Jak owieczka w gaju, jak owieczka biala,
Jak owieczka biala®!

Nieznany autor piesni ukazuje niepokdj duszy narodzonej do nowego
zycia. Dusza przezywa jeszcze wewngtrzny niepokdj, poniewaz znajduje si¢
na ,,zielonej tace”, bedac tym samym w stanie ,,przejSciowym”, ktéry w kon-
sekwencji prowadzi do stalego miejsca, jakim jest oczekiwany dla niej ,,Swig-
ty ra)” W utworze dostrzegamy kult Matki Boze), ktéra wstawia si¢ za dusza
i rozkazuje aniolowi, aby zabral ja do raju. Rozgrywajaca si¢ na tle zieleni
akcja utworu kojarzy si¢ z barwa wegetacji ziemskiej roSlinnosci. Rozpoczy-
najaca si¢ wiosna niesie z soba ozywienie w przyrodzie, podobnie i zmar-

je pote¢pienie czy zbawienie. Jest to jednak miejsce, z ktdrego mozliwosé zbawienia jest wiek-
sza (W y k a, jw.s. 618 n.).
2'seweryn, jw.s. 34.
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twychwstanie Chrystusa stato si¢ ,,wiosng” na zmartwychwstanie do nowego
zycia wszystkich wierzacych w Niego??.

Wiara w zycie pozagrobowe byta u Stowian powszechna. Zycie pozagrobo-
we wyobrazano sobie na sposéb ziemski, dlatego powstalo wiele zwyczajow
i wierzen dotyczacych kultu zmartych. Powszechnie sadzono, ze zmarli bardzo
SciSle sa zwigzani ze wszystkim, co bylo im bliskie i drogie za zycia na ziemi.
Pragnac ich godnie przyjaé, palono dla nich ognie, przygotowywano pozywie-
nie, skladano na cmentarzach ofiary. Praktyki te podejmowano z pobudek
rodzinnych i wi¢zOw przyjazni ze zmarlymi, ale takze w celach praktycznych,
aby si¢ przypodoba¢ duchom i w ten sposéb oddali¢ zlosliwosé i zlo, jakie
byly one w stanie sprowadzié¢ na urodzaje czy mieszkancéw wioski.

Kult zmartych przodkéw byt szczegélnie silnie rozwinigty na terenach
rolniczych. Wedlug wierzen ludowych zmarli zamieszkiwali wnetrze ziemi.
W zwigzku z tym mieli wyjatkowe uprawnienia do wszystkiego, co powierzo-
no ziemi, a wigc zasianego ziarna i wszelkich ptodéw rolnych. Ta §wiado-
mos¢, towarzyszaca kazdemu gospodarzowi, odpowiednio ksztaltowala relacje
zywych do zmarlych?

W Opoczynskiem kult zmartych w minionych wiekach byl silnie rozwinie-
ty. Jego zywotno$§¢ uwidacznia si¢ w praktykowanych zwyczajach i wierze-
niach. Kult przodkéw wywarl znamienne pig¢tno na kulturze materialnej i du-
chowej tego regionu. Slady kultu w okresie wielkanocnym pozostaty w zapa-
laniu ognisk, pieczeniu podplomykoéw, karmieniu zmartych, wierzeniach
1 pieSniach dotyczacej tej tematyki. Problem zycia wiecznego dla mieszkancow
badanego terenu byl i jest nadal aktualny, a w zwiazku z tym ciagle zywy.

Obecnie cho¢ nie zanosi si¢ pozywienia na mogily zmartych, to jednak
w Wielkanoc mieszkarnicy Opoczyniskiego udaja si¢ na cmentarz, by na gro-
bach swych najblizszych zapali¢ §wiece i modli¢ si¢ w ich intencji. Czas
Wielkanocy — jako anamneza tajemnicy §mierci i zmartwychwstania Chrystu-
sa — tworzyl sprzyjajacy klimat do wybiegnigcia mys$la w przyszios$¢ i1 zasta-
nowienia si¢ nad wlasnym zyciem oraz rozmys§lania o tych, ktorzy zakonczyli
juz ziemskie bytowanie. Che¢é partycypacji w owocach Zmartwychwstalego
Chrystusa staje si¢g wewnegtrzng potrzeba dla kazdego wierzacego. Zatroskanie

2 Wedhug informacji T. S. i Z. S. z Zarnowa, S. P. i H. P. z Bialaczowa, A. C. z Osy
i S. S. z Opoczna.

3 7Zob. Kubiak, Kubiak, jw.s. 40. Na wiar¢ w lacznosé¢ zmartych z ziemia
wskazuje m.in. wypowiedzZ J. G. z Brzustowa: ,Jak si¢ szlo na boso i uderzyto palcem w ka-
mieri, to nie mozna bylo zaklaé¢, tylko nalezalo zdjaé czapke i zméwié «Zdrowas Maryjo»,
bo moze jest tam w tym miejscu jaka$ dusza, ktéra potrzebuje pomocy”



166 ZDZISLAW KUPISINSKI SVD

o zbawienie swych najblizszych zmarlych wyzwala w §wiadomosci zyjacych
szczegblna pamigé o nich w okresie Zmartwychwstania Pariskiego.

THE CUSTOMS AND RITES FOR THE DEAD
AT EASTER PERIOD IN THE OPOCZNO REGION

Summary

The problem of death is an issue which nurtures every man whatever the level of civilisa-
tion. Faith in after-life is known in the whole world and it has accompanied man throughout
his existence. The images about the life of dead peoples inhabiting different continents are
formed in close relationship to the degree of cultural development. Most of the living imagine
after-life as a continuation of the earthly living only in another reality. The honour given to
a dead person is not limited only to funeral ceremonies, but it goes on after they have fini-
shed. The relations connecting the world of the living with the dead took various forms and
in this way a lot of traditional customs and rites in honour of the dead have been preserved.

It was commonly believed that the dead were closely related to everything that was close
and dear to them when they had lived on the earth. In order to welcome them with dignity,
people made fires, prepared food and gave offerings to the dead on the cemeteries. Those
practices were undertaken for family reasons and out of friendship bonds, and they were meant
to remove malice and evil that the dead could bring to the crops or the inhabitants of a given
village.

Summarized by Zdzistaw Kupisinski SVD



