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KAPLAN A EUCHARYSTIA W SWIETLE PROPOSITIONES
XI ZWYCZAIJNEGO SYNODU BISKUPOW

Tres¢: 1. Dbaé o przygotowanie do godnego uczestnictwa wiemych Eucharystii; 2. Troszczy¢ si¢ o swiado-
me uczestnictwo wiemych w Eucharystii; 3. Prezbiterzy promotorami powolan kaplariskich; 4. Troszczy¢ si¢
0 wlasciwe sprawowanie Eucharystii; 5. Doprowadza¢ do bardziej $wiadomego $wigtowania Dnia Pafiskie-
go; 6. Codziennie celebrowaé i codziennie uczestniczy¢ we Mszy $wigtej; 7. Nie$¢ Eucharystie jako znak
milosierdzia Bozego; 8. Dbat o to, by nie przystgpowano do Komunii $wigtej niegodnie; 9. Zabiegaé o du-
cha adoraciji.

X1 Og6lne Zwyczajne Zgromadzenie Synodu Biskupéw, ktére odbylo si¢ w Rzymie
w dniach 2-23 pazdziernika 2005 r. opracowalo, zgodnie z dawnym zwyczajem, tzw.
Propositiones, w liczbie piecdziesigciu, ktore przedstawito Papiezowi Benedyktowi
XVI jako poklosie swych obrad. Jan Pawel Il wykorzystywal takie Propositiones
przy pisaniu adhortacji posynodalnych. Natomiast obecny Papiez polecit je opubli-
kowad i sa dostepne w internecie: www.Vatican.org. Sam korzystalem z wersji wlo-
skiej.

Lektura tego dokumentu daje wrazenie, ze maja one charakter nade wszystko pa-
storalny, ale sa tam rowniez interesujace sformulowania teologiczne. Ojcom syno-
dalnym lezy na sercu ozywienie uczestnictwa wiernych w Eucharystii i dlatego przy-
pominajg réznym stanom, w jaki sposob moga si¢ do tego przyczyni¢. Chyba jednak
najwigcej tresci mozna odnie$é do kaptanéw, jako szafarzy Eucharystii. Stad chcial-
bym w niniejszym artykule wyeksponowac¢ to, co si¢ do nich odnosi, cho¢ oczywi-
scie, w mniejszym lub wigkszym stopniu, dotyczy to réwniez wszystkich innych
cztonkow Kosciota.

Na poczatku biskupi wspominaja z wdzigcznoscia dobroczynny wplyw, jaki wy-
warla reforma liturgiczna na zycie Kosciofa (2), pomimo naduzy¢, jakie mialy nie-
kiedy miejsce.

1. Dba¢ o przygotowanie do godnego uczestnictwa wiernych Eucharystii

Waznym apelem, skierowanym do kaptan6w, jest wezwanie do ukazania scistego
zwigzku pomiedzy sakramentem pokuty i Eucharystii. Nalezy doceni¢ sakrament
pokuty, w ktéorym mitosierdzie Boze umozliwia nowy poczatek zycia chrzescijan-
skiego i ukazuje $cisly zwiazek pomiedzy chrztem, grzechem i sakramentalnym po-
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jednaniem z Bogiem i Kos$ciotlem. Synod apeluje do kaptanéw, aby oddawali sie
wspaniatlomyslnie poshudze sakramentu pokuty. Nie nalezy bowiem zapominaé, ze
godne uczestnictwo w Komunii $wigtej wymaga stanu laski. Stad kaptani winni po-
uczaé wiernych o nawréceniu, ktore rodzi si¢ z Eucharystii i domaga sig¢ czgstej spo-
wiedzi indywidualnej. Ukazaniu Scistej wigzi pomigdzy pokuta a Eucharystia bedzie
sprzyja¢ pogiebienie przezycia momentow pojednania we Mszy Swigtej, zwlaszcza
rytu pokuty. Winni tez sprawowaé nabozenstwa pokutne, gdyz pomagaja one obu-
dzi¢ swiadomos$é grzechu i uformowaé ducha pokuty oraz poczucie wspdlnoty, i tak
przygotowaé serca do sprawowania Eucharystii. Synod przypomina proboszczom o
mozliwosci udzielania odpustéw zupeinych, zwiazanych z obchodami i rocznicami,
jak tez zachgca do prowadzenia katechezy na ten temat (7).

2. Troszczy¢ sig o §wiadome uczestnictwo wiemnych w Eucharystii

Synod ukazuje duza rolg kaptanéw w formacji eucharystycznej wiernych. Biskupi
apeluja o prowadzenie permanentnej formacji eucharystycznej, ktéra pomagataby im
w aktywnym uczestnictwie i rozwijaniu poboznosci (25), i ktoéra prowadzitaby do
ukazania zwigzkéw pomiedzy Eucharystia a innymi sakramentami. Juz seminarzysci
winni otrzyma¢ solidne podstawy teologiczne, liturgiczne i pastoralne autentycznej
duchowosci eucharystycznej. Winni zrozumieé sens kazdej normy liturgicznej tak,
by pdzniej mogli formowac¢ duchowos$é eucharystyczna ludu Bozego. W tym celu
biskupi proponuja opracowanie przewodnikdéw formacyjnych, ktére zawieralyby
tres¢ doktrynalna, wprowadzenie do Zycia duchowego i moralnego oraz do zaanga-
zowania spolecznego. Parafie i male wspdlnoty winny sta¢ si¢ szkotami mistagogii
eucharystycznej. Tutaj Ojcowie synodalni oczekujaq wspolpracy ze wspolnotami zy-
cia konsekrowanego, ruchami i stowarzyszeniami, ktoére pomagalyby dowartoscio-
wa¢é formacj¢ chrzescijanska (14).

Synod zacheca, by kaptani wiaczali rodziny w przygotowanie dzieci do I Komunii
$wietej, gdyz to wydarzenie jest waznym krokiem na drodze do $wigtosci, petnej mi-
fosci, radosci i pokoju. Sprawowanie Eucharystii winno przyczynia¢ si¢ do coraz
lepszego uswiadomienia sobie, ze rodzina jest malym Kosciolem, do wzrostu soli-
darnosci, relacji rodzinnych i wspdlnoty ze wszystkimi czlonkami Kosciota (15).

Zachgcajac kaplanéw do prowadzenia katechezy mistagogicznej biskupi zwracajg
uwage, ze zycie chrzescijanskie rodzi si¢ z gloszenia stowa Bozego, poglebia si¢ w
katechezie i znajduje swdj szczyt w celebracji liturgicznej. Wiara i sakramenty sa
dwoma uzupetniajacymi si¢ aspektami u$wiecajacej aktywnosci Kosciola. Wiara
pochodzi z gloszenia slowa Bozego, jest karmiona i wzrasta w spotkaniu ze zmar-
twychwstalym Panem w sakramentach. Wyraza si¢ w rycie, a ryt umacnia wiarg.
Stad potrzebna jest katecheza mistagogiczna, tzn. interpretacja rytow w $wietle wy-
darzen biblijnych, zgodnie 'z tradycja Kosciota, ktora ukazuje wartos¢ znakéw sa-
kramentalnych oraz znaczenie liturgii w $wietle zaangazowania chrzescijanina w
Zyciu codziennym (16).
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3. Prezbiterzy promotorami powotan kaplanskich

Synod usilnie prosi, by duszpasterze promowali powolania kaptanskie, odkrywali
Je, uswiadamiali je juz chlopcom, otaczali troska ministrantéw. Nie powinni sig
obawia¢ proponowania radykalizmu péjscia za Chrystusem. Winni uwrazliwiaé ro-
dziny, ktére w wielu wypadkach sa obojetne, a niekiedy wprost przeciwne powota-
niom (11).

Biskupi wzywaja kaptanéw i caly lud Bozy do wzmozenia modlitwy o powotania.
Winni oni kultywowac¢ ja wszgdzie tam, gdzie sa postani. Proponuja poszerzyé ado-
racj¢ eucharystyczng w intencji powotan w parafiach, kolegiach i ruchach kosciel-
nych. Zachgcaja do ozywienia duszpasterstwa powotaniowego, jak tez do nadania
wymiaru powotaniowego catemu duszpasterstwu, zwlaszcza miodziezowemu i ro-
dzinnemu. W tym celu proponuja kaptanom prowadzenie grup ministranckich i opie-
ke duchowa nad nimi, zaangazowanie si¢ w formacje mlodziezy, zapraszajac mto-
dych ludzi swoja postawa do pdjscia za Chrystusem droga kaptanstwa. Winni dawaé
przyklad entuzjazmu i poboznosci (12).

4. Troszczy¢ sie o wlasciwe sprawowanie Eucharystii

W zwiazku z zamieszaniem, jakie niekiedy powstaje na Zachodzie w sprawie, kto
i w jakim stopniu moze uczestniczy¢é w sprawowaniu Eucharystii, synod domaga si¢
uscislenia zadaf kaptana w stosunku do innych poshuig liturgicznych. W tym celu
Przypomina, ze prawdziwym podmiotem, ktory dziata w liturgii jest Chrystus zmar-
twychwstaly i uwielbiony w Duchu Swigtym. Jednak Chrystus angazuje Kosciét w
swoje dzialanie i swoje ofiarowanie. Kaplan jest niezastapiony jako ten, ktory prze-
wodniczy calej celebracji eucharystycznej. On, na mocy swych $wigcen, reprezentuje
Chrystusa, Glowe Kosciola i we whsciwy sobie sposéb réwniez Kosciol. Z kolei
diakon, wzywajac lud do stuchania stowa Bozego, do uwielbienia i modlitwy moze
wpaja¢ mitosé do Eucharystii.

Zawsze miala miejsce wspolpraca §wieckich z kaptanem w sprawowaniu Eucha-
rystii, ale Sobér Watykanski Il jeszcze bardziej zachgcit do tego wspélidziatania. W
postugach lektora, kantora, akolity, wyraza si¢ w sposob wlasciwy spotecznosé¢ Ko-
Sciota jako jedno$é w wielosci. Postugi te kaplani winni wprowadzaé¢ do liturgii
zgodnie z ich specyficznym mandatem i wedlug potrzeb wspélnoty (33). Winni tez
dobrze wybra¢ kandydatow do funkcji liturgicznych, dobrze ich przygotowaé i
wspiera¢ w stalej formacji. Nalezy ich mianowac na okreslony czas. Wspdlnota win-
na ich znaé i akceptowaé (33).

Synod duzo uwagi poswigca wlasciwemu sprawowaniu Eucharystii przez kapla-
néw. I tak winni oni dbaé o to, by stowo Boze bylo czytane starannie, gdyz tak jak
misterium eucharystyczne, tak i stowo Boze winno byé przyjmowane z wiara. Nalezy
Przywiazywaé wlasciwa wage do cale;j liturgii stowa podczas sprawowania Euchary-
stii. Kaplani winni pomaga¢ wiemym doceniaé skarb Pisma $wigtego. Moga tego
dokonaé poprzez praktykowanie w liturgii ciszy lub poprzez krétkie wprowadzenia,
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ktére pomagaja lepiej rozumie¢ stowo Boze. To za$, zwlaszcza w Ewangeliach, win-
no by¢ gloszone ze czcia, jako ze jest ono we wspdlnotach wiernych znakiem wcie-
lonego Stowa.

Biskupi polecaja rozwija¢ apostolat biblijny. Pozyteczne jest przygotowywanie
Mszy swigtej niedzielnej przez grupy parafialne. Kaptani winni ksztalci¢ lud Bozy po-
przez katechezg oparta na stowie Bozym, ukochanie, czytanie, studiowanie, medytowa-
nie, omadlanie stowa Bozego. Dokonuje si¢ to poprzez praktyke lectio divina, w gru-
pach studyjnych i modlitewnych, w rodzinach i matych wspdlnotach koscielnych (18).

Jednak najlepsza katecheza o Eucharystii jest sama Eucharystia dobrze sprawo-
wana — stwierdza synod. Stad zwraca uwagg kaplanom, ze sprawowanie Eucharystii
jest ich glownym zadaniem. Winni starannie przygotowywac homilie, opierajac je na
doktadnej znajomosci Pisma swigtego. Stowo Boze, gtoszone w czasie sprawowania
Eucharystii, winno pozostawa¢ w $cistym zwiazku ze sprawowana tajemnica Eucha-
rystii oraz zyciem wspolnoty tak, by rzeczywiscie bylo ono podtrzymaniem Zzycia
Kosciola (DV 21) i by stato si¢ pokarmem dla zycia codziennego. Bo przeciez homi-
lia, w rozumieniu Ojcéw Koéciota, byla prawdziwa mistagogia lub tez prawdziwa
inicjacja do celebrowanych misteriow.

Ojcowie synodalni proponuja, by wychodzac od trzyletniego cyklu czytafh wprowa-
dzi¢ homilie rematyczne, w ktorych w ciagu roku mozna by omawiaé wielkie tematy
wiary chrzescijanskiej: Credo, Ojcze nasz, czgéci Mszy $wietej, Dziesieé przykazat i
inne. Proponuja opracowanie takiej pomocy duszpasterskiej opartej na lekcjonarzu
trzyletnim, ktére polaczyloby przepowiadanie Pisma swigtego z nauka wiary (19).

Biskupi wyrazili uznanie kaptanom, ktérzy troszcza si¢ o godne sprawowanie li-
turgii attente ac devore, dla pozytku ludu Bozego. W ten sposdb daja $wiadectwo
doniostosci wiary, $wigtosci, ducha ofiary oraz osobistej modlitwy w sprawowaniu
Eucharystii. Jednoczesnie biskupi przestrzegaja przed manipulowaniem tekstami
mszalnymi, przed zastgpowaniem zatwierdzonych tekstéw dowolnymi, nierzadko
dziwnymi, przed nadawaniem liturgii charakteru $wieckiego, obcego liturgii, niesa-
kramentalnego.

Autentyczna liturgia wyraza sakralno$¢ misterium eucharystycznego. Winna ona
promieniowa¢ w stowach i gestach celebransa, ktory wstawia sig¢ za lud i modli si¢ z
ludem. Celebrans winien dba¢ o caly artyzm liturgii, w tym o $piew, ktéry winien
$ci$le harmonizowa¢ z liturgia, uczestniczy¢ w jej zadaniach, winien wyraza¢ wiare,
modlitwg, zadume i mito$é do Jezusa obecnego w Eucharystii. Kaptani winni uka-
zywac wartosé, doniostoéé i koniecznos¢ zachowania norm liturgicznych.

Sprawowanie Eucharystii winno odbywaé si¢ z poszanowaniem przepiséw litur-
gicznych i okazywaé wiemos¢ rytowi ustanowionemu przez Koscidl, wyzwala¢ poczu-
cie sacrum, ktore pomaga przezywac spotkanie z Bogiem. Nalezy szanowac¢ takze wi-
dzialne formy, ktére pomagaja przezy¢ te spotkania (harmonia rytu, szaty liturgiczne,
meble i miejsce $wigte). Bardzo wazne jest, by kapfani, jak i postugujacy, znali ksiegi
liturgiczne (Mszal, lekcjonarz) i normy postugiwania si¢ formularzami (25).

Synod zwraca uwagg na duza rolg sztuki sakralnej w sprawowaniu Eucharystii i
adoracji. Pomaga ona wyrazi¢ duchowe znaczenie rytéw w konkretnych i zrozumia-



KAPEAN A EUCHARYSTIA 107

tych formach, ktére oswiecaja umyst, dotykaja serca i ksztattuja wole. Synod zacheca
$wieckich, ale nade wszystko seminarzystéw i kaplanéw do studiowania sztuki ko-
Scielnej. Sztuka sakralna rzuca nowe $wiatlo na refleksje teologiczna, ubogaca kate-
chezg i wyostrza wrazliwo$¢ na jezyk symboliczny, ktéry ksztattuje mistagogie sa-
kramentalna. Jesli kaptan zna dobrze sztuke, to moze lepiej wspotpracowaé z archi-
tektami i artystami w urzadzaniu kosciola, lepiej projektowaé miejsca celebraciji, i
ich wystréj ikonograficzny. Jesliby zachodzit konflikt pomiedzy strona artystyczna a
celebracyjna, to nalezy da¢ pierwszefistwo potrzebom liturgicznym, zgodnie z refor-
ma zatwierdzona przez Kosciot (27).

Synod przypomina kaptanom, ze tabernakulum dla przechowywania Najswiet-
szego Sakramentu winno mie¢ godne miejsce, by¢ dobrze widzialne, starannie wy-
konane artystycznie i umozliwia¢ modlitwg. W tych sprawach kaptani winni si¢ kon-
taktowaé z biskupem (28).

5. Doprowadza¢ do bardziej $wiadomego §wigtowania Dnia Panskiego

Synod chce, by owocem roku eucharystycznego bylo lepsze przezywanie dnia
Panskiego — Dies Domini. Stad kaptani winni uswiadamiaé ludowi, ze centrum nie-
dzieli stanowi uczestniczenie w Eucharystii, nade wszystko we wspdlnocie parafial-
nej (KL 42), chociaz moze si¢ niekiedy odbywaé we wspolnotach diecezjalnych.
Niedziela jest dniem, w ktdrym $wigtuje si¢ Chrystusa zmartwychwstatego. Jest to
dzien uswigcony przez Stwérce i Jemu poswiecony, dzien odpoczynku i dyspozycyj-
nosci. Uczestnictwo we Mszy $wigtej niedzielnej jest aska, ktéra humanizuje po-
szczegblne osoby i rodziny, poniewaz jednoczy kazdego chrzescijanina z Chrystusem
zmartwychwstalym. Z tego wzgledu istnieje potrojny obowiazek uczestniczenia we
Mszy $wietej: wobec Boga, wobec siebie i wobec wspélnoty.

Synod zacheca kaptanéw, by poprzez katechezg i kazania umozliwiali wiernym
refleksje na temat Dies Christi, ktéry jest dniem zmartwychwstania Pana, a przez to
Jest $wigtem wyzwolenia, dniem danym, by kosztowaé dobr Krélestwa Bozego,
dniem radosci ze spotkania z zyjacym i obecnym posrod swego ludu Panem. Dzien
Pana winien by¢ zarazem dniem chrzescijan, szanowanym przez nich w formie od-
poczynku od pracy.

Synod widzi mozliwo$¢ organizowania wokdt sprawowania Eucharystii niedziel-
nej réznych spotkan przyjacielskich, formacyjnych dla dzieci, mtodziezy i dorostych
oraz pielgrzymek, akcji charytatywnych i réznych form modlitwy. Chociaz jest moz-
liwe spehienie przykazania w sobote, to jednak nalezy przypominaé wiernym, ze
niedziela winna byé $wigtowana, by nie pozostata pusta bez Boga (30).

Kaplani winni zachecaé matzenstwa i rodziny, aby swietowali niedzielg i budowali
duchowo$é zywiong Eucharystia. Nalezy im przypominaé, ze jako Koéciét domowy sa
pierwotnym srodowiskiem wspélnoty chrzescijanskiej; zachecaé ich, aby jak najlepiej
wprowadzali dzieci do wiary Kosciota i do liturgii, zwlaszcza Mszy swigtej (8).

Synod daje wytyczne co do sprawowania Eucharystii w malych grupach. Takie ce-
lebracje pomagaja uczestniczyé w niej bardziej $wiadomie, aktywnie i owocnie. Jednak
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Msze Swigte w malych grupach nie moga zmierza¢ do podzialu wsp6lnot parafialnych,
lecz do ich jednoczenia. Winny szanowa¢ udzial w Eucharystii roznych standw, tak
by uczestnictwo calego zgromadzenia bylo dla wszystkich owocne. Celebracje w
malych grupach winny si¢ trzymac jasnych i scistych zasad liturgicznych. Winny
pamigtac o tym, Ze na pierwszym miejscu trzeba stawia¢ jednosé rodziny (32).

Synod zachgca, aby oprocz Mszy swigtej odprawia¢ rowniez od czasu do czasu li-
turgi¢ stowa Bozego, ktora pomagataby wiernym poglebi¢ znajomosé Pisma $wigte-
go, wnikna¢ bardziej w tajemnice¢ Stowa poprzez dialog, cisze, inne kreatywne gesty
lub muzyke (31).

W przypadku sprawowania Eucharystii na spotkaniach mi¢gdzynarodowych synod
zaleca stosowanie formularza lacinskiego, poza czytaniami, homilia i modlitwa wier-
nych, oraz $piewy gregorianskie. Z tego wzgledu kaplani winni by¢ juz w semina-
rium przygotowani do sprawowania Mszy $wietej po tacinie i winni nauczyc¢ si¢ ce-
ni¢ $piew gregorianski. Winni tez, na ile to mozliwe, przygotowa¢ wiernych do
uczestniczenia we Mszy $wigtej sprawowane;j po tacinie (36).

Synod zaleca koncelebry, ale tez oczekuje ze strony liturgistdw opracowan dla
sprawowania koncelebr, w ktdrej biora udziat wielkie ilosci kaptanow (37).

6. Codziennie celebrowac i codziennie uczestniczy¢ we Mszy swigte)

Synod usilnie zaleca kaptanom codzienne sprawowanie Eucharystii, takze wtedy,
gdy nie ma wiernych. Wyraza tez uznanie dla wiernych, ktérzy uczestnicza we Mszy
$wietej w dni powszednie, zwlaszcza, kiedy wymaga to wiele czasu i poswigcenia
(38). Kaptani winni zach¢ca¢ wiemnych do codziennego uczestnictwa w Eucharystii,
gdyz jest ona skutecznym $rodkiem rozwoju duchowosci w rodzinie, w zyciu zawo-
dowym, spofecznym i politycznym. Codzienne uczestnictwo we Mszy $wigtej moze
uksztaltowaé, za przykladem Maryi, postawg cziowieka Eucharystii, ktéry bedzie
laczyl swe zycie z zyciem Chrystusa, ofiarujacego si¢ za ludzkosé (43).

7. Nie$¢ Eucharystie jako znak milosierdzia Bozego

Synod zacheca kaptandw, by chetnie sprawowali Eucharysti¢ dla chorych i by w
ten sposdb uczyli ich uczestniczenia w mece, $mierci i zmartwychwstaniu Chrystusa.
Szczegblne znaczenie Eucharystia posiada jako ostatni wiatyk. Otwiera bowiem cho-
remu pelni¢ paschalna, dlatego zaleca si¢ jej gorliwe praktykowanie.

Biskupi zachecaja tez, by udzielaé Komunii $wigtej niepelnosprawnym umysto-
wo, ktdrzy sa ochrzczeni i bierzmowani. Otrzymuja oni Komunig¢ $wigta w wierze
rodziny lub wspdlnoty, ktéra im towarzyszy. Fakt, ze nie mozna okresli¢, do jakiego
stopnia sg $wiadomi z powodu uposledzenia, nie upowaznia, by odmawia¢ im
wsparcia sakramentalnego, jakim Kos$ciol dysponuje. Wazne jest, ze uznaje sig ich za
pelnych czlonkéw Kosciota, w ktérym maja swoje miejsce. Kaptani winni tez zadbac
o eliminowanie barier utrudniajacych niepetnosprawnym wstep do kosciota (44).
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Synod uwrazliwia tez kaplanow na duszpasterstwo wigzniéw tak, by mogli uczest-
niczy¢ w Eucharystii i przystgpowaé do Komunii $wigtej (48).

8. Dba¢ o to, by nie przystgpowano do Komunii §wietej niegodnie

Synod zaleca trosk¢ duszpasterska nad wiernymi rozwiedzionymi i po raz drugi
zwiazanymi. Przypomina, ze nie mozna ich dopuszczaé do Komunii $wigtej, gdyz
znajduja si¢ w oczywistej sprzecznosci ze stowem Bozym, ktére méwi o nieroze-
rwalnosci matzenskiej, a co poswiadczyt Chrystus przez dar oblubieficzy na krzyzu,
w ktorym uczestniczg ludzie ochrzczeni przez sakrament malzenstwa. Mimo to roz-
wiedzeni naleza do Kosciola, ktory ich otacza szczegdlng troska. Winni prowadzié
zycie chrzescijanskie, ktore posiada wielkie bogactwo form, a wigc winni uczestni-
czy¢ we Mszy $wigtej (nie przystepujac jednak do Komunii $wigtej), w stuchaniu
stowa Bozego, adoracji eucharystycznej, modlitwie. Nalezy ich zachgca¢ do uczest-
niczenia w Zyciu wspdlnoty, w dziatalnosci dobroczynnej Kosciota, do podejmowa-
nia dziet pokutnych, do katolickiego wychowania dzieci. Pozadany jest ufny dialog z
kaptanem lub kierownikiem duchownym (40).

Kaptani nie powinni dopuszcza¢ do Komunii $wigtej niekatolikéw. Nalezy bo-
wiem pamigtaé, ze Eucharystia nie oznacza i nie dokonuje tylko osobistego zjedno-
czenia z Jezusem Chrystusem, ale nade wszystko oznacza petne zjednoczenie z Ko-
sciolem. Trzeba tlumaczy¢ niekatolikom, iz wedhlug calej tradycji opartej na Pismie
Swietym Komunia eucharystyczna i komunia eklezjalna naleza Scidle do siebie i z
tego wzgledu Komunia $wigta niekatolikéw nie jest mozliwa. Jedynie w pojedyn-
czych przypadkach taka Komunia jest dopuszczalna. Natomiast wykluczona jest
koncelebra eucharystyczna (41).

Synod poleca, aby kaplani wyjasniali znaczenie Komunii $wigtej ludziom nie-
ochrzczonym, czy nie nalezacym do Kosciota katolickiego, jesli sa obecni na Mszy
Swigtej z okazji chrztu, bierzmowania, pierwszej Komunii $wigtej, $lubéw czy po-
grzebéw, tak, by nie przystepowali do Komunii $wigtej i nie bezczescili Najswigt-
szego Sakramentu. Nalezy im wyjasni¢ w sposob delikatny, ale stanowczy, Ze niedo-
puszczenie ich do Komunii $wietej nie oznacza braku szacunku wobec nich, ale
pewne nieprzekraczalne granice. Rowniez katolikom nalezy przypominac, ze jesli nie
sa w stanie faski u§wiecajacej ich uczestnictwo jest wazne we Mszy $wigtej 1 nikt nie
powinien baé sie wzbudzenia negatywnego wrazenia, jesli nie przystapi do Komunii
Swigtej. Jesli jest duzo niekatolikow, to synod zaleca liturgi¢ stowa zamiast Mszy
Swigtej. Pasterze dusz sa zobowiazani doprowadzi¢ jak najwigcej dusz do Chrystusa,
do zbawienia, a nie tylko do Komunii $wigtej (35).

9. Zabiegaé o ducha adoracji

Synod apeluje, by kaptani zachgcali lud do adoracji Naj$wigtszego Sakramentu i
Podtrzymywali taka praktyke w parafiach. Przypomina, ze tak bardzo ja zalecat Jan
Pawet 11. Adoracja wywodzi si¢ ze sprawowania Eucharystii i do niej prowadzi. Juz
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sama Msza $wigta jest najwiekszym aktem adoracji. Adoracja uzdalnia wiernych do
uczestnictwa pelnego, $wiadomego, aktywnego i owocnego w ofierze Chrystusa,
zgodnie z pragnieniem Soboru Watykanskiego Il. Przezywana adoracja podtrzymuje
wiernych w ich mifosci i chrzescijanskiej stuzbie innym, przyczynia si¢ do wzrostu
osobistej Swigtosci i calej wspdlnoty. Nalezy zachgcaé do adoracji Najswigtszego
Sakramentu takze miodziez, by adoracja eucharystyczna byta cecha charakterystycz-
na wszystkich wspdlnot. Kaptani winni tez umozliwiaé wiernym nawiedzenie Naj-
Swigtszego Sakramentu i pozostawiaé, na ile to mozliwe, otwarte koscioty.

Kaptani winni przypominaé cztonkom wspdlnot i ruchéw, gdzie jest wlasciwe
miejsce adoracji. Winni wypracowywac w nich postawe zdumienia wobec wielkiego
daru rzeczywistej obecnosci Chrystusa. Ojcowie synodalni zalecaja adoracje nawet
w ramach przygotowanta dzieci do I Komunii swigtej. Gdy za$ chodzi o instytuty
zycia konsekrowanego i stowarzyszenia wiernych, to synod zachgca kaplanow, aby
wspomagali te wspdlnoty tak, by ich pobozno$é eucharystyczna byla jak najbardziej
biblijna, liturgiczna i misyjna (6).

Synod przypomina o koniecznos$ci przyklgkania przed Hostia. Waznym swiadec-
twem wiary i adoracji jest przyklgkanie w czasie modlitwy eucharystycznej. Winni to
kaplani czyni¢ w poczuciu adoracji i uwielbienia wobec Pana obecnego w Euchary-
stii. Winno si¢ zachowa¢ dziekczynienie po Komunii swigtej w ciszy (34).

Na zakorniczenie Synod stwierdza, ze Kosciét widzi w Maryi niewiast¢ Euchary-
stii, zwlaszcza u stép krzyza, jako wilasna figure i Ja kontempluje jako niezastapiony
wzor Zycia eucharystycznego: na oftarzu, w obecnosci verum Corpus natum de Ma-
ria Virgine, Koscidl czci ze szczegdlna wdzigeznoscia ustami kaptana Najswigtsza
Dziewice. Chrzescijanie za$ zawierzaja Maryi, Matce Kosciola, swoje Zycie i swa
prace. Starajg si¢ mie¢ te same uczucia co Maryja, pomagaja innym zy¢ w Zywej
ofierze, mitej Bogu Ojcu (50).

Reasumujac mozna powiedzie¢, ze synod wskazal kaptanom, a takze catemu Ko-
Sciotowi, kierunki oddzialywania duszpasterskiego w celu budowania duchowosci
eucharystycznej tak, aby Eucharystia stawala si¢ dla konkretnych wspdlnot tym,
czym rzeczywiscie jest: Zrodtem i szczytem zycia i misji Kosciofa.

LE SACERDOCE ET L’EUCHARISTIE
DANS LES PROPOSITIONES DU XI SYNODE ORDINAIRE DES EVEQUES

Résumé

Le dernier Synode des Evéques a abordé le probléme des relations entre le sacer-
doce et I’Eucharistie. Les Propositiones données au Pontif Romain en vue de prépa-
ration d’une lettre apostolique sur ce sujet nous permettent de voir les lignes princi-
pales de la pastorale eucharistique et de son role dans la vie de prétre et des fideles.



