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Wiara fundamentem zycia duchowego

Teologia dogmatyczna wiarg uwaza za pierwsza z cnét teologalnych. Dzigki niej
chrzescijanin wierzy w istnienie Boga, ktory jest zrodtem zycia duchowego. Dlatego
cnota wiary jest poczatkiem procesu uswigcenia cztowieka, poniewaz sam Bog ob-
jawil si¢ cztowiekowi w sposob doskonalszy przez swojego Syna Jezusa Chrystusa,
ktory doprowadzit Objawienie do peinej doskonatosci'. W ten sposob uzdalnia ona
umyst ludzki do przyjecia prawdy Bozej, poniewaz cztowiek jej poznanie opiera
na podstawie autorytetu samego Stworcy objawiajacego si¢ w dziejach ludzkosci.
Nic tez dziwnego, ze jest ona najodpowiedniejszym $rodkiem prowadzacym do mi-
stycznego zjednoczenia z Bogiem. Zatem chrze$cijanin przyjmujac istnienie Boga
za pomocg wiary, podejmuje decyzje jednoczenia sig¢ z Nim w procesie uswigcenia.
Im bardziej poznaje Boga aktem wiary, tym bardziej jednoczy si¢ z Nim w akcie
catkowitego zaufania i oddania, poniewaz otrzymuje nowe $§wiatlo do poznania
Jego zbawczego planu, ktore mobilizuje go do catkowitego zanurzenia si¢ w Nim,

czyli do wejscia na droge Zycia mistycznego.

1. Wiara a zycie duchowe

Chrzescijanin w swoim zyciu doczesnym zasadniczo szuka spotkania z ta-
jemnica Boga i dlatego nie moze odrzucaé osobistego doswiadczenia wiary. Stad
tez jego zycie wiary jest $ci§le zwiazane z sytuacja egzystencjalna i historycz-
na. Tylko w tej rzeczywisto$ci doczesnego zycia chrzescijanin moze otwierac si¢
na mitos¢ Boga. Im bardziej kocha, tym bardziej jest otwarty na poznanie Boga
w Jego obrazie. Ta wzajemna zalezno$¢ tych cnot oraz cnoty nadziei wprowadza
chrzescijanina w tres¢ zycia duchowego. Nie tylko one zwracaja go ku Bogu i upo-
dobniaja do Niego, ale daja rowniez uczestnictwo w jego zrddle, tj. w zyciu Trojcy
Swigtej. Czynia to jako dary otrzymane od samego Boga Tréjjedynego na chrzcie
$w., tworzac organizm duchowy, czyli nadprzyrodzony cztowieka. Od tego momen-
tu chrzescijanin przez wspoétprace z tymi nadprzyrodzonymi darami jest zobowia-
zany rozwija¢ swoj organizm duchowy w relacji do Boga. Innymi stowy, musi roz-
wijaé, wraz z rozwojem swojego zycia doczesnego, wszystkie te trzy cnoty wlane,
ktore proporcjonalnie do ich rozwoju prowadza go do mistycznego zjednoczenia.

' ConciLium Varticanum 11, Constitutio dogmatica de Divina Revelatione ,,Dei Verbum”, (KO),
I,4, AAS 58 (1966), s. 818-819, Konstytucja o Objawieniu Bozym ,,Dei Verbum”, w: SOBOR WATY-
KkaXsk1 11, Konstytucje, Deklaracje, Dekrety, tekst pol., Poznan 2002, s. 351.
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A wigc to zjednoczenie nadprzyrodzone rozpoczyna si¢ od udzielenia cztowieko-
wi bytu Boga przez cnoty wlane. W tym rozwoju zycia duchowego zaréwno Bog,
jak 1 cztowiek bierze czynny udziat i od tej wzajemnej wspotpracy zalezy postep
w $wigtosci. Oczywiscie, inicjatywa zawsze nalezy do Boga, ktory udziela czlo-
wiekowi tych daréw nadprzyrodzonych. Za$ od cztowieka zalezy, czy podejmie
z nimi wspotprace, czyli podejmie pracg nad rozwojem zycia duchowego.

Chrzescijanin za ich posrednictwem nawiazuje bezposredni kontakt z Bogiem,
moze wigc uczestniczy¢ prawdziwie w Jego wewngtrznym zyciu i wykonywac
funkcje wlasciwe tylko samemu Bogu, tzn. moze uczestniczy¢ w Jego aktach
poznania (wiara) i milo$ci. A zatem rozwdj zycia duchowego zalezy od wzrostu
cnot wlanych, jednocze$nie ulatwiaja one asymilacjg zycia Bozego w duchowym
wnetrzu czlowieka?.

Cnoty teologalne, kierujac cztowieka ku szczgsliwosci nadprzyrodzonej, udo-
skonalaja jego wladze, aby byly zdolne zwrocic sig do tego celu. Rozum dosko-
nali cnota wiary. Jezeli wola kieruje si¢ ku dobru, ktére moze by¢ osiagnigte,
wowczas Bog uzdalnia ja cnota nadziei. Gdy pragnie ona zjednoczy¢ si¢ duchowo
ze swoim przedmiotem, wowczas cnota milosci wzbogaca jej dziatanie. Zatem
w miar¢ wzrostu cnot nadprzyrodzonych rozwija si¢ zjednoczenie chrzescijani-
na z Bogiem, a tym samym wewngtrzne zycie duchowe, ktore dojdzie do stanu
zycia mistycznego, wowczas kiedy te cnoty Boskie osiagna pelni¢ rozwoju pod
wplywem dziatania daréw Ducha Swigtego. Wynika z tego, ze wywodza si¢ one
wprost i bezposrednio od Ducha Swigtego. To On powoduje ich wzrost w zy-
ciu duchowym cztowieka i urzeczywistnia w tym zyciu gléwny ich cel, tj. coraz
doskonalsze zjednoczenie z Bogiem. Skoro Duch Swiety jest gléwnym sprawca
rozwoju cnot wlanych, a rozwoj zycia duchowego utozsamia si¢ z rozwojem tych
cnot, to chrzescijanin, ktory pragnie rozwija¢ zycie cnét, powinien wszystkie
swoje dziatania podda¢ natchnieniom Ducha Swigtego®.

W czasie rozwoju zycia duchowego pod wptywem Ducha Swigtego za posredni-
ctwem cnot wlanych nastepuje coraz doskonalsze zjednoczenie z Chrystusem. Jest
ono glownym skutkiem dziatania Trzeciej Osoby Boskiej za posrednictwem tych
cnét. Duch Swiety bowiem zgromadzit je w Osobie Jezusa. Osoba Chrystusa za$
stanowi narzedzie dla Ducha Swigtego w realizacji zycia duchowego, gdyz z Niego
jako zrodta czerpie taski i udziela ich chrzescijaninowi dla rozwoju organizmu nad-
przyrodzonego. Dzigki za$ cnotom chrze$cijanin bierze w ,,posiadanie” Jezusa i na-
wiazuje z Nim coraz glgbszy kontakt. W ten sposob chrzescijanin jeszcze mocniej
uczestniczy w Jego paschalnym zyciu, poniewaz tre$cig cnét jest duchowa $mier¢
w Chrystusie oraz dokonujace si¢ w cztowieku zmartwychwstanie do pei zycia
wiecznego. Dlatego istoty cnot wlanych trzeba szuka¢ w upodabnianiu czlowieka
do Chrystusa. Taki ideat stanowi dla cztowieka ludzka osobowos¢ Chrystusa®.

2 S. UrBAKsKI, Polska teologia zycia mistycznego (1914-1939), Warszawa 1995, s. 72.
3 Tamze,s. 72-73.
4 Tamze, s. 73.
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Dlatego cnoty teologalne uzdalniaja cztowieka do uczestnictwa w zyciu we-
wngtrznym Boga, gdyz juz teraz na ziemi przysposabiaja go do spotkania z Nim
w wiecznosci. Innymi stowy, zycie duchowe charakteryzuje rozwoj taski na ptasz-
czyznie postepu cnét wlanych i daréw Ducha Swietego. Jesli taska uswiecajaca
stanowi szczegdlny dar dla ubogacenia chrzescijanina, stanowi fundamentalna
zasad¢ nadprzyrodzonego dziatania, to cnoty wlane stanowia duchowe wtadze
tegoz dziatania’.

Dopiero w tym kontekscie dziatania cnét nadprzyrodzonych widzimy rolg
wiary w rozwoju zycia duchowego. Przez wiar¢ bowiem chrzescijanin wznosi
si¢ do Boga i uznaje wszystko to, co On objawil, na podstawie Jego autorytetu
objawiajacego to, co w obecnej chwili jest zakryte. Ale wiara nie tylko ozna-
cza uznanie istnienia Boga, lecz przyjgcie Go jako centrum wszelkiego istnienia,
a zwlaszcza osobistego zycia. Stad tez w chrzescijanskiej wierze Bog jest wszyst-
kim, przede wszystkim jest zrodtem i celem zycia duchowego. Powoduje ona,
ze zycie duchowe staje si¢ czynno$cia rozumna, prowadzaca chrzescijanina do
celu nadprzyrodzonego. Dlatego zycie duchowe musi by¢ oparte na silnych fun-
damentach wiary. Gruntowna znajomos¢ wiary, nieustannie poglgbiana w miarg
dojrzewania rozumu, przyczynia si¢ do rozwoju zycia duchowego®.

Tak rozumiana wiara jako dar Boga domaga si¢ odpowiedzi ze strony cztowie-
ka w czasie poglebiania jednosci z Nim. Wymaga ona od czlowieka catkowitego
wyrzeczenia si¢ wszystkich niedoskonalosci, czyli nawrdcenia, aby mogt ztozy¢
siebie samego Jemu w ofierze. Tylko w przypadku, gdy wiara jako dziatanie woli
przez mitos¢ bierze w swoje posiadanie catego cztowieka, wiatto wiary staje si¢
tym, co prowadzi do pelnego zjednoczenia z Bogiem. Jest ono udzielane chrzes-
cijaninowi w takim stopniu, w jakim nastgpuje ze strony cztowieka oczyszcze-
nie i postgp w coraz doskonalszym oddaniu si¢ Bogu przez mito$¢. W normal-
nym porzadku naturalnym najpierw widzimy, potem dziatamy. W odniesieniu
do ksztattowania si¢ wiary nadprzyrodzonej jest odwrotnie. W dziedzinie wiary
do zrozumienia dochodzi si¢ tylko przez wolny akt podporzadkowania ludzkich
sadow ciemno$ciom wiary, podczas biernych oczyszczen ducha na ptaszczyznie
mistycznego zjednoczenia w momencie zjednoczenia ekstatycznego. W tym mo-
mencie wiara jest jedynym §wiatlem ubogacajacym rozum cztowieka doskona-
toscia przewyzszajaca wszelka wiedzg'.

Garrigou-Lagrange pisze, ze wiara jest jakby zmystem duchowym wyzszym,
pozwalajacym stysze¢ harmoni¢ Boga, niedostgpna dla Zzadnego innego $rod-
ka poznania. Dlatego cztowiek wierzy we wszystko, co Bog objawil. Dzigki tej
wierze zostaje wprowadzony w §wiat wyzszy, wyzszy nawet niz zycie naturalne
aniota. Jest ona podstawa usprawiedliwienia, gdyz chrzescijanin poznaje cel, do
ktorego ma dazy¢ na ziemi. Stad tez wiara jest ze swej istoty nadprzyrodzona,

5 P. OGOREK, Mistyka wediug T. Mertona, Warszawa 1996, s. 111-112.
¢ Tamze, s. 112; S. URBANSKI, dz. cyt., s. 75.
7 P. OGOREK, dz. cyt., s. 113.
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nadprzyrodzonoscia o wiele wyzsza niz nadprzyrodzono$¢ cudu widzialnego lub
proroctwa, ktore zapowiada przyszte zdarzenie porzadku naturalnego. W rzeczy-
wisto$ci wiara sprawia, ze chrze$cijanin zgadza si¢ na prawdy objawione przez
Boga i podane przez Kosciot. W przeciwnym przypadku czlowiek moze pozna-
wac prawdy wiary, ale nie wierzy¢. Tak mowili pelagianie, iz wystarczy wiara
nabyta, naturalna dobra wola, za$ wiara jako cnota wlana i taska nie sg konieczne
do zbawienia, a jedynie do tatwiejszego pelnienia aktéw zycia duchowego®.

Zatem Autor stwierdza, ze wiara wlana jest jakby zmystem stuchu nadprzyro-
dzonego — jakby wyzszym uchem muzycznym, ktére pozwala stysze¢ harmonie
duchowe krolestwa niebieskiego; pozwala stysze¢ jakby glos Boga przez proro-
kow i przez Jego Syna. Ten wyzszy stuch prowadzi cztowieka do Zycia wieczne-
go, poniewaz on pod jego wptywem prowadzi coraz $wigtsze zycie ku wieczno-
$ci, aby zobaczy¢ Boga twarza w twarz’.

W dzisiejszej cywilizacji cztowiek nie odnajduje zbyt wiele sladow Boga, po-
niewaz zostat zagtuszony ten Jego glos. Zycie codzienne daje coraz mniej okazji
do zatrzymania si¢, aby mozna zweryfikowac to, w co si¢ wierzy. Jego wiara przy-
pomina wymienialng walutg, ktéra nie ma juz pokrycia w mocnej walucie ludz-
kiego do§wiadczenia. Ten budzacy troske poglebiajacy si¢ rozsiew migdzy wiara
a doswiadczeniem ludzkim prowadzi wspotczesnego cztowieka do zaniechania
rozwoju zycia duchowego i do braku odczucia potrzeby Boga w jego osobistym
zyciu duchowym. Wowczas wiara staje si¢ czynnikiem niepotrzebnym, bagazem
sprawiajacym klopot w uzywaniu doczesnego zycia, hamulcem i wyrzutem su-
mienia wedlug zasad moralnych Boga. Odrzucenie wiary, zdaniem wielu ludzi,
daje wolno$¢ postgpowania wedtug wtasnych zasad, wedtug swojej koncepcji zy-
cia doczesnego czy swojej wizji religii. Dlatego nie mozemy mowi¢ u tych ludzi
o istnieniu zycia duchowego w rozumieniu wiary chrzescijanskiej. Stad istnieje
potrzeba przywrocenia ,,miejsca wiary” w zyciu doczesnym czlowieka'®.

Chociaz wiara jest darem samego Boga, to jest takze aktem cztowieka. Jako
akt ludzki wiara nie moze by¢ jednak decyzja dowolna, lecz trzeba ja uznaé za
gleboko odpowiedzialna. W przeciwnym wypadku nie bylaby godna ani Boga,
ani cztowieka, i nie miataby Zzadnego znaczenia dla zycia duchowego chrzescija-
nina. Bylaby ona tylko nierealnym i pustym w swojej tresci ,,marzeniem” czlo-
wieka. W podjeciu zycia duchowego chrzescijanin musi uwierzy¢ w prawdy Boze
i podja¢ decyzjg aktu wiary w swoim doswiadczeniu egzystencji. Wowczas wiara
uswiadamia cztowiekowi, ze Bog jest obecny wszedzie i ze musi dazy¢ do jednos$ci
z Nim, jak podkresla mistyka. W odwrotnej sytuacji Bog przebywa poza cztowie-
kiem, gdzie$ daleko, do ktérego mozna si¢ tylko zwraca¢ w razie potrzeby, w sy-
tuacji, w ktorej nie mozna sobie poradzi¢. Taki Bog jest tylko osoba spelniajaca

8 R. GARRIGOU-LAGRANGE, Trzy okresy Zycia wewnetrznego wstepem do Zycia w niebie, thum.

T. Landy, Niepokalanow 1998, s. 57-58.
®  Tamze, s. 58-59.
1 A. PERZYNSKI, Personalizm wiary, Warszawa 2011, s. 128.
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zyczenia czlowieka, a tym samym pomagajacym w ich spetnieniu. Powyzsza kon-
cepcja sprowadza Boga do roli srodka umozliwiajacego poznanie i opanowanie
rzeczywisto$ci. Jest ona nie do pogodzenia z pojeciem nadprzyrodzonej wiary!!.

Nadprzyrodzona wiara daje sens ludzkiemu zyciu. Ten sens nadprzyrodzo-
nego zycia czlowiek odkrywa w realizacji zycia duchowego, poniewaz wierzy
w Boga i jest obdarzony przez Niego $wiattem wiary. To pozwala mu uwierzy¢
w prawdg zbawienia, a zarazem w petni¢ swojego cztowieczenstwa, ktore jest da-
rem i zadaniem. Podejmujac rozwdj swojego cztowieczenstwa, chrzescijan jedno-
czes$nie rozwija swoja relacj¢ do Boga, ktora coraz bardziej taczy go z Nim oraz
udoskonala jego cztowieczenstwo. W ten sposob chrzescijanin odrzuca przeci-
wienstwo migdzy immanencja i transcendencja, natura i taska, kontemplacja
i dzialaniem, teologia i wiara, gdyz sprawia, ze Misterium Zbawienia jest wcigz
zywe i jest tylko spetnianie w harmonii tych wyzej wymienionych czynnikow
zycia duchowego. Tutaj nastepuje wzajemna zalezno$¢ wiary i zycia duchowe-
go, poniewaz wiara w zyciu duchowym podkresla intymny, wewngtrzny zwia-
zek migdzy cztowiekiem i Bogiem. Nie rozumigjac tej relacji, najczgsciej ludzie
sprowadzaja zycie duchowe do praktykowania ¢wiczen ascetycznych, do praktyk
poboznosciowych jako czynnos$ci bardziej zewngtrznych niz poglebiajacych we-
wngtrznie mistyczna jednos¢ ze Stworca. Dlatego odnosza si¢ do zycia ducho-
wego z podejrzliwoscia 1 niechgcia, czgsto uzasadniang brakiem checi podjgcia
trudu pracy nad soba. Odrzucenie tej wewngtrznej relacji migdzy Bogiem a czlo-
wiekiem w zyciu duchowym sprowadza zycie duchowe tylko do abstrakcyjnej te-
orii. Tymczasem chrze$cijanin musi szuka¢ spotkania z Bogiem na ptaszczyznie
wiary i by¢ otwarty na mito$¢ Boga dziatajacego w jego wnetrzu. Podejmujac tg
mito$¢ Boga, rozwija w zyciu duchowym najgtebsza jednos¢ z Nim jako formg
najwyzszego umitowania Go, przy pomocy poznania wiary'?.

Nadprzyrodzona wiara odgrywa zasadniczg rolg na poczatku zycia duchowego,
ktore rozwija si¢ dzigki sakramentom swigtym, poniewaz wiara dzigki nim rodzi si¢
w nas i umacnia. Te¢ prawdg podkresla Benedykt X VI, piszac, ze wielu chrzescijan
nie docenia przede wszystkim sakramentéw inicjacji chrzescijanskiej. A przeciez
przez te sakramenty Duch Swiety czyni chrzescijanina dzieckiem Bozym, bratem
Jezusa, cztonkiem Jego KoSciota, czyniac go zdolnym do dawania prawdziwego
$wiadectwa o Ewangelii i zaznawania radosci, jakie ptynie z wiary".

Wiara nadprzyrodzona nadaje sens realizacji zycia duchowego, poniewaz czto-
wiek wierzacy wierzy, ze bedzie miat zycie wieczne (por. J 3, 36). Przez wiarg,
pisze Benedykt XVI, chrzescijanin dociera do prawdziwego zycia. Na potwier-
dzenie tych stow papiez przytacza dwa teksty z Pisma Swietego. W Modlitwie ar-
cykaptanskiej Jezus mowi: to jest zycie: pozna¢ Ciebie i twojego Namaszczonego
(por. J 17, 3). Poznanie tego, co istotne, poznanie najwyzszej Osoby Boga i Tego,

' Tamze, s. 131.

12 Tamze, s. 132-136.
13 BENEDYKT X VI, Radosé wiary, red. G. Vigini, Czgstochowa 2012, s. 156-157.
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ktorego postal, jest zyciem i poznaniem tych rzeczywistosci, ktore sa zyciem.
A drugi tekst to odpowiedz Pana udzielona saduceuszom odno$nie do zmar-
twychwstania, gdzie na podstawie Ksiag Mojzeszowych dowodzi zmartwych-
wstania, mowiac: Bog jest Bogiem Abrahama, [zaaka i Jakuba (por. Mt 22, 31-32;
Mk 12, 26-27; Lk 20, 37-38). Bog nie jest Bogiem umartych. Jesli Bog jest ich
Bogiem, sa zywi. Kto jest wpisany w imi¢ Boga, uczestniczy w zyciu Boga, czyli
zyje. A zatem wierzy¢ na poczatku zycia duchowego, to by¢ wpisanym w imi¢
Boga. Dlatego stwierdza papiez, ze kto nalezy do imienia Boga, nie jest martwy,
bowiem nalezy do Boga Zywego. I w tym sensie chrze$cijanin powinien pojmo-
waé¢ dynamizm wiary na drodze zycia duchowego, gdyz ona go wpisuje w imi¢
Boga, i tym samym wprowadza go w rozwdj osobistej §wigtosci'.

Trzeba pamigtaé, ze akt wiary nie zalezy wytacznie od rozumu, gdyz konieczny
jest rowniez wplyw woli i pomoc taski Bozej. Wobec tego rozum, wola i taska to
trzy podstawowe i niezbgdne czynniki aktu wiary. Rozum przyjmuje prawdy ob-
jawione, za$ wola odpowiednio nastawia duchowo cztowieka i tworzy potrzebne
podtoze do rozpoczecia zycia duchowego. Jednak ani rozum, ani wola nie wystar-
czaja, aby w pelnym wymiarze chrzesécijanin byt w stanie wierzy¢. Potrzebna jest
taska w mysl nauki Jezusa (por. J 6, 44; J 6, 65). Idzie tu o task¢ uczynkowa dawana
kazdemu cztowiekowi, a bez ktorej nikt do wiary doj$¢ nie jest w stanie, opierajac
si¢ tylko na osobistych wysitkach. A wigc wiara naturalna jest niewystarczajaca do
rozpoczecia zycia duchowego. Dlatego Bog taska wiary obdarza kazdego cztowie-
ka, poniewaz pragnie jego zbawienia. Cztowiek za$ w imi¢ swojej wolnosci moze
ja przyja¢ lub zamkna¢ si¢ na $wiatlo wiary. Jezeli przyjmie wiar¢ wlana, uswia-
damia sobie, ze bez Boga i poza Bogiem nie osiagnie zbawienia. Dlatego stara si¢
W miarg rozwoju swigtosci przylgnaé jeszcze mocniej do Niego i pragnie w coraz
wigkszym wymiarze poznawac i zglebia¢ Jego tajemnice'.

Trzeba podkresli¢, ze wiara na drodze zycia duchowego ma wymiar praktycz-
ny. Zycie duchowe bowiem w jej $wietle nabiera prawidtowego sensu. Dzigki cno-
cie wiary chrzescijanin zostaje ukierunkowany na cel ostateczny, do ktorego jest
powotany; uzyskuje niewzruszona pewnos¢, iz Bog istnieje i przeznaczyt czto-
wieka do szczg$cia wiecznego. Wiara ,,oczyma duszy” widzi Boga i wskazuje na
duszg cztowieka jako na Jego mieszkanie. Dlatego kazdy czyn i kazdy akt ludzki
ma wielkie znaczenie dla rozwoju zycia duchowego, a tym samym dla osiagnig-
cia najwyzszego stopnia $wigtosci na ziemi, a w przysztosci zycia wiecznego'®.

Innymi stowy, chrzeécijanin wraz z rozwojem zycia duchowego ma rozwijac¢
wiar¢ w sobie. Czyni to przez nieustanna wspolprace ze Stworca, jednoczesnie
nawiazuje z Nim coraz gigbsze zjednoczenie. Poznajac coraz glebiej tajemnice
Boga, chrzescijanin w sposob wolny przyjmuje prawdy Boze, ktore prowadza go
do zawierzenia Jemu i oddania swojego zycia w Jego opiekg. Tak przyjmowana

4 Tamze, s. 197-198.
5 A. ZELEK, Czym jest $wietos¢?, Zabki 2005, s. 162-163.
16 Tamze, s. 164.
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wiara jest przyczyna wewngtrzng rozwoju zycia duchowego i staje si¢ dla czlowie-
ka realng rzeczywistoscia, ktora przenika jego cate zycie doczesne. Odtad chrzes-
cijanin nabiera wiasciwej relacji do Boga, do blizniego i do $wiata. W nabyciu tej
relacji pomaga przede wszystkim wyzbycie si¢ pychy rozumu, ktora najczgsciej
uniemozliwia przyjecie prawdy Bozej. Cztowiek jest jakby ,,przemieniony” w swo-
jej duchowej postawie wobec spraw tego §wiata, ktore ,,okiem Bozym” ocenia pod
katem uwielbienia Stworcy. Ponadto wszystko czyni, szuka wszelkich §rodkow,
aby zerwac ze ztym postgpowaniem i aby rozwija¢ swoja wiarg, ktora jest funda-
mentem jego zycia duchowego. Kierujac si¢ wiara, kieruje si¢ $wiattem Bozym i na
wszystkie wydarzenia zyciowe patrzy tak, jak Bog na nie patrzy. Wowczas wia-
ra jest jakby ,,chlebem powszednim”, ktorym si¢ zyje; jest jakby ,,stoncem”, ktore
swym blaskiem opromienia wszystkie mysli, pragnienia i codzienne prace'”.

Chrzes$cijanin przez wiarg w zyciu duchowym odpowiada na dziatanie Boga,
ktory, jak juz wspomniano, jest inicjatorem tego ludzkiego dziatania. W ten spo-
sob wiara mowi o Bogu wigcej niz sam rozum. Czytamy w Katechizmie Kosciota
Katolickiego, ze sam Bog zechciat objawi¢ si¢ czlowiekowi i udzieli¢ mu taski,
aby mogt przyjac to objawienie w wierze. Zas dowody na istnienie Boga moga
przygotowaé go do wiary i poméc mu stwierdzi€, iz wiara nie sprzeciwia si¢
rozumowi. Z powodu niewystarczalnosci ludzkiego rozumu cztowiek potrzebuje
swiatta Objawienia Bozego, by prawdy religijne i moralne, ktoére same przez si¢
nie sa niedostgpne rozumowi, w obecnym stanie rodzaju ludzkiego mogly by¢
poznane przez wszystkich ludzi w sposéb tatwy, pewny i bez btedu'®. Rowniez
Sobor Watykanski Il wyraza, ze tajemnice Boze z samej natury wykraczaja poza
stworzony rozum 1 chociaz sa przekazane przez Objawienie i przyjgte przez
wiarg, to jednak nadal sa ukryte za zastona wiary i pozostaja ogarnigte niejako
mgta, podczas doczesnego zycia, w ktorym chrzescijanin pielgrzymuje w wierze,
a nie w widzeniu”. Z tego powodu cztowiek jest otwarty na tajemnice Boga, na
cala Jego nadprzyrodzono$¢ w swoim zyciu duchowym, w ktorym wyraza tez
tgsknote, pragnienie zjednoczenia z Nim. Zatem czlowiek jest istota Boza, istota
nadprzyrodzona z samego wydarzenia pochodzacego od Boga, ktéremu podpo-
rzadkowuje swoja wiarg i rozum?,

2. Wiara na drodze mistycznego zjednoczenia
Zjednoczenie mistyczne z Bogiem czgsto jest nazywane ,,matzenstwem du-

chowym”, zjednoczeniem przeobrazajacym lub przeksztatcajacym. Jest ono
zjednoczeniem nadprzyrodzonym, realizowanym przez laske i polegajacym na

7 Tamze; A. SLOMKOWSKI, Ku doskonatosci, Warszawa 1993, s. 77-79.

18 KKK 35-38.

19 KO, 14-6, AAS 58 (1966), s. 818-820, SoBorR WarvkaNskI 11, Konstytucje, Deklaracje, Dekre-
ty, s. 351-352.

20 J. Szymik, Traktat o Bogu Jedynym, ,,Dogmatyka” 3 (2006), s. 74-81.
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najpetniejszym uczestnictwie w zyciu Bozym. Dlatego tez osiagaja go ludzie be-
dacy w stanie taski, do ktorego sam Bog ich podnosi. Wyraza ono bardzo $ci-
ste i trwale zjednoczenie®.. Swicta Teresa z Avila pisze, ze jest ono ,,niby woda
i z woda tychze si¢ zlewajaca. I tu juz nikt tych dwoch wod nie rozdzieli ani nie
rozrdzni, ktora jest z nieba, a ktora ze zdroju czy z rzeki”?2. Stan ten w swojej isto-
cie polega na tym, ze chrzescijanin jest stale i intensywnie zjednoczony z Bogiem
w mitosci. Mito§¢ wytwarza $ciste wigzy pomigdzy dwiema kochajacymi si¢
istotami, oddaje jedna drugiej i pozwala im przenikac si¢ wzajemnie. Obie istoty
zyja wigc w sobie dzigki mitosci. A wigc zjednoczenie przeksztalcajace oznacza
przemiang duchowa i catkowite przeobrazenie duszy przez mitos$¢. Nalezy je ro-
zumie¢ w $§wietle tajemnicy taski i jej dziatania, bowiem taska u§wigcajaca, cnoty
teologalne i dary Ducha Swigtego otrzymane na chrzcie $w. uzdalniaja cztowie-
ka do uczestnictwa w zyciu Bozym. Laska uswigcajaca bedac w duszy, obiera
swoja siedzibe w jej substancji jako cecha jej bytu i bierze w posiadanie wiadze
przez cnoty wlane. W ten sposob dusza i jej wladze zostaja ogarnigte Boskim zy-
ciem 1 taska tylko je przeobraza po to, aby scislej jednoczy¢ z Bogiem. Wowczas
chrzescijanin pragnie zy¢ dla Boga, bowiem On stat si¢ dla niego wszystkim?.
W tym stanie chrzescijanin doswiadcza Boga przez wiarg, ktora peini fun-
damentalna rol¢ w mistycznym zjednoczeniu. Najpetniejszy opis doswiadczenia
wiary podal $w. Jan od Krzyza, piszac, iz wiara jest ,,jedynym proporcjonal-
nie najodpowiedniejszym srodkiem zjednoczenia duszy z Bogiem™?*, ktore jest
—jak juz wiemy — owocem taski nadprzyrodzonej dajacej chrzescijaninowi udziat
w zyciu Bozym. A wigc wiara bgdaca podstawa usprawiedliwienia jest poczat-
kiem zycia z Bogiem i w Bogu. Nadprzyrodzona wiara bgdaca darem Ducha
Swigtego jest srodkiem prowadzacym do zjednoczenia z Bogiem Trojjedynym?.
Zanim chrze$cijanin osiagnie mistyczne zjednoczenie z Bogiem, musi przejs¢
przez proby oczyszczenia. Proby te wprawdzie przechodzit na drodze poczatku-
jacej i oswiecajacej, lecz dopiero na tym etapie jednosci nabieraja one intensyw-
nosci i doprowadzaja go do ostatecznego zjednoczenia z Bogiem. Oczyszczenia
towarzyszace czlowiekowi w poczatkowej fazie rozwoju zycia duchowego maja
charakter czynny, gdyz najwazniejsza rol¢ w nich odgrywa jego osobiste zaan-
gazowanie. Mimo usilnych staran cztowiek o wlasnych sitach nie jest w stanie
catkowicie przysposobic¢ si¢ do zjednoczenia mistycznego. Dlatego tez potrzebuje
oczyszczajacego dziatania taski, ktore jest specjalng ingerencja Boga w ,,ciemnej
nocy ducha”. Stad tez ta noc jest nie tylko spotkaniem z Bogiem, ile walka, w ktorej

2L S. UrBANSKI, dz. cyt., s. 309.
Sw. TERESA oD JEzUSA, Twierdza wewnetrzna V1L 2, 4, w: $w. TERESA oD JEZUSA, Dziefa, thum.
H. P. Kossowski, t. 2, Krakow 1987, s. 422.
3 S. UrBAKSKI, dz. cyt., s. 311-313.

Sw. JAN oD KRrzyzA, Droga na Gore Karmel, 11, 9, 1, w: §w. JaN op KrzyzaA, Dziefa, thum.
. Smyrak, Krakow 1998, s. 212.

J. MacuN1AK, Doswiadczenie Boga w Tajemnicy Jego Milosierdzia u Bi. Siostry Faustyny
Kowalskiej, Krakow 1998, s. 167.
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Bog pragnie zniszczy¢ to, co przeszkadza cztowiekowi w zjednoczeniu z Nim,
a takze zwalczy¢ te moce, ktore maja nad nim jakakolwiek wiadze®®.

,,Bierna noc ducha” wymaga intensywniejszego wspotdzialania z Bogiem i jest
bolesniejsza niz cata poprzedzajaca ja dziatalno$¢ ascetyczna w czynnym oczysz-
czeniu zmystéow i ducha. Podczas niej interwencja Boga podnosi czlowieka na
wyzszy poziom zjednoczenia z Nim, bowiem Bog bierze inicjatywe w zyciu du-
chowym chrzescijanina. Za pomoca taski mistycznej oczyszcza dusze z naturalne;j
czynnosci i mitosci whasnej. Swiatlo tej taski jest niewidoczne i niezrozumiate
dla osoby ludzkiej z powodu jego niedoskonatosci oraz niezdolnosci poznania ta-
jemnicy Boga. Swiatlo oczyszczajace stanowi wiara oraz szczegolne taski, zwane
natchnieniami i poruszeniami Ducha Swigtego. Laski te tacza si¢ z darami Ducha
Swigtego, ktore maja za zadanie czyni¢ osobe zdolna do przyjecia natchnien
Bozych. Dziatanie Ducha Swigtego ozywia wowczas dziatalno$é cnét, szczegdlnie
wiary, i pobudza je do silnej reakcji przeciwko istniejacemu ztu. Im dalej cztowiek
postepuje w zyciu duchowym, tym wyrazniej ujawnia si¢ dziatanie darow Trzeciej
Osoby Boskiej. Przychodza one cztowiekowi z pomoca nie tylko w pokonywaniu
stabosci, lecz réwniez rodza w nim doskonate akty wiary?’.

W omawianym stanie chrzesécijanina, bardziej niz w nocy zmystoéw, wstrza-
saja nim do glebi réwniez pokusy szatanskie przeciw wierze. Dotychczas trzy
Boskie cnoty, ktore taczyty go z Bogiem i byty dla niego oparciem, tracg teraz
jakby swoja moc. Wie tylko, ze posiada $lepa wiarg i na niej opiera swoj stosunek
do Boga, lecz budzi si¢ w nim takze obawa, czy nie utracil owej wiary. Pokusy
przeciwko wierze pigtrza si¢ i nabieraja szczeg6lnej sity, prowadzac do przezywa-
nia nadprzyrodzonego kryzysu wiary?. Wiara jest ,,ciemna”, poniewaz pozwala
w tym stanie przyja¢ prawdy objawione przez Boga, ktore przekraczaja naturalne
mozliwosci wiadz ludzkich. Ta ciemnos¢ jest spowodowana rowniez dysproporcja
migdzy wladzami intelektualnymi i przedmiotem wiary, niewidzialnym Bogiem,
ktora staje si¢ tym wigksza, im bardziej chrze$cijanin przylgnie do prawd wiary
i podporzadkuje si¢ nadprzyrodzonej cnocie wiary?.

Mozna powiedzie¢, ze wiara wlana jest wspomagana przez dar rozumu, po-
zwalajacy przenikna¢ znaczenie tajemnic, oraz przez dar madrosci, ktory pozwa-
la je smakowaé. Mimo ciemnosci tajemnic wiara przewyzsza intuicyjne i bardzo
jasne poznanie, ktore aniotowie posiadaja z natury. Przyjmujac wiarg, umyst oga-
taca sig¢ ze wszystkich swoich rozumowan i argumentow, a poddajac si¢ wierze,
osadza ja na nich, uznajac ja za krolowa*°.

Dlatego nasza wiara na drodze Zycia mistycznego musi nieustannie wzra-
sta¢. Wzorem Apostotow, ktorzy prosili o gigboka wiarg (por. Lk 17, 5), bowiem

26 S. UrBAKSKI, dz. cyt., s. 170-171.

27 Tamze, s. 171-172.

8 Tamze, s. 175-176.

2 J. MACHNIAK, dz. cyt., s. 169.

R. GARRIGOU-LAGRANGE, dz. cyt., s. 547.
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wraz z rozwojem wiary chrzescijanin zdobywa silniejsze zrozumienie tajemnicy
Chrystusa, coraz bardziej przenika znaczenie tych tajemnic, znaczenie nadprzy-
rodzone, ktore staje si¢ kontemplacja przenikajaca i smakujaca, zrodtem pokoju
iradosci (por. Flp 4, 4. 7). Najczg$ciej ludzie ogladaja prawdy wiary, jakby patrzac
na witraze katedry tylko z zewnatrz, tymczasem maja si¢ nauczy¢ kontemplowa-
nia ich w $wietle wewngtrznym. Wobec tego musza poddac¢ wiarg tym biernym
oczyszczeniom od wszelkich domieszek, o ktorych byta mowa powyzej®.

Osiagnigta heroiczna wiara jest nie tylko wiara zywa, ozywiong przez mitosc,
ale jest to wiara wyzsza, ktérej gtéwnymi cechami sa: statos¢ przyzwolenia na
niepojete tajemnice, ochoczo$¢ w odrzucaniu bledu, przenikliwo$é, ktora pozwala
jej kontemplowa¢ wszystko w $wietle Objawienia i przezywac gleboko objawione
tajemnice. Stad tez zdolna jest ona wznosi¢ si¢ ku wyzynom Boga. Za$ jej statos¢
pozwala przewidzie¢, ze najbardziej niezrozumiate proby zeslane sa przez Boga
dla uswigcenia. Dlatego heroiczna wiara sprawia, ze chrzescijanin wszystko widzi
w $wietle stowa Bozego i jakby oczyma Boga. Wowczas coraz jasniejsze staje si¢
wszystko, co zostato objawione o Bogu. Jednoczesnie w tym samym $wietle nad-
przyrodzonym dusza coraz lepiej widzi siebie sama. Rowniez ta heroiczna wiara
sktania cztowieka do kierowania si¢ w zyciu motywami nadprzyrodzonymi*,

Na poziomie mistycznego zjednoczenia cnota wiary jest jednoczesnie kry-
stalicznym Zrodtem, idealnie przezroczystym, z ktérego wychodzi Oblubieniec.
Dlatego posiadanie Boga w wierze prowadzi chrzescijanina do upodobnienia
przez mitosc¢, ktora os§wieca rozum nadprzyrodzonym $wiattem mitosci rozjas-
niajacym ciemnos$ci wiary. Dopiero w akcie mistycznej kontemplacji §wiatlo ro-
zumu, oczyszczone z wszystkiego, co naturalne, laczy si¢ ze Swiatlem Bozym
wlewanym do duszy przez wiare, pozwalajac poznawac tajemnice Boga®.

Dlatego, wedtug $w. Jana od Krzyza, najbezpieczniej jest oprze¢ si¢ w czasie
stanu mistycznego na ciemnej wierze, w ktorej cztowiek nie szuka siebie, ale
samego Boga i na Nim samym polega. By odczu¢ Jego obecnos$¢, chrzescijanin
powinien oprze¢ si¢ na wierze, ktora jest pewnym i ciemnym uzdolnieniem du-
szy. Jest uzdolnieniem, poniewaz kaze wierzy¢ w prawdy objawione przez Boga,
a one sa ponad wszelkie swiatlo przyrodzone i przekraczaja wszelkie ludzkie zro-
zumienie. To nadmierne $wiatto wiary jest dla duszy ciemnym mrokiem, gdyz to,
co jest wigksze, wchtania i zwycigza to, co jest mniejsze. Podobnie swiatlo wiary
przytlacza i przemaga $wiatlo rozumu. Zatem wiara méwi o rzeczach, ktorych
nigdy nie widzieli$my i nie zrozumieli§my ani w samych sobie, ani w podobien-
stwach, bo ich nie maja. Nie mamy wigc w wierze §wiatla poznania naturalne-
g0, bo jej prawdy nie sa proporcjonalne do zadnego zmystu. Przyjmujemy je ze
styszenia, wierzac w to, czego wiara naucza, poddajemy si¢ jej, zaciemniajac
przyrodzone §wiatto rozumu. Swiety Jan od Krzyza, odwotujac si¢ do §w. Pawla,

31 Tamze, s. 552-553.
32 Tamze,s. 777-781.
3 Tamze, s. 169-170.
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pisze, ze wiara nie jest poznaniem przychodzacym przez jaki§ zmyst, lecz jest to
przyzwolenie duszy na to, co wnika w nia przez styszenie (por. Rz 10, 17)**.

Dalej hiszpanski Mistyk stwierdza, ze wiara jest dla czlowieka ciemna noca, ale
daje mu rowniez §wiatto. Im bardziej go zaciemnia, tym wigcej udziela mu §wiatla
z siebie. Zaciemniajac, rownoczesnie udziela Swiatta, wedtug stow Proroka: Jezeli
nie uwierzysz, nie zrozumiesz, czyli nie bedziesz miat swiatla (por. 1z 7, 9). Z tego
wynika, Zze w zjednoczeniu z Bogiem noc wiary jest dla chrzeScijanina przewod-
niczka. Daje mu zrozumie¢, ze dusza musi by¢ w mrokach, by mogta mie¢ §wiatto
na tej drodze. Innymi stowy, posréd ciemnosci dusza zbliza sig¢ do zjednoczenia za
posrednictwem wiary, ktora rowniez jest ciemna, i udziela jej swojego $wiatta®,

Wedtug §w. Jana od Krzyza, Bog jest ciemnoscia dla ludzkiego rozumu i row-
niez wiara o$lepia oraz pozbawia $wiatta rozum. A wigc przez ten $rodek, obja-
wia si¢ Bog duszy w Boskim §wietle, przewyzszajacym wszelkie zrozumienie.
Im wigksza wiar¢ ma chrzescijanin, tym wigcej jest zjednoczony z Bogiem (por.
Hbr 11, 6). Stad tez cztowiek idzie do Niego przez wiarg, majac rozum oslepiony
i zaciemniony w samej tylko wierze. Ale w tej ciemnosci taczy si¢ z Nim, gdyz
w niej jest On ukryty (por. Ps 18, 10-13). Innymi stowy, czlowiek, aby mogt dojsc¢
w tym zyciu doczesnym do zjednoczenia z Bogiem i do bezposredniego z Nim
obcowania, musi zjednoczy¢ si¢ z ta ciemnos$cia, poniewaz On w niej przeby-
wa’t, W ten sposob chrzescijanin tym prostym aktem wiary, ktory przewyzsza
wszelkie rozumowanie, dazy w ciemnos$ci do kontemplacji prawd Bozych ponad
porzadkiem naturalnym.

W czasie mistycznego zjednoczenia chrzescijanin zaczyna doswiadczac, ze to
nie on, ale Bog dziata w nim i stopniowo wznosi go ku Sobie. Tutaj juz cztowiek
odczuwa, ze udzielanie si¢ Boga w nim dokonuje si¢ przez Niego samego. Za$
bierne oczyszczenie ducha, jak juz zaznaczono, przygotowuje sama ,,gl¢bi¢” du-
szy na przyjecie specjalnej aktywnos$ci Boga i rozpoczgcie dziatania nadprzyro-
dzonego juz nie tylko na sposob ludzki, lecz rowniez Boski. Poniewaz czlowiek,
ograniczony ludzka natura, nie jest zdolny do przyjecia nadprzyrodzonego dzia-
tania Boga, dlatego tez sam Bog przychodzi z pomoca, uzdalniajac go w sposob
nadprzyrodzony do uleglosci wzgledem szczegodlnej Jego aktywnosci. Jest to bar-
dzo istotne, gdyz osiagnigcie mistycznego doswiadczenia nie moze si¢ dokonaé
na poziomie zwyklego dziatania taski*’.

To doswiadczenie mistyczne na drodze mistycznego zjednoczenia dokonuje
si¢ na bazie ,,zywej” i ,,czystej” wiary. A wigc wiara musi osiagna¢ doskonatosé
,.czystej wiary”, czyli ubogaconej aktywnoscia daréw Ducha Swietego. Stad tez
,»Czysta wiara” jest stosownym, bezposrednim srodkiem do takiego poznania Boga

34 Sw. JaN op Krzy7A, Droga na Gore Karmel, 11, 3, 1-3, Dzieta, s. 190-191.
3 Tamze, I1, 4, 7, Dzieta, s. 196.

3% Tamze, I1, 9, 4, Dzieta, s. 214.

37 S. UrBANSKI, dz. cyt., s. 182-183.
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w mistycznym do$wiadczeniu®®. O tym jasno pisze $w. Jan od Krzyza, stwierdza-
jac, ze doswiadczenie mistyczne powstaje z wiary. Wiara jest dla umystu bezpo-
srednim i stosownym $rodkiem, by cztowiek mogt dostapi¢ Boskiego zjednocze-
nia z mito$ci®. Mistyk pisze, ze ,.takic bowiem jest podobienstwo migdzy wiarg
a Bogiem, jak migdzy Bogiem widzialnym [...] a poznawanym przez wiarg. Bog
jest nieskonczony i wiara takim nam Go przedstawia [...]; Bog jest ciemnoS$cia
dla naszego rozumu i wiara rowniez o$lepia i pozbawia §wiatla nasz rozum. Tak
wigc przez ten sam Srodek objawia si¢ Bog duszy w boskim §wietle, przewyzsza-
jacym wszelkie zrozumienie™’. A wigc wiara wlana jest odpowiednim srodkiem
zdolnym czlowieka bezposrednio zjednoczy¢ z Bogiem. Im wigksza jest wiara
nadprzyrodzona, tym Scislejsze zjednoczenie chrzescijanina z Bogiem. Jest ono
przejawem najwyzszego rozkwitu, do jakiego zycie wiary prowadzi w organicz-
nym swym rozwoju.

Trzeba zaznaczy¢, ze wiara musi by¢ ozywiona przez mito$¢. Musi to by¢ nie
tylko nawrocenie intelektu, a takze woli. Tylko tak przezywana wiara, angazuja-
ca catego cztowieka, a nie tylko jego intelekt, prowadzi do tego do$wiadczenia.
Wowczas wiara, jako dziatanie woli przez mitos¢, bierze w posiadanie cata ludz-
ka istote, Swiatto wiary powoduje zjednoczenie z Bogiem*.

W tym stanie chrze$cijanin kontempluje prawdy wiary juz nie przez dys-
kursywna medytacje, lecz przez proste i stale, petne mitosci wejrzenie, ztaczo-
ne z zywym uczuciem, a czgsto rowniez ze Swiadomoscia kontaktu z Bogiem.
Dlatego wladzy rozumu przychodzi z pomoca dar rozumu, ktéry wprawdzie do-
skonali akt wiary, nie uchyla jednak wewnetrznej niejasnosci tajemnic Bozych.
Te nadprzyrodzona niejasno$¢ prawd objawionych intelekt poznaje dzigki
specjalnemu §wiathu Bozemu, ktore pozwala wnikna¢ w glebig Bozych tajemnic.
Dar rozumu udoskonala akt wiary od strony percepcji wiedzy Bozej i poteguje ja
do najwyzszego stopnia, dajac mozno$¢ przyjecia najwyzszego Swiatta i odczucia
obecnosci Bozej. Dzigki wierze, ktora jest specyficznym darem Ducha Swigtego,
opierajac poznanie rozumu na nadprzyrodzonym dziataniu Boga, umyst uczest-
niczy w aktach immanentnych samego Boga. Bierze wigc udzial w tych aktach,
przez ktore Bog poznaje sam siebie i sam siebie obejmuje mitoscia tchnacg Ducha
Swietego. W ten sposob przez wiare cztowiek wehodzi w bezposrednie obcowa-
nie z Bogiem i nawiazuje taczno$¢ z wewngtrznym zyciem Boga. A wigc tylko
Bog posiadajacy petnig wiedzy o sobie samym moze doprowadzi¢ za posredni-
ctwem daru Ducha Swietego do nadprzyrodzonego i intuicyjnego poznania ta-
jemnicy wiary*.

3 Tamze, s. 212.

Sw. JaN op KRrzy7A, Droga na gore Karmel, 11, 2, 1, Dzieta, s. 187-188.
40 Tamze, I1, 9, 1, Dziefa, s. 212-213.

4 S. UrBANKSKI, dz. cyt., s. 213.

2 Tamze, s. 214-215.
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Dlatego akt wiary trzeba uznaé za catkowicie mistyczny i wewngtrznie nad-
przyrodzony. Daje on nadprzyrodzona zdolnos¢, z ktorej pomoca cztowiek osia-
ga kontemplacyjne poznanie Bozych tajemnic i dzwiga si¢ do mistycznej kon-
templacji rzeczy Bozych, a w przysztosci do wizji uszczesliwiajacej. Poznanie
mistyczne powstaje zatem z syntezy $wiatta rozumu i §wiatla wiary, przy czym
kazdy z wymienionych czynnikow nalezy do odmiennego porzadku: $wiat-
to wiary do porzadku nadprzyrodzonego, a $wiatto rozumu — do naturalnego.
Woéwczas rozum zaczyna odczuwac swego rodzaju pewno$¢ wiary odnoszaca
si¢ do poznawanych tajemnic Bozych i pod wpltywem tego odczucia, wnikajac
w tajemniceg Boga, zaczyna catkowicie polega¢ na autorytecie Boga objawiajace-
go swoje prawdy. Wiara za§ oswieca umyst dla rzeczy nadprzyrodzonych, kto-
rych intelekt sam nigdy nie mogltby przenikna¢. Uzdalnia go wigc do przyjecia
wigkszego $wiatla, ktorym moze on przenika¢ Boze tajemnice®. Tak przezywana
wiara stanowi wigc zywe doswiadczenie i prowadzi na szczyty zjednoczenia mi-
stycznego. Wszystkie inne doswiadczenia sa mniej doskonate niz zjednoczenie
cztowieka z Bogiem w ,,czystej wierze”, czyli w ,,nocy” kontemplacji.

Swiety Jan od Krzyza przedstawia, w jaki sposob dusza w swoich wtadzach
przyjmuje Boga w najtajniejszym miejscu swego serca, doswiadczajac Jego mi-
tosci 1 poznajac Jego tajemnice*!. Podkresla, ze mistyk ciagle powraca do wiary,
domagajac sig jasnosci w poznaniu prawd Bozych. ,,Prawdy wigc udzielane duszy
przez wiarg sa jakby zarysem obrazu, a dopiero w widzeniu uszczg¢sliwiajacym
beda jak doskonaty i wykonczony obraz, stosownie do tego, co mowi Apostot:
Cum autem venerit quod perfectum est, evecuabitur quo ex parte est; Gdy przyj-
dzie to, co doskonate, tzn. jasne widzenie, ustanie to, co jest czgsciowe (1 Kor
13, 10), czyli poznanie przez wiar¢’™. I dalej dodaje: ,,U kresu tej wiary, ktory
nastapi wowczas, gdy wiara przemieni si¢ w jasne widzenie Boga, istota wiary
ukaze nam si¢ bez zastony i zakrycia srebra jako czyste ztoto. W istocie bowiem
wiara daje nam i udziela samego Boga, lecz ostonigtego srebrem tejze wiary. Nie
znaczy to jednak, by nam Go nie udzielata prawdziwie, bo rzecz ma si¢ tu po-
dobnie jak wowczas, gdy kto$ datby nam naczynie zlote, lecz posrebrzone. Czyz
naczynie ztote dlatego, ze jest posrebrzone, przestaje by¢ ztote? Gdy Oblubienica
w Piesni nad piesniami pragneta posiadania Boga, On przyrzekt jej to w takiej
mierze, jak to jest mozliwe w tym zyciu, i mowit, ze jej «uczyni tancuszki zlote
srebrem nakrapiane» (1, 10). W tych stowach obiecat jej, ze sig jej udzieli ukryty
w wierze™®.

Rowniez polska mistyczka s. Roberta Babiak pisze: ,,wieczorem ujrzatam
w duchu wiarg jako ciemno$¢, wsrod ktorej byt jasny punkt, ktorego okresli¢

4 Tamze, s. 215-216.

4 Sw. JaN op KRrzYZA, Piesi duchowa, 31-33, w: Sw. Jan op Krzvza, Dziela, s. 673-683; por.
J. MACHNIAK, dz. cyt., s. 171.

4 Qw. JaN op KRrzYZA, Piesh duchowa, 12, 6, Dziela, s. 580.

4 Tamze, 12, 4, Dziela, s. 579.
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nie potrafie. Rozumialam, Ze Boga najpewniej znalez¢ mozna w tej wiasnie ciem-
nosci wiary, bo w niej jasno$¢ najlepiej si¢ odbija i prowadzi do celu. O wiaro $wigta,
prowadz mnie nedzna i Slepa do wiekuistej jasnosci umitowanego Pana mojego. |...]
Wtedy Zbawiciel pouczyt — pisze — przez zrozumienie, ze wiara mi Go zastania w ten
sposob, jak zastania stonce cztowiekowi opaska zalozona na oczy. Przez to, ze zasta-
nia, tym samym chroni go od szkody utraty wzroku, a caty organizm, cho¢ stonca
oczy nie widza, korzysta z wlasciwego dziatania jego zyciodajnych promieni™.

W czasie mistycznego zjednoczenia chrzescijanin dostgpuje widzenia
Trojcy Swietej, poniewaz mito$¢ Boga osiaga najdoskonalszy stopien rozwoju.
Doswiadcza on obecnosci Jej w sposob pewny i staty. Obiecat to rowniez Jezus
wszystkim, ktorzy Go prawdziwie umituja (por. J 14, 21-23). ,,Po Komunii $w.
—pisze R. Babiak — ujrzatam jakoby w najwyzszym przestworzu trzy biate gotab-
ki ztaczone ze soba, czyli skrzydetka ich byly zros$nigte razem. Tak to wygladato,
ze gdzie chciat lecie¢ jeden z gotabkow, tam kierowaty si¢ i te dwa, poniewaz
miaty wspolne skrzydetka. Trwato to widzenie moment, lecz zaraz ujrzalam, jak
z mego serca wyszly trzy linie, a raczej trzy prady dziwnej mgty, ktore siggaty
az do nieba, a przez nie nasycatam si¢ mitoscia Trojcy Przenaj$wicgtszej. Troche
pOzniej otrzymatam zrozumienie, ze owe trzy gotabki ze zrosnigtymi skrzydet-
kami to symbol Tréjcy Swigtej, ktora ma jedna wolg. Zas owe trzy przewody wy-
chodzace z mego serca to dar Trojcy Swietej dla kazdej duszy ochrzczonej, trzy
cnoty teologiczne: Wiara, Nadzieja i Mitos¢, przez ktore dusza sigga az do Boga,
a Bog nawzajem oddaje si¢ duszy’™?.

Mistyczka na innym miejscu pisze: ,,Tak wigc Trzy Osoby Boskie maja jed-
na Wolg, jedna Madros¢, jedna MitosC. Lepiej rzec mozna, Trzy Osoby Trojcy
Swietej sa jedna Wola, jedna Madroscia, jedna Miloécia. Poznatam te tajemnice
w jasnym zrozumieniu, ale po chwili zapomniatam, jak to si¢ objawito. .. Swiattosé
dziwna otoczyla mnie przy tym poznaniu, jak to nieraz si¢ dzieje. Rowniez po-
znatam podobienstwo duszy ludzkiej do Boga, odczutam wiasna duszg, ze dlate-
go chee i1 poznaje, bo tak samo Bog poznaje i chee™.

W tym mistycznym zjednoczeniu wiara jawi si¢ jako przyjecie Boga. Tego
typu wiara nie skupia si¢ na poznaniu, ale na ulegtosci Duchowi Swietemu (por.
Kol 1, 9-10). Wiara jest wigc zarazem dostgpem do Boga (por. Rz 5, 1), czyli
otwarciem Boga na cztowieka. Dlatego tego rodzaju wiara stanowi $wiatlo wyz-
sze niz rzeczywisto$¢ daru, poniewaz chrzescijanin ma do czynienia z samym
Bogiem, a nie z Jego darem. Stad tez posiada ona zdolnos¢ przenikania Boga. Jest
zdolnoscia asymilacji Boga, dynamicznej i zdolnej do upodobnienia. Ofiaruje
ciemne, a wigc nie jasne poznanie Boga niewidzialnego (por. 1 Tm 1, 17).%

47 R. BABIAK, W oceanie mitosci i milosierdzia Trdjcy Przenajswietszej, Stara Wie$ 2005, s. 222,

303.

4 Tamze, s. 209.

4 Tamze, s. 446-447.

50 M. ZAawADA, Droga do Boskiej kontemplacji, Krakow 2002, s. 168-169.
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Zakonczenie

Wiara posiada zasadnicze znaczenie dla zycia duchowego chrzescijanina, po-
niewaz stanowi fundament refleksji zwiazanej z Bogiem, czyli dotyczy wtasnego
zbawienia. Dlatego sprawa rozwoju wiary jest najwazniejsza w zyciu cztowieka,
poczawszy od otrzymania sakramentu chrztu §w. az do momentu $mierci, czyli
do osiagnigcia w zyciu doczesnym osobistej Swigtosci, ktora najpetniej wyraza
si¢ w mistycznym zjednoczeniu z Bogiem. Tak rozumiana wiara musi przenikac
cate zycie duchowe cztowieka. Wowczas stanowi ona fundament zycia duchowe-
g0, gdyz uzdalnia chrzescijanina do partycypacji w zyciu Bozym. To uczestni-
ctwo w zyciu Boga przez ,,zastong” wiary wyraza najwigksza godno$¢ cztowieka,
godnos¢ dziecka Bozego. Zatem nie istnieje wiara bez czlowieka i nie istnieje
jego wiara bez objawiajacego si¢ Boga.

W procesie zycia duchowego wiara ma charakter dynamiczny, ktory wiedzie
cztowieka na wyzyny mistycznego zjednoczenia z Bogiem. Jest to juz wiara he-
roiczna i doskonata, ktéra powoduje nieustanne przenikanie do rozumu i woli
cztowieka obecnosci Boga, prowadzacego cztowieka w Duchu Swigtym do od-
krywania tajemnic Bozych i do przemiany zycia doczesnego. W ten sposob wia-
ra stwarza mistyczng przestrzen, w ktorej chrzescijanin dos§wiadcza obecnosci
Trojjedynego Boga.

Mozna powiedzie¢ jezykiem mistyki, ze wiara to zaslubiny duszy z Bogiem
jako najwyzsza forma zjednoczenia z Nim, przylgniecia do Niego, jedno$ci z Nim,
zawierzenia. Ale zanim cztowiek osiagnie ten mistyczny stan, przechodzi czas
proby, w ktorym musi si¢ wykazaé heroiczna wiernoscia Bogu. Ten stan chociaz
jest ciezki, to jednak jest poczatkiem autentycznego zycia mistycznego, ponie-
waz te proby maja umocni¢ wiarg i przygotowac chrzescijanina do mistycznego
doswiadczenia Boga w kontemplacji wlanej. Dlatego na tej drodze mistycznej
wiara prowadzi do Boga, odbierajac ludzkim wtadzom ich naturalng aktywno$¢
i przenoszac ich dzialanie na poziom nadprzyrodzony. W ten sposob wiara dla
mistykow jest jedynym srodkiem poznania i zjednoczenia z Bogiem na poziomie
nadprzyrodzonym oraz uczestnictwem w zyciu samego Boga. To B6g odstania
przed nimi najwigksze swoje tajemnice, czyli wewnetrzne zycie Trojcy Swietej.

W miarg rozwoju zycia duchowego chrzescijanin osiaga heroiczny akt wiary,
ktory polega na catkowitym przylgnigciu do Boga. Wowczas Bog obdarza mi-
styka poznaniem swoich tajemnic. Innymi stlowy, Bog o$wieca chrzescijanina
poznaniem Jego tajemnic przez nadprzyrodzona cnote wiary. Akt ,.czystej wia-
ry” pozwala do$wiadcza¢ obecnos$ci Boga, ktora przenika cate zycie cztowieka
swoim $wiattem.

Nadprzyrodzona cnota wiary jest podstawa rozwoju zycia duchowego czlo-
wieka. W niej spotyka si¢ objawienie si¢ Boga oraz pragnienie cztowieka, ktore
dotyczy Jego do§wiadczenia. Posiada ona swoje zrodlo trynitarne i jest dziata-
niem na sfer¢ umystowa cztowieka. Poznanie prawdy przez wiarg prowadzi do
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rozwoju mitosci przez wybor najwyzszego Dobra, ktorym jest Bog. Znajduje si¢
takze u podstaw nadprzyrodzonej nadziei, ktora znajdzie swoje spetnienie w do-
$wiadczeniu eschatologicznym jednosci z Bogiem, czyli petni $wigto$ci. Wiara
zatem wraz z pozostalymi cnotami teologicznymi oraz darami Ducha Swigtego
jest fundamentem $wigtosci rozwijajacej si¢ dialogicznie. Posiada takze wymiar
praktyczny, nadajac sens zyciu ludzkiemu, i prowadzi do postrzegania §wiata
w odniesieniu do Boga. Posiadajac wlasciwe znaczenie w poszczegolnych eta-
pach rozwoju $wigtosci, nabiera szczegdlnego znaczenia w do$wiadczeniu mi-
stycznym. Potrzebuje ona jednak nieustannego oczyszczania czynnego (nocy
zmystoéw) oraz biernego (nocy ducha). Prawdg t¢ podkreslaja klasyczni mistycy
karmelitafscy — §w. Jan od Krzyza oraz §w. Teresa z Avila. Ciemno$¢ doswiad-
czenia wiary posiada swoje podwodjne zrodlo, ktorym jest jej blask oraz ograni-
czonos$¢ cztowieka. Fakt ten nie kwestionuje jej rozwoju, jak zauwazyla polska
mistyczka s. Roberta Babiak. Dynamika wiary prowadzi ku pelni zjednoczenia
z Bogiem.

Belief as a Foundation of a Spiritual Life
SUMMARY

Supernatural virtue of faith is the basis of the development of the spiritual life
of a human being. The Revelation of God and the desire of a man which concerns
the experience of God meet in this virtue. It has its Trinitarian source and it influ-
ences the mental sphere of a man. Recognition of truth through faith leads to the
development of love through the choice of the greatest Goodness which is God
himself. It is also present at the foundations of the supernatural hope, which finds
its fulfilment in the eschatological experience of unity with God, which is the
complete holiness. Faith, together with the other theological virtues and the gifts
of Holy Spirit, is therefore the foundation of dialogically developing sanctity. It
also has its practical dimension as it confers meaning upon human’s life and it
also leads to perceiving the world with reference to God. Having its proper mean-
ing in particular stages of the development of sanctity, faith takes remarkable
meaning in mystical experience. However, it needs constant active purgation (the
night of senses) as well as constant passive purgation (the night of spirit). This
truth is underlined by the classical Carmelite mystics: St John of the Cross and St
Teresa of Avila. Darkness of the experience of faith has its dual source, which is
its splendour as well as the limited nature of a human. This fact does not question
its development as Polish mystic, nun Roberta Babiak noticed. The dynamics of
faith leads to full unity with God.



