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Pojawiaja sie czasem dziela bedace
owocem calego zycia naukowego jakie-
go$ Autora. Obszerne opracowanie teolo-
gii zycia wewnetrznego, jakie tu prezen-
tujemy, mozna zaliczy¢ do tej kategorii.
Autor pracowal wiele lat jako profesor
teologii dogmatycznej w  Seminarium
Duchownym w Tarnowie; przez 20 lat wy-
kladal tamze omawiany tu przedmiot, Byl
tez wychowawcqg duchowym mtlodziezy
seminaryjnej, a obecnie jej znanym W
Polsce duszpasterzem, wykazujacym sig
na tym polu obszerng tworczoscia pis-
miennicza. Po takim przygotowaniu za-
wart On obecnie w omawianej ksigzce
wyniki swoich prac i przemyslen teore-
tycznych dla spoleczenstwa katolickiego
w Polsce. O tym to dziele pisze ks. bp
Jerzy Ablewicz, ordynariusz diecezji tar-
nowskiej, w Slowie wstepnym, co naste-
puje: ,Jest to pierwsze calosciowe uje-
cie zagadnien z teologii ascetycznej po
II Soborze Watykanskim w jezyku pol-
skim. Praca ta oparta mocno o zasady
teologii dogmatycznej, nasycona Pismem
swietym, czesto odwolujaca si¢ do tek-
stow soborowych, osnuta na przejrzystym
planie — obfituje rownocze$nie w prak-
tyczne wskazania” (s. 8). Sam Autor
przedstawia swoja prace jako zbior wy-
kladow prowadzonych w tarnowskim Se-
minarium Duchownym, ktéry narastat sy-
stematycznie przez wiele lat. Z tym tez
Seminarium wigze Autor jej wydanie,
gdyz poswieca ja uczczeniu 150-letniej ro-
cznicy powstania tego Zakladu Teologi-
cznego. Zaznacza On rdéwnoczesnie, ze
dzielo powstalo na marginesie zajec
duszpasterskich, i stad moze ujawniac
pewne niedociagniecia. Bedac przekona-
ny o tym, ze 'z czasem ukazg sig¢ nowe
opracowania tego dzialu teologii, Autor
chce jednak wyj$¢ na przeciw obecnemu
zapotrzebowaniu na tego rodzaju publi-
kacje (s. 11—13).

Zarys ascetyki ks. J. Bochenka jest
obszerng sumg tego przedmiotu. Zaczyna
sie on od Wstepu zawierajacego wprowa-
dzenie metodologiczne i rys historyczny
tej dyscypliny, obszerniejszy zwlaszcza
gdy chodzi o czasy nowsze (s. 15—41).
W czesci pierwszej Autor omawia zagad-
nienie doskonalosci chrzescijanskiej w
ogolnosci, a mianowicie jej istote, przy-
czyny sprawcze uswiecenia, podmiot do-
skonalosci, przeszkody zycia wewnetrz-
nego i obowiazek dazenia do doskona-
tosci, obejmujacy r16ine grupy wiernych
w Kosciele (s. 42-160). W czesci drugiej
zostaly przedstawione srodki prowadzgce
do doskonatlosci, i to zaré6wno srodki ne-
gatywne (umartwienie, rachunek sumie-
nia, sakrament Pokuty), jak i pozytywne
(modlitwa, liturgia, gtowne ,nabozen-
stwa'). Jest tu mowa takze o s$rodkach
kierujacych uwage czlowieka ku Bogu
(pragnienie doskonalosci, dobra intencja
itd.) oraz poglebiajacych znajomos¢ prawd
wiary (czytanie duchowne, konferencje
religijne, regulamin zycia, studium re-
ligijne), a wreszcie o rekolekcjach i kie-
rownictwie duchowym (s. 163—331).
Cze$t ftrzecia jest poswiecona omowie-
niu rozwoju Zycia wewnetrznego przez
cnoty i dary Ducha Swietego. Sposrod
cnot zostaly najpierw przeanalizowane
cnoty teologiczne (wiara, nadzieja, mi-
tos¢), nastepnie kardynalne cnoty moral-
ne (roztropnos¢, sprawiedliwos¢, mestwo,
wstrzemiezliwos¢) i cnoty moralne po-
krewne kardynalnym (pokora, posiluszen-
stwo, czystosc); zas w grupie darow, obok
siedmiu zwyczajnie przyjmowanych, zo-
stala poruszona kwestia daré6w charyzma-
tycznych (s. 335-496). W Dodatku znaj-
dujemy wyklad podstawowych zasad mi-
styki, a wiec zagadnienia kontemplaciji,
kierownictwa <o0sdb bedacych na drodze
mistyki i nadzwyczajnych zjawisk misty-
cznych (s. 497—534). Calos¢ dzieta zamy-
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ka indeks nazwisk i wykaz skrotow
(s. 535-543). Kaidy rozdzial jest zaopa-
trzony w bibliografie przedmiotu. Autor
uwprzedza czytelnika na poczatku ksigzki
o tym, ze nie jest to i nie moze by¢ bi-
bliografia kompletna, gdyz material oma-
wiany w ksiazce jest zbyt obszerny. Dla-
tego wybrat klasyczne pozycje literatury
dawniejszej, a z czasow nowszych tylko
te, ktore sa bardziej znane i latwiej do-
stepne ogotowi czytelnikow (s. 13). Wy-
daje sie jednak, ze ten wykaz z korzy-
scig dla dziela moglby jeszcze zosta¢ uzu-
pelniony przez niektore wazniejsze opra-
cowania wspolczesne, jak: kilkutomowa
Histoire de la Spiritualité Chrétienne, wy-
dawana przez L. Bouyera, J. Leclercq'a,
F. Vandenbroucke'a i L. Cognet'a (Paris
1961), praca zbiorowa pt. Problemi attuali
della direzione spirituale (Roma 1957 3)
i inne.

Ze wzgledu ma osobe Autora, jego
kompetencje w tej dziedzinie i wielolet-
nie doswiadczenia w zakresie kierowmi-
ctwa duchowego, do ksigzki wypada po-
dejs¢ z pelnym zaufaniem. Faktycznie
spotykamy sie tutaj 2 dzielem zawieraja-
cym wiele tresci, cho¢ nie jest to tresc
szokujqca swoja nowoscia. Istnieja co pra-
wda ksigzki otwierajace nie znane dotad
perspektywy, ale nierzadko ging one
w powodzi sezonowych bestsellerow. Ma-
my jednak T6wnoczesnie powazne wolu-
miny prac, ktore mie zakladajg sobie ce-
low s$Swiatoburczych, ale sa za to owo-
cem wielkiej Tzetelnosci mysli i pietyzmu
wobec prawdziwego dorobku przesziosci.
Taka wtasnie publikacjag jest omawiane
dzieto. Z pozycji wspolczesnego rozwoju
nauk antropologicznych mozna wpraw-
dzie wysuwaé¢ wobec niego te czy inne
postulaty; czekamy dzisiaj na opracowa-
nia teologii Zycia wewnetrznego, gdzie
znajdzie miejsce wiele osiggniec mysli
wspotczesnej (biblistyki, patrologii, psy-

chologii giebi itd.). Aby takie prace mo-
gly jednak powsta¢, potrzeba ustalenia
autentycznej tradycji i zestawienia do-
robku poprzednikow. Dotychczas korzy-
staliSmy w tym wzgledzie z opracowan
zagranicznych. Obecnie posiadamy juz
dzielo rodzime, ktére moze by¢ podstawa
dalszych poszukiwan. Trzeba je wiec
przywita¢ z uznaniem jako etap w wy-
tyczaniu drogi urzeczywistnienia nowego
cztowieka w Chrystusie, co bylo tez prag-
nieniem Autora (s. 13).

Zewnetrznie rzecz biorgc, dzielo jest
wydane starannie i na dobrym papierze.
Spis tresci, dokladny i informujacy, ce-
chuje sie przejrzystoscia; druk jest czy
telny i1 wyrazisty. Autor nie poswiecilt
w ksigZzce wiekszej uwagi aparatowi kry-
tycznemu; wydaje sie, Ze w tego Todzaju
pracy, przeznaczonej raczej dla ludzi o
roznym przygotowaniu intelektualnym,
byloby to wiecej balastem niz pomoca.
Wzmiankuje tylko zrodla, szczegolnie so-
borowe, i wazZniejsze opracowania. Ca-
tos¢ ksiqzki jest napisana stylem wytraw-
nego znawcy przedmiotu, ktéry umie
przemawiac do czytelnika w sposob kla-
rowny. Jezeli przez wyktad przebija cze-
sto mentalno$¢ teologa dogmatyka, dba-
lego o precyzje poje¢, to rownoczesnie
mna¢ w tekscie formacje ojca duchowne-
go i dlugoletniego spowiednika, Ksigzka
jest podsumowaniem pewnej epoki w roz-
woju mysli ascetycznej i przez bogactwo
materialu otwiera mozliwosci dalszych
badan. W tym wlasnie lezy wielka jej
wartos¢. Mozna ja zatem zaleci¢ jako
dzielo wprowadzajace w calos¢ zagadnien
teologii zycia wewnetrznego, zwlaszcza
dla uzytku Seminariow Duchownych i
Zgromadzen Zakonnych. Z pozytkiem
siegna do niej Towniez ksieza i osoby
swieckie szukajace poglebienia wtlasnej
duchowosci.
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