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Wstep

Kosciot Katolicki od poczatku swego istnienia angazuje si¢ W dziatalnos¢
charytatywna, ktorg rozumie jako kontynuacje misji pasterskiej Chrystusa,
akcentujgc jej wymiar apostolski i pastoralny. Pierwsi chrzes$cijanie dawali
niedoscigniony przyktad mitosci bezinteresownej, a nawet heroicznej wobec
najstabszych grup spotecznych (sieroty, wdowy, przybysze). W okresie patry-
stycznym Ojcowie wiary zachecali do praktykowania trzech najprzedniejszych
dobrych uczynkow, wsérdd ktorych post i jatmuzna stanowity konkretne formy
pomocy ubogim. Kosciot sredniowieczny otwierat i prowadzit przytutki,
schroniska, szpitale, szkoty dla sierot, ubogiej mtodziezy, osob starszych i ka-
lekich. W krzewieniu dziet mitosierdzia odznaczyty si¢ rowniez zakony zebra-
cze, otaczajgc troska ludzi ubogich, zakony i zgromadzenia z charyzmatem
niesienia pomocy duchowej i materialnej poszczegdlnym grupom spotecznym
oraz wielcy swigci. W ostatnich dwu stuleciach w trosce o ubogich powstaja
nowe dzieta charytatywne, wsrod ktorych nalezy wyr6zni¢ Caritas Internatio-
nalis i Caritas krajowe. W Polsce od ponad dwudziestu lat podj¢to zinstytucjo-
nalizowang i zorganizowang dzialalno$¢ na rzecz ubogich i potrzebujacych,
powotujgc we wszystkich diecezjach biura Caritas. Postugiwanie ubogim
i cierpigcym przybiera rozne formy m.in. w zorganizowanej dziatalnosci chary-
tatywnej, ktorej podmiotem jest Kosciot jako wspolnota (Kosciot powszechny,
lokalny); przez organizacje i grupy $wieckich (bractwa, stowarzyszenia, ruchy,
fundacje, Caritas diecezjalna, Caritas Polska); czy indywidualne inicjatywy
poszczegolnych wiernych®,

* Ks. mgr lic. Jacek Marek Nogowski — doktorant na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu
Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie; e-mail: j.m.nogowski@diecezja.elk.pl

! Por. Z. Sobolewski, By nie zabrakio $wiadectwa milosierdzia, W: Postuga milosci 20 lat
Caritas Diecezji Torunskiej, red. D. Adamowicz, J. Palczewski, Torun 2012, s. 22-24.
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Niniejszy artykul podejmuje probe ukazania realizacji Bozego Mitosier-
dzia w dziatalno$ci Caritas opartej na Magisterium Kosciota i bogatej tradycji
charytatywnej Kosciota katolickiego, siggajacej swoimi korzeniami jego po-
czatkow, jako wypelnienie przykazania mitosci blizniego i wyraz solidarnosci
w Chrystusie z ubogimi.

Magisterium Kosciola

Caritas w Polsce z uwaga wstuchuje si¢ w glos Kosciota, ktory jest na-
uczycielem braterstwa i mitosci mitosiernej oraz zachgca swoich cztonkéw do
pehnienia dziet mitosierdzia. Stad tez Caritas w swojej dziatalno$ci charytatyw-
no-opiekunczej kieruje si¢ wskazaniami magisterium Kosciota. Wsr6d doku-
mentéw Soboru Watykanskiego Il nalezy wspomnieé¢: Konstytucje duszpaster-
ska 0 Kosciele w $wiecie wspotczesnym Gaudium et spes, Dekret o apostol-
stwie swieckich Apostolicam actuositatem, oraz Dekret 0 dziatalnosci misyjnej
Kosciota Ad gentes divinitus®.

Kwestie mitosci blizniego, chrzescijanskiego mitosierdzia czy stuzby na
rzecz ubogich byty wielokrotnie poruszane w nauczaniu papiezy, ktorzy uwraz-
liwiali Ko$ciot na sprawy mitosierdzia, upominajgc si¢ 0 poszanowanie godno-
$ci i praw ubogich. Troske 0 Caritas chrzescijanska i wrazliwo$¢ na wspotcze-
sne przejawy ubdstwa materialnego i kulturowego dzisiejszego §wiata przeja-
wiali szczegolnie Jan Pawet I, Benedykt X VI i papiez Franciszek.

Swiety Jan Pawel Il wprowadzil okreslenie ,;nowa wyobraznia milosier-
dzia”, ktére zadomowito si¢ W umystach i wyznacza styl koscielnej dziatalno-
sci charytatywnej Kosciota. W obliczu rozpowszechnionych form ubostwa
potrzebna jest ,,wyobraznia mitosierdzia” w duchu solidarnosci z bliznimi,
dzigki ktorej pomoc jest swiadectwem braterskiej wspélnoty dobr®. W Encykli-
ce Dives in misericordia $w. Jan Pawet Il podkreslat, ze cztowiek nie tylko
doswiadcza i dostepuje mitosierdzia Boga samego, ale takze jest powotany do
tego, azeby sam czynit mitosierdzie drugim. Mitosierdzie staje si¢ nieodzow-
nym czynnikiem ksztattujacym relacje migdzyludzkie w duchu najglebszego
poszanowania wszystkiego, co dotyczy cztowieka oraz wzajemnego brater-
stwa’. W Liscie Apostolskim Salvifici Doloris papiez przypominat, ze , Mito-
siernym Samarytaninem jest kazdy czlowiek, ktory zatrzymuje sie przy cierpie-
niu drugiego cztowieka. Owo zatrzymanie si¢ nie oznacza ciekawosci, ale go-
towos¢ dziatania. Mitosiernym Samarytaninem jest kazdy czlowiek wrazliwy na

2 Sobor Watykanski 11, Konstytucje, Dekrety, Deklaracje, red. S. Jaworski, L. Krawczyk, Po-
znan 2002.

® Por. Jan Pawet II, Novo millennio ineunte, w: Listy Apostolskie Ojca Swietego Jana Pawla
11, red. J. Nikotajew, Krakéw 2013, nr 50.

* Por. Jan Pawet II, Dives in misericordia, w: Encykliki Ojca Swietego Jana Pawia II, 1. |,
red. S. Matysiak, Krakow 1996, nr 14.
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cudze cierpienie, czlowiek, ktory ,,wzrusza si¢” nieszcze$ciem blizniego™.
W Adhortacji Christifideles Laici czytamy, ze caty Kosciot jest bezposrednio
powotany do petnienia stuzby mitoSci. Mitos¢ blizniego wyrazajaca si¢ W naj-
starszych i zawsze nowych dzietach mitosierdzia, co do ciata i co do ducha,
stanowi najbardziej bezposrednia, powszechng i powszednig forme¢ ozywiania
duchem chrzescijanskim porzadku doczesnego, co stanowi specyficzne zadanie
swieckich. Wolontariat przezywany w jego prawdzie, jako bezinteresowne
stuzenie ludziom, zwtaszcza najbardziej potrzebujacym i zapomnianym przez
struktury opieki spotecznej, nalezy okresli¢, jako wazny wyraz apostolstwa,
w ktorym $wieccy mezczyzni i kobiety petnig role pierwszoplanowa®. Papiez
podkreslit znaczenie dziatalnosci Caritas, gdy otwieraja si¢ rozlegte dziedziny,
w ktorych mitos¢ Boza uobecnia si¢ W dziataniu chrzescijan. ,,Krzyk i wolanie
biednych domaga si¢ od nas konkretnej i wielkodusznej odpowiedzi. Domaga
si¢ gotowosci stuzenia blizniemu. Starajmy si¢ tak postgpowac i tak zy¢, by
nikomu w naszej Ojczyznie nie brakto dachu nad gtowa i chleba na stole, by
nikt nie czut si¢ samotny, pozostawiony bez opieki. Pragng w tym miejscu
podkresli¢ aktywno$é placowek Caritas Kosciota™. W ostatniej pielgrzymce do
Polski $w. Jan Pawel Il pozostawit przestanie Bozego Milosierdzia: ,,Trzeba
spojrzenia mitosci, aby dostrzec obok siebie brata, ktory wraz z utratg pracy,
dachu nad gtows, mozliwosci godnego utrzymania rodziny i wyksztatcenia
dzieci doznaje poczucia opuszczenia, zagubienia i beznadziei. Potrzeba ,,wy-
obrazni mitosierdzia”, aby przyj$¢ z pomoca dziecku zaniedbanemu duchowo
i materialnie; aby nie odwraca¢ si¢ od chtopca czy dziewczyny, ktorzy zagubili
sie¢ W $wiecie rdznorakich uzaleznien lub przestepstwa; aby nie$¢ radeg, pocie-
szenie, duchowe i moralne wsparcie tym, ktorzy podejmuja wewngtrzng walke
ze ztem. Potrzeba tej wyobrazni wszedzie tam, gdzie ludzie w potrzebie wotaja
do Ojca mitosierdzia: ,,Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj”. Oby
dzieki bratniej mitoci tego chleba nikomu nie brakowato™®.

Papiez Benedykt XVI w Encyklice Deus caritas est ukazuje dziatalnos¢
charytatywna Kosciota wyrazong przez mito$¢ blizniego, ktora jest przede
wszystkim powinno$cig kazdego wierzacego, ale jest takze zadaniem wspolno-
ty koscielnej na kazdym poziomie: od wspolnoty lokalnej, przez Kosciot party-
kularny, az po Kosciot powszechny w jego wymiarze globalnym. Konsekwen-
cja tego jest fakt, ze mito$¢ potrzebuje organizacji, aby w sposob uporzadko-
wany shuzyta wspodlnocie. Organizacje charytatywne Kosciota, poczawszy od
Caritas (diecezjalnej, krajowej i migdzynarodowej) powinny wypracowa¢ 0d-

® Por. Jan Pawet II, Salvifici Doloris, w: Listy Apostolskie Ojca Swietego Jana Pawta II,
dz. cyt., nr 28.

8 Por. Jan Pawel II, Christifideles laici, w: Adhortacje Ojca S‘wietego Jana Pawia 11, . 1, red.
S. Malysiak, Krakéw 1996, nr 41.

" Por. Jan Pawet II, Homilia w Etku 8 VI 1999 r., w: Jan Pawet II, Pielgrzymki do Ojczyzny.
Przemowienia homilie, red. J. Poniewierski, Krakow 2012.

8 Por. Jan Pawet II, Homilia w Krakowie 18 VIII 2002 r., w: Jan Pawet II, Pielgrzymki do
Ojczyzny, dz. cyt.
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powiednie $rodki i nade wszystko zaktywizowa¢ ludzi, ktorzy podejma dzieto
mitosierdzia. Wewnetrzna natura Kosciota wyraza si¢ w troistym zadaniu:
a) gloszenie Stowa Bozego (kerygma-martyria); b) sprawowanie Sakramentow
(leiturgia); c) postuga mitosci (diaconia). Caritas nie jest dla Kosciota rodza-
jem opieki spotecznej, ktorg mozna by powierzy¢ komu innemu, ale nalezy do
jego natury, jest niezbywalnym wyrazem jego istoty®. Podczas wizyty ,,Ad
limina Apostolorum” biskupow polskich papiez Benedykt XVI przypomniat,
ze wychowanie do wiary polega przede wszystkim na rozwijaniu tego, co jest
w cztowieku dobre. Wielka szansa wychowawcza jest rozwoj wolontariatu
inspirowanego duchem ewangelicznym. Papiez zachecit do tworzenia mtodzie-
zowych zespolow Caritas w parafiach i szkotach™.

Papiez Franciszek w trakcie ingresu do katedry $w. Jana na Lateranie
wskazat, ze Zbawiciel dat niezliczone dowody mitosierdzia. Majac to na uwa-
dze, nie powinni$my utracié¢ ufnosci w cierpliwe mitosierdzie Boga'. W Ad-
hortacji Evangelii gaudium Papiez przypomnial, ze dzieta mitosci wzglgdem
blizniego sa najdoskonalszym zewnetrznym wyrazem wewnetrznej taski Du-
cha: ,,czynnikiem zajmujacym w prawie nowym pierwsze miejsce jest taska
Ducha Swietego, ktéra przejawia sic w wierze dziatajacej przez milosé™2
W Encyklice Lumen fidei Papiez podkreslit, ze ,,Dekalog nie jest zbiorem za-
kazoéw, ale zawiera konkretne wskazania, pozwalajace wyjs¢ z pustyni «ja»,
bedacego dla siebie punktem odniesienia, zamknietego W sobie, i nawigzaé
dialog z Bogiem, da¢ si¢ ogarng¢ Jego mitosierdziu, aby nies¢ Jego mitosier-
dzie. Dekalog jawi sie, jako droga wdzigcznosci, odpowiedzi mitosci, mozliwa
dlatego, ze przez wiare otwarliSmy sie na do$wiadczenie przemieniajgcej mito-
$ci Bozej wzgledem nas™®. Nie sposob W tym miejscu wymieni¢ wszystkich
dokumentow, homilii i przemowien papieskich dotyczacych Bozego Mitosier-
dzia obecnego w dziatalno$ci Caritas oraz czynnej mito$ci blizniego, do ktorej
WSZYSCY jestesmy powotani.

Rys historyczny

Postanowienia Soboru Trydenckiego przyczynity si¢ do rozwoju dziatal-
nosci charytatywnej Ko$ciota Katolickiego, zobowigzujac biskupdéw katolic-
kich do wzmozonej troski o stan i dziatalno$¢ szpitali parafialnych i miejskich.
Wzorem pracy charytatywnej stata si¢ dzialalnos¢ sw. Karola Boromeusza, czy
$w. Jana Bozego oraz wielu bractw mitosierdzia i zgromadzen zakonnych (np.

® Por. Encyklika Ojca Swietego Benedykta XV, Deus caritas est, nr 20, 25, 31.

10 Por. Benedykt XVI do biskupow polskich w czasie wizyty ,,Ad limina Apostolorum”
26 X1 2005 ., ,,Pastores” 30 (2006), nr 1, s. 138.

1 por. Homilia Papieza Franciszka wygloszona w Bazylice $w. Jana na Lateranie 7 IV
2013 r. (http://www.radiomaryja.pl/multimedia/homilia-papieza-franciszka-wygloszona-w-bazy
lice-sw-jana-na-lateranie, z dnia 27.11.2014).

2 por. Ojciec Swiety Franciszek, Adhortacja apostolska Evangelii gaudium, nr 37.

3 Por. Encyklika Ojca Swigtego Franciszka Lumen fidei, nr 46.
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bonifratrow), ktore zbierato $rodki (z jatmuzny od $wieckich, duchownych oraz
innowiercoOw) przeznaczone na utrzymanie ubogich, ich leczenie i opieke nad
wszystkimi potrzebujacymi. Pomoc dotyczyta bezptatnego poradnictwa me-
dycznego, opatrywania ran i nicodptatnego przekazywania lekéw. Zgromadze-
nie bonifratrow skupiata si¢ na doraznej pomocy potrzebujacym i zapobieganiu
negatywnych skutkow biedy, bezdomnosci oraz marginalizacji spotecznej™

Kraje katolickie rozwijaty swoja dobroczynno$¢ przez réznego rodzaju
zaktady, szpitale, przytutki prowadzone przez osoby swieckie oraz zgromadze-
nia np. felicjanek, jozefitek, albertynow i albertynek, misjonarzy Wincentego
a Paulo, szarytek i inne zgromadzenia bezhabitowe (powstajace z inicjatywy
bt. Honorata Kozminskiego). Wazna role odegraty rowniez zgromadzenia al-
bertynskie, ktorego zatozyciel — brat Albert Chmielowski — wzorowat si¢ na
dziatalnosci Konferencji sw. Wincentego 4 Paulo oraz franciszkanskich tercja-
rzy. Towarzystwo Pomocy im. Brata Alberta ma na celu niesienie pomocy
osobom bezdomnym i ubogim. Towarzystwo zrzesza swoich cztonkéw w zor-
ganizowanych kotach, ktore stara si¢ zorganizowaé schronisko, kuchni¢ lub
inng forme¢ pomocy ludziom bezdomnym i ubogim. Kolejnym zadaniem Towa-
rzystwa jest organizowanie opieki i pomocy dla osob samotnych (odwiedzanie
w domu, zakupy, zatatwianie spraw W urzedach), udzielanie pomocy prawnej,
wspotdziatanie z terenowymi organami wiladzy i administracji panstwowej,
instytucjami spotecznymi i ko$cielnymi oraz udzielanie pomocy materialnej
i zywnos$ciowej rodzinom najubozszym, wielodzietnym (takze zwolnionym
z zaktadow karnych, alkoholikom, chorym oraz osobom z zaburzeniami psy-
chicznymi)®

W potowie XIX wieku wazng rol¢ odegralo Zgromadzenie Salezjanskie
prowadzac dziatalno$¢ charytatywna wérod opuszczonej mtodziezy (szczegol-
nie dotknietej réznymi patologiami). Powstajgce domy pracy przygotowywaty
do samodzielnego wykonywania zawodu, formowaty pod wzglgdem wycho-
wawczo-religijnym mtodziez oraz mtodych robotnikow™.

Charytatywna dziatalnos¢ Kosciota nakierowana jest na osoby znajdujace
sie¢ W trudnej sytuacji materialnej, np. bezdomni, chorzy (pacjenci szpitali
I hospicjow), samotni, dzieci, starcy, osoby uposledzone fizycznie oraz psy-
chicznie, matki samotnie wychowujace dzieci, wigzniowie oraz dotknieci skut-
kami natogow, niedostosowania spotecznego, bezrobocia. W celu uporzadko-
wania i skoordynowania tej dziatalnosci w ro6znych formach (wydawniczych,
opiekunczych, wychowawczych) powotano miedzynarodowe, krajowe i lokal-
ne Caritas. Od 1924 r. w imieniu catego Kosciota rozpoczeta formalng dziatal-
nos$¢ Organizacja Caritas Catholica, ktora objeta swym zasiegiem Wiekszo$¢

¥ por. Z. Pochmara-Wysoczynska, Bonifratrzy i ich postugiwanie, Krakow 1997, s. 49.

5 Por. I. Sledzianowski, Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta a bezdomnos¢, Wro-
claw 1995, s. 16.

18 Por. R. Lukaszyk, F. Woronowski, Duszpasterstwo dobroczynne, w: Encyklopedia katolic-
ka, t. 2, red. F. Grygielewicz, R. Lukaszyk, Z. Sutowski, Lublin 1985, k. 1386.
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krajow na $wiecie, swiadczac swoja pomoc w trudnych sytuacjach (np. konflik-
tow zbrojnych, wojen, katastrof naturalnych, pandemii). Gtownym celem Cari-
tas jest koordynacja dziatalnosci swoich oddziatéw oraz wszystkich podmiotow
Koscielnych $wiadczacych pomoc socjalng (domy zakonne, stowarzyszenia,
sodalicje, bractwa). W 1951 r. nazwe Caritas zmieniono na Caritas Internatio-
nalis, a od 1971 r. charytatywne dziatalno$¢ Kosciota koordynuje papieska rada
Cor Unum ustanowiona przez Papieza Pawta VI zapewniajaca zaplecze mery-
toryczne i administracyjno-prawne’’.

W drugiej potowie XX w. dobroczynno$é wczesniej finansowana przez
zamoznych filantropéw stala si¢ domeng instytucji panstwa, jako pomoc po-
szczegbdlnym obywatelom lub catym grupom do$wiadczajgcym ubostwa, przez
Co nabrata anonimowego charakteru. W 1950 r. koscielne oddziaty Caritas
w tzw. Polsce Rzeczpospolitej Ludowej zostaty dekretami rezimu komuni-
stycznego zlikwidowane, a jego majatek zostat przekazany Zrzeszeniu Katoli-
kow Swieckich ,,Caritas” marionetkowej organizacji sterowanej przez wtadze.
W tym czasie intensywng pomoc charytatywng $wiadczyly domy zakonne
i zgromadzenia, organizujgce kuchnie, pomoc medyczng i socjalng. W latach
osiemdziesigtych ubieglego wieku Kosciot byt gtownym dystrybutorem daréw
naplywajacych do Polski z zagranicy. Wowczas Komisja Duszpasterstwa Mi-
tosierdzia przy Komisji Episkopatu prowadzaca dziatalno$¢ charytatywng zo-
stata przemianowana na Komisj¢ Charytatywna Episkopatu Polski. Poczatkiem
wspolczesnej dziatalnosci charytatywnej Kosciota byta Instrukcja Episkopatu
Polski z 1986 r., powotujgca parafialne zespoty charytatywne, ktore organizo-
waty dystrybucje darow z zagranicy na poziomie lokalnym?®.

Po roku 1989 r. powstaty pierwsze oddziaty Caritas, ktore rozwijaly si¢
w ramach poszczegolnych diecezji, a w 1990 r. Episkopat Polski powotat kra-
jowy organ koordynacyjny pod nazwa Caritas Polska, jako odpowiedz na nowe
niepokojace zjawiska, zwlaszcza poglebiajace sie ubostwo oraz stopniowa
marginalizacja niektorych grup spotecznych. Caritas Polska stawia sobie naste-
pujace cele:

- koordynacja i usprawnianie wszystkich akcji Caritas diecezjalnych;

- reprezentacja Caritas w kraju oraz poza jego granicami;

- organizacja okreslonych form pomocy materialnej w kraju i poza jego
granicami;

- udostgpnianie posiadanej bazy materialnej §wiadczacej rézne formy po-
mocy;

- zarzadzanie funduszami celowymi w kraju i za granica;

- szeroko rozumiana informacja spoteczna, obejmujaca: szkolenie pracow-
nikow;

7 pPor. U. Nogowska, Dzialalnosé¢ Caritas w Polsce i na swiecie, Lublin 2004, s. 2 (praca
magisterska KUL).

18 Por. K. Gorniak, O wspélczesnej dobroczynnosci, W: Przeciw biedzie. Programy, pomysty,
inicjatywy, red. E. Tarkowska, Warszawa 2002, s. 80.
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- rozpoznawanie problemow i zasiggu ubostwa, dziatalno$¢ w mediach i
wydawnictwie ,,Pro Caritate”;

- wspoélpraca z panstwowymi i spolecznymi inicjatywami, majacymi na
celu przeciwdziatanie bezrobociu oraz marginalizacji spoteczne;j™.

Wspotczesna Caritas ma charakter migdzynarodowej federacji koscielne;.
Obejmuje 162 organizacji dziatajacych w ponad 200 panstwach pod nazwa
Caritas Internatonalis, ktora dziata w oparciu o struktury kontynentalne, tj.
Caritas Afryka, Caritas Ameryka Poludniowa, Caritas Ameryka Poinocna, Ca-
ritas Azja, Caritas Bliski Wschod (Afryka Poinocna), Caritas Oceania i Caritas
Europa. Podziat regionalny jest podyktowany zréznicowanymi potrzebami,
zwigzanymi Z pOziomem rozwoju gospodarczego, zagrozeniami naturalnymi
i politycznymi. Caritas Europa koordynuje dziatania 48 organizacji krajowych
z 44 krajow europejskich oraz petni tez funkcje reprezentacyjne i informacyjne
na szczeblu europejskim?.

Dzialalno$¢ Caritas®

Praca Caritas diecezjalnych uwarunkowana jest regionalnym zroznicowa-
niem spoteczno-gospodarczo-ekonomicznym. Istniejg regiony o bardziej zako-
rzenionej tradycji samopomocy i samoorganizowania sic. Srodowiska wielko-
miejskie majg wigkszg tatwos¢ organizowania pracy charytatywnej ze wzgledu
na blisko$¢ centréw decyzyjnych i wysoki poziom organizacji zycia spoteczne-
go. Caritas nie dysponuje statym dochodem, stad konieczno$¢ znacznego
udziatu finansowego innych podmiotow w jej dziatalnosci (szczegoélnie, jesli
chodzi o state placowki Caritas, ktorych utrzymywanie jest bardzo kosztowne).
Bardzo waznymi partnerami i zrédtami finansowania Caritas sg samorzady,
ktore zawierajg z Caritas kontrakty na swiadczenie réznorodnych ustug socjal-
nych. Istotny jest tez udzial pomocy zagranicznej, sponsoréw i indywidualnych
ofiarodawcow, ktorzy nie tylko dostarczajg srodkéw w ramach lokalnych
i ogdlnopolskich kwest i zbidrek, ale tez stanowia niezbedne spoteczne zaple-
cze Caritas. Pomoca sg tez $rodki z funduszow europejskich i 1% podatku do-
chodowego od osob fizycznych. Dziatalno$¢ Caritas podzielona jest na naste-
pujace obszary tj. dziecko, mtodziez, rodzina; niepelnosprawnos¢; choroba,
podeszty wiek, skrajne ubdstwo, kleski zywiotowe, wypadki losowe. Obszary
te bardzo czgsto zazgbiaja si¢. Sa tez inne dziedziny, w ktorych Caritas prowa-
dzi swoja dziatalnos¢, np. problem bezrobocia, bezdomnosci, migracji, uzalez-
nien.

Formy pomocy dziatalnosci Caritas mozemy podzieli¢ na: a) przedsie-
wzigcia cykliczne; b) pomoc indywidualna; c) akcje; d) formacja i edukacja.
Pomoc Caritas jest udzielana w ramach poszczegdlnych Caritas diecezjalnych,

¥ por. U. Nogowska, Dzialalnos¢ Caritas..., dz. cyt., s. 3-4.
D por, tamze, S. 5.
2 por. tamze, s. 6-8.
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Parafialnych Zespotow Caritas, Szkolnych Kot Caritas czy innych zespotow
charytatywnych lub w ramach wyspecjalizowanych placowek i punktow.

a) Przedsigwzigcia cykliczne

* Zbiorki — Caritas organizuje regularnie r6znego rodzaju zbiorki na rzecz
potrzebujacych. Do tradycji nalezy juz potaczone z kwestowaniem rozprowa-
dzanie $wiec Wigilijnego Dzieta Pomocy Dzieciom oraz zbierana do specjal-
nych skarbonek jalmuzna wielkopostna. Wptywy z kwesty wigilijnej przezna-
Czane sg zawsze na pomoc dla ubogich dzieci.

* Wakacje — Organizowanie wakacji oraz ferii zimowych dla dzieci ubo-
gich i zaniedbanych. Kolonie, obozy, poétkolonie, pobyty u indywidualnych
rodzin organizowane sg we wszystkich niemal diecezjach, zaréwno na szczeblu
diecezjalnym, jak i parafialnym. Akcja wakacyjna sa objete rowniez dzieci ze
Wschodu (takze ze srodowisk polonijnych), np. z Biatorusi, Ukrainy, Federacji
Rosyjskiej (m.in. z Syberii), Lotwy, Kazachstanu, Litwy. Caritas organizuje
rowniez co roku pobyty wakacyjne dla osob niepetnosprawnych, starszych
i chorych, czgsto potaczone z rehabilitacja.

* Tydzien Milosierdzia — To czas budzenia wrazliwo$ci wspdlnot parafial-
nych na niedol¢ ludzi potrzebujacych. W szczegdlnosci na szczeblu parafial-
nym grupy charytatywne maja w tym czasie okazj¢ do glebszej refleksji nad
sensem i celami swych dziatan, zaprezentowania si¢ Szerszemu audytorium
i podjecia konkretnych przedsigwzig¢. Na coroczny Tydzien Mitosierdzia Cari-
tas Polska drukuje specjalne plakaty i materiaty liturgiczno-homiletyczne.

* Specjalne dni — Regularnie powtarzaja si¢ dedykowane uroczystosci
i obchody organizowane z mysla 0 potrzebujacych z okazji Dnia Chorych,
Wielkanocy, Tygodnia Mitosierdzia, Dnia Dziecka, Bozego Narodzenia itp..
Zaniedbane dzieci, osoby starsze, samotne, niepelnosprawne, chore zapraszane
sg na positki, spotkania, wycieczki oraz obdarowywane upominkami i paczka-
mi Zywnos$ciowymi.

b) Pomoc indywidualna

* Placowki Caritas $wiadczg pomoc zgtaszajagcym si¢ lub zgloszonym
indywidualnym osobom. Dotyczy to szczegélnie: optacanie obiadéw w szkole
ubogim dzieciom, wydawanie paczek zywnosciowych, uzywanej odziezy
I sprzgtow, oplacanie lekow, rachunkoéw za media, a na szczeblu parafialnym
w wiekszym stopniu mozliwy jest osobisty kontakt z potrzebujacym (odwie-
dziny u chorych, pomoc w czynnosciach domowych itp.).

c) Akcje

* W sytuacjach szczegdlnych ze wzgledu na naglo$¢ i zasieg problemu
(np. katastrofy, kleski zywiotowe, wojny) Caritas podejmuje akcje pomocy dla
poszkodowanych, a w miar¢ mozliwosci realizuje projekty pomocy dtugofalo-
wej. Takie akcje podejmowane byty na rzecz powodzian w réznych rejonach
Polski oraz na rzecz dotknietej kleskami zywiotowymi ludnosci w innych kra-
jach. Pomoc kierowana za granice¢ przybiera postac transportow z potrzebnymi
towarami lub wsparcia finansowego. Dla przyktadu Caritas Polska wspotorga-
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nizowala transporty pomocy humanitarnej na Biatorus, do Kazachstanu, Cze-
czenii, Bosni, Rwandy i Litwy. Natomiast pomoc finansowa przekazana zostata
Korei Pin., Rwandzie, Bangladeszowi, Biatorusi, Kazachstanowi, Ukrainie,
Litwie, Abchazji. Akcje finansowane sg najczgsciej ze specjalnych zbiorek lub
Z SMS o tresci ,,POMAGAM”.

d) Formacja i edukacja

* W zaangazowaniu charytatywnym duza wage przyktada si¢ do we-
wnetrznej formacji i whasciwego ksztattowania motywacji oraz przekazywania
niezbednej wiedzy fachowej. Dziatania w tym zakresie podejmowane sa na
szczeblu diecezjalnym przez organizowanie rekolekcji i szkolen dla wolonta-
riuszy i pracownikow Caritas.

Placéwki Caritas®

Prowadzone przez Caritas réznego typu placéwki socjalne odgrywaja
wazng rolg, a wsrdd nich: $wietlice socjoterapeutyczne, kuchnie dla ubogich,
noclegownie, domy pobytu dziennego, stacje pomocy medycznej i psycholo-
gicznej, hospicja domowe. Szczegdlng placowka jest Dom Samotnej Matki
(Domy Matki i Dziecka), w ktorym zapewniona jest opieka, pomoc prawno-
administracyjna, czy poszukiwanie pracy lub mieszkania. Prowadzone sg row-
niez Domy dla Ofiar Przemocy, szczegodlnie dla kobiet z dzie¢mi, ktore w swo-
im domu narazone sg na przemoc psychiczng i fizyczng (uzyskujg wsparcie
prawne, psychologiczne). Inne placowki to srodowiskowe $wietlice socjotera-
peutyczne, ktére zapobiegaja bezposredniemu doswiadczeniu ubdstwa przez
najmtodszych, zapewniaja wsparcie w postaci positkow, opieki medycznej,
kompensacji dydaktycznej w trudnosciach szkolnych oraz petnia funkcje profi-
laktyczng w redukcji zagrozenia patologiami i niedostosowaniem spotecznym.
Kolejne placowki to osrodki rehabilitacyjne (turnusowe, ambulatoryjne, warsz-
tatowe), warsztaty terapeutyczne i terapii zajeciowej (opieka i pomoc medycz-
na, takze zajecia — w pracowniach stolarskich, krawieckich, kulinarnych, wi-
kliniarskich, malarskich — plastycznych), domy dziennego pobytu, domy state-
go pobytu czy zaktady pracy. Starsze osoby objete sg opiekg poprzez stacje
opieki, gabinety rehabilitacyjne, domy dziennego pobytu, domy statego pobytu,
hospicja, poradnie oraz apteki. Istotng role odgrywaja hospicja (domowe i sta-
cjonarne) opiekujace si¢ chorymi w ostatnim stadium choroby nowotworowej
oraz ich rodzinami, ktorym $wiadczona jest pomoc poradnictwa paliatywnego.

Dla os6b znajdujacych si¢ W sytuacji skrajnego ubostwa, marginalizacji
spotecznej, glownie bezdomnych prowadzona jest dziatalno§¢ o charakterze
socjalnym, np. noclegownie dajace mozliwos¢ noclegu lub pobytu catodobo-
wego, a takze zajecia terapeutyczne i aktywizujace majace na celu znalezienie
pracy i wiasnego lub socjalnego mieszkania. W ramach pracy placowek Caritas
realizowana jest dziatalno$¢ kuchni (jadtodajnie, stotowki), ktore sa najbardziej

2 por. tamze, s. 9-10.
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rozpowszechnionymi oraz koniecznymi we wspoétczesnej rzeczywistosci ele-
mentami pomocy najubozszym. Tam wydawana jest zywnos¢ — szczegdlnie
gorace positki — 0sobom zarejestrowanym oraz przypadkowym, potrzebujacym
wsparcia. Caritas poprzez zorganizowang strukture¢ W poszczegdlnych diece-
zjach, parafiach pomaga najbardziej potrzebujacych wspierajac tym samym
lokalne samorzady i dziatania panstwa W rozwigzywaniu probleméw spotecz-
nych. Obok Caritas istnieje szereg innych zgromadzen zakonnych i $wieckich,
katolickich stowarzyszen czy fundacji, ktore niosg pomoc osobom bg¢dacym
w trudnej sytuacji materialnej, wiaczajac si¢ strategie przeciwdziatania wyklu-
czeniu spotecznemu.

Zakonczenie

Nie sposob w tak krotkiej dysertacji poruszy¢ wszystkich spraw dotycza-
cych przestania Mitosierdzia Bozego w Kosciele wspotczesnym. Dopdki be-
dzie zyt cztowiek, stale bedg pojawiac sie problemy zwigzane z jego codzienng
egzystencja, ktore dotykaja W réoznym stopniu kazdego. Dziatalno$¢ charyta-
tywna Kosciota realizuje Boze Mitosierdzie przez Caritas nie tylko w niesieniu
pomocy materialnej, ale tez duchowej i psychologicznej, przywracajac godnosé
osoby ludzkiej, umozliwiajac odnalezienie si¢ W spoleczenstwie™.

Nalezy podkresli¢, ze Caritas, jako organizacja charytatywno-opiekuncza
Kosciota posiada osobowos¢ prawng i prowadzi swoja dziatalnos¢ zgodnie ze
Statutem oraz normami prawa koscielnego i panstwowego. Caritas w Polsce
prowadzi placowki specjalistyczne, organizuje dorazng pomoc dla oséb i grup
spotecznych jej potrzebujacych (w tym pomoc humanitarna ofiarom katakli-
zmoOw naturalnych i katastrof) oraz troszczy sie 0 dzieta mitosierdzia, formacje
duchowg i moralng pracownikow i wolontariuszy, a takze krzewi ide¢ mito-
sierdzia chrzescijanskiego. Poszczegdlne Caritas diecezjalne wspoltpracuja ze
soba, zachowujagc zasade autonomii, a Caritas Polska petni wzgledem Caritas
diecezjalnych funkcje koordynacyjng i reprezentacyjng na szczeblu ogoélnopol-
skim i arenie migdzynarodowej. Puentg do dalszych rozwazan i podejmowania
dziatan mitosci mitosiernej niech postuza stowa Papieza Benedykt XVI: ,Mi-
tos¢ — caritas — zawsze bedzie konieczna, rowniez W najbardziej sprawiedliwej
spotecznosci. Nie ma takiego sprawiedliwego porzadku panstwowego, ktory
moglby sprawic¢, ze postuga mitosci bytaby zbedna. Kto usituje uwolni¢ si¢ od
mitosci, bedzie gotowy uwolni¢ si¢ od cztowieka, jako cztowieka. Zawsze be-
dzie istniato cierpienie, ktore potrzebuje pocieszenia i pomocy. Zawsze bgdzie
samotnos¢. Zawsze beda sytuacje materialnej potrzeby, w ktorych konieczna

jest pomoc w duchu konkretnej mitosci blizniego™?.

Z por, I. Grabarczyk, System wsparcia i pomocy bezdomnym, Olsztyn 2007, s. 17-20.
2 Por. Encyklika Ojca Swictego Benedykta XV, Deus caritas est, nr 28.
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EXERCISE OF THE GOD’S MERCY IN THE CARITAS ACTIVITY

Summary

Exercise of the God’s Mercy in Caritas activity is a charity service based
on the God’s commandment of love, appropriate to needs of people who suffer
financial or spiritual poverty, aimed at bringing help in living decent quality of
life. The motive for activity and the charity service comes out of the com-
mandment of the love to a neighbor and desire for imitating the Christ (Luke
10, 30-36). Service to poor and suffering people is an evidence of
faithfulnesses to the Gospel and is a continuation of the rich charity tradition of
the Roman Catholic Church. Concern about the poor and needing people car-
ried on in the organized and scheduled way exemplifies the solidarity in the
Christ with the poor people.

Key words: Caritas, mercy, charity, social assistance, unemployment, home-
lessness, family, pastoral theology.
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