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Sztuka stanowi jedng z najwazniejszych, jesli nie najwazniejsza dziedzine
kultury. Jest tez poj¢ciem, ktére niekiedy trudno jednoznacznie zdefiniowac,
poniewaz zawsze moze pojawic sie dzieto/utwor, ktéry przez swoja specyfike
nie bedzie miescil sie w przyjetej arbitralnie definicji. Niemniej jednak na prze-
strzeni lat podejmowano proby zdefiniowania sztuki. Wiadystaw Tatarkiewicz
pisal, ze jest ona ,odtwarzaniem rzeczy badz konstruowaniem form, badz
wyrazaniem przezy¢ — jesli wytwdr tego odtwarzania, konstruowania, wyra-
zania jest zdolny zachwyca¢ badz wzruszac, badz wstrzgsac¢™. Siegajac z kolei
do definicji stownikowych, to w Sfowniku jezyka polskiego pod redakcja Witol-
da Doroszewskiego, sztuka jest charakteryzowana jako ,,tworczo$¢ artystyczna
obejmujaca dzieta z zakresu malarstwa, muzyki, literatury, architektury, rzezby,
odpowiadajgce wymaganiom estetyki, odznaczajace si¢ picknem, harmonig™,
za$ w slowniku jezyka polskiego PWN za sztuke uznano ,,dziedzing dziatalno-
$ci artystycznej, wyrdzniang ze wzgledu na reprezentowane przez nig wartosci
estetyczne; tez: wytwor lub wytwory takiej dziatalnosci™.

W starozytnej Grecji i Rzymie sztuke okreslano odpowiednio, jako
techne i ars, a jej znaczenie bylo szersze niz dotychczas, bowiem rozumiano
ja jako umiejetno$¢ wykonania jakiego$ przedmiotu lub w znaczeniu bieglo-
$ci w czyms. Z kolei umiejetno$¢ polega na znajomosci regul, zatem sztuka
nie moze istnie¢ bez regul czy przepisow i za sztuke nie uznawano czegos,
co powstalo z natchnienia czy fantazji. Tak szeroka definicja sztuki obowig-
zywala rowniez w czasach $redniowiecza i renesansu®.

W. Tatarkiewicz (1975), Dzieje szesciu pojec, Warszawa: 48.

2 https://doroszewski.pwn.pl/haslo/sztuka/ (dostep: 9.03.2023).
' https://sjp.pwn.pl/slowniki/sztuka.html (dostep: 9.03.2023).

¥ W. Tatarkiewicz (1975), dz. cyt.: 21-22.
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Z pojeciem sztuki zwigzane jest réwniez pojecie systemu artystycznego,
ktory z kolei stanowi element systemu spoteczno-kulturowego. W tym kontek-
$cie instytucje zwigzane z szeroko pojeta sztuka odpowiadajg za eksponowa-
nie, konsumowanie i obieg dziel sztuki w spoleczenistwie. Sztuka pelni takze
szereg funkcji, od komunikacyjnej, estetycznej, poznawczej przez etyczng, wy-
chowawczg i metafizyczna, az po funkcje emocjonalna, ludyczna itp.

Zwigzki sztuki z kulturg fizyczna siggaja czasow prehistorycznych, cze-
go potwierdzeniem s3 chociazby powszechnie znane malowidla z jaskini
Altamira w Hiszpanii, wéréd ktérych mozna odnalez¢ fragmenty polowan
na zwierzyne ludzi pierwotnych. Trwaly mariaz kultury fizycznej i sztuki
mozna natomiast odnalez¢ w dorobku starozytnych cywilizacji, wszak
to w akadyjskim eposie o Gilgameszu, ktérego fragmenty pochodza prawdo-
podobnie z konca III tysiaclecia p.n.e., znajduja si¢ elementy wspotzawodnic-
twa cielesnego w postaci walki zapasniczej, tytulowego Gilgamesza z innym
herosem Enkidu, uciele$niajacym dziki §wiat przyrody. Co jednak istotne,
walce towarzyszg szlachetne zasady etyczne, a po jej zakonczeniu rywale zo-
staja przyjaciolmi®. Poemat ten stal si¢ inspiracja dla dziel kregu literatury
perskiej, greckiej i sredniowieczne;.

Piszac o zwigzkach sztuki z kulturg fizyczna nie sposéb poming¢ cywi-
lizacji starozytnej Grecji, uznawanej za kolebke europejskiego sportu i be-
dacej przykladem $cislych i wielowymiarowych powigzan kultury fizycznej
i sztuki. Wystarczy wspomnie¢ chocby Iliade czy Odyseje Homera, piewcow
sportu w postaci Pindara i Bakchylidesa oraz ich utwory w formie epinikio-
now, rzezbiarzy, jak Myron lub Fidiasz czy wreszcie malowidla na wazach
i amforach, przedstawiajgce sceny z igrzysk i stanowigce bezcenne zZrodlo
poznania greckiej agonistyki. Dorobek starozytnych Hellenéw w zakresie
sztuki i kultury fizycznej to nie tylko dziela materialne, ale rowniez idea, wy-
chowanie estetyczne, dazenie do doskonalosci, harmonii czego uosobieniem
jest kalokagathia.

W kolejnych epokach, w zaleznosci od sytuacji spoteczno-polityczno-reli-
gijnej, w mniejszym lub wiekszym stopniu arty$ci podejmowali tematy zwig-
zane z kulturg fizyczna, stad tez relacje sztuki z ré6znymi formami kultury
fizycznej (sportem, wychowaniem fizycznym, rekreacja, turystyka i rehabili-
tacja ruchowa) mozna okresli¢ jako wielowgtkowe i wielowymiarowe, majace
charakter posredni i bezposredni. Sztuka moze réwniez promowa¢ kulture
fizyczng na wielu plaszczyznach, pelni¢ wazna funkcje poznawczg, a by¢

W. Liponski (2012), Historia sportu na tle rozwoju kultury fizycznej, Warszawa:
29-30.
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moze przede wszystkim, ukazywa¢ w niej najbardziej szlachetne i wznioste
warto$ci humanistyczne.

Potwierdzeniem zwigzkéw sztuki z kulturg fizyczng sg wspélczesne defi-
nicje tej pierwszej. We wspomnianym slowniku Doroszewskiego, sztuka jest
okreslana réwniez, jako ,,czynno$¢, czyn, dzialanie bedgce wyrazem czyjej$
zreczno$ci, umiejetnosci, sprytu itp.”s. Innym dowodem niech bedzie czo-
lowe dzielo kultury fizycznej doby renesansu, napisane przez wloskiego hu-
maniste Girolamo Mercuriale i uwazane za pierwsza encyklopedie ¢wiczen
tizycznych, stanowiacg podsumowanie dorobku starozytnych w tej dziedzi-
nie. Jego tytul brzmi O sztuce gimnastyki ksigg szes¢ (De arte gymnastica Libri
Sex)’.

Niniejsza monografia jest kolejnym z cyklu tomem, wydanym przez
Akademi¢ Wychowania Fizycznego J6zefa Pilsudskiego w Warszawie oraz
Salezjanska Organizacj¢ Sportowa Rzeczpospolitej Polskiej. Tak jak w przy-
padku wielosci definicji pojecia i form sztuki, tak tez charakterystyczna ce-
cha monografii jest wielo$¢ sposobéw widzenia zwigzkow kultury fizycznej
i sztuki z perspektywy nauk humanistycznych i spolecznych. Monografia
stanowi uporzagdkowany zbior 32 rozdzialéw, ktdre podzielono na trzy czesci,
stosujac kryterium dyscyplinarno-merytoryczne. Pierwsza cz¢$¢ to rozdzialy
przygotowane z perspektywy socjologii i antropologii kulturowej, w drugiej
przedstawiono zwiazki kultury fizycznej i sztuki w ujeciu filozofii i pedago-
giki, w trzeciej za$ zamieszczono teksty podejmujace problematyke kultury
tizycznej i sztuki w aspekcie historycznym i prawno-organizacyjnym.

W prezentowanej monografii znajduja si¢ rozwazania o charakterze
teoretycznym i przegladowym, ukazujace wieloplaszczyznowe zwigzki
i miejsce sztuki, a takze jej wartosci i funkcji w szeroko pojetej kulturze fi-
zycznej z punktu widzenia socjologii, pedagogiki i filozofii. Nie zabraklo tez
rozdzialéw poruszajacych wykorzystanie nowoczesnych technologii w kon-
tekécie sztuki i kultury fizycznej czy tez klasycznych studiéw przypadku
oraz - co wydaje si¢ oczywiste — problematyki olimpizmu i jego zwigzkow
z roznymi dziedzinami sztuki, ktére przedstawiono z perspektywy historii,
ale tez filozofii i pedagogiki. W monografii znajdujs si¢ tez teksty traktujace
o wychowaniu fizycznym i sporcie niepetnosprawnych oraz prawnych i tury-
stycznych kwestiach kultury fizycznej.

¢ https://doroszewski.pwn.pl/haslo/sztuka/ (dostep: 9.03.2023).
Jeden z egzemplarzy tego dzieta znajduje si¢ w zbiorach biblioteki Akademii Wy-
chowania Fizycznego w Poznaniu i jest dostepny réwniez w wersji cyfrowej: https://
www.wbc.poznan.pl/dlibra/publication/21918/edition/35932/content.
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Wierzymy, ze niniejsza monografia, zawierajgca wielodyscyplinarne uje-
cia kultury fizycznej i sztuki, wzbudzi zainteresowanie czytelnikdw i zainspi-
ruje do wlasnej refleksji i dalszych poszukiwan poznawczych.

Skladamy podzigkowania wszystkim autorom za przygotowanie roz-
dzialéw do monografii i mamy nadzieje, ze b¢dzie ona stanowi¢ wazny glos
w dyskursie naukowym na temat kultury fizycznej. Serdecznie dziekujemy
réowniez donatorom i wspolorganizatorom niniejszego przedsiewziecia wy-
dawniczego za obdarzenie nas zaufaniem oraz za wsparcie organizacyjne i fi-
nansowe. W sposdb szczegdlny dzigkujemy Ministerstwu Sportu i Turystyki,
Spolce Polskie Migso i Wedliny Lukosz oraz Totalizatorowi Sportowemu
LOTTO.

Zbigniew Dziubinski i Arkadiusz Wiodarczyk



