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KS. EUGENIUSZ DUTKIEWICZ SAC

DUSZPASTERSTWO HOSPICYJNE
(Komunikat)

Termin ,,hospicjum”, podobnie jak ,, hospitalis ” — ,,szpital”, pochodzi od lac.
stowa ,, hospes” — ,,go§¢”, ,goécina”. Pragnienie, aby miejsca, gdzie umieraja
chorzy, staly si¢ goscinnymi ,,izbami”, przy§wiecato dr Cecily Saunders, kiedy
otwierata w Londynie w 1967 r. Hospicjum $w. Krzysztofa, przeznaczone dla
chorych umierajacych. Hospicjum to zapoczatkowalo szybki rozwdj ruchu ho-
spicyjnego w Europie Zachodniej, Ameryce Poinocne;j, Australii.

Tradycja tego ruchu siega Sredniowiecznych izb goscinnych, tzw. hospicjow,
ktore istnialy przy klasztorach. Izby te byly przeznaczone do goszczenia i opa-
trywania strudzonych oraz chorych pielgrzymoéw. Z czasem hospicja stuzyly tak-
ze za szpitale w czasach wielkich i $mierciono$nych epidemii oraz wojen.

Wspdiczesna opieka i towarzyszenie umierajacym staty sie nowa specjalno-
$cia medyczna, zwlaszcza wobec coraz wigkszej liczby zachorowan na raka
i1 AIDS. Jednoczesnie opieka i towarzyszenie umierajacym jest nowa dziedzina
pastoralna. O potrzebie istnienia tej dziedziny duszpasterstwa mowili biskupi
zgromadzeni na Konferencji Biskupéw Europejskich w Rzymie w 1989 r., uzna-
jac duszpasterstwo hospicyjne za jeden z aspektow ewangelizacji Europy.

Duszpasterstwo hospicyjne to troska Kosciota o czlowieka bedacego na gra-
nicy zycia i $mierci. Umierajacy w hospicjum to cztowiek w terminalnym okre-
sie choroby nowotworowej oraz AIDS. To cztowiek, ktdry bardzo cierpi, ktéry
konczy zycie — jest tego $wiadomy, dlatego spotyka si¢ z Bogiem i wiecznoscia.

Okazanie szczegélnej serdecznosci wobec chorych (opieka hospicyjna) oraz
otoczenie plaszczem opieki — ,, palium” (opieka paliatywna) chorego w celu zta-
godzenia jego cierpien uksztalttowaly powinnosci ludzi zdrowych oraz pracow-
nikow stuzby zdrowia wobec ,,umierajacych” Tymi powinno$ciami sa:

— towarzyszenie choremu na drodze jego umierania przez zesp6t lekarzy i pie-
lggniarek oraz przez duchownego;

— dyspozycyjno$¢ zespotu dla chorego przez cala dobe;

— praca w zespole — lekarza, pielegniarki oraz duchownego z rodzina chorego.

Opieka hospicyjna — to przede wszystkim opieka w domu, gdzie umierajacy
odchodzi z zycia wéréd swoich bliskich.

O jakim Srodowisku duszpasterskim méwi sie w opiece hospicyjnej?

Srodowisko tworza chorzy, rodziny tych chorych, lekarze, pielegniarki i wo-
lontariusze. Jest to §rodowisko integralnie z sobg zlaczone w pelionych funk-
cjach i rolach, a skupione — jakby przy oftarzu — przy t6zku, na ktérym umiera
cztowiek. Chory w swojej agonii, konaniu i $mierci przypomina Jezusa na Gol-
gocie. Rodzina za$, ktéra stoi pod krzyzem cierpienia swojego bliskiego, jest jak
Matka Boza stojaca pod krzyzem swojego Syna. A zesp6t hospicyjny, ktory
pomaga nie$¢ krzyz cierpienia chorego i jego rodziny, jest jak Weronika ze stacji
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drogi krzyzowej. Srodowisko — poza ustugami medycznymi oraz opiekuncza
i duchowa postuga choremu — wpisane jest w rzeczywistoéé zbawienia.

Sens duszpasterstwa hospicyjnego wypetnia sig rowniez w tym, aby w miarg
ludzkich sit iz pomocg Boza minimalizowa¢ takie zagrozenia, jak:
— utrata warto$ci chrzescijanskiego sensu cierpienia wobec dhugofalowego zno-
szenia boléw choroby nowotworowej; kto umierajacemu wskaze krzyz?
— utrata wartosci Zycia (eutanazja stosowana przez niektére srodowiska Zacho-
du);
— utrata warto$ci powotania wsréd pracownikéw shuzby zdrowia w konfrontac;i
z wprowadzeniem rynku ustug medycznych;
— utrata warto$ci sensu ,,bycia” przy umierajagcym zaréwno przez lekarza, ro-
dzine i kaptana.



