XLVII MIEDZYNARODOWY

KONGRES EUCHARYSTYCZNY
RzvM 2000

DOKUMENTY KONGRESU

Liturgia Sacra 6 (2000), nr 2, 5. 177-189

JEZUS CHRYSTUS, JEDYNY ZBAWICIEL SWIATA,
CHLEB NOWEGO ZYCIA!

Dokument oficjalny Rzymskiego Komitetu Lokalnego
47. Miedzynarodowego Kongresu Eucharystycznego

1. Jubileusz Roku 2000 jest rokiem glgboko eucharystycznym

1. Jubileusz roku 2000 nie tylko wprowadza nas w trzecie tysiaclecie, ale takze po-
budza do kontemplacji i nowego spojrzenia na misterium wcielenia Syna Bozego.
W sposob osobisty i wspdlnotowy nieustannie doswiadczamy przeciez odnawiajacej
taski, ktora plynie z tego misterium i pozwala nam, wsparci tym tchniem Ducha
Swnqtego kroczy¢é w nowosci zycia do prawdziwego Zrodia Zycia. Wierzymy prze-
ciez prawdziwie, ze ,,On bedac niewidzialnym Bogiem, ukazal si¢ naszym oczom
w ludzkim ciele, zrodzony przed wiekami zaczat istnie¢ w czasie, aby podzwignaé
wszystko, co grzech ponizyl, odnowi¢ cate stworzenie i zblakana ludzko$¢ doprowa-
dzi¢ do krélestwa niebieskiego™.

Zbawcze misterium Chrystusa, zapoczatkowane w lonie Maryi Dziewicy i w pel-
ni objawione (ukazane) na krzyzu, przenika dzieje i uswigca ludzkoé¢ z pokolenia

! Tytut oryginatu: Gesu Cristo unico Salvatore de! mondo, Pane perl nuova vita. Testo- base ¢ stato
redatto dal Comitato Locale della Diocesi di Roma a norma dello Statuto del Pontificio Comitato per
i Congressi Eucaristici Internazionali. Libreria Editrice Vaticana, Citta del Vaticano 1998.

2 Zob. Mszal Rzymski, 11 prefacja o Narodzeniu Pafiskim.
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na pokolenie. Pascha Chrystusa jest prawdziwym wydarzeniem historycznym i to
zawsze skutecznym, gdyz w kazdorazowym sprawowaniu (celebrowaniu) Eucharys-
tii czerpiemy z daru zbawienia, wystuzonego nam przez $mier¢ i zmartwychwstanie
Chrystusa, az do Jego powtérnego przyjscia. Eucharystia zatem $wiadczy o tym, ze
Bog jest z nami, jest dla nas i dla wszystkich, bo ,,w sakramencie Eucharystii Zba-
wiciel, ktéry dwadziescia wiekdw temu przyjal cialo w lonie Maryi, nadal ofiaro-
wuje si¢ ludzkosci jako zrédlo Boskiego zycia™

2. Dla podkreslenia zywej i zbawczej obecnosci Chrystusa w Kosciele i w Swie-
cie Jan Pawel II pragnat, aby z okazji Wielkiego Jubileuszu odbyl si¢ w Rzymie
Miedzynarodowy Kongres Eucharystyczny*. Rok Swigty zaktada wiec zywa $wiado-
mos¢ istnienia misterium eucharystycznego, ktore jest osrodkiem calego zycia Kos-
ciofa pielgrzymujacego w czasie. Nie sa to wydarzenia rozlaczne, gdyz znajduja
swoje pelne wyjasnienie w $wietle drugiego. Eucharystia jest przeciez pamiatka, zy-
wa obecnoscig Chrystusa, tego samego wczoraj, dzis i na wieki, ktérego Kosciot
z wdzigczno$cia celebruje rocznicg dwutysiecznych narodzin.

3. Migdzynarodowy Kongres Eucharystyczny winien dlatego by¢ zaréwno dla
pasterzy, jak i wiernych, prawdziwym wezwaniem do dowartosciowania kazdej cele-
bry eucharystycznej, zwlaszcza sprawowanej w niedzielnym zgromadzeniu, w ty-
godniowej pamiatce Paschy Chrystusa. Do sprawowania tego wielkiego misterium
naszej wiary uczestnicy niedzielnej Eucharystii maja dostosowywac swoje zycie,
co wymaga odpowiedniego przygotowania, wlasciwego tej rzeczywistosci.

W tym celu proponuje si¢ Kosciotlom lokalnym niektore mysli do rozwazenia,
ktore przy uzwzglednieniu réznych kontekstow kulturowych, spolecznych i religij-
nych, moga by¢ pomnozone i wzbogacone na spotkaniach modlitewnych i na ka-
techezie. Migdzynarodowy Kongres Eucharystyczny stanie si¢ bowiem wiasciwa
okazja do wyznania i celebrowania tego, iz ,,w Najswietszej Eucharystii zawiera sie
cale duchowe dobro Ko$ciota, a mianowicie sam Chrystus, nasza Pascha i chleb
zywy, ktory przez swoje Ciato ozywione i ozywiajace Duchem Swiqtym daje zycie
ludziom™

Tres¢ niniejszego przedlozenia obejmuje nast¢pujace zagadnienia: (2) podstawa
misterium Eucharystii, a mianowicie nakaz Jezusa czynienia tego na pamiatke swo-
Jej ofiary paschalnej; (3) Misterium paschalne Chrystusa obecne jest w znakach chle-
ba i wina; (4) udzial w uczcie eucharystycznej jest uczestnictwem w zyciu Chrystu-
sa, od ktdrego otrzymuje si¢ potrzebne dary, zobowiazujace do Jego nasladowania,
(5) Eucharystia, jako misterium wiary, zaklada wiar¢ i umacnia zycie z wiary.

3 JAN PAWEL II, List apostolski Tertio Millennio adveniente (10 XI 1994), 55.
4 Zob. tamze.
* SOBGR WATYKANSKI II, Dekret Presbyterorum Ordinis, S.
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2. ,,Czyncie to na mojg pamiatke”

2.1. Od Wieczernika do celebracji eucharystycznej

4. Jezus Chrystus sam zechciat po raz pierwszy celebtowac Eucharystig, a nast¢pnie
nakazat to czyni¢ Kosciotowi. W wigili¢ swojej M¢ki, kiedy zasiadl do stotu z ucz-
niami, chcial uczyni¢ ich zywymi uczestnikami swojej Paschy: ustanowil Eucha-
rysti¢ jako pamiatke swojej $mierci i zmartwychwstania i nakazat ja sprawowac az
do swojego powtdmnego przyjscia w chwale®,

2.2. Liturgiczna pamiatka ofiary Chrystusa

5. Cala wielko$é Eucharystii polega na tym, ze poprzez stowa i gesty kaptana, ktéry
w imie Chrystusa (in persona Christi) przewodniczy zgromadzeniu liturgicznemu,
uobecnia si¢ i uskutecznia Pascha Jezusa Chrystusa, ,,wiecznego i prawdziwego Ka-
plana, ktéry ustanawiajac obrzed wiekuistej ofiary, pierwszy si¢ oddat Ojcu w zbaw-
czej Ofierze i nam polecif ja nieustannie sktada¢ na swoja pamiatke™”’

Nie powtarza si¢ jednak ofiara Krzyza, jak nie powtarzaja si¢ inne wydarzenia
historyczne z zycia Jezusa, ale te misteria Jego zycia uobecniajg si¢ w czynnosci
sakramentalnej: ,,W tej Ofierze, Boze Ojcze, my Twoi studzy oraz lud Twoj swigty,
wspominajac blogostawiong meke, zmartwychwstanie oraz chwalebne wniebowsta-
pienie Twojego Syna, naszego Pana Jezusa Chrystusa, skladamy Twojemu najwyz-
szemu Majestatowi z otrzymanych od Ciebie daroéw Ofiare czysta, $wieta i doskona-

ta, Chleb $wiety Zycia wiecznego i Kielich wiekuistego zbawienia™®,

Liturgiczna pamiatka obejmuje cate misterium dziejoéw zbawienia Chrystusa,
Syna Bozego, ,,zrodzonego z niewiasty” (Ga 4,4). ,,Poniewaz Cialo, ktére spozywa-
my, i Krew, ktorg pijemy, jest niewystowionym darem zmartwychwstalego Pana dla
nas, pielgrzymujacych, dlatego zawiera w sobie, podobnie jak w famanym chlebie,
smak i won dziewiczej Matki”®. Istotnie, poczynajac od pierwszego momentu zycia
w lonie matczynym, Jezus ofiarowat si¢ na chwale Boga oraz za zycie i zbawienie
swiata (por. Hbr 10,5-10). Szczytem tej ofiary stala si¢ godzina Krzyza, owocem
Zmartwychwstanie, a zbawiennym skutkiem i darem jest uczestnictwo ludzi w zyciu
Bozym.

Pamigtka eucharystyczna uobecnia przeszlo$é i rownoczesnie jest zadatkiem
przyszlej chwaly. Potwierdza to aklamacja wypowiadana w centralnej czgsci kazdej
Mszy $w.: ,,Glosimy $mier¢ Twoja, Panie Jezu, wyznajemy Twoje zmartwychwsta-
nie i oczekujemy Twego przyjscia w chwale”

6 Zob. TENZE, Konstytucja Sacrosanctum Concilium, 47; Katechizm Kosciota Katolickiego, 1337,
Ogdine wprowadzenie do Mszalu Rzymskiego, 48.

7 Mszat Rzymski, 1 prefacja o Naj$wietszej Eucharystii.

¥ Tamze, | Modlitwa Eucharystyczna.

? JAN PAWEL I1, Przeméwienie na Aniof Panski (5 czerwca 1983).
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2.3. Pamiatka eklezjalnego wymiaru nakazu Chrystusa

6. Postuszenstwo stowom Chrystusa: ,,Czyincie to na moja pamiatke”, domaga sie
wspolnotowego spojrzenia na omawiana tajemnic¢. Eucharystia nie jest sprawg pry-
watna, a jej eklezjalny wymiar nie pozwala by byla rozumiana i przezywana jako
czynno$¢ indywidualna, nawet jesli dotyczy pojedynczych oséb; przeciwnie, ona
jest zawsze czynnoscia Kosciola, ona buduje Kosciol.

Swiadomosé tego, ze ,,Kosciot czyni Eucharystig, a Eucharystia Kosciof”, spra-
wia, iz wspolnota chrzescijafiska od poczatku swego istnienia celebruje pamiatke
Paschy Chrystusa jako Zrédlo i szczyt swojej tozsamosci i postannictwa. Dlate-
go gromadzenie si¢ kazdej niedzieli razem w imi¢ Chrystusa, aby posila¢ si¢ przy
stole stowa Bozego i stole Chleba zycia, jest wyrazem postuszenstwa wobec woli
Chrystusa, ktora jasno wyrazit w przeddzien Swojej meki'®. Nie mozna nazywaé sie
chrzescijaninem, a rownoczesnie nie realizowa¢ nakazu Jezusa: ,,Czyncie to na moja
pamiatke”.

W celebrowaniu $mierci i zmartwychwstania Chrystusa Kosciot odnajduje za
kazdym razem wilasng zywotno$¢; odkrywa tez powotanie ludu Nowego i Wiecz-
nego Przymierza, pielgrzymujacego po drogach doswiadczen tego Swiata ku wspdl-
nocie zycia z Bogiem w niebieskim Jeruzalem, gdzie ,,zamieszka wraz z nimi, i beda,
oni Jego ludem, a On bedzie «Bogiem z nimi». I otrze z ich oczu wszelka iz¢, a Smier-
ci juz odtad nie bedzie. Ani zaloby, ni krzyku, ni trudu juz odtad nie bedzie, bo
pierwsze rzeczy przemingly” (Ap 21,3-4).

2.4. Pamiatka przezywana na podobienstwo Chrystusa

7. Sprawujac pamiatke Paschy Chrystusa, Kosciot w mocy Ducha Swigtego jest wez-
wany do zjednoczenia z naj$wietsza Ofiara, skladana Ojcu. W ten spos6b Ofiara
Chrystusa staje sie rowniez ofiara uczestniczacych w niej wiernych'!

Wiemy ponadto, iz nakaz ,,Czyncie to na moja pamiatkg” sciSle zwiazany jest
z nowym przykazaniem, ktére Chrystus polecit zachowywaé swoim uczniom w tym
samym momencie kiedy zajat z nimi miejsce przy stole w Wieczerniku: ,,Jezeli wigc
Ja, Pan i Nauczyciel, umylem wam nogi, to i wy$cie powinni sobie nawzajem umy-
wac nogi. Dalem wam bowiem przyklad, abyscie i wy tak czynili, jak Ja wam uczy-
nitem (J 13,14-15).

Doprawdy, nie mozna celebrowa¢ pamiatki Chrystusa w obrzedzie liturgicznym
bez nasladowania Jego bezgranicznej mitosci w praktyce naszego zycia codzienne-
go. Wymaga tego bezwzgledne postuszenstwo uczniéw wobec swego Mistrza i Pa-
na. Dlatego nigdy nie wolno nawet pomysle¢, zeby uczniowie Chrystusa kroczyli
inng droga niz ich ukrzyzowany i zmartwychwstaly Pan. Ewidentna proba takie;j

!° TENZE, List apostolski Dies Domini (31 maja 1998), 31-54.
! Ogéine wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego, 55f, Katechizm Kosciota Katolickiego, 1368.
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wilasnie postawy jest ,,meczenstwo’” towarzyszace dziejom Kosciota az do naszych
czasow. Relikwie meczennikéw, kiadzine od starozytnosci pod oltarzem, na ktérym
celebruje si¢ pamiatke ,,Ofiary naszego pojednania”'?, sq nieustannym wezwaniem
do realizowania Chrystusowego przykazania wzajemnej mitosci. Jedynie moc ply-
naca z Eucharystii pozwalala i wcigz pozwala niezliczonej rzeszy mezczyzn i kobiet
sktada¢ swiadectwo zycia wyplywajacego z tej nadzwyczajnej nowosci Paschy
Chrystusa.

3. ,,Bierzcie i jedzcie”

3.1. Pokarm eucharystyczny jednoczy nas z Chrystusem i Kosciolem

8. Sakramentalnymi znakami Ofiary Chrystusa jest konsekrowany chleb i wino. Ich
spozywanie oznacza wejscie do wspdlnoty z Chrystusem i zespolenie si¢ z Nim
i z tymi, ktorzy posilaja si¢ przy tym samym stole nowego zycia.

3.2. Chleb nowego zycia

9. Posilanie sig¢ jest czyms$ nieodzownym w Zyciu, a wspélne spozywanie pokarmu
szczego6lnym znakiem ludzkiej wigzi i rodzinnoséci. W Eucharystii jednak Pan nasz
Jezus Chrystus nie tylko czyni nas wspolbiesiadnikami jednego stolu, ale w pokarmie
duchowym daje nam siebie samego. Dlatego w Nim zyjemy, a ,,nasze uczestnictwo
w Ciele i Krwi Chrystusa nie ma niczego innego na celu, jak przemiane w Tego, ko-
go si¢ przyjmuje. Mamy ponadto calkowicie przyoblec si¢ cielesnie i duchowo w Te-
go, w ktérym umarli$émy, zostali pogrzebani i zmartwychwstali’!®

»opozywanie Ciata Chrystusa” pociaga za sobg swoista zachtanno$¢ na mitosé
Boza i jest rodzajem zgorszenia odwieczng madroscia Boga, podobnie jak dzieje si¢
to odnosnie do rozumienia Wcielenia i tajemnicy Krzyza: , Ja jestem chlebem zywym,
ktory zstapit z nieba. Jesli kto spozywa ten chleb, begdzie zyt na wieki. Chlebem,
ktory Ja dam, jest moje cialo za zycie $wiata. Kto spozywa moje Cialo i Krew moja
pije, trwa we Mnie, a Ja w nim” (J 6,51.56).

Te tajemnicze stowa Jezusa staly si¢ zrozumiale dla uczniéw dopiero wtedy, kiedy
z Nim zasiedli przy stole w przeddzien Jego meki, i kiedy ,,wziat chleb i dzigki
uczyniwszy potamat i rzekl: «To jest Cialo moje za was wydane. Czyscie to na moja
pamiatke». Podobnie, skonczywszy wieczerze, wziat kielich, méwiac: «Ten Kielich
jest Nowym Przymierzem we Krwi mojej. Czyficie to, ile razy pi¢ bedziecie, na mo-
ja pamiatke»” (1 Kor 11,23-25).

12 Mszat Rzymski, 111 Modlitwa Eucharystyczna.
13 $w. LEON WIELKI, Mowy, 12, w: Liturgia godzin, $roda 2. tyg. Wielkanocy.
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Sa to te same stowa, ktére moca Ducha Swigtego, poprzez usta kaptana, Chrys-
tus Pan wypowiada podczas celebracji kazdej Eucharystii. ,,Kiedy On sam wyrzekt
te slowa i powiedzial o chlebie: «To jest Cialo moje», kto jeszcze o$mieli si¢ wat-
pi¢? I gdy stwierdzil i powiedzial: «To jest Krew moja», ktdz odtad mégtby powat-
piewac i twierdzi¢, ze nie jest to Jego Krew? Dlatego tez z catkowitym przekonaniem
pozywamy chleb i wino jako Cialo i Krew Chrystusa. Poniewaz pod postacia chleba
otrzymujesz Cialo i pod postacig wina otrzymujesz Krew, a gdy spozywasz Cialo
i Krew Chrystusa stajesz si¢ uczestnikiem Jego Ciala i jego Krwi. I tak stajemy si¢
nosicielami Chrystusa, gdyz w cztonkach naszych znajduje si¢ Jego Cialo i Jego
Krew”!"

Doprawdy, wspaniale jest to wezwanie, aby w braniu i spozywaniu Chleba zy-
cia mozna bylo w sposéb jedynie godny i stuszny skladaé Bogu dzigkczynienie!

3.3. Z jednego chleba powstaje tylko jedno ciato

10. Wszczepieni poprzez chrzest do Chrystusa, jak latorosle do jednego krzewu win-
nego (por. J 15,5), rozpoznajemy si¢ jako dzieci jednego Ojca, ktéry gromadzeni
nas wokot stotu eucharystycznego: ,,Chleb, ktory lamiemy, czyz nie jest udzialem
w Ciele Chrystusa? Poniewaz jeden jest chleb, przeto my, liczni, tworzymy jedno
Cialo. Wszyscy bowiem bierzemy z tego samego chleba” (1 Kor 10,16-17).

Odpowiadajac na zaproszenie Jezusa: ,,Bierzcie i jedzcie”, Kosciét wzrasta
w jednosci. Staje si¢ to wOwczas, kiedy podczas celebracji Eucharystii prosimy Ojca
w niebie, ,,aby Duch Swicty zjednoczyt nas wszystkich, przyjmujacych Ciato i Krew
Chrystusa”". ,,Chleb powstaje z wielu ziaren pszenicy. Miele si¢ je na make, rozra-
bia z woda i wypieka na ogniu. Shusznie mozna si¢ w tym dopatrywaé wyobrazenia
Ciala Chrystusowego; powstaje ono z wielosci calego rodzaju ludzkiego jako jedno

ciato, a doprowadza je do doskonatosci ogieri Ducha Swigtego™'®.

Jednos¢ ciala nie oznacza uniformizmu jego czlonkéw. Jeden Chlen ozywia po-
szczegdlne postugi i charyzmaty w organizmie Kosciola, zachowujac jednosé w Du-
chu, pozwala jednak kazdemu zy¢ zgodnie z otrzymanym powotaniem. W ten sposob
od Glowy cale cialo, nalezycie zespolone i zorganizowane, otrzymuje moc wzrasta-
nia i budowania si¢ we wzajemnej milosci (por. Ef 4,1-16).

Ozywiony Duchem, jeden i $wiety Kosciol jest jednak podzielony w swoich
dzieciach, ktore odlaczyly sie od niego w ciagu dziejéw z powodu grzechu i wza-
jemnych nieporozumien. Stalo si¢ to powodem, mimo przyjecia tego samego chrztu,
braku mozliwosci uczestmiczenia przy jednym stole eucharystycznym. Wyplywa to
ze swiadomosci, iz jedno$¢ w milosci wymaga réwniez jednosci w prawdzie.

" Katechezy jerozolimskie, Katecheza 22, Mistagogiczna, 4, w: Liturgia godzin, sobota w Oktawie
Wielkanocy.

1> Mszat Rzymski, 11 Modlitwa Eucharystyczna.

18 Sw. GAUDENCIUSZ Z BRESCI, Traktaty, 2, w: Liturgia godzin, czwartek 2. tyg. Wielkanocy.
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Nieustanne jednak wotanie o petna Komuni¢ sprawia, ze celebrowanie Eucha-
rystii jest rownoczesnie prosba o ponowne zjednoczenie si¢ wszystkich ochrzczonych,
a takze znakiem wspolnych wysitkéw o wypeienie si¢ modlitwy Chrystusa, ,,aby
wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze, we Mnie, a Ja w Tobie, aby i oni stanowili
w Nas jedno” (J 17,21).

3.4. Chleb, ktéry umacnia w drodze

11. Stowa Chrystusa: ,,bierzcie i jedzcie”, zbiezne s z pragnieniem ludzkiego serca,
ktére usiluje zaspokoié tysieczne formy glodu, jakie napotyka podczas ziemskiego
pielgrzymowania. Czlowiek do$wiadcza glodu chleba i innych potrzeb do zycia, glo-
du sprawiedliwosci i wolnosci, a takze glodu milosci i nadziei. W chlebie i winie Bég
dal dlatego czlowiekowi nie tylko pokarm doczesny, ktory gola, ale takze sakra-
ment, ktéry go odnawia i sprawia, aby mu nigdy nie zabraklo tego, co podtrzymuije
cialo i ducha'” Modlitwa jaka zanosimy do Ojca Niebieskiego: ,,Chleba naszego
powszedniego daj nam dzisiaj”, znajduje zatem petna odpowiedz dopiero w otrzy-
manym pokarmie stowa Bozego i w Eucharystii. Takze nam wspélczesnym, jak on-
gis rzeszom wolajacym: ,,Panie, daj nam zawsze tego chleba”, Jezus odpowiada:
»Jam jest chleb zycia. Kto do mnie przychodzi, nie bedzie laknat; a kto we Mnie
wierzy, nigdy pragnaé nie bedzie” (J 6,34-35).

Posilanie si¢ Chrystusem przy swigtym stole jest statym odkrywaniem prawdy,
ze ,,Jego Cialo za nas wydane umacnia nas, gdy je spozywamy”'?, a w konsekwen-
¢ji wypelieniem obietnicy: ,,Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obcia-
zeni jestescie, a Ja was pokrzepi¢” (Mt 11,28). Moc konsekrowanego chleba i wina
zaprasza wi¢c do wytrwalego udzialu w Uczcie eucharystycznej, aby w ten sposob
umacniac si¢ w postepowaniu droga ku petnemu zjednoczeniu z Bogiem.

Wiara, karmiona ,.chlebem zycia” i ,.kielichem zbawienia”, znajdzie zatem umoc-
nienie w Chrystusie, ktory jest jedyna i prawdziwa odpowiedzia na pytanie o sens
zycia ludzkiego i jego ostateczne przeznaczenie: ,,Kto spozywa moje Cialo i pije
moja Krew, ma Zycie wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym. Kto spozywa
ten chleb, bedzie zyl na wieki” (J 6,54.58). Rowniez w trudnych momentach, zwiasz-
cza wtedy, kiedy cierpnienia stawiaja pytania, na ktore trzeba odpowiedzie¢ z mitos-
cia, kazdy powinien wiedzie¢, ze stowa Chrystusa: ,,Bierzcie i jedzcie”, sa skierowa-
ne wiasnie do tych oséb. Chleb eucharystyczny jest dlatego umocnieniem stabych,
lekarstwem dla chorych, balsamem gojacym rany oraz pokarmem na drogg¢ odcho-
dzacym z tego $wiata (wiatykiem). Eucharystia zatem jest potezna moca tych wier-
nych, ktérzy zyja i pracujg w srodowiskach i okolicznosciach, gdzie ich obecnosé
jest jedyna mozliwoscia gloszenia Ewangelii i dawania $wiadectwa o Jezusie Chrys-
tusie, ,,drodze, prawdzie i zyciu” (J 14,6). Spozywanie wigc ,,Chleba zycia” wskazu-
je na Tego, dla ktérego naprawdg warto zy¢.

'” Mszal Rzymski, Modlitwa nad darami, X niedz. zwykla.
'8 Mszat Rzymski, | prefacja o Naj$wigtszej Eucharystii.
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4, ,,Za was i za wszystkich wydane”

4.1. Chleb tamany i dzielony dla zycia Kosciota i dla stuzby misyjnej w Swiecie

12. Zjednoczenie z chlebem zycia i kielichem zbawienia przywraca zrozumienie
prawdy, ze ,,Bog jest miloscia. W tym objawila si¢ milos¢ Boga ku nam, ze zestat
Syna swego Jednorodzonego na $wiat, abysmy zycie mieli dzieki Niemu. W tym
przejawia si¢ mitos¢, ze nie my umitowalismy Boga, ale ze On sam nas umilowat
i postat Syna swojego jako ofiar¢ przeblagalna za nasze grzechy. My takze widzie-
lismy i swiadczymy, ze Ojciec zestal Syna jako Zbawiciela swiata” (1 J 4,8-10.14).

4.2. Dar, ktéry ozywia

13. Prawdziwa milo$¢ zaklada bezwarunkowy dar z samego siebie. Bez tego milos¢

jest zaborcza i pragnie posiada¢ coraz wigcej, staje si¢ ponadto swego rodzaju szan-
tazem, a w koncu ztudzeniem. W przeciwienstwie do tego mito$¢ prawdziwa jest
catkowitym darem dla drugiego, jest wyrzeczeniem si¢ samego siebie.

Taka miloscia prawdziwa jest Ofiara Chrystusa. Zostala zlozona dobrowolnie
i za wszystkich ludzi: ,,Dobry pasterz daje zycie swoje za owce. Dlatego mituje mnie
Ojciec, bo Ja zycie moje oddaje... Nikt mi go nie zabiera, lecz Ja od siebie je oddaje¢
(J 10,11.17-18). Nie nalezy ponadto zapomina¢, ze oddane przez Chrystusa zycie
dotyka jeszcze glebsze)j sprawy: ,,B6g okazuje nam swoja mitos¢ przez to, ze Chrys-
tus umart za nas, gdySmy byli jeszcze grzesznikami” (Rz 5,8). Jezus zatem przelat
swoja krew nie tylko za tych, ktérzy odpowiedzieli na Jego milosé.

W ten spos6b milos¢ Boza odstania nam swoja wlasna doskonatos¢: dawaé bez-
interesownie i czyni¢ dobrze sprawiedliwym i grzesznikom. Milos¢ wobec biednego,
ktory nie jest w stanie odwzajemnié daru, jest milosierdziem a mito$¢ nieprzyjacie-
la, od ktérego nie mozna spodziewac si¢ niczego dobrego, jest przebaczeniem. Od
tej darmowej mifosci, ukazanej przez Chrystusa, zaczelo sie odkupienie, czyli odpusz-
czenie grzechow i pojednanie grzesznikow: ,,Bog, bedac bogaty w milosierdzie,
przez wielka swa mito$¢, jaka nas umitowat, i to nas, umarfych na skutek wystep-
kow, razem z Chrystusem przywrécit do zycia. Laska bowiem jestescie zbawieni”
(Ef 2,4-5).

4.3. Dar obejmujacy wszystkich

14. Jezus ,,potwierdza, ze przyszed! «daé zycie swoje jako okup za wielu» (Mt 20,
28); to ostatnie pojgcie nie jest ograniczajace: przeciwstawia cala ludzkos¢ jedynej
Osobie Odkupiciela, ktéry wydaje siebie, aby ja zbawi¢. Kosciot w slad za Aposto-
tami naucza, ze Chrystus umart za wszystkich ludzi bez wyjatku: «Nie ma, nie bylo
i nie bedzie zadnego czlowieka, za ktérego nie cierpiatby Chrystus»”"

' Katechizm Kosciota Katolickiego, 605.
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Powierzajac Apostotom sakrament swojego catkowitego poswigcenia, Chrystus
oddat sie¢ wszystkim potomkom prarodzica Adama, dla ktérych odnowiony przez
Wecielenie zwiazek nie uznaje rozréznienia mi¢dzy mezczyzng i kobieta, bogatym
i biednym, wolnym i niewolnikiem, biatym i czarnym, Zydem i Grekiem czy euro-
pejczykiem lub azjata... ,,Nie tak samo ma si¢ rzecz z przestgpstwem jak z darem
taski. Jezeli bowiem przestepstwo jednego sprowadzito na wszystkich smier¢, to o
ilez obficiej splyneta na nich wszystkich aska i dar Bozy, faskawie udzielony przez
jednego cztowieka, Jezusa Chrystusa” (Rz 5,15).

Chrystus w swoim postugiwaniu kieruje do wszystkich stowo zbawienia. Jezeli
ktos jest przez Niego uprzywilejowany, to s nimi ludzie pogardzani i odepchnigci
przez spoleczenstwo. Pomnazajac chleb i ryby dla zglodnialej rzeszy stuchaczy, nie
czynit réznicy w stosunku do osoby: ,.Jedli i nasycili si¢ wszyscy” (Lk 9,17). W ten
sam spos6b wszyscy sa zaproszeni do celebrowania i spozywania Eucharystii, celem
poglebienia braterstwa i wsp6lnoty ochrzczonych. W Nowym i Wiecznym Przymie-
rzu, przypieczgtowanym drogocenng swoja Krwia, Jezus Chrystus obalit kazdy dzie-
lacy nas mur, aby w ten sposdb stworzy¢ w sobie jedynie czlowieka nowego (por.
Ef2,14-18).

4.4. Dar domagajacy sie odpowiedzialnosci

15. Wobec tamanego ,,dla nas” Chleba zycia nie jesteSmy w stanie powiedzie¢ wig-
cej, jak tylko z pokora wyznaé: ,,Panie, nie jestem godzien, aby$ przyszed! do mnie,
ale powiedz tylko stowo, a bedzie uzdrowiona dusza moja” Nie powinni$my takze
zapominac, ze noc ustanowienia Naj$wietszego Sakramentu jest rGwnoczesnie noca
zawinionej zdrady Judasza.

Niestety, mozliwe jest spozywanie Ciala i Krwi Panskiej w sposdb niegodny.
Przyjecie Chrystusa oznacza zezwolenie Mu na zycie w nas, na to, aby méwit i dzia-
fal przez nasze usta i rgce, aby mogl wypehia¢ w naszym Zzyciu swoja ofiarna po-
stuge ,.dla drugich”, nie wylaczajac nikogo. ,,Niech zatem kazdy baczy na siebie sa-
mego, spozywajac ten chleb i pijac z tego kielicha. Kto bowiem spozywa i pije nie
zwazajac na Cialo Panskie, wyrok sobie spozywa i pije” (1 Kor 11,28-29). Dlatego
kazdy, kto w sposob ciezki naruszyl jakiekolwiek przykazanie Boze, zanim przystapi
do Komunii eucharystycznej powinien oczyscic¢ si¢ z grzechu w sakramencie pokuty.

Wprawdzie Eucharystia z jednej strony jest zrodtem pojednania i zobowiazuje
wiernych do skutecznego stawania si¢ rzecznikami przebaczenia, to z drugiej stro-
ny, aby godnie przyjaé Cialo Panskie, konieczne jest nie tylko pojednanie z Bogiem,
ale takze z bra¢mi i cala wspolnota. Taki tez jest sens w obrzadku rzymskim znaku
pokoju, ktory wierni wymieniaja przed przyjeciem Komunii §wigtej, zespalajacych
wszystkich w jedno Ciato, ozywione owocami Ducha Swictego: ,mitoscia, radoscia,
pokojem, cierpliwoscia, uprzejmoscig, dobrocia, wiernoscia, fagodnoscia i opano-
waniem” (Ga 5,22).

Godne przyjecie Chleba, ktore ,,za was i za wszystkich” zostalo wydane, powin-
no powodowac rozpoznanie Jezusa w naszych najbardziej potrzebujacych braciach,
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zwlaszcza w biednych i pogardzanych. Eucharystia domaga si¢ odpowiedzi poprzez
odnowiony sposéb postepowania, wypelniony szczera mifoscia. Przypomina to $w.
Jan Chryzostom w stowach: ,,Skosztowales Krwi Pana, a nie zauwazasz nawet swe-
go brata. Zniewazasz ten stol, jesli nie uznajesz za godnego udziatu w twoim prze-
Zywaniu tego brata, ktory byl godny zasiadac przy tym samym stole Pana. Bég uwol-
nit cie od wszystkich grzechow i zaprosit do swego stohu, a ty nawet wtedy nie states
sie bardziej mitosierny”?

4.5. Dar stuzacy postudze misyjnej Kosciota

16. W zestawieniu wszystkich dobr duchowych Kosciota Eucharystia ukazuje nam
si¢ jako zrodlo i szczyt calego procesu ewangelizacji. Nie tylko wienczy drogg wta-
jemniczenia wierzacego w zycie Chrystusa, ktore realiuje si¢ nastgpnie w Kosciele,
ale pobudza takze chrze$cijan do gloszenia stowem i przykladem celebrowanego
w misterium Eucharystii dziela zbawienia'.

Uczta eucharystyczna pobudza zatem uczestnikow do wilaczenia si¢ w postannic-
two misyjne, gdyz wszyscy powotani sa do poznania Ewangelii zbawienia i osiagnig-
cia jej owocodw. Celebracja Ofiary eucharystycznej jest najskuteczniejszym czynem
misyjnym, ktéry odnawia $wiat i kazde zycie czlowieka.

Lamanie Chleba zycia wciaga, zarowno indywidualnie, jak i wspdlnotowo, do
pomagania tym, ktorzy nie znaja Ewangelii, aby mogli otworzy¢ si¢ na dar wiary,
natomiast tym, ktérzy si¢ oddalili, na ponowne odkrycie radosnej tacznosci z Chrys-
tusem, naszym Zbawicielem. Kazda Msza sw. konczy si¢ wezwaniem misyjnym:
»idZcie” i zanie$cie wszystkim radosne przestanie ,,pokoju” od zmartwychwstalego
Pana. Z misterium Eucharystii zatem wyplywa, rozwija si¢ i umacnia stuzba ubogim,
$wiadczenie mitosci, obrona i promocja godnosci kazdej osoby, a takze walka o spra-
wiedliwos$é i poszukiwanie trwalego pokoju.

5. Misterium wiary

5.1. Od celebracji wiary do wiary przezywanej w kontemplacji i nadziei

17. Chleb zycia ozywia tego, kto przyjmuje go z wiara. Jezus uczyl tego swoich shu-
chaczy w Kafarnaum i na innych miejscach: ,,«Troszczcie si¢ nie o ten pokarm,
ktory ginie, ale o ten, ktoéry trwa na wieki, a ktory da wam Syn Czlowieczy; Jego to
bowiem pieczecia swa naznaczyl Bog Ojciecy. Oni zas rzekli do Niego: «C6z mamy
czyni¢, abySmy wykonali dzieta Boga”». Jezus, odpowiadajac, rzekl do nich: «Na tym

2 $w. JAN CHRYZOSTOM, Homiliae in primam ad Corinthios, 27,4, w: Katechizm Kosciota Kato-
lickiego, 1397.
21 Por. SOBOR WATYKANSKI II, Dekret Presbyterorum Ordinis, 5.
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polega dzielo zamierzone przez Boga, abyscie uwierzyli w Tego, ktérego On postab»
(J 6,27-29).

5.2. Stowo objawia Misterium

18. Bez Objawienia Bozego Eucharystia pozostanie niezrozumiata. Podobnie jak
uczniom w Wieczerniku i idacym do Emaus (zob. Lk 24,13-35), rowniez i nam po-
trzeba wpierw przetamac si¢ z Panem chlebem Slowa, ktére rozpali w naszych ser-
cach mitosé¢ i pozwoli przylgnaé¢ do Jego misterium $mierci i zmartwychwstania,
uobecnionego w sakramencie oltarza. Dlatego Msza $w. sklada si¢ z liturgii stowa
i liturgii eucharystycznej, z dwéch czesci $cisle ze soba ztaczonych i sobie podpo-
rzadkowanych?. Sluchanie slowa Bozego, ktore sam Chrystus glosi w zgromadze-
niu liturgicznym, pobudza nas réwniez do odpowiedzi w wierze, uzdalniajacej do
uczestnictwa w Uczcie nowego Zycia.

5.3. Obecno$¢ zywa i prawdziwa

19. Scisty zwiazek miedzy wydarzeniem historycznym i sakramentem nalezycie wy-

Jjasnia kantyk eucharystyczny Ave verum corpus natum de Maria Virgine, w ktérym
wyznaje si¢, ze Tego samego, ktory wcielit si¢ w dziewiczym lonie Maryi, aby by¢
Bogiem z nami, spotykamy dzi§ w spos6b rzeczywisty w znakach eucharystycznych.
Obecno$¢ Chrystusa w Eucharystii jest zatem obecnos$cia rzeczywista (realna), da-
rowang nam ,,w sakramencie”, to jest pod ostona znakdw i czynnosci wykonywa-
nych zgodnie z wolg Chrystusa, a takze w sposéb ustalony, zgodnie z tadycja apos-
tolska, przez Kosciét. ,,Ta obecno$¢ wszakze nazywa si¢ «rzeczywista» nie w sensie
wylacznosci, jakoby innne nie byly «rzeczywiste», ale przez szczegdlng doskona-
fo$¢, bo jest substancjalna. Przez nia mianowicie obecny staje si¢ Chrystus caly,
Bog i czlowiek™®

5.4. Wiara prowadzi do adoracji

20. Zglebianie wielkosci Eucharystii, przechowywanej w dzien i w nocy w naszych
ko$ciotach, wzywa wierzacych do uwielbienia tego Misterium takze poza Msza sw.,
aby w ten sposob przedtuzy¢ usposobienie modlitewne, ktére ozywialo samg cele-
bracje eucharystyczna. Cicha modlitwa dzigkczynna i blagalna poglebia wiare i po-
maga zy¢ nadziejq i mitoscia.

Wystawienie Najswigtszego Sakramentu, godziny adoracyjne, procesje eucha-
rystyczne, zwlaszcza w Uroczysto$¢ Ciala i Krwi Paniskiej, a takze Kongresy Eucha-
rystyczne, koncentruja nasza uwage na Tym, ktory jest Chlebem zycia i samym zy-
ciem. Wszystko to przypomina nam i $wiadczy o tym, ze nie tylko samym chlebem

22 70b. TENZE, Konstytucja Sacrosanctum Concilium, 56.
B PAWEL VI, Encyklika Mysterium fidei (3 IX 1965).
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doczesnym zyje czlowiek. Wymiar kontemplacyjny, wzorowany na giebokim i ci-
chym rozwazaniu Dziewicy Maryi, pozwala do§wiadcza¢ w Eucharystii Zzywa obec-
nos$¢ Boga, a ponadto pomaga przemienia¢ ziemska Smiertelno$¢ w zycie wypemio-
ne nadzieja zmartwychwstania. ,,Pilnie potrzebna jest wielka modlitwa za zycie,

przenikajaca caly $wiat’**

5.5. Chleb zycia wiecznego znakiem Paschy obejmujacej caly wszechswiat

21. Wspblczesnym ludziom, pragnacym glebiej przezy¢ swoje zycie i to bez ograni-
czen czasu i miejsca, Chrystus obiecal mozliwos¢ wlaczenia si¢ do Jego wiasnego
zycia, ktére nigdy si¢ nie skoniczy: ,,Kto spozywa moje Cialo i pije moja Krew, ma
zycie wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym” (J 6,54). Sw. Ignacy Antio-
cheniski przypomina, ze Eucharystia jest jedynem chlebem, ,,ktéry jest pokarmem
nieSmiertelnosci, lekarstwem pozwalajacym nam nie umieraé, lecz zy¢ wiecznie
w Jezusie Chrystusie”® W Eucharystii zawarta jest i juz sig realizuje blogoslawiona
nadzieja, wzmacniajaca oczekiwanie Kosciota i kazdego wierzacego na powtérne
przyjscie Chrystusa: ,,Przyjdz, Panie Jezu” To Kosciét — Oblubienica mowi do
Chrystusa, swego Oblubierica: ,,Przyjdz”. I On przychodzi w konsekrowanym chle-
bie i winie, i potwierdza swoje przyjscie w chwale: ,,Zaiste, przyjd¢ niebawem” (Ap
22,20).

Eucharystia wreszcie, wskazujac na odnowe $wiata przez Zbawiciela®, przy-
nagla wiernych, aby byli odpowiedzialni takze za srodowisko naturalne, za ziemi¢
i powietrze, oraz za caly, powierzony przez Stworce, wszech§wiat. Wierzac, ze chleb
i wino, owoce ziemi i pracy rak ludzkich, staja si¢ Cialem i Krwia Chrystusa, do-
strzegamy juz owa przemiane stworzenia, ktore na koncu czaséw, jedyny Zbawiciel
$wiata, przekaze ostatcznie odnowione w rece swego Ojca®

a26

6. Z Kosciolem rzymskim

6.1. W lacznosci z Kosciotem nastgpcy $w. Piotra, przewodzacym w milosci

22. Miedzynarodowy Kongres Eucharystyczny odbgdzie si¢ w Rzymie, gdzie $wigci
Apostotowie Piotr i Pawel, z niezliczona rzesza innych meczennikow, zlozyli Chrys-
tusowi i Kosciotowi najwyzsze swiadectwo wiary i milosci. Ich przyklad i megstwo,
symbolicznie ukazane réwniez w otwarciu ,,Swietych Drzwi”, wzywaja wierzacych

u JANPAWEL I, Encyklika Evangelium vitae (25 I11 1993), 100.

» Sw. IGNACY ANTIOCHENSK], Epistula ad Ephesios, 20, 2, w: Katechizm Kosciola Katolickiego,
1405.

% Por. SOBOR WATYKANSKI 11, Konstytucja Gaudium et spes, 38.

71 Kor 15,24; SOBOR WATYKANSKI I1, Konstytucja Gaudium et spes, 38-39.
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do odnowionego wejscia w misterium Chrystusa i Kosciota, aby z nowa sila ducha
rozpoczac trzecie tysiaclecie.

Zwolanie Kongresu Eucharystycznego zmusza do wysitku przede wszystkim
Kosciot w Rzymie, kierowany przez nastgpce $w. Piotra. Skiadajac dzigki Bogu, Ojcu
naszego Pana Jezusa Chrystusa, jedynego Zbawiciela $wiata, Kosciot Rzymski wy-
prasza obfitos¢ task Ducha Swiqtego do wiemego wypekiania, rGwniez w tym przed-
sigwzieciu, misji powierzonej mu przez zrzadzenie Bozej opatrznosci dla dobra
innnych Koscioléw rozsianych na calym $wiecie. Z takim nastawieniem pragnie
przyjaé pielgrzymdw roku jubileuszowego oraz przekaza¢ im bogactwo swojej tra-
dycji i $wiadectwo wiary. Starozytny przyklad miodego $w. Tarcyzjusza, ktory wo-
lat ,,oddaé wiasne zycie”, anizeli sprofanowa¢ samo Zycie, ktére zanosit pod posta-
cia chleba eucharystycznego®, niech bedzie §wietlanym bodZcem do zaangazowania
si¢, takze w wymiarze osobistym, do umozliwienia spotkania si¢ wszystkich z Chrys-
tusem, naszym Zbawicielem.

Niech Dziewica Maryja, ktdra w misyjnym gescie przedstawita swego Syna pas-
terzom betlejemskim i Medrcom przybylym ze Wschodu do Jerozolimy, pouczy
kazda wspélnote chrzescijanska do sktadania dzigkczynienia naszemu Panu, aby
obdarzyl dobrami potrzebujacych, i aby wszyscy wyrazali w swoim zyciu misterium
paschalne, ktdre z wiarg celebruja.

Wikariat Rzymski,
w $wigto Narodzenia Naj$wietszej Maryi Panny, 8 wrzesnia 1998 r.

Przeklad z jezyka wiloskiego: ks. H.J. Sobeczko

2 Por. Inskrypcje damazjanskie w katakumbach Kaliksta, DAMAZY, Epigr., 15.



