KS. STANISLAW WITEK
KONCEPCJE POKORY W PATRYSTYCE WSCHODU*

W PiSmie $w. znajdujemy wskazowke: ,,Pytaj dawnych pokolen,
zwro¢ swa uwage na przodkéw. My, miodzi, znamy niewiele, bo wiek
nasz jest jak cieA na ziemi. Lecz oni poucza, wyjasnig stowami, co
ptyng z rozsadku” *. Z przytoczonych stbw mozna wyprowadzi¢ wazng
dla moralistéw dyrektywe metodologiczng, by wiecej uwagi zwrd6ci¢ na
przesztos¢ doktrynalng chrzescijanstwa, gdyz znajdujg sie w niej cenne
poktady mysli teologicznej. Sg one tym bardziej wartosciowe, im wiecej
da sie stwierdzi¢ zgodnosci w przekonaniach moralnych dawnych po-
kolen, zwlaszcza gdy chodzi o najwybitniejszych ich przedstawicieli,
oraz im bardziej ta zgodno$¢ utrzymuje sie w przesztosci mimo prze-
miany warunkow historycznych.

W dziedzinie polskiego pismiennictwa teologiczno-moralnego, w po-
réwnaniu do twdrczosci innych narodéw na tym polu, wcigz jeszcze
mamy za mato préb naukowych, idacych w Kierunku zweryfikowania
poje¢ teologicznych na szerszym materiale tradycji, szczeg6lnie w za-
kresie przebogatych Zrédet patrystycznych. Z tytutu naszej bliskosci
geograficznej i etnicznej ze Wschodem, a nie mniej z racji narastania
tendencji ekumenicznych, ktore narzucajg nam potrzebe wiekszego zain-
teresowania sie mysla orientalng, warto chyba zaja¢ sie bardziej wni-
kliwg analizg spuscizny Ojcow Kosciota Greckiego pierwszych wiekdw.
Wywarli oni bardzo gteboki i nieraz decydujacy wptyw na moralne zycie
chrzeScijan, a przez ogdt katolikbw sg czesto prawie nieznani. Tej ana-
lizy dokonamy na jednym tylko, ale za to znamiennym i niewatpliwie
waznym wycinku nauki teologicznej. Chodzi mianowicie o koncepcje

* Niektdrzy autorzy (np. Klemens Rzymski) sa tu omdwieni na zasadzie Kkry-
terium_jezykowego %ezyk grecki). . . L .

1 Job 8, 8—10. Por. Cicero:" ,Historia .. testis temporum, lux veritatis, vita
memoriae, magistra vitae, nuntia vetustatis.” (De oratore II, 9, 36).

Analecta — 17
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pokory chrzescijanskiej. Zostata ona zaakcentowana przez nich bardzo
wyraznie, formowata w ich ujeciu mentalno$¢ chrzescijanina wschodniego,
zabarwiona zostata monastycznym sposobem myslenia, i w tej postaci
przeszczepiono ja na Zachdd modulujgc niejednokrotnie nasze rozu-
mienie tego zagadnienia. To ostatnie wywoluje zrozumiate zgrzyty
w zetknieciu sie takich koncepcji z zachodnim sposobem pojmowania
zycia i cztowieka, zwiaszcza od czasow humanizmu. Czasowo zamkniemy
okres naszej refleksji na przestrzeni wiekow od | do VII, biorgc pod
uwage tylko wybitniejszych reprezentantdw rozwijajacej sie nauki
0 pokorze.

1. OJCOWIE APOSTOLSCY | WCZESNI PISARZE KOSCIELNI

W pismach Ojcéw Apostolskich nauka o pokorze jest podawana
jeszcze w sposéb ogolnikowy i niesprecyzowany. Czesto nawigzujg one
do mysli Starego Testamentu i do listow $w. Pawla. Tapeinofronezn jest
wymagane dla przezwyciezenia pychy. Wzorem jest tutaj Chrystus
i wielcy mezowie lzraela. Kwestia tapeinosis zwigzana jest tez z zagad-
nieniem postu i oznacza w tym kontekscie upokorzenie wzglednie
umartwienie fizyczne2 Te praktyki ascetyczne wyplywaja z ducha
zywej wiary w bliskie nadejscie Krélestwa Bozego, ktére juz zaczyna
sie realizowa¢ w duszach wiernych. Nie zauwazamy tu jeszcze wplywu
filozofii greckiej i dualizmu metafizycznego ciata i duszy charakterysty-
cznego dla neoplatonizmu 3

Nawigzanie do tradycji biblijnej, a wiec i naswietlenie pokory w spo-
sob religijny, znajdujemy wyraznie w Didache. ,,Nauka dwunastu
Apostotéw” zaleca przede wszystkim tagodnos¢; chodzi tu o ,cichych
ziemi”, majacych uczestniczy¢ w mesjanskim panowaniu Chrystusas.
Zalecone wyraznie oddzielenie sie od grzesznego Swiata nie ma opierac
sie na faryzejskim poczuciu wiasnej sprawiedliwosci, ale powinno wy-
nika¢ z pokory i skromnos$ci przysposabiajgcych cztowieka do spotkania
sie z Bogiem. tagodno$¢ i pokora nie sg przejawem stabosci cztowieka,
ale wielkodusznym ksztattowaniem siebie wedlug obrazu Ojca niebie-
skiego, ktory stat sie widzialnym w Chrystusie. W zachowywaniu tej po-
stawy znajduje sie fundament naszych czynéw wobec blizniego 5 Mimo
religijnego kolorytu pokory spotykamy tu juz (moze pod wplywem
katalogébw cnét u Sw. Pawita) zestawienie jej z innymi cnotami, podobnie
jak zalecenie nie wywyzszania siebie, obcowania z pokornymi i uni-

2 O. Schaffner, Demut, ,,Handbuch theologischer Grundbegriffe”, hrg. H. Fries,
Minchen, 1962, Bd I, s. 220. L

3 E. Peterson, L'origine dell'ascesi cristiana, ,,Euntes docete”, 1(1948) 204.

4 Die Zwolfapostellehre. Eine Urchristliche GemeindeOrdnung. Aus dem Grie-
chischen Ubertragen eingeleitet und erklart von L. A. Winterwyl, Freiburg i. B,
1939, ss. 34—35.

5 Dz. cyt., ss. 42—43.



Koncepcje pokory w patrystyce Wschodu 259

kania wyniostych 6. Moze to nasuwac¢ rozumienie pokory jako dyrektywy
postepowania wobec innych ludzi, a wiec nadawaé jej charakter cnoty
moralnej.

Na zarysowujacy sie Kkierunek aretologicznego ujmowania pokory
wskazuje takze S$ciste powigzanie tapein6sis z enkrateia (opanowanie
sig), jakie spotykamy u Klemensa Rzymskiego, piszacego po grecku?.
Stawia on jg na réwni z takimi cechami postepowania jak zgodno$¢,
opanowanie, unikanie grzechéw jezyka8 Mozna jednak dopatrze¢ sie
u niego jeszcze akcentowania nie tyle konkretnych aktow pokory, co
raczej ogolnej jej postawy, co przypomina biblijny sposéb jej rozu-
mienia 9. Nauka sw. Klemensa Rzymskiego jest juz jedng z pierwszych
prob, aby specyficznie biblijne pojecia, obiegowe w Swiecie mysli izra-
elskiej, przyblizyé do koncepcji filozoficznych og6lnie znanych w za-
siegu Imperium Romanum. Odtad rozpoczyna sie wyrazny i dtugotrwaty
proces coraz silniejszego nadawania pokorze sensu dyrektywy w kon-
kretnym postepowaniu wobec ludzill. Wprawdzie uwaza sie ja w za-
sadzie za gtébwna treSC prawa Bozego, ale réwnoczesnie zalicza sie jag
do rzedu rozmaitych cnét, co nadaje jej znaczenie bardziej etyczne niz
religijne n.

Woczesni apologeci wschodni (Justyn, Tacjan, Atenagoras i inni) nie
zwracajg na pokore szczegdlniejszej uwagi, co moze jednak by¢ spowo-
dowane specjalnymi warunkami ich tworczosci. Wspominajg oni niekiedy
cicho$¢, cierpliwos¢ i tagodnos¢ swoich wspbtwyznawcow, ale tylko po
to, aby tym lepiej podkres$li¢, ze nie sg oni burzycielami tadu spotecznego
i prowadzg nienaganny tryb zycial2. Rowniez u sw. Ireneusza (+ ok.
202 r.)13 u Sw. Hipolita (+ 235), a nawet u Euzebiusza z Cezarei (ok.
265—338/340) brakuje wypowiedzi na temat pokory. Praktycznie sprawa
ta musiata byé jednak zywa, skoro Celsus atakuje pokore zwolennikow
nowej wiary. Wykazuje on, ze nie jest to — jak twierdzono — specyfi-
czna cecha chrzeScijanska, ale stanowi tylko niezreczny plagiat idei
Platona 14.

§ Cap. 3, 9. Die Didache mit kritischem Apparat, hrg. von H. Lietzmann, Bonn,
21907, s. 6; P. Palazzini, Summa Theologiae oralis lineamenta in Didache et in
Eplstola Pseudo-Barnabae, ,,Euntes docete”, 11 (1958) 264—265.

71 Cor. c. 30, PG I, 270; c. 38, kol. 263,

8 Dz. cyt, c. 30, PG 1, 269; c. 56, kol. 321.

9 Dz. cyt, ¢ 2, PG 1, 209; c. 13, kol. 235; c 19, Kkol. 247.

19 Por. Clemens Rom., I Cor. ¢. 30, PG 270; Ign Ephes c 10, PG 5, 654.

il Didache 3, 7 n.; Barnaba 19, 4; Herm., Slmu ) 6; 9, 8

12 Np. Atenagoras Apologia, c. 12; Por. A. Dihle, Demut ,,ReaIIeX|kon far
Antike und_Christentum”, hrg. Th. Kiauser, Bd 111, Stuttgart 1957 kol. 753.

13 Pomijamy tu Wazny urywek z dzieta’ Adv. Haereses (lib. V, ¢c. 3, n. 7, PG 7,
1128—1129) omawiajacy, W jaki sposob poznanie wiasnej stabosci |UdeIej a zarazem
wielkosci Bozej uwalnia czlowieka od wynoszenia sie przeciw Bogu, daje mu poznac
prawde o sobie i powieksza w nim mitos¢ Boza.

14 Por. Prawa IV, 715 C-716 a.
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Klemens z Aleksandrii (poi. Il w. + ok. 215) podejmuje zarzut
Celsusa, ale go odwraca. Przyznaje on, ze pokora nie jest czym$ spe-
cyficznym dla chrzeScijanstwa i ze znali ja juz poganie, lecz — jego
zdaniem — wiasénie filozofowie greccy zapozyczyli te idee z ksigg Starego
Testamentu, podczas gdy chrzescijanie podejmujg tu tylko dziedzictwo
Objawienia. Sam Klemens méwi o pokorze niewiele; dla niego jest to
zaprzeczenie pychy (atyfia), a przyktadem jest tu Chrystus 150 W teo-
logii Klemensa nastgpit jednak wazny krok naprzéd w pojmowaniu tresci
pokory. Utozsamit on mianowicie pokore, a przynajmniej Scisle ja po-
wigzat z trzema znanymi pojeciami etyki greckiej: homoidsis pros theon,
pochodzacym z tradycji platoniskiej oraz apatheia i autarkeia, stano-
wigcymi gtdéwng spuscizne mysli stoikéw. Te okresSlenia miaty od dawna
ustalone i ogodlnie zrozumiate znaczenie. Dzieki treSciowemu spowino-
waceniu z nimi, pokora po raz pierwszy otrzymata wyodrebniong tres¢
filozoficzna. Niewatpliwie odpowiadato to zapotrzebowaniu chwili, a le-
zalo tez na linii dziatalnoSci pisarskiej Klemensa; byt on przeciez
chrzescijanskim eklektykiem, z tendencjg do platonizmu, ktéry starat
sie znalezé plaszczyzny styku swojej wiary i etyki hellenistycznej 16.

Epoke w rozwoju chrzescijanskiego pojecia pokory stanowi wkiad
myslowy Orygenesa (185/186—254), nastepcy Klemensa na stanowisku
kierownika szkoly aleksandryjskiej. Przed $w. Augustynem jest on
w chrzesScijanstwie najgorliwszym glosicielem pokory. Przejmuje on
obronng pozycje Klemensa w walce przeciw Celsusowi. Orygenes twier-
dzi, ze pokora byla znana filozofom poganskim, zwiaszcza Platonowi,
ale przejeli jg oni z ksiag Swietych lzraela, szczeg6lnie z Psalmow 17
Wedtug niego pokore znali rowniez stoicy, ktorzy zaliczali jg do rzedu
cnot pod nazwag atyfia lub metriotes. Jest to rOwniez stoicka obojetno$é
na dobrg i zlg stawe (ataraksia). W Komentarzu do £k 1, 48 Orygenes
chce utozsamia¢ tapeinosis z czterema cnotami kardynalnymi. Widzi
w niej jednak jaka$ ogdlng cnote, zamykajacag w sobie wszystkie inne,
posiadajaca koloryt religijny, nieznany jeszcze analogicznym pojeciom
etyki greckiej. Tak rozumiana pokora jest wedlug niego jednym z naj-
cenniejszych daréw, jakie ludziom przyniést sam Chrystus, i wigze sie
z osiaganiem chrzescijanskiej doskonatoscils,

d 15 Paedéalo I, c. 3, PG 8, 435—438; Strom. IV, c. 6, PG 8, 1246. Por. O. Schaffner,
z. cyt, s

15 Strom. I, ¢c. 6, PG 8, 1151; V, ¢. 3, PG 9, 34; O. Faller, Griechische Vergot-
tung und chl%lsstllche Vergottllchung, Gregorlanum 6 (1925) 427—434; A. Dihle,

z. cyt.

?/C Cels. VI, n. 15 PG 11, 1311—1314.

3 In Luc. hom. 8 PG 13, 1821; P. Nemesheﬁ La morale d’Ori éne ,Revue
d’'Ascétique et de Mystl ue”, 37 (1961? 415; A. Dihle, dz. cyt., kol. A. Ben0|t,
Demut. 1II. Klrchen esc ,Die Religion in Geschichte "und Ge enwart hrg.
F. M. Schiele, H. Gunkel, L. Zscharnack, Bd I, Tlbingen, 3 1958, kol. . A. ‘Gaut-
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U Orygenesa sprawa pokory jako$ sie komplikuje i wykazuje nie-
pokojaca dwoisto$¢, ktéra przez diugi czas bedzie jg obcigzala. Pisarz
jest mianowicie Swiadomy, ze tapeindsis oznacza nie tyle jaka$ cnote,
co raczej pewien stan niskosci i unizenia. Przejawia sie tutaj tendencja
do negatywnej oceny siebie, pocigg do tego, aby siebie uwazaé za ostat-
niego z ludzi. To wiasnie zarzucat chrzescijanom Celsus. W calej
ostrosci staje tu problem konfrontacji pokory chrzescijanskiej, majacej
w gruncie rzeczy charakter religijny, z etyczng cnotg wielkodusznosci,
i w og6le z poczuciem wielkosci cztowieka, podkreslanymi przez filozo-
fow poganskich. Chodzito zresztg nie tylko o to, jak przedstawia sie
ideat chrzescijanskiej pokory, ale i o praktyczng jego realizacje, mo-
gaca dodatkowo zaciemni¢ tre$¢ tego pojecia.

Celsus wysuwat zarzut, ze przesadna pokora chrzescijan ktoci sie z wy-
mogami zycia przyzwoitego, nie uwzglednia przyjetych jego zwyczajéw,
a wiec na terenie spotecznym dziata w sposob destrukcyjny. Orygenes to
przyznaje, ale wprowadza (po raz pierwszy) specyfikacje pojecia pokory.
Wedtug niego istnieje wprawdzie pokora prawdziwa, ale mozna tez spotkac
rézne jej namiastki. Najgorszg ich odmiang jest pokora faktycznie bedaca
wada, a polegajgca na stanie ponizenia przez grzech i utracie posiadanej
godnosci duszy. Ztg pokorg — z racji swej niewystarczalnosci — jest uni-
zenie sie grzesznika z powodu popetnionych czynéw, gdy on jednak nie
chce ich naprawienia. Mniej naganng formag namiastkowg jest pokora
nieroztropna. Chodzi o unizanie sie na zewnatrz w sposob niewtasciwy
(np. przez rzucanie sie na kolana, pochylanie glowy, noszenie odzienia
nedzarzy, posypywanie sie pylem itd). Spotyka sie to u ludzi prostych
(chodzi chyba o mnichéw pochodzacych poczatkowo z warstw najnizszych),
ktérzy odznaczajg sie zarliwoscig religijng. Poniewaz nie znajg jednak
istoty chrzescijanskiej pokory, popetniaja przy jej zdobywaniu wykro-
czenia per excessum. Tacy ludzie nie mogg by¢ wyktadnikiem doktry-
nalnego ujecia pokory a ze wzgledu na szczero$¢ intencji cztowiek
wyksztatcony powinien im okaza¢ pobtazliwos¢. Wszystkie te postacie
pokory sg — wedtug Orygenesa — sprzeczne z prawdziwg wielkoScig
cztowieka. Prawdziwa natomiast pokora, jaka nieodtgczna jest od Swie-
tosci, znakomicie sie godzi z wielkoscig; chodzi tu jednak nie o wielkos¢
samego czlowieka, ale o wielkos¢ Boga objawiajaca sie w cziowieku,
a nawet o pewne ,ubdstwienie” cztowieka w znaczeniu jego powrotu
do Boga. W ten sposob idea wielkodusznosci gtoszona przez filozofow
poganskich stracita u Orygenesa znaczenie akcentowania wielkosci czto-
wieka, a stata sie afirmacjg samej tylko wielkosci Boga. W tym ujeciu
nauka chrzescijanska jest zaréwno zréditem unizenia sie cziowieka, jak

hier, Magnanimité. L'idéal de la grandeur dans la philosophie paienne et dans
la theologle chrétienne, Paris, 1951, s. 422.
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i zasada jego wielkosci w Bogu. Oczywiscie, na pierwszym etapie zwraca
sie ona do ludzi grzesznych. Majag oni sobie uswiadomi¢ nisko$¢ wypty-
wajgca z wihasnego cztowieczenstwa, i prosi¢ Boga o uzupeinienie przez
taske tego, czego brakuje naturze ludzkiej. Obok naturalnej matosci
cztowieka, drugim zrodiem pokory jest grzech, panujacy w ludziach nie
uswieconych przez taske. Dzieki chrzescijanstwu cztowiek unizony z racji
natury i posiadanych grzechéw, wznosi sie do nowego Zzycia, ktére po-
doba sie Bogu. Podobnie jak u Psalmisty, poprzednika mysli chrzesci-
janskiej, a bardziej jeszcze niz u Platona, koryfeusza filozofii greckiej,
jest to wiec — wbrew Celsusowi — harmonijne powigzanie pokory
z wielkoscig. Szczeg6lnie fakt, ze nauczycielem pokory jest Chrystus,
$wiadczy o jej doniostosci i wskazuje jak nalezy jg praktykowacé w spo-
s6b wiasciwy 19,

Mimo podkre$lenia religijnego charakteru pokory, dokonane przez
Orygenesa zaszeregowanie jej miedzy cnoty moralne i zaakcentowanie
jej charakteru czego$ zastugujacego, zaciemnia troche biblijny sposéb
jej interpretacji i wprowadza wen elementy filozoficzne. O zbawieniu
cztowieka grzesznego nie decyduje — w rozumieniu Orygenesa — samo
oddanie sie Bogu i oparcie o Jego taske, gdzie nie mozna podkreslac
wartosci czynéw ludzkich; chodzi tu raczej o zastugiwanie przed Bogiem,
a wiec 0 pewng zalezno$¢ opartg na sprawiedliwosci, i w konsekwencji
o moralne udoskonalenie sie cztowieka. Z tym taczy sie akcentowanie
przez Orygenesa wolnosci woli ludzkiej oraz docenienie osobistej ascezy
jako drogi mnozacej zastuge, przy czym sama asceza S$ciSle tgczy sie
z pokorg (tapeinosis) 20.

Zrodto tego przesunigcia akcentdw treciowych w kierunku ujecia
aretologicznego i ascetycznego mozna upatrywa¢ w tym, ze juz u Ory-
genesa pojawia sie echo czaséw, i uwidocznia pewnego rodzaju wewnetrz-
ne napiecie charakteryzujace chrzescijanstwo jego epoki. Na skutek
wptywbw neoplatonizmu, reprezentowanych na terenie koscielnym przez
Dionizego Pseudo-Areopagite, oraz wytworzenia sie w panstwie rzymskim
biurokratycznego porzadku spoteczno-politycznego, zaréwno zycie reli-
gijne jak i $wieckie ujete zostalo w ramy organizacji hierarchicznej,
a wiec Scistych struktur nadrzednosci i podporzadkowania. Dawniejsze
intensywne zycie religijne, polegajace w wielkiej mierze na aktywnosci
jednostki, skoncentrowato sie raczej na terenie ascetycznym?l. Przy-
najmniej z poczatku nie prowadzito to do skostnienia i sformalizowania

19 C. Cels. Ill, n. 64, PG 11, 1003, 1006; VI, n. 15, PG 11, 1314; R. A. Gauthier,
dz. cyt., ss. 423—425; 427—430; G. Bardy, Les idées morales d’Origéne, ,Mélanges
de Science Religieuse”, 13 (1956% 30; O. Schaffner, dz. cyt.,, ss. 220—221.

2% A. Dihle, dz. cyt., kol. 575—577.

2 Por, J. Stil%mazyr, Aszese und Mystik des sog. Dionysius Areopagita, ,,Scho-
lastik”, 2 (1927) 206—207.
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zycia zbiorowego, gdyz obowigzujacy chrzescijanina ideat pokory rela-
tywizowat wszelkie stopniowania hierarchiczne. Przy catym respekto-
waniu aktualnych instytucji spotecznych przezwyciezano od wewnatrz
zewnetrzny porzadek godnosci i rang. Z biegiem czasu jednak w tym
spotecznie ustabilizowanym i rozwarstwionym $wiecie péZnego antyku
zaczeto ulega¢ presji konformizmu i synkretyzmu. Opada tez pierwotna
gorliwos¢ religijna22. Ujawnito sie to rowniez w ujmowaniu pokory.
Zaczeto rezygnowac z interpretowania jej w duchu Nowego Testamentu,
a wiec jako postawy oddania sie Bogu w poczuciu wiasnej niemocy,
i uczczenia Boga w bliznich, a przechodzi¢ na rozumienie pokory jako
cnoty unormowanego zycia chrzescijanskiego, bedacej miernikiem i wyz-
nacznikiem rownowagi we wspotzyciu ludzkim, ktory podlega innym
dyrektywom rozumnego dziatania, przede wszystkim zasadzie umiaru.
Zamiast by¢ charakterystyczng cechg chrzescijanskiego teocentryzmu,
pokora stata sie przez to skladowg czescig chrzeScijanskiej etyki, for-
mowanej przy duzych zapozyczeniach z zasobdw filozofii poganskiej.
Przez takie zreformowanie zasadniczej swojej postawy wobec zycia i re-
zygnacje z napiecia religijno-eschatologicznego znamionujgcego pierwsze
pokolenia wiernych, chrzescijanin czaséw pdzno-rzymskich mégt juz
dobrze zaaklimatyzowac sie w Swiecie i znalez¢ wspolny jezyk z aktualnag
mysla filozoficzng, nie tracagc w zasadzie swojej odrebnosci duchowej 23,

2. PIERWOTNA TWORCZOSC MONASTYCZNA

W okresie pokonstantynskim, gdy Kosciét hierarchiczny aktywnie
wigczat sie w zycie poznego cesarstwa rzymskiego, tradycje duchowe
pierwotnego chrzescijanstwa, odwroconego od zewnetrznego $wiata i na-
stawionego na oczekiwanie Krollestwa Bozego, przejat rodzacy sie ruch
monastyczny. Byfa to specyficzna reakcja zelotdbw przeciw zepsuciu
i zeSwiecczeniu 6wczesnego chrzescijanstwa, rekrutujgca sie w pierwszej
fazie sposrod nizszych warstw spotecznych i faczaca gorliwy ascetyzm
z elementami kultury ludowej, przy stosunkowo niskim u$wiadomieniu
religijnym24. W ruchu tym znalazta swojg realizacje, poczatkowo spon-
taniczna a potem zorganizowana, koncepcja zycia doskonatego, opartego
na dostownym rozumieniu Ewangelii, bardziej umartwionego niz u og6tu
chrzescijan i bardziej oderwanego od spraw ludzkich. Wyznacznikiem
postepowania nie byla tu juz zwykla reguta umiaru cnoty, gtoszona
takze przez filozoféw poganskich. Do gtosu doszty daleko idace formy

2 Por. J. Kioczowski, Wspolnoty chrzescijanskie. Grupy zycia wspolnego
\zll\il .cglgzescuanstme zachodnim od starozytnosci do XV wieku, Krakow, 1964, ss. 24;

"u A Dihle, dz. cyt., kol. 759—760; J. Kioczowski, dz. cyt., s. 24
% Por. J. Kioczowski, dz. cyt., ss. 44—45; 56; 68—69.
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surowosci zZycia, przescigajgce sie nawzajem rozmaite wzory ascezy,
zwlaszcza uwidocznione w postepowaniu tzw. ,,0jcOw pustyni”.

Pewne przestanki teoretyczne dla powstania i rozwoju ruchu mona-
stycznego zostawit w swoich dzietach juz Klemens z Aleksandrii, a po-
tem Orygenes, przez nauke o doskonatosci chrzescijanskiej. Praktyczny
wzdlr anachoretyzmu, pierwszej fazy tego ruchu, ktéry przybrat potem
rozmiary masowe, urzeczywistnit w sobie $w. Antoni Pustelnik, przeby-
wajacy przez diugie lata w Egipcie. Jego zycie eremity, opisane przez
$w. Atanazego, stato sie dla innych, réwniez na Zachodzie, porywajacym
przyktadem. Pierwsi pustelnicy, nawet bedacy mistrzami zycia du-
chowego, nie zamierzali tworzy¢ ezoterycznej doktryny ascetyzmu. Cho-
dzito im tylko o gorliwe spetnianie tego, co w pewnym stopniu obowigzy-
wato wszystkich chrzescijan, a mianowicie o podtrzymanie duchowej
tradycji Kosciota pierwotnego, przejetej z ideatow religijnych lzraela.
Z biegiem jednak czasu wyodrebnienie sie specjalnej grupy wiernych
i stworzenie w ich gronie odrebnego stylu zycia chrzescijanskiego, spo-
wodowato powstanie swoistej doktryny i zespotu szczegdlnych praktyk.
One to coraz bardziej specyfikowaly stan eremicko-monastyczny, i coraz
bardziej wyrozniaty jego podkiad ideowy od zatozen zwyklego zycia
wiernych, a nawet hierarchii koscielnej, ktéra ex definitione realizo-
wata takze wymagania stanu doskonatosci. Ta doktryna i praktyka na
wewnetrzny uzytek nowych $rodowisk ascetycznych znalazta swoj wyraz
w specjalnej literaturze monastycznej, w rozmaitych zywotach, regutach,
zbiorach sentencji, listach i traktatach. Wszystkie te pisma przenika
duch oderwania sie od Swiata, ktéry spowodowat wytworzenie sie spe-
cyficznego Kklimatu ideowego i coraz bardziej utrwalal odseparowany
krag mysli, jakkolwiek nie pozbawiony kontaktu z zyciem biezagcym
wspotczesnego spoteczenstwa. Znamienny réwniez dla tej literatury
byt kult dla tradycji pochodzacej od pierwszych ,,0jcéw” (pustyni). To
spowodowato wierne przekazywanie zaczerpnietych stamtad idei poprzez
cate stulecia, razem z ich zarliwoscig i prymitywizmem, oraz wiasciwg
dla nich terminologia a nawet tematykalS. Przy ogromnym zasiegu
oddziatywania koncepcji wczesnomonastycznych, ktéry byt wynikiem
tego stanu rzeczy, zachowaty one specyficzne oblicze ideowe.

Praktyki Zzycia ascetycznego i S$wiat poje¢ pierwotnych anachore-
tébw zyjacych zwlaszcza na pustyni egipskiej (Nitrii i Tebaidy), nie
majacych jeszcze reguty, odzwierciedla anonimowy zbiér maksym du-
chownych, potgczonych z anegdotami i relacjami o faktach cudownych,
znany pod tytutem ,Apophtegmata Patrum”. Przy prostocie ujecia

% D. G. Penco, La spiritualita monastica, ,Sacra Doctrina”, 7 (1962) 244—246;
B. Drack, Beschauliches und tatiges Leben im Monchtum nach der Lehre Basilius
des Grossen, ,,Freiburger Zeitschrift fur Theologie und Philosophie”, 7 (1960) 304.
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tresci przejawiajg te sentencje wysoki poziom duchowosci chrzescijan-
skiej i eremickiej. W rozmaitej formie zalecajg one oderwanie sie od
Swiata, bojazn Boza, milczenie, walke ze ztymi myslami, czysto$¢ i po-
kore 26. Zwiaszcza koncepcja pokory, odgrywajgcej zasadniczg role
w formowaniu ascety eremickiego odbiega od poje¢ wspoOiczesnej teo-
logii koscielnej, zaprawionej juz filozofig grecka, a wraca do religij-
nych uje¢ Nowego Testamentu. Pokora stoi na czele cnét mnicha, jest
mu niezbednie potrzebna, stanowi jego decydujgca bron w walce ze
ztymi duchami. W centrum myslenia eremicko-monastycznego znajduje
sie Swiadomo$¢é grzesznosci i ptynacej stad niskosci cztowieka; dlatego
pokore wigze sie przede wszystkim z poczuciem grzesznosci. W tym
ujeciu pokora polega przede wszystkim na $wiadomym unizaniu siebie
przez mnicha, ktéry ma zywi¢ dla wihasnej czci pogarde idacag az do
poczytywania siebie za glupca; tak samo mnich ma pozwoli¢, aby i inni
zywili o nim takie przekonanie. Pokora przestaje tu by¢ czym$ we-
wnetrznym. Ma ona wyraza¢ sie gestami, ktore Orygenes uznat za
objaw jej wynaturzenia, i ttumaczyt je tylko naiwng zarliwo$cig prosta-
kéw, a ktére potem staty sie typowe i jakby obowigzujace powszech-
nie. Chodzito w zasadzie o to, aby unikngé dobrej stawy, bedacej po-
budka do pychy, a dazy¢ raczej do cierpienia zniewag i znoszenia ziego
traktowania ze strony drugich. W ten sposéb ma sie osigga¢ wysoki
stopienn ponizenia, zastuzonego przez wiasna grzesznoscl.

Odwrocenie sie anachorety od Swiata byto odwrdceniem sie od jego
chwaty a zwrd6ceniem sie ku pokorze. Odtgd pokora jest uwazana za pod-
stawowaq zasade zycia chrze$cijanskiego, za wolno$¢ od panowania ziego
Swiata i za streszczenie doskonatosci chrzescijanskiej. Mnisi po to od-
chodzili od $wiata, aby sta¢ sie pokornymi. Pokora byta celem ich
ascezy; w dazeniu do niej chcieli uzyska¢ wolnos¢ od przymusu zycia
wedtug zasad Swiata i od chlubienia sie z wiasnych uczynkéw; w ten
sposob starali sie osiggng¢ zycie faski. Poniewaz jednak BOg podobnej
faski udzielit r6znym ludziom, mnich ma sta¢ sie pokorny réwniez wobec
wspotbraci. Juz w pierwotnych formach zycia wspolnego, taczacych sie
jeszcze z anachoretyzmem, obowigzywata szczegélnie zasada pokory
wzajemnej, polegajaca na wysokim szacowaniu drugich a ponizaniu
samego siebie przez ascete. W tym konteks$cie nabierata ona cech mitoSci

% J. C._Guy, Remarques sur le texte des Apophtegmata Patrum, ,,Recherches
de Science Religieuse”, 43 (1955) 252—258; J. R. Palanque, G. Bar%y P. de Labriolle,
De la paix constantinienne a la mort de Theodose (Hlst0|re de P'Eglise... par A. Fli-
ehe et V. Martln t. 11, bmw. 1950), ss. 302—338; F. Cayré, Patrolo ie et histoire
de la théologie, éParls) 41945, s, 488; J. Quasten Patrology, Utrecht (Antwerp.),.
1960, s. 177. Por. PG 34, 1085—1086; 1135.

2 Vitae Patrum, lib. 1ll, PL 73, 751, 783, 784, 797; lib. IV, PL 73, 836; lib. V,
PLZZE?" 957—967; lib. VI, PL 73, 1019; lib. VII, PL 73, 1036; O. Schaffner, dz. cyt.,
s. 221.
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spotecznej i byta silna wiezig tgczacg eremitdéw. Przejawiato sie w niegj
nie tylko odwrécenie sie od przywiazania do Swiata, ale i zwrGcenie
sie do stuzby Bogu i bliznim. Stad tez moze Zadna chota mnicha nie
byta tak podkre$lana, jak wiasnie pokora 28

Cenobityzm ustanowiony przez Pachomiusza?d wprowadza dalszg
specyfikacje pokory mniszej. Zorganizowane osady dawnych anacho-
retbw poddaja sie regularnej dyscyplinie i zostajg podporzadkowane
przetozonym o wielkim zasiegu wtadzy. Zgodnie z potrzebami zycia zbio-
rowego nowy typ monachizmu cechuje zaakcentowanie postuszenstwa.
Podstawowa cnota eremity, pokora bedaca dyspozycjag do unizania sie-
bie, faczy sie tu z pelng ulegtosScia wobec przedstawicieli wiadzy. Wy-
razem pokory nie sg odtad samorzutne, chocby najsrozsze umartwienia
osobiste, ale podporzadkowanie sie w sumieniu i z przekonania rozpo-
rzadzeniom przetozonych, regulujagcych wszystkie szczegdéty porzadku
dnia, pracy, modlitwy, jedzenia, odziezy itd. Ideat zycia cenobitow nie
dopuszczat juz Swietej brawury anachoretéw. Pokory nie przestano
praktykowac, ale odmienity sie jej formy. Odtad S$cisle jednoczyly sie
one z wymogami Zzycia zbiorowos$ci mniszej. Pokora nabiera teraz cha-
rakteru fundamentu uregulowanego zycia spotecznego. Odnosi sie ona
do zachowywania zgody i fadu, podporzadkowania sie starszym, prze-
strzegania obowigzujacych zwyczajow, jak kolejnosci siedzenia w zgro-
madzeniu, pewnych sposobéw zachowywania sie wobec innych i to
odpowiednio do zajmowanego przez siebie stanowiska w klasztorze
czy grupie mnichéw30. Jest to zatem w interpretacji pokory mimowolny
powr6t do tej roli hamulca w roszczeniach jednostek na terenie zycia
spotecznego, jaka dla pozostatych chrzescijan miata ona odgrywaé w wa-
runkach ustrojowych po6znego cesarstwa rzymskiego wyrazajacych sie
w Scistym przestrzeganiu hierarchicznosci.

3. WIELCY OJCOWIE KOSCIOLA WSCHODNIEGO

W drugiej potowie IV wieku cenobityzm zostat udoskonalony przez
Sw. Bazylego Wielkiego (329/331—379) 3L. Przejgt on wiasciwie daw-
niejsza tradycje monastyczna, ale bedac bardziej wyksztatcony niz daw-

28 Uta Ranke- Heinemann, Das Verhaltnis des frihen Monchtums zur Welt,
»Minchener Theologische Zeitschrift”, 7 (1956) 290—295; G. D. Gordini, Origine
e sviluppi del monacheSimo a Roma, ,,Gregorianum?”, 37 (1956) 220—221; M. Viller-
-K. Rahner, Aszese und Mystik in der Vaterzeit, Freiburg i.B., 1939, s. 119.

29 Por. J. Kioczowski, dz. cyt., ss. 56—63.

% H. Bacht, L'importance de I'idéal monastique de S. PacOme pour ['histoire
du monachisme chrétien, ,,Revue d’Ascétique et de Mystique”, 26 (1950) 321; tenze,
Antonius und Pachomius. Von der Anachorese zum Conobitentum: ,,Antonius Mag-
nus Eremita”. Studia ad Antiquum Monachismum spectantia, cura B. Steidle,
(Studia Anselmiana, fase. 38), Romae, 1956, s. 88; I. Hausherr, Direction spirituelle
en Orient autrefois, Roma, 1955, ss. 189—196.

3 Por. J. Kioczowski, dz. cyt., ss. 65—67.
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niejsi ,,0jcowie pustyni”, znajac przede wszystkim nauke Orygenesa,
tradycje te przeksztatcit i pogtebit. Jego reforma zycia zakonnego, ktéra
dzieki natozonej przezen regule ksztattowata odtad duchowa fizjonomie
mnichéw na Wschodzie, a przez wptyw na regute sw. Benedykta zawa-
zyta takze na koncepcjach monastycznych Zachodu, poszta w kierunku
podkreslenia roli studium Pisma $w., pracy, mitosci wzajemnej i roz-
szerzenia wiadzy przetozonych. Odtad klasztor przestaje by¢ luznym
zrzeszeniem ascetéw, a staje sie prawdziwg spotecznoscia, gdzie kazdy
cztonek dobrowolnie zapiera sie siebie a pracuje dla zbawienia wszyst-
kich. W takiej to spotecznosci postuszenstwo przestaje by¢ jedng z cnét
zakonnika a staje sie jego cnotg naczelng, warunkujacg istnienie wszyst-
kich innych, oczywiscie w warunkach zycia zbiorowego. Zakonnik ma
obowiazek catkowicie wyrzec sie wiasnej woli, a podda¢ sie absolutnie
wiadzy przetozonych, i to we wszystkich wypadkach, gdzie jej rozkazy
nie koliduja jeszcze z prawem moralnym32. W tej sytuacji pokora
Scisle wigze sie z postuszenstwem. Polega ona na unizaniu siebie w zy-
ciu spotecznosci zakonnej przez zajmowanie mozliwie najnizszego miej-
sca wsrdd braci. Nie oznacza to akcentowania naduzyé. Sw. Bazyli
podtrzymuje sformutowanie problemu przez Orygenesa. Uzywajac pra-
wie tych samych wyrazen co jego mistrz, odréznia on pokore praw-
dziwag, pokore wadliwg rodzaca sie z grzechu i pokore fatszywa charak-
teryzujaca niepoprawnego grzesznika. Pierwsza z nich cechuje $wiegtych,
miesci w sobie wszystkie inne cnoty (panaretos tapeinosis), jest zarbwno
fundamentem zycia duchowego jak i ukoronowaniem jego budowy. Jak-
kolwiek stanowi stuzbe blizniemu, jest prawdziwg wielkoscig cztowieka.
Jej przyktadem i miernikiem jest Chrystus33d. Dla $w. Bazylego by¢ po-
kornym to powrdci¢ do stanu sprzed pierwszego upadku w grzech, zdo-
by¢ na nowo prawdziwg wielkos¢, utracong w zamian za jej fikcje,
nie tworzy¢ zadnych pozoréw chwaty, ale prawdziwej chwaty poszuki-
waé u Boga. Wtedy naprawi sie popetniony biad, wyzdrowieje z choroby
trawiacej dusze i osiaggnie stan nakazany przez Boga 34 Pokora cztowieka
musi by¢ tak wielka, aby nawet wobec grzesznikbéw nie oSmielat siebie
wynosi¢; owszem, trzeba ich ceni¢ wiecej niz siebie samego; tego bowiem,
kto ciezko grzeszy, pokora nieraz wyzwala 35 Dla ascetyczno-zakonnego
sposobu traktowania pokory charakterystyczne sg sposoby, jakimi S$w.

% J. Riviére, Saint Basile Evéque de Cesaree, Paris, 21925, ss. 183—198; B. Drack,
giil cyt., ss. 297—298; J. R. Palanque, G. Bardy, P. de Labriolle, dz. cyt., ss. 327—328;

B Sermo 20 (De humilitate), n. 6, PG 31, 535 Horn. 10 adversus iratos, n. 7,
PG 31, 370; Sermo de renunt. saeculi, n. 9—10. PG 31, 643—648; Constitutiones
monasticae, c. 16, PG 31, 1378; In Ps. 33, 12, PG 29, 379—382; Reg. fus. tract. 43, 1,
PG 31, 1027—1030; R. A. Gauthier, dz. cyt., s. 425.

3 Sermo 20 (De humilitate), n. 1, PG 31, 526.

% Dz. cyt, n. 7, PG 31, 538—539.
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Bazyli nakazuje ja osiggaC, oraz wskazywany przez niego szeroki zakres
oddziatywania, jaki ma ona w codziennym zyciu klasztornymsas.

Jak wielu innych Ojcow Kosciota wschodniego, pod wptywem Ory-
genesa, rowniez gdy chodzi o zagadnienie pokory, znajduje sie sw. Grze-
gorz z Nazjanzu (330—390), przyjaciel $w. Bazylego. Kreslac wymownie
wielkos¢ i matosé cztowieka, widzi jego pokore we wiasciwym nasta-
wieniu na Boga oraz w pamieci skad ludzie wyszli i dokad majg powro-
ci¢. Nie chodzi tutaj o zewnetrzne formy postepowania, bo te moga by¢
przestong dla fatszywej pokory. Wazna jest natomiast stato$¢ umystu,
podobnie jak postawa uszanowania wobec Boga;, one prowadza do zdo-
bycia madrosci, jak grzech spowodowal jej utratedl. W tym ujeciu
pokora zostaje ustawiona na planie relacji religijnych i faczy sie z we-
wnetrzng teleologig cziowieka. Przy calej szkicowosci mamy tu duze
pogtebienie tresci.

Sw. Grzegorz z Nysy (ok. 331 — ok. 395), brat $w. Bazylego, taczy
W swym rozumowaniu pokory ascetyczny pierwiastek Bazylego z teo-
logiczno-dogmatycznym ujeciem $w. Grzegorza z Nazjanzu. W jego prze-
konaniu droge do Boga otwiera zrozumienie w Swietle Bozym nicosci
stworzendS. ldagc w $lady Klemensa Aleksandryjskiego pokore wigze
on z homoibsis thed. Wielkie wrazenie wywiera na niego ubdstwo Chry-
stusa; moze dlatego nawigzuje on do mysli biblijnej utozsamiajacej po-
kore z ubdstwem ducha, jako czym$ wiasciwym cztowiekowi w stosunku
do wielkosci Boga3). Grzegorz podkresla réwniez konieczno$¢ pokory
w stosunkach spotecznych: chodzi o unikanie wiasnej chwaty i wy-
wyzszania sie nad drugich, poniewaz kalajg one czystos¢ duszy. Posia-
danie pod tym wzgledem wiasciwego usposobienia oznacza trwanie w gle-
bokiej pokorze a prowadzi do tagodnosci w obcowaniu i do prowadzenia
zycia w cichosci 48.

Moze ze wzgledu na praktyczny charakter zagadnienia wiele mysli
0 pokorze spotykamy u $w. Jana Chryzostoma (354—407). Jest to dla
niego ulubiony temat, i w swoich dzielach czesto do niego powraca.
Nie bez znaczenia jest chyba réwniez fakt, ze sam $w. Jan przez pewien
czas prowadzit zycie pustelnicze i zakonne, silnie wowczas nasycone

¥ Dz. cyt, n. 4—5, PG 31, 534—535. o

31 Oratio IV contra Julianum, n. 32, PG 35, 559; Oratio 18. Funebris in Patrem,
n. 23, PG 35, 1011; Oratio 32. De moderatione in disputando, n. 19, PG 36, 195; Car-
minum lib. 1, n. 34, V. 86, PG 37, 951—952; Theologica sectio Il. Poemata moralia,
n. 25, V. 427728, PG 37, 841—844; R. A. Gauthier, dz. cyt,, s. 430. Por. J. M. Szy-
musglgk, Grzegorz Teolog. U zrodet chrzescijanskiej mysli 1V wieku, Poznan, 1965,
sS. nns.

3% J. Daniélou, Platonisme et théologie mystique. Essai sur la doctrine spiri-
tuelle de saint Grégoire de Nysse, Paris, 1944,"s. 129. )

39 De beatitudinibus. Oratio I, PG 44, 1199—1202; A. Dihle, dz. cyt., kol. 763;
O. Schaffner, dz. cyt, s. 221

4 De beatit. Oratio Il, PG 44, 1218.



Koncepcje pokory w patrystyce Wschodu 269

akcentowaniem pokory. Mimo swej niecheci do filozoféw przyznaje im
teoretyczng znajomos¢ pokory, a wyrzuca im tylko, ze nie dostosowali
swego zycia do gloszonej przez siebie nauki; powodem ma tu by¢ ich
préznos¢, stanowiagca specyficzng ich wade. Pouczony nauka i przyktadem
Chrystusadl, Jan Chryzostom dobrze zdaje sobie sprawe z doniostosci
pokory w zyciu chrze$cijanskim, i z wielkich daréw duchowych, ktore
ona przynosi. Pokora jest tak wazna dla wszystkich, ze potrzebujg jej
nawet wielcy Swieci, jak Apostotowie Piotr i Pawetd Jej funkcje sa
rozliczne i zasadnicze: jest ona podstawg wszelkiej filozofiid3, matka
wszelkich débr, ich weztem, korzeniem, podporg i karmicielka. Ona
przemaga ciezar grzechéw i wznosi cztowieka do nieba. Jest brama
Krolestwa i fundamentem zycia chrzescijanskiego. Stanowi poczatek
wszystkich cnét, ich podstawe, podpore, stuge i matke; owszem, sama
jest gtdwng cnota chrzescijanina. Bez niej zadne cnoty sie nie ostojg
I nie przyniosg pozytku, nawet gdy chodzi o akty tak skadinad zale-
cane, jak modlitwa, post, jatmuzna, dziewictwo, pogarda bogactwis,
Pokora jest droga do pokuty 45 utatwia nam modlitwe 45, a sama taczy
sie z cierpliwoscia, ubostwem w duchu i skruchg serca4l. Bez nigj
cztowiek jest nieczysty, staje sie godny przeklenstwa i pogardy, nie
moze osiggng¢ zbawienia; z nig natomiast wart jest podziwu, jest mity
w obcowaniu i tagodny wobec drugich 48,

W czym lezy istota pokory wediug Chryzostoma? Sw. Jan zdaje
sobie sprawe z wieloznacznosci tego pojecia, z mozliwosci stopniowania
wartosci roznych form pokory, a nawet z faktu opacznego uzywania tego
okre$lenia na oznaczenie postawy niezgodnej z treScig tej cnoty, albo
przynajmniej o tresci bardzo juz zubozonej4. W zasadzie Chryzostom

# In Matth., hom. 58, n. 2, PG 58, 568—539;hom. 65n. 4,PG 58,623; In Epist.
ad Phl|l[ﬁ()f c. 2, hom. 7, n. 3, PG 62, 232.

42 Ad popul. Antioch, hom. I, n. 6, PG 49, 24.

3 1In Matth hom. 15, n. 2, PG 57, 224—225. Por. hom. 3, n. 5PG 57, 38.

4 In Matth., hom. 23, n. 10, PG 57, 320; hom. 38, n. 2, PG 57, 431; hom. 65,
n. 5 PG 58, 623—624; In Epist. Il ad Timoth., ¢. 3, hom. 7, n. 3, PG 62, 640;
O. Schaffner, dz. cyt., s. 221: L. Wrzol, Die Psychologle des Johannes Cassianus,
,Divus Thomas”, (FT.). 9 (1922) 284.

& De poenlt hom. 2, n. 4 PG 49, 289; Horn, in illud, Paulus vocatus, et de
mutatione nominum, hom. 4, n. 6 PG 51, 154 Hom. De dorofectu Evangelu n. 2
PG 51, 312—313; In cap. 14 Gen. hom. 35 n. 7, PG 53, 330; In Matth., hom. 15,

2, PG 57, 224: In Joann., hom. 33 (32), n. 3, PG 59, 192; In Epist. ad Eph c. 4, hom
9, n. 2, PG 62, 72.

46 Expos, in Psalm 9, n. 6, PG 55, 130.

47 Tamze, n. 8, 55, 134,

4§ De |ncompreh Dei natura, V, c. 6, PG 48, 745; In Matth., hom. 47, n. 3, PG 58,
485; tamze, n. 4, kol. 485—486; hom. i64, n. 4, PG 58 614; hom. 65, n. 4, 6, PG 58,
623, 625, hom. 66, n. 6, PG 58, 625—626; In Act. Apost., hom. 30, n. 3, PG 60, 225
In Eplst ad Rom hom. 1, n. 3, PG 60, 399; hom. 20, n. 3, PG 60, 599; In Epist. | ad
Cor., hom. 1, n. 2, PG 61, 15

9 1In Matth "hom. 15 n. 1—2, PG 57, 224; hom. 65, n. 5 PG 58, 623; In Act.
ﬁ\post hom6 4;1)6n5 Pé?- 60, 308; In illud, Paulus vocatus, et de mutatione nominum,
om. 4, n
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przejmuje stanowisko Orygenesa w tej kwestii. Odroznia on przede
wszystkim pokore prawdziwg od fatszywej. Gdy pierwsza wyklucza
grzech, druga go toleruje, nawet gdy grzesznik jest Swiadomy swego
stanu i wyznaje go na zewnatrz. Nawet w ostatnim przypadku nie mozna
mowi¢ o pokorze; najwyzej uwazamy to za roztropng szczero$éh. Jak
dla wielu Ojcéw greckich pokora jest u niego czym$ wiecej niz samym
tylko wyznawaniem swoich grzechéw 51, ktére w niej mocno podkreslata
literatura wczesnego monastyzmu w Egipcie. Istniejg rézne postacie po-
kory: 1) pokora cnoty, 2) pokora nieszczescia, 3) pokora grzechu, 4) po-
kora upodlenia pozadliwoscig 52

Prawdziwg pokorg jest nisko o sobie mysle¢, zachowywac sie skrom-
nie, nawet gdy sie ma wiele zastug, uwaza¢ sie za najmniejszego, uni-
za¢ sie dobrowolnie przed nizszymi od siebie, bo wymuszone unizenie
pokory nie stanowib3. Pokorg jest takze znoszenie wyrzadzonych znie-
wag, uznanie swojego grzechu, znoszenie cudzych przeklenstw, a nawet
powstrzymywanie sie od pokarmu 5. Motywami prawdziwej pokory sa:
stabo$¢ natury ludzkiej, wzglad na wole skltonng do upadku, przeko-
nanie o wielosci popetnianych grzechéw, mys$l o nadchodzacej $mierci,
cheé zabezpieczenia swoich zastug przed utratg grozaca za wywyZzsza-
nie siebie 5. To wszystko Swiadczy o przesunieciu akcentéw tresciowych
W rozumieniu pokory. Gdy w czasach apostolskich umartwienie uwa-
Zzano za przejaw pokory wewnetrznej, to obecnie pokora jest wyrazem
ducha umartwionego. To umartwienie idzie tak daleko, ze ludzie Swieci
— jak utrzymuje Chryzostom — jezeli co$ ztego uczynili, jawnie to
rozgtaszajg i codziennie optakuja;, o ile natomiast uczynili co$ dobrego
i wielkiego, starajg sie to ukry¢ i dopusci¢ do zapomnienia56.

W oczach $w. Jana to wszystko nie przeszkadza, ze pokora obdarza
cztowieka prawdziwg wielkoscigb’. Wzorem innych Ojcow, wigze on
pokore z wielkodusznoscig; pokora ma by¢ korelatem tej cnoty. To
zjednoczenie czy spokrewnienie dwoéch poje¢ uwazanych za obce sobie
nawzajem, dokonato sie jednak z uszczupleniem a nawet transformacjag
treSci wielkodusznosci. Nie chodzi w niej o wywyzszenie cztowieka

4522 szsincompreh. Dei natura, V, c. 6—7, PG 48, 745—746; R. A. Gauthier, dz. cyt.
SS. ; .

51 De incompreh. Dei natura, m. cyt.; A. Benoit, dz. cyt., kol. 78—T79.

5% Expos, in Psalm. 142, n. 3, PG 55, 450.

5 In Epist. ad Philipp., c. 2, hom. 6, n. 2, PG 62, 221; In cap. 13 Gen., hom.
33, n. 5 PG 53, 312; In poenit.,, hom. 2, n. 5, PG 49, 290; De incompreh. Dei natura,
V, n. 6, PG 48, 745 )

5% In Act. Apost.,, hom. 37, n. 3, PG 60, 268; In Epist. ad Hebr., c. 1, hom. 27,
n. 5 PG 63, 190. )

5% Ad popul. Antioch., hom. 2, n. 6, PG 49, 42; In Joann., hom. 33 (32), n. 3, PG
59, 192; In Epist. I ad Cor., hom. 1, n. 3, PG 61, 16.

% Horn. De verbis Apost. Utinam sustineretis, n. 5, PG 51, 305.

5 In Epist. I ad Cor., hom. 1, n. 3, PG 61, 15—16; In Epist. ad Hebr., c¢. 1, hom.
2, n. 3, PG 63, 25.
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w stosunku do $wiata, jak to rozumieli filozofowie poganscy. Prawdziwa
wielkos¢ ludzka polega na pogardzie Swiata jako stworzenia, przy tym
réwnoczesnie na pogardzie samego siebie przez czlowieka z racji swojej
stworzonosci, a na mitoSci do Boga bedgcego Stworcg catego Swiata.
Taka wielkoduszno$¢ rodzi pokore, bo pogardzajac wszystkim dla Boga,
pogardza sie rownoczes$nie i sobg: odwrotnie, pokora tak rozumiana
rodzi tez wielkodusznos¢, bo pogarda siebie wigze sie sci$le z pogarda
wszystkich rzeczy 58.

4. POZNIEJSZA LITERATURA MONASTYCZNA

W omawianym okresie, a bardziej jeszcze w V i VI wieku, mnozg
sie na Wschodzie, zwtaszcza w Egipcie, Syrii i Mezopotamii, klasztory
chrzescijanskie, zarébwno o charakterze prawowiernym jak i heretyckim.
Forma ich zycia jest rozmaita. Spotyka sie jeszcze eremitdw 2zyjacych
w catkowitej samotnosci, czy to zamknietych w ciasnej celi, a nawet
przebywajacych na szczycie kolumn za przykladem $w. Szymona Stylity.
Kelioci mieszkajg w oddzielnych celkach, zblizonych do siebie, zbiera-
jac sie tylko w soboty i niedziele we wspolnych kosciotach. Najbardziej
zorganizowani sg cenobici. W zyciu klasztornym wszedzie kierowano
sie tymi samymi regutami pochodzacymi od $w. Bazylego, i pielegno-
wano taki sam ideat ascetyzmu. Ten wielki ruch monastyczny dopiero
cesarz Justynian wcisnat w trwate formy prawne5d.

Dokumentami wielkiej wagi, gdy chodzi o poznanie giebokiej i starej
ascezy zakonnej, sg pisma Makarego Egipskiego, zwanego takze Wiel-
kim (300 — ok. 390). Byt to dlugoletni anachoreta, opat na pustyni
skeptyjskiej, i kaznodzieja mnichéw egipskich. W swoim pismie ,,Liber
de custodia cordis” za fundament chrzescijanstwa uwaza on to, aby
cztowiek mimo wielkosci osiggnietej taski i spetnionych dobrych czy-
noéw, nie uwazat sie za kogo$ wielkiego, ale trwat w nastawieniu ubd-
stwa ducha Bo. Powigzanie idei pokory z ideg ubdstwa duchowego, a po-
$rednio z treScig oSmiu blogostawienstw, jest motywem czesciej spoty-
kanym w pismach patrystycznych. Przypisywane mu homilie, bardzo
szeroko rozpowszechnione i zawierajgce po czesci ortodoksyjng nauke
0 pokorze, sa nieautentyczne. Podobnie ma sie rzecz z listami (réwniez
z listem ,Ad filios Dei”). Pisma te pochodzg z kregu Messalian, by¢
moze od ich zalozyciela Szymona z Mezopotamii, ucznia Kapadocjan
i zwierzchnika spotecznosci monastycznej. Zawierajg one podkreslenie
mysli, ze czynigc wiele dobra trzeba to robi¢ ze wzgledu na Boga,

58 R. A Gauthier, dz. cyt, s. 430—431; A. Benoit, dz. cyt., kol. 79.

5 P. de Labriolle, G. Bardy, L. Brehier, G. de Plinval, De la mort de Théodose
a l'élection de Grégoire le Grand, (Histoire de I'Eglise, par A. Fliehe et V. Martin,
t. IV, bmw., 1948, ss. 542—547).

60 N. 10, MG 34, 830.
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a chroni¢ sie przed chwalg ludzka i upodobaniem w sobie. Zaréwno
faska Boza jak i blizsze poznanie Boga uczg bowiem cziowieka pogardy
dla siebie samego. Pokore, wzorem dawniejszej tradycji, uwaza sie tu
za szczyt wszelkich cnot6l

Nauke o pokorze z kregdw monastycznych IV wieku spotykamy tez
u Ewagriusza Pontyjskiego (t ok. 400), zwigzanego z $Sw. Bazylim i $w.
Grzegorzem z Nazjanzu, od ktérych otrzymat Swiecenia lektora i diakona.
Diugo przebywat on wsrod mnichdéw na pustyni Nitryjskiej. Jego ,,Ca-
pita practica ad Anatolium” sg utrzymane w duchu surowej ascezy
anachorecko-zakonnej. Ewagriusz uczy tam, Zze samo odzienie mnicha
jest znakiem ftaski Bozej i oparciem sie na jej pomocy; to znowu rodzi
pokore, a wykorzenia stare zto pychy @2 Pokore budzi takze wspomnie-
nie dawnych grzechéw i mitosierdzia Chrystusowego63. Wedtug innych
pism Ewagriusza, gdy chciwo$¢ chwaty jest chorobg duszy, to pokora
duszy stanowi petne jej uzbrojenie 64. Jezeli cztowiek upokarza sie przed
Bogiem, to Bdg go wywyzsza6h. Przebywa On w przybytkach ludzi
pokornych 66. Wraca tez zestawienie pokory z pokutg; obie one podnosza
duszeb?. Aby by¢ poznanym przez Boga, trzeba sta¢ sie nieznanym
ludziom, a pokore wraz z czujno$cig i rozwazaniem $mierci dotgczyc
do kazdego tchnienia duszy6S. Razem z cnotg umiarkowania stanowi
pokora czynnik konstytutywny dla uniewrazliwienia duchowego (apat-
heia), jakie jest potrzebne dla prawdziwej modlitwy. lluzje w modlitwie
sprowadzajg prozna chwata i pycha, pokora jest na nie lekarstwem.
Jest ona tez dobrg strazg przed napasciami ztego ducha. W walce z nie-
przyjaciotmi duszy moze bowiem liczy¢ na pomoc Bozg tylko ten, kto
przez pokore zwyciezy w sobie sktonnos¢ do przypisywania zwyciestw
nad nimi wiasnym jedynie sitom 69

Silny akcent na pokore w zyciu zakonnym kifadzie tez znany pisarz
ascetyczny zyjacy na przetomie IV i V wieku, $w. Nilus Starszy, prze-
tozony gminy mnichow w Ancyrze. Wedtug niego pokora jest umito-
wana przez aniotdbw, bo nasladujg oni Chrystusa’l. Prowadzi ona do

6l H.C. Graef, Makarios der Agypter, ,Lexikon fur Theologie und Kirche”,
6 (21961) 309—310; Epist. 2, PG 34, 422, 423; Hom. 10, n. 3—4, PG 34, 542—543; hom.
12, n. 4 tamze, kol. 558—559; hom. 15, n. 37, tamze, kol. 602, hom. 16, n. 12, tamze, kol.
622; hom. 26, n. 11, tamze, kol. 682; hom. 27, n. 5, tamze, kol. 695; hom. 42, n. 2—S3,
tamze, kol. 767, 770; Epist. 1 (Ad filios Dei), PG 34, 410.

62 PG 40, 1219

63 Tamze, kol. 1227.

64 Spirituales sententiae, sent. 13, 15, PG 40, 1270.

6 Sententiae ad Virgines, PG 40, 1283.

6 Sententiae ad Fratres, PG 40, 1278.

67 Tamze, kol. 1279. )

88 De octo vitiosis cogitationibus ad Apatolium, PG 40, 1375. »

69 1. Hausherr, Le traité de I'oraison d’Evagre le Pontique, ,,Revue d'Ascétique
set de Mystique”, 36 (1960) 31.

19 Epist. lib. I, ep. 326, PG 79, 199.
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Boga, upodabnia do Chrystusa, daje zwyciestwo nad szatanem, strzeze
cztowieka w dazeniu do doskonato$ci, chroni go od zazdrosci wobec in-
nych wspodtbraci, rodzi mitos¢, sprowadza mitosierdzie, btyszczy wieloma
cnotami, jest dla mnicha wiasciwg droga do ottarzail. Pokora obowig-
zuje tym wiecej, im bardziej kto$ jest doskonaty. Stanowi ona przyka-
zanie Panskie i dlatego zte duchy sie jej obawiaja. Jezeli cztowiek chce
je podepta¢, musi we wszystkim okazywaé pokore daleko odsuwajac
od siebie wihasng wole 72 Motywami pokory sg: Swiadomos$¢, ze sie jest
stworzeniem, ziemig i prochem; uznanie swego Stworcy; poczucie, ze
wszelkie dobro pochodzi od Niego i ze do Niego, jako Dawcy #taski,
trzeba odnosi¢ zawsze zdobytg cnote i osiggniety postep duchowy. Wazne
jest réwniez uznanie i wyznanie wiasnej grzesznosci, ktére jest po-
czatkiem zbawienia 73,

Wiele zainteresowania dla zagadnienia pokory okazuje $w. lzydor
z Peluzjum (ok. 360 — ok. 435), kaptan i mnich, prawdopodobnie uczen
$w. Jana Chryzostoma. Jest to wielki asceta, mnich w duchu staro-
koscielnym, ale o tendencjach umiarkowanych, rozwigzujacy przede
wszystkim kwestie praktyczne. Pokore wyjasnia on na sposéb arystote-
lesowski jako wiasciwy Srodek miedzy wyniostoscig (hyperefania)
a serwilizmem (douloprepeia) 74 Dume lzydor uwaza za sprzeczng z zy-
ciem zakonnym, ktére powinno cechowac postuszenstwo w dobrym a me-
stwo i cierpliwos¢, gdy chodzi o rzeczy ucigzliwe i przykre 75. Pokornym
trzeba sie pokaza¢ raczej w usposobieniu niz w stowach’6. Gdy nie-
stuszne przypisywanie sobie dobra jest ruing duszy, pokora stanowi
wielki szczyt w jej rozwoju. Chodzi w niej o zachowanie tego, co jest
wihasciwe naturze ludzkiej (bedacej prochem i popiotem) a nasladowa-
nie przez to samego Chrystusa’l. Przez pokore uczniow Panskich,
w znaczeniu ich niskosci i niewyksztatcenia, tym wiecej przebija moc

EwangeliiTs,
Podobnie jak $w. Jan Chryzostom, a idgc z innymi za Orygenesem,
Izydor rozréznia pokore prawdziwg i falszywa. Pokora prawdziwa

11 De octo spiritibus malitiae, c. 19, PG 79, 1163; De voluntaria paupertate ad
Magnam, c. 66, PG 79, 1058; Tractatus ad Eulogium Monachum, c. 4, PG 79, 1098—
1099; Epist. lib. I, ep. 146, PG 79, 143; ep. 161, tamze, kol. 147; lib. 11, ep. 98, tamze,
kol. 243; ep. 203, tamze, kol. 306—307. Por. Epist. lib. I, ep. 34, PG 79, 98—99.

7 Tractatus ad Eulogium Monachum, c. 26, PG 79, 1127; Epist. lib. I, ep. 307,
PG 79, 194; lib. Il, ep. 51, tamze, kol. 222; Capita paraenetica, n. 98, PG 79, 1258;
n. 129, tamze, kol. 1262.

73 De octo spiritibus malitiae, c. 18, PG 79, 1163; Institutio ad monachos, PG 79,
1235; Epist. lib. 111, ep. 314, PG 79, 535; Capita paraenetica, n. 1, PG 79, 1250.

4 A. Dihle, dz. cyt.,, kol. 763. Por. J. Quasten, dz. cyt., ss. 180—181; K. Baus,
Isidoros V. Pelusion, ,Lexikon fiir Theologie und Kirche”, 5 (2 1960) 789.

75 Epist. lib. I, ep. 368, PG 78, 391.

16 Dz. cyt., ep. 342, tamze, kol. 378—379. )

17 Epist.” lib. 111, ep. 69, PG 78, 779; lib. IV, ep. 6, tamze, kol. 1055; ep. 166,
tamze, kol. 1259—1260; ep. 339, tamze, kol. 1534.

78 Epist. lib. I, ep. 268, PG 78, 342.

Analecta — 18
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(tapeinofrosyne) znamionuje cztowieka cnotliwego, i tylko sprawiedli-
wy moze by¢ naprawde pokorny. Fatszywa (tapeinotes) jest pokora
grzesznika, ktory uznaje swoje winy, ale ich nie naprawia’d. Podobnie
jak pycha, préznos¢ i stuzalczo$¢ wobec ludzi, sktada sie ona w istocie
z pochlebiania moznym i serwilizmu wobec nich. Grzesznik nie bedac
faktycznie pokornym, moze miec tylko cnote skromnej szczerosci (eugno-
mosyne), ktora sprawia, ze uznaje on swe winy. Z tym fgczy sie problem
stosunku pokory do wielkodusznosci, ktory interesowat tez $w. Jana
Chryzostoma. lzydor nie potepia stusznego dagzenia do chwaly przez
kultywowanie cnoty; owszem, uwaza, ze pokora wynika z ducha wznio-
stego i wielkiego, gdy pycha jest przejawem usposobienia niskiego i god-
nego pogardy80. Pokora nie sprzeciwia sie zatem wielkodusznosci, ale
w rzeczywistosci z niej wynika. Wielkoduszno$¢ polega bowiem na ce-
nieniu prawdziwej wielkosci, a gardzeniu wielkoscig fatszywa, ktora
w gruncie rzeczy stanowi tylko matos¢. W chrzescijanstwie chodzi o szu-
kanie rzeczy niebieskich, a pogarde rzeczy ziemskich, obejmujacg row-
niez pogarde ludzkich pochwat i pogarde dla samego siebie. Doskonatos¢
polega na potaczeniu w sobie tych dwdch cnét pozornie sprzecznych:
pokory i wielkodusznosci. One wzajemnie uzupetniajg sie w cziowieku.
Pozwalajg mu tez osiaggna¢ wiasciwe wyposrodkowanie w postepowaniu
przez unikniecie pychy i falszywej pokory. Takg doskonato$¢ moga
zdoby¢ tylko chrzescijanie 8L

Dla zrozumienia problematyki chrzescijanskiego zycia duchowego
w pierwszych wiekach duze znaczenie ma swojego rodzaju podrecznik
ascetyki ,,Centum capita de perfectione spirituali”, napisany przez Dia-
dochosa biskupa Photike (f przed 486), ulubiony przez Koscidt grecki,
a traktujgcy szczegélnie o cnotach potrzebnych zakonnikowi82. Za naj-
wazniejszg cnote cztowieka poczatkujgcego w zyciu ascetycznym autor
uwaza postuszenstwo. Ono z kolei rodzi pokore83. Te cnote Diadochos
uwaza za trudng i wielka. Rozréznia on dwa sposoby jej zdobywania.
Jeden prowadzi przez przykre doswiadczenie stabosci wiasnego ciata, ata-
kow ztych mysli czy przeSladowan ze strony ludzi; drugi sposob wiedzie
przez oswiecenie umystu taskg Boza i przez roztropne zawstydzenie
z powodu wiasnej matosci, nawet gdy sie stale wypetnia przykazania
Boze. Cztowiek nie pragnie wtedy wiasnej chwaly i uwaza sie za niz-
szego od innych84. Jest to jakby rozrdznienie pokory w znaczeniu asce-

19 Epist. lib. 111, ep. 381, PG 78, 1026; A. Gauthier, dz. cyt.,, s. 425.

8 Epist. lib. I, ep. 188, PG 78, 875; I|b V, ep. 337, tamze, koI 1531; ep. 410,
tamze, kol. 1570—1571.

8l Epist. lib. V, ep. 241, PG 78, 682—683; Gauthier, dz. cyt., ss. 432—435.

82 J. Quasten dz. cyt., s. 509; H. C. Graef Dladochos .Lexikon fur Theologie
und Kirche”, 3 (21959) 318.

8 M. Viller- K. ahner, dz. cyt., s. 221.

8 Cap. 95, PG 65, 1207—1208.
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tycznym, jako wyniku wiasnej pracy nad soba, oraz w sensie mistycz-
nym, jako rezultatu o$wiecenia Bozego.

Do wielkiego znaczenia w cenobityZzmie wschodnim doszty, obok pod-
recznika Diadochosa, rowniez wskazania dla mnichéw, jakie zostawit
swoim podwladnym Doroteusz z Gazy (I pot. VI w.), opat zatozonego
przez siebie klasztoru. Obracajg sie¢ one w kregu idei wyrzeczenia i po-
kory, catkowicie zbiegajac sie z przejetg przez autora tradycja8S. Czer-
pie on z pism Bazylego i Ewagriusza 86. Wymogi stawia jednak w sposob
bardziej skrajny. Wedlug Doroteusza pokora to lekcewazenie siebie, ta-
manie wiasnej woli we wszystkim, poddawanie sie zawsze innym, state
znoszenie wszystkiego, cokolwiek sie zdarzy. Unizenie sie pod stopami
drugich uwaza on za spoiwo budowy zycia duchowego. Nie ma cnoty
bez pokory, jak bez pokory niemozliwe jest zbawienie duszy. Autor
nawigzuje tutaj do sentencji ojcow pustynisr.

Podobnie jak do istoty, tak i do skutkow pokory nalezy u zakonnika
state oskarzanie siebie, znienawidzenie wiasnej woli, obrzydzenie sobie
mozliwosci osobistej decyzji. Wiasna wola jest mianowicie corka pychy,
i czym$ wrogim Bogu; przez stuchanie siebie i usprawiedliwianie sie
wiasne wpadamy w najrozmaitsze rodzaje zta. Przez pokore natomiast
cztowiek odkupuje siebie, powraca do swojej wiasnej natury, spetnia
przykazania Chrystusowe. Przez nig osigga on takze prawdziwy pokdj
duszy, oraz wszelkg rado$¢ i chwate, przeciwne owocom pychy. Pokora
jest uniwersalnym lekarstwem na zio, ktére z pychy wyptywa. Rodzi
ona postuszenstwo, chroni od préznej chwaty, wybawia od niepozada-
nych afektow, famie wszelkie ataki wroga, jest po prostu drogg Swie-
tych. Aby jednak to sprawia¢, pokora musi by¢ prawdziwa, musi za-
sadzaC sie mianowicie na wiasciwym nastawieniu umystu i serca, a nie
przejawia¢ sie tylko w mowie czy odzieniu88 Praktycznie utozsamia
sie ona réwniez ze znoszeniem zniewag od innych ludzi, oraz na pogar-
dzaniu sobg we wlasnym swoim sercu; w ten sposéb cziowiek jest upo-
korzony od wewnatrz i od zewnatrz 8.

Wiele cennych mysli o pokorze spotykamy w dziele ,,Scala paradisi”,
napisanym przez Jana Klimaka (VI—VII w.), diugoletniego anachorete
i opata klasztoru na gorze Synaj, czczonego przez mnichéw jak drugi
Mojzesz. Przeznaczone byto ono dla zwyklych zakonnikéw i zawiera
wskazowki dotyczace ich zycia. Byfa to ulubiona lektura w klaszto-

8 M. Viller- K. Rahner, dz. cyt., s. 150. . .
8 K. Baus, Dorotheos v. Gaza, ,Lexikon fur Theologie und Kirche”, 3 (2 1959)

524"87 Doctr. 1X, 4, PG (lat.) 45, 728; doctr. XIV, 2, tamze, kol. 754—755; doctr. XIX,

tamze, kol. 771; doctr. XXI, resp. ad interr. 5 tamze, kol. 775.
Doctr. I, 6—7, PG (lat) 45, 680—681; n. 9, tamze, kol. 681; doctr. Il, 1—3,
tamze, kol. 688—689; doctr. XXI, resp. ad interr. 4, tamze, kol. 774

8 Doctr. XI, 7, PG (lat.) 45, 733.
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rach; nic tez dziwnego, ze wywarta znaczny wpltyw na potoczne ujmo-
wanie pokory, ktére ma tu charakter wybitnie monastyczny. Pokora
jest wykleciem wiasnej woli jako uwodzicielki, dobrowolnym umartwie-
niem sie we wszystkim, radosnym przetrzymywaniem falszywych oskar-
zen, nastawieniem chetnym do podlegania wszystkim. Wyrasta to ze
szlachetnej duszy, z obawy przed sgdem Bozym i z Swiadomos$ci wiasnhej
nedzy moralnej, wykazanej przez grzech lub przez nekajace cziowieka
pokusy. Najwyzsze i najsubtelniejsze poznanie wiasnej nedzy, niedo-
stepne tym, ktOrzy siegaja po cudze dobra, a wiasciwe wiernym dosko-
natym i oczyszczonym ze wszystkich wad, nie prowadzi do rozpaczy
sumienia; jest ono raczej poznaniem Bozej mitosci i zlitowania, ostania-
jacym przy tym nasze wiasne czyny, abysmy ich sami nie widzieli.
Istniejg rézne postacie pokory: jest zatosna pokora ludzi pokutujacych,
ale istnieje rowniez doskonata pokora, ktéra przychodzi od Boga dla
doskonatychd). Posiadanie takiej pokory jest wiasciwoscig cztowieka
doskonatego. Atakuje ona bowiem i niszczy wszelkie zto. Drogg do jej
zdobycia jest prawdziwe poddanie sie jarzmu postuszenstwa i smutek
zalu za grzechy9l. Gdy raz zacznie sie jej zdobywanie, maleje gniew,
rozpraszajg sie stopniowo ciemnosci umystu, ging lub poprawiaja afekty,
ustepuje z serca nienawi$¢, zmniejsza sie rozwigztos$¢, brakuje miejsca
dla niedbalstwa, rosnie pilno$¢, wzmaga sie mitos¢, pojawia sie litos¢,
pycha jest skazana na Smierc92

U Klimaka bardzo silnie jest podkreSlony zwigzek pokory z postu-
szenstwem zakonnym, podobnie jak to bylo u poprzednich pisarzy. Po-
stuszenstwo jest poczatkiem i celem pokory; chodzi mianowicie o po-
stuszenstwo przez pokore. Dopiero ten zakonnik, ktéry uwaza sie za
pozbawionego wszelkiej cnoty i przez potepienie samego siebie poskromi
wewnetrzne poruszenia duszy, pozwoli sie prowadzi¢ przez drugich i do-
chodzi do osiggniecia postuszenstwa. Postuszenstwo ze swej strony rodzi
mitos¢ Boga i sprowadza wyzszg forme pokory, ktora w postaci dosko-
natej wyniszcza wszelkie wynoszenie sie i szanowanie siebie. Skutkiem
takiej pokory jest spokdj wewnetrzny, udoskonalajacy samag pokore.
Zrodtem tego spokoju jest postuszenstwo przez pokore; osiggniety zas
spokdj czyni pokore doskonatgd3.

U progu nowych czasow w rozwoju mysli ascetycznej i teologicznej,
ze wzgledu na wielki i trwaty wpltyw, jaki wywart na scholastyke i mi-

9 Scala paradisi, grad. 5, schol. 23, PG (lat.) 45, 450; grad. 15, tamze, kol. 501;
schol. 21, tamze, kol. 513; grad. 22, schol. 9, tamze, kol. 538; grad. 25, tamze, kol. 557,
ESSI)—SS&L schol. 4, tamze, kol. 562; schol. 15, tamze, kol. 563; schol. 18, tamze,
ol. .

91 Dz. cyt., grad. 25, PG (lat) 45, 556; grad. 26, tamze, kol. 572, 574.

92 Dz. cyt., grad. 27, PG (lat.) 45, 615—616. )

9 Dz. cyt., grad. 4, schol. 63—64, PG (lat.) 45, 429—430; grad. 26, tamze, kol.
607. Por. grad. 25, tamze, Kkol. 558.
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styke Sredniowiecza, stoi $w. Maksym Wyznawca (580—662). Byt on
najpierw sekretarzem cesarza Herakliusza, a nastepnie opatem klasztoru
w Chryzopolis oraz bojownikiem o prawowiernos¢ w walkach z mono-
teletyzmem. Sw. Maksym jest catkowicie pod wptywem dziet Klemensa
Aleksandryjskiego, Orygenesa i Ewagriusza Pontyjskiego% Pisze on
0 ,,nowym cztowieku” w Chrystusie, ktéry przeciwstawiony jest ,sta-
remu cziowiekowi”. W tym ,nowym cziowieku” miejsce naturalnej
afektywnosci i agresywnos$ci zajmuje stodycz i pokora%. Autor zacheca
do obcowania z ludZzmi pokornymi". Podkre$la zwigzek pokory z mod-
litwa, owszem, pokore uwaza za substancje modlitwy97. Co wiecej, po-
kora wedtug niego jest nawet substancjg cnoty9. Pochodzi ona z prawdy
i prawdzie towarzyszy, gdyz bez niej prawda jest Slepa. Taka jest tra-
dycja Ojcow, na ktérg powotuje sie sw. Maksym99,

* * *

W zakorczeniu mozemy stwierdzié, ze koncepcje pokory, jakie spo-
tykamy w dzietach Ojcéw wschodnich, nasuwajg nam trzy zasadnicze
spostrzezenia:

1. Rozumienie tej kwestii formuje sie na zasadzie tradycji przekazy-
wanej wiernie przez pokolenia. Najwiekszy wpltyw wywarly tu eremic-
kie poglady ,,0jcow pustyni” i teologiczna analiza Orygenesa. Stad miej-
scami monotonnos$¢ i brak oryginalnosci u poszczegélnych autoréw. Pew-
ne motywy ciggle powracajg modyfikowane tylko stosownie do potrzeb.

2. Pokora zawsze wykazywata tu Sciste powigzanie z zyciem zakon-
nym i byla omawiana przez pisarzy monastycznych. Dlatego nabrata
w pierwszym rzedzie cech dyrektywy postepowania w zyciu klasztor-
nym, oraz nasycona zostata kolorytem duchowosci mniszej, a miano-
wicie akcentowaniem pokuty, zalu za grzechy, lekcewazenia siebie itd.
Na pewno inaczej ujmowana bytaby tres¢ pokory, gdyby jej koncepcje
opracowywano w S$wiecie mysli niezaleznym od ideatu monastycznego.

3. Silne powigzania pokory z postuszenstwem, podobnie jak z prakty-
kowaniem pokuty, pogarda dla Swiata i siebie oraz innymi podobnymi
aktami, warunkowane juz duchem zakonnym, stajg sie jeszcze wiecej
zrozumiate, gdy wezmiemy pod uwage krag kulturowy Bliskiego Wscho-

. % M. Viller, Aux sources de la spiritualitt de S. Maxime. Les oeuvres d’
Evagre le Pontique, ,,Revue d'Ascétique et de Mystique”, 11 (1930) 257—264.

% I.H. Dalmais, Un traité de théologie contemplative. Le commentaire du
Ii’?ger de S. Maxime le Confesseur, ,Revue d'Ascétique et de Mystique”, 29 (1953)

% Capita theologica, sermo 49, PG 91, 946.

97 Capita alia, 61, 95, PG (lat.) 46, 614, 617.

% Dz. cyt., 39, PG (lat.) 46, 612.

9 Dz. cyt. 4, PG (lat.) 4% 609, c. 45, tamze, kol. 612.
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du, w ktorym one powstaty i znalazty najpetniejszy wyraz. W tym Swie-
cie mys$li zawsze mozna spotka¢ kraricowosci w pogladach religijnych,
moralnych i ascetycznych, oraz tendencje do absolutyzowania wiadzy,
jaka szczeg6lnie uwidocznita sie w okresie hegemonii Konstantynopola,
a wiec w czasie, gdy rodzity sie przedstawione wyzej koncepcje pokory.
Socjologiczne uwarunkowanie ideatdow ascetycznych jest tutaj szczegolnie
wyrazne.

RESUME
L'IDEE DE L'HUMILITE DANS LA PATRISTIQUE ORIENTALE

Dans cet article l'auteur cherche & donner un apercu général du développement
de la notion de I' humilité chrétienne dans la patristique grecque. En commengant
avec l'analyse de la doctrine des Péres apostoliques, il s’occupe plus abondamment
de la pensée de Clément d’Alexandrie et spécialement d’'Origéne, qui jetérent, en ce
domaine, un fondement doctrinal pour les générations postérieures. Le premier
a concilié I'numilité chrétienne avec les notions communes de la philosophie paienne
courante, le second, en la défendant contre les assauts de Celse, a distingué parmi
I’humilité vraie, propre aux chrétiens parfaits, et I'hnumilité fausse, pratiquée par
les ignorants ou méme par les pécheurs; — chacune d'elles ayant ses qualités pro-
pres.

Outre cette interprétation théologique de I'école d’Alexandrie, la deuxiéme
source importante de la tradition permanente en matiére de I'humilité fut la ma-
niére de vie et la doctrine spirituelle des premiers érémites égyptiens. Les exi-
gences de la vie commune que Pacéme a introduite dans le désert, et la réforme
d’ordre monastique de saint Basile le Grand, qui a augmenté le pouvoir des supé-
rieurs, ont lié intimement I'humilité & la vertu de I'obéissance. Les étapes ulté-
rieures du développement de la conception de I’humilité en Proche-Orient chrétien,
qui sont marquées par les oeuvres de saint Jean Chrysostome, et des autres écri-
vains, surtout de provenance monastique et ayant en vue les besoins des moines
(par. ex. saint Macaire I'Egyptien, Evagre le Pontique etc.), montrent un appro-
fondissement de linterprétation sociale de I'humilité, en l'unissant au sentiment
de repentir et de mépris de soi-méme. Vraisemblablement ceci s'est accompli sous
l'influence du milieu culturel, c'est-a-dire de I'atmosphére des temps byzantins,
ou la tendance a l'absolutisme des pouvoirs était toujours trés marquée, et le
psychisme oriental n'a pas permis de garder le juste équilibre entre les extrémes
dangereux.



