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Ks. Roman Pindel (PAT, Krakéw)

O chrzescijaniskie rozumienie trzezwosci

W niniejszym artykule pragniemy zarysowac chrze$cijariska wi-
zje trzezwosci. W oparciu o teksty Nowego Testamentu zamierzamy
odpowiedzie¢ na pytanie, w jakim sensie chrzescijanin ma by¢ czlo-
wiekiem trzeZwym? Faktycznie pytamy wiec o zrozumienie tego
okreslenia przez pierwsze pokolenie wyznawcéw Chrystusa i auto-
réw natchnionych. Wigze si¢ to z pytaniem o kontekst pouczen

o trzezwosci, motywacji na rzecz postawy tak okreslanej oraz uzy-
wanej argumentacjil.

Terminologia dotyczaca trzezwosci

Stwierdzenie ,to czlowiek trzezZwy” moze by¢ rozumiane na co
najmniej dwa sposoby. Pierwszy wyznacza negatywny aspekt tego
okreslenia i oznacza stan wykluczajacy wplyw skutkéw spozycia al-
koholu, zas jego przeciwieristwem jest stwierdzenie: ,ten czlowiek
jest nietrzezwy” Druga mozliwo$¢é rozumienia odnosi sie do po-
strzegania i oceny rzeczywistoéci oraz podejmowania decyzji.
»Irzezwy” w takim rozumieniu to czlowiek, ktéry realistycznie,
a nie naiwnie, czy idealistycznie postrzega i ocenia. To takze ten, kto

1 Literatura na ten temat w jezyku polskim jest wyjatkowo uboga. Bibliogra-
fia biblistyki polskiej za lata 1945-1999 (opr. P. Ostariski) podaje tylko dwa arty-
kuty: S. Gadecki, Trzezwos¢ wedtug Nowego Testamentu, WAG 48 (1993) nr 10, s.
567-577 oraz J. Zawadzki, Zagadnienie trzeswosci w Pismie Swietym, WDuszp 6
(1950), s. 186-190. Ostatnio ukazalo si¢: Sz. Botul, TrzeZwos¢ w Nowym Testamen-
cie, [w:] ,,Utwierdzaj twoich braci” (Lk 22, 32), red. T. M. Dabek, Krakéw-Tyniec
2003, s. 261-276.



~na trzezwo”, a wiec bez emodji, ale racjonalnie, podejmuje decyzje.
W podobny sposéb zakres znaczeniowy terminu ,trzezwo$¢” okre-
slaja stowniki jezyka polskiego. Najobszerniejszy z nich odnosi okre-
Slenie ,trzezwo$¢” do trzech rzeczywistoéci: (1) stan przeciwny wo-
bec upicia sig, (2) stan przeciwny wobec sennosci i snu oraz (3) rze-
czowo5§¢, liczenie sie z realiami?.

Nieco inny wobec polskiego ,by¢ trzeZzwym” jest zakres znacze-
niowy greckiego czasownika vigw (néfd) oraz pochodzacego od nie-
go przymiotnika vndaiioc (néfalios). Jednostronne znaczenie nato-
miast przyjmuje, poprzedzony przedrostkiem czasownik exvndw (ek-
néfo). Pierwszy z wymienionych terminéw —vnpw (néf6) — jest najbar-
dziej zblizony do polskiego, bo przyjmuje znaczenia: (1) by¢ trzez-
wym, nie pi¢ wina, (2) zy¢ skromnie, z umiarkowaniem, (3) by¢
wstrzemiezliwym, rozwaznym3. Termin vndaiiog (néfalios) jako
przymiotnik w odniesieniu do rzeczy oznacza: nie zmieszany z wi-
nem, za$ do ludzi: trzezwy. W formie rzeczownikowej (t& vnddiie -
ta néfalia) stanowi okreslenie techniczne dla ofiar ptynnych, ktére nie
zawierajg wina% Czasownik avavndw (ananéfé) moze oznaczac: wy-
trzezwieé, oprzytomnieé, nieraz z jednoznacznym dookresleniem ek
ueone (ek methés) — po pijanstwieS. Wreszcie, czasownik ekvnow (eknéfo)
przyjmuje tylko jedno znaczenie: wytrzezwie¢, wyjs¢ ze stanu nie-
trzeZwosci®.

Oproécz tego jezyk grecki zna rzeczownik vijyg (népsis), ktory
odpowiada polskiemu ,trzezZwo$¢”?, oraz przymiomik vndovrtikég
(néfantikos), wskazujacy na skutek (,otrzezwiajacy”) lub okreslajacy
stan (,trzezwy”)8. Terminy te jednak nie wystepuja w Nowym Te-
stamencie, te za$, ktére znajdziemy, mozemy uporzadkowac¢ wstep-

2 Por. Trzezwosé, [w:] Stownik jezyka polskiego, red. W. Doroszewski, War-
szawa 1963-1969, ad locum.

3 Por. vipw, [w:] Stownik grecko-polski, (na podstawie stownika Z. Wec-
lewskiego opracowat O. Jurewicz), Warszawa 2000-2001, II, s. 79.

4 Por. vnddArog, [w:] Stownik grecko-polski, dz. cyt., 11, s. 79.

5 Por. dwavndw, [w:] Stownik grecko-polski, dz. cyt., 1, s. 50.

6 Por. &vndw, [w:] Stownik grecko-polski, dz. cyt., 1, s. 276.

7 W calej Biblii Greckiej wystepuje tylko dwa razy (Lm 2, 18; 3, 49).

8 Por. viyie, vndavtikde, [w:] Stownik grecko-polski, dz. cyt., 11, s. 79.
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nie, co do znaczenia i rozktadu’. Czasownik vipw (néfd) pojawia sie
wylgcznie w listach Nowego Testamentu, a wiec pismach o charakte-
rze parenetycznym, badz to z grupy okreslanej jako Corpus Pauli-
num (1 Tes 5, 6; 5, 8; 2Tm 4, 5) badZz w Pierwszym Liécie Piotra (1 P
1,13; 4,7; 5,8)10. W tych tekstach czasownik ten nie odnosi si¢ do
uzywaniu napojéw alkoholowych, ale do postawy, ktéra okreslaja
takie cechy jak czujnoéé, uwaznosé, powazne traktowanie zycia i jego
zagrozen!l. Przymiotnik vndaiiog (néfalios) wystepuje jedynie w Li-
stach Pasterskich, w znaczeniu ,,uzywa¢ alkoholu wedlug wlasciwej
miary” W takim sensie zastosowany jest on we wskazaniach adre-
sowanych do biskupéw (1 Tm 3, 2), do kobiet (1 Tm 3, 11) oraz star-
szych (Tt 2, 2)12. Trzeci termin, awavndpw (ananéfd), wystepuje tylko raz
(2 Tm 2, 26) w sensie ,oprzytomnie¢”, ale w znaczeniu przenos$nym,
bo z kontekstu wynika, ze idzie o wyzwolenie od zlego wplywu!s.

Dotychczas omoéwione terminy nie pojawiaja si¢ ani razu
w Septuagincie. Inaczej jest z czwartym, ewnpw (eknéfo), ktéry
w Nowym Testamencie wystepuje tylko raz (1 Kor 15, 34), w greckim
thumaczeniu Starego za$ szes¢ razy (Rdz 9, 24; 1 Sm 25, 37; Syr 31, 2;
J11,5; Ha 2,7. 19). Nowotestamentalne uzycie tego czasownika nie
odbiega od wcze$niej oméwionych terminéwl4. Takze przyjmuje
znaczenie przeno$ne, ktére ze wzgledu na kontekst mozna odda¢
przez ,ocknaé si¢” z niewlasciwego stanu pod wzgledem swiadomo-
$ci moralnej’s.

Z tego przegladu tekstéw nowotestamentalnych zawierajacych
terminy posiadajace rdzeri vng- (néf) wynika, iz zawierajg one ceche

9 Czynimy to zasadniczo wedlug hasta: O. Bauernfeind, viidw, vnédirog,
éxviipw, [w:] Theologisches Worterbuch zum Neuen Testament, Hg. G. Kittel, G. Frie-
drich, Stuttgart 1933-1979, Bd. 1V, s. 935-940.

10 Por. vndaitog, [w:] Exegetisches Worterbuch zum Neuen Testament, Hg. H.
Balz, G. Schneider, Stuttgart 1992, 11, s. 1148.

11 Por. E. Lovestam, Uber die neutestamentliche Aufforderung zur Niichternheit,
StTh 12 (1958), s. 80-102.

12 Por. vngairog, [w:] Exegetisches Warterbuch..., dz. cyt., II, s. 1148.

13 Por. avavndw, [w:] Exegetisches Worterbuch..., dz. cyt., 1, s. 205.

14 W Starym Testamencie za§ przyjmuje rézne znaczenia, w tym i ,wy-
trzezwiec po upiciu si¢ winem” (Rdz 9, 24; 1Sm 25, 37).

15 Por. &kvndw, [w:] Exegetisches Worterbuch..., dz. cyt., I, s. 1021.
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semantyczng, stanowigca opozycje wobec cechy, ktéra mozemy
okresli¢ jako ,odurzenie” W przypadku tej grupy, do ktérej nalezy
czasownik viipw (néfd), idzie o brak ,,odurzenia” w sensie dostownym
lub przenosnym!é. Przeciwnym za$ co do znaczenia wobec ostatnie-
go czasownika jest peBvw (methyo)l?.

W naszym artykule tylko doraznie, o ile to bedzie konieczne, odwo-
lywac¢ si¢ bedziemy do tekstéw zawierajacych terminy bliskoznaczne
wobec sléw posiadajacych wspdlny rdzer z czasownikiem vidw (néfo)!8,
Wspomnimy tylko w tym miejscu o czasowniku owdpovéw (sofroned),
ktéry okresla ,trzezwe myslenie” w znaczeniu , wlasciwej oceny sie-
bie” (Rz 12, 3), innym razem jako stan przeciwny ekstatycznemu
(2 Kor 5, 13), czy ,,zachowanie zdrowe pod wzgledem psychicznym”
(Mk 5, 15; Lk 8, 35), ale takze jako zdolnos¢ panowania rozumu nad
namietnosciami (Tt 2, 6). Czasownik owdpovew (sofroned) raz wyste-
puje w parze z interesujacym nas czasownikiem vidw (néf6) w zna-
miennym wezwaniu: ,BadZcie wiec roztropni i trzezwi
(cwdpovroate... kot viyate) dla modlitwy” (1P 4, 7)1°. W podobny spo-
s6b zasygnalizujemy wstepnie, wystepujacy w parze z interesujagcym
nas czasownikiem inny, ypnyopew (grégored), ktéry przyjmuje znacze-
nie: ,,czuwac” (1 Tes 5, 6; 1 P 5, 8)20,

16 Por. O. Bauernfeind, viidpw, vndoiiog, ekviow; [w:] Theologisches Warter-
buch..., dz. cyt., IV, s. 935.

17 Ten czasownik w Greckiej Biblii wystepuje 17 razy (1 Sm 1, 13; 25, 36;
1 Krl 16,9; 21, 16; Ps 106, 27; Hi 12, 25; J1 1, 5; 1z 19, 14; 24, 20; 28, 1; 51, 21; 58, 11;
Mt 24,49, Dz 2,15;1Kor 11, 21; 1 Tes 5, 7; Ap 17, 6).

18 Stownik terminéw nowotestamentalnych, porzadkujacy je wedlug pél
znaczeniowych umieszcza wszystkie przywotywane przez nas slowa w grupie
“To Think, Thought”, obejmujgcej w sumie 38 pozycji. Zostaly one umieszczone
ze wzgledu aktywna ceche semantyczng, okreslong jako “be sober-minded”
Terminy vipw oraz vndaiiog znalazly sie jeszcze w jednej grupie “Self-Control,
Lack of Self-Control”, obejmujacej 10 pozycji, ze wzgledu na cech¢ semantyczna
“be restrained” Por. Louw-Nida Greek-English Lexicon of the New Testament Based
on Semantic Domains, ed. ]. P. Louw and E. A. Nida, New York 1988, ad locum.

19 Por. owdpootvn, [w:] Exegetisches Worterbuch..., dz. cyt., 111, s. 790-792.

20 Jego pierwotne znaczenie jest ,nie spac”; por. ypnyopéw, [w:] Exegetisches
Werterbuch..., dz. cyt., I, s. 638.
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Blizsze okreslenie rozumienia trzezwosci w pismach Nowego
Testamentu moze przyblizy¢ analiza stosownych tekstéw, do ktérej
przechodzimy.

Chrzescijaniska trzezwosé ze wzgledu na przyjscie Pana
(1 Tes 5, 6.8)

Pierwszy tekst traktujacy o postawie trzeZwosci pochodzi z pi-
sma, ktére przyjmuje si¢ za najwczeséniej zredagowane z ksiag No-
wego Testamentu. Tekst ten stanowi wezwanie do czujnosci z tej ra-
cji, ze czas powtdrnego przyjscia Chrystusa jest nieznany (1 Tes 5, 1-
-11). Przytoczmy to Pawlowe wezwanie w dostownym ttumaczeniu:

Wy za$, bracia, nie jeste$cie w ciemnosci, by ten dzieri mial was zaskoczy¢
jak zlodziej. Wy wszyscy bowiem jestescie synami $wiatlosci i synami
dnia. Nie jesteémy [z] nocy ani [z] ciemnosci. 6 Wigc abySmy nie spali jak
inni, lecz czuwajmy i badZmy trzezwi (ypnyopGuev kai viidwuev). 7Spiqcy
bowiem w nocy $pia, za$ pijani w nocy sie upijaja. 8 My jednak, do dnia
nalezacy, badZmy trzezwi, uzbrojeni w pancerz wiary i mitosci oraz helm
nadziei zbawienia (1 Tes 5, 4-8).

Przywolany tekst jednoznacznie wprowadza dychotomiczny
podzial na dwie komplementarne pory doby, wlasciwe im aktywno-
$ci oraz dwie grupy ludzi, ktérzy przyjmuja diametralnie rézne po-
stawy. Z porg nocna wigze si¢ sen, upijanie, brak czujnosci i wysta-
wienie si¢ na niebezpieczenistwo bezkarnego dzialania zlodzieja.
Z dniem i jasnoscia w sposob oczywisty zwigzane jest czuwanie
i trzezwos$¢, rozumiane jako aktywnos¢ codzienna oraz sprawnosé
psychiczna, co zasadniczo wyklucza mozliwos¢ przeoczenia waz-
nych wydarzen?l. Wersety 5, 4-5 zawierajg opozycje ,$wiatlos¢” //
,ciemno$¢” oraz ,dzien” // ,noc”, tworzac w wersecie 4,5 kon-
strukcje chiastyczng??:

21 Jako mozliwa paralele wskazuje si¢ fraze Eurypidesa: kAemtdv yap 1 viE,
tie & dAnBelag t0 dd¢ — do zlodziei nalezy noc, za$ $wiatlo dzienne dla prawdy
(Iph. In Taur. 1026). Na temat uzycia antytezy ,$wiatlos¢” // ,ciemnos¢” w po-
uczeniach parenetycznych Pawla pisal polski biblista: L. Stachowiak, Die Antithese
Licht-Finsternis — ein Thema der paulinischen Parinese, ThQ 143 (1963), s. 385-421.

22 Por. T. Holtz, Der erste Brief an die Thessalonicher, (EKK 12), Ziirich 1986, s.

222,
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peic viol gwrde (Swiattosci) ¢ote kel viol ruéoec (dnia)

Olk €opev vurde (nocy) old¢ oxdroug (ciemnosci)

Tekst wzywa wyraznie do jednoznacznego opowiedzenia sie,
przez uznanie programowej logiki, ktéra zawarta jest w wersecie 5, 4:
,Tie jestescie w ciemnosci, by ten dziert mial was zaskoczy¢ jako zto-
dziej” Idzie o ,6w Dzienl”, czyli powtérne przyjécie Pana, ktérego
jednym z wazniejszych aspektéw jest nieznany czas jego nadejscia,
jak to wyraznie stwierdza Pawel we fragmencie poprzedzajacym
nasz tekst: ,Sami bowiem dokladnie wiecie, ze dzieri Panski przyj-
dzie tak, jak zlodziej w nocy” (5, 2). Przywolany przez nas tekst (5, 4~
-8) zawiera pouczenie odnosnie tego, jak zy¢ za dnia i w nocy, a by¢
réwnocze$nie zawsze gotowym na powtdrne przyjscie uwielbionego
Pana.

Pewne $wiatlo na Pawlowe wezwanie do trzezwego zachowania
ze wzgledu na nadchodzacy Dzieri Pana rzuca archeologia oraz pré-
by rekonstrukeji Zycia religijno-obyczajowego w Tesalonice w epoce
Apostola. Okazuje sie, iz w tym mieScie Dionizos czczony byt juz
prawdopodobnie ok. 500 roku przed Chr., za$ oficjalny i bogaty kult
tego boga, w postaci obchodéw (Dionizja), istniat juz 100 lat przed
przybyciem Pawta do Tesaloniki. Waznym elementem kultu byto co-
roczne obchodzenie zakoriczenia winobrania, polaczone z taricami,
nocnymi ucztami i piciem duzych ilosci mlodego wina, wrecz po to,
by sie upic?. Zdaniem niektérych komentatoréw tego typu ,oby-

2 Szerzej na ten temat w napisanej pod moim kierunkiem i obronionej roz-
prawie doktorskiej autorstwa W. Kica pt. Misja macedoriska Pawta Apostota w Swie-
tle Zrédet archeologicznych, Krakéw 2004 (mps).

% Te i inne aspekty misteriéw dionizyjskich oraz réznych, zwiazanych
z nimi obrzedéw przybliza R. Merkelbach, Die Hirten des Dionysos. Die Dionysos-
Muysterien der romischen Kaiserzeit und der bukolische Roman des Longus, Stuttgart
1988.
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czajowosc¢” byla powodem Pawlowego napomnienia przed naduzy-
waniem alkoholu w tekscie 1 Tes 5, 6-8%. Pawlowe rozgraniczenie na
tych, ktérzy do dnia naleza i do tych, ktérzy do nocy, moze przypo-
minac adresatom o istnieniu w tym miescie stowarzyszen kultowych
zwigzanych z Dionizosem, o charakterze wyraznie elitarnym, ktére
obejmowaly jedynie mistéw, czyli wtajemniczonych?e.

Cho¢ w takich realiach zyja chrzescijanie w Tesalonice, to jednak
Pawlowe wezwanie do bycia trzeZwym nie wyczerpuje sie¢ w posta-
wie wobec uzywania napojéw alkoholowych. Nie wystepuje on
przeciw umiarkowanemu uzywaniu wina do positkéw wieczornych.
Naganne jest za§ na pewno naduzywanie, ale przede wszystkim
préba zycia za dnia w sposéb, w jaki poganie tylko w nocy postepu-
ja. Naganny styl zycia, wlasciwy dla nocy, Apostol przypisuje lu-
dziom, do ktérych nie dotarla jeszcze dobra nowina. Adresaci za$ Li-
stu s3 ludZzmi zyjagcymi wedlug norm dnia, co Pawel trzykrotnie
podkresla w tak krétkim odcinku tekstu. Wpierw bowiem stwierdza:
+Wy wszyscy jesteScie bowiem synami $wiatlosci i synami dnia”
(5, 5a), nastepnie, identyfikujac si¢ z adresatami: ,Nie jesteSmy [z]
nocy ani [z] ciemnosci” (5, 5b), wreszcie, za oczywiste zaloZenie dla
dalszych pouczen przyjmuje: ,My jednak, do dnia nalezacy...”
(5, 8a).

Adresaci zyja zaréwno w dzien, jak i w nocy, zawsze jednak
w sposéb wlasciwy dla dnia, a to ze wzgledu na Dzierr Pana, ktory
jest u progu?’. Nie jakoby nigdy nie kladli si¢ do snu, czy nie mieli
uzywac wina do positkéw. Oni zawsze ,naleza do dnia” (1 Tes 5, 8),
takze w nocy, ale nie popelniaja mrocznych czynéw, ktére noc skry-

% Tak m.in. R. Jewett, The Thessalonian Correspondence: Pauline Rhetoric and
Millenarian Piety, Philadelphia 1986, s. 127 oraz Ch. vom Brocke, Thessaloniki —
Stadt des Kassander und Gemeinde des Paulus. Eine friihe christliche Gemeinde in ihrer
heidnischen Umwelt, WUNT 125), Tiibingen 2001, s. 129.

26 Na temat réznych greckich stowarzyszen kultowych, w tym i dionizyj-
skich, pisze F. Poland, Geschichte des griechischen Vereinswesens, Leipzig 1967.

27 Fraza Olx &opév vuktde obée okatoug (5, 5b) moze by¢ tHumaczona jako ,nie
jestesmy synami nocy ani ciemnosci”, ale lepiej odda¢ ja jako ,nie jestesmy
z nocy, ani z ciemnosci” Tu ma bowiem zastosowanie dopelniacza, ktéry bywa
okreslany jako . Hebrew genetiv” (lub ,attributive”, czy ,qualitative”); por. M
Zerwick, Biblical Greek, Rome 1987, 5. 14-16 (§ 43).
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wa. Naleza do eschatologicznej sfery, ktéra sie juz otwarla i obejmuje
tych, ktérzy pomiedzy zmartwychwstaniem a paruzja Pana juz do
Niego naleza?. Jezeli bowiem Apostol wzywa, by , nie spali, jak inni”
(5, 6a), to idzie mu nie tyle o zupelne zaniechanie snu, ale o czuwanie
w znaczeniu odpowiedniego stylu zycia?®. Wyraza je para sléw
,czuwajmy i badZmy trzezwi” (5, 6b), co zawiera wezwanie do ta-
kiego postepowania, by by¢ gotowym w kazdym momencie na
przyjscie Pana i Jego sad. To zaklada zycie, w ktérym nawrdcenie od
~uczynkéw ciemnosci” sie juz definitywnie dokonalo, za§ wierzacy
oczekuje z niecierpliwoécig na ten dzien, ktéry odstoni czyny ludzi
(por. 1 Kor 3, 13). W przekonaniu, ze w jego przypadku s3 to czyny
godne ,syna $wiatlodci” Tym samym dochodzi do glosu Pawlowa
zasada, ktérg mozna okresli¢ jako ,badz tym, kim jeste$”, a co wyra-
za w przypadku czasownikéw w tekscie przejécie od form trybu
orzekajacego do rozkazujacego.

O tym, ze trzezwo$¢ i czuwanie maja charakter moralnej posta-
wy, przekonuje dalsze wskazanie Pawta, w ktérym podaje on dodat-
kowe czynnosci wlasciwe dla czlowieka oczekujacego Pana. Nie
srodki na pozbycie si¢ naturalnej sennosci, czy usuwajgce skutki
naduzycia alkoholu, ale ,,uzbrojenie w pancerz wiary i mitosci oraz
helm nadziei zbawienia” (1 Tes 5, 8)31. To zas wskazuje, ze orezem
wierzacego jest przede wszystkim postawa wynikajaca z wiary, wy-
czekujaca przede wszystkim taski Boga. Odpowiada to sytuacji zol-
nierza przed decydujaca bitwa, ktéry nie tylko dba o trzezwos¢ jako
wolnosé¢ od skutkéw naduzycia alkoholu, ale takze o sprawnosé¢ psy-
chiczna oraz o odpowiednie przygotowanie pod wzgledem uzbroje-
nia®2. W tle tego pouczenia pozostaje, znane z Ewangelii (por. Mt
24,43; Lk 12, 39), ostrzezenie przed zlodziejem, ktéry przychodzi

28 Por. F. Laub, 1. und 2. Thessalonicherbrief, (NEB 13), Wiirzburg 1988, s. 31.

2 O czasownika kaBebdw (spac), ktéry w krétkim odcinku tekstu wystepuje
az trzykrotnie (5, 6.7.10), za kazdym razem w inny znaczeniu, traktuje T. Holtz,
Der erste Brief an die Thessalonicher, dz. cyt., s. 222.

3 Por. F. Laub, 1. und 2. Thessalonicherbrief, dz. cyt., s. 31.

31 Na temat pochodzenia obrazu duchowego oreza oraz odnosnej dyskusji:
T. Holtz, Der erste Brief an die Thessalonicher, dz. cyt., s. 225-226.

32 Por. J. Stepien, Listy do Tesaloniczan i Pasterskie. Wstep, przekiad, komentarz,
(PSNT 9), Poznari 1979, s. 194.
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W nocy i w ten sposéb zaskakuje gospodarza. Gdyby ten ostatni wie-
dzial o czyms takim, czuwalby, by nie dopusci¢ do szkody. Wspdlne
dla adresatéw Listu oraz bohatera tej przypowiesci jest gotowos¢ na
uczynienie wszystkiego, by nie by¢ zaskoczonym i nieprzygotowa-
nym (1 Tes 5, 6)33.

Trzezwos$¢ jako wolnos¢ od upojenia alkoholem jest podstawo-
wym warunkiem bycia chrzescijaninem, zrozumialym samo przez sie.
Dla tego, kto chce by¢ gotowym w kazdym czasie na przyjscie Pana,
trzeZwos¢ to nowy styl zycia, odcinajacy si¢ od obyczajéw pogan. To
oczekiwanie z niecierpliwo$cia objawienia sie ,Owego Dnia”

Motyw przeciwstawienia aktywnosci nocnej wobec dziennej,
ktéry stuzyl ukazaniu takiego rozumienia trzezwosci, pojawi sie
w kolejnej perykopie, ktérag oméwimy (Rz 13, 10-13). Wspdlny mo-
tyw moze wskazywaé na jakas wczesniejsza tradycje, ale takze na
zwigzek obu tekstow z tymi, ktore przynaleza do ewangelicznych
fragmentoéw o charakterze apokaliptycznyms34.

Trzezwo$¢ jako wolnosé od niewlasciwego uzywania
(Rz 13,13; Tt 2, 2-3)

Drugi tekst zawierajacy wezwanie do trzezwosci pochodzi z Li-
stu do Rzymian (13, 11-14), a wiec z pisma pézniejszego niz Pierw-
szy List do Tesaloniczan o ponad pig¢ lat, a i problematyke powtor-
nego przyjécia Pana podejmujacego w sposéb o wiele bardziej spo-
kojny i raczej marginalny, gdy zwazy sie calosé¢ wywodéw tego dok-
trynalnego Pisma. Interesujace nas wskazania umieszcza Apostot
w partii parenetycznej, w kontekscie réznych pouczen odwotujacych
sie do milosci (Rz 12,3 - 13, 10). Pomimo uptywu lat od sformuto-

33 Por. F. F. Bruce, Word Biblical Commentary, Volume 45: 1&2 Thessalonians,
Dallas 1998, ad locum.

4 Na temat redakcji i ewentualnych wczesniejszych tradycji obecnych
w tekscie traktuje: B. Rigaux, Tradition et rédaction dans 1Th. V.1-10, NTS 21
(1974-1975), s. 318-340. Dyskutowana jest przede wszystkim zaleznos¢ perykop
traktujacych o paruzji w Pierwszym Liscie do Tesaloniczan z eschatologicznymi
fragmentami ewangelii synoptycznych.
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wania stléw skierowanych do Tesaloniki i pomimo innego adresata,
ujecie wezwania do trzezwosci pozostaje podobne. Bo tez idzie
o podstawowa dyspozycje chrzescijanina ze wzgledu na powtorne
przyjscie Pana, jak ukazuje to Pawlowe wezwanie:

Jestescie swiadomi co do tego momentu, ze nadszedl czas waszego po-
wstania ze snu, teraz bowiem zbawienie jest blizej nas niz wtedy, gdysmy
uwierzyli. 12Noc przeszia a dzien blisko. Odlézmy wigc czyny ciemnosci,
uzbréjmy si¢ w zbroje swiatlosci. 13 Jak w dzien, przyzwoicie postepujmy:
nie w obzarstwach i pijatykach, nie w nierzadzie i wyuzdaniu, nie w spo-
rze i zawisci. ¥ Lecz uzbroéjcie sie w Pana Jezusa Chrystusa, za$ o potrze-
by ciala zbytnio si¢ nie troszczcie, dla pozadan (Rz 13, 11-14).

Interesuje nas szczegolnie pozytywne wezwanie: ,Jak w dzien,
przyzwoicie postepujmy” (13, 13a), doprecyzowane jednak w sposéb
negatywny: ,nie w obzarstwach i pijatykach, nie w nierzadzie i wy-
uzdaniu, nie w sporze i zawiéci” (13, 13b). Latwo w tym ostatnim
wykazie dostrzec trzy pary terminéw, ktére stanowia okreslenia bli-
skoznaczne wobec siebie, w sposéb schematyczny oddzielone od sie-
bie, jak to ukazuje ponizsze zestawienie, ukazujace symetrie réwno-
legta:

LT KOWOLG Kl uébarg,
Un KoOlToLG kel Goedyelalg,
un €pLdL kel (MAw (13, 13b).

Nie ulega tez watpliwosci, iz ten wykaz zawiera okreslenia za-
chowan, ktére maja zdecydowanie negatywny wplyw na zycie
wspdlnoty chrzescijariskiej. Znamienne, ze na poczatku pomieszczo-
na jest para terminéw odnoszona do spotkarn towarzysko-religijnych,
negatywnie jednak ocenianych®. Pierwszy z nich, k&pog (kdmos),
pierwotnie odnosil sie do uroczystego pochodu ku czci Dionizosa,
p6zniej wystawnych uczt3. Drugi termin, pébn (methé), co do znacze-

35 To, co mogli oglada¢ na wlasne oczy adresaci Listu w Rzymie, opisuje
Swetoniusz (Neron 26, 2-3); por. U. Wilckens, Der Brief an die Romer. 3. Teilband:
Rom 12-16, (EKK 6/3), Ziirich 1989, s. 77.

3 Por. kouc, [w:] Exegetisches Worterbuch zum Neuen Testament, dz. cyt., I,

s. 825.
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nia komplementarny wobec poprzedniego, jednoznacznie odnosi sie
do naduzywania alkoholu. W caltym Nowym Testamencie wystepuje
on jedynie trzy razy, zawsze w wykazach czynéw nagannych (Ek
21,34; Rz 13,13; Ga 5, 21)%.

Analizowany aktualnie fragment naznaczony jest podobna opo-
zycja, co wczesniej oméwiony z Listu do Tesaloniczan: noc i czyny
ciemno$ci, dzien i przyzwoite postepowanie, do tego zas§ dochodzi
stwierdzenie, iz noc mingla i nalezy zy¢, jak przystalo w dzien
(13, 12). Przynagla do tego przypomnienie, ze moment historiozbaw-
czy (keipds), w ktérym Zyja adresaci, domaga sie przyjecia postawy
wlasciwej dla tych, ktérzy powstali ze snu (13, 11a). Wzmacnia to
przypomnienie wazne stwierdzenie co do przemijania czasu i przy-
blizania si¢ dnia powtérnego przyjécia Pana, niezaleznie od tego,
kiedy by nie nastgpilo (13, 11b). Jezeli jest blizej, to w konsekwencji
nalezaloby by¢ bardziej na 6w dzieri przygotowanym. Przeslanie ca-
lego wezwania jest jednoznaczne: to, co w $wiecie poganskim bywa
dopuszczalne ze wzgledu na pore nocna (uczty, obzarstwa, pijatyki,
zachowania wyuzdane i niemoralne), dla wierzacych jest niedo-
puszczalne nigdy®. Dotyczy to na pewno naduzywania alkoholu,
zwlaszcza w ramach takich uczt, ktore zwyklo si¢ okresla¢ jako pi-
jackie.

Trzezwo$¢ rozumiana jako powstrzymywanie si¢ od udziatu
w ucztach, w ktérych dochodzi do pijatyk, nalezy do postaw wlasci-
wych dla chrzescijan, ktérzy oczekuja na przychodzacego Pana. To
jedna z cnét, ktdrej obronca jest sam Chrystus, jezeli tylko zostanie
przez wyznawce za takiego przyjety (13, 14). Uzyty w tym fragmen-
cie czasownik &vdiw (endyd), ze wzgledu na paralele do 1Tes 5, 8, na-
lezaloby rozumie¢ nie tylko w sensie ,odzia¢ si¢”, ale tez ,uzbroi¢
sie”, w samego Pana. Argumentacja na rzecz trzezwosci jako wolno-
éci od zachowar sprzecznych z godnoscig chrzescijanina wigze sie
z wezwaniem do troski, z pomoca taski (uzbroié¢ sie w Pana Jezusa),

37 Por. uédn, [w:] Exegetisches Worterbuch..., dz. cyt., I, s. 987.

38 Teksty wyrazajace przekonanie starozytnych, iz noc pokrywa zachowania
niemoralne, zawiera antologia: G. Strecker, U. Schnelle, Neuer Wettstein, Texte zum
Neuen Testament aus Griechentum und Hellenismus, Bd. 11, Berlin 1966, s. 207-210.

3 Por. E. Lohse, Der Brief an die Romer, (KEK), Gottingen 2003, s. 366.
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o zycie odpowiadajace godnosci czlowieka, jego powolania i sytuacji
zbawczej0.

W podobny sposéb do pouczenia Listu do Rzymian do tematu
trzezwosci odnosi si¢ autor Listu do Tytusa (Tt 2, 2-3). W tym, zre-
dagowanym ostatecznie na pewno duzo pdZniej liscie, wezwanie do
umiaru w uzywaniu wina pomieszczone zostalo w partii okreslajacej
wlasciwe postgpowanie réznych grup tworzacych Kosciét domowy.
Partia interesujgcego nas tekstu jest wyraznie wyodrebniona (2, 1-
—15), nie tylko tematycznie ale takze przez inkluzje (Adier w 2,1
i 2,15)41, Partia ta stanowi Haustafel, wymieniajac wpierw obowiazki
starszych mezczyzn (2, 2) i starszych kobiet (2, 3-5), nastepnie mio-
dych mezczyzn (2, 6-8), niewolnikéw (2, 9-10) oraz wszystkich (2,
11-14). Wezwanie do umiarkowania w uzywaniu alkoholu skiero-
wane jest jedynie do oséb starszych, dlatego tylko je przywotujemy:

Starsi trzezwymi (vn¢adiouvc) niech beda, godnymi, rozwaznymi, zdrowi
co do wiary, milosci i wytrwalosci. Starsze [kobiety] podobnie, w zacho-

waniu godne czci, unikajgce oszczerstw, czy uzaleznienia od naduzycia
wina (un olvy moALD dedoviwpévac), uczace tego co dobre (2, 2-3).

O ile pierwsze wezwanie do bycia trzeZzwym (2, 2), adresowane
do starszych mezczyzn, moze by¢ rozumiane w sensie przenosnym,
bo tez na to wskazuja najblizsze dwie postawy (cepvdc, owdpwy),
o tyle w odniesieniu do starszych kobiet nie ma watpliwosci, iz idzie
o naduzycie, a nawet uzaleznienie od duzej ilosci wina, jak mozna by
oddaé¢ czasownik Soviow (doulod). Oznacza on bowiem w stronie
biernej i medialnej nie tylko by¢ ujarzmionym jak niewolnik, czy by¢
zwigzanym niewola, ale takze oddawac sie w niewole, czy na stuzbe
komus$#2. Zamiast wiec uzaleznienia od wina, napominane maja od-
da¢ sie na stuzbe Chrystusowi i zaangazowac na rzecz promocji do-
bra%3. Owe starsze kobiety zostaly bowiem wezwane do nienaganne-
go postepowania w kazdej dziedzinie, jak na to wskazuje uzyty ter-

40 U. Wilckens, Der Brief an die Romer. 3. Teilband: Rom 12-16, dz. cyt., 77.

41 Por. Katolicki Komentarz Biblijny, red. R. E. Brown —]. A. Fitzmyer - R. E.
Murphy, Warszawa 2001, s. 1454.

42 Por. dovAbw, [w:] Stownik grecko-polski Nowego Testamentu, opr. R. Po-
powski, Warszawa 1999, 84.

43 Por. ovAebw kth, [w:] Exegetisches Worterbuch..., dz. cyt., 1, s. 851.
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min ketdotnue (katastéma)®. Calym swoim zachowaniem winny one
dawac dobry przyklad, a przez to i pouczenie, mtodszym. Z tego tez
zapewne powodu zaré6wno one, kobiety starsze, jak i biskupi oraz
diakoni, s3 napominani, by nie przebierali miary w piciu (1 Tm 3, 3.
8). Nie tylko wigc nalezne kobietom poszanowanie wymaga, by nie
naduzywaly wina, a tym bardziej nie pozwalaly sobie na uzaleznie-
nie od niego. Starsze kobiety, stawiane za wzdr i pelnigce funkcje na-
uczycielskie wobec mtodszych kobiet, winny by¢ i wzorem dla calej
wspélnoty. Innymi stowy, choé napomnienie wprost do nich sie od-
nosi, to jednak adresatem sq wszystkie stany4.

Trzy moralne cnoty, wymagane od starszych mezczyzn w oma-
wianym wersecie, Tt 2, 2 (trzezwi, godni, rozwazni), powtarzaja sie
w Listach Pasterskich w odniesieniu do ludzi pelnigcych odpowie-
dzialne funkcje we wspdlnocie. Tak vndadiog (néfalios), ktéry to ter-
min nas szczegolnie interesuje, wystepuje jeszcze w odniesieniu do
biskupéw (1 Tm 3, 2) oraz kobiet pelnigcych funkcje diakonisy (1 Tm
3, 11). Wazne przy tym jest i to, ze trzeZwi, szanowani i rozsadni, to
cechy tych, ktérzy postepuja wedlug zdrowej nauki‘.

Mimo dostrzeganej jednostronnosci co do napomnieri w anali-
zowanym przez nas tekscie (Tt 2, 2-3), bo wciaz z punktu widzenia
mezczyzn, wspélny jest motyw odpowiednich zachowan. Jest nim
nie tylko przyklad dla innych czlonkéw wspélnoty (2,7), ale takze
wzglad na tych, ktérzy chcieliby oskarza¢ wyznawcéw Chrystusa
o naganne zycie (2, 8) oraz troska o to, by nie bluzniono stowu Bo-
zemu (2, 5). Ostatecznie, odpowiednie zachowanie, w tym i trzez-
wo$¢ rozumiana w znaczeniu $cistym i szerszym, stanowié¢ maja wy-
raz zdrowej nauki, o jakg ma zadba¢ Tytus?.

Bez okreslenia miary picia zostaje wyraznie potepiona postawa
naduzywania alkoholu, zaréwno w sposéb indywidualny jak i w
sposob zorganizowany. Motywacja jest zaréwno historiozbawcza jak

4 Por. ]. Stepien, Listy do Tesaloniczan i Pasterskie, dz. cyt., s. 391.

45 Por. L. Oberlinner, Der Titusbrief; F. Mussner, Der Jakobusbrief, (HThKNT),
Freiburg 1996, s. 109.

46 Por. L. Oberlinner, Der Titusbrief, F. Mussner, Der Jakobusbrief, dz. cyt., s. 107.

47 Por. O. Knoch, 1. und 2. Timotheusbrief. Titusbrief, (NEB 14), Wiirzburg
1990, s. 75-76.
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i wzglad na godnos¢ cztowieka i chrzescijanina oraz, co nie jest bez
znaczenia, dobro innych cztonkéw wspélnoty.

Trzezwosé jest elementem etosu chrzescijanina (1P 1, 13; 4, 7; 5, 8)

Pierwszy List Piotra zawiera trzy wezwania do trzezZwosci
(1,13; 4,7; 5,8), w réznych kontekstach. Pierwsze z nich (1, 13) po-
mieszczono na samym poczatku pierwszego pouczenia o charakterze
parenetycznym (1, 13 — 2, 10), bezposrednio za$ po przypomnieniu o
nowym statusie adresatéw Listu. Status ten wynika z gloszonej,
a po$wiadczonej w Pismach, dobrej nowiny o zbawieniu (1, 10-12).
Wezwanie do trzezwosci pomieszczone jest w partii, ktéra mozna
zatytulowac¢ ,Wiara, nadzieja i swigtos¢” (1, 13-21), jako ze powta-
rzajace sie wezwanie do $wietego zycia wcigz odwoluje si¢ do przy-
pomnianej wczesniej wiary i nadziei (1, 3-9), calos¢ zas konczy sie
jeszcze raz przywolaniem tych cnét (1,21). Najblizszy kontekst
pierwszego wezwania do trzeZwosci stanowi nastepujacy fragment:

Dlatego przepasawszy biodra waszego umystu, [badzcie] trzezwi, miejcie
doskonalg nadzieje na laske, ktéra wam przypadnie przy objawieniu Je-
zusa Chrystusa. 14 [BadZcie] jak postuszne dzieci. Nie stosujcie si¢ do wa-
szych dawniejszych zadz, gdy byliscie nieSwiadomi, 15 ale w catym po-
stepowaniu staricie si¢ wy réwniez $wietymi na wzér Swietego, ktory
was powolal, 16 gdy?z jest napisane: Swietymi badzcie, bo Ja jestem swiety
(1P1,13-16; BT).

Wezwanie motywowane jest Swigtoscia samego Boga, ktory
wrecz wzywa swdj lud - poprzez zawsze aktualne stowo Pisma — do
bycia swietym (1, 16). Idzie nie o $wietos¢ w sensie kultycznym, ale
moralnym, na co wskazuje wezwanie do zerwania z postuszeristwem
wobec zadz (embuuia), ktore kierowaly adresatami niegdys, zanim
jeszcze poznali nadzieje zbawienia (1, 14c). Zamiast dostosowywania
sie (ovoyxnuortiopat) do swoich zadz (1, 14b), winni przyjaé postawe
postuszenstwa (bmakon) wilasciwg dzieciom wobec ojca (1, 14a).

Takie posluszenistwo wiaze si¢ z gotowoscia do chionnego
przyjmowania tego, co ojciec méwi. Wyraza to pierwsze wezwanie,
sformulowane w sposéb metaforyczny: davalwoopevor tég dodpdag T
Swavolag budv (1,13a), co doslownie mozna przettumaczy¢ |, przepa-
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sawszy biodra waszego umystu”, faktycznie zas oznacza przygoto-
wanie umystu do dzialania. W takim kontekscie pojawiajacy sie
imiestléw vigovtec (néfontes), ttumaczony jako Jrzezwymi badzcie”,
nie moze by¢ rozumiany tylko jako powstrzymywanie si¢ od wpty-
wu uzywania alkoholu. Idzie o trzezZwos¢ rozumiang jako ,zwréce-
nie uwagi na cos” lub ,bycie uwaznym wobec czegos”, wrecz o po-
stawe wyrazajg gdzie indziej czasownikiem ypnyopéw (grégored)s8. Ta
czujno$¢ odnosi sie do otrzymanego objawienia i do trwania
w otrzymanej nadziei.

Zaré6wno wezwanie do gotowosci, wyrazone sformulowaniem
o przepasaniu bioder, znanym w $wiecie starozytnym, a nie tylko
w Biblii (por. Wj 12,11; Lk 12, 35)%, jak i zacheta do trzezwosci,
a przede wszystkim zapowiadane , objawienie si¢ Jezusa Chrystusa”
(1, 13), wskazujg na wspdlny motyw, jakim jest znéw paruzja Pana,
podobnie jak i we wczesniejszych wezwaniach (por. 1 Tes 5, 5-8)%.

Drugie wezwanie do trzeZwosci w Pierwszym Liscie Piotra (4, 7)
pojawia si¢ takze na poczatku kolejnej partii parenetycznej (4, 7-11),
réwniez - jak wczedniej oméwione — jest powiazane pod wzgledem
motywacji z paruzjg i sadem. Wrecz wezwanie do trzeZwosci wynika
wprost z faktu bliskiego przyjscia Pana i korica tego czasu:

Wszystkich zas [rzeczy] kres si¢ przyblizyl. BadZcie wiec rozsadni
i trzezwi, dla modlitwy (1 P 4, 7).

Wystepujacy w tym wezwaniu czasownik ocwdpovéw (sdfroned)
oraz cel pozadanych postaw, jakim ma by¢ modlitwa, kazg i w tym
tek$cie rozumie¢ trzezZwos¢ (vipw) w szerszym tego slowa znaczeniu.
Zwlaszcza, ze takze dalsze wskazania, zakoniczone doksologia (4, 8-
-11), lepiej wpisuja sie w kontekst wezwania do czujnosci i rozsad-

48 J. R. Michaels, Word Biblical Commentary, Volume 49: 1 Peter, Dallas 1998,
ad locum.

49 Na temat powiazar tej metafory ze stowami Jezusa w Ewangelii Lukasza:
R. Gundry, «Verba Christi» in I Peter: Their Implications Concerning the Authorship
of I Peter and the Authenticity of the Gospel Tradition, NTS 13 (1966/67), s. 339; Ten-
ze, Further Verba on Verba Christi in First Peter, Biblica 55 (1974), s. 224 oraz E.
Best, 1 Peter and the Gospel Tradition, NTS 16 (1969/70), s. 104-105.

50 Por. K. H. Schelkle, .Die Petrusbriefe. Der Judasbrief, (HThKNT), Freiburg

1964, s. 44.
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nego postgpowania niz w fundamentalne wezwanie do porzucenia
pijafistwa. To ostatnie jest wprawdzie wprost wspomniane w partii
poprzedzajacej analizowany przez nas werset, co wiecej, jako posta-
wa adresatéw listu, ale z ostatecznie minionej przeszlosci. Tak bo-
wiem trzeba rozumieé¢ przypomnienie autora Listu: ,,Wystarczy bo-
wiem, zeScie w minionym czasie pelnili wole pogan i postepowali
w rozwigzlosciach, zadzach, naduzywaniu wina (oivopivyie), obzar-
stwie, pijaristwie (m6toc) i w niegodziwym balwochwalstwie” (4, 3;
BT). Az dwa techniczne okreslenia dla naduzywania alkoholu znala-
zly si¢ w tym - raczej schematycznym - podsumowaniu stylu zycia
pogan. Pierwszy z nich, oivopAuvyle (oinoflygia), znany takze Filonowi
(VitMos 1II, 185; SpecLeg IV, 91), oznacza pojedyncze przejawy uza-
leznienia od alkoholu®!, drugi za$, motog (potos), odnosi si¢ do zbio-
rowego naduzywania alkoholu (pijatyka, libacja)52. Oba okreslenia
wystepuja w liczbie mnogiej, podobnie jak i inne w omawianym wy-
kazie nagannych zachowan.

Wezwanie do rozsadku i trzezwosci w analizowanym wersecie
4,7 dotyczy tego typu czujnosci, ktéra dobrze stuzy modlitwie.
Wrecz wezwanie wyrazone przez czasownik vipw (néf6) moze odno-
si¢ sie do tej samej postawy, ktdra okresla czasownik ypnyopéw (grég-
ored)*3. Rozsadne czuwanie, jak mozna tez okresli¢ 6w pozadany wa-
runek modlitwy, zaklada postawe trzezwosci w sensie dostownym,
ale w niej sie na pewno nie wyczerpuje. O potrzebie czuwania i mo-
dlitwy w obliczu pokusy poucza, ale takze daje przyktad, Chrystus
w ewangelicznej scenie w Ogrodzie Oliwnym (por. Mt 26, 30.36—46;
Mk 14, 26. 32-42; £k 22, 3946; ] 18, 1-2).

Trzeci tekst Pierwszego Listu Piotra wzywajacy do trzezZwosci
(5, 8) stanowi element pouczenia odnosnie do przeciwstawienia sig
zlu, za ktérym stoi Nieprzyjaciel. Jest to jedno z ostatnich pouczen
Listu. Najblizszy jego kontekst stanowi nastepujacy passus:

Badzcie trzezwi, czuwajcie! Nieprzyjaciel wasz, diabel, jak lew ryczacy
krazy, usilujac [kogos$] pozrec. ® Jemu opierajcie si¢, mocni pod wzgledem

51 Por. olvopAvyie, [w:] Exegetisches Worterbuch..., dz. cyt., II, s. 1235.

52 Por. nétog, [w:] Exegetisches Worterbuch..., dz. cyt., 111, s. 342,

53], R. Michaels, Word Biblical Commentary, Volume 49: 1 Peter, dz. cyt., ad lo-
cum.
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wiary, wiedzac, iz tych samych cierpien doswiadczaja wasi wspélbracia
w swiecie (1 P 5, 8-9).

Zaréwno wystepowanie obok wezwania do czuwania (ypnyopéw),
jak i powéd pozadanej postawy, jakim jest opér wobec zakuséw Zle-
go, wskazujg, ze i w tym przypadku ,by¢ trzeZwym” (1dw) nalezy
rozumie¢ w sensie przeno$nym. Poréwnanie taktyki dzialania diabla
(6oforoc), a wiec dostownie ,oszczerca”, do lwa krazacego wokét
upatrzonej zdobyczy kaze postrzegaé owa , trzezwos¢” i ,,czuwanie”
jako postawy madrej czujnosci wobec rozpoznawanej metody dzia-
lania zla wobec wierzacych. OkreSlenie diabla jako avtidikog (antidi-
kos), a wiec ,nieprzyjaciel”, ,,adwersarz” sugeruje, iz trzezwy chrze-
Scijanin nie péjdzie na kompromis, ukiad lub ugode z nim, wiedzac
iz idzie o zdeklarowanego przeciwnika Boga i czlowieka. Poréwna-
nie diabla do lwa ryczacego, ktérego celem jest pozarcie ofiary,
wskazuje na to, iz czujnoé¢ i roztropnos¢ kazg bardzo powaznie
traktowa¢ kazde posuniecie nieprzyjaciela. Zadza krwi i gléd lwa
w trakcie polowania, przywolane przez autora Listu, w sposéb do-
sadny ukazujg zagrozenie’. Wreszcie, taktyczne wskazania co do
sposobu reagowania na ataki diabla (,,opiera¢ sie moca wiary”) okre-
Slaja strong zawsze atakujaca (diabel) oraz pozycje wierzacego (zaw-
sze skazany na postawe ,,oporu”).

Wreszcie, na koricu, nie mozna nie zauwazy¢ aspektu wspoélno-
towego owej trzezwosci. Idac za poréwnaniem do lwa krazacego
woko6t stada, nalezy — w ramach ,trzezZwej oceny sytuacji” - trzymac
sie¢ wspolnoty. Lew bowiem atakuje jednostki, ktére udalo mu sieg
odlaczy¢ od stada. Wspdlnotowy aspekt ujawnia si¢ w tym poucze-
niu takze na koncu, gdy autor Listu stwierdza, iz podobne zagroze-
nia i cierpienia sa udzialem wierzacych na calym swiecie.

Od stug Kosciota wymaga sie trzezwosci (1 Tm 3, 2-5. 8-13; Tt 1, 5-9)

W Listach Pasterskich, ktore sa adresowane nie do calych wspdl-
not a do pojedynczych oséb, znalazly si¢ wskazania dla biskup6w,
prezbiteréw, diakonéw i diakonis®>. W ,kwestionariuszach” dla lu-

54 Por. K. H. Schelkle, Die Petrusbriefe. Der Judasbrief, dz. cyt., s. 132.
55 Nie podejmujemy w niniejszym opracowaniu ani problematyki autorstwa
Listow Pasterskich i czasu ich powstania, ani tez zagadnient dotyczacych termi-
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dzi podejmujacych rézne funkcje w Kosciele pojawiaja sie takze ter-
miny odnoszace si¢ do trzezwosci. Temat ten podjety jest takze
w odniesieniu do samego Tymoteusza, jednak to ostatnie zagadnie-
nie oméwimy dopiero w nastepnym punkcie naszego opracowania.
Pierwszy List do Tymoteusza zawiera ,kwestionariusze” dla
kandydata na biskupa, diakona i diakonise. Umieszczone one zostaty
w jednym bloku (3, 1-13), po wczesniejszych pouczeniach adresowa-
nych do mezczyzn i kobiet (2, 8-15)%. Jako pierwsze w calym bloku
znajduja si¢ wymagania stawiane mezczyznie okreslanemu termi-
nem émiokonog (episkopos):
Biskup wiec powinien by¢ nienaganny, maz jednej zony, trzezwy
(vnddArog), rozsadny, przyzwoity, goscinny, sposobny do nauczania, 3 nie
przebierajacy miary w piciu wina (un mepowvoc), niesklonny do bicia, ale
opanowany, nieklétliwy, niechciwy na grosz, 4 dobrze rzadzacy wlasnym
domem, trzymajacy dzieci w uleglosci, z cala godnoscia. 5Jesli ktos bo-
wiem nie umie stana¢ na czele wlasnego domu, jakzez bedzie si¢ trosz-
czyt o Kosciét Bozy? (1 Tm 3, 2-5; BT).

Pouczenie o trzezwosci wymaganej od biskupa zawiera dwa
rézne terminy i ma za kontekst dwa typy wskazan. Wpierw zostal
uzyty terminy vndaiiog (néfalios), ktéry — ze wzgledu na najblizszy
kontekst — nalezy rozumie¢ w znaczeniu przenosnym. Ma by¢ bo-
wiem biskup czlowiekiem o trzeZwym mysleniu (vndaiiog) i pelnym
rozsadku (sddpov), do tego dochodza inne przymioty, ktére mozna
okresli¢ jako funkcjonalne, jak zaslugujacy na szacunek (kooprov), go-
scinny (¢pLrokevov), czy zdolny do nauczania (5idoxtikov), a wiec cechy
konieczne dla przewodzacego wspdlnocie wierzacych a réwnocze-
S$nie jej reprezentanta na zewnatrz®’. Na rozumienie trzeZwosci wy-
razonej przymiotnikiem vndaiiog rzutuje takze i fakt, ze juz w jezyku

nologii odnoszacej sie do , hierarchicznej struktury Kosciola” W jezyku polskim,
stosunkowo obszernie i aktualnie wobec stanu badan sprzed 30 lat, te ostatnie
zagadnienia omawia J. Stepienn w ekskursach, pomieszczonych w komentarzu.
Zob. ]. Stepien, Listy do Tesaloniczan i Pasterskie, dz. cyt., s. 453-469.

56 Calos¢ zawarta jest w wigkszej calosci (2, 1-3, 16), traktujgcej o wiasci-
wym postepowaniu w ,,Domu Bozym” (3, 15); por. O. Knoch, 1. und 2. Timothe-
usbrief. Titusbrief, dz. cyt., s. 28.

57 Por. L. Oberlinner, Der erste Timotheusbrief, (HThKNT), Freiburg 1994, s.
116-117.
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greckim pozabiblijnym odnoszony on bywa do sfery kultu, ofiar
i kaptanéw, a oznacza nie tylko ,wolny od wina”, ale takze stosowng
jakoscss,

Drugi termin odnoszacy si¢ do trzeZwosci, mapowvoc (paroinos),
dotyczy juz jednoznacznie naduzywania miary w piciu wina, za$ za-
kres znaczeniowy czasownika, z ktérego ten przymiotnik pochodzi,
jest jednoznaczny. Czasownik mapowéw (paroined)®® oznacza bowiem:
napastowac po pijanemu, znecac si¢, zachowywac sie nieprzyzwoicie
przy winie, wyprawia¢ co$ po pijanemu, zniewazad, zle traktowad,
postepowac jak pijany®0. Dalsze okreslenia, nastepujace po uzytym
terminie mapoivog (paroinos), wskazuja iz nalezy go rozumieé¢ w spo-
séb dostowny i dosadny, za$ najbardziej pojemnym zwrotem oddaja-
cym jego znaczenie w tym kontekscie byloby ,niemoralny z powodu
pijaristwa”6l. Nastepujace bowiem okreslenia: ,niesklonny do bicia,
ale opanowany, nieklétliwy, niechciwy na grosz, dobrze rzadzacy
wlasnym domem, trzymajacy dzieci w uleglosci, z cala godnoscig”
(3, 3-4) stanowia cechy pozadane u kazdego, kto jako pan domu,
maz i ojciec stoi na czele rodziny. Rozumowanie autora tego wykazu
postaw dyskwalifikujacych czlowieka do funkcji biskupa jest proste:
kto nie sprawdzil si¢ w prowadzeniu spolecznosci okreslanej jako
familia, nie moze stangé¢ na czele wspélnoty Koéciola. Jedng z cech
przekreslajacych szanse na przyjecie odpowiedzialnosci za wspdl-
note wierzacych jest zachowywanie sie po pijacku, to zas ujawnia sie
zazwyczaj przy jakim$ zgromadzeniu ludzi, by¢ moze nawet w cza-
sie Wieczerzy Pariskiej (por. 1 Kor 11, 21)62.

Po wskazaniach odnoszacych si¢ do biskupéw Pierwszy List do
Tymoteusza daje pouczenie dla diakonéw (3, 8-10), kobiet — jak sie
przyjmuje dos¢ powszechnie — pelnigcych podobne funkcje (3, 11)
i po raz drugi dla diakonéw (3, 12-13)83. Przywolajmy ten fragment:

$8 O. Bauernfeind, vipw, vnoditog, exvidw, [w:] Theologisches Worterbuch...,
dz. cyt., IV, s. 938-940.

59 Czasownik ten, co ciekawe, nie wystepuje nigdzie w Nowym Testamen-
cie, za$ w Septuagincie tylko raz (Iz 41, 12).

60 Por. naporvéw, [w:] Stownik grecko-polski, dz. cyt., 11, s. 167.

61 Por. naporvos, [w:] Exegetisches Worterbuch..., dz. cyt., I1I, s. 100.

62 Por. L. Oberlinner, Der erste Timotheusbrief, dz. cyt., s. 121-122.

63 Por. J. Stepien, Listy do Tesaloniczan i Pasterskie, dz. cyt., 345.
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Diakonami tak samo winni by¢ ludzie godni, w mowie nieobludni, nie
naduzywajacy wina (uf) olvy ToAAG mpooéyovtag), niechciwi brudnego zy-
sku, %lecz utrzymujacy tajemnice wiary w czystym sumieniu. °I oni
niech bedg najpierw poddawani prébie, i dopiero wtedy niech speiniaja
postuge, jesli sa bez zarzutu. !1 Kobiety réwniez - czyste, niesklonne do
oczerniania, trzezwe (vnoariovc), wierne we wszystkim. 12 Diakoni niech
beda mezami jednej zony, rzadzacy dobrze dzie¢mi i wlasnymi domami.
13 Ci bowiem, skoro dobrze spelnili czynnosci diakonskie, zdobywaja so-
bie zaszczytny stopien i ufng $émialos¢ w wierze, ktéra jest w Chrystusie
Jezusie (1 Tm 3, 8-13; BT).

Podobnie jak w odniesieniu do biskupéw, tak i wobec kandy-
datéw na diakonéw wysuwa sie¢ oczekiwania o charakterze ludzkim,
bo specyficznie religijne kryterium stanowi jedynie ,utrzymujacy ta-
jemnice wiary w czystym sumieniu” (3, 9). Niektére z kryteriéw
wrecz powtarzaja sig, jak i ogélna zasada: umiejacy zarzadzac¢ do-
mem nadajg si¢ do pelnienia odpowiednich funkcji we wspdlnocie
wierzacych. Powigzanie wymienionych postaw w odniesieniu do zy-
cia rodzinnego i koscielnego trafnie opisuje wspétczesny komentator:

(...) nalezy unika¢ wszystkiego, co mogloby obcigza¢ relacje do wspél-
noty: bowiem falsz, niewiarygodnosé¢ w slowie niszcza wzajemne zaufa-
nie; obcigzenie pijafistwem jako znak braku odpowiedzialnosci za siebie
i brak samoopanowania wykluczaja zdolnoé¢ do tego, by podejmowaé
odpowiedzialnos¢ za innych; gdzie za$ myslenie i dzialanie czlowieka jest
opanowane przez pieniadz i zadze posiadania, tam inni sa oceniani we-
dlug takich kryteriéw i degradowani do roli obiektéw wiasnej pozadli-
woscit4,

Jak tatwo zauwazyé, kryteria odnoszone do kobiet majacych
pelni¢ funkcje diakonis sg wziete albo z wykazu odnoszacego si¢ do
biskupa, albo do diakonéw?5. Prawdopodobnie zostaly one dobrane
ze wzgledu na cechy kobiece przejawiajace sie¢ w zyciu wspdlnoty
i ich postudze. Termin vnpaiioc (néfalios), odnoszony do kobiet dia-
konis, ze wzgledu na kontekst nalezaloby rozumie¢ w sensie przeno-
$nym (podobnie jak w wersecie 3, 2), a wiec ,trzeZwe w myS$leniu

64 Por. L. Oberlinner, Der erste Timotheusbrief, dz. cyt., s. 135.

¢ Tekst nowotestamentalny wymieniajacy z imienia kobiete diakonise to Rz
16, 1, gdzie w odniesieniu do Febe uzyto zwrotu 8idxovog tig éxkAnoiac thg év
Keyxpeoic (diakonisa Kosciola w Kenchrach).
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i dzialaniu” Lepiej takie rozumienie wpisuje si¢ bowiem w tryb opi-
su i pozostale zachowania pozadane u diakonis, ktére wymienia au-
tor Listuss,

W Liscie do Tytusa funkcje przywédcze w Kosciele pelni¢ maja lu-
dzie okreslani nie tylko jako ,biskup” (émickomoc), jak to byto w Pierw-
szym Liscie do Tymoteusza, ale takze jako ,starszy” (mpeoPitepoc)e?.
Wymagania stawiane kandydatom do tych funkgji, ktére autor zdaje
sie utozsamiad¢, a na pewno nie ustawia¢ je w relacji jakiej$ zaleznosci
jednej od drugiej, czy podporzadkowania®, zostaly sformulowane
w jednym bloku:

W tym celu zostawitlem ci¢ na Krecie, bys zalegle sprawy nalezycie za-
latwit i ustanowil w kazdym miescie prezbiteréw. Jak ci zarzadzilem,
[moze nim zostac] éjesli kto$ jest nienaganny, maz jednej zony, majacy
dzieci wierzace, nie obwiniane o rozpuste lub niekarnos¢. 7 Biskup bo-
wiem winien by¢, jako wlodarz Bozy, czlowiekiem nienagannym, nieza-
rozumialym, niesklonnym do gniewu, nieskorym do pijanistwa (uh
nepotvov) i awantur, nie chciwym brudnego zysku, 8 lecz goscinnym, mi-
lujacym dobro, rozsadnym, sprawiedliwym, poboznym, powsciagliwym,
9 przestrzegajacym niezawodnej wykladni nauki, aby przekazujac zdro-
wa nauke, mogl udziela¢ upomnieri i przekonywac opornych (Tt 1, 5-9).

Biskup jawi si¢ w tekscie jako zarzadzajacy Kosciolem z man-
datu Boga (znamienne okreslenie: w; 6cod oikovopog) i dbajacy przede
wszystkim o poprawno$¢ doktrynalng (Tt 1, 9). On tez winien, wla-
$nie jako ,wlodarz Bozy”, jak to ttumaczy Biblia Tysiaclecia, posia-
da¢ cechy gleboko ludzkie, wéréd ktérych jest i wolnos¢ od pijackie-
go zachowania si¢ (mapoiveg), czy zwigzane z tym awanturnictwo.
Cho¢ wykaz zdaje sie by¢ dos¢ schematyczny (pie¢ napietnowanych
wystepkéw oraz siedem cnét), to jednak zapewne zrodzit si¢ z ob-
serwacji zyciowych®?. Istotne jest przy tym zaplecze teologiczne wy-

66 Por. L. Oberlinner, Der erste Timotheusbrief, dz. cyt., s. 139-140.

67 Nie zajmujemy sie zagadnieniem, ktére umownie okresla si¢ jako hierar-
chiczny ustrd; Kos$ciola, ani wzajemna relacja pomiedzy réznymi funkcami.
Problematyke przybliza, wraz z odniesieniem do innych podobnych tekstow
(1 Tm 3, 2-12) L. Oberlinner, Der Titusbrief, dz. cyt., s. 16-18.

68 Por. Katolicki Komentarz Biblijny, dz. cyt., s. 1453.

6 Por. A. Jankowski, K. Romaniuk, L. Stachowiak, Komentarz Praktyczny do
Nowego Testamentu, Poznan 1999, tom 11, s. 409-410.
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powiedzi, ktére stanowi rozumienie wspélnoty Kosciota jako ,Domu
Bozego”, na czele ktérego stoi ,zarzadca domu” (oikovépog). To on
w duzym stopniu tworzy ,atmosfere” tego domu. Z przywotanych
wystepkéw, ktérych nie powinno byé, oraz pozadanych u biskupa
cnét, wynika, iz ma to by¢ dom uporzadkowany, z jasnym podzia-
lem na obowiazki, dajacy domownikom poczucie bezpieczeristwa
i stwarzajacy mozliwos¢ dialogu oraz powaznego traktowania
wszystkich czlonkéw”0. W takim domu nie ma miejsca na naduzy-
wanie alkoholu, ani na uczty sprzyjajace zachowaniom pijackim.

Z Listéw Pasterskich wynika jednoznacznie, ze przelozeni Ko-
$ciola i podejmujacy w nim odpowiedzialne funkcje winni by¢ ludz-
mi trzeZwymi w podwdjnym tego slowa znaczeniu. Wymég taki
wynika z troski o dobro wspdélnoty wierzacych, idzie bowiem za-
réwno o funkcjonowanie Kosciola jak i jego wiernosé¢ Zalozycielowi
zaréwno co do ortodoksji jak i ortopraksji.

Abstynencja i trzezwoéé Tymoteusza (1 Tm 5, 23; 2 Tm 4, 1-5)

W Pierwszym Liscie do Tymoteusza znajdziemy rzadka rade
z dziedziny troski o zdrowie, w ktérej kluczowa role odgrywa odnie-
sienie do uzywania wina. Owa rada zostata pomieszczona w kontek-
Scie bardzo osobistych wskazan autora Listu a dotyczacych istotnych
postaw i decyzji adresata. Wéréd rad dotyczacych odniesienia do lu-
dzi grzeszacych we wspdlnocie Kosciola, pojawia si¢ wezwanie: ,Juz
dluzej nie pij samej wody, lecz bierz nieco wina (oilvw OAlyw) ze
wzgledu na zoladek i czeste twoje stabosci!” (1 Tm 5, 23)71.

Okazuje si¢, ze adresat Listu, przewodzacy Kosciolowi w Efezie
(1, 3), mlody a réwnoczesnie czesto zapadajacy na zdrowiu (5ia... tog
Tukvag cov Gobevelag), w ogble nie uzywa wina, co jest niezwykle wo-
bec powszechnego stosowaniem tego napoju, zwlaszcza do wieczor-

70 Por. L. Oberlinner, Der Titusbrief, dz. cyt., 24.

71 Nie wiadomo dlaczego w Biblii Tysiaclecia (takze w wyd. 5) w tym miej-
scu wystepuje inna numeracja niz w wydaniach krytycznych greckiego Nowego
Testamentu. Werset 5, 23 powinien zaczyna¢ si¢ bowiem od stéw ,Samej wo-

dy...”
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nych positkéw. Ze wzgledu na swéj stan zdrowia Tymoteusz winien
jednak zmienié swoje zasady, jak radzi, cho¢ nie zmusza, zatroskany
o niego autor Listu’2. O powodach calkowitej abstynencji Tymote-
usza tekst nic nie méwi. Poprzedzajace zdanie okreslenie ayvéc (ha-
gnos), a wiec ,czysty”, co moze oznacza¢ w tym kontekscie ,religijnie
bez zarzutu” (5, 22)73, pozwala przypuszcza¢, iz dotad Tymoteusz
powstrzymywat sie od uzywania wina, by moralnie wyraznie od-
dzieli¢ si¢ od tych, ktérzy dopuszczali sie réznych wykroczen, by¢
moze i w dziedzinie trzeZwosci4.

Przyjecie zatozenia, iz List do Tymoteusza stanowi pismo pseu-
doepigraficzne, napisane juz po $mierci Pawla, pozwala przypusz-
czaé, iz w srodowisku powstania tego pisma istnialy grupy, by¢ mo-
ze o charakterze gnostyckim, ktére demonstracyjnie powstrzymy-
waly sie od uzywania wina, by w ten sposéb wyrazi¢ swoja dosko-
natos¢ i oddzielenie od ,zlego swiata”75. Wéwczas takie pouczenie
adresowane do Tymoteusza miatoby faktycznie stuzy¢ napomnieniu
grupy, ktérej powstrzymywanie si¢ od wina moglo mie¢ niewlasciwa
motywacje lub wigzac si¢ z podejrzang teologia”s.

W Drugim Liscie do Tymoteusza temat trzezwosci pojawia si¢
w jego koricowej partii (4, 5). Jego kontekst stanowi trudna sytuacja
w Kosciele ze wzgledu na mnozace si¢ falszywe nauczanie. Dlatego
autor Listu zwraca sie z zarliwym apelem:

Zaklinam ci¢ wobec Boga i Chrystusa Jezusa, ktéry bedzie sadzil zywych
i umartych, i na Jego pojawienie sig, i na Jego krélestwo: 2 gtos nauke, na-
stawaj w pore, nie w pore, [w razie potrzeby] wykaz blad, poucz, podnies
na duchu z calag cierpliwoscia, ilekro¢ nauczasz. 3Przyjdzie bowiem
chwila, kiedy zdrowej nauki nie beda znosili, ale wedtug wlasnych poza-
dan - poniewaz ich uszy $wierzbia — beda sobie mnozyli nauczycieli.
4Bedg sie odwracali od sluchania prawdy, a obréca sie ku zmyslonym

72 Por. C. S. Keener, Komentarz kulturowy do Nowego Testamentu, Warszawa
2000, s. 478.

73 Por. &yvdg xtA, [w:] Exegetisches Worterbuch..., dz. cyt., 1, s. 52-54.

74 Por. O. Knoch, 1. und 2. Timotheusbrief. Titusbrief, dz. cyt., s. 42. Tak tez
J. Stepien, Listy do Tesaloniczan i Pasterskie, dz. cyt., s. 367-368.

75 Por. ]. Jeremias, Die Briefe an Timotheus und Titus, (NTD 9), Gottingen
197511 5. 43; . Roloff, Der erste Brief an Timotheus, (EKK 15), Ziirich 1988, s. 315.

76 Por. L. Oberlinner, Der erste Timotheusbrief, dz. cyt., s. 261-262.
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opowiadaniom. 5Ty za$ czuwaj we wszystkim (viipe €v maow), zno$ tru-
dy, wykonaj dzielo ewangelisty, spelnij swe postugiwanie! (2 Tm 4, 1-5;
BT).

Wezwanie do czuwania, i to we wszystkim, wyrazone czasow-
nikiem odnoszacym sie do trzezwosci (1¢pw), musi byé odczytane
w najblizszym kontekscie, ten za$ stanowi zarliwa zacheta do wy-
pelnienia nalozonego na adresata obowiazku (4, 5), zwlaszcza, ze
idzie o walke w czasach ostatnich?”. Jego postuga (6iakovia), tu — pa-
sterska i nauczycielska przede wszystkim — jest nie do pomysélenia
bez takich elementéw skladowych jak czujnos¢ (vndw) wobec tego, co
sie¢ w Kosciele dzieje, znoszenie dotkliwych trudéw z tym zwiaza-
nych (koxomabéw) oraz realizacja pracy wiasciwej dla ewangelisty
(edayyeriotng)’8. Tym samym wezwanie do trzeZwosci, wyrazone cza-
sownikiem vidw (néfd), sprowadza sie do zachety, by o depozyt wia-
ry i zbawienie powierzonych czlonkéw wspélnoty dba¢ w postawie
czujnej roztropnosci”.

Przynagleniem dla pilnego i gorliwego wypelnienia powierzonej
Tymoteuszowi misji powinno byc¢ i to, o czym Pawel pisze w naste-
pujacym fragmencie, ktéry tradycyjnie okresla sie jako , Testament
Apostola” (4, 6-18). Innym motywem dla tak rozumianej trzeZwosci
jest fakt, iz jest ona darem Boga, bo na poczatku tego Listu pojawia
sie okreslenie specyficznego daru: ,duch trzezwego myslenia”
(mveduo owppoviopod). Jest on przeciwny duchowi bojazni, ale towa-
rzyszacy takim darom jak ,duch mocy i mitosci” (2 Tm 1, 7).

Tymoteusz jawi si¢ jako wrazliwy na zagrozenia doktrynalne
i moralne pasterz Kosciota. Nie ma potrzeby zacheca¢ go do trzez-
wosci, bo zachowuje abstynencje od napojéw alkoholowych. Do wy-
pelnienia obowigzkéw pasterskich potrzebuje jednak trzezwosci
W znaczeniu przeno$nym.

77 Por. A. Weiser, Der zweite Brief and Timotheus, (EKK 16/1), Disseldorf-
~Ziirich 2003, s. 304.

78 Por. ]. Stepien, Listy do Tesaloniczan i Pasterskie, dz. cyt., s. 444.

79 Por. L. Oberlinner, Der zweite Timotheusbrief, (HThKNT), Freiburg 1995,
s. 157-158.
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Podsumowanie

Temat trzezwosci w formie napomnie¢ pojawia si¢ w Listach
Pawlowych, zaréwno autentycznych (1 Tes, Rz) jak i deuteropawlo-
wych (1-2 Tm; Tt) oraz w Pierwszym Liscie Piotra. Trzezwo$¢ jest
rozumiana w sensie doslownym oraz przeno$nym (szerszym).
W pierwszym przypadku idzie o wolnos¢ od uzaleznienia od alko-
holu, powstrzymywanie si¢ od jego naduzywania oraz zachowarn
podejmowanych pod wplywem lub w zwiazku z pijaristwem.
Trzezwo$¢ w znaczeniu przeno$nym lub szerszym to postawa zy-
ciowa, ktérg mozna tez okresli¢ jako czujnos¢ i rzeczowosé z moty-
wow religijnych oraz dla spraw religijno-moralnych.

Chrzescijanin ma by¢ trzezwy w potréjnym tego slowa znacze-
niu. Bezdyskusyjne jest zachowanie umiaru w uzywaniu napojéw
alkoholowych oraz wolno$¢ od nalogu picia. Tym bardziej wyklu-
czony jest udzial w pijatyce lub takich ucztach, w ktérych idzie
o programowe upicie si¢ i obzarstwo. Nie do pomyslenia jest udziat
w uroczystosciach religijnych ku czci béstwa wina.

Chrzescijanin jest wezwany takze do wysilku ducha, ktéry tez jest
okreSlany terminem ,trzezwo$¢” Wysilek i zrodzona z niego postawa
trzeZwosci odnosi sie do stylu zycia, ktérego przeciwieristwem jest
obojetnos¢, brak swiadomosci i czujnosci. Trzezwy chrzescijanin wla-
$ciwie ocenia rzeczywisto$¢ oraz podejmuje odpowiedzialne decyzje.
Trzezwos$¢ wyraza sig, wreszcie, w umiejetnej postawie wobec zla.

Trzezwo$¢ w podwdéjnym tego stowa znaczeniu dotyczy wszyst-
kich, ktérzy wierza w Jezusa Chrystus, w szczegdlny jednak sposéb
wymagana jest od tych, ktérzy podejmuja jakas odpowiedzialnos¢
w Kosciele. Idzie o tych, ktérzy przewodza wspélnocie, bo to oni
maja realny wplyw na jakos¢ jej zycia. Od trzezwosci biskupa lub
prezbitera, i to w podwéjnym tego stowa znaczeniu, zalezy nie tylko
kondycja moralna Kosciola, ale takze ksztalt nauczania. TrzeZwos$¢
wymagana jest takze od kandydatéw do funkcji diakoriskich, ale tak-
ze pozadana si¢ od os6b zastugujacych na szacunek we wspélnocie
(starsi mezczyZni i kobiety).

Motywacja do chrzescijaniskiej trzeZzwoséci jest przede wszystkim
religijna, doktadniej mdéwiac, historiozbawcza. Zaklada ona znajo-
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mo$¢ podstawowego oredzia zbawienia i jego konsekwencji zycio-
wych. To ze wzgledu na pewne powtérne przyjscie Pana nieodzow-
na jest trzeZwo$¢, a nawet w miarg uplywu czasu coraz bardziej wy-
doskonalona. Innym motywem dla postawy trzezwosci jest dobro
wspoélnoty i jej poszczegdlnych czlonkéw. Dotyczy to zwlaszcza od-
powiedzialnych i majagcych wplyw na jej funkcjonowanie. Trzecim
motywem dla trwania w postawie trzezwosci jest dobro osobiste, za-
grozone przez zlo i Zlego.

Towards Christian Understanding of Sobriety
Summary

The article discusses New Testament texts related to the issue of sobriety as
understood in its narrow and broad sense. The enlisting of technical terminology
related to sobriety is followed by a discussion of the texts which accentuate an
eschatological motif of sobriety understood as watchfulness. Consecutive texts
under analysis (Rom 13, 13, Tit 2, 2-3) carry admonition for not indulging too
freely in alcoholic beverages, while others (1 Pet 1, 13; 4, 7; 5, 8) are a call to be
sober in a figurative sense. Finally, sobriety as required of servants of the Church
(1 Tim 3, 2-5.8-13; Tit 1, 5-9) is discussed and lastly - as based on two texts
(1 Tim 5, 23; 2 Tim 4, 1-5) — the issue of abstinence and sobriety in Timothy.

Text analysis leads to a conclusion that the subject of sobriety is present in
Corpus Paulinum (1 Thes; Rom; 1-2 Tim; Tit) and in the First Letter of Peter.
Sobriety is understood in a literal as well as in a figurative (broader) sense. The
first case considers freedom from addiction to alcohol, refraining from its
excessive consumption or the behaviour influenced by or resulting from
drinking. Sobriety in the figurative, or broader, meaning is the attitude which
can be termed as watchfulness and reasonableness resulting from religious
motives and for religious and moral matters.
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The analysis of the New Testament texts related to sobriety leads us to
a conclusion that a Christian has to be sober in three meanings of the word.
Temperance in alcoholic beverages consumption and freedom from addiction to
alcohol are a must. Participation in drinking-bouts or feasts which revolve
around the idea of drunkenness and gluttony is unthinkable.

A Christian is called to this effort of spirit which is termed as ‘sobriety’ The
effort and the attitude of sobriety, which results from it, relates to a lifestyle, the
opposite of which is indifference, lack of consciousness and alertness. A sober
Christian makes proper assessment of the reality and takes responsible decisions.
Finally, sobriety is expressed in a proper attitude towards evil.

Sobriety in the double meaning of the word is in a special way required of
those who undertake any function in the Church. Those who are leaders of
a community must be considered here since they have a real influence on the
quality of its life. On a bishop’s or a presbyter’s sobriety — in the double meaning
of the word — depends not only the moral condition of the Church but also the
profile of teaching. Sobriety is required of candidates to deacon positions; it is
also desired in people respected by a community (old men and women).

The motivation for Christian sobriety is first of all of religious nature, and
more specifically, of historic and redemptive nature. It assumes the knowledge
of the basic message of redemption and its consequences for living. It is with
regard to the certain second coming of the Lord that sobriety is indispensable;
indeed it should be perfected with the passing of time. Another motif for the
attitude of sobriety is well being of a community and its individual members. It
concerns especially its responsible members, those who have an influence on its
functioning. The third motif for remaining in sobriety is the personal well-being,
which is threatened by evil.
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