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STUDIA HILDEGARDIANA SARIENSIA 2 (2015)

Posta¢ Hildegardy z Bingen — wielkiej mistyczki, doktora Kosciola, pierwszej
znanej z imienia kobiety—kompozytorki, promotorki zdrowego trybu Zzycia i jej wie-
loptaszczyznowa dziatalno$¢ — budzi coraz wigksze zainteresowanie w Polsce.
Przejawem jej wzrastajacej popularnosci sg sesje i kongresy jej poswigcone, obec-
nosé Polskiego Towarzystwa Przyjaciét sw. Hildegardy, wydajacego pismo ,Filary
zdrowia”, propagujace dziedzictwo sw. Hildegardy, koncerty, na ktérych promo-
wana jest muzyka jej autorstwa, a ostatnio (2014) powolane do zycia ,,Studia Hil-
degardiana Sariensia” jako jeden z nurtéw Zzorskiego Festiwalu Twérczosci Reli-
gijnej Fide et Amore.

Periodyk ten, kt6rego pojawienie si¢ w rodzimej przestrzeni naukowej nalezy
powitac z radoscig, jest — jak zaznaczono na s. 4 — rocznikiem naukowym tegoz
festiwalu. Zawarte w nim teksty rozdzielone zostaty mi¢dzy typowe dziaty: (1) arty-
kuly i rozprawy (a w jego ramach: pig¢ tekstéw o zdrowiu wedtug $w. Hildegardy,
cztery o dziedzictwie sw. Hildegardy oraz trzy teksty o chorale gregoriafiskim);
(2) oméwienia, recenzje, varia; (3) dodatek nutowy zawierajacy nagrodzone kom-
pozycje w I Migdzynarodowym Konkursie Kompozytorskim pod tym samym tytu-
em co festiwal. Ten ostatni element wskazuje, ze organizatorzy w szerokim spek-
trum zagadnien dotyczacych postaci swigtej wizjonerki jej twérczo$¢ muzyczng
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postrzegajg jako pierwszoplanows, co absolutnie nie jest zarzutem. Do tego watku
wréce w konicowe;j partii mojej recenzji.

Tak wigc wydarzenie kulturalne pod nazwa Festiwal Tworczosci Religtjnej
w ciggu dziewigciu edycji znacznie poszerzylo swéj pierwotnie zakreslony obszar,
dajac szans¢ wypowiedzi zaréwno artystycznej, jak i naukowej. Naleza si¢ z tego
wzgledu slowa uznania organizatorom, a osobliwie ks. dr. Wiestawowi Hudkowi —
spiritus movens tego przedsi¢wzi¢cia. Pozwolg¢ sobie pokrétce oméwic¢ drugi numer
rocznika, pozostate komponenty festiwalu pozostawiajac do ewentualnej oceny przez
recenzenta — $wiadka ubieglorocznych wydarzen.

Zasadniczg cz¢s$¢ zeszytu otwiera refleksja Matgorzaty Kowalewskiej Filozo-
ficzne podstawy medycyny Hildegardy z Bingen (s. 15-23). Autorka stara si¢ wska-
za¢ na te filozoficzne poglady Hildegardy, ktére legly u podstaw medycyny. Tak
naprawdg, to owe poglady zostaty sformulowane w szkole pitagorejskiej i wraz
z dziedzictwem $wiata antycznego weszly do kanonu nauki akademickiej w $red-
niowieczu. Stad w piSmiennictwie samej Hildegardy nie odbiegaja w istotnym stop-
niu od tego, co przekazata europejskiej nauce filozofia grecka. Hildegardianskim
rozszerzeniem tamtej koncepc)i jest oczywiscie powigzanie jej z filozofig chrzesci-
janska. O ile zdrowie cziowieka (somatyczne i psychiczne) wigzane bylo juz w an-
tyku z moralnoscia, to w pismach Hildegardy jest wyraznie owa moralnos¢ dook-
reslona: o zdrowie czlowieka nalezy dba¢, bedac w zgodzie z Dekalogiem.

Drugim tekstem jest artykut Philippe’a Lorona La medicine de Sainte Hilde-
garde au quotidien (s. 25-29; ttumaczenie calego tekstu — Medycyna sw. Hilde-
gardy wspdliczesnie, s. 29-33). Autor zastanawia si¢ nad tym, na ile wspétczesni
lekarze mogg czerpaé¢ z mysli sw. Hildegardy. Gtéwny akcent w swoim wywodzie
ktadzie na naturalnos$¢ pozywienia, ktére jest i powinno by¢ jednoczesnie lekar-
stwem, i odwrotnie: lekarstwo moze by¢ takze pozywieniem. Autor zwraca tez uwa-
g¢, ze zalecenia (nie tylko Hildegardy) odnosnie do zdrowego trybu zycia, tak po-
pularne we wspétczesnych spoleczenstwach rozwinigtych, nie zawsze sg tatwe do
realizacji, biorac pod uwag¢ ptynace zewszad nawotywania do zwigkszonej kon-
sumpcji. Propozycja $wigtej jest calosciowa: nalezy zy¢ nie tylko zdrowo, lecz tak-
ze $wigtobliwie, praktykujac post, umiarkowanie i w ogéle cnoty chrzedcijanskie.

Jolanta Zajdel przedstawita komunikat Filary zdrowia w medycynie sw. Hilde-
gardy. Moda czy ponadczasowy drogowskaz do petni Zycia? (s. 35-36), bedacy w is-
tocie powieleniem niektérych tez poprzedniego autora, przy czym warto odnoto-
waé, ze J. Zajdel mocniej akcentuje kwestig postu, postrzegajac go nie tylko jako
odmawianie sobie czes$ci pozywienia, ale takze zmniejszonego korzystania z me-
diéw i rozrywki.

Poglebit ten watek ks. Jacek Wrébel w tekscie Pigkno i post. Hildegardy z Bin-
gen rozumienie praksyki postu (s. 39—42). Rozdarcie migdzy dusz3 i cialem jest czyn-
nikiem sprowadzajacym na czlowieka zlo, w tym choroby. Zadne zatem sposoby
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leczenia nie przyniosg skutku, jesli uprzednio nie przywréci si¢ w cztowieku réw-
nowagi i harmonii. Dieta i post s3 czg¢s$cig drogi, jaka powinien podejmowaé czlo-
wiek, by powr6ci¢ do Stworcy. Jak si¢ okazuje, Hildegarda surowo karci praktyke
przesadnego, wyniszczajacego postu, ktéry uwaza za réwnie grzeszny jak obzar-
stwo. Cztowiek tlusty niejako bluzni Bogu swoim wygladem; nadmiernym postem
zas wyniszczony ledwie zyje, ,,bo w jego brzuchu zbierajg si¢ wiatry i $luzy, ktére
nast¢pnie si¢ wydostajg”

Jeden z kilku tekstéw dotyczacych muzyki przedstawil ks. Wiestaw Hudek.
Muzykoterapia a tworczos¢ sw. Hildegardy jako droga do zdrowia (s. 43-51) jest
dopetnieniem rozwazan medykéw o zdrowiu cziowieka. Wptyw muzyki na dusz¢
zauwazono juz w starozytnej Grecji i uj¢to w teori¢ psychagogii. Pitagoras podob-
no miat uleczy¢ mlodzienca z milosci stosujac spiew w okreslonej tonacji. Autor
w swoim wystapieniu kresli najpierw rozumienie pojgcia ,,muzykoterapia”, a nas-
t¢pnie stawia pytanie, czy $w. Hildegard¢ mozna nazwaé prekursorka muzykotera-
pii. Przezomie nie udziela twierdzacej odpowiedzi (de facto w ogéle nie udziela),
bo wydaje si¢, ze na ten tytul bardziej (a juz na pewno biorac pod uwagg chronolo-
gi¢) zastugiwatby starotestamentalny Dawid, ktéry gra na kinnor ujarzmiat poped-
liwy charakter kréla Saula.

Cztery nastgpujace dalej artykuly sktadaja si¢ na cz¢s¢ zatytutowang O dziedzic-
twie sw. Hildegardy, z ktérych az trzy s ponownie autorstwa Malgorzaty Kowa-
lewskiej. Pierwszy, Ku symfonii chwatly. Rola muzyki w mysli Hildegardy z Bingen
(s. 55-63), jest analizg tej czgsci mysli Swigtej, ktéra dotyczy muzyki rozumiane;j
jakoharmonia niebieska. Autorka na poczatku przywotuje znang koncepcj¢ harmonii
sfer, skrétowo ukazujac czytelnikowi jej rozwé) w dziejach filozofii starozytnej,
nast¢pnie okresu patrystycznego, wczesnego sredniowiecza, by wreszcie dojsé do
postaci Hildegardy. Celem nie tylko czlowieka, ale calego stworzenia jest propa-
gacja chwaty Bozej. Najwyzsza formg uwielbienia Boga jest pie$n pochwalna, co
dobitnie wskaze wiele, wiele lat p6zniej Benedykt XVI. Wizjonerka z Bingen opi-
suje zastgpy anioléw, ktére nieustannie tworza pigkng muzyke jako wyraz uwiel-
bienia Stworcy. Doskonalym stanem zas bytby ten, w ktérym obie ,,symfonie”:
niebianska i ziemska, materialna, wspétbrzmiatyby catkowita zgodnoscia.

W drugim tekscie, Hildegardy z Bingen ,, Wyjasnienia trzydziestu osmiu kwes-
tii” — wybrane przykitady (s. 65-71), M. Kowalewska przybliza czytelnikowi his-
tori¢ powstania pomniejszego dzieta Hildegardy w jej literackiej spusciZnie. Jest
to pisemna odpowiedz na zadane jej przez brabanckich cysterséw pytania z zakresu
teologii i filozofii. Samo skierowanie pytan do Hildegardy unaocznia nam, jakim
powazaniem cieszyla si¢ wéwczas — w koncu kobieta z klasztoru w Bingen. Autor-
ka artykutu omawia odpowiedzi Hildegardy na siedem pytan. Nalezy odnies$¢ sie
zuznaniemdo pracy M. Kowalewskiej, ktéra cytuje odpowiedzi w oryginale tacin-
skim, ttumaczy je na j¢zyk ojczysty i opatruje autorskim komentarzem, a w jednym
przypadku nawet dodaje (obok hildegardiarnskich) wlasne objasnienia.
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Ostatni tekst tej autorki, The Linguistic Artistry of Hildegard of Bingen as Exem-
plified in Her Letters (s. 73—86; ttumaczenie abstraktu — Artyzmn jezykowy Hildegar-
dy z Bingen na przykladzie jej listow, s. 86), jest w pewnym stopniu przedtuzeniem
nurtu epistolograficznego Hildegardy, uj¢tego w poprzedzajacym artykule. Teraz
autorka podjeta si¢ analizy listéw Swigtej z punktu widzenia wlasciwosci jezyka.
Bogata metaforyka, poréwnania, figury stylistyczne itp. sprawiaja, ze listy Hilde-
gardy maja wyszukang forme¢ artystyczng: proza, ktdrg zostaty napisane, w wielu
miejscach mocno zbliza si¢ do poetyki.

Zamykajacy t¢ czgs¢ zeszytu artykul Marty Kierskiej-Witczak Recepcja twor-
czosci Hildegardy z Bingen przez wspotczesnych (s. 87-89) jest bardzo syntetycz-
nym uj¢ciem problemu. Lakoniczny tekst jest jednak o tyle wartosciowy, ze stanowi
collectarium pismiennictwa, kompozycji i dyskografii swigtej, wydanego w cza-
sach nowozytnych (dominuje XX w.).

Trzeci segment zeszytu (O chorale gregoriarnskim), najmnie) zwigzany z postacia
Hildegardy, stanowig trzy — rézne tematyka, wspdlne ideowym fundamentem —
przediozenia. Jako pierwsze redaktorzy umiescili Stowo — znak — gest — dzwigk. Se-
miologia Spiewu gregorianskiego i interpretacja Michata Staweckiego (s. 93-96).
Autor zawart w nim oméwienie podstawowych kategorii semiologicznych. Wycho-
dzac od cytatu Alberto Turco, znakomitego semiologa, snuje rozwazania na temat
istoty Spiewu gregorianskiego, nastepnie przechodzi do przypomnienia jego his-
torii, ktérej punktem przelomowym byta wymuszona wizyta papieza Stefana Il (lub
[1l, bo w tej materii panuje zamieszanie) na dworze Pepina Matego (Krétkiego)
w 754 r. Po tym skrétowym opisie powstania choralu gregorianskiego M. Stawecki
powraca na grunt semiologii, rozpatrujac kierunek i1 wzajemne relacje trzech ges-
téw: gestu wokalnego (dzwi¢k) — gestu manualnego (grafia) — gestu dyrygenc-
kiego (interpretacja grafii).

Susi Ferfoglia jest autorkg nast¢pnego, modelowo od strony metodologicznej
skonstruowanego artykulu Interpretacja wielkoczwartkowego obrzgdu umywania
nog Mandatum z Graduatu ms. 205 ss. Klarysek w Krakowie na podstawie wybra-
nych antyfon (s. 97-107). Autorka na wst¢pie opisuje Zrédto historyczne, w ktérym
6w obrzed zostat zanotowany. Kodeks 205 jest dobrze znany choralistom, gtéwne
ze wzgledu na obecno$¢ w nim krétkiego traktatu choratowego Ista rubrica, nie
majacego odpowiednika w przekazach zachodnich. Gtéwnym zatozeniem autorki
jest analiza antyfon wykonywanych w trakcie obrzgdu Mandatum; analiza popro-
wadzona z punktu widzenia etosu poszczeg6lnych tonéw koscielnych. Sadzg, ze
niepotrzebnie przy tym asekuruje si¢ zaznaczajac, Ze tekst nie pretenduje do miana
muzykologicznego (s. 99). To jest tekst muzykologiczny, a pewna niesmiatos¢ po-
dyktowana jest zapewne z jednej strony pokorg badacza, z drugiej, jak sadzg, skré-
towym — ale przeciez z koniecznosci — potraktowaniem zagadnienia. Autorka
(nie-Polka) wykorzystata polskoj¢zyczng literatur¢ naukowg raczej starszg, stad
mogg jedynie uprzejmie podpownedznec, ze na temat obrz¢du Mandatum pojawita
sie praca ks. Piotra Wisniewskiego Spiewy mandatum w polskich drukach muzycz-
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no-liturgicznych XVII wieku (Warszawa 2008). Co prawda, dotyczy ona $piewéw
zarejestrowanych po Tridentinum, jednak warto byloby ja uwzgledni¢ w tak intere-
sujacym tekscie. Podobnie w kwestii symboliki muzycznej stynnych kapiteli z opac-
twa w Cluny i generalnie o etosie modi mamy do dyspozycji rodzime opracowanie
tego zagadnienia (ks. Robert Bemagiewicz, Etos melodii gregorianskich wedtug ano-
nimowego traktatu ,, De modorum formulis et tonarius”, ,Liturgia Sacra” [2004},
nr2).

Zamykajacym t¢ czgs¢ artykuiem jest rys historyczny zorskiego festiwalu autor-
stwa Piotra Leskiego Chorat gregorianski podczas Festiwalu Twérczosci Religij-
nej ,, Fide et Amore” (s. 109-115). Autor kronikarsko zebrat twérczos¢ muzyczna
obecng podczas osmiu edycji (2007-2014); zrazu ogélnie, wlasciwie tworzac wykaz
prezentowanych utworéw i wykonawc6w, nast¢pnie w tym samym, chronologicz-
nym porzadku zestawit dzieta choralowe i ich wykonawcéw w trakcie owych osmiu
edycji. Tekst jest, co prawda, suchym zapisem, jednakze naleZy doceni¢ jego war-
tos¢ dokumentacyjng.

Widac dokladnie, ze w takim samym stopniu, w jakim organizatorzy festiwalu
poszerzyli jego formulg o konkurs kompozytorski oraz dziatania naukowe, w takim
tez pragng dotrze¢ do mozliwie najszerszego kreggu zainteresowanych t3 szeroka
problematyka. Dodatkowo, widoczna jest w tych dzialaniach ambicja organizato-
réw, by nadaé im (tj. dziataniom) mozliwie najwyzszy poziom. Do umi¢dzynarodo-
wienia festiwalu i konkursu dochodzi takze umi¢dzynarodowienie rocznika. W ta-
kim kontekscie nalezy postrzegaé dosé obszerne streszczeniarozpraw naukowych,
ttumaczonych (niekiedy w catosci) na trzy j¢zyki zachodnie, co jest rzadko obserwo-
wang wlasciwoscia pism naukowych, poprzestajacych na ogét na krétkim stresz-
czeniu w jednym jezyku.

Jest takze zrozumiale i godne uznania powotanie rady naukowej, w sklad ktérej
wchodzg osobistosci Swiata nauki takZze spoza Polski. Zesp6t recenzencki, wymienio-
ny nas. 4, to takze wysokiej klasy specjalisci z zakresu sztuki muzycznej i muzy-
kologii. Mozna jedynie w tym miejscu podpowiedzie¢ zyczliwie, aby do zespotu
recenzentéw powolywac takze specjalistéw z innych dyscyplin, szczeg6lnie zas me-
dycyny. Interdyscyplinarny charakter rocznika wrgcz domaga si¢ takiego skiadu.
Z pewnoscia podniesie to prestiz pisma, zwlaszcza kiedy redakcja wystapi (a po-
winna) o urzgdowg oceng i przydzielenie punktéw naukowych, do czego goragco
zachecam i czego serdecznie zyczg.

Tom drugi rocznika zawiera sporo materiatu ilustracyjnego, co podkresla i wzmac-
nia aspekt dokumentacyjny zeszytu. Oktadka, cho¢ skromna, zaprojektowana jest
estetycznie. Cato$¢ prezentuje si¢ dobrze, cho¢ na kilka kwestii trzeba uczciwie
Zwrocic uwage.

Najwazniejszym chyba wydaje si¢ — to taki postulat — Ze redaktorzy tech-
niczni pisma powinni stanowczo zwig¢kszy¢ rozmiar czcionki, kt6rg przedstawiane
s3 teksty, a juz absolutnie wymagane bedzie zwigkszenie jej w przypisach. Je§li
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mamy — za radg sw. Hildegardy — dbac o zdrowie, to niechze redakcja da w tym
wzgledzie dobry przykiad. Przyznam, ze ,,Studia Hildegardiana™ przeczytalem w oku-
larach (kazdy wiek ma swoje prawa), a mimo tego lektura przypiséw sprawiata
solidny klopot.

Podobna uwaga techniczna nasuwa si¢ przy lekturze dodatku nutowego. O ile
utwory instrumentalne s3 przedstawione czytelnie, o tyle wokalne juz nie zyskaty
takiej dbatosci o tekst literacki. Uprzejmie w tym miejscu przypomng, ze w wiz-
jach sw. Hildegardy muzyka niebianska to muzyka wokalna! Przeciez Piesn ku czci
sw. Hildegardy (s. 168) przy tej wielkosci czcionki zajmuje potowg strony. Co stato
na przeszkodzie powigkszenie jej do wielkosci calej strony — w trosce o wzrok czy-
telnika? Podobnie Hymn na Rok Milosierdzia 2016 — zredagowany w ten sposéb,
ze melodia kazdego z czterech gloséw chéru znajduje si¢ na osobnym systemie,
powoduje, Ze tekst literacki jest odczytywalny z trudnoscia. Jako muzyk—praktyk
sadzg, ze przy tak nieskomplikowanej fakturze chéralnej mozna bylo glosy wokal-
ne zredukowaé do typowego uktadu dwusystemowego, a uzyskany w ten sposéb
obszar druku tak zagospodarowaé, by mozliwe bylo uzycie wigkszej czcionki. Na-
turalnie, wymienione wyzej uwagi s natury technicznej i na poziom merytoryczny
nie wplywaja; ale tez recenzent jest od tego, by, po pierwsze, pochwali¢ to, co dob-
re, po drugie — wskaza¢ na stabsze strony recenzowanego przedsi¢wzigcia.

Biorac pod uwage wiek niemowlgcy rocznika, bilans jawi si¢ jednak jako wigcej
niz pozytywny. Omnia principia parva sunt — wierzg¢, ze wraz z uptywem czasu
»Studia Hildegardiana” bedg coraz lepiej redagowane od strony technicznej (w re-
cenzowanym numerze widaé jeszcze niedokladnie przeprowadzong korekte: lite-
réwki — np. s. 15, 17, dwukrotnie wpisany tekst przypisu — s. 97), ale i meryto-
rycznej (np. przez zamawianie tekstéw oryginalnych zamiast przepracowanych czy
wre¢cz przedrukéw).

Uwazam, Ze nalezy szeroko propagowac¢ ideg¢ festiwalu, zach¢cam do wlacze-
nia si¢ w przyszlosci w szeroki nurt przyblizania idei s$w. Hildegardy, a tymczasem
do zapoznania si¢ z trescig najnowszego numeru Studiow zwlaszcza tych, ktérzy
interesujg si¢ i zajmujg, nawet nieprofesjonalnie, medycyng sytuujacg si¢ poza nur-
tem akademickim, bardzo modnym od dtuzszego czasu zdrowym stylem Zycia, a tak-
Ze kulturg muzyczna Kosciota.

Gratulujac zespotowi redakcyjnemu ,,Studiéw” i zespotowi organizacyjnemu
festiwalu na czele zniezmordowanym ks. Wiestawem Hudkiem sukcesu artystycz-
nego i naukowego, jakim jest przeprowadzenie dziewiatego Festiwalu Fide et Amore
oraz wydanie drugiego zeszytu naukowego, zyczg, by inicjatywy, kt6re podejmuja,
obejmowaty jak najszerszy krag zamteresowanych rozbudzaty pragnienie obcowa-
nia z dobra muzyks, a samo miasto Zory stato si¢ wiodacym osrodkiem propago-
wania idei zdrowego czlowieka wedtug zasad sw. Hildegardy. Ufam ze tak si¢ sta-
nie, a doskonaltg okazja do tego bedzie juz najblizszy — jubileuszowy — festiwal.

Czestaw Grajewski



