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ODBIORCY POMOCY CARITAS

Powszechnie uwaza si¢, ze przedmiotem dziatania charytatywnego jest czto-
wiek lub grupa ludzi, ktérych okresla si¢ potocznie mianem ,,biedny-ubogi”
W takim jednak stwierdzeniu kryje si¢ wiele uproszczen, ktére domagajg sie nieco
szerszego wyjasnienia. Ot6z, niosac pomoc ,,biednemu” trzeba nam pamietaé, ze
czlowiek jest zawsze podmiotem dzialania; przedmiotem natomiast jest to, co
w takim dzialaniu ulega zmianie. To zagadnienie trzeba rozpatrywaé przede
wszystkim od strony sytuacji czlowieka, ktéra powinna ulec zmianie i takiej zmiany
si¢ domaga, oraz z punktu widzenia wartosci, ktérych przekazywanie zmierza do
zmiany owej sytuacji. Odno$nie do pierwszej sytuacji przedmiotem dzialania
charytatywnego jest istniejaca potrzeba czltowieka, ktéra moze byé zupelnie nie-
zalezna od jego statusu materialnego czy finansowego, a wi¢c nie sama sytuacja
materialna, ale rzeczywiscie zaistniata potrzeba okres$la okolicznos¢, ktéra inspiruje
w sposéb bezposredni do udzielenia pomocy. Tylko takg pomoc, ktéra ukierun-
kowana jest na zaspokojenie konkretnej sytuacji, mozna okresli¢ jako ,,dzialanie
charytatywne”. Natomiast w drugim przypadku, gdy chodzi o przekazywanie war-
tosci, nasuwa si¢ podstawowe pytanie, czy udzielajacy pomocy zobowiazany jest
troszczy¢ si¢ o to, komu udziela pomocy, czy tez wystarczy fakt, ze ja Swiadczy,
a od jej skutkéw nalezy go zwolnié. Starajac si¢ znaleZ¢ odpowiedZ na to pyta-
nie, nalezy zastanowié sie nad trzema waznymi aspektami. Po pierwsze, wiodg-
cym motywem pomocy jest milo$é bliZniego', ktéra powinna zmierzac do stwo-
rzenia cztowiekowi takich warunkéw, w ktorych jego doskonalenie osobowe statoby
si¢ latwiejsze do realizowania. Pomoc wigc, ktéra mogtaby by¢ obrécona ku ztemu,

' Por. S. Wéjtowicz, Realizacja mitosci obowigzkiem kaidego katolika, ,Homo Dei” 1977,
nr 45, s. 35-39; W. Przygoda, Przykazanie mitosci bliiniego wezwaniem dla wspdlnoty parafialnej,
~Studia Theologica Varsaviensia” 1994, nr 32, s. 191-205.
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bytaby sprzeczna z samym zafozeniem dziatania. Swiadczac pomoc nalezy za-
wsze bra¢ pod uwagg nie tylko dobro okreslonej osoby, lecz takze dobro oséb
trzecich oraz racje dobra wspdlnego. Korzys$¢ lub szkoda, jakg przynosi udziela-
na pomoc, zalezy faktycznie nie tylko od decyzji darczyncy, lecz takze od obda-
rowanego. Prowadzi to do prostego wniosku, ze pomoc udzielana na §lepo byla-
by niezgodna z duchem chrzescjjaniskiej mitosci, a my jeste§my odpowiedzialni
tylko za te skutki naszego dzialania, ktére mogliSmy przewidzie¢ i ktérym mo-
glismy zapobiec®. Wynika z tego nastgpne wskazanie, ze przy udzielaniu pomo-
cy nalezy bra¢ pod uwage hierarchi¢ potrzeb. W pierwszej kolejnosci muszg byé
zaspokojone najbardziej elementarne potrzeby, nastgpnie potrzeby inne, mnie;
konieczne. Na ogd6t nalezy trzymac si¢ zasady, by przy zaspokojeniu potrzeb zmie-
rza¢ do przekazywania osobie potrzebujacej coraz to wyzszych wartosci. Nie ozna-
cza to jednak, ze dziatalno$¢ charytatywna jest bezposrednio podporzadkowana
celom wylacznie religijnym, lecz jej istote stanowi dostarczanie bliZniemu war-
tosci, jakich on rzeczywiscie potrzebuje, a nie narzucanie mu takich wartosci,
ktérych nie chce. W przeciwnym wypadku dziatalno$¢ charytatywna zatracitaby
ducha stuzenia 1 stalaby si¢ dgzeniem do panowania nad innymi ludZmi. Zatem
podstawowym zadaniem szeroko rozumianej dziatalnoSci na rzecz czlowieka
potrzebujacego jest przekazywanie mu wartosci duchowych. Moze sie to doko-
nywaé posrednio za pomocg warto$ci materialnych, kiedy to dostarcza si¢ oso-
bie potrzebujacej niezbednych srodkéw, lub w sposéb bezposredni, w formie ko-
munikacji duchowej miedzy dwojgiem ludzi®. Uzywajac tego drugiego sposobu,
nalezaloby méwic raczej nie o przekazywaniu, lecz o ukazywaniu wartosci du-
chowych, o ich przyblizaniu, poniewaz zdobywanie warto$ci duchowych moze
dokonywaé sie tylko wiasnym wysitkiem czlowieka, ktéry pragnie je zdobycC.
Przekazywanie warto$ci duchowych w szeroko rozumianej dziatalnosci charyta-
tywnej dokonuje sie poprzez gloszenie wszystkim ludziom ideologii charytatywne;
oraz przez niesienie pomocy w sposéb zorganizowany i indywidualny. W zakre-
sie czynno$ci zwigzanych z przekazywaniem wartosci, jak stwierdza J. Majka:
~Najczesciej stosuje sie metode pozytywnego naktaniania, czyli ukazywania
warto$ci idei charytatywnej w stowie, piSmie, obrazie itp. Chodzi o zblizenie
odbiorcy tej idei jako zespolu wartoéci, zespolonych $ciSle juz to z calg ideolo-
gig chrzescijafiska, juz to nawet z idea humanizmu. Najczesciej stosuje si¢ tu caly
wachlarz argumentacji w celu ukazania samej idei w calej peini. Obok tego
w okreslonych wyjatkowych wypadkach stosuje sie swojego rodzaju akcje ude-

2 Por. K. Ryczan, Mitos¢ — mitosierdzie w zyciu spotecznym [w:] Jan Pawet Il Dives in
misericordia. Tekst i komentarze, red. S. Nagy, Lublin 1983, s. 223-233.

* Por. J. Wal, Formacja duszpasterzy oraz ich wspéipracownikow w parafii do pracy charyla-
tywnej [w:] Kosciét w Polsce wobec potrzebujgcych, red. M. Chmielewski, Lublin 1994, s. 242-244.
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rzeniowe, w ktérych naktanianie 1aczy si¢ ze zbiorowym dziataniem, co stwarza
atmosfere dobroczynnosci i weiaga do akcji szerokie rzesze spoleczefistwa w dro-
dze swojego rodzaju sugestii™.

Udzielanie pomocy osobie potrzebujacej przez drugiego cziowieka wymaga
niejednokrotnie wielu skomplikowanych i dtugotrwatych czynnosci. Musi wigc
odznaczaé si¢ ono zrozumieniem 1 delikatno$cig obojga stron. To z kolei wyma-
ga wlasciwego ukazywania podstawowych wartosci 1 wzoréw postgpowania, kt6-
rych w zaden sposéb nie mozna narzucac sitg ani tez zmusza¢ do ich przyjecia.
Najczesciej $wiadczenie pomocy polega na zaspokajaniu istniejacych juz potrzeb
lub koncentruje si¢ na dziataniach prewencyjnych, majacych na celu zapobiega-
nie powstawania okreslonych potrzeb. Praktyka pokazuje, ze w rzeczywistosci
obydwie metody sg stosowane iacznie. PodkreS§li¢ nalezy fakt, ze wymienione
metody dzialania znajdowaly i znajdujg zastosowanie w dzialalno$ci charytatywne;j
Kosciola w zaleznoSci od rodzaju dziatania i potrzeby, jaka je wywolala. Szcze-
gblnie w ostatnich kilku latach Kosciét zblizy! si¢ do ludzi potrzebujacych po-
przez propagowanie i praktyczng realizacje preferencyjnej opcji na rzecz ubogich.

Obecne czasy charakteryzuja si¢ ujawnieniem z cala ostro§cig nowych wy-
zwan 1 kwestii spolecznych. Z pewnoscig zaliczy¢ do nich nalezy: bezrobocie, bez-
domno$¢, narkomanie, kryzys w rodzinie, wzrost patologii i postepujace uboze-
nie ludnosci. Na wielorakie potrzeby ludzi dotkni¢tych wspomnianymi problemami
najpelnie] odpowiada dzi§ koScielna organizacja Caritas, ktéra w ciggu krétkie-
go okresu swojej dziatalnosci, zaczynajac niemal na nowo, stala si¢ znaczaca
organizacjg w skali kraju. Statut tej organizacji wysuwa na pierwsze miejsce
krzewienie 1 ozywianie milo$ci chrze$cijaniskiej wobec poszczegélnych oséb, jak
1 grup spotecznych oraz systematyczng i metodyczna formacje charytatywng oséb
duchownych i §wieckich®. Pomoc czlowiekowi w jego zjednoczeniu si¢ z Bogiem
nalezy wiec uznaé za pierwszy istotny element przedmiotu dzialalnosci charyta-
tywnej KoSciota, ktéry w praktyce realizuje organizacja Caritas. W tym wypad-
ku przedmiot owej dziatalno$ci rozumieé nalezy jako stuzbg cztowiekowi potrze-
bujacemu, co stanowi takze podstawowe posltannictwo tej organizaciji.

Waznym elementem, ktéry stymuluje i okre§la charytatywng dzialalnos¢, sg
wielorakie trudno$ci zwiazane z codzienng ludzka egzystencja. One czgsto utrud-
niaja lub uniemozliwiaja wlasciwy rozwdj integralnego czlowieka, a w niekto-
rych skrajnych przypadkach wrecz zagrazaja temu rozwojowi®. Poniewaz tych

*J. Majka, Formy akcji charytatywnej [w:] Mitos¢ mitosierna, red. J. Krucina, Wroctaw 1985,
s. 230.

S Por. Statut Caritas Polskiej, Warszawa 1990, R. II, p. 5.

¢ Por. L. Ungar, Caritas und Diakonie in Pfarre, Diozese und Weltkirche [w:] Diakonie der
Gemeinde, hrsg. von. J. Wiener, H. Erharter, Wien 1978, s. 77.
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trudnosci jest w obecnych czasach bardzo wiele, element ten z koniecznosci jest
wielce zlozony 1 mieSci w sobie liczne czynniki skladowe, ktére beda obecnie
przedmiotem blizszych dociekan 1 analiz.

Do najbardziej podstawowych elementéw przedmiotu dzisiejszej dziatalnosci
organizacji Caritas, zaliczy¢ nalezy potrzeby dzieci, zwlaszcza tych ktére zosta-
ly pozbawione opieki rodzicielskiej’. Sg to sieroty i potsieroty oraz dzieci okre-
Slane mianem ,,sieroty spoteczne”, do ktérych zalicza si¢ te, ktérych rodzice zyja,
ale z réznych przyczyn dzieCmi si¢ nie zajmuja. Potrzeby tych dzieci stanowia
niewatpliwie przedmiot dziatalnosci Caritas, o czym §wiadcza licznie prowadzone
dziela o charakterze statym (domy dziecka, sierociice itp.), jak 1 dziela o specy-
fice okazjonalnej lub czasowe;j (kolonie letnie 1 zimowe, kursy jezykowe, wyciecz-
ki)®. Caritas poprzez swoich czionkéw moze takim dzieciom znaleZé rodzine
zastepczg oraz przyspieszyC przebieg procesu adopcyjnego. Dzieci z zakladéw
wychowawczych, poprawczych i1 resocjalizacyjnych potrzebuja przede wszystkim
miloSci 1 akceptacji oraz dobrych przykiadéw zycia. Do wspélpracy z ta katego-
rig dzieci angazuje si¢ mlodziez ze Szkolnych K6t Caritas oraz studenci naleza-
cy do Caritas Academica. Jest to wskazane ze wzgledu na stosunkowo szybka
mozliwo§¢ nawigzywania stosunkéw migdzyludzkich opartych na podobnych
zainteresowaniach, kulturze, rozrywce, czy zabawach.

Adresatami troski Caritas sg takze dzieci niepelnosprawne umystowo i op6z-
nione w rozwoju. Takim dzieciom mozna w odpowiedni sposéb poméc w ich
rozwoju fizycznym i psychicznym. Najczgstszg formg jest indywidualna praca
z takimi osobami, aby mogly one by¢ zaakceptowane przez rodzing, spoleczen-
stwo i parafi¢. Bardzo wazng sprawg jest tworzenie odpowiedniej atmosfery 1 §ro-
dowiska, w ktérym osoby niepelnosprawne umystowo czulyby si¢ przyjete i na-
wzajem sobie pomagaly®. Niepelnosprawnym umystowo dzieciom organizuje si¢
rekolekcje, pielgrzymki i specjalistyczne obozy, aby dzielac wsp6lnie czas, z ra-
doscig przezywaly trudng codzienno$¢. Takim chorym dzieciom, zwlaszcza po-
chodzacym z rodzin wielodzietnych, Caritas moze poméc zorganizowac leczenie,
pomoc psychologa i nauczyciela, zajecia wyréwnawcze, kota zainteresowan.

? Por. Stowo pasterskie na XXVI Tydzieri Mitosierdzia Chrzescijariskiego — ,,Ratujmy dzieci”
8 XI 1970 [w:]) Listy pasterskie Prymasa Polski 1945-1975, Paris 1975, s. 620-622.

% Por. A. Przybyla, Niesienie pomocy daje wiele radosci, ,.Caritas. Kwartalnik po§wigcony
pracy charytatywnej” 1997, nr 1, s. 18; Apostolskie zadania katolikéw Swieckich w Zyciu parafii
na przyktadzie dziatalnosci grupy charytatywnej w parafii, ,Wiadomosci Charytatywne” 1980,
nr 82, s. 7-16.

% Por. M. Pienkowski, Kosciét w stuzbie niepetnosprawnym umystowo [w:] Kosciot w Polsce
wobec potrzebujgcych, op. cit., s. 167.

1 Por. M. Kindziuk, Jak przezy¢ miodos¢, ,Caritas. Kwartalnik poswigcony pracy cha-
rytatywnej” 1996, nr 3, s. 15-16; A. Czarnocki, Najlepszy wychowawca, ,Caritas. Kwartalnik
poswigcony pracy charytatywnej” 1997, nr 4, s. 19-20.
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Dobrym pomyslem jest takze objecie tych dzieci specjalng formg katechezy oraz
przygotowaniem do zycia sakramentalnego; w tej kwestii ogromne pole do dzia-
lania majg parafialne zespoty Caritas.

Potrzeby ludzi chorych psychicznie, ktérzy czasowo lub na stale nie sa zdol-
ni do normalnego zycia w spoleczeiistwie, stanowig kolejng dziedzine dzialania
Caritas. Przewlekla choroba psychiczna najcz¢sciej uniemozliwia czynne wyko-
nywanie pracy, prowadzac w ten sposob do umystowego uposledzenia. Osoby takie
zazwyczaj s3 zamknigte w swoim $wiecie, nie potrafiac wsp6izy¢ z innymi ludZmi,
co prowadzi do ich izolowania. Nie oznacza to absolutnie, ze nalezy je zostawic,
z ich wiasnymi problemami. Pomoc takim wila$nie ludziom jest nakazem chrze-
Scijariskiej mitosci, bowiem ona obejmuje kazdego i calego cztowieka. Pomoc ta
obejmuje terapi¢ zajeciowa, ukierunkowang na przystosowanie do zycia spolecz-
nego, umozliwienie korzystania ze zdobyczy wspodlczesnej cywilizacji, organizo-
wanie wypoczynku oraz czasu wolnego'. Chociaz sama organizacja Caritas nie
prowadzi zbyt wielu takich dziel, to jednak wspomaga materialnie i duchowo
placowki niosgce tego rodzaju pomoc prowadzone najczesciej przez rézne zgro-
madzenia zakonne badZ organizacje spoteczne. Niesienie pomocy potrzebujacym
ludziom wywoluje niekiedy reakcje, ktére wymagaja wiele cierpliwosci 1 po§wig-
cenia. Motywacja sklaniajacgq do pracy z takimi ludZmi jest autentyczna mito$¢
blizniego 1 chrzescijariskie mitosierdzie, gotowe na kazdg ofiare, by choremu psy-
chicznie cziowiekowi przyjs¢ rzeczywiscie z odpowiednig i skuteczng pomoca'.
Szeroko rozumiana pomoc ludziom chorym psychicznie jest kolejnym waznym
elementem przedmiotu dziatania Caritas.

Istotnym 1 niezmiernie waznym terenem pracy organizacji Caritas jest troska
o ludzi chorych i niepelnosprawnych. Choroba dotyka ludzi w sposéb bezposredni
lub posredni i zawiera w sobie czynniki medyczne, spoleczne, ekonomiczne i du-
chowe. We wspoéiczesnych czasach nalezy uczy¢ ludzi codziennego zycia z cho-
robg i dolegliwo$ciami oraz znoszenia bdlu i cierpienia®®. Do kategorii niepel-
nosprawnych zaliczy¢ nalezy osoby w réznorodny sposéb okaleczone na skutek
wypadkéw, schorzefi lub urodzone z defektami ciata’. Niesprawno$¢ fizyczna

" Por. J. Koral, Podstawy dziatalnosci charytatywnej Kosciota na przyktadzie organizacji
Caritas, Krakéw 2000, s. 130-131; W. Kacz, Co parafia ma dac¢ chorym i starym, , Ateneum
Kaptanskie” 1978, nr 70, s. 368.

2 Por. F. Greniuk, Czyni¢ mifosierdzie drugim [w:] Mitosierdzie w postawie ludzkiej, red.
W. Stomka, Lublin 1989, s. 53-64.

3 Por. E. Kulesza, O polityce spotecznej patistwa wobec osdb niepetnosprawnych, ,Polityka
Spoteczna” 1998, nr 10, s. 15-18.

4 Por, Dokument Stolicy Apostolskiej na Migdzynarodowy rok oséb uposledzonych 4 111 1981
[w:] W trosce o niepetnosprawnych, red. J. Kudasiewicz, L6dZ 1981, s. 5-16.
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stawia ich wobec ciaglych trudnosci zycia codziennego®. Do najbardziej dotknietch
nalezy zaliczy¢ niewidomych, ludzi pozbawionych rak i nég, niemych i giuchych.
Kosciét zawsze roztaczat szczegdlng opieke nad ludZmi obarczonymi cierpieniem,
traktujac ich jako drogocenng czastke'®. Pomoc osobom fizycznie niesprawnym
powinna zmierza¢ do tego, by umozliwi¢ 1m przede wszystkim przystosowanie
sie do zycia z ich defektem. W dalszej kolejnosci pomoc taka winna by¢ ukie-
runkowana na zdobycie protezy lub wézka inwalidzkiego, zdobycie wyksztalce-
nia, zawodu 1 odpowiedniej pracy. Ludziom niepeilnosprawnym nalezy takze
zapewni¢ udzial w tworzeniu débr kultury 1 odpowiednie z niej korzystanie. Or-
ganizacja Caritas poprzez swoich pracownikow winna przede wszystkim wyja-
$nia¢ ludziom niepetnosprawnym ich dolegliwosci, by w ten sposéb mobilizowaé
ich do dzialania, celem ktérego bedzie odzyskanie zdrowia fizycznego i1 ducho-
wego. Sama pomoc medyczna lub piel¢gnacyjna to niejednokrotnie zbyt mato,
gdyz w wielu wypadkach istotniejsza sprawg jest pomoc moralna i duchowa oraz
wlasne do§wiadczenie religijne”’. Osoby dotknigte chorobg oczekuja przede wszyst-
kim na szczere i1 autentyczne rozmowy, ktére stuzy¢ beda ukazaniu sensu zycia
i umocnieniu chrzedcijanskiej wiary. Przy czym nie nalezy zapominaé, iz pod-
stawg wlasciwego odnoszenia si¢ do cztowieka chorego jest umiejetno$¢ stucha-
nia. Trzeba otworzy¢ si¢ na to, co méwi cziowiek chory, co przezywa 1 jakie trapia
go problemy. Nalezy takze wykazac si¢ cierpliwoscia 1 trwaé przy chorym, dzielac
w ten sposdb jego dolegliwosci 1 bol. Pomoc chorym, jako istotny element chrze-
Scijanskiego mitosierdzia, powinna by¢ ukierunkowana na przywrdcenie chorym
§wiadomosci ich pozycji i miejsca w KosSciele'®. Ludzie pracujacy w organizacji
Caritas czesto sg pierwszymi, ktérzy sygnalizuja problemy oséb chorych na fo-
rum parafialnym. Powinni najpierw stara¢ si¢ sami otoczy¢ wszechstronna opie-
ka chorego, a jesli tego nie moga, winni do tego mobilizowaé innych parafian lub
sgsiadéw i przyjaciél osoby cierpiacej. Jest to dobry i sprawdzony §rodek oraz
wlasciwa metoda wychowania do wrazliwo$ci na potrzeby czlowieka cierpiacego”.

'S Szerzej na ten temat pisza: A. Rumun, Ludzie starsi we wspdlnocie ludzkiej [w:] Ludzie
chorzy i starsi w Kosciele, red. B. Dabrowski, Warszawa 1981, s. 81-89; G. Garret, Dodac zdrowia
do lat, Warszawa 1994; J. Mikulski, Rehabilitacja zawodowa osob niepetnosprawnych [w:) Politvka
spoteczna. Stan i perspektywy, red. J. Auleytner, Warszawa 1995, s. 219-234; T. Majewski,
Rehabilitacja zawodowa oséb niepetnosprawnych, Warszawa 1995.

® Por. C. Krakowiak, Eklezgjalny charakter troski o chorych, ,Homo Dei” 1989, nr 58, s. 265-270.

" Por. M. Kalinowski, Duszpasterstwo hospicyjne [w:] Duszpasterstwo specjalne, red. R. Ka-
minski, B. Drézdz, Lublin 1998, s. 146.

' Por. Jan Pawet II, List Apostolski , Salvifici doloris”, nr 5.

" Por. S. Wojtowicz, Udziat swieckich w parafialnej akcji charytatywnej [w:] Vademecum
dobroczynnosci chrzescijariskiej, Warszawa 1977, s. 213.
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Wsrod szerokiego spektrum ludzi niepetnosprawnych, szczegélne miejsce
zajmuja osoby niewidome, ktére s3 nimi od chwili urodzenia lub utracity wzrok
na skutek wypadku®. Nalezy w miare mozliwosci zorganizowa¢ takim ludziom
odpowiednie warunki zycia, to znaczy takie, w ktérych mogliby zy¢, jak zyja
widzgcy. Punktem wyjscia stuzby niewidomym jest u§wiadomienie sobie, w czym,
kiedy i w jakiej mierze widzacy powinni przychodzi¢ im z pomoca. Wlasciwe
rozwigzanie tego problemu decyduje o wyniku wspétpracy 1 wyznacza osobie
niewidomej wlasciwe miejsce w spoleczenstwie?. Naczelng zasadg pomocy lu-
dziom niewidomym jest to, ze stale nalezy pamigtac, iz kazdy cztowiek jest
odrebng indywidualnoscia i ze nie ma dwéoch os6b majacych takie same mozli-
wosci, potrzeby i upodobania. Z powyzszej tezy wynika to, Ze pomoc powinna
by¢ dostosowana do kazdej poszczegdlnej jednostki. Nie nalezy niewidomych ze
sobg poréwnywac 1 na podstawie jednego przypadku sadzi¢ o mozliwosciach
i potrzebach innych ludzi, ktérzy utracili wzrok. Rzecza wiasciwg dla ich pelne-
go rozwoju wydaje si¢ nauka alfabetu Braille’a oraz wykonywanie czego$ co da
im zadowolenie i pewne $rodki do zycia. Trzeba takze tych ludzi wigczaé w zy-
cie kulturalne, spoleczne i religijne lokalnych spotecznosci, sprawia im to bowiem
wielka rado$¢ i daje poczucie rzeczywistej obecnos$ci w spoteczenstwie. Szero-
ko rozumiana pomoc osobom niewidomym z pewnoscia jest przedmiotem dzia-
talnosci organizacji Caritas, zwlaszcza jej oddzialéw diecezjalnych i parafialnych.

Aby organizacja Caritas wlasciwie speiniala swoje postannictwo wobec 0séb
fizycznie niesprawnych, musi by¢ w pierwszym rz¢dzie inspiratorem i animato-
rem wszelkiego dobra materialnego 1 duchowego dla chorych i niepelnospraw-
nych. Ludzie ci niejednokrotnie nie s3 w stanie poruszac si¢ o wlasnych sitach
czy wykonywa¢ podstawowych czynnosci koniecznych do normalnej egzystencji.
W szczeg6lnie trudnej sytuacji znajduja si¢ osoby nieuleczalnie chore, ktére
wymagaja stalej opieki medycznej, ludzkiej milosci, zrozumienia i dobroci.
Wszyscy, ktérym lezy na sercu dobro chorych, winni traktowa¢ ich jako podmiot
dzieta ewangelizacji*2. Dlatego wazng i istotng sprawa w pracy z ludZmi chory-
mi jest opieka duchowo-sakramentalna. Spetniaja ja w pierwszym rzg¢dzie kaplani,
ale w wielu wypadkach sa oni wspierani przez osoby $wieckie, ktére migdzy
innymi przygotowuja chorego 1 jego mieszkanie na przyjecie sakramentow. Roz-
wijajaca sie dynamicznie i majacg wielkie uznanie forma troski o duchowg sfere

2 por, F. Woronowski, Mifosierni mitosierdzia dostqpiq, Lomza 1989, s. 151.

2 Por. J. Ponikowski, Zasady pomocy niewidomym [w:] Kosciét w Polsce wobec potrze-
bujgcych, op. cit., Lublin 1994, s. 175.

2 Por, R. Rak, J. Szurlej, Chorych duszpasterstwo. Encyklopedia Katolicka, red. F. Gryglewicz,
R. Lukaszyk, Z. Sutowski, Lublin 1995, t. III, k. 253-256.
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chorego jest dostarczanie mu prasy 1 ksigzek o tematyce chrzescijarfiskiej?. Spraw-
dzong formg opieki nad ludZzmi chorymi sg odwiedziny personelu medycznego
lub pielegniarek w ich domach. Ostatnio wielkim uznaniem u o0séb chorych cie-
szg si¢ stacje opieki Caritas, ktorych gtdownym zadaniem jest wlasnie troska o cho-
rych i starszych?. Personel stacji oprécz zabiegéw medycznych pomaga chorym
w ich codziennej egzystencji, w zatatwianiu spraw urzedowych oraz w prowadzeniu
gospodarstwa domowego. W tym zakresie pole dzialania Caritas z jej wszystki-
mi strukturami terenowymi jest bardzo szerokie. Szczegdlnie w czasach wspét-
czesnych niesienie pomocy ludziom chorym 1 niepetnosprawnym jest istotnym
elementem przedmiotu dziatalnosci Caritas.

Zjawiskiem charakterystycznym dla wspéiczesnosci jest wzrastajaca liczba
os6b w wieku tak zwanym poprodukcyjnym, do ktdrych zaliczy¢ nalezy: ludzi
starszych, emerytéw, rencistéw oraz ludzi w podeszlym wieku®. Oni stanowig
z pewno$cig przedmiot troski Caritas. Ludzie starsi obecnie najdotkliwiej odczu-
wajg procesy przemian spoleczno-gospodarczych, jakie dokonujg si¢ w §wiecie
1 ktére czesto prowadza do pauperyzacji ich zycia. Coraz czgsciej nie potrafig takze
odnalez¢ swego wlasnego miejsca w spoleczenstwie. Maleje ich prestiz 1 auto-
rytet spoteczny. Nie potrafig dostosowaé si¢ do szybkich przemian technicznych
i mentalnych?., Odchodzac z pracy, czuja sie niepotrzebni, czestokroé nie sg przy-
gotowani na to, by zagospodarowaé sobie czas wolny. Problemy, przed ktérymi
stajg ludzie starzy, zwiazane sg bardzo czgsto z ich samotnoscia, ktéra w wielu
przypadkach jest trudna do zaakceptowania. Powoduje ona réznorodne napigcia
emocjonalne, a czasami nawet urazy psychiczne. Z wiekiem zachodzg takze u ludzi
wielorakie zmiany zdrowotne 1 psychiczne, ktére czesto powiazane sg z proce-
sem starzenia si¢?. Ludzie ci wiec znajduja sie coraz czesciej w bardzo trudnych,
wrecz krytycznych sytuacjach zyciowych. Borykaja sie z samotno$cia, opuszcze-
niem, zapomnieniem, chorobami i wieloma innymi trudno$ciami w rozwiazywaniu
codziennych spraw. Narasta wiec zapotrzebowanie na charytatywna opieke nad
samotnymi, chorymi i starzejacymi si¢ ludZmi. Opieka w odniesieniu do 0s6b
starszych winna byé spetniana na wiele sposob6w, jednak przede wszystkim musi

B Por. W. Przygoda, Funkcja charytatywna Kosciota po Soborze Watykariskim II, Lublin 1998,
s. 200.

% Por. J. Koral, Przyktad godny nasladowania, ,Region Jasielski” 1999 maj—czerwiec, nr 3, s. 5.

% Por. F. Macharski, Uwagi na temat troski Kosciota o ludzi starzejqcych sie, ,,Ateneum
Kaptarniskie” 1978, nr 71, s. 249-251.

% Por. T. Kamiriski, Parafia wobec probleméw spotecznych, ,,Chrzescijanin w Swiecie” 1997,
nr 203, s. 109; H. Bissonnier, Educazione religiosa e turbe della personalita, Milano 1970, s. 192

7 Na ten temat pisza miedzy innymi: A. Zych, Czlowiek wobec starosci. Szkice z gerontologii,
Warszawa 1995; P. Bledowski, Pomoc spoteczna i opieka nad osobami starszymi w RFN, Warszawa
1996; Gerontologia dla pracownikéw socjalnych, red. K. Wisniewska-Roszkowska, Warszawa 1983.
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mie¢ charakter wzajemnego oddziatywania. Charytatywna pomoc ludziom w po-
desztym wieku winna zmierza¢ do tego, by u§wiadamia¢ wszystkim ludziom, iz
najpelniejsza miarg humanizmu jest okazywanie szacunku ludziom starszym. Ta
pomoc musi 1§¢ takze w kierunku przygotowania osoby starszej do pogodnego
przezywania starosci oraz do radzenia sobie samemu w codziennym zyciu*. Takim
ludziom Caritas stara si¢ pomaga¢ na miar¢ sil 1 mozliwo$ci, zapewniajac im
pomoc w zalatwianiu ustug i tych spraw, ktére im ze wzglgdu na wiek i stan
zdrowia trudno samym dopilnowac®. Nastepnie w wielu przypadkach jest to or-
ganizowanie systematycznych odwiedzin, spotkan okazjonalnych, jubileuszy,
imienin lub innych uroczystosci, w tym zwlaszcza religijnych. Sa posréd ludzi
starszych réwniez osoby w miar¢ zdrowe i sprawne fizycznie, dla nich Caritas
tworzy kluby seniora, w ktérych sami moga sobie organizowaé czas wolny*. Osoby
te chetnie wlaczaja si¢ w pomoc innym, mniej sprawnym. Odpowiedzig Caritas
na potrzeby ludzi w podesztym wieku, sa domy dziennego pobytu, do ktérych
ludzie starsi przychodza rankiem kazdego dnia, wspdlnie spozywaja positki, spe-
dzaja czas w odpowiednio przygotowanych 1 wyposazonych pomieszczeniach oraz
maj3 okazj¢ do uczestnictwa w réznych nabozeristwach®. Réznorodnos¢ zycio-
wych dos§wiadczen 1 bytowych warunkéw jest przyczyng dyferencji probleméw
starszych ludzi. Domy dziennego pobytu wydaja si¢ dobrym miejscem, by taki-
mi problemami dzieli¢ si¢ wzajemnie 1 szuka¢ ich wlasciwego rozwiazania. Pla-
céwki takie oferuja takze mozliwo$¢ bezplatnego korzystania z opieki medycz-
nej i pielegnacyjnej. Atmosfera autentycznej mitosci, zrozumienia probleméw
1 réznych dolegliwosci, odwiedzanie w czasie choroby, to konkretna forma po-
mocy, ktérej oczekuja ludzie starsi i ktérag w domach dziennego pobytu otrzymuja.
Ludzie w podeszlym wieku potrzebuja obecnie klimatu bezpieczeristwa i poczucia
uzytecznosci spotecznej. Nalezy takze uczy¢ ich rado$ci z dobrze wypetnionych
obowigzkéw zyciowych. Niesienie pomocy ludziom starszym winno cechowac si¢
wzajemnym oddzialywaniem®2. Potrzeby ludzi starszych, emerytéw 1 rencistow
z pewnoscig stanowig wazny element przedmiotu dziatalnosci Caritas.

B Por. Caritasverband fiir die Diézese Regensburg. 60 Jahre Diozesan — Caritasverband
Regensburg 1922-1982, Regensburg 1982, s. 45-46.

® Por. K. Gofebiewski, Kosciét wobec cierpienia, ,Caritas. Kwartalnik poSwigcony pracy
charytatywnej” 1998, nr 1, s. 10-12.

¥ Por. A. Roch, Sercem za serce, ,Caritas. Kwartalnik po§wiecony pracy charytatywnej” 1994,
nr 3, s. 1S.

% Por. R. Machnikowski, Pie¢ lat tédzkiej Caritas, ,Caritas. Kwartalnik poS§wigcony pracy
charytatywnej” 1995, nr 3, s. 17-18.

3 Por. Jan Pawet II, Preemowienie do ludzi starszych w katedrze w Monachium [w:] Jan Pawet
I, O cierpieniu. Wypowiedzi Ojca Swietego do chorych i pracownikéw stuzby zdrowia (1978-1982),
wybor tekstéw i przektad K. Szostakiewicz, T. ZeleZnik, Warszawa 1985, s. 120-127.
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Pomoc ludziom wielorako uzaleznionym od nalogéw to kolejny istotny ob-
szar dziatalno$ci organizacji Caritas we wspétczesnym spoteczenstwie. Srodki odu-
rzajace, dzialajac na centralny system nerwowy, wywoluja zmiane zachowania
1 reakcji emocjonalnych u osoby zazywajacej. Osoby uzaleznione niszczg swoje
rzeczywiste dobro i wnoszg destrukcje¢ w zycie spoteczne. Do najgroZniejszych
uzaleznienn w skali calego niemal $wiata nalezy zaliczy¢ alkoholizm i narkoma-
nig, ktére prowadzg do degradacji materialnej, rozbicia rodziny, utraty pracy
zawodowej oraz wzrostu przestepczos$ci®>.

Terminu alkoholizm uzywa si¢ potocznie w dwéch znaczeniach: do okresle-
nia wszelkiego spozycia alkoholu, ktére wykracza poza miar¢ tradycyjnego czy
zwyczajowego picia badZ dla oznaczenia choroby alkoholowej. Rozpatrujac pro-
blemy zwigzane z naduzywaniem napojéw alkoholowych, nalezy jednak odréz-
nié te dwa zjawiska. Pierwsze z nich to pijanstwo, przejawiajace si¢ w postaci
nadmiernej konsumpc;ji alkoholu, drugie to — alkoholizm, bedacy objawem cho-
robowym. Pijanstwo okresla obyczaj, nawyk uzywania alkoholu w dawkach po-
wodujacych mniej lub bardziej trwale zaktécenia psychofizyczne w organizmie®.
Nie objawia si¢ ono jednak przymusem picia w przeciwienistwie do alkoholizmu,
czyli natogu alkoholowego. Osoba dotknigta takg chorobg traci kontrol¢ nad pi-
ciem — nie ma mozliwo$ci przerwania raz rozpoczetego picia w dowolnym, z géry
obranym momencie, a takze nie jest w stanie utrzymac si¢ przez dluzszy czas
w abstynencji, a w przypadku braku alkoholu podejmuje wysitek, aby go zdo-
by¢, niekiedy za wszelka cene. Najczgstszymi przyczynami naduzywania alkoholu
sg we wspoélczesnych czasach problemy rodzinne, zawodowe oraz naciski §rodo-
wiska afirmujacego obyczaj picia®. State naduzywanie alkoholu ma wiele nega-
tywnych skutkéw, do ktérych nalezy zaliczyé przede wszystkim: rozbite rodziny,
zaniedbane dzieci, stale pogarszanie si¢ sytuacji materialnej, przepijanie majat-
ku, wzrastajgca przestepczo$¢ i rozkltad pozycia rodzinnego. Alkohol kompliku-
je kazda niemal dziedzing zycia, dlatego konieczne jest stale asystowanie, zwlasz-
cza rodzinom alkoholikéw, gdyz nie mozna ich zostawié bez realnej pomocy.

33 Na temat negatywnych skutkéw alkoholizmu i narkomanii pisza min.: B. Dubois, K. K. Mi-
ley, Praca socjalna, Warszawa 1996, t. II, s. 51-59; K. Czekaj, K. Gorlach, M. Leéniak, Labirynty
wspdotczesnego spoleczeristwa, Warszawa 1996, s. 96-111; K. Frieske, R. Sobiech, Narkomania.
Interpretacja problemu spotecznego, Warszawa 1987; W. Sztander, Metoda interwencji w chorobie
alkoholowej, Warszawa 1992; A. R. Skidmore, M. G. Thackeray, Wprowadzenie do pracy socjalnej,
Warszawa 1996, s. 279-292; W. Kondratowicz, Duszpasterstwo uzaleinionych i zagroionych
uzaleznieniem od alkoholu [w:] Kosciét w Polsce..., op. cit., s. 183-191; B. Rosik, Koscidt w Polsce
wobec narkomandw i chorych na AIDS, ibidem, s. 193-198.

% Por. M. Leéniak, Jednostka — dewiacja — spoteczeristwo [w:] Labirynty wspdlczesnego
spofeczeristwa, red. K. Czekaj, K. Gorlach, M. Lesniak, Warszawa 1996, s. 96.

* Por. G. Firlit-Fesnak, B. Szatur-Jaworska, Leksykon poje¢ socjalnych, Warszawa 1995, s. 31.
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Narkomania jest obecnie zjawiskiem ogromnie skomplikowanym i wielorako
uwarunkowanym. Palacym problemem jest rowniez i to, ze przybiera coraz wigksze
rozmiary. Najczesciej wystgpuje u oséb miodych, niedojrzatych emocjonalnie,
majacych trudnosci w kontaktach migdzyludzkich®. Osoby te czgsto pochodzg
z rodzin niepetnych, rozbitych, patologicznych, gdzie brakuje poczucia bezpie-
czefistwa, zrozumienia 1 wzajemnego szacunku. Do najczesciej spotykanych czyn-
nikéw, ktdre sprzyjaja si¢ganiu po narkotyki przez mlodziez, nalezg: bunt wobec
§wiata i ludzi doroslych, ch¢¢ zaimponowania swoim réwiesnikom oraz potrze-
ba poczucia przynalezno$ci do okre$lonej grupy”. Innymi przyczynami moga by¢é
takze: cheé beztroskiej zabawy, glupota ludzka i ciekawo$¢, trudnosci zyciowe,
poczucie leku 1 zagubienia oraz niewlaciwy system wartoéci. Jak wida¢ z po-
wyzszego, préba znalezienia jedne;j teoril, tltumaczacej zjawisko narkomanii, jest
niemozliwa i skazana na niepowodzenie®®. Kazdy bowiem przypadek uzaleznie-
nia nalezy traktowaé indywidualnie, a to w konsekwencji oznacza, ze kazda osoba
bioraca narkotyki, czyni to z przyczyn tylko dla niej wiaSciwych. Znawcy tej pro-
blematyki najczeSciej okre$laja narkomanie jako najcig¢zsza postac toksykomanii,
stanowiaca rodzaj przewleklych zatrué. Diugotrwale lub niewlasciwe zazywanie
opium, heroiny, morfiny, kokainy, kodeiny oraz syntetykéw opiumopodobnych
prowadzi do fizycznego 1 psychicznego uzaleznienia si¢ od nich. Narkomania
charakteryzuje si¢ wigc przede wszystkim nieodpartym pragnieniem i wewngtrz-
nym przymusem stalego zazywania §rodka odurzajacego i checig zdobycia go
wszelkimi sposobami i za wszelka cen¢. Odznacza sie takze stala tendencja do
zwiekszania dawki, uzaleznieniem fizycznym i psychicznym oraz post¢pujaca szko-
dliwoscia skutkéw dla poszczegélnej osoby i calego spoteczeristwa.

Praca nad ratowaniem ludzi uzaleznionych staje si¢ dzi§ jednym z najbardziej
istotnych elementéw dziatalnosci czynnej milosci Kosciola, a wigc i organizacji
Caritas. Wymaga ona jednak skutecznych i stanowczych dzialan, ktére musza
obejmowaé wszystkich uzaleznionych i ich rodziny. Dlatego pilng potrzebg cza-
séw dzisiejszych jest organizowanie $wietlic socjoterapeutycznych dla dzieci z ro-
dzin patologicznych, gtéwnie z problemem alkoholowym. Caritas dzisiaj stara si¢
trafi¢ do oséb uzaleznionych poprzez nawigzywanie z nimi kontaktu, werbowa-
nie i namawianie ich do uczestnictwa w spotkaniach ukazujacych im nowe moz-
liwosci zycia spotecznego i ekonomicznego. W niektérych diecezjach Caritas
prowadzi charytatywne akcje stale, ktérych zadaniem jest pomoc alkoholikom 1 ich

% Por. M, Lakomski, Narkomania [w:] Stownik Matieristwa i Rodziny, red. E. Ozorowski,
Warszawa — Lomianki 1999, s. 285.

% Por. E. Moczuk, Narkomania a HIV. Sondai w Srodowisku lokalnym, ,Polityka Spoteczna”
1998, nr 10, s. 18.

% Por. M. Le$niak, op. cit., s. 107.
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rodzinom*® Przede wszystkim jednak Caritas wspiera materialnie i duchowo
organizacje, gléwnie pozarzadowe, kt6re czynnie pracuja na rzecz wyzwolenia si¢
os6b z natogu alkoholizmu i narkomanii. Stara si¢ takze prowadzi¢ specjalistyczne
szkolenia dla ludzi, ktérym przychodzi pracowaé w Srodowiskach ludzi uzalez-
nionych®. Praca z narkomanamu 1 alkoholikami staje si¢ obecnie naglaca koniecz-
noécig w skali calego Swiata. Jednakze zasadg fundamentalng dziatalnos$ci Cari-
tas w tym zakresie jest zapobieganie przyczynom, a nie skutkom alkoholizmu
i narkomanii.

Waznym przedmiotem dziatalnosci Caritas jest pomoc ludziom biednym i ubo-
gim. Ubdstwo to nie tylko zewnetrzny stan rzeczy, ale to przede wszystkim kon-
kretne przezywanie rzeczywisto$ci, w ktdrej ludzie biedni sa niezadowoleni ze
swojego zycia. Ubodzy wigc, to ci, ktérzy nie maja pokarmu i napoju, ubrania
i mieszkania, lekarstw, pracy, oS§wiaty 1 innych Srodkéw koniecznych do godne-
go zycia®'. Ubdstwo stanowi obecnie wielki problem dla spolecznos$ci miedzyna-
rodowej, dla wielu dziedzin nauki, a przez to jest rbwnoczesnie terminem trud-
nym do precyzyjnego okreslenia. Pomimo rozwoju réznorodnych §wiadczer
socjalnych liczba os6b potrzebujacych wsparcia materialnego w skali calego §wiata
charakteryzuje sie tendencja wzrostowa*2. Najogélniej ubdstwo okresli¢ mozna jako
stan niezaspokojenia pewnych potrzeb czlowieka, uznawanych za podstawowe,
niezbedne do jego normalnego rozwoju i funkcjonowania w danym spoleczen-
stwie. Pamigtac przy tym nalezy, iz problem ten dotyczy takze calej sfery nieza-
spokojenia potrzeb psychicznych, duchowych 1 intelektualnych oraz zwigzane jest
z dyskryminacja i chorobami wszelkiego rodzaju*’. Rozpoznanie rzeczywistych
przyczyn wystepowania ubéstwa stanowi konieczny element jakichkolwiek préb

% Por. Cz. Domin, op. cit., s, 138.

“ Por. B. Rosik, op. cit., s. 196.

4 Por. W. Przygoda, Ubodzy jako przedmiot postugi charytatywnej Kosciola, ,,Roczniki
Naukowe Caritas” 1998, nr 2, s. 93; J. Boczon, W. Toczyski, A. Zielifiska, Natura i kwestia ubdstwa,
Gdansk — Warszawa 1991; H. Pompey, Das andere Gesicht der Armut, Koln 1995, S. 3-17,
G. Gilder, Bogactwo i ubdstwo, Warszawa 1989, s. 94-133; Caritas Internationalis, Caritas Life-
-Message from the European Caritas Associationis to the Bishops of Europe, ,Information Flyer”
1991, nr 10, s. 2-6; T. Kaminski, Ubdstwo — definicje, przyczyny i pomiar zjawiska, ,,Roczniki
Naukowe Caritas” 1998, nr 2, s. 11-29.

“2 Por. H. Pompey, Inne oblicze ubdstwa, ,Roczniki Naukowe Caritas” 1998, nr 2, s. 45-58;
S. Dobrzanowski, Parafia wobec wspéiczesnych niedostatkéw materialnych wiernych, ,Homo Dei”
1989, nr 58, s. 208-211; J. Kowalski, Zaangazowanie na rzecz ubogich [w:] Zaangazowanie
chrzescijan w Zyciu spotecznym, red. A. Marcol, Opole 1994, s. 185-201.

3 Por. A. L. Fenger, Armut [w:] Neues Handbuch Theologischer Grundbegriffe, red. P. Eicher,
Miinchen 1991, t. I, s. 66; J. Klaufer, Die soziale Ausschliessung. Armut in reichen Lindern, Wien
1969, s. 25-27.
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zaradzenia i przeciwdziatania temu zjawisku. Za S. Golinowska mozemy wymienié
trzy grupy przyczyn, powodujacych zubozenie, a sa nimi:

— te, ktére tkwig w indywidualnych cechach cztowieka, jego zdolnosciach,
charakterze 1 postawie zyciowej. Ubdstwo rozumie si¢ tutaj jako nieunik-
niony i naturalny zarazem wynik indywidualnych defekt6w, braku inspi-
racji, zdolno$ci 1 umiejetnosci, niecheci do pracy i nauki.

— te, ktére uwarunkowane s3 czynnikami zewn¢trznymi, niezaleznymi od
jednostki, np. pochodzeniem, recesja, bezrobociem lub miejscem zamiesz-
kania. Wedtug tej teorii, ktéra nazywana jest teorig ograniczonych moz-
liwosci, ubdstwo wynika z nieréwnosci szans, niesprawiedliwosci podziatu,
dyskryminacji, rasy, plci lub jezyka.

— te, ktére wynikaja ze stabej lub nieskutecznej polityki spolecznej paristwa,
prowadzonej metodami, ktére nie pobudzajg do aktywnosci, pozwalajace;j
na wychodzenie z ubdstwa. Wysokie podatki i liczne programy socjalne
powoduja uzaleznienie od paristwa*. Biorac pod uwage wymienione przy-
czyny, nalezy stwierdzié, ze zjawisko biedy i nedzy, gdziekolwiek wyste-
puje, jest zawsze postrzegane jako razaca niesprawiedliwo$c.

Tradycyjnie ubdstwo dotyka w szczegllny sposéb rodziny wielodzietne, sa-

motne matki, bezrobotnych, niepetnosprawnych, ludzi pochodzacych z margine-
su spolecznego oraz emerytéw i rencistéw. Jednakze w ostatnich latach pojawia-
j3 sie nowe kategorie osédb, ktérych dotyka zubozenie. W nowym obszarze biedy
znalezli si¢ zwlaszcza pracownicy przedsigbiorstw zadtuzonych, przestarzatych
technologicznie 1 stojacych na skraju bankructwa. Osoby te stajg si¢ z czasem
klientami pomocy spotecznej. Poniewaz jednak te dzialania, ktére organizuja
osrodki paristwowe i samorzagdowe nie wystarczaja, otwiera si¢ pole do dzialania
dla innych organizacji, w tym takze dla Caritas 1 jej oddziatéw terenowych. Po-
moc $wiadczona przez Caritas obejmuje przede wszystkim rozdawnictwo odzie-
Zy i zywnosci, czyli tak zwang pomoc biezaca®. Istotna i powszechnie docenia-
ng forma pomocy osobom biednym, zwlaszcza w osrodkach miejskich, sa kuchnie
dla ubogich, gdzie bezptatnie lub za symboliczng oplat¢ mozna otrzymac ciepty
posilek. Caritas finansuje takze w miare mozliwosci positki w szkotach dla dzieci
z ubogich rodzin oraz organizuje dla nich wakacje i kolonie letnie*. Trzeba
wreszcie powiedzieé, ze Caritas jest blisko ludzi biednych poprzez propagowa-
nie opcji na rzecz ubogich, wyrazajacej sie w solidarnosci i konkretnej pomocy,

* Por. S. Golinowska, Minimalne dochody a walka z ubéstwem [w:] Polska bieda. Kryteria.
Ocena. Przeciwdziatanie, red. S. Golinowska, Warszawa 1996, s. 401.

* Por. K. Kraszewski, Pomagaé czy stuzy¢, ,,Caritas. Kwartalnik Poswigcony Pracy Charyta-
tywnej” 1999, nr 1, s. 19.

% Por. M. Tylman, Na wsi, ,,Caritas. Kwartalnik Po§wi¢cony Pracy Charytatywne;j” 1998, nr 1,
s. 22-23.
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jako skuteczne wypetnienie przykazania mitosci®. Nalezy z calg odpowiedzial-
noscig stwierdzi€, ze Caritas zajmuje si¢ w szczeg6lny sposéb osobami ubogimi
i wcigz rozwija nowe formy pomocy wobec takich ludzi. Do istotnych zadar tej
organizacji nalezy takze badanie 1 okre§lanie przyczyn n¢dzy oraz proponowa-
nie rozwigzan na miar¢ sprawiedliwosci i godnosci czlowieka.

Nastepnym bardzo istotnym polem dziatalno$ci Caritas we wspéiczesnym
Swiecle jest troska o ludzi bezrobotnych i1 bezdomnych. Giéwnym problemem
dokonujacych si¢ w skali catego Swiata przemian spotecznych, politycznych i gos-
podarczych jest wlasnie kwestia bezrobocia, ktéra zatacza coraz szersze kregi®®,
Najogolniej bezrobocie mozemy okresli¢ jako sytuacj¢ spoteczno-gospodarcza,
w ktérej pewna cz¢$¢ pracownikéw pozbawiona jest zatrudnienia, czyli nie ko-
rzysta z prawa do pracy. Samo w sobie jest zjawiskiem zlozonym i wielorako
uwarunkowanym®. Jednak najbardziej niepokojacym faktem jest to, ze dotyka ono
w duzym stopniu ludzi miodych, znajdujgcych si¢ w twérczym okresie swego
zycia, zdolnych i chetnych do pracy®. Mloda osoba traci mozliwo§é samoreali-
zacji, jak réwniez szans¢ na zaprezentowanie innym wiasnych osiagnie¢ zawo-
dowych. Bezrobocie jednak to nie tylko problem ekonomiczny 1 kwestia naruszenia
prawa do pracy®. Ograniczenie i negacja tego prawa niweluje podmiotowos$¢
tworcza czlowieka, ksztaltuje postawe biernosci i niech¢ci do pracy, zaglusza
odpowiedzialno$¢ za dobro wspdlne, stwarza poczucie frustracji i beznadziejno-
$ci oraz uzaleznia osobe ludzka od biurokratycznego aparatu ,,dysponentéw 1 de-
cydentéw”. Kto$, kto nie ma pracy, niekiedy decyduje si¢ na naruszenie obowia-
zujacego prawa w celu zaspokojenia podstawowych potrzeb swoich i najblizszych.
Badania naukowe dowodzg réwniez i tego, ze kto dtugo pozostaje bez pracy,
stosunkowo latwo moze popas¢ w alkoholizm, narkomanie i inne patologie zy-

47 Por. Jan Pawet 11, Nikt nie jest samotny w swej stabosci. Spotkanie z chorymi w Bazylice
$w. Stefana 20.08.1991 r. [w:] Jan Pawet 11, Ewangelia cierpienia. Wybor homilii, przemowien,
dokumentéw, Krakéw 1997, s. 174-178.

48 Na ten temat piszq miedzy innymi: J. Unolt, Ekonomiczne problemy rynku pracy, Warszawa
1996, s. 81-85; J. Koral, Bezrobocie przyczyng poglebiajgcego sie ubdstwa w spoteczeristwie
polskim, ,Roczniki Naukowe Caritas” 1998, nr 2, s. 77; Z. Dach, Ekonomiczno-spoteczne skutki
bezrobocia, ,Praca i Zabezpieczenie Spoteczne” 1993, nr 2; T. Oleksyn, Bezrobocie w Polsce —
przyczyny, perspektywy i przeciwdziatanie, ,Polityka Spoteczna™ 1991, nr 3, s. 3-9; T. Borowski,
A. Marcinkowski, Socjologia bezrobocia, Warszawa 1996, s. 155-160.

“ Por. A. Feiler, Die Arbeitslosigkeit und der zweite Arbeitsmarkt — eine Aufgabe der Caritas,
,»Caritas. Zeitschrift fiir Caritasarbeit und Caritaswissenschaft” 1997, nr 2, s. 71-75.

50 Por. J. Koral, Bezrobocie jako jedno ze wspétczesnych zagroier miodziey, ,,Seminare.
Poszukiwania Naukowo-Pastoralne” 1994, nr 10, s. 161-165; H. Mortimer-Szymczak, Przestrzenne
zréinicowanie rynku pracy i bezrobocia [w:] Bezrobocie — wyzwanie dla polskiej gospodarki, red.
E. Fratczak, Z. Strzelecki, J. Witkowski, Warszawa 1993, s. 84-95.

St Por. J. Pater, Duszpasterstwo ludzi pracy [w:] Duszpasterstwo specjalne, op. cit., s. 80.
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cia spotecznego®’. Bezrobocie jest groZne nie tylko dla konkretnej osoby, ale ma
tez negatywny wymiar gospodarczy, polityczny, a przede wszystkim spoteczny,
prowadzi bowiem do moralnego i fizycznego wyniszczenia jednostek i rodzin. Ana-
lizujac szkodliwe skutki tego zjawiska, T. Kamiriski stwierdza, ze: ,Wezet pro-
bleméw z obszaréw bezrobocia jest praktycznie nie do rozwiklania drogg samych
tylko zasitkéw pienigznych, nawet stosunkowo wysokich. Trudno bowiem przy ich
pomocy zastapi¢ psychiczne i emocjonalne straty spowodowane bezrobociem™,
W tej kwestii znaczng rol¢ odgrywaja r6znorodne organizacje charytatywne, ktére
starajg si¢ na miar¢ swych mozliwosci pomagaé osobom bezrobotnym. Do ich
grona zalicza si¢ takze 1 Caritas, ktéra poprzez swoje struktury diecezjalne i pa-
rafialne udziela pomocy ludziom pozostajacym bez pracy i ich rodzinom. Dobrym
przykiadem do naSladowania jest akcja Caritas Diecezji Radomskiej, ktéra po-
wotala do zycia KoScielny Komitet Pomocy Bezrobotnym. Ten z kolei zorgani-
zowal przeszkolenie komputerowe dla 930 oséb 1 kurs szycia dla 300 os6b bezro-
botnych*. Wykorzystujac wolne pomieszczenia w budynkach przykoscielnych po
powrocie religii do szk6t mozna zorganizowaé na przykiad parafialne posrednictwo
pracy lub kluby dla ludzi bezrobotnych. Jest to o tyle istotne, ze bezrobociu czg-
sto towarzyszg stany izolacji spotecznej, braki zrozumienia i zyczliwosci, a na-
wet utraty sensu zycia. Kluby takie pozwolityby na wzajemny kontakt i wymia-
ne do§wiadczen oraz na stworzenie serdecznej atmosfery. Jesli chodzi o praktyczng
strone dziatalnodci takich klub6w, to w ich ramach mozna prowadzi€ rézne kur-
sy, szkolenia 1 spotkania, ktore przyczynia si¢ do znalezienia pracy. Cenng po-
mocg dla bezrobotnych sg organizowane spotkania, gieldy pracy oraz treningi
aktywnego poszukiwania pracy. W naszej polskiej rzeczywisto$ci olbrzymie pole
do dziatania przypada Parafialnym Zespotom Caritas. Ludzie, ktérzy tworza te
zespoly, pochodzg ze §rodowiska, ktére dobrze znaja®. A co za tym idzie, znaja
ludzi, rodziny, i ich rzeczywiste potrzeby, dlatego tez moga skutecznie dziata¢
i przynosié konkretng pomoc. Potwierdzeniem tej tezy jest wypowiedZ A. Benesz-
Idziak: ,,O$rodek Wspierania Rodziny powolany przez Parafialny Zesp6t Caritas
przy Parafii Rzymskokatolickiej w Bobréwku jest placéwka dziatajaca w ramach
prowadzonego pod patronatem Wojewody Gorzowskiego programu dziafan na

52 Por. K. W. Frieske, P. Potawski, Opieka i kontrola, Warszawa 1996, s. 129-144; Spoteczne
skutki bezrobocia w wymiarze lokalnym, red M. Szylko-Skoczny, Warszawa 1992; J. Wédz,
K. Czekaj, Patologia spoteczna w aglomeracji miejskiej Gérnego Slgska, Katowice 1993.

 T. Kaminski, op. cit., s. 106.

% Por. Cz. Domin, op. cit., s. 135.

55 Por. Stowo pasterskie na XXXI Tydzieri Mitosierdzia ChrzeScijariskiego , Oftarna mitos¢ —
Zyciem parafii” 15 VIII 1975 [w:] Listy pasterskie Prymasa Polski oraz Episkopatu 1975-1981,
Paris 1988, s. 30-32.
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rzecz dzieci i miodziezy zamieszkujacej miejscowosci, gdzie funkcjonowaly PGR-y.
OWR stara si¢ — jak sama nazwa wskazuje — wspiera¢ cate rodziny. W zwiaz-
ku z tym dla dorostych organizowane s3 dyzury pracownikéw socjalnych z Osrodka
Pomocy Spotecznej, dyzury prawnikéw, dajagce mozliwos$¢ zasiggnigcia porady
prawnej, dyzury lekarzy specjalistéw, ktérych brak w miejscowym Osrodku
Zdrowia, doradztwo zawodowe, psychologiczne, pedagogiczne, a takze rozmowy
socjoterapeutyczne w grupach. Mieszkaficy moga réwniez korzystaé z porad
policjanta, radnej, duszpasterza. W paZzdzierniku 1 listopadzie ub.r. kilkadziesiat
bezrobotnych kobiet moglo znaleZ¢ prace przy wyplataniu wieficéw adwentowych,
co niewatpliwie pomoglo w zasileniu skromnego budzetu §wiatecznego ich ro-
dzin™. Ta powyzsza wypowiedZ dowodzi, ze w zakresie przeciwdzialania skut-
kom bezrobocia, osoby nalezace do Parafialnych Zespotéw Caritas przy odrobinie
woli 1 zorganizowanego dzialania mogg uczyni¢ ludzkie zycie bardziej godnym.

Bezdomnymi w obecnych warunkach sg zazwyczaj ludzie, ktérzy badzZ z ra-
cji wieku, badZz ze wzglgdu na stan psychiczno-fizyczny nie posiadaja mieszka-
nia. Zalicza si¢ do nich: alkoholikéw, narkomanéw, bytych wieZniéw, uchodzcéw,
ofiary wojen i katastrof, emigrantéw oraz osoby wysiedlone*. Sa to zatem ludzie,
ktérym trzeba przyj$¢ z pomocg nie tylko w zakresie utrzymania, ale i zapew-
nienia im mieszkania. Dlatego tez bezdomno$¢ postrzegana jest dzi§ jako powazny
problem w skali mi¢gdzynarodowej. Jest ona zjawiskiem globalnym o charakte-
rze masowym, wystepujacym zaréwno w krajach bogatych, jak i biednych®®, Na
jej wielko$¢ maja wplyw nie tylko wadliwe stosunki polityczne, ekonomiczne
1 spoleczne, ale réwniez dotkliwe kataklizmy, ktére nawiedzaja nasza planetg
w postaci: trzesiefi ziemi, wybuchéw wulkanéw, powodzi, huraganéw, tornad, su-
szy czy naglych i rozleglych pozaréw. Biorac pod uwage powyzsze czynniki,
nalezy stwierdzi¢, iz problemem tym zajmujg si¢ réznorodne organizacje o cha-
rakterze mi¢edzynarodowym, pafistwowym, lokalnym, religijnym, jest on takze
przedmiotem dociekan wielu dziedzin nauki, ktére na swdj uzytek tworzg defi-
nicje tego zjawiska®. Najogdlniej bezdomno$¢ mozna opisaé jako sytuacj¢ 0so-
by, ktéra w danym czasie nie posiada i wiasnymi silami nie moze zapewni¢ so-
bie takiego schronienia, ktére mogtaby uwazaé za swoje i1 ktére speinialoby
podstawowe warunki pomieszczenia mieszkalnego. Takie wlasnie osoby stanowig

6 A. Benesz-Idziak, Osrodek wspierania rodziny, ,Caritas. Kwartalnik po§wigcony pracy
charytatywnej” 1999, nr 2, s. 18.

5 Por. Jan Pawel I, Oredzie na Wielki Post 1997, ,1’Osservatore Romano. Wersja polska”
1997, nr 3, s. 4.

S Por. A. Przymeiiski, Zjawisko bezdomnosci w Polsce wspdtczesnej, ,,Polityka Spoteczna”
1998, nr 4, s. 8-11.

% Zagadnieniem tym zajmuje si¢ min.: socjologia, psychologia, prawo, katolicka nauka
spoteczna, etyka i inne. Por. ,,Roczniki Naukowe Caritas” 1997, nr 1, caly numer.
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przedmiot dziatalnoSci charytatywnej Kosciota, ktéra sprowadza si¢ do: wynaj-
mowania i oplacania czynszu za mieszkanie dla bezdomnego, utatwiania zdoby-
cia mieszkania 1 zagospodarowania go oraz w wielu przypadkach znalezienie
miejsca dla takiego cztowieka w noclegowniach lub domach opieki. W nasze;j
polskiej rzeczywistoSci Caritas dziata w najbardziej efektywny sposéb na rzecz
0s6b pozbawionych mieszkania, prowadzac domy dla bezdomnych mezczyzn i ko-
biet®. Prowadzi takze schroniska dla bezdomnych, ktére funkcjonujg albo na za-
sadzie noclegowni (mozliwo$¢ spedzenia jedynie nocy), albo na zasadzie pobytu
calodobowego. Ogdlng zasadg dzialania takich placéwek jest skionienie bezdom-
nych do usamodzielnienia si¢. Pensjonariusze doméw i schronisk dla bezdomnych,
ktére prowadzi Caritas, otrzymuja wyzywienie oraz réznego typu pomoc tera-
peutyczna, zwlaszcza antyuzaleznieniowa®. Ponadto Caritas Diecezji Toruriskiej
prowadzi {azni¢ dla oséb bezdomnych, a inne Caritas Diecezjalne organizuja wi-
gilie i spotkania wielkanocne dla takich ludzi®?. Rozszerzajace sie zjawisko bez-
domno$ci na kazdym poziomie 1 w kazdym zakresie domaga si¢ podjecia sku-
tecznych dzialan zaradczych i lagodzacych juz istniejace skutki. Z calg pewnoscia
praca z ludZzmi bezdomnymi stanowi istotny element przedmiotowej dziatalno-
sci Caritas.

Przedmiotem dziatalno$ci organizacji Caritas s3 nie tylko potrzeby poszcze-
gélnych ludzi, lecz takze, a moze przede wszystkim, potrzeby rodzin, wigkszych
grup os6b i catych spotecznosci®®. Do grona rodzin, ktérymi w szczeg6lny spo-
s6b zajmuje si¢ Caritas nalezy zaliczy¢ w pierwszej kolejnosci rodziny wielodziet-
ne 1 niezbyt zamozne. We wspéiczesnym $wiecie rodzina ma do spetnienia na-
stepujace zadania: powinna nieustannie dziala na rzecz rozwijania prawdziwej
wspélnoty oséb, winna stuzyé zyciu i wychowaniu potomstwa, powinna uczest-
niczy¢ w rozwoju zycia spolecznego, winna wreszcie czynnie uczestniczy¢ w zyciu
i postannictwie Kosciota®. Te zadania musza realizowa¢ takze rodziny wielodziet-
ne, ktére obiektywnie potrzebuja wiecej Srodkéw do utrzymania i wychowania

® Caritas prowadzi 9 doméw dla bezdomnych mgzczyzn — ok. 440 miejsc i 1 dom dla
bezdomnych kobiet — ok. 20 miejsc w nastepujacych Archidiecezjach: Bialostockiej, Czgsto-
chowskiej, Krakowskiej i Warszawskiej oraz w Diecezji: Plockiej, Sosnowieckiej, Tarnowskie;j
i Warszawsko-Praskie;j.

¢ Por. M. Luéko, Ogdlnopolskie forum organizacji i instytucji dziatajqcych na rzecz bezdom-
nych, ,Roczniki Naukowe Caritas” 1997, nr 1, s. 161-162.

%2 Por. R. Tomaszewski, Ludzie szarpani sztormowym wiatrem, ,Caritas. Kwartalnik po$wig-
cony pracy charytatywnej” 1997, nr 1, s. 8-9.

® Por. Z. Sawinski, Przedmiot duszpasterstwa charytatywnego w Polsce dzisiaj, ,Wiadomosci
Charytatywne” 1985, nr 123-124, s. 53-60.

¢ Por. Biskupi polscy wzywajq do niesienia pomocy zagroionej rodzinie 31 X 1972 [w:] Listy
pasterskie Episkopatu Polski 1945-1974, Paris 1975, s. 724-728.
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potomstwa. W takich rodzinach rzeczywiscie czasami brakuje réznorodnych $rod-
kéw, by wies¢ zycie na godnym poziomie i takim rodzinom trzeba okazaé po-
moc. Podstawowym postulatem w niesieniu pomocy rodzinom wielodzietnym jest
przywrécenie szacunku dla tych rodzin. W przypadku takich rodzin bardzo waz-
na jest pomoc biezaca, polegajaca na uzupelnieniu brakéw w odziezy i zywno-
$ci®®. Parafianie na og6t ch¢tnie przynosza uzywang odziez do pomieszczen pa-
rafialnych, gdzie nastgpnie jest ona przez cztonkéw Parafialnego Zespotu Caritas
sortowana, pakowana 1 rozdzielana wSréd najubozszych rodzin z danej parafii.
Podobnie dzieje si¢ z wszelkimi produktami zywnoS§ciowymi. Akcje takie w szcze-
g6lny sposdb nabierajg na sile w okresie zblizajacych si¢ §wiat Bozego Narodzenia
i Wielkanocy®. W niektérych przypadkach wielodzietnym rodzinom pomaga sie
takze poprzez wykupywanie obiadéw dla dzieci z takich rodzin lub przez zaku-
pienie zeszytow i ksigzek. Caritas organizuje i finansuje czesciowo lub w cato-
§ci dzieciom z wielodzietnych rodzin wycieczki szkolne, zimowiska, kolonie i let-
nie obozy®. Praktykuje si¢ takze wobec wielodzietnych rodzin udzielanie zapomég
finansowych statych, okresowych 1 losowych. Obok rodzin wielodzietnych Cari-
tas roztacza takze swoja opieke nad rodzinami oséb chorych, gluchoniemych,
niewidomych i kalekich®. Sa to rodziny, ktére otoczyé nalezy opieka religijno-
duchowa oraz codzienng troskg egzystencjalna. Czesta obecno$¢ u takich ludzi
ulatwia im przezwycigzanie swojej choroby i kalectwa, dodaje sil 1 energii w zyciu
codziennym. Przedmiotem dziatalno$ci Caritas sg dzi§ takze rodziny, w ktére wdarl
si¢ alkoholizm, narkomania lub inny przejaw patologii spolecznej. Caritas w wielu
diecezjach prowadzi §wietlice terapeutyczne, ktérych gtéwnym zadaniem jest
wszechstronna i szeroka opieka nad dzieémi z rodzin patologicznych®. Dzieci nie
tylko spedzajg tam we wlaSciwy sposdb czas, ale sg takze otoczone atmosfera
mitosci i dobroci. Wspélnie spozywaja positki, odrabiaja lekcje, bawia si¢ 1 or-
ganizujg wycieczki. Szerokim i waznym elementem przedmiotu dzialalnosci
Caritas jest pomoc rodzinom rozbitym i niepetnym. Domy matki i dziecka ofe-
ruja schronienie kobietom narazonym wraz z dzie¢mi w $rodowisku rodzinnym

¢ Por. Jak pracuje nasz Parafialny Zespdot Caritas, ,,Caritas. Kwartalnik po§wigcony pracy
charytatywnej” 1996, nr 4, s. 13.

% QO takiej formie pomocy rodzinom wielodzietnym §wiadczg liczne sprawozdania kwartaine
1 roczne Parafialnych Zespoléw Caritas.

S Por. A. Kowalczyk, Caritas Polska i Caritas diecezjaine — cele, struktury, dziatalnos¢ [w:]
Kosciét w Polsce..., op. cit., s. 74-78.

¢ Por. R. Rak, Teologiczno-pastoralne podstawy pracy charytatywnej, ,Wiadomosci Chary-
tatywne” 1985, nr 123-124, s. 11-21.

¢ Swietlice takie powstaty i funkcjonujg w Warszawie, Gdansku, Katowicach, Krakowie; Por.
K. Wojcieszek, Nie rezygnowaé z rodzicéw, ,Caritas. Kwartalnik poSwigcony pracy charytatywnej”
2000, nr 2, s. 7-9.
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na szykany i1 przemoc. Jest to nowy typ placéwek, ktére prowadza Caritas Die-
cezjalne o niejednolitej 1 po czgsci nieustalone) jeszcze formule. Ogétem te pla-
cowki moga przyjac ponad 40 kobiet z dzie¢mi, oferujac im calodzienne wyzy-
wienie, opieke medyczng, psychologiczng i pedagogiczng™.

Wymienione przyktadowo kategorie rodzin, ktére znajduja sie w szczeg6lnych
potrzebach, wykazuja aktualnos¢ 1 wazno$¢ postugi Caritas wobec zycia rodzin-
nego. Jest to stuzba ogromnej wagi, szczegdlnie w obecnych czasach, gdzie warto§é
rodziny ulega deprecjacji 1 gdzie rodzina narazona jest na liczne patologie spo-
teczne. Pomoc §wiadczona rodzinom winna si¢ga¢ do podstaw zycia osoby ludzkie;
i spoleczeristwa. Rozwijanie jej 1 poglgbianie nalezy do istoty dziatalnosci orga-
nizacji Caritas na wszystkich jej szczeblach i strukturach.

Organizacja Caritas oprocz poszczeg6lnych oséb i rodzin jako przedmiot swoje;
dziatalnosci widzi takze pewne grupy spoteczne, do ktérych nalezy zaliczyé przede
wszystkim wi¢Zniéw 1 emigrantéw. Duszpasterstwo wigzienne od pewnego cza-
su weszio na stale 1 zadomowilo si¢ w zakladach karnych i wigzieniach, przy-
bierajac charakter resocjalizacyjny”. Chrzescijafistwo ze swoim nauczaniem i $wia-
dectwem musi sigga¢ do wszystkich wieziefi i doméw poprawczych, niosac tam
milos§¢, dobro€ 1 szacunek dla czlowieka. Caritas otacza opiekg materialng wigz-
niéw, organizujac dla nich paczki zywnosciowe z okazji Swiat Bozego Narodzenia
i Wielkanocy. O wiele jednak istotniejsza jest pomoc, jakg otacza si¢ rodziny
wieZniéw, ktére mogg znaleZ¢ si¢ w trudnej sytuacji materialnej, spotecznej 1 du-
chowej, dlatego pomoc im jest nie tylko wsparciem w potrzebie, ale takze czy-
nem milosierdzia wobec wigZnia. Swiadomos$é os6b wigzionych, ze ich najblizsi
s pod dobra opieka, pomaga im fatwiej znie$¢ czas odosobnienia 1 przyczynia
si¢ do refleksji i przemiany ich dotychczasowych postaw™,

Grupa wymagajaca specyficznej aktywnosci Caritas w ostatnich czasach sa
emigranci i uchodZcy™. Dzieki podpisaniu przez Polske w 1991 roku Konwencji
Genewskiej dotyczacej statusu uchodZcow nasz kraj stat si¢ miejscem, do ktore-
go z kazdym rokiem przybywa coraz wieksza liczba oséb szukajacych tu legal-
nego schronienia. Analizujac przyczyny tego zjawiska w Polsce, A. Zadura tak
pisze: ,.Do naszego kraju przybywali i stale przybywaja przesladowani z krajow
trzeciego Swiata (Azja, Afryka) i krajéw powstalych po rozpadzie ZSRR oraz
ofiary dzialafi wojennych (np. konflikt jugostowianski). Przyjezdzaja mezczyz-

" Por. M. L6¢ko, op. cit., s. 164.

" Por. J. Sikorski, Duszpasterstwo wiezienne. Spojrzenie wstecz — rzeczywistos¢ — perspektywy
[w:] Koscidt w Polsce..., op. cit., s. 199-216.

" Por. F. Woronowski, Mitosierni... op. cit., s, 158.

" Por. K. Glabicka, Migracja jako nowa kwestia spoteczna [w:] Polityka spoteczna..., op. cit.,
s. 189-204.
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ni, kobiety i dzieci, mlodzi i staruszkowie, rolnicy i studenci. I cho¢ réznia sie
migdzy soba kolorem skory, wiekiem, kulturg, wyksztalceniem, pogladami, wy-
znawanag religia, bo kazdy z nich (tak jak kazdy z nas) jest indywidualnoscia, to
jednak faczy ich wspdlny tragiczny los. Wszyscy zostali brutalnie zmuszeni do
opuszczenia wiasnego domu i majatku, rodziny, znajomych i przyjaciél, a przede
wszystkim ojczyzny. Wszyscy uciekajac w obronie zycia swojego i bliskich, czesto
bardzo daleko od domu, podrézujac w warunkach nierzadko ublizajacym godnosci
ludzkiej, szukajac spokoju 1 bezpieczefnistwa, z dala od wojen i przesladowan. Ale
przybywaja do naszego kraju, tak jak do innych, bardziej rozwinigtych krajéw
Europy, takze inni cudzoziemcy. Ci, ktérzy szukajg nadziei na polepszenie swo-
jego zycia. Migranci znajduja prace, posylaja dzieci do polskiej szkoly, osiedlaja
si¢ obok nas. Staja si¢ naszymi sasiadami. S3 jednak wsrod nich takze ci mniej
szczeSliwi — ofiary kradziezy, przemocy, mniej przebojowi. Borykajg si¢ z pro-
blemami finansowymi, rozbijaja o mury skomplikowanych przepiséw, walcza
o mozliwo$¢ zalegalizowania pobytu w Polsce”™. Caritas tworzy dla tych ludzi
specjalne Biura Informacji, ktére dziatajg w diecezji legnickiej, lubelskiej, bia-
lostockiej i wroctawskiej. Swiadcza one ustugi informacyjne w zakresie prawa
polskiego, pomocy spolecznej, wymogdw administracyjnych, opieki zdrowotnej,
edukacji czy poszukiwania pracy. Biura pomagaja takze w sporzadzaniu odpo-
wiednich podan, ttumaczen dokumentéw i zatatwianiu wszelkich spraw formal-
nych. Emigranci zazwyczaj nie posiadajg wielkiego majatku, dlatego trzeba im
zapewnié wiele potrzeb. Caritas oferuje im w miar¢ mozliwo$ci pozywienie,
odziez, §rodki higieny, leki, obuwie oraz opieke duchowa®™.

Waznym elementem dzialania organizacji Caritas jest pomoc krajom rozwi-
jajacym sie lub tym, ktére dotkneta wojna, giéd lub jaka$ klgska zywiotowa.
Caritas Polska oraz Caritas poszczegdlnych Diecezji w takich przypadkach reaguja
natychmiast, wysyfajac transporty z zywnoscia, lekami, sprz¢tem medycznym
i opatrunkowym oraz z innymi potrzebnymi rzeczami do miejsc i krajéw, ktore
tego najbardziej potrzebuja™. Wychodzac naprzeciw licznym potrzebom, Caritas
organizuje letni i zimowy wypoczynek dla dzieci i mlodziezy z Ukrainy, Biato-
rusi, Kazachstanu i Litwy. Dzieci albo przebywaja w osrodkach prowadzonych

™ A. Zadura, Wyciggnij dlori, ,Caritas. Kwartalnik po$wigcony pracy charytatywnej” 1998,
nr 1, s. 4. Autorka jest krajowym koordynatorem Caritas ds. Migrantéw i UchodZcow oraz
Kierownikiem Biura Caritas dla Migrantéw i UchodZcéw Archidiecezji Lubelskie;.

s Por, F. Woronowski, Milosierni... op. cit., s. 154-155; R. Karpiriski, Koscidt w Polsce wobec
emigrantow [w:] Kosciét w Polsce..., op. cit., s. 217-221.

’ Por. Rubryka ,Wydarzenia” w ,,Caritas. Kwartalniku Po§wigconym Pracy Charytatywnej”,
zawiera wiele konkretnych danych méwiacych o rozmiarach i wysokosci pomocy, jaka zostala
wystana do krajéw potrzebujacych, takich jak: Jugostawia, Ukraina, Armenia, Kazachstan, Rumunia,
Chorwacja itd.
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przez Cariats, albo umieszczane sg w rodzinach, ktére uprzednio wyrazily cheé
przyjecia do swojego domu takiej osoby”. Mozna powiedzie¢, ze organizacja
Caritas na calym $wiecie stara si¢ natychmiast spieszy¢ z pomoca tam, gdzie jest
ona konieczna i potrzebna. Rozbudzanie ofiarnosci, szybkie organizowanie i nie-
sienie pomocy ofiarom wojen, glodu, klesk zywiotowych jest z pewnoscia waz-
nym czynnikiem ludzkiej i chrze$cijariskiej solidarnosci oraz istotnym elemen-
tem przedmiotu dziatania Caritas.

Podsumowujac dotychczasowe informacje, nalezy stwierdzi¢, ze wieloraka
stuzba osobie ludzkiej jest podstawowym przedmiotem dziatalnosci charytatyw-
nej, jakg w praktyce w imieniu KoSciola spetnia dzi§ organizacja Caritas. Kosciét
jest bowiem postany do wszystkich 1 ma stuzy¢ kazdemu czlowiekowi bez wzgledu
na jego uwarunkowania zewng¢trzne 1 wewngtrzne. Chodzi wigc o uznawanie
w pelni zasady réwnoSci mi¢dzy ludzmi 1 troski o kazdego czlowieka. Dzialal-
no$¢ charytatywna winna dotyczy¢ przede wszystkim: dzieci z rodzin rozbitych
i patologicznych, oséb starszych, chorych 1 samotnie zyjacych, inwalidéw i nie-
petnosprawnych, bezrobotnych, bezdomnych, oséb uzaleznionych oraz uchodzcéw
i emigrantéw. Podstawg takiego postepowania jest uznanie kazdego czlowieka za
warto$¢ najwyzsza. Cztowiek, istota wolna 1 rozumna, jest wielko$cig powotana
przez Stworce nie tylko do wspéldziatania z Nim w §wiecie, ale takze do wiecz-
nosci. Osoba ludzka jest wigc punktem odniesienia najwyzszej troski Kosciota.
Zatem kazdy cztowiek, poniewaz jest czlowiekiem, jest najwazniejszym przedmio-
tem dzialalnoSci Kosciota. Z tego tez wzgledu stuzebna dziatalnos¢ Kosciota
wobec ludzi, ktérzy znaleZli si¢ w potrzebie, zawsze byla, jest i bedzie aktualna.

Zusammenfassung
Wie und wem hilft die Caritas heutzutage

Dem Menschen zu dienen ist die Grundaufgabe der karitativen Tatigkeit. Diese Aufgabe ist
heutezutage — im Namen der Kirche — von der Caritas erledigt. Die Kirche wurde zu allein
Menschen hingeschickt und soll jedem Menschen dienen, ungeachtet seiner Familienverhiltnisse.
Es geht also darum, das Pinzip der Gleichkeit aller Menschen und der Sorge um jeden Menschen
zu beachten. Die Titigkeit der Caritas umfasst vor allem: Kinder aus pathologischen Familien,
Altere, Kranke und Einsame, Invaliden und Behinderte, Arbeitslose, Obdachlose, Siichtige,
Fliichtlinge und Einwanderer. Die Grundlage dieser Titigkeit ist jeden Menschen als hochstes Wert
in der Welt zu anerkennen.

™ Por. Cz. Domin, op. cit., s. 134-135.



