KRZYSZTOF ZUCHORA

Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie

OLIMPIZM - SPRAWNOSC MORALNA
PODNIESIONA NA WYZYNY SZTUKI

Jerzy Kulej moéglby zapewne powiedzie¢, ze olimpizm dat mu niezaleznos$¢
i poczucie wolnosci. Totez odnosil sie do swojej stawy w sposéb tak naturalny,
jak artysta wobec wlasnego dzieta. A tym artysta moglby by¢ poeta, Marian
Grzesczak, umiejetnie jak bokser prowadzacy pojedynek na stowa, w ktérych
prawda poprzez walke objawia wole zwyciestwa. Méglby by¢ nim rowniez
rzezbiarz, Alfons Karny, ktory utrwalit w granicie glowe boksera, eksponowa-
na na wystawie w Teatrze Wielkim.

Kiedy wspominamy mistrzéw sportu myslimy podobnie, jak antyczni
Grecy. W stowie, kamieniu, muzyce staramy sie utrwali¢ $lady ich obecnosci.
Skupiamy uwage nie tylko na zwycigstwach, lecz szukamy takze przykladow
ukazujacych np. stosunek wielkich mistrzéw do ludzi z niepetnosprawno-
$cig. W szerokich kregach sportowych upowszechnia si¢ przeswiadczenie,
ze wdziecznos$¢ wychodzi z serca, a wspolczucie ma wymiar duchowy. Otylia
Jedrzejczak, Zofia Klepacka, oddaty medale olimpijskie ,,pod mlotek”, na licy-
tacje, aby zdobyte tg droga pieniadze przeznaczy¢ na leczenie chorych dzieci,
przyspieszy¢ ich powrot do zdrowia i szczgsliwego dziecinstwa.

Pierwsza polska zlota medalistka olimpijska w rzucie dyskiem z 1928
roku, Halina Konopacka, w liécie skierowanym do wspdélnoty Akademickiego
Zwiazku Sportowego z okazji 75-lecia pisala: ,,Bo jakaz jest najwieksza nagro-
da sportowa, jak nie budowanie samego siebie i przechodzenie cz¢sto w zyciu
przez za wysokie plotki... Ten psychiczny i fizyczny ladunek Wyscie mi dali
i to do Was nalezy Ztoty Medal Amsterdamski” (lipiec 1982).

Olimpizm to klucz do Zycia, w ktorym dazenie do przekraczania granic
ludzkich mozliwosci bierze sie z poczucia pelnej wolnosci. Najpierw trzeba
wygra¢ z samym sobg, aby dalsze kroki mialy wymiar spoteczny. Wygrac
z wlasnymi ograniczeniami naturalnymi i duchowymi, to tyle, co zdoby¢ do-
$wiadczenie na przyszlosc.
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Sport to takze branie si¢ za bary z zyciem. Nie chodzi wtedy o to, zeby
zwycigzyc, lecz dowiedzie¢ sig, kim wlasciwie jestem. Odpowiedz, ze jestem
olimpijczykiem wigze si¢ z przeswiadczeniem, ze biore udzial w sztafecie po-
kolen, naleze do historii.

I

Olimpizm to klucz do zycia prywatnego, w ktérym jest miejsce na salon
sztuki. Scenariusz piszg wybitni tworcy, ale nie wedlug tego, jak im sie po-
doba, lecz zgodnie z olimpijska tradycja widoczng w ceremoniale otwarcia
i zakonczenia igrzysk olimpijskich. State elementy programu, takie, jak hymn,
flaga i znicz olimpijski, przyrzeczenie zawodnikéw i sedzidw, facza si¢ w sce-
nariuszu otwarcia i zakonczenia igrzysk z nowoczesnymi formami sztuki oraz
z charakterystyczng dla miasta-gospodarza igrzysk kultura materialng i sym-
boliczng. Dzieki formule narzuconej przez Pierrea de Coubertina igrzyska
przypominaja ,.pielgrzymujacy teatr’, ktory zatrzymuje sie w réznych miej-
scach na $wiecie i przez to stale si¢ wzbogaca o nowe tresci i formy przekazu.

Miasta wystepujace w roli gospodarza igrzysk z okazji kolejnej olimpiady
wnosza do programu wlasne wartosci z obszaru kultury regionalnej i naro-
dowej. Przesadzaja w ten sposob w pewnej mierze o nowoczesnosci przekazu
artystycznego i jego zawarto$ci ideowej. Festiwal kultury, jakim s3 igrzyska
olimpijskie, ukazuje w panoramicznym obrazie sprawno$¢ moralng nastepu-
jacych po sobie pokolen podniesiong na wyzyny sztuki.

IT

Oprocz wielu rzeczy waznych, olimpizm uczy nas nade wszystko odwa-
gi, abySmy dzieki treningowi woli i sumienia umieli opanowa¢ biologiczny
strach przed walkg, w jaki wyposazyla cztowieka natura. Olimpizm to odwaga
prowadzaca do poznania samego siebie, ktdra zdobywa si¢ wlasnym wysil-
kiem. Zanim zaczniemy bi¢ rekordy i walczy¢ o medale olimpijskie, nalezy
najpierw, tak jak w kazdej innej dziedzinie sztuki rozbudzi¢ motywacje we-
wnetrzna, zainteresowania skierowa¢ na siebie i dopiero pdzniej mozna uwa-
ge przerzucic¢ na innych. Poszukiwanie zwigzkow z naturg nie ogranicza w ja-
kimkolwiek stopniu relacji z innymi ludzmi. To konsekwencja §wiadomego
wyboru drogi, ktéra prowadzi w strong tadu moralnego na boisku, a odcigga
od miejsca chaosu i zagtady. Na podstawie zawartych w literaturze pogladéw
teoretycznych i ogélnej praktyki sportowej nalezy sadzi¢, ze na tych samych
relacjach ,,natura-czlowiek’, lezacych u podstaw rozwoju spotecznego, da sie
takze zbudowac¢ system filozofii olimpijskiej, dostrzegajgcej centralng pozycje
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czlowieka w $wiecie opanowanym przez nowoczesne technologie i postep
informatyczny. Stad bierze swoj poczatek dazenie do moralnego odrodzenia
sportu i olimpizmu. Gléwng uwagg skupia si¢ na wzajemnych zaleznosciach
duchowych i fizycznych czlowieka jako twoércy samego siebie i obywatela od-
powiedzialnego za przyszios¢ swiata.

Pierwiastek duchowy w rozwoju czlowieka odnosi si¢ zaréwno do przy-
rody i kultury technicznej, sformutowany w zalozeniu, aby ,,nie przechytrzy¢
natury” Nalezy pohamowa¢ zapedy gospodarki rabunkowej oraz przeciw-
stawi¢ si¢ nadmiernemu ingerowaniu w naturalny bieg Zycia w przyrodzie,
w podobny sposéb jak chronimy zawodnikéw przed nadmierng eksploata-
cja biologiczna. Nalezy dba¢ o to, aby budowa¢ na tym, co pozytywne, a nie
na tym, co negatywne. Nalezy bardziej dba¢ o to, by krzewi¢ dobro niz tepi¢
zto (Stanistaw Ossowski).

III

Edukacji olimpijskiej towarzyszyt zespot idei i zachowan utrwalonych
przez tradycje, wspartych jednocze$nie nowoczesnymi srodkami nauczania
i komunikacji miedzyludzkiej. Ogodlnie chodzilo o zachowanie warunkéw
umozliwiajacych ludziom zréwnowazony kontakt z naturg przy jednocze-
snym rozwoju wewnetrznej motywacji psychicznej, treningu wolnej woli,
kompetencji moralnych i kwalifikacji osobowosciowych.

W naszej psychice, niezaleznie od wyksztalcenia, pochodzenia spo-
lecznego, plci i wieku, tkwi tesknota za takim zyciem, w ktérym marzenia
o wyprawie w wysokie gory, czy na otwarte morze, nawet gdyby pozostaly
na etapie spotecznego projektu, tez wplywaja na sztuke zycia, ktéra ozywia
wyobraznia. Ktos, kto mysli o gérach liczy z ich strony na wzajemnos¢. Po-
dobnie mitos$¢ do sztuki znajdujaca oparcie w rzeczach ma nadzieje, ze kiedys
zwroci sie do ludzi. Swiatopoglad czlowieka wpltywa na narodowy charakter
olimpizmu. W moralnych zachowaniach ludzi dominuja postawy konserwa-
tywne wyrazajace si¢ w obronie i pielegnowaniu tradycyjnych wartosci, kto-
rym kierunek wyznaczyl Janusz Kusocinski w tytule swej ksiazki Od palanta
do olimpiady. Biograficznej, barwnej opowiesci o wlasnej drodze sportowe;j,
ktora z podworka w Ozarowie zaprowadzila go na olimpiad¢ w Los Angeles
w 1932 roku, gdzie zdoby! zloty medal w biegu na 10 000 m. Zwycigstwo oku-
pil dotkliwg kontuzjg stép. Od potowy dystansu, jak sam pisze, cierpial jakby
stgpal po rozzarzonych weglach. Jedynie swiadomos¢, ze jest to final olim-
pijski tlumila bol. I przybiegl do mety. Odnidst heroiczne zwycigstwo nad
samym sobg. W tym biegu pokonal legendarnych Finéw z Iso Hollo na czele.
Wielki Nurmii obserwowal bieg z trybun i widzial, jak Kusocinski odbiera
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mu rekord olimpijski. Nastgpnego dnia miejscowe gazety w sprawozdaniach
z igrzysk pisaty o Januszu Kusocifiskim - ,Iron Man” - ,cztowiek z zelaza”

Wzory romantyczne przenosza si¢ z boiska do masowej kultury. Halina
Konopacka i Janusz Kusocinski brylowali na salonach Warszawy i byli jed-
nocze$nie rozpoznawalni na ulicy. Utylitarne formy sportu nie rezygnuja
z dazenia do pigkna, jedynie nizej ustawiajg poprzeczke w graniach zycio-
wego rekordu. Chodzi nie tylko o to, aby osiggna¢ mistrzostwo w jakiej$ dys-
cyplinie, lecz przede wszystkim o emocje zwigzane z sukcesem lub porazka.
Szczegdlng cechg sportu jest wspolzawodnictwo olimpijskie, ktére sprawia,
ze boisko zostaje oddane pod uprawe pelnego czlowieka.

Olimpijskie zasady wytyczaja granice mozliwosci rozwoju sprawnosci
moralnej cztowieka jako uczestnika konkursu, ktorego stawka w grze jest
poczucie wlasnej wartoéci. W innych dziedzinach zycia wzory olimpijskie
przyjmujg sie w mniejszym lub wigkszym stopniu, zawsze jednak zachowuja
humanistyczny charakter. Olimpizm uczy nas jak kochac zycie, natomiast
inne formy sztuki méwig o tym, jak trudno si¢ z nim rozstawac.

IV

Olimpizm mozna poréwnac do dziela sztuki. Dlatego dazymy na igrzy-
skach do tego, aby w zawodach olimpijskich harmonia, logika i sens wzajem-
nie sie dopelniaty. Swiadomo$¢, ze piekno jest warto$cig autoteliczng, poszu-
kiwang przez czlowieka i wazng dla niego samego nazywamy humanizmem
w takim duchu, o jakim mowita Barbara Skarga, wedlug ktdérej humanizm
to myslenie o my$leniu czlowieka. Mysl ma zawsze tre$¢ i forme. Podobnie jak
wychowanie, ktore najpierw ma charakter indywidualny, a dopiero pézniej
staje si¢ faktem spolecznym, podlegajagcym rewolucji naukowej wywolanej
wyprzedzajacym dzialaniem w obrebie jezyka jako forpoczty zmian w nowo-
czesnej rzeczywistoSci.

Jezyk pedagogiczny zawiera takze uczucia i intencje, ktére wigzg ludzi
w spolegliwym pomocnictwie i postudze myslenia jako nowoczesnej edukacji
olimpijskiej. Nadal paradygmat sformutowany przez Pierrea de Coubertina
zachowuje aktualnos¢. Glosit on, ze wszelkie wychowanie powinno odbywa¢
si¢ przez rozwoj, a rozwdj powinien odbywac si¢ przez rados¢. Oba postulaty
zostaly przyjete przez obowiazujace wspotczesnie teorie oswiatowe, lecz cig-
gle nie moga przebi¢ si¢ do praktyki szkolne;.

Na tych dwdch przestankach opierata sie antyczna paideia, ktéra data
poczatek calej europejskiej kulturze. W greckim gimnazjonie dbano o za-
chowanie harmonii w rozwoju mieséni i mysli, a takze o wspoimiernos¢ mie-
dzy prawem do indywidualnego wychowania a obowiazkami spofecznymi,
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Z pierwszej czesci edukacji uczniowie zdawali egzamin na zawodach sporto-
wych, z drugiej - na agorze podczas debat publicznych i panstwowych.

Gimnazjon odegratl wielka role w formowaniu modelu edukacji nowego
typu, w ktérej proces wychowania traktowano jako dziedzing wyrézniong
najwyzszym znakiem jako$ci stosowanym w aksjologii spotecznej w tamtym
czasie, kiedy wojna byla niejako stanem naturalnym, natomiast pokoj — eke-
cheirie — traktowano jako rzecz $wietg. Kazdy Grek byt zobowigzany do za-
pewnienia bezpieczeristwa zawodnikom i widzom udajacym si¢ na zawody
olimpijskie drogami lagdowymi i szlakami morskimi. Natomiast instytucje
panstwowe na czas igrzysk zawieszaly konflikty polityczne i przejmowaly
na siebie odpowiedzialnos¢ za przestrzeganie rozejmu olimpijskiego. Za wy-
kroczenia wobec prawa olimpijskiego grozilo wykluczenie z udzialu w igrzy-
skach w Olimpii, ktore kiedys dotknelo silng militarnie Spart¢ i zmusilo
ja do zaplacenia kontrybucji, przyznania si¢ do przestepstwa wobec stano-
wionego prawa i oczekiwania na ponowne wiaczenie do udzialu w igrzyskach
na ogdlnie przyjetych zasadach.

Pierre de Coubertin tworzgc obraz nowozytnej Olimpii nawigzat do gim-
nazjonu jako szkoly, w ktorej centralng pozycje zajmowat uczen. Sokrates
wystepujacy tam w roli nauczyciela etyki mowil o sobie, ze nie ma uczniow
lecz przyjaciol. Glosil, ze wszystko nalezy zaczynac¢ od siebie, niezaleznie czy
dotyczy to butow czy naprawy $wiata. I stale by¢ gotowym do obrony ojczy-
zny, azeby samemu nie wpas¢ w niewole.

Natomiast zamiast triady boisko, oltarz i teatr, wprowadzil na to miejsce
sojusz miesni i mysli, przesadzajacy o integralnej roli wychowania olimpij-
skiego, faczacego kult ciala i kult harmonii. Nawigzal w ten sposéb do po-
stepowych nurtéw nowego wychowania, gloszacych hasto, ze kazdy ma by¢
mistrzem, a nie czeladnikiem w czlowieczenstwie.

Myslac o takiej szkole Pierre de Coubertin sformulowat kilka przestanek
przyjetych w praktyce sportowe;j.

e Bogow nie nalezy wzywaé na pomoc tam, gdzie warunki gry ludzie

ustanowili sami.
Dobrze myséle¢ o ludziach zgromadzonych na i wokot boiska, ponie-
waz zostali zaproszeni do celebrowania Swieta.

« Starac sie by¢ szcze$liwym, bo tylko tacy ludzie moga dac¢ szczescie

innym.

e Wolno$¢ wlasng powinno si¢ wpierw ograniczy¢ ze wzgledu na dru-

giego czlowieka i dopiero wtedy korzystac z niej w peini.
Sukces i porazka zawsze majg wymiar moralny. Nalezy dazy¢ do zwy-
ciestwa w taki sposob, aby nie obcigzalo naszego sumienia.



Tworca nowozytnego ruchu olimpijskiego uwazal, ze skoro Grecy przez
dwanascie wiekéw utrzymywali zawody olimpijskie na powierzchni prak-
tycznego zycia spotecznego i politycznego oraz przekazali nam w literaturze
i sztuce obraz sportu jako rodzaj zobowigzania na przysztos¢, to powinnismy
na ten apel odpowiedzie¢ tak, jak Thomas Arnold w Rugby, gdzie powotal
razem z uczniami ,,republike sportowg”. Uczniowie i nauczyciele mieli w niej
takie same prawa i obowiazki. Thomas Arnold stworzyl system wychowania
oparty na samorzadzie uczniowskim. Tworzac edukacyjng przestrzen boiska
sportowego wykorzystano trening moralny i do§wiadczenie artystyczne jako
podstawowe instrumenty przygotowujace ucznidéw do dziatalnosci w zespole.

W szkole sportowej takze i dzisiaj wychowanie odbywa si¢ przez dzialanie
— learning by doing, a forma najbardziej korzystng dla rozwoju zawodnika
jest do$wiadczenie artystyczne — art as experience — jako droga do pozna-
nia samego siebie oraz jako postulat edukacyjny w dazeniu do mistrzostwa
na wlasng miare. W takiej szkole potrzebny jest trener-wychowawca, prze-
wodnik i nauczyciel, ktéry uczy wygrywac i przegrywac, uczy jak zy¢ (Ernest
Hemingway).

Olimpizm mozna poréwna¢ do obrazu, gdzie kazdy element jest na swo-
im miejscu, a calo§¢ wraz z uptywem czasu staje sie cenniejsza (Zbigniew
Herbert).

\Y

CofneliSmy sie w czasie, warto przeciez zobaczy¢, ze juz pod koniec XIX
wieku pojawila si¢ perspektywa radykalnego podejscia do olimpizmu, nie-
dopuszczajgca wlasciwie zadnych subtelno$ci w ocenie zachowan etycznych
w sporcie. Radykalizm etyczny i kulturowy mial podda¢ zywiotowo rozwija-
jacy sie sport rygorom tradycyjnej sztuki i wptywom nowoczesnej cywilizacji
oraz spowodowac, ze boisko sportowe nie jest polem, ani poligonem przygo-
towujacym do walki, lecz miejscem pokojowego wspoéizawodnictwa. Bardziej
liczy sie postawa demonstrowana wobec przeciwnika w grze niz bezpo$rednie
nad nim zwyciestwo. Inaczej tez nalezy odnies¢ si¢ do samej porazki, ktora
moze stac sie waznym elementem dalszego rozwoju sportowego, a nie dotkli-
wa kleska.

Olimpizm ulatwia tez poruszanie si¢ w relacjach spolecznych opartych
na sprzecznych oczekiwaniach. Wprawdzie zdobyte doswiadczenia nie dajg
nam wiedzy obiektywnej na temat walki sportowej, lecz pozwalajg podejs¢
do niej, jak do zadania o mniej lub bardziej zlozonej strukturze. Wiedza teo-
retyczna moze by¢ do§wiadczeniem, ktére ratuje w potrzebie. Wedlug zasady,
ze stowa uczg a przyklady pociagaja.
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Trening sportowy debiutanta przygotowuje do roli mistrza, a nawet jesz-
cze o stopienn wyzej - arcymistrza. Doskonalo$¢ jest cecha, ktéra podobnie
jak ideal wskazuje kierunek, a nie cel dzialania. W treningu sportowym nie
nalezy niczego zmienia¢ na sile, proces zmian powinien przebiega¢ natural-
nie. Czyli jak? - Nalezy docenia¢ biologiczne podloze treningu sportowego
jednak w nie mniejszym stopniu niz postep technologiczny i informatyczny.
S3 to narzedzia, dzieki ktérym postep w sporcie dokonuje sie w przyspieszo-
nym tempie. Zmienia si¢ takze nastawienie spoleczne do sportu. Amatorskie
podejscie wychodzi z mody, wszystko co wazne i pigkne wymaga korporacyj-
nego fadu i zawodowego nastawienia. Psychologia rozwojowa bada zmiany
nastepujace w rozwoju dziecka rozlozone w czasie, inaczej niz psychologia
humanistyczna, ktéra widzi dziecko nie jako ,,miniature doroslego czlowie-
ka’, lecz jako samoswiadomy podmiot tworzacy w relacjach z innymi ludzmi
tozsamo$¢ i niezaleznos$¢ osobows. Dziecko jest male i stabe — mowit Janusz
Korczak - lecz jego potrzeby duchowe i pragnienia ogarniajg caly $wiat.
Przystuguje mu z tego tytulu, ze jest czlowiekiem, pelnia praw rozwojowych,
z prawem do samostanowienia, prawem do wolnosci, zabawy i sportu oraz
prawem do opieki spotecznej jako warunku ciaglosci zycia.

Naturalne zmiany pojawiajgce si¢ w treningu sportowym na podlozu
biologicznym, fatwym do opisywania obiektywnym jezykiem naukowym, nie
moga spycha¢ na drugi plan potrzeb uksztaltowanych u dziecka na podstawie
stylu Zycia w rodzinie i otwartych kontaktéw ze srodowiskiem rowie$niczym,
opartych na zabawach i grach, w ktorych takie wartosci jak wolno$¢, wspot-
praca, solidarno$¢ i sprawiedliwo$¢ tworzg duchowy obraz dziecka jako pdz-
niejszego obywatela.

Jeszcze wczoraj pod styl zycia podkladalismy wszystko co przesadzato
o tresci i formie naszego doswiadczenia spotecznego. Wlasng egzystencje bu-
dowali$my na warunkach ustalonych przez wigkszo$¢. Tak zmienialy si¢ no-
wozytne programy olimpijskie, ktére do pewnego okresu w przyspieszonym
tempie wprowadzaly nowe dyscypliny sportu i poszerzaly ciggle miedzynaro-
dowy zasieg igrzysk olimpijskich. Dzisiaj postep wigzemy z ,wychowaniem
dla przysztosci’, wychowaniem do pokoju i solidarnoscia olimpijska zwraca-
jaca sie z apelem, aby zmniejszaly si¢ obszary biedy i zacofania spotecznego
i kulturowego, natomiast zeby w to miejsce docierala solidarnos¢ olimpijska
i dzieci czerpaly rados¢ w zabawach nasladujacych rézne odmiany sportu,
w tym takze te, z kregu wlasnej kultury.

Okreslenie nowe czasy w sporcie w niewielkim tylko stopniu odnosi si¢
do technologii, taktyki i strategii, a wiec tego, co przesadza o cywilizacyjnej
naturze sportu i jego panoramicznym obrazie w globalnym $wiecie. Z tym
licza sie i biorg to pod uwage w planowaniu i reformowaniu strukturalnych
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podstaw i zalozen instytucje sportowe w spoleczeristwie ponowoczesnym.
Natomiast to, co naprawdg¢ nowe w sporcie odnosi sie do edukacji olimpijskiej
jako systemu wartosci humanistycznych oraz treningu rozumianego szeroko
w kategoriach rozwojowych, jako drogi do mistrzostwa indywidualnego po-
laczonego z obowigzkami spotecznymi.

VI

Tradycja i nowoczesnos$¢ w sporcie olimpijskim nie muszg ze sobg rywali-
zowac o to, ktora z tych perspektyw ma wigkszy wptyw na rzeczywisto$c. So-
cjologowie wskazujg, ze na pierwszym miejscu w rozwoju sportu znajdujg sig
rodzina i szkota. Maja najwiekszy wplyw na ksztaltowanie tozsamosci i nieza-
leznosci osobowej dziecka jako przysztego olimpijczyka. Tradycyjne wartosci
olimpijskie w rodzinie stoja na strazy tego, aby sport nie wyprowadzit dziecka
na manowce, gdzie zaciera si¢ granica miedzy dobrem a zlem, a naturalne
piekno ruchu zmienia si¢ w swojg karykature, przedwczesne dazenie do suk-
cesu. Rewersem sukcesow sportowych jest lek, ze utraci si¢ wszystko, a do tego,
jak radzi¢ sobie z lekiem dziecko nie zostalo przygotowane. Niewiele tez majg
do zaproponowania dzieciom ich rodzice i nauczyciele. Aby wejrze¢ w glab
duszy dziecka trzeba najpierw zdoby¢ jego zaufanie. Wprawdzie nadzieja i su-
mienie to takze stowa, ale 0 odmiennym znaczeniu, niz rados$¢ lub udreka,
ktdre rodza si¢ przez stowo. W sportowej walce wprawdzie sumienie wydaje
rozkazy lecz przewaznie ujawniaja si¢ najpierw proste nawyki. Wychowanie
w rodzinie i w szkole to najwazniejsze lekcje olimpizmu, gdyz obejmuja swym
wplywem wyobraznie dziecka, jego wolng wole i ¢wicza sumienie, ktore wy-
ksztalci wrazliwos¢ dziecka na pickno i dobro, nauczy dzielnosci i odwagi,
aby stawalo w obronie wartosci olimpijskich wszedzie tam, gdzie zostang za-
grozone. I bronito ich tak, jak wolnosci i wlasnego imienia.

Olimpizm gromadzi ludzi o roznym mysleniu ideowym i wrazliwosci
spolecznej. Laczy ich solidarno$¢, braterstwo, wspolny entuzjazm, zaangazo-
wanie i wiez uczuciowa. Wartosci te maja nie tylko sportowy wymiar, gdyz
czesto spotykanym zjawiskiem jest takze kibicowanie tym wartosciom w in-
nych dziedzinach zycia.

Kibicowanie jest szczegdélnym przejawem kulturowym, w ktérym prze-
wazajg emocje i przezycia o takim napieciu, jakie nie wystepuje w innych
dziedzinach sztuki. Zauwazyla to nasza noblistka Wistawa Szymborska, ktdra
z wlasciwg sobie dozg ironii i dociekliwoscig wyrazila swoj stosunek do An-
drzeja Goloty w nastepujacy sposob: nie by¢ bokserem, to jest nie by¢ wcale,
ryczacej publicznosci poskgpitas nam, o Muzo, pegazie konski.
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Wyrdzniajaca sie grupe ludzi na widowni w wielkich wydarzeniach spor-
towych reprezentujg popularni aktorzy i artysci. Przykuwa ich uwage to,
ze akurat w tych przedstawieniach aktorzy wystepuja bez maski, dialog toczy
sie wedlug scenariusza, ktdéry aktualnie pisze samo zZycie. Inaczej niz w typo-
wym teatrze, gdzie znane jest zakonczenie.

Gustaw Holoubek z zalem moéwit o kryzysie pitki noznej, ktéry z murawy
przeniost si¢ na widownie. W niepojety dla niego sposob nagle zaczat sie li-
czy¢ surowy wynik, a nie pigkno i na wysokim poziomie etycznym prowadzo-
na gra. Etyczne pigkno jako wyrézniajaca cecha sztuki zostalo wyparte przez
skuteczno$¢, jako wyréznik cywilizacyjnego postepu. Automatyzm mysélenia
i dzialania przenosi si¢ z otoczenia spolecznego na zycie psychiczne, gdzie
takZze uczucia i wolna wola podlegaja ocenie, jak za wykonanie zadania. Za-
wodnik, ktory przechodzi przez technologiczny rezim treningowy dziala jak
sprawny automat, ale przez to ma niejako automatycznie obnizong wrazliwo$¢
moralna. O sprawiedliwym przebiegu gry wyrokuja w takim razie bezstronni
z zalozenia sedziowie, ktorzy powoduja, ze przedmiotem gry staje sie np. faul
taktyczny, ktéry naganng postawe moralng zawodnika usprawiedliwia tym,
ze wybral mniejsze zlo, ratujac druzyne od nieuchronnej porazki. Incydent
moralny zwigzany z osoba zawodnika i osadzony zgodnie z obowigzujacym
prawem sportowym przez sedziego, ktory ukaral zawodnika 261t lub czerwo-
ng kartka, nie konczy calej sprawy. Dalszy ciag przenosi si¢ na widownie, kto-
ra tym razem juz w stronniczy sposéb aprobuje lub odrzuca decyzje sedziego.

W wielu dyscyplinach sportu takie okolicznosci spotyka si¢ dos¢ czesto.
Odrzuca je natomiast olimpizm, ktory cala swoja przeszlo$c i przysztos¢ wigze
z przestrzeganiem uniwersalnych zasad i norm etycznych waznych w indywi-
dualnej edukacji sportowej oraz budowaniu stosunkéw mig¢dzynarodowych
w globalnym $wiecie, opartych na prawach cztowieka.

Jozef Lipiec zastanawiajac si¢ nad fenomenem popularnosci sportu i ki-
bicowania na $wiecie stwierdza, ze ,,skonczyta sie definitywnie epoka sportu
dla sportowcow, a zaczeta si¢ epoka sportu dla publicznosci” Cytat pochodzi
z ksigzki pt. Pozegnanie z Olimpig i mogiby sugerowac, ze zmiany w sporcie
idg w niewtasciwym kierunku. Jestem innego zdania, a rzecz dotyczy nie tyle
zasiegu spolecznego, gdyz w zawodach olimpijskich bierze udziat 10 500 za-
wodnikow, natomiast uczestniczg dzieki przekazom prasowym, radiowym
i telewizyjnym cztery miliardy ludzi, ktérych uwage przyciggneta nie tylko
gra aktorow na arenach olimpijskich, ale caly teatr z charakterystycznym dla
siebie przestaniem: Citius, Altius, Fortius. Ogolna wymowa tego hasta, ktore
sformulowal dominikanin Henri Didon, przyjaciel Pierrea de Coubertina.
Obserwujac bawiace si¢ na podworku dzieci styszat jak wolajg do siebie:
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silniej, wyzej, mocniej. Dzisiaj nadajemy tym zawolaniom znacznie szersze
znaczenie: ,szybciej” w poznawaniu samego siebie ,wyzej” od ziemi do nieba,
»silniej” czyli tak, aby bicie serca zgadzalo sie z ¢wiczeniem sumienia.

Postep informatyczny sprawia, ze olimpizm symbolizowany przez flage
olimpijska, pie¢ polaczonych ze soba kolorowych kot na biatym tle, nalezy
do najbardziej rozpoznawalnych znakdw graficznych na §wiecie. A przeciez
na tym nie wyczerpuje si¢ ikonografia olimpijska, ktéra stanowi trwaty ele-
ment wychowania humanistycznego opartego na wspdlnych wartosciach,
takich jak wzajemny szacunek, rowno$¢ szans i rownos$¢ wobec prawa, w tym
takze wobec prawa sportowego.

Gustaw Holoubek uwazal, ze budowanie etycznych i estetycznych fun-
damentow sportu olimpijskiego nalezy zaczag¢ od zmian na widowni. Kibi-
cowanie ma przypomina¢ widownie teatralna, ktéra tworzy audytorium
nastawione na przezywanie dobra, piekna i prawdy jako wartosci, na ktérych
na przestrzeni wiekow ksztattowata sie i wzmacniala europejska kultura. Po-
wstaly na gruncie europejskiej kultury i cywilizacji olimpizm przyczynit sie
do tego, ze europejskie przeslanie humanistyczne, podobnie jak sama idea
ruchu olimpijskiego, widoczna w formule ,,pielgrzymujacego teatru’”, stata si¢
wlasnoécig calego swiata. Olimpizm to takze wytrwalos¢ w domaganiu sig¢
sprawiedliwosci i nieustepliwosci wobec zla.

Przytocz¢ na koniec wypowiedz Jesse Owensa z USA, czterokrotnego mi-
strza olimpijskiego w konkurencjach lekkoatletycznych na olimpiadzie w Ber-
linie w 1936 roku. Wspominal on po wielu latach, ze do igrzysk przygotowat
go nauczyciel w szkole, ktéry powiedzial mu, ze liczy sie tylko zwycigstwo nad
samym sobg. Wszystko, co wydarzy si¢ potem wynika z talentu i kierunku
rozwoju sportowego. Nalezy postgpowac rozwaznie, aby nie zniszczy¢ wta-
snej kariery. Z igrzysk w Berlinie zapamigtal dwa wydarzenia znamienne dla
tamtych czasow. Zwycigstwo w biegu na 100 m dalo mu tytul najszybszego
czlowieka na swiecie i ogromng popularno$¢ w wiosce olimpijskiej. Nie zmie-
nifa si¢ natomiast jego pozycja spoleczna we wtasnej druzynie. Pojechal tam
i przeciwstawil si¢ czlowiekowi, ktéry zmienit oblicze $wiata, ale nie mialo
to dla niego wigkszego znaczenia, gdyz nadal musiat siedzie¢ z tylu autobusu.

Mial radosne usposobienie, refleksyjne mysélenie na temat sportu i olimpi-
zmu. Rozni ludzie chetnie korzystali z jego opinii, zwlaszcza tych, ktére doty-
czg olimpijskiej sztafety pokolen. Jesse Owens pisal: ,,Droga na olimpiade nie
prowadzi do zadnego konkretnego kraju czy miasta. Wiedzie o wiele dalej niz
do Moskwy, starozytnej Grecji czy nazistowskich Niemiec. Droga na olimpia-
de ostatecznie prowadzi do tego, co w nas najlepsze”

Olimpizm to nowoczesny rodzaj sztuki zycia, ktéra prowadzi od czlowie-
ka do czlowieka przez wszystkie stadiony $wiata.



