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NAMASZCZENIE CHORYCH
SAKRAMENTEM BOZEGO MILOSIERDZIA

W doswiadczenie zyciowe niemal wszystkich ludzi wpisane jest cierpienie,
ktére rodzi choroba. W tym doswiadczeniu czlowiek spotyka si¢ bezposrednio
z bardzo konkretnym ztem, ktére moze zagraza¢ jego zyciu. Choroba dotyka catej
egzystencji czlowieka, gdyz atakuje ona go w jego istnieniu, w jego rzeczywistosci
cielesnej, fizycznej, psychicznej, indywidualnej, socjalnej i moralnej. Choroba cia-
ta ma wplyw na catego czlowieka. Podkresla to jeszcze bardziej tragizm doswiad-
czenia choroby i powoduje, Ze cztowiek nie zgadza si¢ z tym stanem rzeczy. Na
wszelkie sposoby prébuje przezwyciezy¢ stan choroby. Jego wysilki, czesto tak
malo skuteczne, prowadza niekiedy do buntu i rozpaczy.

Doswiadczajac swojej bezradnosci wobec doswiadczenia cierpienia zwigzane-
go z choroba, czlowiek ma szans¢ otworzy¢ si¢ na inng rzeczywistos¢, ktéra prze-
kracza jego mozliwosci. Jest to rzeczywisto$é¢ nadprzyrodzona, pochodzaca od
Boga. Choroba moze by¢ okazja do objawienia si¢ chwaty Bozej (por.J 9,3) i do-
Swiadczenia Bozego mitosierdzia. Dokonuje si¢ to w sakramencie namaszczenia
chorych, ktéry zostat ustanowiony przez Chrystusa i powierzony Kosciotowi. Us-
tanowienie tego sakramentu bylo naturalng konsekwencja dzialalnosci zbawczej
Jezusa. Namaszczenie chorych mozna nazwacé sakramentem Bozego milosierdzia,
w ktérym Chrystus, obraz Ojca, objawia i okazuje milosierdzie ludziom dotknie-
tym cierpieniem wynikajacym z choroby. Zwraca na to uwage papiez Franciszek
w liscie oglaszajgcym nadzwyczajny Rok Jubileuszowy Mitosierdzia:

Jezus, wobec rzeszy ludzi, ktérzy szli za Nim, widzac, Zze byli zmeczeni i strudzeni,
zdezorientowani i bez przewodnika, odczut w glebi serca silne dla nich wspélczucie
(por. Mt9,36). Mocg tej wiasnie milosci wspélczujacej uzdrowit chorych, ktérych mu
przyniesiono (por. Mt 14, 14) oraz kilkoma chlebami i rybami nakarmit ttum do sytosci
(por. Mt 15,37). To, co poruszalo Jezusa we wszystkich okolicznosciach, to nic innego
Jjak milosierdzie, dzi¢ki ktéremu czytat w sercach swoich rozméwcéw, dajac im odpo-
wiedzi, kt6re korespondowaly z ich najprawdziwszymi pouzebami'.

Wszystkie Ewangelie §wiadcza, ze Chrystus zawsze wielka troskg otaczat cho-
rych w ich potrzebach cielesnych i duchowych. Jak czytamy we Wprowadzeniu
teologicznym i pastoralnym do odnowionej po Soborze Watykanski Il ksigdze Sa-
kramenty chorych:

' FRANCISZEK, Bulla Misericordiae vultus, ., Anamnesis” 82 (2015), s. 8.
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Szczegblnym wyrazem tej troski jest ustanowiony przez Niego a ogloszony w liscie

$w. Jakuba sakrament namaszczenia, ktérego Kosciét udziela swoim cztonkom przez

namaszczenie i modlitwe kaplanéw, polecajac chorych cierpigcemu i uwielbionemu

Panu, by ich d7zwignat i zbawit (por. Jk 5,14-16)°

Celem artykutu jest ukazanie namaszczenia chorych jako sakramentu Bozego

milosierdzia. Aby zrealizowaé¢ zamierzony cel, najpierw wyjasni si¢ podstawowe
pojecie, ktérym jest Boze milosierdzie, nastgpnie przedstawiona zostanie terapeu-
tyczna dziatalnos$é Chrystusa i Kosciota. Ta czg$¢ artykulu b¢dzie stanowi¢ funda-
ment do ukazania namaszczenia chorych jako sakramentu mitosierdzia. Podstawo-
wym zrédiem w tej kwestii beda Obrzedy namaszczenia chorych.

1. Bog bogaty w miosierdzie

W potocznym rozumieniu milosierdzie utozsamia si¢ ze wspétczuciem i prze-
baczeniem. Takie rozumienie jest z pewnoscig uzasadnione, ale stwarza tez nie-
bezpieczenstwo zbyt plytkiego zrozumienia tajemnicy Bozego milosierdzia.

Og6lnie milosierdzie mozna zdefiniowac jako postaw¢ wewngtrznego przezy-
cia wspétczucia, wspétcierpienia i mitosci. Temu wewng¢trznemu nastawieniu to-
warzyszg akty zewngtrzne, do ktérych nalezy zaliczy¢ gotowos¢ pomocy osobie
potrzebujacej, z zachowaniem jej godnosci osobistej. Milosierdzie jest gigbokim
osobowym spotkaniem, domagajacym si¢ relacji dwustronne;j’.

W znaczeniu biblijnym uczucie mitosierdzia (rahamim) ma swoje siedlisko
w tonie macierzynskim (1 Krl 3,26). Mozna tez powiedzie¢, ze znajduje si¢ ono
w sercu ojca (Jr 31,20; Ps 103,13) lub brata (Rdz 43,30). Milosierdzie obejmuje
i dotyka najglebszego wnetrza czlowieka i oznacza pelng czulosci i delikatnosci
mitosé. Wyraza si¢ ono na zewnatrz w konkretnych aktach wspétczucia, ktére ro-
dzi si¢ wskutek jakiejs tragicznej sytuacji (Ps 106,45) lub przy przebaczaniu ura-
zéw i win (Dn 9,9). Milosierdzie oznacza réwniez ide¢ milosci i wzajemnej relacji
do siebie dwu istot zwigzanych wzajemna wiernoscig. W tym kontekscie staje si¢
ono odpowiedzig na pewne przynaglenie wewngtrzne i jest wiernoscia wobec sa-
mego siebie®.

Pismo Swigte zar6wno Starego, jak i Nowego Testamentu ukazuje Boga bo-
gatego w milosierdzie. Boze milosierdzie obejmuje stworzony przez Niego swiat
i wszystkie stworzenia, ktére w nim umiescit (por. Rdz 1,10.12.31; Ps 103; 136;
145; 147; Mdr 11,23-12,1). Bég panuje nad catym $wiatem i wszystkim okazuje
swoje milosierdzie (Ps 33,5). W sposéb szczegdlny Bozego mitosierdzia doswiad-
czaczlowiek (por. Rdz 3; Syr 18,12-14). Znakiem Bozego mitosierdzia jest wypro-

2 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, Katowice 2007 (dalej: SCH). nr 5.

3 Por. E. KASJIANIUK, Milosierdzie, EK 12, k. 1088.

* Por. J. CAMBIER, X. LEON-DUFOUR, Milosierdzie, w: X. LEON-DUFOUR (red.). Sfownik teologii
biblijnej, tum. K. Romaniuk, Poznan 1990, s. 478-479.
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wadzenie narodu wybranego z Egiptu (Wj 3,7-12), zawarcie przymierza na Synaju
(Wj 33,19) i wprowadzenie do Ziemi Obiecanej (Joz 6—12). Naréd izraelski wed-
rujacy przez pustyni¢ nieustannie doswiadczat Bozego milosierdzia (np.: Wj 13,17-
14,1-31 — przejscie przez Morze Czerwone, Wj 16,1-36 — przepi6rki i manna,
Wj 17,1-7 — woda ze skaly, Wj 17,8-16 — zwycig¢stwo nad Amalekitami). Boze
milosierdzie w sposéb szczeglny objawia si¢ w przypadku grzechu. Taka sytuacja
ujawnia czym jest naprawdg milosierdzie i ukazuje Boga bogatego w milosierdzie.
Naré6d wybrany doswiadczyl tego zaraz po ztamaniu przymierza. Bog tak méwit
do Mojzesza:

Jahwe, Jahwe, Bég milosiemy i tagodny, nieskory do gniewu, bogaty w faske i wiernosé,

zachowujgcy swa taske w tysigeczne pokolenia, przebaczajgcy niegodziwosé, niewier-

no$é, grzech, lecz nie pozostawiajgcy go bez ukarania (Wj 34,6-7).

Cata historia Izraela naznaczona jest z jednej strony niewiernoscig i odchodze-
niem od Boga, a z drugiej strony wielka manifestacja Bozego milosierdzia wzgle-
dem ludu, z ktérym zawart przymierze®

Warto zauwazyc¢, ze wina i kara s w ludzkim sposobie myslenia $cisle ze soba
powigzane. Wina domaga sig kary — to oczywiste. Tymczasem teksty biblijne mé-
wigc o karze, jednoznacznie wskazuja, ze przewyzsza j3 Boze milosierdzie. Dlate-
£0 Izraelici nigdy nie ustawali w przyzywaniu Bozego mitosierdzia. Oni wierzyli,
ze Boze milosierdzie zgtadzi ich wszystkie grzechy (Ps 25,7.11-18; 51,34.11).
Inaczej nie byltoby dla nich zadnego ratunku i nadziei®.

Jedyng granicg dla Bozego milosierdzia jest zatwardziatos¢ grzesznika (1z 9,16;
Jr 16,5.13). Stad Bég oczekuje od cztowieka otwartosci serca i postawy nawré-
cenia. Ma si¢ ona wyraza¢ w wyznaniu grzechu i zalu za popelnione zle czyny. T¢
kwesti¢ bardzo jasno przedstawiaja prorocy. Jeremiasz méwi: ,,nie bede patat gnie-
wem Pana na wieki” (Jr 3,12). Bég pragnie, aby grzesznik uznat swoja wing: , Nie-
chaj bezboiny porzuci swoja droge i cztowiek nieprawy swoje knowania. Niech
si¢ nawrdci do Pana, a Ten si¢ nad nim zmituje, do Boga naszego, gdyz hojny jest
w przebaczaniu” (12 55,7). Izraelici mieli glgbokie przekonanie o mitosierdziu Bo-
zym, ktére jest wigksze niz jakiekolwiek milosierdzie ludzkie. T¢ wiar¢ wyznaje
prorok Micheasz:

Ktéryz bég podobny Tobie, co oddalasz nieprawosé, odpuszczasz wystepek Reszcie
dziedzictwa Twego? Nie Zywi On gniewu na zawsze, bo upodobat sobie milosierdzie.
Ulituje si¢ znowu nad nami, zetrze nasze nieprawosci. Wrzucisz w morskie giebiny
wszystkie ich grzechy (Mi 7,18-19).

Stad krél Dawid po cigzkim grzechu z ufnoscia btagat: ,, Zmituj si¢ nade mna,
Boze, w gnilosierdziu swoim, w ogromnej swej litosci zgtadz nieprawos¢ moja”
(Ps 51,3)

’ Por. A. SISTI, Misericordia, w: P. ROSSANO, G. RAVASI, A. GIRLANDA (red.), Nuovo dizionario
di teologia biblica, Milano 1988, s. 979-981.

® Por. tamze, s. 981 .

? Por. J. CAMBIER, X. LEON-DUFOUR. Milosierdzie. s. 480—481.
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Papiez Franciszek w li$cie oglaszajacym Jubileuszowy Rok Milosierdzia na sa-
mym poczatku pisze:
Jezus Chrystus jest obliczem milosierdzia Ojca. Wydaje si¢, ze tajemnica wiary chrze$-
cijanskiej znajduje w tym stowie swoja syntez¢. Ono stalo si¢ Zywe, widoczne, i 0siag-
nelo swojg petnig w Jezusie Chrystusie. Ojciec ,,bogaty w mitosierdzie™ (por. Ef 2,4),
gdy objawit Mojzeszowi swoje imig: ,.B6g milosierny i litosciwy, cierpliwy, bogaty
w laske i wiemosc” (Wj 34,6), sprawil, ze cztowiek mégl nieprzerwanie poznawa¢ Jego
boska nature na rézne sposoby i w wielu momentach historii. W ,,petni czaséw" (por.
Ga 4,4), gdy wszystko bylo gotowe wedtug Jego planu zbawienia, zestat On swojego
Syna, narodzonego z Maryi Dziewicy, aby objawi¢ nam w sposéb ostateczny swoja
milosé. Kto widzi Syna, widzi tez i Ojca (por. J 14,9). Jezus z Nazaretu swoimi stowa-
mi, gestami i cala swoja osobg objawia milosierdzie Boga®.
Przyjscie na swiat Jezusa Chrystusa objawilo petni¢ mitosci milosiernej Boga
wszystkim ludziom. Jednym ze znakéw czy przejaw6éw milosierdzia, ktére Jezus
dawat ludziom, byly uzdrowienia chorych.

2. Uzdrawiajgca dziatalno$¢ Jezusa znakiem BoZego milosierdzia

Swigty papiez Jan Pawet Il w Liscie apostolskim Salvifici doloris pisa:
W swej mesjanskiej dziatalnosci wéréd Izraela Chrystus przyblizat si¢ nicustannie do
swiata ludzkiego cierpienia. ,,Przeszedt dobrze czyniac™ (Dz 10,38) — a czyny te od-
nosily sie przede wszystkim do cierpigcych i oczekujacych pomocy. Uzdrawiat cho-
rych, pocieszatl strapionych, karmil glodnych, wyzwalat ludzi od ghuchoty, élepoty,
tradu, opgtania i ré62nych kalectw, trzykrotnie przywrécit umartego do zycia. Byt wraz-
liwy na kazde ludzkie cierpienie, zar6wno cierpienie ciala, jak duszy’.
Stuzba uzdrawiania stanowila centralne miejsce w zbawczej misji Jezusa. Udzie-
lajac odpowiedzi uczniom Jana Chrzciciela, Jezus méwi:
Idzcie i doniescie Janowi to, coscie widzieli i styszeli: niewidomi wzrok odzyskuja,
chromi chodzg, tregdowaci zostajg oczyszczeni i ghusi stysza; umarli zmartwychwstaja,
ubogim glosi si¢ Ewangelig (Lk 7,22).
Nowy Testament przedstawia Jezusa jako wielkiego lekarza, kt6ry leczyt ludzi
z wielu choréb. Ewangelie opisuja 32 cuda dokonane przez Jezusa, z czego az 25
dotyczg uzdrowienia chorych. Do Jezusa z kazdego miejsca przybywali ludzie dot-
knigci réznymi chorobami. W spotkaniach z chorymi Jezus byl zawsze wewng¢trz-
nie poruszony, okazywatl im swoja milos¢, zrozumienie i solidarno$¢. Uzdrowienia
dokonane przez Jezusa obejmuja szeroka gam¢ choréb: gorgczka (Mt 8,14), trad
(Mt 8,24), paraliz (Mt 9,2-8), sucha r¢ka (Mt 12,9-14), krwotok (Mt 9,20-22),
epilepsja (Mt 17,14-21), slepota (Mt 20,29-34; J 9,1-7), gluchota (Mt 12,22-24),
ghuchoniemy (Mk 7,31-37). Szczeg6lne miejsce w dziatalnosci terapeutycznej Jezusa
zajmowaty egzorcyzmy. Jezus uwolnil wielu ludzi op¢tanych przez zte duchy (Mt

® FRANCISZEK, Bulla Misericordiae vultus, s. 5.
® JAN PAWEL I, List apostolski Salvifici doloris, Wroctaw 1984, nr 16.
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8,28-34; 9,32-34; Mk 1,21-27). Zdarzyly si¢ takze przypadki wskrzeszenia umar-
tych (Lk 14,1-4; ) 11,38-44)'°.

Jezus uzdrawiat chorych moca, ktéra od Niego pochodzita, oraz skutecznoscia
swojego stowa (Lk 5,17; Mk 1,25.27; 2,10). Uzdrowienie obejmowato catego czlo-
wieka, czyli jego cialo oraz ducha, i dlatego Jezus uzdrawiajac, méwit jednoczes-
nie o odpuszczeniu grzechéw (Mt 8,1-4; Mk 2,1-12). Uzdrawiajac cztowieka, Jezus
przywracal mu godnos$¢ i miejsce w spotecznosci. Trzeba pamigtac, ze wiele cho-
réb wykluczato z zycia spotecznego i religijnego. Uzdrowienia dokonywane przez
Jezusa byty znakiem mitosci Boga do ludzi cierpiacych i bedacych w potrzebie.
Objawialy jednoczesnie, ze B6g pragnie uwolni¢ ludzko$¢ od wszelkiego zla.
Wszystkie uzdrowienia zapowiadaty ostateczne zbawienie cziowieka, ktérego spraw-
cg jest Jezus Chrystus. Uzdrowienia dokonywane przez Jezusa byly znakiem Jego
miltosierdzia. One objawialy obraz Boga bogatego w milosierdzie, kt6ry postat na
$wiat swojego Syna, aby zbawiaé, a nie potepiac''.

Papiez Franciszek w swojej bulli pisze:

Mitosierdzie Boga jest Jego odpowiedzialnosdciy za nas. On czuje si¢ odpowiedzial-
nym, to znaczy: pragnie naszego dobra i chce nas widzieé szcze$liwymi, napetnionymi
radoscig i pokojem. Na tejze wladnie dlugosci fali powinna zostaé dostrojona i zorien-
towana mitos¢ milosierna chrzescijan. Tak, jak kocha Ojciec, tak tez powinni kochaé
i synowie. Jak On jest mitosierny, tak te2 i my jeste§my wezwani, by by¢ mitosierni:
jedni wobec drugich'.

Historia sakramentu namaszczenia chorych pokazuje jednoznacznie, ze Kos-
ci6l okazywat mitosierdzie chorym i cierpigcym.

3. Kosciét uzdrawiajgcy objawia milosierdzie Boga

Zmartwychwstaty Chrystus kontynuuje swa misj¢ zbawcza w Kosciele. Swoje
zbawcze dzieto realizowat najpierw przez powotanych przez siebie Apostot6w oraz
ich nastgpcéw, ktérymi sg wszyscy biskupi. Wspétpracownikami biskup6w sg prez-
biterzy, ktérzy wiaczaja si¢ w postugiwanie stuzgce zbawieniu i objawiajace Boze
milosierdzie.

Ten proces zapoczatkowat sam Jezus, ktéry posytajac uczniéw, aby glosili
Ewangelig, dat im wladz¢ wypgdzania ztych duchéw i uzdrawiania z réznych cho-
16b (Mk 3,15; 6,7.13; Lk 10,9.19). Pierwsza misj¢ apostolskg tak opisuje §w. Ma-

'° Por. R. FABRIS, I miracoli di Gesii, i suoi riti di guarigione e la predicazione del regno di Dio,
w: A.N. TERRIN (red.), Liturgia e terapia. La sacramentalita a servizio dell’'uomo nella sua interezza,
Padova 1994, s. 57-63.

"' Por. A. BONORA, Male-Dolore, w: P. ROSSANO, G. RAVASI, A. GIRLANDA (red.), Nuovo diziona-
rio di teologia biblica, s. 880-881.

"2 FRANCISZEK, Bulla Misericordiae vultus. s. 9.
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rek Ewangelista: ,,Oni wigc wyszli i wzywali do nawracania si¢. Wyrzucali tez
wiele ztych duchéw, a wielu chorych namaszczali olejem i uzdrawiali” (6,12-13).
Uzdrowienie chorych i wypgdzanie ztych duch6éw miato uwiarygodnic¢ gloszona
przez nich dobra nowing, ze przyszto juz Krélestwo Boze. Dar uzdrawiania ucznio-
wie otrzymali od Jezusa nie dla samych siebie czy dla ukazywania wiasnej mocy.
Mogli uzdrawia¢ tylko w imi¢ Jezusa Chrystusa. Oznacza to, ze tym, ktéry uzdra-
wial, byt Jezus'.

Misja uzdrawiania bedzie trwata do konca swiata. Tuz przed swoim wniebo-
wstapieniem Jezus wezwat swoich uczniéw, aby szli na caty swiat i glosili Ewan-
gelig. Gloszeniu dobrej nowiny beda towarzyszyly nastgpujace znaki: wyrzucanie
ztych duchéw w imi¢ Jezusa oraz uzdrowienia chorych (Mk 16,17-18). Znaki te
potwierdza skuteczno$é i prawdziwo$¢ zbawienia przyniesionego przez Jezusa
Chrystusa.

Na poczatku misje gloszenia Ewangelii, kt6rej towarzyszylo uzdrawianie cho-
rych, podjgli Apostotowie. Dzieje Apostolskie opisujg dzialalnos¢ Swigtych Apos-
totéw Piotra i Pawla, ktérzy glosili dobra nowing i uzdrawiali chorych. Piotr doko-
nal nastgpujacych uzdrowien: chromego w swiatyni jerozolimskiej (Dz 3,1-11),
sparalizowanego Eneasza z Liddy (Dz 9,33-35) oraz wskrzeszenia Tabity z Jafy
(Dz 9,36-40). Natomiast $w. Pawel uzdrowit paralityka z Listry (Dz 14,8-10), op¢-
tang niewolnic¢ w Macedonii (Dz 16,16-18), ojca Publiusza na Malcie, ktéry cier-
piat na goraczkge i biegunkg (Dz 28,8). Sw. Pawet dokonat takze cudu wskrzeszenia
Eutycha w Troadzie (Dz 20,9-12). Uzdrowienia zawsze dokonywaly si¢ w imi¢
Jezusa Chrystusa. Apostolowie podkreslali w ten sposéb, ze sprawca uzdrowien jest
Chrystus",

Oprécz tych konkretnych uzdrowien Dzieje Apostolskie méwig o uzdrowie-
niach dokonywanych przez uczniéw Chrystusa w spos6b ogélny:

Wiele znakéw i cudéw dziato si¢ wéréd ludu przez r¢ce Apostotéw (...) Wynoszono
tez chorych na ulice i kladziono na tozach i noszach, aby choc cien przechodzgcego
Piotra padi na ktéregos z nich. Takze z miast sgsiednich zbiegaly si¢ wielkie rzesze do
Jerozolimy, znoszac chorych i dregczonych przez duchy nieczyste, a wszyscy doznawali
uzdrowienia (Dz 5,12.15-16).

Uzdrowien dokonywat takze Szczepan (Dz 6,8) i Filip (8,6-7.13). We wszyst-
kich przypadkach dar uzdrowienia byt konsekwencja gloszenia dobrej nowiny i przy-
wotlania imienia Chrystusa zmartwychwstatego's.

Kosciél od poczatku mial praktyke liturgiczng i duszpasterska, ktéra stuzyla
ludziom chorym. Opisuje ja sw. Jakub w swoim Liscie:

12 Por. L. LANGELLA, La funzione terapeutica della salvezza nell'esperienza della Chiesa: squadro
diacronico riflessione sistematica, w: AN. TERRIN (red.), Liturgia e terapia, s. 87-93.

¥ Por. B. MAGGIONI, Gesii e la Chiesa primitiva di fronte alla malattia, RiL 61 (1974), s. 48S.

' Por. L. LANGELLA, La funzione terapeutica della salvezza nell esperienza della Chiesa, s. 98.
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Spotkalo kogos z was nieszczgscie? Niech si¢ modli! Jest kios radosnie usposobiony?
Niech §piewa hymny! Choruje kto$ wsréd was? Niech sprowadzi kaplanéw Kosciota,
by si¢ modlili nad nim i namascili go olejem w imi¢ Pana. A modlitwa pelna wiary
bedzie dla chorego ratunkiem i Pan go podzwignie, a jesliby popetnil grzechy, beda
mu odpuszczone (Jk 5,13-15).

Sob6r Trydencki uznat ten tekst jako biblijny fundament ustanowienia i prak-
tyki sakramentu namaszczenia chorych. Zawarte s3 w nim wszystkie elementy, ktdre
sktadaja si¢ na liturgi¢ sakramentu chorych: kaptani jako szafarze, modlitwa petna
wiary, namaszczenie olejem w imi¢ Chrystusa oraz skutki, ktérymi sa: zbawienie,
podzwignigcie w chorobie i odpuszczenie grzechéw. Zwlaszcza skutki dziatan
»starszych Kosciota” pokazuja, ze w tym sakramencie objawia si¢ mitosierdzie
Boze's.

Modlitwa i towarzyszace jej namaszczenie maja dokonaé si¢ w ,,imi¢ Pana” (Jk
5,14). W starozytnosci powotywacé si¢ na imi¢ kogos oznaczato dziata¢ mocy te)
osoby (Mk 6,13; Lk 10,17; Dz 3,6.16). Imi¢ wskazywato na osobg i wezwanie imie-
nia bylo réwnoznaczne z przywotaniem i uobecnieniem tejze osoby. W stwierdze-
niu, aby modli¢ sie w imi¢ Pana, znajduje si¢ Zrédto skuteczno$ci dziatan kapta-
néw Kosciota. Uzdrowienie dokonuje si¢ moca skutecznej obecnosci Chrystusa
zmartwychwstalego, ktéry przez wezwanie swojego imienia jest obecny i dziala
zbawczo (Dz 19,5)".

Modlitwa zalecana przez Jakuba ma by¢ modlitwa peing wiary (Jk 5,15). Sku-
tecznos¢ modlitwy $cisle wiaze si¢ z wiara. Tym, co sklania chorego do modlitwy,
czy tez do wezwania do siebie ,,starszych” Kosciota, jest wiara. Chory to czlowiek
ubogi, ktéry w chorobie doswiadcza swojej stabosci i bezradnosci. Jego modlitwa
staje sig¢ ,,dowodem”, ze pomocy spodziewa si¢ od Boga. Poza tym modlitwa staje
si¢ konkretnym czynem wyptywajacym z wiary nie tylko chorego, ale takze z wiary
wspélnoty chrzescijanskiej i jej kaptandw. Jest to wiara w spetnienie si¢ stéw
Chrystusa: ,,Wszystko, o co prosicie w modlitwie, stanie si¢ wam, tylko wierzcie,
ze otrzymacie” (Mk 11,24; por. Mk 2,5; 9,22.29; Lk 7,9; 18,24; Dz 3,16; 14,9)"'.

Modlitwa wiary to dobra i skuteczna modlitwa. Tylko taka modlitwa moze przy-
nies¢ okreslone efekty, czyli: zbawienie, uzdrowienie fizyczne, umocnienie w wal-
ce ze ztym duchem oraz odpuszczenie grzech6w. Modlitwa wyptywajaca z wiary
zawsze przynosi okreslone skutki i zawsze jest skuteczna (J 16,23-24). Ona spra-
wia, ze czlowiek chory odzyskuje zdrowie oraz otrzymuje dar zbawienia. Tak obja-
wia si¢ dziatanie Boga bogatego w milosierdzie'®

'* SOBOR TRYDENCKI, Sessio X1V, De extrema unctione, cap. 1, cyt. za: PAWEL VI, Konstytucja
apostolska O sakramencie namaszczenia chorych, SCH, s. 10.

" Por. L. LANGELLA, La funzione terapeutica della salvezza nell'esperienza della Chiesa, s. 165.

"* Por. F. MUSSNER, La lettera di Giacomo, Brescia 1970, s. 315-319.

*® Por. C. GHIDELLL /i testo di Giac. 5,13-15. Commenio esegetico, RiPL 11 (1973), s. 29-30.
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4. Tajemnica milosierdzia BoZego
w Obrzedach sakramentu namaszczenia chorych

Odwotujac si¢ do biblijnego rozumienia mitosierdzia oraz do nauczania papie-
za Franciszka zawartego w bulli Misericordiae vultus, z tatwoscig odkryjemy, ze
teksty modlitw liturgicznych, skladajacych si¢ na obrz¢dy namaszczenia chorych,
pokazuja ten sakrament jako sakrament Bozego milosierdzia. Nalezy pamigtac, ze
w tym sakramencie, jak réwniez w pozostatych, jest obecny i dziata Jezus Chrys-
tus. W dziataniach sakramentalnych Jezus zmartwychwstaty swoimi slowami, ges-
tami i cata swoja osobg objawia milosierdzie Boga®. W tym sakramencie Bég
pragnie naszego dobra i chce nas widzie¢ szcz¢sliwymi, napelnionymi radoscia
i pokojem?'.

Temat milosiernej troski Jezusa o ludzi chorych pojawia si¢ najpierw we Wpro-
wadzeniu teologicznym i pastoralnym. Dokument ten, zdajac sobie sprawg z nie-
bezpieczenstw, ktére przynosi ci¢zka choroba, stwierdza:

Cziowiek niebezpiecznie chory potrzebuje szczegéblinej taski Bozej, aby pod wptywem
lgku nie upadl na duchu i podlegajac pokusom nic zachwiat si¢ w wierze. Dlatego
Chrystus w sakramencie namaszczenia daje swoim wiernym, dotknigtym chorobg, po-
tezng pomoc i obrong?.

Tym, ktéry wspomaga chorego w cierpieniu, jest sam Chrystus. Jego zbawcza
obecnos¢ daje gwarancj¢ skutecznosci czynnosciom sakramentalnym wykonywa-
nym przez kaptana. Nalozenie rak na chorego, modlitwa petna wiary i namaszcze-
nie olejem uswigconym Bozym blogostawienstwem oznaczaja task¢ sakramentalng
i jej udzielaja.

Wprowadzenie teologiczno-pastoralne wylicza réwniez wielkosé¢ i obfitosé
task, ktére cztowiek chory otrzymuje poprzez przyj¢cie sakramentu namaszczenia.
W dokumencie jest podkre$lone, ze sakrament namaszczenia udziela choremu
przede wszystkim taski Ducha Swietego, ktéra pomaga choremu na réine sposoby
w znoszeniu cierpienia, chroni przed zwatpieniem i moze tez przywr6ci¢ zdrowie
fizyczne?. Trzeba zauwazyé, ze taska sakramentalna obejmuje catego czlowieka,
a wiec jego duszg i cialo. Wymienia si¢ duchowe i fizyczne skutki dzialania sakra-
mentu, ktére s3 ze sobg Scisle powigzane. Cziowiek widziany jest w jego jednosci
psychofizycznej. Nie mozna oddzieli¢ duszy od ciala i ciala od duszy, gdyz stano-
wia one calego czlowieka. Laska sakramentalna obejmuje wigc duchowg i cielesng
strone czlowieka chorego®.

2 por. FRANCISZEK, Bulla Misericordiae vultus, s. 1.

Y Por. tamze, s. 4.

Z SCH, nr S.

B Por. tamze, nr 6.

% Por. D. KWIATKOWSKI, Gli efferti del Sacramento degli infermi secondo L’Ordo unctionis infir-
morum e il Catechismo della Chiesa Canolica, Romae 1998, s. 194-197.
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Namaszczenie chorych jest sakramentem przywracajacym zdrowie duszy i cia-
la. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze ostateczne i catkowite uzdrowienie dokona si¢
w niebie. Méwigc o uzdrowieniu duszy i ciala, mamy na mysli zbawienie, czyli dar
zycia wiecznego w niebie. Dopiero tam faska sakramentalna okaze si¢ skuteczna
w calej petni.

Formuty modlitewne i rytualne wchodzace w skiad liturgii sakramentu chorych
wielokrotnie odwotuja si¢ do Bozego milosierdzia. W obrz¢dach wst¢pnych mamy
wyrazne nawigzanie do chrztu, ktéry jest pierwszym sakramentem, w ktérym czlo-
wiek doswiadcza Bozego mitosierdzia. W pierwszej formule, towarzyszacej pokro-
pieniu woda §wigcona, kaptan poleca chorego fasce i mocy Chrystusa, by doznat
ulgi w cierpieniu i powrécit do zdrowia. Natomiast w drugiej formule jest juz bez-
posrednie odwolanie si¢ do Bozego milosierdzia. Szafarz sakramentu prosi Chrys-
tusa stowami: ,,badz z nami, okaz swoje milosierdzie i otocz opieka naszego cho-
rego brata”?,

Ufnosé¢ w Boze milosierdzie wyraza osoba chora i wszyscy jej towarzyszacy
w akcie pokuty. Chory najpierw uznaje swoja grzesznosc¢, nastgpnie, peten ufnosci,
prosi Boga o przebaczenie, czyli o Jego milosierdzie. Akt pokutny jest z jednej
strony uznaniem prawdy o wlasnej grzesznosci, a z drugiej strony stanowi wyzna-
nie wiary w moc Bozego milosierdzia. Pokazuje to zwlaszcza druga forma aktu
pokutnego, w ktoérej kaptan prosi Boga: ,,Okaz nam, Panie, milosierdzie swoje”,

na co zgromadzeni odpowiadaja: ,I daj nam swoje zbawienie™*.

Temat mitosierdzia Bozego, wyrazajacego si¢ w litosci, wspéiczuciu, uzdro-
wieniu i zbawieniu, pojawia si¢ takze w czytaniach biblijnych, ktére moga by¢
wykorzystane podczas liturgii sakramentu namaszczenia chorych. Bég objawia sig
w nich jako ten, kt6ry widzi nieszczgscia czlowieka, jego niedole i cierpienia. Lituje
si¢ nad cztowiekiem chorym i cierpigcym, okazujgc mu swojg mitos¢ mitosierna.
Przebacza grzechy, daje task¢ uzdrowienia i zbawienia. Tematyka ta jest obecna
we wszystkich perykopach Starego i Nowego Testamentu. Pelnia milosci Boga do
ludzi cierpiagcych objawita si¢ w Jezusie Chrystusie, co bardzo mocno podkreslaja
umieszczone w lekcjonarzu perykopy ewangelijne”’.

W modlitwie litanijnej za chorego bardzo czg¢sto pojawiaja sig¢ prosby o mito-
sierdzie Boze, ktére ma si¢ objawi¢ na r6zne sposoby. Mozemy tu wymieni¢: na-
wiedzenie i umocnienie chorego, wyzwolenie od wszelkiego zla, ulzenie w cier-
pieniu, zachowanie od pokus i grzechu, przywrécenie zdrowia, udzielenie nowych
sit, zZtagodzenie cierpienia i umocnienie taska. Wszystkie te dary ukazuja Boze mi-
losierdzie, ktére objawia si¢ cztowiekowi choremu i cierpigcemu. Dary te odwo-

3 OCH 92.
% OCH 94B; por. B. NADOLSKI, Liturgika, t. IV: Eucharystia, Poznan 1992, s. 121-124.
7 Zob. SCH 95, 200-270.
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tuja si¢ do czulego, litosciwego i petnego mitosci serca Boga, ktéry pragnie dobra
i szcze$cia kazdego cziowieka®.

W modlitwie dziekczynnej nad olejem kaptan btogostawi Boga, Ojca wszech-
mogacego. Wszechmoc Boga objawia si¢ najbardziej w Jego mitosierdziu, a zatem
mozna stwierdzi¢, Zze modlitwa ta jest uwielbieniem Boga bogatego w milosierdzie.
On w swoim nieskonczonym milosierdziu postat na swiat swojego Syna, ktéry stat
sie cztowiekiem, aby leczy¢ ludzkie choroby i da¢ zbawienie. To Bég Ojciec postat
na $wiat Ducha Pocieszyciela, aby swoja moca umacniat stabe ludzkie ciata. Uwiel-
bienie Tréjcy Swigtej stwarza klimat do modlitwy btagalnej, aby Bég dat ulge w cier-
pieniach i umocnienie w stabosciach?

Najwazniejszymi czynnosciami sakramentalnymi w namaszczeniu chorych jest
namaszczenie oliwg czota i rak olejem chorych i wypowiedzenie formuty sakra-
mentalne;j. Tre$¢ formuly chyba najbardziej podkresla, ze namaszczenie chorych
jest sakramentem Bozego milosterdzia. W formule mozna wyrdznié cztery czgsci.
Pierwsze stowa formuly odwotuja si¢ do milosierdzia Bozego: ,.Przez to swigte
namaszczenie niech Pan w swoim nieskoficzonym mitosierdziu’*®, Ta stara fraza,
pochodzaca z XII w., majaca deprekatywny charakter, wyprasza i btaga o mito-
sierdzie Boze. Mitosierdzie jest fundamentemi podstawg wszystkich daréw Boga,
ktére moze otrzymac cztowiek chory. Ono jest najbardziej charakterystyczng cechg
Boga (por. £k 15,1-32).

Druga czg¢s¢ formuly wyjasnia, ze nieskonczone milosierdzie Boze w konteks-
cie sakramentu chorych oznacza wsparcie przez task¢ Ducha Swigtego: ,,wspomoze
ciebie taskg Ducha Swigtego™'. Mozna zatem stwierdzi¢, ze Bég ofiaruje choremu
najwigkszy ze swoich daréw, czyli dar Ducha Swie;tego. Wiasnie ten dar stanowi
najwazniejszy i istotny skutek sakramentu namaszczenia chorych. Poprzez Ducha
Swietego Chrystus aktualizuje swoja obecnosé i zbawcze dziatanie®.

Easka Ducha Swigtego jest najwigkszym darem, ktory otrzymuje cztowiek w sa-
kramencie chorych®. Przypomina to bardzo wyraznie Wprowadzenie teologiczne
i pastoralne do nowych Obrzedow sakramentow chorych:

* Por. tamze, 96A-96B.

¥ Por. tamze, 98.

*® Tamze, 99.

Y Tamze.

%2 Por. G. FERRARO, ,. /1 Signore ti salvi e ti sollevi”. Catechesi liturgica sul sacramento dell'unzione
dei malati, CivCat 131 (1980), s. 356.

3 DS 1696: ,Istota jest taska Ducha Swigtego. Jego to namaszczenie usuwa winy, jesliby bylyby
jeszcze jakies do odpokutowania, oraz pozostalosci grzechu; przynosi ulgg i umocnienie duszy chorego
wzbudzajac w nim wielka ufnos¢ w milosierdzie Boze. Chory podniesiony na duchu tatwiej znosi doleg-
liwoéci choroby i trudy, tatwiej opiera si¢ pokusom szatana «Czyhajacego na pi¢te» (Rdz 3.15), a niekiedy
odzyskuje zdrowie ciala, jesli jest to pozyteczne dla zbawienia duszy”
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Sakrament ten udziela choremu faski Ducha Swigtego, kt6ra pomaga calemu czlowic-
kowi do zbawienia, a mianowicie umacnia ufnos¢ w Bogu, uzbraja przeciw pokusom
szatana i trwodze $mierci. Dzigki tej pomocy chory moze nie tylko znosi¢ dolegliwosci
choroby. ale takZe je przezwyci¢zy¢ i odzyskaé¢ zdrowie, jezeli jest to pozyteczne dla
zbawienia jegoduszy. Jezeli jest to potrzebne, namaszczenie odpuszcza grzechy i staje
si¢ dopetnieniem chrzescijanskiej pokuty™.

Stwierdzenie to oraz omawiany fragment formuly wyjasniajg takze modlitwy
nast¢pujace zaraz po namaszczeniu. W pierwszej z nich, pochodzacej ze starozyt-
nych formularzy*, szafarz prosi Chrystusa Odkupiciela, azeby pokrzepienie taska
Ducha Swigtego przyczynito si¢ do uleczenia stabosci, odpuszczenia grzech6w, od-
dalenia cierpienia i przywrécenia zdrowia duszy i ciata®. Natomiast w modlitwie
za wiernego w podesztym wieku znajduje si¢ prosba, aby umocniony petnia Ducha
Swiglego trwal niezachwianie w wierze i nadziei, oraz aby wszystkim dawat przy-
kiad cierpliwosci i $wiadczyt o Bozej milosci przez swoja pogode ducha®’. Jeszcze
mocniej wybrzmiewa obecnos$¢ milosierdzia Bozego w modlitwie za wiernego w ago-
nii. W anaklezie modlitwy mamy przywotanie mitosiernego Ojca, ktéry zawsze od-
puszcza grzechy i nigdy nie odmawia przebaczenia nikomu, kto o nie prosi. Ta uf-
nos¢ w Boze mitosierdzie pozwala prosi¢, aby swigte namaszczenie przyniosto
ulge w cierpieniu, przebaczenie grzechéw i obdarowanie Boza mitoscia®®.

Trzecia czgsé formuty sakramentalnej odwoluje si¢ do odpuszczenia grzechéw:
.Pan, ktéry odpuszcza ci grzechy”. Dzietem Ducha Swigtego jest takze odpusz-
czenie grzechéw. Ten skutek sakramentu wydaje si¢ by¢ naturalng konsekwencja
obecnosci i dziatania Ducha Swigtego, poniewaz tam, gdzie przybywa Duch Swiety,
nie ma wigcej miejsca dla grzechu®’. On uobecnia i przywoluje zbawcze dziatanie
Chrystusa, ktéry przez swojg $mier¢ i zmartwychwstanie zwyci¢zyt grzech i $mierc.
W tym duchu idzie takze nauczanie Soboru Trydenckiego i Wprowadzenia teolo-
giczno-pastoralnego do nowego rytuatu sakramentu chorych. Jak wyzej wskazano,
taska Ducha Swigtego, kt6ra stanowi najwazniejszy efekt namaszczenia, przyczy-
nia si¢ do odpuszczenia grzech6w, jezeli to jest potrzebne. Odpuszczenie grzechéw
wyplywa z Bozego milosierdzia*'.

Ostatnie stowa formuty sakramentalne;j ,,(Pan) niech ci¢ wybawi i faskawie po-
dzwignie* nawigzuja do stéw $w. Jakuba (por. 5,15). Obecny w celebracji Chrys-

MSCH6.

% Por. Ordo I, w: E. MARTENE (wyd.), De antiquis Ecclesiae ritibus, 14, Antuerpiae 1736, s. 841.
* Por. SCH 100A.

¥ Por. tamze 100C.

™ Por. tamze 100E.

¥ SCH 99.

* Por. A.G. FUENTE, Lo Spirito Santo e i sacramenti, Roma 1995, s. 131.

“! Por. SCH 6.

2 SCH 99.
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tus mocg Ducha Swietego zbawia i dZwiga chorego. W kontekscie catej celebracii
sakramentu chorych czasowniki te nabierajg szczeg6lnego znaczenia. Przede wszyst-
kim ukazuja, ze dzialanie sakramentalne wplywa na calego czlowieka. Unika si¢
w ten sposéb dualistycznego widzenia cztowieka, jako skladajacego si¢ z dwéch
niezaleznych od siebie ,,czgsci” — duszy i ciala. Nie ma takze przeakcentowania
taski przebaczenia jako podstawowego skutku sakramentalnego oraz nie oczekuje
si¢ cudownego i nadzwyczajnego uzdrowienia fizycznego. Namaszczenie §wigtym
olejem i towarzyszaca mu formuta sakramentalna sa dobrem dla calego, zintegro-
wanego cztowieka®’.

Nowa formuta sakramentalna namaszczenia chorych jest streszczeniem tego
wszystkiego, co dokonuje si¢ w celebracji i przez celebracj¢ tego sakramentu.
Namaszczenie chorych to sakrament, w ktérym dzialanie Boga i Jego mitosierdzie
wyraza si¢ w darze Ducha Swigtego. Ta fundamentalna taska sakramentu ukazuje
si¢ nam w darze zbawienia, czyli odpuszczeniu grzechéw, podzwignigciu fizycz-
nym i duchowym w chorobie.

5. Zakoiiczenie

Papiez Franciszek w bulli oglaszajacej Nadzwyczajny Jubileusz Milosierdzia
napisat:

Milosierdzie Boga nie jest wigc jaka$ abstrakcyjng idea, ale jest konkretnym faktem,
dzigki ktéremu On objawia swojg milo$é ojcowska i matczyna, ktéra wyptywa z wnetrz-
nosci i zwraca si¢ do syna. To naprawdg jest ten przypadek, kiedy moze méwié o mi-
loéci wyptywajacej z wnetrza. Pochodzi ona z wnetrza jako gigbokie uczucie, naturalne,
akt czulosci i wspélczucia, odpuszczenia i przebaczenia®.

Najbardziej konkretna przestrzenia, w ktérej wierni moga do§wiadczy¢ spot-
kania z Bogiem, sa sakramenty Kosciota. W nich jest kontynuowane nieustannie
zbawcze dzieto Boga dokonane w Jezusie Chrystusie. W tej sakramentalnej rzeczy-
wistosci czlowiek wciaz moze przezy¢ swoje osobiste spotkanie z Bogiem boga-
tym w milosierdzie. To jest ten konkretny fakt, o ktérym pisze papiez Franciszek.

Niewatpliwie sakrament namaszczenia chorych, ktérego adresatami s3 ludzie
dotknigci chorobg i cierpieniem, staje si¢ uprzywilejowanym miejscem doswiad-
czenia Bozego milosierdzia. Mozemy powiedzie¢, za papiezem Franciszkiem, ze
w tym sakramencie ojcowska mitos¢ Boga wyptywa z Jego wnetrza i dotyka czlo-
wieka cierpiacego, przynoszac mu ulge w cierpieniu, odpuszczenie grzech6w i tas-
k¢ zbawienia. Dobrze by bylo, gdyby w Roku Mitosierdzia osoby do$wiadczone

43 Por. ). STEFANSKI, Sakrament chorych w reformie Soboru Watykanskiego I1. Studium liturgiczno-
teologiczne, Poznan 1988, s. 52.
“ FRANCISZEK, Bulla Misericordiae vuitus, s. 7.
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choroba jak najczesciej byty dotykane ta miloscia wyptywajaca z wngtrza Bozego
serca.

Stowa kluczowe: milosierdzie, milosé, sakrament, namaszczenie chorych, formuta
sakramentalna, cierpienie, choroba, uzdrowienie, przebaczenie,
zbawienie.

The Anointing of the Sick as a Sacrament of Divine Mercy
Summary

The article presents the anointing of the sick as a Sacrament of Divine Mercy. The image
of God who is rich in mercy is taken to be the point of departure. The entire history of Sal-
vation is marked by the action of God who is a merciful Father. The full image of God’s
mercy has been revealed in the Person of Jesus Christ and in His salvific action. Christ has
manifested His mercy in a particular way to those who are sick and suffering. The Church
continues the salvific mission of Christ through the Sacraments. Through the anointing of
the sick, the person who is ill receives the Holy Spirit, so that he may be strengthened in
bearing his sufferings, filled with trust, protected from temptation and doubt and have his
health restored. As such, it is a Sacrament through which God reveals His mercy. The prayers,
the biblical readings and the sacramental formula all attest to this fact very clearly. In the
Sacrament of the Sick, the fatherly love of God flows from His Heart and touches the suffering
person, brings him relief in suffering and the forgiveness of sins with the grace of Satvation.

Keywords: Mercy, love, Sacrament, anointing of the sick, sacramental formula, suffering,
illness, healing, forgiveness, salvation.



