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H. P. Dunn, Etyka dla lekarzy, pielegniarek i pacjentow, Wydaw-
nictwo Diecezji Tarnowskiej BIBLOS, Tarnow 1997, ss. 243.

Recenzowana ksiazka jest dzietem bardzo waznym, gdyz odpowiada
na spoteczne zapotrzebowanie srodowiska pracownikdéw stuzby zdrowia
i pacjentdow. W dobie reformy systemu stuzby zdrowia w Polsce, taki
etyczny przewodnik rodzi nadziej¢ na rownoczesna reform¢ moralng w
tej dziedzinie naszego Zycia.

Autor omawia trudne dylematy moralne, przed ktorymi codziennie
stajg lekarze, pielggniarki i pacjenci. Odpowiedzi na nietatwe pytania
udziela w duchu chrzescijaniskiej nauki moralnej. Swoje wypowiedzi po-
piera licznymi odniesieniami do dokumentéw Kosciota. Powoluje si¢ na
istotne encykliki papieskie: Casti connubii, Humanae vitae, Veritatis
splendor, adhortacj¢ apostolska Familiaris consortio, deklaracj¢ o nie-
ktorych zagadnieniach etyki seksualnej Persona humana, instrukcjg Do-
num vitae. Ten ostatni dokument, ktdrego podtytut brzmi Instrukeja o
szacunku dla rodzqcego si¢ zycia ludzkiego i godnosci jego przekazywa-
nia Autor uwaza za najbardziej autorytatywny przewodnik etyczny dla
lekarzy i pacjentow (s. 167). Ponadto cz¢sto odwotuje si¢ do fragmentow
z Pisma $w. Korzysta z Biblii i z dokumentéw Kosciota subtelnie i traf-
nie.

Brak wyraznego odniesienia do encykliki Evangelium vitae wynika
stad, iz zostala ona opublikowana, gdy amerykanski oryginat ksiazki
znajdowat si¢ w druku. Jednak jak stwierdza we wprowadzeniu arcybi-
skup Jozef Zycinski cato$é pracy inspirowana jest podstawowym dla en-
cykliki przekonaniem, ze tylko szacunek dla zycia moze stanowic¢ funda-
ment i gwarancj¢ najcenniejszych i najpotrzebniejszych dla spoteczen-
stwa wartosci (s. 7).

Omawiana praca zawiera wprowadzenie, osiemnascie rozdziatow i
not¢ thumaczek.

W rozdziale pierwszym, Autor krétko zwraca uwagg na to, ze w cza-
sach kryzysu moralnego, zarowno w spoteczenstwie, jak i w obrebie
sfuzby zdrowia wzrasta zainteresowanie etykg medyczna. Coraz wigcej
szkot medycznych wprowadza wykiady z etyki, w wielu szpitalach
(amerykanskich) dziataja komitety etyczne (s. 11), co moze by¢ cenng
wskazowka dla polskich placowek stuzby zdrowia. Autor prezentuje sie-
bie jako wyksztalcona osobe swiecka. Pisze on z pozycji ginekologa i
potoznika, dla ktérego podstawa jest zdrowy rozsadek oraz nauka Ko-
sciota rzymskokatolickiego (s. 12).
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Rozdziat drugi poswigcony jest problematyce podstaw etyki, ktérg
Autor okresla jako wyraz jakiejs formy prawa. Istnieje wiele form pra-
wa, najwazniejszymi (...) sq prawo boskie, naturalne prawo moralne,
naturalne prawo fizjologiczne, prawo kanoniczne, prawo cywilne oraz
prawo miedzynarodowe. (...) Najbardziej podstawowym oraz najwaz-
niejszym w tej grupie jest prawo boskie (s. 14) - stwierdza Autor - i dla-
tego podkresla wage zgodnosci medycznego stanowiska etycznego z
prawem boskim. Aby okreslic, czym jest prawo boskie, nalezy odniesé sie
do rozumu, a takze sumienia, kiore umozliwia nam rozpoznanie instynk-
townych oraz wrodzonych zasad prawa naturalnego (s. 15). Nastepnie
prezentuje naturalne prawo moralne jako wrodzone pragnienie poszuki-
wania dobra, a unikania zta (s. 17), zas sumienie okresla jako narzedzie
odkrywania moralnej prawdy (s. 19). H. P. Dunn przedstawia powszech-
nos¢ prezentowanych w ksigzce zasad, opartych na sprawiedliwosci i
mitosci. Reguly te sa wspolne dla wszystkich wielkich religii $wiata:
chrzescijanstwa, judaizmu, islamu, buddyzmu, konfucjanizmu, taoizmu,
zoroastryzmu (s. 21). Wychodzac od tych ogdlnych stwierdzen dochodzi
do problemu grzechu, poczucia winy, wyboru mniejszego zta. Omawia
réwniez zasade podwojnego skutku oraz stopnie wspdtdziatania i odpo-
wiedzialnosci 0sob zaangazowanych w proces leczenia pacjenta.

W rozdziale trzecim Autor omawia oficjalne kodeksy etyczne: Przy-
sigge Hipokratesa, Deklaracje zawodowego przyrzeczenia, Kodeks
Majmonidesa, Deklaracje genewska, Miedzynarodowy Kodeks Etyki
Medycznej, Deklaracje helsinska, Deklaracje z Sydney, Deklaracje z
Oslo, Deklaracje z Tokio, Deklaracje lizbonska, Kodeks muzutmanski.
Wymienione powyzej osobowe kodeksy pochodzq z poganskich, zydow-
skich i muzulmaniskich zZrédel. Pajawia si¢ pytanie: dlaczego nie ma po-
dobnego chrzescijanskiego przyrzeczenia? Kosciol niezliczonq ilosé razy
wyrazal swoje oficjalne stanowisko na temat skomplikowanych proble-
mow etycznych, na jakie napotykajq lekarze we wspdélczesnym swiecie,
dlatego wydaje sie, ze nie ma potrzeby jakiegos dodatkowego przewod-
nika. Aby dostarczyé roty przysiegi porownywalnej z wezesniej wymie-
nionymi, nalezy zwroci¢ sie o jej napisanie raczej do lekarskich anizeli
koscielnych autorytetow (s. 54) - wyjasnia Autor.

Czwarty rozdziat pracy poswigcony jest relacjom miedzy lekarzem a
pacjentem. H. P. Dunn okresla lekarza jako stuge pacjenta, ale nie jego
niewolnika (s. 56). Jego obowiazkiem jest jednakowe opickowanie sie
wszystkimi pacjentami, bez wzgledu na to, jak bardzo byliby oni meczq-
cy, odrazajqcy i nie przynoszqcy dochodow (s. 58). W tej czgSci pracy
porusza Autor wazng kwestie zachowania tajemnicy lekarskiej. Dyskre-
¢ja ma istotne znaczenie dla relacji pomiedzy lekarzem i pacjentem (s.
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63), nie jest ona jednak obowiazkiem absolutnym. Nie jest to to samo, co
przysiega spowiedzi, ktovej nigdy nie wolno zlamaé w zadnych okolicz-
nosciach. W przypadku zachowania tajemnicy lekarskiej interesy innych
czlonkow spoleczenstwa biorq czasami gore nad interesami pacjenta (s.
64).

Rozdzialy od piatego do pigtnastego poswigcone sa roéznorodnym
problemom medycznym i zwiazana z nimi ocena moralna. Wychodzac
od stwierdzenia o obowiazku niesienia opieki podstawowej (obowiazek
ten nie dotyczy opieki szczegdlnej), Autor omawia po kolei: kwesti¢
$mierci, umierania i eutanazji, problem osob uposledzonych i niechcia-
nych. Wiele uwagi poswigca réznym aspektom seksualnosci, poniewaz -
jak stwierdza - wigkszo$¢ problemow etyczmych we wspdélczesnej medy-
cynie koncentruje si¢ wokol systemu rozrodczego ze wzgledu na jego
unikatowq nature (s. 101). Porusza wige kwestig antykoncepcji, steryli-
zacji, aborcji, homoseksualizmu, plodnosci, bezptodnosci, sztucznego
zaptodnienia, ciazy i porodu. W koncowej czgéci wyjasnia problemy
zwiazane z genetyka, a takze szczegbtowe przypadki jak: Swiadkowie
Jehowy a problemy zwiazane z przetaczaniem krwi. Po lekturze tych je-
denastu rozdziatéw czytelnik moze odnie$é wrazenie, ze specjalisci in-
nych dziedzin medycyny niz ginekologia i poloznictwo nie maja prawie
wcale probleméw moralnych, a jest to przeciez niestuszne skojarzenie.

W rozdziale szesnastym o pielggniarkach, stazystach i studentach H.
P. Dunn podkresla duze znaczenie $redniego personelu medycznego.
Jednq ze zdrowych przemian wspolczesnej medycyny jest traktowanie
pielegniarstwa jako oddzielnego i niezaleznego zawodu, bazujqcego na
wlasnych silach. (...) Podstawowym obowiqzkiem pielegniarki nie jest
stuzenie lekarzowi, ale pacjentowi (s. 211). Autor widzi duza role piele-
gniarek w dziele odnowy moralnej w shuzbie zdrowia, dzigki ich indywi-
dualnej sile i gotowosci oparcia si¢ takim nieetycznym dzialaniom, jak
promocja Srodkow antykoncepcyjnych, sterylizacja, aborcja czy eutana-
zja (s. 213) poprzez odmowe wspotpracy.

Siedemnasty rozdzial pracy poswigcony jest roli religijnych postug
wsrod chorych. Medycyna leczy cialo, zas postuga duszpasterska przy-
nosi pocieszenie, akceptacje, modlitwe, taske i sakramenty. Czas choro-
by jest czasem, ktéry daje mozliwos¢ duchowego rozwoju (s. 219). Po-
nadto Autor widzi wazna rolg osoby duchownej jako konsultanta, kiedy
powstaja etyczne problemy w medycynie (s. 218).

W ostatnim rozdziale zatytulowanym Lekarz, spoleczensiwo i pan-
stwo H. P. Dunn podkresla, ze lekarze wywieraja gl¢boki wplyw na
spoteczenstwo i dlatego maja obowiqzek mowienia na glos o rzeczach
dotyczqcych dobra pacjenta i spoleczenstwa (s. 221). Dalej omawia za-
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gadnienia medycyny alternatywnej, terroru panstwowego, egzekucji sa-
dowej, prywatnego zycia lekarza oraz wspotpracy lekarzy z firmami
farmaceutycznymi.

W koncowej czescei rozdziatu Autor podkresla jak istotna role odgry-
wa modlitwa. Modlitwa jest waznym czynnikiem, poszerzajqcym lekar-
skie doswiadczenie. Bez niej, o wiele latwiej o bledne, a nawet niebez-
pieczne decyzje (s. 231). Modlitwa ma by¢ dowodem oddania sie pracy i
powaznego podejscia do faktu, ze catkowicie we wszystkim cztowiek
zalezy od Boga. To Bég zapyta o odwage w zachowywaniu zasad mo-
ralnych w obliczu nietolerancyjnej presji, kiora tak czesto towarzyszy
wspolczesnie zawodowemu Zyciu lekarzy (s. 233).

W omawianej pracy znajdujemy wiele przyktadéw klinicznych, z kté-
rymi spotkat si¢ Autor. Sg one bardzo cenne dla zobrazowania ztozono-
$ci probleméw moralnych w medycynie. Czytelnik-pacjent ma okazje
blizej pozna¢ codzienne trudne dylematy personelu medycznego.

Ksiazka H. P. Dunna Etvka dla ilekarzy, pielegniarek i pacjentéw
swoim tytutem pretenduje do miana uniwersalnego przewodnika, co wy-
daje si¢ nieco przesadzone. Ksiazka stanowi wprawdzie zwiezly pod-
recznik etyki lekarskiej, ale chyba zbyt marginalnie traktuje niektére
problemy, zwlaszcza te nie zwiazane z etyka seksualng. Chociaz jak sam
Autor stwierdzil, to wiasnie te problemy nastreczaja najwiecej trudnosci.
Mimo tych brakéw jest godna polecenia srodowisku medycznemu w
Polsce i nam wszystkim, ktorzy jestesmy lub bedziemy pacjentami.
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