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SAKRAMENT POKUTY I POJEDNANIA
W KATECHEZIE NIEMIECKIEJ

Radostaw Chalupniak'
Uniwersytet Opolski

Wprowadzenie

W Kosciele przez wieki sakrament pokuty i pojednania traktowany byt jako
mozliwos$¢ bardzo szczegdlnego doswiadczenia. Dla os6b wierzacych sakrament
ten pozostaje waznym miejscem spotkania z mitosiernym Bogiem, podczas
ktorego penitent nie tylko otrzymuje przebaczenie grzechow, lecz takze sity do
zycia zgodnego z wyznawang wiarg.

Wsréd wielu waznych i ciekawych wypowiedzi Ko$ciota na temat sakramentu
pokuty i przygotowania do korzystania z niego warto przypomnie¢ wskazania
zawarte w adhortacji apostolskiej Reconciliatio et paenitentia (O pojednaniu
i pokucie w dzisiejszym postannictwie Kosciota) z 2 grudnia 1984 roku. Sw. Jan
Pawet II pisat o roznych aspektach pokuty i pojednania, m.in. o podzielonym
$wiecie, o tesknocie za pojednaniem, o Kosciele jako ,,wielkim sakramencie
pojednania”, o mitosci wigkszej niz grzech, o podziatach grzechu (osobisty — spo-
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leczny, Smiertelny — powszedni), o wspotczesnym zagtuszaniu sumienia, o sekula-
ryzmie odwracajacym od Boga, strukturalizmie i relatywizmie moralnym. W tym
kontekscie apelowat o przywrocenie wlasciwego poczucia grzechu, ktére ,,jest
pierwszym sposobem przezwyci¢zenia powaznego kryzysu duchowego, jaki trapi
cztowieka naszych czasow. Poczucie grzechu — jak akcentowal — odbuduje si¢
jednak jedynie przez jasne odwotanie si¢ do niezmiennych zasad rozumu i wiary,
zawsze gloszonych przez nauke moralng Kosciota”. Miaty si¢ do tego przyczynié:
dobra katecheza, przeniknigta teologia biblijng Przymierza, uwazne stuchanie
i ufne przyjecie Magisterium Ko$ciola oraz coraz gorliwsza praktyka sakramentu
pokuty?.

Katecheza jest pierwszym s$rodkiem duszpasterstwa obu odrgbnych
1 wzajemnie uzupehiajacych si¢ rzeczywistosci: pokuty i pojednania. Katecheza
o pojednaniu powinna by¢ na wskro$ biblijna, odnoszaca si¢ do Chrystusa — Odku-
piciela i Sprawcy pojednania z wezwaniem do braterskiego pojednania i nieogra-
niczonego przebaczania, takze nieprzyjaciotom. Taka teologicznie zakorzeniona
katecheza powinna korzysta¢ z elementéw psychologii, socjologii i innych nauk,
ktore mogg postuzy¢ wyjasnieniu sytuacji, dobremu postawieniu problemow,
przekonaniu adresatow do podjecia konkretnych decyzji. Z kolei katecheza
o pokucie powinna podkresla¢ wartos¢ nawrdcenia (gr. metanoia), przyzwolenia
na przemian¢ ducha, ktéra ma go skierowac ku Bogu, jak w przypowiesci o synu
marnotrawnym: ,,zastanowienia si¢ nad soba” i decyzji powrotu do ojca (Lk
15,17). Katecheza powinna wyjasnia¢ ten proces za pomocg pojec i terminow
dostosowanych do wieku i réznych warunkow kulturalnych, moralnych i spo-
tecznych. Dobra katecheza ma rowniez ukazac, ze nawrocenie i zwigzana z nim
skrucha nie mogga by¢ jedynie powierzchowne, ale powinny wyrazi¢ si¢ w okre-
$lonym zachowaniu — czynieniu pokuty, tzn. przywrdoceniu rownowagi i harmonii
zburzonej przez grzech, zmianie kierunku postgpowania, takze kosztem ofiary. Jak
podsumowuje papiez, ,,najpetiejsza i mozliwie adekwatna katecheza o pokucie
jest nieodzowna w czasach takich jak nasze, w ktorych dominujace w psychologii
i zachowaniu spotecznym poglady sg przeciwienstwem pokuty w jej potrojnym,
wyzej omoéwionym znaczeniu: wspodfczesnemu cztowiekowi przychodzi trudniej
niz kiedykolwiek uznanie wtasnych btedow i decyzja zawrdcenia z drogi, aby po
naprawieniu btedow podja¢ wedrowke na nowo; dzisiejszy czlowiek bardzo nie-
chetnie mowi «zatuje» czy «przykro mi»; wydaje si¢, Ze instynktownie, a czgsto

2Jan Pawet 11, Adhortacja apostolska ,, Reconciliatio et paenitentia” (O pojednaniu i pokucie
w dzisiejszym postannictwie Kosciota), Watykan 1984 (dalej: ReP), nr 18.
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bardzo stanowczo odrzuca to wszystko, co jest pokuta w sensie ofiary przyjetej
i praktykowanej dla naprawienia grzechu™.

Katecheza przygotowujaca do pokuty i pojednania powinna, zdaniem Jana
Pawta I1 i ojcow synodu z 1983 roku, obejmowac nastgpujaca tematyke: sumienie
i jego ksztaltowanie, poczucie grzechu, kuszenie i pokusy, post, jalmuzne,
wewngetrzny zwigzek migdzy podziatami w $wiecie i komunig z Bogiem i ludZzmi
(cel eschatologiczny Kosciota), konkretne okoliczno$ci pojednania (rodzina, spo-
leczenstwo, struktury spoleczne), poczwornego pojednania (z Bogiem, z soba
samym, z bra¢mi, ze stworzeniem). Papiez ktadl nacisk na eschatologiczny
wymiar tresci katechezy, przypominajgc w tym kontekscie konieczno$¢ nauczania
o rzeczach ostatecznych czlowieka (§mier¢, sad, pieklo, niebo), gdyz ,,tylko w tej
eschatologicznej wizji mozna poja¢ doktadny wymiar grzechu i znalez¢ zachete
do pokuty i pojednania™. Gorliwo$¢ pasterzy, a takze katechetow, pozwala
odnalez¢ wlasciwe miejsca i formy katechezy: kazania, wyktady, dyskusje, spo-
tkania, kursy wiedzy religijnej, misje parafialne, zaangazowanie na rzecz dobra
wspolnego (por. spoteczna nauka Ko$ciota) oraz troske o rozwigzanie roznych
konfliktow spotecznych i powszechne pojednanie’.

Na temat sakramentu pokuty i pojednania mozna prowadzi¢ rozwazania
na réznych ptaszczyznach (teologicznej, pedagogicznej, psychologicznej, spo-
tecznej itd.). Literatura w tym zakresie jest bogata. W obecnym artykule zostanie
podjety problem przygotowania do korzystania z sakramentu pokuty i pojednania,
ktore dokonuje si¢ w ramach ,katechezy niemieckiej”. Tytut wymaga pewnego
wyjasnienia.

Termin ,,katecheza niemiecka” moze by¢ rdznie rozumiany: jako katecheza,
a wigc wychowanie w wierze, jakie dokonuje si¢ w Niemczech, albo jako
katecheza prowadzona w jgzyku niemieckim. W drugim przypadku chodzi o przy-
gotowanie do sakramentu pokuty nie tylko w Niemczech, ale szerzej — takze
w Austrii, Szwajcarii czy Luksemburgu. Poniewaz we wszystkich tych krajach
obficie czerpie si¢ z niemieckiej pedagogiki religijnej, a takze z niemieckich
doswiadczen pastoralnych, stad w artykule rowniez szeroko traktowany bedzie
termin ,,katecheza niemiecka” jako katecheza w jezyku niemieckim.

3Tamze, nr 26.
4Tamze.

> Tamze.
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Réwnoczesnie w krajach, w ktorych mieszkancy postuguja si¢ jezykiem
niemieckim, mozna wskaza¢ wspolne uwarunkowania, ktore towarzysza wspot-
czesnej katechezie. Dotycza one przede wszystkim poglebiajacego si¢ kryzysu
wiary w spoteczenstwie wielokulturowym, kryzysu funkcjonowania Kosciota
(ogoblnie instytucji i wspolnot religijnych), kryzysu znajomos$ci, rozumienia
i korzystania z sakramentow, a takze kryzysu samego sakramentu kaplanstwa
(od réznego rodzaju afer przez ,,urzgdowos$¢”, rutyne i zniechecenie). Ten szeroki
kontekst wyraznie wplywa na zaangazowanie poszczegdlnych osob w proces
pokuty, nawrocenia i rozwoju wiary.

Samo stowo ,,katecheza” w literaturze niemieckojezycznej nabrato w ciagu
ostatnich 30—40 lat do$¢ zawegzonego znaczenia i odnoszone jest wytgcznie do
wychowania, ktore dokonuje si¢ w parafii. Poniewaz jednak obecne rozwazania
adresowane sg do polskich czytelnikow, stad rozumienie katechezy bedzie szersze
— jako nauczanie i wychowanie religijno-moralne, a wigc oddziatywanie, ktore
dokonuje si¢ zarowno w szkole (Religionsunterricht), jak i w parafii (niem.
Gemeindekatechese). Pierwszy punkt bedzie mial charakter wprowadzajacy
1 okresli szerszy kontekst: w jaki sposob sakrament pokuty i pojednania funk-
cjonuje w duszpasterstwie niemieckim.

1. Sakrament pokuty i pojednania w duszpasterstwie niemieckim

W Niemczech juz w latach siedemdziesiatych XX wieku mozna byto zaob-
serwowac wyrazne zmniejszenie si¢ liczby oséb korzystajacych z sakramentu
pokuty, cho¢ nie malata liczba 0sob przystepujacych do Komunii $w. Tendencje
do rzadszego spowiadania mozna byto zaobserwowac¢ takze u samych kaptanéw.
Jako przyczyny takiego stanu rzeczy wymieniano m.in. ostabienie wiary w Boga,
brak poczucia grzechu, niedociagniecia duszpasterstwa w zakresie sakramentu
pokuty, traktowanie go w sposob magiczny i legalistyczny (skrupulatne
wyznawanie grzechow i ,,odprawianie” pokuty bez prawdziwego nawrdcenia),
dominacja jedynie zewnetrznych motywacji (presja Srodowiskowa, rodzinna),
zaniedbania w pedagogice odpowiedniego ksztattowania ludzkich sumien, akcent
na wertykalny charakter pokuty, niemal zupetnie zapominajac o jej horyzontalnym
wymiarze czy przeniesieniu kierownictwa duchowego poza obszar sakramentalnej
pokuty. Niepopularne staty si¢ takie tematy, jak praca nad sobg, ksztaltowanie
charakteru czy dazenie do doskonato$ci. Termin ,,pokuta” wyraznie przyjat odcien
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pejoratywny, kojarzony wylacznie z surowymi praktykami ,,ciemnego” $rednio-
wiecza. Nieche¢ wobec pokuty poglebial rozdzwick migdzy spowiedzig a zyciem
codziennym, a takze lansowanym stylem zycia, nacechowanym wygodnictwem,
pogonig za dobrobytem, konsumpcjonizmem, praktycznym materializmem,
dazeniem do maksymalnego wykorzystania przyjemnosci i rozrywek przy cat-
kowitym braku gotowosci do wyrzeczen, ofiar i poswigcen®.

Niemiecki pedagog religijny G. Hansemann w swej ksigzce opublikowane;j
w potowie lat siedemdziesigtych XX wieku formacji w duchu sakramentu pokuty
poswigecil caly rozdziat. Juz we wprowadzeniu stwierdzit, ze punkt cigzkos$ci teo-
logicznych rozwazan i praktyki sakramentu pokuty przesunat si¢ z wyznania win
na pokute (cho¢ oba terminy uzywane sg powszechnie i zamiennie). Podkreslit,
ze wielu, zwlaszcza mlodych, ludzi, wylaczylo sakrament pokuty ze swojego
religijnego zycia. Wyrazny spadek spowiedzi — jak nazwat to G. Hansemann:
,milczace zamieranie spowiedzi” — dokonuje si¢ w $wiecie, ktory wyrazniej niz
kiedykolwiek dostrzega realnos¢ zla i jego niszczacg moc. Niemiecki pedagog
podkreslal, ze sakrament pokuty jest sprawa wielce delikatng i wrazliwa, stad
nalezy by¢ bardzo ostroznym z duszpasterskimi eksperymentami. Jak pisat inny
katechetyk, Klemens Tilmann, jednym z powodéw kryzysu spowiedzi byt ,.kon-
strukcyjny blad” nauczania o niej. W mentalnosci wielu katolikow zakorzenito si¢
przeswiadczenie, ze spowiedz stuzy odpuszczaniu grzechoéw cigzkich, a poniewaz
swiadomos$¢ grzechu stawata si¢ coraz stabsza, wielu zaniechato spowiedzi, cho¢
uwazato si¢ w dalszym ciggu za praktykujacych, uczestniczyto we mszach i przyj-
mowato Komuni¢ §w. Spowiedz z poboznosci stata si¢ autentycznym problemem
dla dorostych. Coraz mniej rozumiano, ze sakrament pokuty jest zrodtem Bozej
taski. Z kolei dzieci, nieposiadajace jeszcze rozeznania, co dobre, a co zle, nie
mogly popehic¢ grzechu, stad niektorzy pedagodzy religijni wyraznie sugerowali,
ze sakrament pokuty nie jest dla nich, ze za bardzo je stresuje i obciaza. Postu-
lowano, by oddziela¢ pierwsza spowiedz i pierwsza Komuni¢ $w., zastanawiajac
si¢ nad wiasciwg kolejnoscig ich przyjmowania. Starano si¢ przesuwaé na poz-
niejszy czas moment pierwszej spowiedzi, a o zdatnosci kazdego poszczegolnego
dziecka do przystapienia do niej miaty decydowa¢ indywidualne zréznicowania.
Jak podkreslat G. Hansemann: ,,wlasciwe przygotowanie do pierwszej spowiedzi
nie moze by¢ sprawg nauczania religii na jakim$ okre§lonym stopniu szkolnym,

¢Por. A. Marcol, Pokuta i sakrament pokuty, Opole 1992, s. 45-47; Th. Schneider, Zeichen
der Ndhe Gottes, Leipzig 1982, s. 180; W. Szenk, Pokuta sakramentalna osob duchownych. Zarys
historyczny, ,,Ruch Biblijny i Liturgiczny” 29 (1976), nr 2-3, s. 82—-85.
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lecz jest sprawa rodzicow 1 wspolnoty parafialnej, ktéra ma mozliwos¢ indywidu-
alnego rozwigzania problemu. Lekcje religii powinny jak dawniej zawierac syste-
matyczng katecheze na temat spowiedzi wedlug obowigzujacego planu nauczania,
poniewaz jest to konieczne uzupelienie niesystematycznego sposobu podejscia
w rodzinie i1 parafii. Ale wtasciwe i bezposrednie przygotowanie dokonuje si¢
w rodzinie lub w matych grupach organizowanych przez parafi¢ i prowadzonych
przez odpowiednio przygotowane osoby S$wieckie”’. Z perspektywy czasu
mozna stwierdzi¢, ze pedagogiczno-religijne dyskusje, ktorych nie brakowato
w Niemczech i innych krajach zachodnich, nie przyczyniaty si¢ do wzrostu wiary
i checi korzystania z sakramentu pokuty, wrgcz przeciwnie — kryzys spowiedzi
coraz bardziej si¢ poglebial.

Wydany w Niemczech w latach osiemdziesigtych XX wieku katechizm dla
dorostych byl obszernym wykltadem wiary katolickiej. Wsrod réznych tematow
pojawit si¢ takze sakrament pokuty. Autorzy przypominali, Ze jest on ,,druga
mozliwo$cig nawrocenia i odzyskania taski” czy ,,deska ratunku po grzechowej
katastrofie”. Podkreslali jednak, ze ,,gtéwnym powodem trudno$ci zwigzanych
z sakramentem pokuty jest dla wielu to, ze w popetlnionym zhu nie dostrzegaja
winy przed Bogiem, a wiec nie dostrzegaja grzechu. Czgsto nie mowi si¢ juz
0 osobistej winie, a jesli — to szuka si¢ jej najczesciej u drugich, u przeciwnikow.
[...] Tymczasem tam, gdzie czlowiek nie uznaje juz odpowiedzialnos$ci za siebie
i swoje czyny, zagrozone jest samo jego cztowieczenstwo”s. Warto podkresli¢,
ze w polskim tlumaczeniu w tym miejscu zabraklo waznego zdania o tym, ze
sakrament pokuty znajduje si¢ w glebokim kryzysie’.

Taka sytuacja wymagata okreslonych reakcji duszpasterskich, przede
wszystkim zwrocenia uwagi na konieczno$¢ nawrdcenia i podjecia dziatan, ktore
majg do niego prowadzi¢. Niemieccy biskupi przypominali o r6znych, znanych
w Kosciele, praktykach pokutnych, ktore ,,zrodzone z wiary, nadziei i mitosci”,
posiadaja t¢ sama zasadnicza struktur¢: ,,uswiadomienie sobie i uznanie swej
winy — zal za zlo popelnione i zlo zaniedbania — wyznanie winy — gotowos¢ do
zmiany zycia potaczona z gotowoscig do zados¢uczynienia w miar¢ moznosci za

7 G. Hansemann, Wychowanie religijne, tham. S. Szczyrbowski, Warszawa 1988 [oryg.: Re-
ligiose Erziehung heute. Vom Vorschulalter zum Erwachsensein, Graz—Wien—Koln 1976], s. 315.

$Niemiecka Konferencja Biskupow, Katolicki katechizm dorostych: Wyznanie wiary Koscio-
ta, Poznan 1987, s. 352 [oryg.: Deutsche Bischofskonferenz, Katholischer Erwachsenen-Katechi-
smus: Das Glaubensbekenntnis der Kirche, Aufl. 3, Miinchen-Limburg—Regensburg—K6In 1985].

°,,Die Haltung und das Sakrament der BuB3e sind heute freilich in eine tiefe Krise geraten”
[Deutsche Bischofskonferenz, Katholischer Erwachsenen-Katechismus..., s. 363].
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wyrzadzone krzywdy i szkody — prosba o przebaczenie — przyjecie Bozego daru
pojednania — dzigkczynienie za nie — nowe zycie w postuszenstwie Bogu™'’.

Poniewaz zaré6wno konkretny grzech, jak i nawrocenie chrze$cijanina nie

jest tylko ,,sprawa prywatng”, lecz dokonuje si¢ we wspolnocie Kosciota, stad
ten ,,wymiar koscielny dochodzi do glosu przede wszystkim w sakramencie
pokuty, w ktorym pokuta osobista zostaje wsparta sakramentalnie”!!. Autorzy
niemieckiego katechizmu ukazali jego biblijne podstawy, wskazali jego istotng
i zasadnicza struktur¢ (akty nawrdcenia penitenta oraz dziatanie Kosciota),
materi¢ (akty penitenta) i forme (rozgrzeszenie kaptanskie) oraz owoc, jakim
,jest pojednanie z Bogiem i Kos$ciotem, potaczone czesto z pokojem i pogoda
sumienia oraz wielkg pociechg duchowg”'?. Opisano doktadnie poszczegdlne
elementy sakramentu pokuty, czyli zal, wyznanie winy, zados¢uczynienie oraz
rozgrzeszenie kaptanskie. W tym miejscu katechizmu matymi literami pojawita
si¢ charakterystyka trzech form pokuty sakramentalne;.

Wprowadzony w 1974 roku nowy ryt sakramentu pokuty przewidywat jej

trzy formy:

1. Ryt pojednania indywidualnego, ktéry zostat ubogacony m.in. o czytanie
Pisma $w. czy rozeslanie liturgiczne. W praktyce jednak — jak zauwazono
— ta odnowiona forma sakramentu pokuty jeszcze si¢ powszechnie nie
przyjeta.

2. Ryt pojednania wielu penitentow z indywidualnym wyznaniem grzechéw
i indywidualnym rozgrzeszeniem oraz wspdlnym obrzg¢dem pokutnym
przygotowawczym i dzigkczynnym. Spowiedz indywidualna jest wia-
czona w ramy nabozenstwa stowa Bozego.

3. Ryt pojednania wielu penitentow z wyznaniem grzechow i rozgrzesze-
niem generalnym. Wyraznie podkreslono: ,,Ta forma celebracji sakramentu
pokuty dopuszczalna jest wtedy, kiedy istnieje powazna koniecznos$¢. Ta,
poza niebezpieczenstwem $mierci, zachodzi wtedy, kiedy z uwagi na wielka
liczbe penitentdw nie ma dostatecznie wielu spowiednikéw do wyspowiada-
nia kazdego z osobna w odpowiednim czasie, na skutek czego penitenci bez
wiasnej winy muszg pozostawac przez diugi czas bez faski sakramentalne;j
albo Komunii $§w. Warunkiem waznego korzystania z absolucji generalnej

9Tamze, s. 355.
"' Tamze.
2Tamze, s. 357.
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jest postanowienie, ze przy nadarzajacej si¢ okazji mozliwie rychto wyzna
si¢ w spowiedzi indywidualnej grzechy ciezkie, ktorych teraz wyzna¢ nie
mozna. Osad, czy istnieje wspomniana powazna koniecznos¢, nalezy do
biskupa diecezji, pozostajacego tu w porozumieniu z pozostatymi czton-
kami Konferencji Episkopatu (por. CIC kan. 961). Niemiecka Konferencja
Biskupow uwaza, ze konieczno$¢ taka obecnie nie zachodzi poza niebez-
pieczenstwem $mierci grozacym jakiej$ wiekszej grupie”'.

Absolucja ogdlna, a wigc udzielana wielu penitentom bez indywidualnej spo-
wiedzi, stata si¢ m.in. w krajach jezyka niemieckiego przedmiotem teologiczno-
-duszpasterskiego sporu. Niektorzy duszpasterze rozszerzali okazje do ogolnego
rozgrzeszania penitentdw, inni interpretowali mozliwo$¢ jego udzielania nawet
jako swoisty obowigzek, np. w sytuacji malej liczby spowiednikdéw. Wigcej,
szwajcarska Konferencja Episkopatu stwierdzata w dokumencie z 7 listopada
1974 roku, ze m.in. moga istnie¢ subiektywne przyczyny uniemozliwiajace nie-
ktorym wiernym korzystanie z indywidualnej spowiedzi, cho¢by spowiednikow
byto pod dostatkiem. Niestety, tego typu pomysly spotykaty si¢ z pozytywnym
echem ze strony wiernych i samych duszpasterzy. Po niewielu latach takich
»eksperymentow” w niektorych parafiach doprowadzono do niemal catko-
witego zaniku spowiedzi indywidualnej. Wypowiedzi Jana Pawta II i dokumenty
Kosciota powszechnego (m.in. KPK z 1983 roku, kan. 961-963) przypominaty,
ze ,,spowiedz oraz rozgrzeszenie stanowig jedyny zwyczajny sposob, przez
ktory wierny, $wiadomy grzechu ciezkiego, dostepuje pojednania z Bogiem
i Ko$ciotem™™,

Od ukazanych trzech form pokuty sakramentalnej wyraznie odrdézniono
nabozenstwa pokutne, ktére sg wyrazem i odnowieniem nawrdcenia dokonanego
w chrzcie $wictym. W takich nabozenstwach nie udziela si¢ rozgrzeszenia sakra-
mentalnego i nie nalezy ich myli¢ z sakramentalng spowiedzig. Takie nabozenstwa,
zalecane szczegodlnie dla dzieci, podkreslaja zrozumienie wspodlnotowego cha-
rakteru pokuty'.

W 1997 roku biskupi niemieccy wydali wazny dokument: ,,Nawrocenie
i pojednanie w zyciu Ko$ciota. Ukierunkowanie na duszpasterstwo pokutne”
(Umkehr und Versohnung im Leben der Kirche. Orientierung zur Bufpastoral).

13 Tamze, s. 359-360.
4Doktadny opis sporu zob. A. Marcol, Pokuta i sakrament pokuty, s. 99—107.
5Deutsche Bischofskonferenz, Katholischer Erwachsenen-Katechismus ..., s. 360.
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W ramach wprowadzenia dokonano analizy nawrocenia i pojednania w kon-
tek$cie wspolczesnych uwarunkowan, w przestaniu biblijnym oraz w nauczaniu
Kosciota. Wskazano napigcie miedzy wolnos$cig i dos§wiadczeniem winy, skupiajac
si¢ na odrzucaniu poczucia winy, przezwyci¢zaniu winy w codziennosci, porad-
nictwe i terapii. Biskupi podkreslili, ze Boze przebaczenie dokonuje si¢ w Jezusie
Chrystusie i ma swoje poczworne odniesienie: do Boga, do wtasnego zycia, do
innych ludzi i do stworzenia. Kosciot jest znakiem, narzedziem i rzecznikiem
pojednania w spoleczenstwie. Biskupi niemieccy zwroécili uwage na podziat
grzechow na cigzkie i lekkie, odnoszac go do roéznych rodzajéw pokuty, takze
do sakramentu pokuty i pojednania jako ,,powrotu do powotania chrzcielnego”.
Zabrano rowniez gtos na temat korzystania z tego sakramentu przez dzieci. Przy-
pomniano, ze w dzieciach istnieje §wiadomos¢ grzechu, cierpiag z powodu braku
pojednania, na réznych poziomach rozwojowych wazne jest dla nich wychowanie
wiary i formowanie sumienia, odczuwaja, takze spontanicznie, potrzebe oczysz-
czenia z grzechow 1 wypowiedzenia ich wobec ksiedza i innych oséb. Wyraznie
stwierdzono, ze jezeli dzieci i mtodziez nie nauczg si¢ korzystania z pewnych
praktyk religijnych, nie bedg ich praktykowaé w zyciu dorostym. Niezwykle
wazne jest w tym wzgledzie przekonujace swiadectwo ze strony dorostych, przede
wszystkim rodzicow (m.in. przypomniano o dobrym zwyczaju, kiedy dzieci
i rodzice spowiadajg si¢ przed Komunig §w.) i samych katechetow. Sakrament
pokuty i pojednania oraz przygotowanie do niego powigzano z I Komunig $w.
(powotano si¢ na kanon 914 Kodeksu Prawa Kanonicznego, iz spowiedz powinna
poprzedza¢ Komuni¢ §w.) oraz z katechezg przed bierzmowaniem!'®. Wydaje sig,
ze glos biskupow niemieckich jest znaczacy i wyrazny, tymczasem praktyka, jak
1 wspotczesna pedagogiczno-religijna teoria nie sg juz tak pewne i jednoznaczne.

Przyktadowo, Georg Langenhorst, profesor katolickiej pedagogiki reli-
gijnej w Augsburgu, w swej ksigzce Kinder brauchen Religion. Orientierung fiir
Erziehung und Bildung stwierdza, ze spowiedz, jak zaden inny sakrament, jest
nielubiana i znajduje si¢ w glebokim kryzysie. Cho¢ wcigz powtarzane sg apele
roznych przedstawicieli Ko$ciota, by wroci¢ do tradycyjnych praktyk zwigzanych
ze spowiedzig, to jednak dla zdecydowanej czesci katolikow — dzieci, mlodziezy
i dorostych — tak w teorii, jak i w praktyce sakrament ten zostal zaniedbany. Cho¢
istota sakramentu pokuty tak wyraznie laczy si¢ z zasadniczym przestaniem
Ewangelii, wigcej — stanowi jej podstawowy element (spotkanie z Bogiem, ktory

16 Por. Die deutschen Bischdfe, Umkehr und Versohnung im Leben der Kirche. Orientierung
zur Bufspastoral, Bonn 1997, s. 57-59.
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zna, kocha, przebacza, obdarza nowym zyciem), to jednak wielu katolikdw nie
spowiadato si¢ od dlugich lat. Konfesjonat stat si¢ symbolem negatywnych ste-
reotypow, taczonych z katolicyzmem: ciasnoty, stechlizny, przymusu, ucisku'’.

Jak zauwaza Bernd Lutz, nawrocenie i pojednanie, ktore stanowig inte-
gralng cze$¢ praktykowania wiary, zostaly znacznie wczesniej sprowadzone do
spowiedzi, wrgcz utozsamione z nig. Poniewaz jednak do spowiedzi przystepuje
coraz mniej osob, stad katecheze o pokucie zredukowano do przygotowania do
I Komunii $w. i bierzmowania w ramach tematyki: grzech — pokuta — spowiedz
— pojednanie. Sakrament pokuty stat si¢ ,,sakramentem zapomnianym”, czego
powodem jest m.in. swoisty ,,duch czasu”, wczesniejsze praktykowanie spo-
wiedzi, nieckompetencja spowiednikow, zmieniajgca si¢ $wiadomos¢ grzechu,
przekraczanie atmosfery intymnosci czy przypadki naduzy¢'®. U wielu katolikow,
ktorzy maja przystapi¢ do sakramentu pokuty, pojawiaja si¢ watpliwos$ci: Czy rze-
czywiscie potrzebuj¢ kaptana — cztowieka, ktory w imieniu Boga przebaczy moje
grzechy? Czy naprawde spowiedz jest jedynym miejscem przebaczenia grzechow
cigzkich? Czy prawdziwe przebaczenie nie jest czyms o wiele bardziej skompli-
kowanym? Czy Bog moze faktycznie przebaczy¢ cos, co pozostaje nierozwigzane
migdzy ludzmi? Niektorzy, stajac wobec takich pytan, stronig od spowiedzi, inni
wracajg do ,,starej” praktyki, odkrywajac — przywotujac mysl papieza Fran-
ciszka — ze ,,konfesjonat nie jest narzedziem tortur, lecz miejscem mitosierdzia”
(Spadaro, 2013)".

Gleboki kryzys sakramentu pokuty i pojednania tak na ptaszczyznie wiedzy,
jak 1 praktyk religijnych prowadzi niemieckich pedagogéw religijnych do pogte-
bionej refleksji nad odnowa tego sakramentu, przede wszystkim w odniesieniu
do dorostych katolikoéw?’. Pojawiajg si¢ liczne analizy, z ktorych wynika m.in.,
ze w spoleczenstwie, w ktorym licza si¢ perfekcyjnos¢ i bezbtednosé, trudno

7G. Langenhorst, Kinder brauchen Religion. Orientierung fiir Erziehung und Bildung, Frei-
burg—Basel-Wien 2014, s. 128-130.

18Zob. np. K. Demmer, Das vergessene Sakrament. Umkehr und BufSe in der Kirche, Pade-
born 2005. W bogatej literaturze niemieckoj¢zycznej poswigconej spowiedzi mozna znalezé wiele
ksiazek wyraznie negujacych jej warto$¢ czy przywotujacych wiele negatywnych do§wiadczen. Nie
s3 to czgsto opracowania naukowe, lecz swoiste eseje czy opowiadania, ktdre trudno bytoby zwery-
fikowac¢. Temat spowiedzi stat si¢ ,,modny” i ,,dobrze sprzedaje si¢” w zeSwiecczonym spoteczen-
stwie, ktore szuka na sit¢ uzasadnienia swej areligijnosci.

1 G. Langenhorst, Kinder brauchen Religion..., Freiburg—Basel-Wien 2014, s. 130-131.
2 B. Lutz, Bufe und Beichte fiir Kinder und Erwachsene positiv motivieren, w: A. Kaupp,

S. Leimgruber, M. Scheidler (Hg.), Handbuch der Katechese. Fiir Studium und Praxis, Freiburg i.
Breisgau 2011, s. 390-391.
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jest o doswiadczenie winy, o §wiadomos¢ wiasnej grzesznos$ci i potrzebg stalego
nawrocenia. I chociaz czgsto w roznych publikacjach (zwlaszcza psychoterapeu-
tycznych) przypomina si¢, ze niedoskonatos¢ (stabos¢) jest czyms$ ludzkim, to
jednak w zyciu wielu Niemcow przeswiadczenie o wlasnej grzeszno$ci zostato
swoiscie zablokowane. Nie zdajg si¢ na wiele apele o ,,powr6t do starych
porzadkow” 2!, Niemieckie konfesjonaty nadal pozostaja puste.

»Problem ze spowiedzig” nie dotyczy jedynie samych wiernych. Na ofi-
cjalnej stronie Konferencji Episkopatu Niemiec zamieszczono wnioski z badan
przeprowadzonych w latach 20122014 wsréd oséb zaangazowanych w prowa-
dzenie duszpasterstwa (kaptani, diakoni, $wieccy asystenci pastoralni). W kwestii
spowiedzi wart odnotowania jest fakt, ze wedtug deklaracji 54% niemieckich
ksigzy do sakramentu spowiedzi przystepuje raz do roku badz jeszcze rzadzie;j.
Zycie sakramentalne przez samych duchownych postrzegane jest w sposob
powierzchowny, a kaptanstwo traktowane jest jako zawod, a nie jako powolanie
realizowane dla zbawienia ludzi*2. Przy takim podejsciu trudno sie spodziewaé
wigkszego zaangazowania w katechez¢ podejmujaca tematy dotyczgce sakramentu
pokuty.

Jesli chrzescijanskie wezwanie do nawrdcenia ma by¢ potraktowane jako
wyraz ludzkiej wolno$ci, musi si¢ wigzaé z przezwyci¢zaniem ludzkiej nie-
pewnosci i obcigzen. Odrzucanie pokuty, a co za tym idzie, uciekanie od prawdy
0 sobie, 1aczy si¢ ze swoistym poszukiwaniem ,,srodkéw zastepczych”. G. Lan-
genhorst pisze wprost, ze dla osob, ktore nie moga czy nie chcg praktykowaé
sakramentu pokuty, istnieja przynajmniej trzy inne ,narzedzia pocieszenia
1 pojednania”. Dla wigkszosci katolikow nie ma znaczenia, czy sg one tak samo
,wazne”, jak spowiedz indywidualna®. Chodzi o wspomniane wczesniej nabo-
zenstwa pokutne, w ktorych uczestnictwo (nawet jesli nie zostaje udzielona
absolucja generalna) w $wiadomosci wielu ,,rownowazy si¢” z przystgpieniem do
spowiedzi, o akt pokutny podczas Mszy §w. oraz rozmowy, niekoniecznie z dusz-
pasterzami, o charakterze psychologiczno-terapeutycznym. Cho¢ spotkania te nie
koncza si¢ udzieleniem rozgrzeszenia, to jednak sa dla wielu katolikow umoc-
nieniem, pocieszeniem i wsparciem?.

2 Temze, s. 392-393.

22 Polowa niemieckich ksigzy jeszcze si¢ modli. A spowiada raz do roku, http://www.pch24.pl/
polowa-niemieckich-ksiezy-jeszcze-sie-modli--a-spowiada-raz-do-roku,35426,i.html (1.05.2015).

B G. Langenhorst, Kinder brauchen Religion..., s. 131.

2 Tamze.
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Wsrod niemieckich pedagogow religijnych od wielu lat toczy si¢ dyskusja
dotyczaca sensownoS$ci przystgpowania dzieci do spowiedzi. Wptywat na to
ogolny, dlugotrwaty kryzys sakramentu pokuty i pojednania, jak rowniez poja-
wiajace si¢ ,,nowe” pomysty duszpasterskie. Swoiste ,,odstresowanie” wszelkich
form wychowania, takze religijnego, wiazato si¢ z ,,odcigzeniem” dzieci i roz-
wazaniami dotyczacymi mozliwosci popelniania przez nie grzechow ciezkich.
W dyskusjach pedagogiczno-religijnych podkreslano, ze na tym etapie wcigz
ograniczona jest $wiadomo$¢ i wola. Jesli dzieci nie ,maja grzechow”, to
sakrament pokuty jest zbedny, niepotrzebna jest takze katecheza na ten temat,
co najwyzej mozna im moéwic¢ o znaczeniu pokuty i réznych form odpuszczenia
grzechow powszednich. Takie przesadnie ostrozne podejscie w kwestii grzechu
skutkowato m.in. wysuwaniem postulatow, ktére wcigz na nowo sg przywo-
lywane. G. Langenhorst proponuje, zeby wyraznie oddzieli¢ przygotowanie do
pierwszej spowiedzi i Komunii $w. (,,sensowniejsze jest skupienie katechezy
dzieci na sakramencie Eucharystii”’), by tematy dotyczace spowiedzi znalazty si¢
przede wszystkim w katechezie dorostych oraz by w dalszym ciggu rozwijac inne
formy pokuty, ktore mogg funkcjonowacé ,,obok klasycznej spowiedzi usznej”.

Z drugiej strony trzeba przypomnie¢, ze mimo glebokiego kryzysu spo-
wiedzi, mimo roznych anty$§wiadectw 1 pomystéw pedagogdéw religijnych
w wielu niemieckich parafiach wcigz funkcjonuje zwyczaj sobotnich, popotu-
dniowych ,,0kazji do spowiedzi” (Beichtgelegenheit). Wigkszos$¢ diecezji roz-
powszechnia darmowe foldery — zachety do korzystania z sakramentu pokuty.
Wydawane sg rézne ksigzki, ktorych podstawowym celem jest przypomnienie
i na nowo ,,oswojenie” niemieckich katolikow ze spowiedzig?®. Takie pozytywne
zachety spotykaja si¢ z odzewem osdb, ktorym zalezy na rozwoju wlasnej wiary.
Do takich katolikow adresowane jest przygotowanie do sakramentu pokuty, ktore
w katechezie niemieckiej dokonuje si¢ przede wszystkim w dwodch miejscach:
w szkole 1 w parafii.

»Tamze, s. 132-133.

2 Zob. np. A. Griin, Die Beichte: Feier der Versoéhnung, Koblenz 2001; A. Griin, Grundkurs
Christentum: Die Beichte — was ist eigentlich? Einfiihrung, Anleitung und Hintergriinde, Leipzig
2009; H. Schalk, Beichten — warum und wie?, Friedberg 2015.
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2. Sakrament pokuty i pojednania w szkolnym nauczaniu
religii katolickiej

Po synodzie z 1974 roku lekcja religii w szkole w Niemczech zostata
wyraznie (przynajmniej na plaszczyznie teoretycznych rozwazan pedagogow
religijnych) oddzielona od katechezy parafialnej?’. Odpowiedzialni za ksztalt
i legitymizacj¢ szkolnego nauczania religii podkreslali m.in. jej pedagogiczny
wymiar, cho¢ takze nie rezygnowali (przynajmniej oficjalnie) z jej konfesyjnego
charakteru, zagwarantowanego w niemieckiej konstytucji.

Problematyka zwigzana z sakramentem pokuty i pojednania znalazta swoje
miejsce wérdd tematdéw podejmowanych w ramach szkolnych lekcji religii. Jak
w calej koncepcji szkolnej edukacji religijnej w Niemczech nie chodzi jednak
o oddziatywanie o charakterze ewangelizacyjnym, inicjacyjnym, katechetycznym
czy duszpasterskim, lecz raczej o $cisty przekaz wiedzy dotyczacy zagadnienia
pokuty (rozumianego szeroko), jego biblijnych zrodet oraz dawnych i wspot-
czesnych form i uwarunkowan. Zadaniem lekcji religii nie jest bezposrednie
zachgcanie do podejmowania pokuty czy przystepowania do spowiedzi. Szkolne
nauczanie religii koncentruje si¢ bardziej na wymiarze dydaktycznym.

Na poziomie szkoly podstawowej (Grundschule) podstawa programowa
zaprasza, by w ramach lekcji religii istniata mozliwo$¢ ,,spotkania” z ludzmi wiary,
z Kosciotem, wspolnota i Bogiem. W tej problematyce miesci si¢ m.in. omo-
wienie trzech sakramentow: chrztu, pojednania i Eucharystii. Poniewaz zaj¢cia
z religii majg takze motywowaé do zaangazowania ucznidOw na rzecz sprawie-
dliwosci, pokoju i dziatan o charakterze ekologicznym (formacja etyczna), wérod
roznych szczegdtowych zagadnien proponowanych w szkotach podstawowych
znalazty si¢ takze kwestie dotyczace winy, nawrdcenia i pojednania®. Lekcja
religii, ktéra pomaga uczniom w odkrywaniu ich tozsamosci i wyjatkowosci,
wskazuje takze na pewne ograniczenia i stabos$ci. Zagadnienia dotyczace szeroko
rozumianej winy i nawrocenia majg by¢ przydatne w realistycznej ocenie siebie,
ktora jest podstawa osobowego i religijnego rozwoju®. Omawiajac sakramenty
chrztu, pojednania (rzadziej uzywa si¢ stowa ,,pokuty”) i Eucharystii, zwraca si¢

27R. Chatupniak, Miegdzy katechezq a religioznawstwem. Nauczanie religii katolickiej w szkole
publicznej w Niemczech w latach 1945-2000, Opole 2005.

28 Zentralstelle Bildung der Deutschen Bischofskonferenz, Grundlagenplan fiir den katholi-
schen Religionsunterricht in der Grundschule, Miinchen 1998, s. 24.

¥ Tamze, s. 25.
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uwage na to, ze ludzka wina niszczy/ostabia relacje z Bogiem. W sakramencie
pojednania Bog ofiaruje cztowiekowi mozliwo$¢ odbudowania/odnowienia tej
wspolnoty. W zalezno$ci od uwarunkowan regionalnych (w réznych diecezjach
jest to inaczej realizowane) zaleca si¢ $cistg wspolprace lekcji religii i katechezy
parafialnej w ramach przygotowan do przyjecia Komunii $w. Przy tej okazji
czesto odbywa si¢ takze wprowadzenie do pierwszej spowiedzi (Erstbeichte),
ktora powinna by¢ ukazywana jako radosne $wicto pojednania (freudiges Fest
der Verséhnung)*. Z perspektywy psychologicznej wina rozumiana jest jako
swoiste ,,popelnianie btedow” (Verfehlung), ktére w rozmowie dwoch os6b moze
by¢ skorygowane. W znaczeniu teologicznym (chrzescijanskim) wina wigze si¢
z zerwaniem wi¢zi z Bogiem, kiedy cztowiek odwraca si¢ od Niego i popetnia
grzech. Jest to dzialanie wyplywajace z ludzkiego egoizmu. W takiej sytuacji
konieczne jest nawrdcenie, ktore jest darem, owocem odkupienia, jakie dokonato
si¢ przez Jezusa Chrystusa. Chrze$cijanie, o czym uczniowie szkol podstawowych
moga si¢ dowiedzie¢ z lekcji religii, doswiadczajg pojednania w sakramencie
pokuty?'. Podstawa programowa zawiera tzw. minimalne wymagania dotyczace
tresci (Inhaltliche Mindestanforderungen) nauczania religii w szkole, wsrod
ktorych wskazano tresci dotyczace pokuty i pojednania przeznaczone dla III albo
IV klasy. Sa to: praca z uczuciami (Umgang mit Gefiihlen), sakrament pojednania,
wina, nawrocenie i pojednanie’.

Autorzy podstawy programowej na wyzszy poziom (klasy V-X) tematyke
sakramentu pokuty zaproponowali w klasie VI: ,,Przebaczenie tworzy wspodlna
przyszto$¢ (pokuta)”. Wyszli z zatozenia, ze kazda spolecznos$¢ potrzebuje moz-
liwosci ,,rozpoczgcia na nowo”, kazdy popetnia btgdy i pragnie nowej szansy. Nie
mozna zy¢ w izolacji i ciggtym wypominaniu btgdoéw i1 przewinien. Przebaczenie
i pojednanie naleza do podstawowych elementow chrzescijanskiej wspolnoty,
ktora nimi zyje 1 wcigz otwiera si¢ na Boza mito$¢. Zwrocono takze uwage na
podwojny akcent zagadnienia: teologiczny i antropologiczny. Pierwszy wigze si¢
z nadzieja na przebaczenie Boze. Dzicki wierze mozliwe jest korzystanie z okre-
$lonych form pojednania, ktore daja do§wiadczenie wyzwolenia i rozpoczgcia na
nowo. Jezus daje taka mozliwo$¢. Jesli ludzie jednajg si¢ z Bogiem, moga/powinni
takze pojednac si¢ migdzy sobg. Wsrdd tresci, ktore proponuje si¢ na tym etapie,

3Tamze, s. 36.
3 Tamze, s. 45.
2 Tamze, s. 49.
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znalazty si¢: praca ze stabosciami i wing, zrozumienie stabo$ci, powstanie z nie-
sprawiedliwosci, przyktady i doswiadczenia podzielonej spoteczno$ci, wezwanie
Jezusa do nawrocenia (Mk 1,15), spotkanie z Jezusem, ktory zbawia (Lk 19,1-10;
J 8,1-11), przypowie$¢ o dobrym Ojcu (Lk 15,11-32), Boze zaproszenie do
nawrdcenia, réznica migedzy wing i grzechem, cigzkim i lekkim grzechem,
Kosciot przebaczajacy grzechy w imi¢ Jezusa — rézne formy koscielnej pokuty,
modlitwy 1 pie$ni zwigzane z zalem i pokutg, formularz spowiedzi dla uczniéw
z modlitewnika Gotteslob. Minimalne wymagania stawiane wobec uczniow
zostaly okre§lone w nastepujacy sposédb: charakterystyka form przeproszenia
1 przebaczenia, roznica miedzy wing i grzechem, drogi pojednania w Kosciele,
elementy sakramentu pokuty, znajomos$¢ i zrozumienie gestOw pojednania we
wspolnocie klasowej. Autorzy podstawy zalecaja laczenie tej tematyki z ukazy-
waniem dziatania w duchu Jezusa i Jego nasladowania (klasa VII), wiarg, ktora
okresla zyciowe cele, normy i przykazania (klasa VIII) oraz z dokonywaniem
wyboru zgodnie z sumieniem (klasa IX)*.

W tzw. szkicach programowych zawartych w podstawie bardziej szcze-
gblowo okreslono cele, propozycje tresci i wskazéwki (impulsy). W celach
znalazta si¢ analiza powstawania i oceny wyrzutow sumienia i poczucia winy;
odkrywanie, jak wina niszczy spoteczno$¢, a pojednanie daje nowy poczatek; zro-
zumienie, ze Jezus taczy pojednanie z bliznim z oddawaniem Bogu czci i Bozym
przebaczeniem; poznanie na podstawie opowiesci 0 synu marnotrawnym, jak
pojednanie rozpoczyna nowe zycie; znajomos$¢ i podjecie r6znych codziennych
form pokuty, w tym takze osobista pomoc w przyjeciu sakramentu pojednania.
Propozycje tresciowe dotyczace problematyki pokuty na poziomie klasy VI
obejmujg wiedz¢ na temat tego, co jest zakazane; zrddet zakazéw; doswiad-
czenia, $wiadomosci i poczucia winy; poczucia wlasnej wartosci; pozytywnych
1 negatywnych momentow zwiazanych z rzeczywista oceng moralng; sumienia
jako wskaznika (Indikator) winy; oceny moralnej, ktora nie tyle ma pozosta¢ na
tym, co negatywne, ale ma by¢ ukierunkowana na wyzwolenie; ré6znych moz-
liwos$ci powrotu do tego, co dobre; skutkow winy w spotecznosci, w ktorej zyja
uczniowie; zachowan osdb winnych i poszkodowanych; gotowosci do przeba-
czenia i pojednania; przypowiesci o nielitoSciwym dluzniku (Mt 18,23—-34) oraz
mitosiernym ojcu (Lk 15,11-32); przeproszenia, przebaczenia i gestow pojednania
(np. podania dtoni), z ktorymi laczy si¢ radosc¢; rytow pokutnych w Eucharystii;

33 Zentralstelle Bildung der Deutschen Bischofskonferenz, Grundlagenplan fiir den katho-
lischen Religionsunterricht im 5.—10. Schuljahr. Revidierter Zielfelderplan, Miinchen 1985, s. 19.
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nabozenstw pokutnych; sakramentu pokuty; znaku pokoju w trakcie mszy;
modlitwy o przebaczenie grzechow; czytania Stowa Bozego oraz okresow
pokutnych: Adwentu i Wielkiego Postu; spowiedzi ucznia z modlitewnika Got-
teslob oraz r6znych przykladow rachunku sumienia. We wskazaniach szczeg6-
lowych zestawiono okreslone pomysty: prezentacje ro6znych historii upadkéw, ich
konsekwencji i rozwigzan; omowienie konkretnych historii pojednan; zestawienie
1 analiza uczniowskich motywow modlitwy i nabozenstw oraz ich konfrontacja
z tekstami biblijnymi; przeniesienie biblijnych przypowiesci o winie i przeba-
czeniu na sytuacje w szkole i w rodzinie; w odniesieniu do podanej literatury
1 obrazé6w malarskich analizowanie relacji i odkrywanie motywow przebaczenia;
ukazywanie sytuacji zwigzanych z przebaczeniem albo odmowg przebaczenia;
odnoszenie si¢ do roznych doswiadczen uczniowskich; pomoc i uzdolnienie
do osobistej spowiedzi, jednak bez wywierania jakiegokolwiek nacisku**. Pod-
sumowujac, mozna stwierdzi¢, ze na poziomie dzieci starszych i dorastajacych
lekcja religii podejmuje rézne aspekty zwigzane z wing, grzechem, przeba-
czeniem i pojednaniem™®. Zgodnie z ogodlnie przyjeta koncepcja nauczania religii
w szkole i jego uzasadnienia (kulturowego, antropologicznego, spotecznego
i teologicznego) omawiane tematy, cho¢ odnoszg si¢ do konkretnych przyktadow,
pozostaja jednak na plaszczyznie teorii i wiedzy, ktora nalezy przekazac. Zbyt
ogoblne, niepowiazane z doswiadczeniami zyciowymi ucznidw, a tym bardziej
pozbawione przyktadu/swiadectwa osdb bliskich (np. rodzicéw) nie mogg stacé
si¢ wyraznym impulsem do przetamania kryzysu sakramentu pokuty.

Podstawa programowa nauczania religii na wyzszym jeszcze poziomie
(mtodziez) zestawia jedynie pewne sugestie tematyczne. Wérod nich mozna
odnalez¢ punkt dotyczacy dziatan etycznych w perspektywie eschatologiczne;.
Autorzy, charakteryzujac wpierw niektore tendencje wspolczesnosci (dazenie
do autonomii, moralny relatywizm, dazenie do sprawiedliwos$ci i poszanowania
ludzkiej godnosci), wskazuja na racjonalne przestanki i uniwersalnos¢ chrzesci-
janskiej (katolickiej) moralnosci. Wsérdd zaproponowanych tematdéw znalazta si¢
takze kwestia winy i pojednania, jednak bez wyraznego i szczegdélowego (jak byto
to na poziomie klas wczesniejszych) omowienia spraw zwigzanych np. z sakra-
mentem pokuty*.

3 Tamze, s. 154-155.
3 Tamze, s. 246-249.

3¢ Sekretariat der Deutschen Bischofskonferenz, Grundlagenplan fiir den katholischen Religi-
onsunterricht in der gymnasialen Oberstufe/Sekundarstufe I, Miinchen 2003, s. 54-56.
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Oczywiscie, trudno jest, odnoszac si¢ jedynie do podstawy programowej,
analizowa¢ 1 ocenia¢ dziatania zwigzane z przygotowaniem do korzystania
z sakramentu pokuty w ramach szkolnych lekcji religii. Szczegdétowe programy
1 odnoszace si¢ do nich podreczniki do nauczania religii katolickiej przekazuja
podstawowa wiedz¢ o sakramentach, w tym takze o spowiedzi. Ich doktadne
omoéwienie przekracza ramy tego artykutu, cho¢ tego typu analiza bytaby z pew-
no$cig ciekawa i przydatna dla katechetyki w Polsce. Opierajac si¢ jedynie na
og6lnych wskazaniach podstawy programowej, mozna zauwazy¢, ze lekcja
religii podejmuje kwesti¢ sakramentu pokuty i pojednania. Czyni to w sposob
delikatny, bez jakiegokolwiek narzucania czy przymuszania. Szanujagc wolno$¢
1 moralng wrazliwo$¢ uczniéw, ukazuje ten sakrament jako jedng z mozliwosci
naprawienia zla, uzyskania przebaczenia, pojednania z Bogiem i bliznimi oraz
powrotu do dobra.

3. Sakrament pokuty i pojednania w niemieckiej katechezie parafialnej

W centrum katechezy dotyczacej pokuty i pojednania sa wezwania Chrystusa
(,,Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewangeli¢” — Mk 1,15) oraz przypowies¢ o Mito-
siernym Ojcu i marnotrawnym synu (Lk 15,11-31). Nawrocenie wigze si¢ z taska,
ze spotkaniem z Chrystusem, ktory rozmawia z celnikami i grzesznikami,
przebacza i nie potepia. Ewangelia przypomina, ze odwrdcenie od grzechu jest
konsekwencja bezwarunkowej, podarowanej Bozej Mitosci®’. Te zasadnicze
tresci dotyczace nawrdcenia i pokuty mozna odnalez¢ w ogromnej liczbie réznych
pomocy dydaktycznych, ktore sa owocami ciekawych inicjatyw poszczegolnych
duszpasterzy 1 katechetow, ksiezy 1 $wieckich. Poniewaz nie spos6b omowic ich
wszystkich, stad konieczno$¢ wyboru. Ponizej zostang przedstawione najnowsze
i najczesciej wykorzystywane pomoce katechetyczne stosowane w niemieckiej
katechezie, przygotowujace do korzystania z sakramentu pokuty i pojednania.

W Kosciele katolickim w Niemczech i w Austrii w réznych diecezjach
wykorzystywany jest jeden $piewnik (z réznymi dodatkami diecezjalnymi),
bedacy zarazem swoistym skrétem katechizmu i przewodnikiem religijnym. Got-
teslob. Katholisches Gebet- und Gesangbuch zawiera nie tylko teologiczne wpro-
wadzenie w pokute i spowiedz (Bufse und Beichte), a wiec wyjasnienie, czym jest

37B. Lutz, Bufle und Beichte fiir Kinder und Erwachsene positiv motivieren, s. 397.
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grzech (Siinde), przebaczenie (Vergebung), nawrdcenie (Umkehr) czy zal (Reue),
lecz takze dwa przyktady nabozenstw pokutnych, facznie z piesniami. Autorzy
Gotteslob szczegdtowo ukazali znaczenie sakramentu pokuty oraz poszczeg6lne
jego elementy. Zaproponowano cztery rachunki sumienia, opierajace si¢ na: (1)
Dekalogu, (2) og6lny (relacje do Boga, spoteczenstwa, Kosciota, bliznich, siebie
samego), (3) wierze — nadziei — mitosci oraz (4) zyciu dla innych. Modlitewnik
zawiera takze, wazne z katechetycznego punktu widzenia, wyjasnienie i omo-
wienie sakramentu pokuty dla dzieci (do 9. roku zycia) oraz dla ucznidéw starszych
(Schiilerbeichte)*®.

W 2011 roku ukazat si¢ Youcat — Katechizm Kosciota katolickiego dla
miodych®, opracowany na zasadzie ,,pytanie — odpowiedz” i odwotujacy sie
czesto do Katechizmu Kos$ciota Katolickiego*® Twoércami Youcat byly osoby
zwigzane z niemiecka katecheza. Poniewaz publikacja ta zostata oficjalnie
uznana i zatwierdzona przez Kosciol, stanowi nie tylko istotne zrodto i wsparcie
dla katechezy, ale jest rowniez waznym S$wiadectwem, jak wiara przezywana
jest przez wspotczesne mtode pokolenie. Wérod wielu podstawowych zagadnien
w Youcat znalazty si¢ takze fragmenty wprost odwotujace si¢ do sakramentu
pokuty i pojednania. Pytania stawiane przez mtodych sa odzwierciedleniem ich
religijnego mys$lenia i przezywania, takze w odniesieniu do spowiedzi.

Po raz pierwszy o sakramencie pokuty i pojednania méwi punkt 151. Na
pytanie ze strony mtodych: ,Jakie istnieja w Kosciele mozliwosci odpusz-
czenia grzechow?”, pojawia si¢ nastgpujaca odpowiedz: ,,Zasadniczo odpusz-
czenie grzechow dokonuje si¢ w sakramencie chrztu. Potem w celu uzyskania
odpuszczenia grzechéw ciezkich konieczny jest sakrament pokuty i pojednania
(spowiedz). W przypadku grzechéw lekkich zaleca si¢ spowiedz. Rowniez
czytanie Pisma Swictego, modlitwa i wykonywanie dobrych uczynkéw maja
moc oczyszczajacg [976-980, 984-987]”. Warto zwrdci¢ uwage na szerokie
rozumienie pokuty, ktoéra nie tylko ogranicza si¢ do aktu sakramentalnego, ale
obejmuje takze inne uczynki pokutne. Takie rozumienie pokuty i pojednania jest
typowe dla katechezy niemieckie;j.

¥ Por. Arbeitgemeinschaft der Bischofe der Deutschen Bischofskonferenz, Gotteslob. Katho-
lisches Gebet- und Gesangbuch, Ulm 1992, s. 97-154.

¥ Tytut oryg.: Jugendkatechismus der Katholischen Kirche, Monachium 2011 [ttum. pol.
M. Szczepaniak].

“Por. m.in.: A. Kicinski, Dialog Kosciota z mtodymi. Youcat — katechizm Kosciola katolickie-
go dla mlodych, ,Katecheta” 55 (2011), nr 9, s. 4-10; R. Chatupniak, Youcat w polskiej katechezie,
,Katecheta” 55 (2011), nr 10, s. 11-17.
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W punkcie 173, dotyczacym skutkow sakramentéw, podkreslono, ze
,»przez spowiedz winni staja si¢ pojednanymi”, a w punkcie 175 wskazano, ze
,,sakramenty sg sitami witalnymi Ciata Chrystusa, jak choéby spowiedz, gdzie
Chrystus przez postuge kaptanéw przebacza nam grzechy”. Autorzy Youcat przy-
pomnieli rowniez, ze ,,spowiedz jedna nas z Chrystusem” (193), a ,,przez grzech
cigzki cztowiek odtacza si¢ od Boga i moze znowu pojednac si¢ z Bogiem jedynie
poprzez spowiedz. Miody chrzescijanin, ktory przygotowuje si¢ do bierzmowania,
[...] powinien wszelkimi sposobami pojedna¢ si¢ ze soba, z ludzmi i z Bogiem,
czemu stuzy spowiedz, ktora zbliza do Boga takze woéwczas, gdy nie popehito
si¢ grzechu ciezkiego” (206). W Youcat wyraznie stwierdzono: ,.kto chciatby
przyja¢ swietg Eucharystie [...]. Jesli uswiadamia sobie, ze popetnit grzech ciezki,
powinien si¢ wczes$niej wyspowiada¢” (220). ,,Aby ponownie nawigzac relacje
zerwang przez grzech ciezki, chrzescijanin-katolik musi przez spowiedz pojednac
si¢ z Bogiem [1856]” (317).

Dhluzy passus dotyczacy sakramentu pokuty i pojednania pojawia si¢
w Youcat w punktach 224-239. Jako sakrament uzdrowienia i odnowy obda-
rowuje wolnos$cig od grzechu i umocnieniem w slabosciach ciala i duszy (224).
Nazywany jest ,,sakramentem pojednania, przebaczenia, nawrocenia lub spo-
wiedzig” (225). Poniewaz ,,potrzebujemy wcigz na nowo jednac¢ si¢ z Bogiem”,
stad potrzebujemy spowiedzi, cho¢ moze by¢ ona trudna. ,,Mozno$¢ rozpo-
czecia swojego zycia od nowa — bez obcigzen, z czystg hipoteka, by¢ przyjetym
z mito$cig i obdarzonym nowg sitg” jest jedna z najwigkszych Bozych task. ,,Kto
si¢ wyspowiadat, otwiera nowa, czystg karte w ksiedze swojego zycia” (226).
Autorzy Youcat przypominaja, ze sam Jezus ustanowit ten sakrament, a przeba-
czenie grzechu bylo dla Niego znakiem nadej$cia Krolestwa Bozego. ,,Padamy
naszemu niebianskiemu Ojcu w ramiona, gdy idziemy do kaptana i spowiadamy
si¢” (227). Na pytanie: ,,Kto moze przebaczy¢ grzechy?”, wyraznie podkreslono,
ze Jezus upowaznil do tego kaptanéw i wylgcznie oni posiadajg ten przywilej
(228, 236). W przypadku grzechéw oblozonych karg ekskomuniki rozgrzeszenia
moze udzieli¢ tylko biskup lub kaptan przez niego wyznaczony, a w szczego6lnych
wypadkach wytacznie papiez (237). Przypomniano takze o absolutnej obowigzy-
walnosci §wietej tajemnicy spowiedzi (238, 458).

W Youcat podjeto rowniez kwestie skruchy. Przypomniano, ze wspdt-
cze$nie kwestionuje si¢ realnos¢ grzechu, a niektorzy chcieliby rozprawié si¢
z poczuciem winy jedynie na gruncie psychologii. By podkresli¢ znaczenie
poczucia winy, postuzono si¢ dwoma przyktadami: ,,Jesli w samochodzie licznik
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wskazuje przekroczenie predkosci, to nie jest to wina urzadzenia, lecz kierowcy.
Im blizej jesteSmy Boga, ktory caly jest §wiattem, tym wyrazniej wychodza
na jaw nasze ciemne strony. Bog jednak nie jest §wiattem, ktore o$lepia, lecz
$wiattem, ktore leczy. Skrucha kieruje nas w strone $wiatla, w ktérym stajemy si¢
zdrowi” (229). Pokuta nie jest samokrytyka, skrupulatno$cig czy medytowaniem
nad popehlionym ztem, lecz zado$Cuczynieniem za popetniong nieprawosc.
Czyni si¢ ja przez modlitwe, post i wsparcie duchowe 1 materialne udzielane
ubogim (230). Zasadniczym wymogiem uzyskania przebaczenia grzechow
jest nawrdcenie i wypowiedzenie przez kaptana formuly rozgrzeszenia (231),
natomiast warunkami kazdej spowiedzi sg: rachunek sumienia, zal za grzechy,
mocne postanowienie poprawy, wyznanie grzechow i pokuta [1450-1460, 1490—
1492, 1494]. ,,Grzesznik koniecznie musi wypowiedzie¢ glosno grzechy przed
spowiednikiem, czyli przyznaé si¢ do nich” (232). ,,Wszystkie ci¢zkie grzechy,
o ktoérych cztowiek przypomni sobie w czasie doktadnego rachunku sumienia, a z
ktorych si¢ jeszcze nie wyspowiadat, w normalnych okolicznos$ciach moga by¢
odpuszczone jedynie w pojedynczej sakramentalnej spowiedzi” [1457]. Autorzy
Youcat, majac swiadomos¢, ze istniejg pewne zahamowania przed przystapieniem
do spowiedzi, podkreslaja, ze ich przezwycig¢zenie jest juz pierwszym krokiem
do wewngetrznego uzdrowienia. Przypominajg rowniez, ze ,,jedynie w skrajnych
sytuacjach zyciowych (np. wojna czy inne bezposrednie zagrozenie zycia) kaptan
moze udzieli¢ rozgrzeszenia bez wczesniejszego osobistego wyznania grzechow
(tzw. absolucja generalna). Nalezy jednak wyznaé ciezkie grzechy podczas oso-
bistej spowiedzi przy najblizszej okazji” (233).

Na pytania, kiedy i jak czesto si¢ spowiadaé, w Youcat przypomniano, ze
kazdy po uzyskaniu wieku rozeznania (kto uzywa rozumu i potrafi odr6zniaé
dobro od zla) jest zobowigzany do spowiedzi z popemionych grzechdéw cigzkich,
,,a Kosciot gorgco zaleca, aby wierzacy przystepowat do spowiedzi przynajmniej
raz w roku. Jezeli popemito si¢ grzech cigzki, a chce si¢ przyja¢ Komunie
Swieta, nalezy sie wyspowiadaé” [1457] (234). Podkreslono takze, ze spowiedz
jest ,,wielkim darem uzdrowienia i glgbszego zjednoczenia z Panem”, a chrze-
$cijanie sg zaproszeni, by regularnie z niej korzystaé, takze kiedy nie popeknito
si¢ grzechu cigzkiego (235). Jej pozytywnym efektem jest pojednanie grzesznika
z Bogiem i Kos$ciotem [1468-1470, 1496], pordwnujac spowiedz do ,,prysznica
po treningu”, ,,$wiezego powietrza po letniej burzy” ,,pobudki w stoneczny letni
poranek” czy ,,niewazkosci nurka”. ,,W stowie «pojednaniey» zawiera si¢ wszystko:
znowu mamy czystg karte u Boga” (239).
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Katechizm Youcat, ktory powstal w srodowisku niemieckim, stanowi wazng
inspiracj¢ dla katechezy parafialnej w Niemczech i w innych krajach. Przy-
pomina o podstawowych kwestiach dotyczacych sakramentu pokuty i pojednania
na plaszczyznie teorii i praktyki. Nadzieje na odnowg tego sakramentu niesie ze
sobg swoisty ,,dodatek’ do katechizmu mtodych dotyczacy spowiedzi*'. Ksigzka
Youcat. Spowiedz sktada si¢ z trzech czesci: 1. Idz do spowiedzi! Dlaczego szukanie
pojednania z Bogiem jest aktem odwagi i jak to zrobi¢; 2. Warto — nie warto. Nowy
sposob na rachunek sumienia (w tej cze$ci ukazano rOwniez przebieg spowiedzi
1 przydatne modlitwy); 3. Spowiadaé sie¢ — Yes, I can! W dwoéch dodatkach do
ksigzki pojawila si¢ odpowiedz na pytanie, czy spowiadac¢ si¢ w konfesjonale,
oraz zestawienie innych pytan i odpowiedzi dotyczacych spowiedzi.

Duzg zaleta katechizmu Youcat. Spowiedz jest jego osobisty styl. Autorzy
dzielg si¢ swoimi doswiadczeniami na zasadzie krotkich §wiadectw. Ks. Andreas
SiiB, jeden z czterech autordéw, odwotuje si¢ we wprowadzeniu do Swiatowych Dni
Mtodziezy w Kolonii z 2005 roku. Jednym z owocow tego wydarzenia jest orga-
nizowana Nightfever (,,Noc konfesjonalow”), podczas ktérej mozna porozmawiac
z ksiedzem, poprosi¢ o btogostawienstwo lub osobistg spowiedz. Podkresla, ze
wlasnie ,,w spowiedzi mozemy doswiadczy¢ uwalniajgcej mocy Bozego przeba-
czenia i zacza¢ zycie z Bogiem od nowa. Rados$¢, jaka temu towarzyszy, widac
na twarzach osob, ktore wlasnie si¢ wyspowiadaty”*. Autorzy przypominaja
mtodym, ze konfesjonat, zaraz po fotelu u dentysty, jest tym miejscem, ktérego si¢
najczesciej unika. Cho¢ wielu ludzi nosi przeswiadczenie o wiasnej wyjatkowosci,
a nawet wspaniatosci, to jednak nieobce jest takze doswiadczenie stabosci, popet-
niania zla czy zaniedbania dobra. Grzech — brak milosci — dotyka czlowieka
i Boga. Spowiedz jest jak... ,.kapiel w morzu”, ktéra oczyszcza i przynosi rados¢.
Bog nie odrzuca czlowieka, ale przebacza jego winy i obdarza mitosierdziem.
Spowiedz jest jak ,,regularny update” (aktualizacja oprogramowania), ,,przeglad
samochodu”, ,,prysznic po wyczerpujacej wedrowcee”, ,,szczesliwe zakonczenie
jazdy pod prad™®.

W drugiej czgsci Youcat. Spowiedz autorzy proponuja rachunek sumienia
w wersji: ,,warto — nie warto” w relacji do Boga, do $wiata, do bliznich i do

4 K. Dick, R. Gehring, B. Meuser, A. Si}, Youcat. Update! Beichten!, Augsburg 2013
[Youcat. Spowiedz, tham. pol. A. Stefanik].

“Tamze, s. 7.
$Tamze, s. 10-19.
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samego siebie**. Wskazujg konieczne warunki sakramentu pokuty i pojednania
oraz proponujg rozne modlitwy przygotowujace do spowiedzi®.

Czes$¢ Spowiadad sie — Yes, I can!” jest §wiadectwem, w jaki sposdb prze-
zywana jest spowiedz przez dziewigtnastolatka. Jego doswiadczenie spowiedzi
laczy si¢ z odkryciem, ze jest ona sposobem na to, jak pozby¢ si¢ nagroma-
dzonych w zyciu $mieci, jest otrzymaniem nowej szansy. Rudolf Gehring zachgca
do codziennego rachunku sumienia (by serce nie stwardniato jak kamien), regu-
larnej spowiedzi, lektury Pisma Sw. i Katechizmu Kosciola Katolickiego, by
wypracowacé w sobie swoisty ,,system wczesnego ostrzegania”. Dzieli si¢ metoda
zapisywania grzechow (jak ,listy usterek”), majac jednak stale w pamigci, ze...
,najwazniejsza jest mitos¢”, ze ,,Bég nie chee, bys$ chodzil wiecznie zdotlowany
i wcigz patrzyt jedynie w otchtan swojej duszy™. W przezywaniu spowiedzi
pomaga $wiadomos¢, ze ,,kto$ inny” — Jezus zaptacit juz dlug zwigzany z ludzkimi
winami: ,,Kaptan jest takim mezczyzna w okienku naszego zycia, ktory na
zlecenie Boga drze weksle z naszymi dlugami. Az zal patrze¢, ilu zrozpaczonych
ludzi wokot miota sig, korzystajac z rd6znych przedziwnych metod i rzekomych
ofert uzdrowienia. Majg nadzieje¢, ze to pomoze im wreszcie pozby¢ si¢ poczucia
winy. A wystarczy po prostu podej$¢ do okienka i pozwoli¢, by kartka z winami
przestata istnie¢”.

W swym s$wiadectwie bp Klaus Dick (ur. 1928 r.), spowiednik z Kolonii,
okreslit sakrament pojednania jako ,,dar Zmartwychwstatego dla Jego uczniow”,
a nie zadne ,kontrolowanie ludzi”. Podkreslit znaczenie tajemnicy spowiedzi
i jednocze$nie dodat, ze ,kaptan zawsze jest szczesliwy, gdy moze udzieli¢
Bozego przebaczenia. Kazda szczera spowiedz pokazuje mu, ze sam musi by¢
coraz lepszym chrzes$cijaninem”. Spowiedz nie jest ,,zeznaniem podatkowym?”,
wymaga jednak, by mie¢ $wiadomo$¢ wyznania grzechow przed Jezusem,
a wiec takze okreslenia grzechu cigzkiego, jaki zostat popetniony. Spowiednik
musi wiedzie¢, z czego rozgrzesza. Grzech, ktory jest formg samozniszczenia,
wptywa na relacj¢ z Bogiem, a Bog chce te relacje naprawié, stad koniecznos¢
wyznania na spowiedzi grzechow $miertelnych, ale takze mozliwos$¢ przyznania
si¢ do grzechow lekkich, powszednich. ,,Spowiedz — jak podkresla biskup — jest
niewazna, jesli nie ma w nas szczerego pragnienia, by stac¢ si¢ lepszym”, ,,moze

“Tamze, s. 22-25.
$Tamze, s. 26-41.
4 Tamze, s. 55.
4TTamze, s. 63.
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by¢ prawdziwa nawet wtedy, gdy wiem, ze znowu popelni¢ grzech. Wazne jest
jednak, by wykorzysta¢ nowy poczatek, ktorym obdarowuje nas Bog”. Spo-
wiednik przypomnial takze, ze sumienie jest to ,,zdolno$¢ rozrézniania dobra i zta,
ale w oparciu o normy i przykazania. [...] zdolno$¢ stosowania obowigzujacych
norm [...]. W spowiedzi kaptan pomaga mi dostrzec i nazwacé, co jest prawda”™*.

Ostatnim przyktadem, do ktérego chciatbym si¢ odwotag, jest pomoc kate-
chetyczna/religijno-pedagogiczna przygotowana przez wiedenski Osterreichische
Pastoralinstitut pt. Umkehr, Bufse, Versohnung (Nawrocenie, pokuta, pojednanie
). Materiaty przeznaczone sa dla grup parafialnych (np. w okresie Wielkiego
Postu na tzw. wieczory wiary czy na dni pokutne), ale takze na lekcje religii.
Wsrod dwunastu tematdéw poruszono tresci bezposrednio zwigzane z grzechem,
nawroceniem, pokutg i pojednaniem (1. Tesknota za zyciem; 2. Bog mnie
przyjmuje; 3. Ewangelia nawrdcenia; 4. Grzech — ciemna rzeczywistos¢ zycia;
5. Przeklenstwo grzechu; 6. Pojednanie w Jezusie Chrystusie; 7. Pojednana spo-
lecznosc?; 8. Pojednanie moze si¢ udac; 9. Rdzne formy nawrdcenia i pojednania;
10. Sakrament pokuty; 11. Chrzescijanska dynamika zycia; 12. Mitosierdzie
i sprawiedliwosc). W trzech zatacznikach ukazano kolejno: elementy nabozenstwa
pokutnego, model odnowienia przyrzeczen chrzcielnych oraz kilka impulsow
poglebiajacych te tematyke. Autorzy pomocy dydaktycznych proponujg rézne
metody pracy: od rozwazania roznych tekstow (przede wszystkim biblijnych, ale
takze odwotan do Katechizmu Kos$ciota Katolickiego czy obrzedéw pokutnych)
przez pracg ze zdjeciami i obrazami az do modlitw*®.

Przypatrujac si¢ niemieckiej katechezie parafialnej dotyczacej przygo-
towania do sakramentu pokuty i pojednania, mozna stwierdzi¢, ze pod wzgledem
tresci jest ona poprawna i integralna, tzn. obejmuje wszystkie istotne elementy
doktrynalne. Co wigcej, w analizowanych pomocach katechetycznych pojawia
si¢ sporo odniesien do zycia, co moze sprawi¢, ze katechizowani z wigkszym
zainteresowaniem bedg podchodzili do proponowanych tematoéw. Temu stuza
rowniez ciekawe propozycje metodyczne, godne uwagi i wykorzystania. Jed-
noczes$nie okazuje si¢, ze nawet najlepsze i najbardziej dopracowane materiaty
nie zastgpig zywego swiadectwa wiary. Jezeli dzieci i mlodziez nie do§wiadczaja
skutkéw sakramentu pokuty i pojednania w codziennosci, jezeli ich najblizsi,
przede wszystkim rodzice i sami katecheci, nie beda owocnie korzysta¢ z tego

®Tamze, s. 72-87.
#Por. Osterreichische Pastoralinstitut (2004), Umkehr, Bufe, Verséhnung, Wien 2004,
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sakramentu, to wszelkie wysitki podejmowane czy w szkole, czy w parafii
pozostang daremne.

Pozwalajac sobie na krétkie porownanie z rzeczywisto$cia polska, warto pod-
kresli¢, jak wiele w katechezie zalezy od tego, co w duszpasterstwie powszechne
i normalne. Jezeli w polskich ko$ciolach czesto mozna spotkaé spowiadajacych
ksigzy, jezeli podtrzymywana jest tradycja spowiedzi przed$wiatecznych, przy
okazji odpustéw czy zamawianych mszy §w., jezeli dzieci i mtodziez zapraszana
jest w parafiach do korzystania z sakramentu pokuty, to takie praktyki przynosza
dobre owoce.
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SAKRAMENT POKUTY I POJEDNANIA
W KATECHEZIE NIEMIECKIEJ

Streszczenie

Na temat sakramentu pokuty i pojednania mozna prowadzi¢ rozwazania na réznych
ptaszczyznach (teologicznej, pedagogicznej, psychologicznej, spotecznej). W obecnym
artykule podjeto problem przygotowania do korzystania z sakramentu pokuty i pojed-
nania, ktére dokonuje si¢ w ramach ,katechezy niemieckiej”. Termin ten jest szeroki
i obejmuje przygotowanie do sakramentu pokuty w Niemczech, w Austrii, Szwajcarii czy
Luksemburgu, czyli w krajach niemieckoj¢zycznych. Kontekstem tej wypowiedzi jest
poglebiajacy si¢ kryzys wiary w spoteczenstwie wielokulturowym, kryzys funkcjonowa-
nia Kosciota (ogolnie instytucji i wspolnot religijnych), kryzys znajomosci, rozumienia
i korzystania z sakramentow, a takze kryzys samego sakramentu kaptanstwa (od réznego
rodzaju afer przez ,,urzedowo$¢”, rutyng¢ i zniechg¢cenie). Rozwazania adresowane sa do
polskich czytelnikow, stad rozumienie katechezy jest szerokie — jako nauczanie i wycho-
wanie religijno-moralne, a wi¢gc oddzialywanie, ktore dokonuje si¢ zarowno w szkole
(Religionsunterricht), jak i w parafii (Gemeindekatechese). Wprowadzeniem do rozwazan
jest ukazanie, w jaki sposob sakrament pokuty i pojednania funkcjonuje w duszpaster-
stwie niemieckim.

Stowa kluczowe: duszpasterstwo, katecheza, spowiedz, sakrament pokuty i pojednania,
Niemcy

THE SACRAMENT OF PENANCE IN GERMAN CATECHESIS

Summary

On the sacrament of penance and reconciliation we can lead discussion at various
levels (theological, pedagogical, psychological, social). In the present article discusses the
problem of preparation for the use of the sacrament of penance and reconciliation, which
takes place in the framework of the “German catechesis”. The term is broad and includes
preparation for the sacrament of penance in Germany, Austria, Switzerland and Luxem-
bourg, which in German-speaking countries. The context of this statement is the deep-
ening crisis of faith in a multicultural society, the crisis of the functioning of the Church
(generally institutions and religious communities), the crisis of knowledge, understanding
and use of the sacraments, as well as the crisis of the sacrament of the priesthood (of
all kinds of scandals over “officialdom” routine and discouragement). Considerations are
addressed to Polish readers, hence understanding of catechesis will be wide —as teaching



and education of religious and moral, and therefore the impact, which takes place both in
school (Religionsunterricht), and in the parish (Gemeindekatechese). The introduction to
the discussion is to show how the sacrament of penance is functioning in German ministry.

Keywords: ministry, catechesis, confession, the sacrament of penance and reconciliation,

Germany
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