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Rys historyczny, podstawy doktrynalne
i elementy duchowosci poshugi
nadzwyczajnych szafarzy Komunii Swigtej

Mingto 40 lat od zakonczenia Soboru Watykanskiego I1. Roczni-
ca ta sktania do refleksji nad asymilacja dzieta Soboru i jego owo-
cow w Kosciele. Papiez Jan Pawet 11 okreslit Vaticanum secundum
jako wielka taske, ktora stata sie dobrodziejstwem dla Kosciota XX
wieku i niezawodnq busolq, wskazujqcq nam droge w nowym stu-
leciu'. Nauka Soboru w réznym stopniu i zakresie jest wprowadza-
na we wszystkich Kosciotach partykularnych. Zmiany widoczne sa
m.in. w liturgii oraz dowarto$ciowaniu roli $wieckich w Kosciele.
Takze w naszym kraju soborowa reforma zmienia samoswiadomo$¢
Kosciota i jego oblicze.

W ostatnich latach pewnym novum, ktéremu towarzyszylto wie-
le nadziei, ale i obaw, bylo wprowadzenie funkcji nadzwyczajnego
szafarza Komunii $wigtej. Takze obecnie, chociaz od pojawienia si¢
pierwszych swieckich szafarzy w naszych kosciotach mija juz kilka-
nascie lat, funkcja ta nadal wzbudza zaciekawienie i postawy pole-
miczne. Warto zatem, w ogdlnym chociaz zarysie, zapoznac si¢ z ta
postuga. Aby ja wlasciwie zrozumie¢ i ocenié, nalezy ja rozpatry-
wac w catym kontekscie reformy eklezjalne;j, liturgicznej i antropo-
logicznej dokonanej przez Vaticanum II. Oczywiscie reforma ta to
nieustanny ruch, rozwdj i przeobrazanie w ramach ustalonych przez
Sobor, gdyz Kosciot, bedacy Mistycznym Cialem Chrystusa, nie jest
organizmem martwym, lecz zywym i ciagle si¢ odmtadzajacym. Stad
tez koniecznos$¢ podejmowania nieustannej samorefleksji Kosciota po
to, aby na nowo odkrywaé i odczytywaé natchnienia Ducha Swie-
tego. Wprowadzanie w zycie zalecen soborowych nie jest wigc i nie
moze by¢ tylko konieczno$cia wypetnienia nakazéw Magisterium,

' Jan Pawel II, List apostolski Novo millennio ineunte, nr 57.
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lecz spetnianiem tu i teraz woli Bozej na danej ptaszczyznie objetej
modlitwa, refleksja i dziataniem.

Wprowadzenie, czy raczej przywrocenie, w posoborowej liturgii
postugi nadzwyczajnego szafarza Komunii $wigtej jest nawiazaniem
do wezesnochrzescijanskiej tradycji. Kosciotowi starozytnemu dobrze
znana byla praktyka powierzania $wieckim zadania zanoszenia Komu-
nii $wigtej ludziom chorym i wigzniom. Wiazato si¢ to z wielka troska
Kosciota o to, aby nikt nie byt pozbawiony mozliwosci spozywania
Ciata Panskiego. Jak podaje Ignacy Antiochenski, w czasach poapo-
stolskich Kosciotowi lokalnemu przewodniczyli: biskupi, prezbiterzy
i diakoni. Z czasem, gdy na czele parafii staja prezbiterzy, glownymi
pomocnikami biskupdw zostaja diakoni, ktdrzy opiekuja si¢ najuboz-
szymi 1 pomagaja w zarzadzaniu majatkiem koscielnym. W Rzymie
papiez Fabian (236-250) ustanowit dla kazdego diakona odrebny okreg.
Kazdy diakon miat do pomocy subdiakona i sze$ciu akolitow?.

Pierwsza wzmianka o akolitach znajduje sig¢ w liscie papieza Kor-
neliusza (251-253) do biskupa Antiochii Fabiusza, z ktorego wiado-
mo, ze w 251 r. w Rzymie byto ich 42 (sze$ciu akolitow w kazdym
z siedmiu okrggow). Akolici spetniali liczne 1 roznorodne funkcje
pomocnicze, ktore w ciagu wiekéw ulegaty pewnym modyfikacjom.
Jednak ich pierwotnym i gtéwnym zadaniem byta stuzba Eucharystii.
W Rzymie, na znak jednosci i facznosci, akolici roznosili do koscio-
tow eulogie i czastki Hostii konsekrowanych w czasie Mszy $w. ,,pa-
pieskich”. Zwyczaj ten przetrwat tu do V w. Pomagali oni tez przy ta-
maniu konsekrowanego chleba oraz zanosili go do biskupow i kapta-
néw, obecnych podczas celebry, ktérzy z kolei rozdawali Eucharystig
wiernym?®. W nastgpnych latach w Rzymie, obok parafii biskupich,
powstaja parafie miejskie. Biskup, ktory celebrowat Msze $w., roz-
sytal konsekrowany chleb do wszystkich kosciotow, aby podkresli¢
widzialny zwiazek z parafia gtéwna. Ciato Panskie bylo roznoszone
przez akolitow w specjalnie do tego celu przeznaczonych Inianych
woreczkach. Swieccy szafarze zanosili tez $wicta Hostie tym, kto-
rzy nie mogli uczestniczy¢ we Mszy $w., przede wszystkim chorym
i wigzniom. Przyktadem moze by¢ chociazby $w. Tarsycjusz, mtody
meczennik z [T w., ktory zginat podczas spetniania swej postugi. Od
VI w. akolici zaczynaja stuzy¢ przy ottarzu — zapalaja $wiatlo, przy-
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Por. M. Banaszak, Historia Kosciota katolickiego, t. 1, Warszawa 1986, s. 88.

Por. W. Glowa, Postugi i funkcje w zgromadzeniu liturgicznym, w: Mszal ksiegq Zycia chrzes-
cijanskiego, red. B. Nadolski, Poznan 1986, s. 323.
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nosza wodg 1 wino, a nieco pozniej nosza zapalone swiece podczas
obrzedow liturgicznych, co z czasem staje si¢ ich gtowna funkcja.

Akolitat, jako odregbna postuga, zaczyna zanika¢ we wczesnym
sredniowieczu. Wtedy to niektére funkcje akolitow (szczegodlnie te
zwiazane bezposrednio z postaciami eucharystycznymi) przejmuja
diakoni i subdiakoni, a przygotowaniem daréw ofiarnych zajmuja sig
ludzie swieccy. Powszechna w Kosciele pierwszych wiekow prakty-
ka pomocy w udzielaniu Komunii §wigtej przez wiernych swieckich
zanikla catkowicie w IX w., kiedy to przyjat si¢ zwyczaj podawania
Ciata Panskiego tylko przez kaptana (do VIII w. nie ma zarzadzen
synodalnych zabraniajacych udzielania Komunii $wigtej przez wier-
nych $wieckich). Miat na to wptyw przede wszystkim niski poziom
moralny nowo ochrzczonych ludéw, wsrod ktérych zanikta praktyka
czestej Komunii $wigtej. Ponadto, pobozno$¢ eucharystyczna wie-
kow srednich koncentrowata sig bardziej na adoracji Najswigtszego
Sakramentu niz na jego spozywaniu. Z biegiem czasu akolitat, jako
$wigcenia nizsze, staje sig¢ tylko kolejnym stopniem do kaptanstwa.
Sobor Trydencki zezwolil na wykonywanie przez akolitow tylko nie-
ktorych z czynnosci, ktore petnili w pierwszych wiekach, i to nie tych
najwazniejszych, konstytuujacych te postuge.

Wiasciwa funkcje akolity i nadzwyczajnego szafarza Komunii
swigtej, jako stug Eucharystii, przywraca Kosciolowi Sobor Waty-
kanski II. Wprowadzenie funkcji nadzwyczajnego szafarza Komunii
swigtej to jeden z wielu owocoOw nowego spojrzenia na rzeczy wistosé
Kosciota i liturgii. Soborowa wizja Kosciota podkresla wspolnotowy
1 shuzebny charakter Ludu Bozego Nowego Testamentu, ktory sytuuje
si¢ na przedtuzeniu biblijnego Izraela. Trydencki, wertykalny obraz
Kosciota piramidy — twierdzy, z doktadnym uwypukleniem hierar-
chii i podzialem na stany, zostaje dopetniony wymiarem horyzon-
talnym, poziomym, charyzmatycznym, wspolnotowym, w ktorym
dary Ducha Swigtego nie sptywaja tylko na duchowienstwo, lecz na
caty Lud Bozy i zakorzenione sa w skutkach Chrztu §wigtego: wie-
rze, nadziei i mitosci. Przecigcie sig tych dwoch obrazow, jak belek
Chrystusowego krzyza, wyznacza centrum samo$wiadomosci Kos-
ciota — polaczenie prawdy o tym, ze Ko$ciot z ustanowienia Zatozy-
ciela jest hierarchiczny i jednoczes$nie stanowi nadprzyrodzona jed-
nos$¢, tworzong przez wszystkich ochrzczonych, obdarzonych jedna-
kowa godnoscia dzieci Bozych. Kazde oddalenie od tego centrum,
w wertykalnym lub horyzontalnym kierunku, prowadzi na manowce
klerykalizmu lub laicyzmu. W czasach posoborowych mozna bylo
zaobserwowac rozne przeakcentowania tych wizji Kosciota. Pewien
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ferment czy kryzys jest jednak warunkiem wzrostu, cena, jaka ptaci
Kosciot za wiernos$¢ natchnieniom Bozego Ducha.

Obraz Ko$ciota-wspolnoty doprowadzit do dowartosciowania roli
swieckich w spotecznosci Ludu Bozego. Laicy nie sa juz przeciwsta-
wiani duchowienstwu, lecz razem z kaptanami stanowia Kosciot. Nie
sa juz tylko ramieniem biskupa, lecz to sam Chrystus, przez sakra-
ment Chrztu i Bierzmowania, powotuje ich do tego, aby przyczynia-
li sie do wzrostu Kosciota i do jego ustawicznego uswiecania, gdyz
maja oni takze udziat w zbawczym postannictwie Kosciota®.

Warto zwrdci¢ uwagg na to, ze Sobor nie tylko wzywa do wspol-
noty jako srodowiska zbawienia cztowieka, ale zrodto tej wspolnoty
widzi w liturgii Kosciota. Zastanawiajac si¢ nad liturgia, tatwo wigc
dostrzec jej organiczny i nierozerwalny zwiazek z Kosciotem. W niej
bowiem Ko$cidl si¢ uobecnia, jest ona epifania Kosciota, szczytem,
do ktorego zmierza dziatalnos¢ Kosciota, i zarazem zZrodtem, z kto-
rego wyplywa cala jego moc>.

Soborowy, wspdlnotowy obraz Kosciota i jego liturgii ma swoje
wazne reperkusje w tak istotnym elemencie eklezjologii, jakim jest
relacja kaptanstwa stuzebnego, hierarchicznego do kaptanstwa wspol-
notowego wszystkich ochrzczonych. Soboér, podkreslajac wspolnoto-
wy charakter liturgii, wynikajacy z istoty samego Ko$ciota, wzywa
wiernych do urzeczywistniania w niej kaptanskiego postannictwa po-
przez aktywny udziat w czynno$ciach liturgicznych. Nie tylko Kosciot
jako Ciato Mistyczne ma charakter kaptanski, ale kazdy ochrzczony
jest obdarzony godnoscia kaptanska. Sobor, zgodnie z wielowiekowa
Tradycja Kosciola, rozroéznia kaptanstwo wspolne §wieckich i stuzby
prezbiteréw. Ojcowie soborowi wyjasniaja relacje i zaleznosci kaptan-
stwa wspolnotowego i hierarchicznego. Obie formy kaptanstwa, jak
uczy Sobdr, sa sobie wzajemnie przyporzqdkowane, jedno i drugie
bowiem we wiasciwy sobie sposob uczestniczy w jednym kaplanstwie
Chrystusowym, (...) cho¢ rézniq sie istotq a nie stopniem tylko®.

Sobor, moéwiac o réznicy nie tylko w stopniu, ale i w istocie pomig-
dzy kaptanstwem wiernych i kaptanstwem hierarchicznym, zwraca
jednoczesnie uwage na ontyczna jednos¢ tych dwoch form kaptan-
stwa. Zarowno kaptanstwo hierarchiczne, jak i $wieckich sytuuje si¢
na osi Bog — blizni. Dlatego tez gtéwne funkcje kaptanskie — uswig-

4 KK 33.
5 KL 10.
¢ KK 10.
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cenie i kult nie moga by¢ przezywane w zamknigciu czy izolacji, jako
wartos¢ tylko dla konkretnej osoby, lecz musza by¢ sprawowane we
wspolnocie Ludu Bozego. W zgromadzeniu liturgicznym skupiaja si¢
i uwidaczniaja rézne formy uczestnictwa w kaplanstwie Chrystusa
— stusznie zatem uwaza sie liturgie za wypetnianie kaptanskiej funk-
¢ji Jezusa Chrystusa. W niej (...) dokonuje si¢ uswiecenie cztowieka,
a mistyczne Ciato Jezusa Chrystusa, to jest Glowa ze swymi cztonka-
mi, sprawuje petny kult publiczny’. Kult oddawany Bogu w Ofierze
Mszy $w. sprawuje wigc nie tylko kaptan ministerialny, ale takze kaz-
dy wierny ochrzczony na mocy udziatu w kaplanstwie krolewskim.
Kazdy cztonek Mistycznego Ciata jest wige liturgiem podczas Mszy
$w., w r6znym oczywiscie stopniu, w zalezno$ci od funkcji spetnia-
nej w spotecznosci Kosciota®. Takie rozumienie miejsca ludzi Swie-
ckich we wspdlnocie Kosciota i liturgii znalazto swoje odzwiercied-
lenie w prawodawstwie posoborowym.

Pierwszym z dokumentow, wydanym po Soborze, a dotyczacym
funkcji akolity, jest motu proprio papieza Pawta VI Ministeria quae-
dam z 15 VIII 1972 r., ktore znosi dawne Swiecenia nizsze wraz z sub-
diakonatem oraz wprowadza postugi lektora i akolity, ktore moga by¢
powierzane wiernym $wieckim. Akolita ma pomagac diakonowi i ka-
planowi wwypelnianiu czynnosci liturgicznych, (...) ponadto nalezy do
niego — jako nadzwyczajnego szafarza udzielanie Komunii swietej’.

Z postuga akolity bardzo $cisle zwiazana jest funkcja nadzwyczaj-
nego szafarza Komunii $wigtej. R6znica pomigdzy nimi polega na
sposobie ich wyznaczania. Pierwsi wyznaczani sa instytucjonalnie,
drudzy natomiast powotywani sa ad hoc przez wlasciwa wiadze'’.
Jednak zaréwno pierwsi, jak i drudzy sa nadzwyczajnymi szafarza-
mi Komunii $wigtej.

Funkcja nadzwyczajnego szafarza Komunii $wigtej zostata wpro-
wadzona w Kosciele powszechnym przez Instrukcje Kongregacji Sa-
kramentow na temat nadzwyczajnych szafarzy udzielania Komunii
Swietej (Fidei custos) z 30 IV 1969 r. na wniosek Ojca Swigtego Pa-
wia VI. Dokument zauwaza, ze w niektorych regionach, z powodu
matej liczby szafarzy, pojawiaja si¢ trudnosci w rozdzielaniu wier-
nym Ciata Panskiego. Aby temu zapobiec, wladze koscielne moga

7 KL7.

8 Por. F. Woronowski, Teologia duszpasterstwa liturgicznego, Lomza 1977, s. 59.

9 Pawet VI, Motu proprio Ministeria quedam, w: Posoborowe Prawodawstwo Koscielne, t.V,
z.2,nr 9348, th. E. Sztafrowski, ATK Warszawa 1974.

10" Por. KPK kan. 230,§ 31910,§ 2.
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upowaznia¢ odpowiednie osoby $wieckie do udzielania Komunii
swigtej, gdy zaistnieje taka potrzeba. Innym dokumentem Stolicy
Apostolskiej, dotyczacym nadzwyczajnego szafarza Komunii §wig-
tej, jest Instrukcja Kongregacji Sakramentow na temat utatwienia
w niektorych wypadkach przyjmowania Komunii Swietej (Immensae
caritatis) z 29 1 1973 r. Glownym celem przy$wiecajacym autorom
Instrukcji jest to, azeby ze wzgledu na brak szafarzy Komunii swietej,
przyjmowanie Jej nie stalo sie niemozliwe lub utrudnione''. Dokument
stwierdza, ze nadzwyczajny szafarz moze udziela¢ Komunii $wigtej
podczas Mszy $w. w nastepujacych przypadkach: gdy nie ma kapta-
na, diakona lub akolity, gdy wymienieni powyzej nie moga udziela¢
Komunii $wigtej z powodu wykonywania innej postugi duszpaster-
skiej, braku zdrowia lub starosci, kiedy liczba wiernych przystgpu-
jacych do Komunii $wigtej jest tak znaczna, ze przeciagnetoby sig
odprawianie Mszy $w. lub rozdzielanie Komunii §wigtej poza Msza
$w. Dokument zezwala takze na zanoszenie przez $wieckich szafarzy
Komunii $wigtej ludziom chorym, pozostajacym w domu'2.
Pozytywne stanowisko w sprawie nadzwyczajnych szafarzy Ko-
munii $wigtej zajmuje rowniez Kodeks Prawa Kanonicznego z 1983 r.,
ktory postanawia, ze tam, gdzie doradza koniecznos¢ Kosciota, z bra-
ku szafarzy, takze swieccy, chociazby nie byli lektorami lub akolitami,
mogq (...) rozdziela¢ Komunie $wietq zgodnie z przepisami prawa®.
W naszym kraju funkcja nadzwyczajnego szafarza Komunii §wig-
tej zostata wprowadzona jako jeden z owocow Kongresu Euchary-
stycznego, postanowieniem Konferencji Episkopatu Polski z dnia
2V 1990 r. Kolejny dokument pochodzi z 5 XI 1990 r., to Instruk-
cja o nadzwyczajnych szafarzach Komunii swietej, zaaprobowana
przez Prymasa Polski Jozefa Glempa. Nastepnie wydano Instrukcje
w sprawie formacji i sposobu wykonywania postugi nadzwyczaj-
nych szafarzy Komunii swietej (22 VI 1991), zatwierdzong przez 248
Konferencj¢ Plenarng Episkopatu. Zgodnie z ogdlnymi wytycznymi
uszczegdlowionymi za aprobata biskupow przez Diecezjalne Komisje
Liturgiczne, nadzwyczajnym szafarzem Komunii §wigtej moze by¢
mezczyzna w wieku od 35 do 65 lat, dojrzaly w wierze, wyrozniaja-
cy si¢ intensywnym zyciem sakramentalnym i zdrowa poboznoscia
eucharystyczng, o nieskazitelnym zyciu moralnym, odpowiednich

" Immensae caritatis, w: Posoborowe Prawodawstwo Koscielne, t V1, z. 2, nr 11259.
12 Por. tamze, nr 11262-11266.
13 KPK kan. 230 § 3.
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przymiotach psychicznych, fizycznych i intelektualnych. Musi cie-
szy¢ si¢ powazaniem u wiernych i duchowienstwa, a takze posiadaé
odpowiednie przygotowanie teologiczne. Odpowiednio przygotowa-
nego kandydata moze powota¢ do spelniania postugi tylko biskup lub
jego delegat. Udzielone upowaznienie jest czasowe, nie zobowiazu-
je wigc szafarza do spelniania tej funkcji przez cate zycie, a takze
moze by¢ cofnigte lub nieprzedtuzone przez ordynariusza miejsca
z powaznych powodow.

Nadzwyczajny szafarz moze spetnia¢ swoja postuge podczas Mszy
sw. wtedy, gdy do Komunii $wigtej przystepuje wigksza liczba wier-
nych i brak zwyczajnych szafarzy, albo jakie$ wazne powody (zty stan
zdrowia, podeszty wiek, spetnianie innych czynnosci duszpasterskich)
uniemozliwiaja im udzielanie Najswigtszej Eucharystii. Poza waznymi
przypadkami, kaptani nie moga wyreczac¢ si¢ postuga nadzwyczajnych
szafarzy, sami nie komunikujac. Szafarz nadzwyczajny moze takze asy-
stowac kaptanowi podczas udzielania Komunii $wigtej pod obiema po-
staciami oraz dokonywa¢ wystawienia Najswigtszego Sakramentu do
publicznej adoracji (nie wolno mu jednak udziela¢ blogostawienstwa).
Za zgoda ksigdza proboszcza, szafarz nadzwyczajny moze zanosi¢ Ko-
munie $wieta osobom chorym i w podesztym wieku'.

Kolejnym dokumentem Stolicy Apostolskiej, w ktérym jest mowa
o nadzwyczajnych szafarzach Komunii §wigtej, jest Instrukcja o nie-
ktorych kwestiach dotyczqcych wspotpracy wiernych swieckich w mi-
nisterialnej postudze kaplanow (Ecclesiae de mysterio) z 15 VIII
1997 r., przygotowana przez osiem Dykasterii i zatwierdzona w spo-
sob specjalny przez Jana Pawla II. W Rozporzqdzeniach praktycz-
nych tego dokumentu Artykut 8 jest poswigcony nadzwyczajnym
szafarzom Komunii §wigtej. Paragrafy tego Artykutu potwierdzaja
dotychczasowe stanowisko Kos$ciota w tej sprawie, natomiast pewna
nowo$¢ stanowi paragraf 2, gdzie czytamy m.in.: Aby nie wywoly-
wac nieporozumien, nalezy unikac i zaprzesta¢ okreslonych praktyk,
ktore pojawily sie od pewnego czasu w niektorych Kosciotach par-
tykularnych, takich jak:

— udzielanie komunii samemu sobie, jak gdyby si¢ bylo koncele-
bransem;

4 Por. Instrukcja w sprawie formacji i sposobu wykonywania postugi nadzwyczajnego szafa-
rza Komunii swietej, w: Biuro Prasowe Episkopatu Polski, Pismo Okédlne, nr 36/91/1226,
s. 6-9.
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—wlqczanie do obrzedu odnowy przyrzeczen kaptanskich podczas
Mszy sw. Krzyzma w Wielki Czwartek takze innych kategorii wier-
nych, ktorzy odnawiajq sluby zakonne lub zostajq mianowani nad-
zwyczajnymi szafarzami komunii Sw.,

— stale korzystanie z pomocy nadzwyczajnych szafarzy podczas
Mszy sw. i uzasadnianie tego dowolnie rozszerzonym pojeciem ,,licz-
nego udziatu wiernych’.

Nastepny dokument, w ktorym znajdujemy odniesienie do funkcji
nadzwyczajnego szafarza Komunii $wigtej, to Ogolne wprowadze-
nia do Mszatu Rzymskiego. Przektad polski tego dokumentu zostat
zatwierdzony przez Kongregacje Kultu Bozego i Dyscypliny Sakra-
mentéw Dekretem z dnia 6 XI 2003 r. W odpowiednim miejscu czy-
tamy tam: Gdy nie ma ustanowionego akolity, do postugiwania przy
oftarzu oraz do pomocy kaptanowi i diakonowi mogq by¢ upowaz-
nieni Swieccy ministranci, ktorzy noszq krzyz, Swiece, kadzielnice,
chleb, wino, wode lub tez zostajq wyznaczeni do rozdzielania Komu-
nii Swietej jako szafarze nadzwyczajni's.

Inny dokument to wydana przez Kongregacj¢ Kultu Bozego i Dy-
scypliny Sakramentow — Instrukcja Redemptionis sacramentum (O za-
chowaniu i unikaniu pewnych rzeczy dotyczqcych Najswietszej Eu-
charystii) z 19 111 2004 r. Tutaj z kolei pewna nowos¢ stanowia naste-
pujace zalecenia niniejszej Instrukcji: Nadzwyczajny szafarz Komunii
Swietej bedzie bowiem mogt udziela¢ Komunii jedynie w przypadku
braku kaptana lub diakona, albo kiedy kaptan napotyka trudnosci
z powodu choroby lub podesztego wieku lub innej waznej przyczyny
albo gdy jest tak wielka liczba wiernych przystepujqcych do Komu-
nii, ze sama celebracja Mszy zbytnio by sie przeciqgnela. Nalezy to
Jednak rozumiec¢ w ten sposob, ze w zadnym przypadku wystarczajq-
cq przyczyng nie bedzie nieznaczne przedtuzenie, oceniane w swietle
zwyczajow i kulturowego kontekstu miejsca. Nadzwyczajnemu szafa-
rzowi Komunii Swietej nie wolno nigdy wyznacza¢ nikogo innego do
udzielania Eucharystii, jak na przykiad rodzica albo wspotmatzonka,
albo dziecka tego chorego, ktory ma przyjaé Komunie".

Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja Ecclesiae de mysterio, Rozporzqdzenia praktyczne,
Artykut 8 § 2, AAS 89 (1997).

Ogolne wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego z trzeciego wydania Mszalu Rzymskiego, nr
100, Pallottinum — Poznan 2004.

Kongregacjg Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, Instrukcja Redemptionis sacramen-
tum, nr 158; 159.
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Ostatni z dokumentow, jaki warto tu przytoczy¢, to List Apostol-
ski Mane nobiscum Domine papieza Jana Pawta II na Rok Euchary-
stii (2004-2005). W zakonczeniu tego listu Ojciec Swigty zwraca sie
migdzy innymi do nadzwyczajnych szafarzy Komunii §wigtej: Niech
bedzie to Rok taski dla was, diakoni, ktorzy bezposrednio jestescie
wilqczeni w postuge stowa i stuzbe oftarza. Takze dla was, lektorzy,
akolici, nadzwyczajni szafarze Komunii Swietej: miejcie zywq swia-
domos¢ daru, jaki otrzymujecie przez powierzonqg wam stuzbe dla
godnego celebrowania Eucharystii'®.

Kiedy zastanawiamy si¢ nad duchowos$cia nadzwyczajnego szafarza
Komunii $wigtej, to mozna zauwazy¢, ze dokumenty Kosciota podkre-
slaja, iz funkcja ta jest czynnoscia zaszczytng i jednoczesnie bardzo
odpowiedzialna. Stad tez od kandydatéw pragnacych podja¢ postuge
nadzwyczajnego szafarza Komunii §wigtej wymaga si¢ w pierwszym
rzedzie dojrzalej postawy chrzescijanskiej, ktora warunkuje owocne
i wiarygodne postugiwanie we wspolnocie chrzescijanskie;.

Zasadniczym celem wysitkow wychowania do dojrzatosci chrzes-
cijanskiej jest doprowadzenie wiernych do tego, aby odkryli w sobie
podstawowe powolanie, jakim jest dazenie do $wigto$ci zycia. Swigtosé
bowiem, jak uczy Ojciec Swicty Jan Pawet 11 w adhortacji Christifide-
les laici, to nie tylko nakaz moralny i co$ niezwyklego, ale to wiasci-
wie niezbywalny wymiar Ko$ciota i zwyczajny stan zycia wierzacych
w Chrystusa. Moze ona by¢ osiggana przez coraz petniejsze odkrywa-
nie wlasnego powotania i coraz wigksza gotowosc¢ do tego, by zy¢ nim
w wypetnianiu wlasnej misji, w ramach ktorej moze si¢ znalez¢ tak-
ze podejmowanie funkgcji liturgicznych przez laikat'. W dokumencie
tym papiez podejmuje bardzo istotny aspekt tozsamosci tych wiernych
swieckich, ktorzy spetniaja funkcje zwiazane z urzedem pasterza nie-
wymagajace $wigcen kaptanskich. W catej rozciaglosci zalecenia Ojca
$wigtego mozna odnie$¢ do szafarzy nadzwyczajnych, dlatego warto
zasygnalizowac¢ gtowne mysli papieza, tym bardziej, ze status szafarzy
swieckich jest niejednokrotnie niewtasciwie rozumiany. W adhortacji
Jan Pawet II naucza, ze wszyscy $wieccy, na mocy sakramentalnego
chrztu, uczestnicza we wlasciwym sobie stopniu w kaptanskim, pro-
rockim i krélewskim urzedzie Chrystusa. Stad tez jest rzecza natural-
na, ze moga oni spelnia¢ czynnosci liturgiczne niebedace prerogaty-
wa postugi urzedowego kaptanstwa. Jednak samo wykonywanie tych

18 Jan Pawel II, List apostolski Mane nobiscum Domine, nr 30.
19 Por. Jan Pawet 11, Adhortacja Christifideles laici, nr 16.
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zadan nie czyni ich pasterzami, bowiem o urzgdowej naturze postugi
nie decyduje zakres czy rodzaj spetnianych funkcji, lecz przyjecie sa-
kramentu kaptanstwa. Ojciec Swicty przestrzega przed myleniem lub
stawianiem na rowni kaptanstwa powszechnego (wynikajacego z sa-
kramentu chrztu) z kaptanstwem urzedowym oraz z klerykalizowaniem
$wieckich®. Takie postawy wynikaja z niezrozumienia reformy litur-
gicznej i posoborowej eklezjologii. Klerykalizowanie swieckich jest
podobnie niewtasciwe, sztuczne i szkodliwe, jak proba zeswiecczenia
duchowienstwa. Przeciez to wtasnie w r6znorodnosci zadan i powotan
tkwi bogactwo Kosciota. Juz swigty Pawet okreslat Kosciot jako nad-
przyrodzone Ciato Chrystusa, w ktorym kazdy jest wazny, potrzebny
i ma do spetnienia swoja wtasng misj¢ zlecona mu przez Zbawiciela
(por. 1Kor. 12,12-31). Nadzwyczajny szafarz spetniajac swa funkcje,
nie przestaje by¢ cztowiekiem swieckim ani nie staje si¢ jakims ,,pot-
ksiedzem” czy ,,superswieckim”. Spetnia on swoja misj¢ na mocy sa-
kramentu chrztu i bierzmowania tylko w sytuacjach nadzwyczajnych
i z upowaznienia biskupa. Sam sakrament chrztu nie jest jednak bez-
wzglednym Zrodlem tej funkcji (nie kazdy ochrzczony moze ja spet-
niaé), jest nim natomiast ustanowienie przez kompetentna wladz¢ du-
chowna. Wierni $§wieccy zdatni do podjecia funkcji szafarza nadzwy-
czajnego nie sami wlasna powaga spetniaja t¢ postuge, ale musza by¢
powolani przez pasterzy Kosciota. Sakramenty chrztu i bierzmowania
sa natomiast (obok innych wymagan) jednym z gtéwnych warunkow
dysponujacych $wieckich do spelniania tej funkcji.

Tym, co konstytuuje duchowos$¢ nadzwyczajnego szafarza Ko-
munii $wigtej, jest jego szczegdlna relacja do Najswigtszego Sakra-
mentu, jest on przeciez stuga Jezusa Eucharystycznego. W Eucha-
rystii, jak w innych sakramentach, aczkolwiek w sposob szczegolny
i wyjatkowy, uobecnia si¢ tajemnica Paschy Chrystusa, przez ktora
trwale dokonuje si¢ uwielbienie Boga i uswigcenie cztowieka. Dlate-
go tez, dzigki temu darowi, jakim jest Eucharystia, $mier¢ Chrystusa
i Jego Zmartwychwstanie staja si¢ prawdziwie dostepne dla Koscio-
Ta i obecne w nim oraz stanowia tre$¢ jego codziennego zycia. Dar
zaoflarowywany ciagle przez Boga w Chrystusie i przez Chrystusa
w Kosciele, w Eucharystii domaga si¢ od cztowieka wysitku, aby go
rozpoznac¢ i przyjac. To otwarcie sig czlowieka na dar zawarty w Eu-

20 Por. tamze, nr 23.
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charystii suponuje, wedtug Ojcéw Soboru, pelny, $wiadomy i czyn-
ny udzial w obrzedach liturgicznych?'.

Druga droga przyblizenia si¢ do tajemnicy Eucharystii jest zycie
mitosci, jako konsekwencja udziatu we Mszy $w.; trzecia — droga kon-
templacji i medytacji przed Najswigtszym Sakramentem 2.

Oprocz tych trzech drog, dostepnych dla kazdego wiernego,
w przypadku nadzwyczajnego szafarza Komunii §wigtej mamy do
czynienia jeszcze z jednym wydarzeniem dostgpnym tylko jemu. Jest
to fenomen szczegdlnego spotkania z Chrystusem Eucharystycznym.
Spotkanie to jest najintensywniej przezywane w drodze do chorych.
Szafarz niosacy Chrystusa ma §wiadomos¢ tego, ze to on jest prowa-
dzony przez Pana na r6éznych drogach swojego zycia. Chrystus po-
trzebuje naszych dloni, noég, nas samych po to, aby mégt i8¢ do cho-
rych i cierpiacych, ale przeciez to On jest dawca 1 gwarantem naszego
zycia, bez Niego nic uczyni¢ nie mozemy.

Te cztery drogi, na ktérych szafarz spotyka si¢ z Chrystusem
Eucharystycznym, nie tylko przemieniaja jego samego, ale staja sig
zrodtem jego apostolstwa na obszarze rodziny i srodowiska pracy.
W ten sposob nadzwyczajni szafarze realizuja swoje powotanie do
swigtosci. Dokumenty II Polskiego Synodu Plenarnego podkreslaja
zwiazek $wigtosci z apostolstwem rozumianym jako dawanie §wia-
dectwa wiary: Mozna by¢ swietym, borykajqc sie do konca zycia ze
swymi stabosciami, natomiast nie sposob osiqgnqc¢ Swietosci, jesli
sie nie apostotuje®. Mowiac o powotaniu swieckich, w ktore wpisa-
ne jest powolanie nadzwyczajnego szafarza Komunii §wigtej, Sobor
Watykanski Il naucza, ze po to powotuje ich Bog, aby pefniqc wlas-
ciwq sobie misje, kierowani duchem ewangelicznym, jak zaczyn, od
wewnqtrz niejako przyczyniali si¢ do uswiecenia Swiata, i tak przede
wszystkim swiadectwem zycia, promieniujqc wiarq, nadziejq i mitos-
ciq, ukazywali innym Chrystusa**. Oprocz tego powotania do aposto-
latu, ktore jest zadaniem i obowiazkiem wszystkich wiernych, Sobor
naucza dalej, ze ludzie Swieccy moga by¢ takze powolywani w rézny
sposob do bardziej bezposredniej wspotpracy z apostolatem hierar-
chii, na wzor owych mezczyzn i kobiet, co pomagali apostotowi Pa-
wlowi (...), trudzqc sie bardzo w Panu®. Owo zaangazowanie apostol-

2 Por. KL 14.

22 Por. T. Merton, Chleb zywy, th. F. Zielifiska, Poznan 2000, s. 27.

2 I Polski Synod Plenarny, Swietosé. Dar i zadanie, nr 34, Poznah 2001, s. 241.
2 KK 31.

2 KK 33.
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skie $wieckich jest tak istotne i konieczne, ze bez niego duszpaster-
stwo pasterzy nie moze by¢ catkowicie skuteczne, $wieccy bowiem
uzupetniajq to, czego brakuje ich braciom, ozywiajq ducha zarowno
pasterzy, jak i reszty wiernych?s. Zazytos¢ nadzwyczajnego szafarza
z Chrystusem Eucharystycznym, jak rowniez wstuchanie si¢ w na-
uczanie Ko$ciota wyrazone przez Vaticanum I1, sktania do rozumienia
i podjecia swojej postugi w aspekcie apostolstwa swieckich. Juz samo
przeciez powotanie chrzescijanskie jest powotaniem apostolskim. Ten,
kto nie dziata wedtug swych mozliwosci dla wzrostu Ludu Bozego,
nie jest pozyteczny ani dla Kosciota, ani dla siebie*’. Uzdolnieniem
do peienia funkcji apostolskiej obdarowuje Duch Swiety, udziela-
Jjac kazdemu tak, jak chce (1Kor 12,11), swoich darow. Charyzmaty
te to nie tylko dary, ale przede wszystkim zadanie i zobowiazanie
wykorzystania ich dla dobra ludzi i wzrostu Kosciota?.

Pierwszym obszarem apostolskiej dziatalno$ci nadzwyczajnych
szafarzy Komunii $wigtej jest wlasna rodzina. Wymog wieku 35 lat
sprawia, ze nadzwyczajni szafarze to najczesciej ludzie zonaci, posia-
dajacy dzieci. Warto w tym miejscu przytoczy¢ stowa Soboru, kto-
re dotycza wszystkich wiernych, ale jako$ szczegdlnie wspotbrzmia
z funkcja szafarzy: W wypetnianiu tej misji bardzo cenny okazuje sie
ten stan Zycia, ktory uswiecony jest osobnym sakramentem, mianowicie
zycie matzenskie i rodzinne. Tam jest prowadzona praktyka i wspaniata
szkota apostolstwa swieckich... Tam matzonkowie znajdujq powotanie
do tego, aby dla siebie nawzajem i dla swoich dzieci by¢ swiadkiem
wiary i mitosci Chrystusa®. Zostanie nadzwyczajnym szafarzem za-
ktada przynajmniej domyslna zgode Zony na spetnianie tej postugi. Nie
jest to oczywiscie zgoda tylko bierna czy jakby wymuszona, ale nie-
jednokrotnie zona i dzieci sa tymi osobami, ktore najbardziej wspieraja
duchowo nadzwyczajnego szafarza. Majq oni takze jaki$ udziat w sza-
farstwie meza i ojca wynikajacym z sakramentalnej jednosci matzen-
skiej 1 najscislejszych wigzow rodzinnych. Wyraziscie spetniaja sig tu
stowa Soboru: Chrzescijanscy matzonkowie sq dla siebie nawzajem, dla
swoich dzieci i innych domownikow wspotpracownikami taski i swiad-
kami wiary*. Czyms$ naturalnym jest to, ze sami korzystaja z postugi

26 DA10.

27 DA2.

28 Por. DA 3.
2 KK 35.

30 DA 11.
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meza, ojca — nadzwyczajnego szafarza, czy to przyjmujac Komunig
swigta w kosciele, czy podczas choroby w domu.

Nastepnym obszarem apostolskiej dziatalnosci nadzwyczajnych
szafarzy Komunii $wigtej jest sSrodowisko pracy, wypoczynku, miej-
sce zamieszkania, spotkan towarzyskich i codziennego zycia. W miej-
scach, gdzie bardzo czgsto kaptani nie maja dostgpu, $wieccy sza-
farze przez swdj przyklad zycia, $wiadectwo wiary i umitowanie
Eucharystii, moga uobecniac i uaktywniaé Kosciot!. Odpowiadajac
na powotanie Chrystusa oraz na natchnienie Ducha Swigtego, nad-
zwyczajni szafarze, podobnie jak wszyscy wierni, wezwani sa do
przynoszenia obfitych owocow, pamigtajac o tym, ze nie trudza si¢
daremnie. Musi im takze, towarzyszy¢ swiadomos$¢ tego, ze to sam
Chrystus wysyta ich ponownie do kazdego (...) miejsca, dokqd sam
POjsé zamierzal 2.

Szukajac duchowego wzoru do spetnienia funkcji nadzwyczajne-
go szafarza Komunii $wigtej, warto zajrze¢ do encykliki Jana Pawta
Il Ecclesia de Eucharistia z 17 IV 2003 r. W zakonczeniu tego doku-
mentu papiez pisze: Wejdzmy, umitowani Bracia i Siostry, do szkoly
Swietych, wielkich mistrzow prawdziwej poboznosci eucharystycznej.
W ich swiadectwie teologia Eucharystii nabiera catego blasku przezy-
cia, «zarazay nas i niejako «rozgrzeway. Postuchajmy przede wszystkim
Najswietszej Dziewicy Maryi, w ktorej tajemnica Eucharystii jawi sie
bardziej niz w kimkolwiek innym... Patrzqc na Niq, poznajemy prze-
mieniajqcq moc, jakq posiada Eucharystia®. Ksztattujac duchowosé
nadzwyczajnego szafarza Komunii §wigtej, warto wprowadzac w zycie
ten aspekt nauczania Ojca Swietego i szukaé analogii miedzy postugi-
waniem nadzwyczajnych szafarzy a zyciem Maryi chociazby w oparciu
o tajemnice rozanca swigtego. Widzimy w nich, Ze na specjalne taski
Boze Maryja odpowiada niezwykla wiara i mito$cia, przejawiajaca si¢
w zaangazowaniu rozumu i woli. Wiara Maryi jest dla szafarza wzorem
wiary 1 pielgrzymowania. Parafrazujac stowa §w. Ambrozego, mozna
powiedzie¢, ze Maryja jest pierwowzorem postugi szafarza w porzadku
wiary, mitosci i doskonalego zjednoczenia z Chrystusem*. Na$ladujac
Maryje, szafarz ma $wiadomos$¢ tego, ze kroczy najpewniejsza droga,
prowadzaca go do zjednoczenia z Chrystusem. W postawie Maryi, cho-
ciazby ze sceny Zwiastowania, odkrywa on cudowne dziatanie Boga,

31 Por. KK 13.

2 DA33.

3 Jan Pawel 11, Encyklika Ecclesiae de Eucharistia, nr 62.
34 Por. KK 63.
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ktory szanuje i uswigca dobre wybory cztowieka; w nich i poprzez nie
realizuje swdj plan wobec niego. Odkrycie tego faktu jest przyczy-
na wielkiej rados$ci. Wezwaniem do radosci rozpoczyna Aniot dialog
z Maryja. Jego pierwsze stowa: BqdZz pozdrowiona (gr. chaire — radyj
si¢) stanowia osnowg dla catej tresci boskiego przestania. Nazywa Ja
nie Jej wlasnym imieniem Miriam (Maryja), lecz Petna Laski— kecha-
ritomene, co oznacza przemienia¢ kogo$ przez taske i czyni¢ go swig-
tym, mitym, pelnym wdzigku. Przemieniajacym jest Bog, ktory czyni
to z mito$ci. Owa przemiana dokonuje si¢ nieustannie w cztowieku ot-
wartym na Boze dzialania i polega na napefnianiu si¢ Bogiem na wzor
naczyn. Pigknie pisze o tym $w. Pawet: Przechowujemy zas ten skarb
w naczyniach glinianych, aby z Boga byta owa przeogromna moc, a nie
znas (2Kor 4,7). Zrédtem radosci szafarza z odkrycia taski powolania,
podobnie jak u Maryi, jest dos§wiadczenie obecnos$ci Pana. Archaniot,
kierujac do Maryi stowa: Pan z Tobq, wskazuje na Boga jako zrodio
i spetnienie Jej radosci. Na stowa Archaniota Maryja zmieszata sie (...)
i rozwazata, co miatoby znaczyc¢ to pozdrowienie. W dalszym dialogu
widzimy, Ze zastanawia si¢ nad tym, jak to bedzie mozliwe, aby Jej po-
wolanie si¢ zrealizowato. Archaniot wskazuje na Ducha Swigtego jako
realizatora i wykonawce Bozych zamierzen. W Nim Maryja ma pokta-
da¢ nadziejg, a wtedy zniknie Igk o spetnienie powotania. Misja Ducha
Swietego udoskonala Maryje, powoduje Jej wzrost w tasce. Podobnie
na odkrycie powotania i wezwanie do jego spetnienia reaguje szafarz:
Jak to sie stanie? Koécidt wzywa szafarza do zaufania Duchowi Swig-
temu. Odpowiedzia Maryi byty stowa: Oto Ja stuzebnica Parnska, niech
Mi sie stanie wediug twego stowa (Lk 1,38). Analogiczna powinna by¢
odpowiedz udzielana przez nadzwyczajnego szafarza Komunii swigtej
we wszystkich przejawach jego zycia. Wielka pomoca w udzielaniu tej
odpowiedzi na Boze powotanie jest bliskos¢ relacji nadzwyczajnego
szafarza z Chrystusem Eucharystycznym. W Eucharystii bowiem do-
konuje si¢ nowe bycie chrzeécijaninem. Cztowiek staje si¢ przez rela-
cje do drugiego ,,ja”; otwarcie si¢ na drugiego cztowieka, prowadzi do
przekraczania siebie i jest przyczyna pozytywnej integracji. Transcen-
dencja, a wigc relacja migdzyosobowa, jest poczatkiem zbawienia czlo-
wieka. Owo spotkanie z Bogiem prowadzi do obiektywizacji przezy¢,
doznan, do afirmacji cztowieka i Boga®.

35 Por. bp J. Tyrawa, Eucharystia i wolnosé, w: Eucharystia swiadectwem wolnosci. Materialy
z seminarium przed 46. Miedzynarodowym Kongresem Eucharystycznym, Warszawa 1997,
s. 49.



