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PRZYCZYNY EKSPANSJI SEKT
WEDLUG NADZWYCZAINEGO KONSYSTORZA KARDYNALOW

Tam gdzie zanika autentyczne zycie religijne obserwuje si¢ goraczkowy wzrost
ruchu parareligijnego: tryumf obrzedéw §wieckich, astrologii, okultyzmu, zaintere-
sowanie religiami Wschodu, rozwdj sekt, itp. W samej Europie liczba wyznawcéw
sekt i nowych ruchéw religijnych sigga 2 milionéw. Z tego wzgledu Sekretariat do
spraw Jedno$ci Chrzescijan przy wspélpracy innych dykasterii watykariskich roze-
stat do poszczegélnych Konferencji Episkopatéw i réznych instytucji ankiete na te-
mat zjawiska ekspansji sekt 1 w oparciu o uzyskane odpowiedzi opracowat w 1986 r.
raport o stanie zagrozenia. Jan Pawet II - oprécz nierzadko ponawianych przestrég
przed zgubng dzialalnoscia sekt i zachet do podejmowania duszpasterskich dziatari
dla ochrony wiemnych - zwotal nadzwyczajny Konsystorz Kardynatéw, ktérego ob-
rady byly poswigcone (obok problemu zagrozenia zycia ludzkiego) problematyce
odbierania ludziom prawdziwej wiary przez propagatoréw sekt. Referaty po§wigco-
ne tej problematyce wygtosili kardynatowie J. Tomko i Fr. Arinze oraz pigciu innych
kardynatéw, ktorzy przedstawili to zagadnienie na poszczegdlnych kontynentach
Swiata.

W niniejszym artykule chcemy przedstawic gtéwnie, bo nie tylko, w §wietle tego
Konsystorza przyczyny rozwoju sekt. Oczywiscie nie zamierzamy referowacd tej
problematyki zbyt obszemie, gdyz podjelo ja w Polsce wielu autoréw, a przede
wszystkim bp Z. Pawtowicz *+.

Wspomniany raport dykasterii rzymskich odréznil sekty pochodzenia chrzesci-
jaiskiego, sekty o charakterze ogdlnoreligijnym oraz sekty “"destrukcyjne” Nie
wchodzac w szczeg6ly nauczania poszczegdlnych sekt, mozna ogélnie powiedzieg,
ze sekty, zwlaszcza wyroste na gruncie chrzescijafiskim, charakteryzuja takie oto
cechy: biblicyzm, rygorystyczna etyka, spontaniczno$¢ i szczegdlna $§wiadomosé
wybrania, tendencja antyinstytucjonalistyczna, silne podkreslanie elementu laickiego

* Por. Nadzwyczajny Konsystorz kardynatéw poswigcony zagrozeniom Zzycia ludzkiego i probl e-
matyce sekt(, Rzym 4-7 kwietnia 1991 r., L'Osservatore Romano, wyd. polskie, 7/134 (1991), 3-19.

** Por, Z. PAWLOWICZ, Koscidt i sekty w Polsce, Gdarisk 1996. Autor omawia wspomniany wyzej
dokument watykaniski na stronach 122-127.
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a nierzadko antyklerykalnego, agresywny prozelityzm, nie liczacy si¢ z wolnoscia
sumienia i prawami ludzi wierzacych, silne dazenie do ekspansji, agresywna postawa
w stosunku do Kosciota katolickiego, szkalujaca prawdy wiary i jego pracg apostol-
ska.

Dlaczego zatem ludzie szukajacy Boga przylaczaja si¢ do réznorodnych sekt,
zamiast do prawdziwego Kosciota? Jakie sa przyczyny ekspansji sekt? Przyczyn jest
wiele 1 sa one réznego rodzaju. Ponizej podzieliliSmy je na cztery grupy: metody
werbowania, trudnosci indywidualno-psychologiczne oséb pozyskiwanych, wspét-
czesne problemy spoteczne oraz potrzeby religijne ludzi i napotykane trudnosci w
ich zaspokojeniu w KoSciele katolickim.

I. Do sukcesu sekt przyczyniaja si¢ najpierw metody przez nie stosowane: agre-
sywny prozelityzm, dobrze przemyslana propaganda, pranie mézgu, ktéremu pod-
dawani sa nowi wyznawcy, i réznego rodzaju techniki nacisku, izolacja dia wyelimi-
nowania wplywow 1 informacji z zewnatrz, a réwnocze$nie podtrzymywanie nowo
zwerbowanych w ciagtej aktywnosci, emocjonalnej egzaltacji. Gtéwne formy dzia-
fania sekt to kongresy, konferencje, intensywna propaganda prowadzona przez tele-
wizje, na ulicach, w sklepach, a nawet w szkolach.

Wiele nowych ruchéw religijnych stosuje metody, ktére naruszaja prawo innych
wierzacych i grup religijnych do wolnosci religijnej. Glosza nieprawdziwe twierdze-
nia o innych religiach. Przyciagaja za pomoca pienigdzy czy innych débr material-
nych osoby nieodporne na ich oddziatywanie, albo tez poddaja je intensywnej presji
psychologicznej jak "bombardowanie mitoscia" czy pochlebstwami lub innym for-
mom nacisku, zwlaszcza strachu.

Istnieja nowe ruchy religijne, ktére poprzez swoje metody rekrutacji i formacji, a
takze stosowanie przemocy w celu zapobiezenia ucieczce czlonkéw, spowodowaty
szkody w psychice poszczegdlnych oséb, ktére trudno naprawié. Niektodre sa skrajnie
niebezpieczne. Buduja psychozg¢ lgku, klamstwa i §lepego postuszeristwa, odbieraja
ludziom wolno$¢ osobistg, wprost zamykaja swych czlonkow w gettach i wigzie-
niach (np. Dzieci Boze), demoralizuja ich.

II. Werbowanie do sekt utatwiaja czynniki psychologiczne, takie jak poczucie za-
grozenia, zagubienia, niepewnosci i Igku, jakie charakteryzuja wielu ludzi i ktére
prowadza ich do szukania w sektach pewnosci, jakiej nie znajduja gdzie indziej. Na-
stepnie, rozkiad wiasciwej hierarchii wartosci, zbyt glebokie i gwattowne przemia-
ny, zagubienie §wiatopogladowe i religijne.

Wstepuja tam osoby, ktdre sa niezadowolone ze swej sytuacji osobistej, studenci,
kobiety samotne, albo ludzie, ktérzy maja problemy z samym soba (narkomani, al-
koholicy, zakompleksieni, znerwicowani), ludzie mtodzi udrgczeni samotnoscia zy-
cia, poczuciem bezwtadno$ci, niezadowolenia, niezdolnoSci wlaczenia si¢ w zycie
spoteczne, ktérym brak poczucia wlasnej tozsamosci. Wielu wstepuje do sekt, po-
niewaz pozwala im to zaspokoié potrzebg doznari emocjonalnych, staje si¢ okazja do
$piewu 1 tarica oraz do otrzymania jasnych i konkretnych odpowiedzi.
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Niektorzy ludzie, na przyklad w Afryce, szukaja w sektach obrony przed czarami,
niepowodzeniem, cierpieniem, choroba i §miercia. Wydaje im si¢, Ze sekty zapewnia
im natychmiastowe rozwigzanie egzystencjalnych probleméw, a zwlaszcza umozli-
wia uzdrowienie fizyczne i psychiczne.

Nowe ruchy religijne obiecuja czgsto ludziom madros$é, pokéj, harmonie i samo-
realizacj¢. Ktada nacisk na strong emocjonalng bardziej niz na rozumowa. Pozwalaja
sie wypowiedzie¢ sferze emocjonalne;j.

Badania psychologiczne wykazuja, ze dla tych, ktérzy szukaja sensu i pewnosci,
Kosciél wydaje sig¢ byé zbyt racjonalistyczny, zbyt zaangazowany spotecznie, ze
przyjmuje rozwigzania zbyt powsciagliwe, zachowuje liturgi¢ zbyt abstrakcyjna i
werbalistyczna, zbyt mato eschatologiczng. Ludzie ci wola wigc male grupy, bar-
dziej ekskluzywne, wymagajace, ktdre przeciwstawiaja si¢ spoleczeristwu, potepiaja
je, z ktorego chca wyzwoli¢ innych w duchu prozelityzmu.

Sekty poprzez swoje nauczanie schematyczne, swoja jasna i rygorystyczna mo-
ralno$¢ umozliwiaja swym cztonkom u$wiadomienie sensu zycia i wlasnej tozsamo-
$ci. Czesto potrafia wyprowadzi¢ ich na wyzszy poziom zycia moralnego i ducho-
wego ponad przecigtny. Upraszczaja wizj¢ Swiata, daja odpowiedZ jak najprostsza,
symplicystyczng na wielkie kwestie zycia ludzkiego.

III. Przyczyny spoleczne, to przede wszystkim kryzys rodziny oraz tradycyjnych
struktur spotecznych i wzorcéw kulturowych, spowodowany przez uprzemystowie-
nie, urbanizacje i przemieszczenia ludnosci; obok tego poczucie osamotnienia, zagu-
bienia, bezradnosci i anonimowosci, konsumizm.

Wsrod czynnikGw sprzyjajacych ekspansji sekt nalezy wymienié kryzys spotecz-
no-ekonomiczny, ubdstwo ludnosci, rozktad spoteczeristwa wiejskiego i jego trady-
cyjnych wartoéci, pomoc ekonomiczng okazywang nowonawréconym.

Wstepuja do nich ludzie z réznych stanéw i zawodéw, ludzie ktérzy sa niezado-
woleni ze swej sytuacji spolecznej; wyobcowani ze swego $rodowiska, emigranci,
czarni w USA czy Brazylii.

Strategia sekt w Ameryce Pid. koncentruje si¢ na obszarach najubozszych lub
najgesciej zaludnionych, gdzie moga sie spodziewac najwiekszego przyrostu liczeb-
nego; ich prozelityzm skierowany jest przede wszystkim ku dzieciom i miodziezy,
ku niepraktykujacym katolikom z warstw Srednich, a ostatnio takze ku $rodowiskom
uniwersyteckim.

Jednak nieszczgsciem jest to, ze sekty nie potrafia ksztattowaé w swych czton-
kach postawy odpowiedzialnych obywateli, starajacych si¢ spetnia¢ swe obowiazki
wobec innych. Formuja postawy aspofeczne, nacechowane abnegacja wobec struktur
spotecznych.

IV Przyczyny religijne. Do tych nalezy zaliczy¢ zanik poczucia sacrum, niepetng
prezentacje oredzia ewangelicznego przez istniejgce Koscioty, istnienie w §wiado-
mosci spolecznej znieksztalconego obrazu Kosciota.
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Grupy te zwrdcone sa catkowicie ku przysziosci, zywiac nadzieje, ze w niedtu-
gim czasie nastapi koniec tego $wiata i przyjécie nowe;j ery, nowego wieku. Teologia
wydaje si¢ im byC na ich gust zbyt racjonalna. Sekty wreszcie praktykuja liturgie
mniej stereotypowa, mniej rygorystyczna, uzywaja symbolizmu bardziej dostgpnego,
ktéry pozwala na bardziej spontaniczne w niej uczestnictwo. Sekty opieraja si¢ cze-
sto na Swieckim antyklerykalizmie, kierowane sa przez §wieckich, ktérzy budza nie-
ufnos$¢ u swych czlonkéw wobec jakiejkolwiek struktury hierarchiczne;j.

Czesto nowe ruchy religijne przyciagaja ludzi, ktérzy pragna zaznaé w zyciu reli-
gijnym jakich$ glgbszych do§wiadczen. Niebezpieczenistwo polega na tym, Ze ruchy
te pozwalaja przezy¢ co§, co w pierwszym okresie moze by¢ dobre, ale co péZniej
prowadzi do konsekwencji negatywnych. Osoby przyciagnigte przez te ruchy moga
oderwac si¢ od swych katolickich korzeni i mimo przezycia okresu wzrostu, osta-
tecznie znaleZ¢ si¢ w gorszej sytuacji duchowej niz na poczatku.

Niektére ruchy propaguja pewien typ neopogarstwa, czyniac obiektem kultu
czlowieka - zatozyciela sekty - w miejsce Boga i gloszac, ze posiadaja pewna nad-
zwyczajng, tajemng wiedze, ktéra w ich mniemaniu stawia je ponad wszystkimi reli-
giami. Inne nowe ruchy religijne uprawiaja okultyzm, magie, spirytyzm, siegaja tak-
Ze po ryty satanistyczne.

Niektére nowe ruchy religijne przyjmuja szczegdlnie agresywna postawe wobec
Kosciota katolickiego. Zdaja si¢ skupia¢ swoje dzialanie na regionach tradycyjnie
katolickich, takich jak Ameryka Lacinska lub Filipiny, Polska, czy kraje chrzescijari-
skie bytego Zwiazku Radzieckiego. Staraja si¢ za wszelka cen¢ oderwaé od Kosciota
jak najwigkszg liczb¢ wiernych. Ich gorliwo§¢ i misyjny dynamizm zdaje si¢ nie
ogarnia¢ w réwnej mierze tych, ktérzy jeszcze nie wierza w Chrystusa.

Wielu chrzescijan wstegpuje do sekt w przekonaniu, ze pozwoli im to zaspokoié
pragnienie poznania Pisma $§w. Tymczasem przepowiadanie prowadzone przez
ewangelizatoréw opiera si¢ na wybranych fragmentach biblijnych, ktére sa interpre-
towane dostownie, poza kontekstem i w duchu antykatolickim; opiera si¢ na central-
nej prawdzie o Chrystusie Zbawicielu, ktorg fatszuje si¢, stosujac czy to do swych
lideréw, czy tez zaciemnia poprzez blgdna i metna nauke¢ o boskiej naturze Chrystu-
sa, o Tréjcy Swietej, o Bozym Macierzyristwie Maryi i o Kosciele instytucjonalnym.
Sekty nawigzuja kontakt z ludZmi w oparciu o elementy eschatologiczne - bliski ko-
niec Swiata, potrzeba pokuty (ale nie spowiedzi); o fatszywa eklezjologie: Kosciét
powinien by¢ niewidzialny, bez sakramentéw i wy$wigconych kaptanéw, realny tyl-
ko jako zgromadzenie wiernych. Sekty glosza ponadto, ze kult Matki Bozej i §wig-
tych jest batwochwalstwem i ze Kosciét katolicki zdradzit prawde.

Sekty glosza potrzebg ewangelizacji katolikéw, co w praktyce oznacza ataki na
Kosciél, krytyke poboznosci maryjnej, kultu §wietych, sakramentéw i celibatu.

Jakie sa przyczyny wewnatrzkoscielne rozprzestrzeniania sig sekt?

Niektorzy szukaja w sektach do§wiadczenia religijnego typu mistycznego, ktére
jedynie sprowadza na bezdroza i redukuje prawdziwa religijno$é. Inni natomiast
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wchodza do sekt, aby znalezé odpowiedzi, ktérych nie znaleZli w Kosciele, nierzad-
ko z wlasnej winy.

Sekty wykorzystuja stabe punkty duszpasterstwa Kosciota. Zdobywaja swoich
zwolennikéw w Srodowiskach, gdzie kaptan czy katechista nie dociera, tam, gdzie
mamy do czynienia z ignorancja religijna, zwlaszcza w zakresie Pisma §w. Zdoby-
waja ludzi, ktdrzy maja stabe poczucie przynaleznosci do Kosciota. Tam, gdzie od-
prawia si¢ liturgie rutynowe, gdzie nie ma wrazliwosci na drugiego czlowieka, itp.
Mozna zatem powiedzie¢, ze przyczyny wewnatrzkoScielne pochodza z niewystar-
czajacej ewangelizacji, braku kaptanéw katolickich, ignorancji religijnej, negatyw-
nego przykladu zycia niektérych ksi¢zy, braku autentyzmu liturgii.

Jak powinien Koéciét odpowiada¢ na wyzwania sekt?

Punktem wyjscia dla reakcji Kosciota powinna by¢ eklezjologia Soboru Waty-
kariskiego II: odnowa Kosciota, gleboka ewangelizacja, budowanie autentycznych,
zywych wspélnot, w ktérych panuje duch chrzescijanskiego braterstwa i gdzie do-
strzegana jest kazda jednostka, gdzie prowadzi si¢ apostolat biblijny, gdzie ma miej-
sce zaangazowanie §wieckich w zyciu Kosciola i organizowanie ruchéw, zywa mo-
dlitwa czerpiaca ze Zrédet biblijnych.

Podejmujac wyzwanie sekt, KoSciét powinien kta$¢ nacisk na szerzenie znajomo-
$ci stowa Bozego, na katechez¢, pomoc najubozszym, ozywienie liturgii, studium
Biblii, formacje ewangelizatoréw $wieckich. Skuteczng reakcja bedzie tworzenie
koscielnych wspdlnot podstawowych, w ktérych katolicy bedg mogli odnalezé to,
czego szukaja czesto w nowych ruchach religijnych: poczucie przynaleznosci do
wspdlnoty, kontakty osobiste, integracj¢ elementéw kultury i zycia chrzescijanskie-
go, liturgie zrozumiatg dla wszystkich, solidarno$¢ z ubogimi wspétbraémi.

Kosciét powinien mocno i odwaznie glosi¢, ze Chrystus jest jedynym Zbawicie-
lem $wiata i poza Nim nie ma zbawienia. Trzeba, aby nowa ewangelizacja nabrata
rozmachu i zywotnosci czy to w zakresie formacji wiary ludzi dorostych, czy tez
jako odnowione obwieszczanie Jezusa Chrystusa, jedynego Zbawiciela $wiata.

Zycie wiary powinno by¢ ukazywane takim, jakim rzeczywiscie ono jest. A jest
ono przede wszystkim religijnym do$wiadczeniem wspdlnoty osobowej z Bogiem w
Kosciele, Bogiem, ktdry zyje i dziata w nas przez swego Ducha, cho¢ jest inny od
nas.

Nalezy bezwzglednie budowa¢ wspélnoty chrzescijariskie Zywe i braterskie, w
ktérych umozliwia si¢ wszystkim wspétodpowiedzialno$¢ duszpasterska i uczest-
nictwo w postugiwaniu.

Katecheza powinna by¢ aktywnoscia Kosciota ukierunkowana na wiernych
wszystkich stanéw i wszystkich §rodowisk spoteczno-kulturowych. Inspiracja kate-
chezy powinno by¢ Pismo $§w. Jej wyklad powinien by¢ systematyczny. Powinna
by¢ przekazywana z sita przekonania.
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Liturgia powinna by¢ przezywana jako do§wiadczenie religijne, ktére wprowadza
wiernych do sprawowanej tajemnicy. Albowiem z uczestnictwa w tajemnicy wierni
czerpia zdolno$€ promieniowania Ewangelia w Swiecie, w ktorym 2yja i pracuja.

Wszystkie instytucje parafialne, a przede wszystkim wspdlnoty parafialne po-
winny si¢ bardzo troszczy¢ o to, aby przyjmowaé z otwartoscia i zyczliwo$cia poje-
dynczych ludzi, aby rozwijali wzajemna pomoc wéréd cztonkéw wspélnoty i zawsze
podtrzymywali zywy styl zycia braterskiego.

Trzeba, aby wierni kultywowali modlitwe osobistg. Trzeba ich uczyé, ze obok
modlitwy wspélnotowej, konieczna jest modlitwa osobista, bez ktérej modlitwa
wspolnotowa pozostanie nieokreslona utopia, rodzaca rozczarowanie.

Gwattowna ekspansja sekt jest niewatpliwie wielkim wyzwaniem duszpasterskim
dla Kosciota katolickiego. Nie chodzi przy tym, jak si¢ wyrazit Pawet VI na zakon-
czenie Soboru Watykariskiego II, o obrone religii jako religii, ale o obrong czlowieka
jako cztowieka.



