Ks. Roman Placzek

Gniezno

Sakrament pojednania i pokuty.
Refleksje pastoralne

The Sacrament of Reconciliation and Penance — Pastoral Reflections

Ojciec Bernard Bro w wydanej w 1973 r. we Francji ksiazce Znak
przebaczenia zauwaza, ze Spowiedz, chociaz istnieje, nabrala we
wspotczesnym Swiecie innego charakteru. (...) Historycy kwestionu-
Jja aktualng dyscypline sakramentu pokuty, psychologowie uwalniajq
nas od poczucia winy. Opor wiernych i zmeczenie ksiezy prowadzq do
tego, ze stosunek do spowiedzi jest dzisiaj niechetny i Ze czesto z niej
PO prostu rezygnujemy'.

Przyczyny pojawiajacych si¢ trudnosci w zakresie praktyki sa-
kramentu pokuty sa réznorodne. Nie dotycza one wytacznie, ani
w pierwszym rzgdzie, poszczegdlnych problemoéw dogmatycznych,
pastoralnych czy dyscyplinarnych, lecz wynikaja raczej z kryzysu
wspotczesnego cztowieka i jego trudnos$ci ze zrozumieniem samego
siebie?. Coraz wyrazniej obserwujemy takze ostabienie zmystu mo-
ralnego i religijnego, zanik poczucia grzechu oraz zupety brak zro-
zumienia jego istoty. Swiadcza o tym choéby pewne, dosé typowe
stwierdzenia naszych penitentow, np.: zjadtem w piatek przez pomyt-
ke migso, nie bylem w niedzielg w kosciele, poniewaz bytem chory,
stuchatam na lezaco Radia Maryja. Mozemy takze mowi¢ o pewnym
formalizmie i rutynie w spowiadaniu sig.

Przypatrzmy si¢ zatem z perspektywy pastoralnej sakramentowi
pojednania i pokuty, ktory w posoborowej refleksji okreslany jest jako
skuteczny znak przebaczenia®. Zacheta do tej refleksji niech beda tak-
ze stowa papieza Franciszka zamieszczone w Bulli ,, Misericordiae
vultus”: Milosierdzie Boga nie jest wigc jakgs abstrakcyjng ideq,
ale jest konkretnym faktem, dzieki ktoremu On objawia swojg mitos¢

U B. Bro, Znak przebaczenia: wszystko o spowiedzi, Warszawa 1973, s. 7.
2 Por.: W. Kasper, Antropologiczne aspekty pokuty, ,,Communio” 5 (1984), s. 63.
3 Por.: Jan Pawet 11, List do Kaptanéw na Wielki Czwartek 2002, Rzym 2002, nr 2.
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ojcowskq i matczyng, ktora wyphywa z wnetrza i zwraca sie do syna.
1o naprawde jest ten przypadek, kiedy moze mowic o mitosci wyply-
wajqcej z wnetrza. Pochodzi ona z wnetrza jako uczucie glebokie,
naturalne, akt czutosci i wspoiczucia, odpuszczenia i przebaczenia®.

Pokuta jako prawdziwa madros§¢

Nawrdcenie, spowiedz, pokuta sa prawdziwa madroscia, dzigki
ktorej cztowiek odnajduje siebie — stwierdzit znany niemiecki teolog
Walter Kasper®. Terminy wyrazajace tg rzeczywisto$¢ stopniowo na-
bieraty pelnego znaczenia, w miarg jak poglebialo si¢ pojecie grze-
chu®. Nowy Testament méwiac o nawroceniu, obok terminu metano-
ein uzywa takze podstawowych wyrazen filozofii greckiej, takich jak:
epistrophe’ i epistrephein’. Okreslenia te wskazywaly na oderwanie od
$wiata zewnetrznego, mobilizacje wewngtrzng, przemiang moralna,
przejscie do zycia filozoficznego, powrdt do Boga, a w konsekwencji
zmiang postgpowania®. Juz mitologia przedstawiata rzeczywisto$¢ na-
wrocenia jako drogg ciaglego powrotu, powracania ostatecznie do po-
czatku. Taka koncepcje przyjat Orygenes, pojmujac apokatastaze jako
powr6t wszech§wiata do swej pierwotnej jedno$ci®. Takze $w. Tomasz
z Akwinu widziat doskonato$¢ bytu w jego conversio do poczatku. Stad
koncepcja swiata Akwinaty koncentruje si¢ wokot schematu: wyjscia
i powrotu!®. Chrzescijanstwo zmienito neoplatonski proces wyjscia,

Franciszek, Bulla ,, Misericordiae vultus ” o Nadzwyczajnym Jubileuszu Mitosierdzia, Rzym
2015, nr 6.

5 Por.: tamze, nr 74.

¢ Por.: J. Giblet, P. Grelot, Pokuta-nawrdcenie, w: Stownik teologii biblijnej, red. X.-L. Du-

four, Poznan — Warszawa 1982, s. 706.

Epistrophe’: (Wystani przez Kosciol szli przez Fenicje i Samarie, sprawiajgc wielkq radosé¢
braciom opowiadaniem o nawréceniu pogan, Dz 15, 3). Epistrphfein: (Bo stwardniato ser-
ce tego ludu, ich uszy stepialy i oczy swe zamkneli, Zzeby oczami nie widzieli ani uszami nie
styszeli, ani swym sercem nie rozumieli: i nie nawrocili sie, abym ich uzdrowit, Mt 13. 15;
Pokutujcie wigc i nawrdccie sie, aby grzechy wasze zostaly zgladzone, Dz 3, 19; Widzieli
go wszyscy mieszkancy Liddy i Saronu i nawrocili si¢ do Pana Dz 9, 35; Ludzie, dlaczego
to robicie! My takze jestesmy ludzmi, podobnie jak wy podlegamy cierpieniom. Nauczamy
was, abyscie odwrdocili sig od tych marnosci do Boga zZywego, ktory stworzyl niebo i ziemie,
i morze, i wszystko, co w nich sie znajduje Dz 14, 15; A kiedy ktos zwraca si¢ do Pana, za-
stona opada 2 Kor 4, 3; Bracia moi, jesliby ktokolwiek z was zszed} z drogi prawdy, a drugi
go nawrocil, niech wie, ze kto nawrocil grzesznika z jego blednej drogi, wybawi dusze jego
od Smierci i zakryje liczne grzechy Jk 4, 19-20).

8 Por.: W. Kasper, Antropologiczne aspekty pokuty, s. 74.

9 Por.: F. Gryglewicz, Apokatastaza, w: Encyklopedia katolicka, t. 1, Lublin 1985, kol. 755-758.
10 Schemat ten stanowi rowniez zasadg porzadkujaca Sume Teologiczng, ktdrej samym centrum
systematycznym jest tak rozumiana conversio. Por.: M. Seckler, Das Heil in der Geschichte.
Geschichtstheologisches Denken bei Thomas von Aquin, Miinchen 1964, s. 81 nn.
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konwersji i powrotu nacechowany determinizmem i koniecznoscia,
akcentujac w nim zdecydowanie element dobrowolnego wyboru.
W konwersji czlowieka i przez nig dokonuje sie przemiana, nawroce-
nie catej rzeczywistosci ku Bogu. Nawracajqc sig, cztowiek staje si¢
wierzchotkiem, punktem decydujgcym o kazdym wydarzeniu. Przyj-
mujgc jednak, ze conversio przerasta naturalne mozliwosci cztowie-
ka i jest mozliwa tylko wowczas, gdy zostanie cztowiekowi udzielona
przez laske, (...) trzeba stwierdzi¢, iz ostatecznie wszelka taska jest
taskq powrotu i nawrocenia'. Czy takie jest rowniez doswiadczenie
wspolczesnego chrzescijanina?

Dzisiejszy swiat cechuja liczne glgbokie i bolesne podziaty, ktore
ujawniaja si¢ nie tylko w stosunkach pomigdzy poszczegolnymi ludz-
mi, ale i grupami czy wigkszymi zbiorowo$ciami. Depcze si¢ podsta-
wowe prawa osoby ludzkiej, w tym prawo do zycia, wolnos$ci religij-
nej i egzystencji godnej cztowieka. Jestesmy swiadkami réznych form
dyskryminacji, przemocy i terroryzmu, niesprawiedliwego podziatu
zasobow $wiata i dobr cywilizacji. Coraz bardziej powigksza sig r6z-
nica migdzy warunkami zycia ludzi bogatych i biednych. Wszyst-
kie te zjawiska, jak rowniez podziaty i niezgoda istniejace w samym
chrzescijanstwie i Kosciele, wyraznie pokazuja, Ze nawrdcenie, spo-
wiedz i pokuta niestety nie staly si¢ w petni udziatem cztowieka. Po-
mimo istniejacych trudnosci, Kosciot ma §wiadomos¢, ze to wiasnie
jemu w sposob szczeg6lny zostata dana mozliwos$¢ i powierzone po-
stannictwo ukazywania prawdziwego, gteboko religijnego znaczenia
i pelnego wymiaru pokuty i pojednania'?.

Sakrament pojednania w zyciu prezbitera

W Liscie do kaptanow na Wielki Czwartek Jan Pawet 1l wzywa, aby
najpierw sami kaptani odkrywali pigkno sakramentu pojednania’®. Ka-
ptani powinni przezywac go jako nieustannie oczekiwana taske, zrodio
energii i nowego zapatu, potrzebnego w ich poshugiwaniu i dazeniu do
$wietosci'®. Jest to echo stow Ojca Swigtego wypowiedzianych weze-
$niej w Adhortacji ,, Reconciliatio et paenitentia”, w ktorej czytamy
m.in.: Duchowe i apostolskie Zycie kaptana, (...) poziom tego zZycia

11 'W. Kasper, Antropologiczne aspekty pokuty, s. 75-76.

12 Por.: Jan Pawel II, Adhortacja apostolska ,, Reconciliatio et paenitentia”’, Rzym 1984, nr 26, 29.
13" Por.: Jan Pawel I1, List do kaptanéw na Wielki Czwartek 2002, Rzym 2002, nr 3.

14 Por.: tamze, nr 4.
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i jego zarliwosé, zalezy od wytrwatego i sumiennego osobistego ko-
rzystania z Sakramentu Pokuty. (...) Sprawowanie Eucharystii i sza-
farstwo innych sakramentow, zapat duszpasterski, stosunki z wierny-
mi, komunia ze wspotbraémi, wspotpraca z biskupem, zZycie modlitwy,
Jjednym stowem cate zycie kaptanskie nieubtaganie doznaje uszczerb-
ku, jesli brak w nim, wskutek niedbalstwa czy innych przyczyn, regu-
larnego, przeniknigtego autentyczng wiarq i poboznoscig zwrocenia
sie do Sakramentu Pokuty. Gdyby jakis ksigdz nie spowiadal sie, lub
spowiadat sie zle, bardzo szybko odbitoby si¢ to na samym jego ka-
planstwie i sprawowaniu kaplanstwa, co dostrzegtaby rowniez Wspol-
nota, ktorej jest pasterzem'.

Wielu teologdéw widzac kryzys praktyki sakramentu pokuty, do-
chodzi do wniosku, Ze trzeba nieustannie poszukiwa¢ nowych moz-
liwosci pojednania i rownoczesnie wraca¢ do bogactwa mozliwych
form pokuty, ktore teologia katolicka jakby zagubita'®. Jedna ze zna-
nych w tradycji Kos$ciota pozasakramentalnych drog pojednania, kto-
ra moze przyczyni¢ si¢ do bardziej owocnego przezywania przez ka-
ptana sakramentu pokuty, jest tzw. spowiedz pojednania. Jest pewna
odmiana spowiedzi przed swieckim!’, ktora znana byta w Kosciele,
lecz na skutek mocno zaakcentowanego przez §w. Tomasza z Akwi-
nu i Dunsa Szkota rozgrzeszenia sakramentalnego udzielanego przez
kaptana oraz z uwagi na usztywnienie stanowiska wobec Reforma-
cji — zagingla. Spowiedz pojednania polega na wyznaniu grzechow
bezposrednio cztowiekowi, przeciwko ktoéremu sig zgrzeszyto ktot-
nia, pozbawieniem czci, oczernieniem itp. Moze przyjac¢ forme prze-
prosin, uscisnigcia reki, a nawet niewypowiedzianej, lecz zaniesione;j
w mysli modlitwy wstawienniczej za siebie wzajemnie. Nie trzeba
nikogo przekonywac, ze takie proste formy zachowania chrze$cijan
maja swoje zbawcze znaczenie. Tego rodzaju ,,spowiedz” mogtaby
mie¢ szczegodlne znaczenie w ,,Kosciele domowym”, w kaptanskiej
misji rodzicow wobec dzieci, malzonkow wzgledem siebie oraz wsrod
przyjaciol. Wiele trudnosci w rodzinach, w parafiach, wspolnotach

15 Jan Pawet 11, Reconciliatio et paenitentia, nr 31.

16 Por.: H. Schuermann, Osterfeier und Busssakrament, ,,Liturgisches Jahrbuch” 8 (1958),s. 11—
18; H. Meier, Beichte und Seelenfuehrung, ,,Orientierung” 29 (1965), s. 133—137; J. Dreissen,
Neuorientierung der Busskatechese, ,JKatechetische Blaetter” 91 (1966), s. 217-222.

W starochrzescijanskiej praktyce pokutnej cata wspolnota wstawiata sig przed Bogiem za
grzesznika i pokutowala razem z nim. Z tej wlasnie tradycji we wezesnym i poznym srednio-
wieczu rozwingla sig teologia i praktyka spowiedzi przed swieckimi. Uwazano jq za Srodek
zwyczajny do zmazania grzechow powszednich — T. Reron, Drogi grzesznika ku pokucie
i pojednaniu, ,,Sosnowieckie Studia Teologiczne” 5 (2001), s. 63.
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zakonnych i kaptanskich wynika z niedoceniania i niepraktykowania
tych form pokuty. W konsekwencji poglebiaja si¢ w tych wspdlnotach
napigcia, wzajemne nieche¢ci, negatywne uczucia, ktére w znacznym
stopniu utrudniaja i komplikuja codzienne zycie oraz przyczyniaja si¢
do negatywnego wizerunku wspolnoty chrzescijanskie;j.

Do praktykowania tego rodzaju ,,indywidualnej spowiedzi” po-
trzeba nie tylko dojrzalej osobowosci i zdrowej duchowosci, ale takze
postawy wiary. Nie jest bowiem tatwo przyznac si¢ do grzechu przed
swoim proboszczem czy tez kolega kaptanem. Taka postawa moze
jednak przyczyni¢ si¢ do ksztaltowania w naszych sercach prawdzi-
wej postawy pokuty. Moze by¢ skutecznym srodkiem przygotowa-
nia si¢ do owocnego przezycia sakramentu; to przeciez pojednania
si¢ z bliznimi domaga si¢ od nas sam Bog: (Jesli wigc przyniesiesz
dar swoj przed oftarz i tam wspomnisz, ze brat twoj ma cos przeciw
tobie, zostaw tam dar swoj przed oftarzem, a najpierw idz i pojednaj
sie z bratem swoim! Potem przyjdz i dar swoj ofiaruj! Mt 5, 23-24).
Pojednanie jest bowiem $cisle powigzane z nawrdceniem serca'®,

W tym kontek$cie bardzo jednoznacznie brzmig stowa Jana Paw-
a1l zapisane w posynodalnej adhortacji o pojednaniu i pokucie w dzi-
siejszym postannictwie Ko$ciota Reconciliatio et paenitentia. KoSciot
chcac by¢ sprawcq pojednania, winien stawacé si¢ Kosciotem pojed-
nanym. W tym prostym i przejrzystym okresleniu kryje si¢ przeko-
nanie, ze jesli Kosciot skutecznie chce wzywac §wiat do pojednania,
winien stawac si¢ coraz bardziej wspolnota (chocby byta jak mata
trzodka pierwszych wiekow) uczniow Chrystusowych, ktorych jed-
noczy obowiazek nawracania si¢ stale do Pana i Zycia godnego no-
wych ludzi, w duchu i praktykowaniu pojednania. Ludziom wspot-
czesnym, wrazliwym na konkretne swiadectwo zycia, sam Ko$ciot
winien dawac przyktad pojednania przede wszystkim w swoich szere-
gach; dlatego wszyscy musimy pracowac nad uspokojeniem umystow,
zmniejszeniem napig¢, przezwycig¢zeniem podzialow, uzdrowieniem
ran zadawanych sobie wzajemnie przez braci; szuka¢ natomiast jed-
nosci w tym, co jest podstawowe dla wiary i zycia chrzescijanskiego,
w mysSl starozytnej maksymy: In dubiis libertas, in necessariis unitas,
in omnibus caritas®.

Aby spowiedz pojednania mogta mie¢ miejsce, kazdy musi naj-
pierw uznaé swoj grzech, a siebie za grzesznika, zdolnego do jego

18 Por.: Jan Pawet II, Reconciliatio et paenitentia, nr 8.
19 Por.: tamze, nr 9.
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popetienia. Dopiero potem mozna méwi¢ o wiasciwym pojednaniu
z Bogiem, ktére obejmuje zdecydowane oderwanie si¢ od grzechu,
i czynienie pokuty w najpetiejszym tego stowa znaczeniu: zal, oka-
zanie skruchy, przyjecie postawy skruszonej, czyli wkroczenie na
droge powrotu do Ojca?.

Postuga przebaczenia i pojednania

Jest to niewqtpliwie najtrudniejsza i najbardziej delikatna, meczg-
ca i wyczerpujqca, ale tez najpiekniejsza i przynoszqca radosé postu-
ga kaptanska®'. W ten sposdb méwi o tym sakramencie Jan Pawet 11
w Reconciliatio et paenitentia. W Liscie do kaplanow na Wielki Czwar-
tek dodaje: Kazde spotkanie z wiernym, ktory prosi nas o spowiedz,
nawet jesli czyni to w sposob nieco powierzchowny, niedostatecznie
umotywowany i przygotowany, dzieki zadziwiajqcej tasce Bozej moze
by¢ tym miejscem w poblizu sykomory, gdzie Jezus zwrocit swe oczy
na Zacheusza. Nie potrafimy ocenic, jak gleboko oczy Chrystusa prze-
niknety dusze celnika w Jerychu. Wiemy jednak, ze te same oczy kie-
rujg wzrok na kazdego z naszych penitentow>.

Papiez wyraznie przypomina kaplanom bardzo wazny aspekt sa-
kramentalnego pojednania. Kazda spowiedz przypomina Zacheusza,
spotkanie z mitosiernym Ojcem jest jakby od poczatku przewidzia-
ne. Zanim Jezus zatrzymat si¢ w domu Zacheusza, ten otrzymat juz
bezwarunkowy i obfity dar mitosierdzia, ktore go niejako ubieglo. To
nie grzesznik wystuguje sobie mitosierdzie, lecz mitosierdzie kieruje
go na droge nawrdcenia. Spowiedz, zanim stanie si¢ wedrowkq czto-
wieka ku Bogu, jest wpierw wejsciem Boga do czlowieczego domu®.
To wszystko dokonuje si¢ w klimacie bardzo osobistym, delikatnym
i serdecznym, wyrazajacym nie tylko zaufanie, ale i przyjazn. Ma to
swoje pastoralne konsekwencje, ktore Jan Pawet Il wypowiada w for-
mie serdecznej prosby skierowanej do kaptandéw: Datby Bog, bysmy
przez nasze stowo i pasterskiego ducha byli zawsze oddani kazdemu
cztowiekowi, zdolni do zrozumienia jego problemow, do towarzyszenia
mu z wyczuciem w jego wedrowce, napetniali go ufnoscig w dobro¢

20 Por.: tamze, nr 13.

21 Tamze, nr 29.

22 Jan Pawel 11, List do kaptanow na Wielki Czwartek 2002, nr 5.
23 Tamze, nr 6.
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Bozgq, stajqc sie posrednikami milosierdzia, ktore go obejmuje, i mi-
tosci, ktora go ocala®.

Aby tak si¢ stato, kaptan powinien odznacza¢ si¢ przede wszystkim
osobistg $wigtoscia. Nie jest ona czyms$ abstrakcyjnym, ale oznacza,
ze kaptana, wraz z jego postuga, taczy wstawiennictwo u Pana, moc
osobistego przyktadu, bgdz pokuta ofiarowana w intencji spowiada-
Jjgcego sig®. Na ten aspekt postugi zwraca rowniez uwage Katechizm
Kosciota Katolickiego, w ktorym czytamy m.in., ze kaptan przepo-
jony pragnieniem doprowadzenia penitenta do uzdrowienia i petnej
dojrzatosci powinien modli¢ si¢ za niego i pokutowac, powierzajac go
mitosierdziu Pana?®. W sytuacjach trudnych i bolesnych kaptan moze
podnie$¢ na duchu penitentdow i umocni¢ ich, zapewniajac o swojej
modlitwie w ich intencji. Takie zapewnienia sg $wiadectwem wiary
kaptana oraz wyrazem jego braterskiej mito$ci do penitenta. Wtasnie
w ten sposob postuga kaptana staje si¢ ojcowskim i braterskim da-
rem, potaczonym z modlitwg i ofiara za dusze, ktore Pan stawia na
jego drodze. Posluga sakramentalna sprawowana w taki sposob sta-
je sig nie tylko miejscem wzrostu duchowego penitenta, ale jest ona
takze narzedziem uswiecenia samego spowiednika?. W ten sposob
spowiednik nie jest biernym obserwatorem ludzkich dramatéw, lecz
wspotczuje tym, ktorzy cierpia z powodu grzechu i zarazem uczest-
niczy w zbawczym cierpieniu Chrystusa?.

Ten istotny aspekt postugi duchowej w konfesjonale przypomina
takze Dekret ,, Presbyterorum ordinis”, w ktorym czytamy: Jakkol-
wiek bowiem taska Boza moze dokona¢ dziela zbawienia przez nie-
godnych takze szafarzy, to jednak Bog woli okazywac swoje cudowne
dziela zwyklq drogq przez tych, ktorzy stawszy sie bardziej uleglymi
poruszeniom i kierownictwu Ducha Swietego, mogq ze wzgledu na
swe Sciste zjednoczenie z Chrystusem i Swigtos¢ zycia powiedzie¢ za
Apostotem: ,, I Zyje juz nie ja, ale zyje we mnie Chrystus” (Ga 2, 20)%.
Przez $wigtos¢ Jan Pawet I rozumie wewngtrzne zjednoczenie z Bo-
giem, nasladowanie Chrystusa ubogiego, czystego i pokornego. Jest
to takze milosne oddanie si¢ bez reszty dobru dusz niesSmiertelnych

24 Tamze.

25 M. Cholewa, Sakrament formacji sumien, ,,Pastores” 7 (2000), s. 126.

26 Por.: Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 1466.

27 Por.: J. Augustyn, Sakrament pojednania, Krakow 1999, s. 38-39.

28 Por.: Jan Pawel 11, Postuga kaptariska w sakramencie pojednania, ,,L’ Osservatore Romano”
5-6(1993),s.43.

29 Sobor Watykanski 11, Dekret o postudze i zyciu kaptanéw, nr 12.
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i $wigtemu Kosciotowi, ktéry kazdego pragnie doprowadzi¢ do $wig-
tosci®. Papiez przypomina kaptanom, iz sa wezwani przede wszyst-
kim do $§wigtosci, czyli milosci bez zadnej rezerwy i1 oddania praw-
dziwemu dobru dusz. Podkresla, ze $wigto$¢ dotyka samego rdzenia
pracy i zycia kaptanskiego i jest najwyzsza forma realizacji kaptan-
skiego powotania’'. W swojej biografii Dar i tajemnica Jan Pawet 11
przypomina, iz kazdy kaptan jako szafarz dobr niewidzialnych i nie-
wymiernych jest szczegdélnym $wiadkiem niewidzialnego Boga, a ob-
cujac nieustannie z Boza $wigtoscia, jest tym bardziej wezwany do
stawania si¢ §wigtym*2. Dlatego tez wazne jest, aby szafarz nie byt
w stanie grzechu $miertelnego oraz aby unikal grzechoéw mogacych
przydarzy¢ si¢ podczas sprawowania samego sakramentu, takich jak:
niewyrozumiato$¢, twardo$¢ serca, niecierpliwos¢ i gwattownosc¢, oka-
zywanie wzgledu na osobg, proznosc i dbatos¢ o wlasna popularnosg.
Im bardziej spowiednik bedzie zniewolony przez te grzechy, w tym
wigkszym stopniu bedzie niezdolny do leczenia innych?.

Podobnie jak Chrystusowe postugiwanie w czasie Jego publiczne;j
dziatalno$ci, tak rowniez kaptanskie postugiwanie w sakramencie po-
kuty winno by¢ przepojone mitoscia do kazdego penitenta. Miara tej
mitos$ci ma by¢ serce Ojca Niebieskiego i sam Jezus Chrystus, kto-
ry nazywa siebie Dobrym Pasterzem?*. Jesli wybitng formg mitosci
dla dusz jest nie pomniejsza¢ w niczym Zbawczej nauki Chrystusa,
niechze si¢ ta postawa lqczy z wyrozumialosciq i mitoscig, ktorych
przyktad dawat sam Chrystus (...). Byt On wprawdzie nieprzejedna-
ny wobec grzechu, ale cierpliwy i mifosierny dla grzesznikow?*®. Tak
wigc w sprawowaniu sakramentu pokuty dominowac¢ powinno przede
wszystkim serce kaptana rozpalone mitoscia, probujace nasladowac
Jezusa Chrystusa, ktory jest cichy i pokornego serca*®. Wzorem pa-
sterskiej gorliwo$ci moze by¢ posta¢ sw. Jana Vianneya, ktory patrzac

30 Por.: J. Kowalski, Kaplan w nauczaniu Jana Pawta II, w: Instytut Teologiczny w stuzbie
diecezji czgstochowskiej, red. S. Grzybek, Czgstochowa 1991, s. 83.

31 Por.: J. Warzeszak, U podstaw gorliwosci kaplarskiej w nauczaniu Jana Pawta I, Warszawa
1989, s. 242.

32 Por.: Jan Pawet I, Dar i tajemnica, Krakow 1996, s. 84—85.

3 Por.: S. Witek, Sakrament pojednania. Podrecznik dla duszpasterzy, Poznan — Warszawa

1979, s. 121.

Por.: J. Orzeszyna, Postuga spowiednika istotnym elementem we wlasciwym korzystaniu

penitenta z sakramentu pokuty i pojednania, w: Instytut Teologiczny w stuzbie diecezji cze-

stochowskiej, s.148.

35 Pawet VI, Encyklika ,,Humanae Vitae”, nr 28.

36 Por.: Jan Pawet 11, Postuga kaplanska w sakramencie pojednania, s. 44.
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na Chrystusa, zrozumiat, ze grzesznemu czlowiekowi przede wszyst-
kim potrzebna jest mito$¢*’.

Kaptan powinien nasladowa¢ Chrystusa w Jego darowaniu siebie
i stuzbie. Zar6wno czyny kaptana, jak i jego dar z siebie ukazuja mi-
os¢ Chrystusa do owczarni. Mito$¢ pasterska okres$la bowiem kaptan-
skie myslenie i dziatanie, ksztattuje sposob odnoszenia si¢ do ludzi.
Sprawdzianem tej mitosci jest whasnie sakrament pokuty i pojednania,
ktorego kaptan jest stuga. Gdy w tej postudze kaptan okazuje goto-
wos¢ bezwarunkowo i zawsze, ilekro¢ wierni rozumnie o to prosza,
staje si¢ czytelnym znakiem pasterskiej mitosci samego Chrystusa.

Normy dotyczace sprawowania
sakramentu pokuty i pojednania

Sprawowanie sakramentu pokuty powinno przebiega¢ w taki spo-
sob, aby dac¢ wyraz godnosci aktu liturgicznego, takze przez jego ze-
wnetrzng oprawe, wedltug norm wskazanych przez Rytuat Sakramen-
tu Pokuty*®. Odpowiedzia na to przypomnienie Jana Pawla II jest
np. Statut Synodalny III Powojennego Synodu Archidiecezji Gniez-
nienskiej, dotyczacy Swietej liturgii, w ktorym czytamy: Wiasciwym
miejscem sprawowania sakramentu pokuty jest specjalna kaplica do
tego celu przeznaczona. W takich warunkach lepiej zostaje zabezpie-
czona dyskrecja spowiedzi oraz petniejsze porozumienie si¢ z peni-
tentami, z tymi zwlaszcza, ktorzy wykazujg niesprawnosé stuchowq.
Jesli temu postulatowi nie mozna zadoscéuczynic¢, nalezy przynajmniej
zmienic¢ usytuowanie konfesjonatow, by nie znajdowalty si¢ one w tych
miejscach, gdzie wierni najliczniej sie gromadzq. Z uwagi na fakt, ze
obrzedy sakramentu pokuty stanowiq konstytutywny sktadnik liturgii
Kosciota, spowiednik powinien je sprawowac ubrany w odpowiednie
szaty liturgiczne: albe lub komze i fioletowq stute™.

Obok odpowiedniego miejsca i stroju do celebracji sakramentu po-
kuty, Jan Pawet II przypomina wszystkim kaptanom, ze w postudze
pojednania nie powinni wyraza¢ osobistych ocen, odbiegajacych od
tego, czego naucza Kosciot i co glosi. Kaptanom nie wolno dawac nie-
petego obrazu prawdy wedlug wlasnego osadu, nawet w najlepszych

37 Por.: J. Pryszmont, U podstaw chrzescijariskiej formacji moralnej, Czestochowa 1987, s. 148.

38 Jan Pawel 11, List do kaptanow na Wielki Czwartek 2002, nr 9.

3 Il Powojenny Synod Archidiecezji Gnieznienskiej, Statuty Synodalne: Swieta liturgia,
Gniezno 2001, nr 169.
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intencjach. Nie mozna myli¢ mitosci z odchodzeniem od prawdy w imie
Zle pojetej wyrozumiatosci®.

Wobec glosow, dochodzacych szczegolnie z Zachodu, probujacych
zakwestionowa¢ zwyczajng forme sakramentu pojednania na rzecz
rozgrzeszenia zbiorowego, Jan Pawel Il przypomina, iz absolucja wielu
penitentow rownoczesnie bez uprzedniej spowiedzi indywidualnej ma
charakter nadzwyczajny i w sposob 0golny nie moze by¢ stosowana*!.
Praktyka indywidualnej i integralnej spowiedzi oraz rozgrzeszenia,
stanowiaca jedyny zwyczajny sposob, przez ktory wierny, Swiadomy
grzechu cigzkiego, dostgpuje pojednania z Bogiem i Koséciotem*?, nie
tylko wyraza dobrze prawdg o milosierdziu Bozym i przebaczeniu,
ale rowniez prawde o cztowieku, o niepowtarzalnosci kazdej osoby,
ktéra mimo iz zyje w kontekscie relacji i wspolnot, nigdy nie pozwoli
zredukowad sie do roli elementu bezksztattnego ttumu. Swiadomosé,
ze jestesmy znani i akceptowani takimi, jacy jestesmy, w najbardziej
osobistym wymiarze, pozwala nam poczuc, iz naprawde zyjemy. (...)
Ludzie zazwyczaj oczekujq, Ze zostanqg rozpoznani i prowadzeni, i wla-
Snie dzigki tej bliskosci mocniej odczuwajq mitos¢ Boga. W tej per-
spektywie Sakrament Pojednania jawi si¢ jako jedna z uprzywilejo-
wanych drog takiej wiasnie pedagogiki osobowej®.

Glosy podwazajace konieczno$¢ indywidualnej spowiedzi i roz-
grzeszenia powotuja si¢ na praktyke pokuty publicznej (kanonicznej),
znana w Kosciele od IV do VI w. Zapomina si¢ jednak, ze wyznanie
grzechow bylo zawsze tajne, natomiast jawne byto zado§¢uczynie-
nie, praktykowane publicznie. Pokuta kanoniczna, ktorg zasadniczo
mozna byto odby¢ tylko raz w zyciu, miata trzy etapy: 1. wyznanie
win przed biskupem, napomnienie i nalozenie pokuty; 2. wprowadze-
nie do stanu pokutnikow i podjecie uciazliwej i dlugotrwatej pokuty;
3. pojednanie grzesznika z Bogiem i Kosciotem, tzw. Pax Ecclesiae

40 Jan Pawel 11, List do kaptanow na Wielki Czwartek 2002, nr 10.

41 Absolucja generalna moze by¢ udzielona tylko w przypadku, gdy: I. zagraza niebezpie-
czenstwo Smierci i brak jest czasu na to, by kaptan lub kaplani wyspowiadali poszczegol-
nych penitentow; 2. istnieje powazna konieczno$¢, a mianowicie kiedy z uwagi na liczbe
penitentow nie ma dostatecznie duzo spowiednikow do nalezytego wyspowiadania kazdego
z osobna w odpowiednim czasie, na skutek czego penitenci bez wlasnej winy muszq pozo-
stawac przez diugi czas bez taski sakramentalnej albo Komunii swigtej; nie jest uwazane za
dostateczng koniecznosé, gdy nie ma wystarczajqcej liczby spowiednikow jedynie z powodu
wielkiego naplywu penitentow, jaki moze si¢ zdarzy¢ podczas jakiejs wielkiej uroczystosci
lub pielgrzymki — Jan Pawet 11, List apostolski ,, Misericordia Dei” o niektorych aspektach
sprawowania Sakramentu Pokuty, Rzym 2002, nr 4. Dokument ten usci$la takze pojgcie
powaznej koniecznosci, por.: tamze.

42 Por. Kodeks Prawa Kanonicznego, kan. 960.

4 Jan Pawel 11, List do kaptanow na Wielki Czwartek 2002, nr 9.
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(najczesciej w Wielki Czwartek lub Wielki Piatek)*. Praktyka spowie-
dzi indywidualnej i wielokrotnie powtarzanej wyksztatcita si¢ w Eu-
ropie kontynentalnej pod wplywem mnichow iroszkockich, ktorzy
przybyli z terendw dzisiejszej Irlandii, Szkocji i Wielkiej Brytanii,
i nie wymagala publicznego ani dtugotrwalego pelnienia dziet po-
kutnych przed uzyskaniem pojednania z Bogiem i Ko$ciotem. Tego
rodzaju praktyka pokutna nie zniestawiata grzesznika, gdyz urzeczy-
wistniata si¢ w sposob bardziej dyskretny migdzy penitentem a spo-
wiednikiem i otwierata droge do regularnego przystepowania do tego
sakramentu. Przyjmuje si¢, ze rok 1000 stanowi wtasciwy poczatek
takiej formy celebracji sakramentu pokuty w Kosciele, jaka przetrwata
do dzis*®, chociaz trzeba wspomnie¢, iz poczatkowo budzit on wiele
kontrowersji*®. Ten rozw6j praktyki sprawowania sakramentu poku-
ty nie tylko nie zmienit istoty sakramentu, ale jeszcze poglebit jego
wymowe i skuteczno§¢. Nie nastgpilo to bez udziatu Ducha Swiete-
go, ktory takze w ten sposob wypetniat zadanie prowadzenia Koscio-
ta do catej prawdy*'.

Jan Pawel II w konteks$cie samego juz celebrowania sakramentu
pokuty przypomina wszystkim szafarzom, ze do autentycznego spo-
tkania z Jezusem w sprawowaniu tego sakramentu dochodzi w per-
spektywie Stowa Bozego*®. Stad tez rytuat przewiduje, aby rowniez
wobec penitenta to Stowo bylo gloszone. Chwila sprawowania sakra-
mentu nie jest do tego najodpowiedniejsza. Nalezy jednak z madro-
$cia pasterska zadbac o to w fazie przygotowawczej, umozliwiajac
penitentowi skonfrontowanie si¢ z prawda Ewangelii. Wielka po-
moca moze by¢ zbiorowe przygotowanie, zakonczone indywidualna
spowiedzia®. Jednak ta forma sprawowania sakramentu pojednania
i pokuty niestety nie cieszy si¢ popularnoscia wsrdod polskiego ducho-
wienstwa. Utarte przyzwyczajenia i powiedzenie ,,tak zawsze byto”
chyba zwyci¢zaja. A szkoda!

Zdaniem Martina Heideggera, wspottworcy egzystencjalizmu, sa
dwa sposoby wyzwolenia si¢ woli ludzkiej od cigzaru skamieniatej

44 Por.: B. Mokrzycki, Kosciol w oczyszczeniu, Warszawa 1986, s. 34.

4 Por.: J. Bramorski, Rys historyczny sakramentu pokuty i pojednania, ,,Studia Gnesnensia”
15(2001), s. 110-111.

46 Np. synod w Toledo (589 r.) wyraznie potgpia tego rodzaju praktyke, nazywajac ja wstret-
nym zuchwalstwem, por.: S. Moysa, Sakrament Pokuty w dziejach i nauczaniu Kosciota,
w: Grzech i nawrécenie a sakrament Pokuty, red. Z. Perz, Warszawa 1999, s. 95.

47 Jan Pawel 11, List do kaptanow na Wielki Czwartek 2002, nr 9.

48 Tamze, nr 7.

4 Tamze.

Studia Bydgoskie 10 (2016)

157



ks. Roman Placzek

Ju—
(92
o]

Studia Bydgoskie 10 (2016)

przesztosci: odwieczne powracanie tego samego (odwieczna pogarda
dla stabosci) lub odpuszczenie grzechow™. Migdzy tymi sprzecznymi
figurami trzeba dokona¢ wyboru. Wybierajac to pierwsze, budujemy
swiat twardy, pewny swej sity i swojego prawa, po$pieszny w oskar-
zeniach, skapiacy przebaczenia i powolny w okazywaniu mitosierdzia.
Sktaniajac si¢ ku odpuszczeniu grzechdw, przywotujemy do pamigci
Nowe Przymierze, ktore jest silniejsze niz wszystkie nasze stabosci.
Tylko tutaj mozemy czu¢ si¢ dzie¢mi Ojca, kochanymi i wybranymi
przez mito$é, ktora nie opusci’!. Sakrament pokuty i pojednania jako
skuteczny znak przebaczenia moze, takze dzigki gorliwej postudze
kaptanskiej, w coraz wigkszym stopniu stawac si¢ przestrzenia do-
$wiadczania takiej mitosci.

Summary

Today the practice of the sacrament of penance and reconciliation is facing
a crisis, which results from a wide range of problems. These are not solely dog-
matic, pastoral or disciplinary in nature, but stem from contemporary people’s dif-
ficulty understanding themselves. Many theologians claim that, on the one hand,
there is a need for constant search of new forms of reconciliation in the Church
and, on the other, restore the wealth of atonement practices that Catholic the-
ology has lost over the ages. Priests themselves can, and should, perform a sig-
nificant role in the revival. Thanks to their service, the sacrament of forgiveness
can increasingly often become an area where the faithful experience God’s love.

50 Por.: M. Heidegger, Qu ‘appelle-t-on penser?, Paris 1959, s. 79-80.
51 Por.: M. Lena, Ksztaltowanie zmystu przebaczenia, ,,Communio” 5 (1984), s. 117.



