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NATURA, CELE | REALIZACJA

Zanim zaglebimy si¢ w kwestie skladajace si¢ na zapowiedziany temat, warto
zwrdci¢ uwage na konsekwencje ciaglosci 1 progresywnosci, ktére winny charakte-
ryzowac proces formacji do zycia zakonnego.

Podziat formacji, po pierwsze, na formacje poczatkowa i stala, a po wtdre, naréz-
ne etapy formacji poczatkowej: prenowicjat, nowicjat, juniorat (czy tez studentat)
nie powinien powodowacé fragmentaryzacji formaciji. Z takim niebezpieczenstwem
ma si¢ do czynienia, kiedy wymienione etapy rozumiane sg jako oddzielne segmen-
ty zawierajace okreslone tresci do zaoferowania, nie sg za$ pojmowane z punktu wi-
dzenia rozwoju osoby'. Rozwdj osoby domaga sie bowiem podkreslenia wewnetrznej
jednosci procesu formacyjnego.

W tej perspektywie mozna wskazac —jak uczynit to A. Cencini—na ciekawg za-
leznosé: formacja poczatkowa wyplywa z rzeczywistosci formacji statej, nie na od-
wrét. Zreszta, jak twierdzi nizej cytowany autor, formacja ze swej natury jest stata®.
Dopiero zakladajac powyzsze, mozna rozpisaé tresé¢ poszczegdlnych etapéw for-
macji poczatkowej:

»1) Akcent na dojrzato$é¢ ludzka i chrzescijaniska w prenowicjacie. 2) Pogle-
bienie doswiadczenia duchowego w nowicjacie. 3) Nacisk na przygotowanie
doktrynalne i ewentualnie techniczne oraz na wdrozenie w apostolat w junio-
racie. 4) Troska o wymiar kaptaniski podczas studiéw teologicznych, w przypad-
ku kandydatow do kaptanstwa”.

Por. .M. ALDAY, La vocazione consacrata. I1I: Aspetti formativi, Roma 1994, s. 231.

Por. A. CenciNt, Formazione permanentne: nodi teoretici e pratici, [w:] ,Religiosi in Italia” 3(1999),
s. 113*, [w:] U. SArRTORIO, Dire la vita consacrata oggi. Alla ricerca di nuove sintesi vitali, Milano
2001, s. 125-126. Zob. takze A. CENCINI, Due tappe una sola realta. Formazione iniziale e per-
manente, [w:] ,Testimoni” 19(2002), s. 23-29.

3 JM. ALDAY, La vocazione consacrata, s. 234.
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Nalezy nadto pamietaé, ze towarzyszenie osobie na réznych etapach jej inicja-
cji zakonnej podporzadkowane jest nabywaniu przez nig nowej tozsamosci. Stad,
w konsekwencji, po okresie inicjacji zaniknie w jej zyciu posta¢ formatora®.

1. NATURA

1.1. Waga nowicjatu

Nowicjat jest niewatpliwie uprzywilejowanym etapem formacji zakonnej. Magi-
sterium Kosciola otacza wielkg troska, poprzez prawodawstwo, ten etap inicjacji
zakonnej®. Na 22 kanony Kodeksu Prawa Kanonicznego odnoszace sie do przyjmo-
wania kandydatéw i formacji (KPK 597, 641-661), az 13 méwi o nowicjacie (KPK
641-653)°.

E. Gambari nazywa nowicjat sercem formacji zakonnej.

Nowicjat jest nim ze wzgledu na zeSrodkowanie na powolaniu zakonnym. Jesli
powotanie przedstawia sie jako ,,spojrzenie z mitoscig ze strony Jezusa (por. Mk
10, 21), ktére odnosi sie do wyboru i wyraza sie w zaproszeniu: «Przyjdz i p6jdz
za Mng»”7, skierowane do konkretnej osoby, nowicjat stuzy rozpoznaniu i rozwi-
nieciu powotania rozumianego w tej perspektywie. Na tym polega istota i nieza-
stapiona rola nowicjatu.

Ponadto nowicjat jest sercem formacji, poniewaz koncentruje si¢ na przygotowa-
niu duchowym. Skadinad jest ono centrum i zasadg jednoczacy dla calego procesu
formacyjnego, ktéry ma doprowadzi¢ do harmonii w przezywaniu réznorodnych
komponentéw powotania zakonnego (por. PC 8; RC 5; KPK 675)5.

Por. A. CeNcINy, Vita consacrata. Itinerario formativo lungo la via di Emmaus, Cinisello Balsamo
20033, s. 211.

Syntetyczne uzasadnienie przedstawionej tezy, odnoszace si¢ do czaséw od Soboru Trydenc-
kiego, mozna znalez¢ w artykule: Z. Kopec, Le motivazioni normative della formazione spirituale
dei novizi, [w:] ,Commentarium pro Religiosis et Missionariis” 74(1993), s. 148-150.
Komentarz do wymienionych kanonéw znajduje si¢ na przyktad w: D.]. ANDRES, Il diritto dei
religiosi. Commento esegetico al Codice, Roma 1999, s. 257-353; tenze, Le forme di vita consa-
crata. Commentario teologico-giuridico al Codice di Diritto Canonico, Roma 2005°, s. 295-389;
E. GaMBARY, Il Noviziato nel nuovo codice, Roma 1985; A. CALABRESE, Istituti di vita consacrata
e societa di vita apostolica, Citta del Vaticano 19972,s. 174-201; J.]. FERNANDEZ CASTANO, La vida
religiosa. Exposicion teologico-juridica, Salamanca—Madrid 1998, s. 83-89; JR. BAr, J. Karowski,
Prawo o instytutach zycia konsekrowanego, Warszawa 1985, s. 99-111 oraz ]. SAN ROMAN, I/ novi-
ziato. Manuale per i formatori e le formatrici, Milano 2003, s. 36-61, gdzie autor uzupelnia nor-
my kodeksowe danymi zawartymi w Potissinum institutioni.

E. GaMBAR1, Il Noviziato nel nuovo codice, s. 22.

8 Por.tamze, s. 21-24.
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Cho¢ Gambari, piszac w odniesieniu do wszystkich instytutéw zakonnych, czy
tokontemplacyjnych, czy apostolskich, wyraza opinig, iz Zle przygotowany i ptytko
przezyty nowicjat jedynie z trudem bedzie do nadrobienia’, to J.M. Alday nie waha
si¢ stwierdzi¢, ze gdy chodzi o instytuty apostolskie, kiepski nowicjat jest ,,katastro-
fa”, ktérej skutkéw z duzg dozg prawdopodobienstwa moze nie da si¢ juz usunaé,
wlasnie ze wzgledu na krucho$é¢ gmachu powotania stawianego na wadliwym fun-
damencie zycia duchowego'’.

1.2. Definicje

Definicje nowicjatu znajdujemy w dwéoch waznych dokumentach zawierajacych
aktualne prawodawstwo Kosciota odnoszace si¢ do formaciji; sa to: Kodeks Prawa
Kanonicznego oraz instrukcja Potissimum institutioni'.

1.2.1. Kodeks Prawa Kanonicznego

Kodeks opisuje nowicjat jako poczgtek zycia w instytucie (por. KPK 646). Choé¢
trudno tu méwic o definicji w sensie $cistym, to jednak trzeba przyznaé, ze kodek-
sowe sformutowanie jest tylez krétkie, co bogate w tresé¢. W oparciu o nie, mozemy
wysnu¢ pewne refleksje o fundamentalnym znaczeniu.

* Nalezy zauwazy¢, ze wedtug Kodeksu nowicjat nie jest poczatkiem zycia za-
konnego, ale poczatkiem Zzycia w instytucie, zgodnie ze sposobem mu wia-
Sciwym. W konsekwencji, nowicjusz nie jest cztonkiem instytutu (por. KPK
654) ani tez zakonnikiem (por. KPK 607; zob. takze KPK 573). Jest osoba,
ktéra podejmuje zycie wedtug wymogdw, jakie stawiane sa zakonnikom, aby
sprawdzié, czy jest w stanie podjaé zycie zakonne, ktdre rozpoczyna sie wraz
z pierwszg profesja 2.

* Chodzi wigc o nowe zycie. Wymaga ono uprzedniego zerwania z zyciem do-
tychczasowym!®. Sytuacja egzystencjalna zerwania i poczatku, w jakiej znaj-
duje si¢ nowicjusz, domaga sie towarzyszacej obecnosci ze strony formatora
oraz czynnego zaangazowania samego nowicjusza jako aktywnego podmio-
tu i protagonisty swej wlasnej formacji'.

Por. tamze, s. 23.

10 Por. M. ALDAY, La vocazione consacrata, s. 245-246.

Pomijamy instrukeje Attenta alle condizioni, jako ze opisuje ona naturg nowicjatu w oparciu o dwa

wskazane dokumenty (por. AC 14).

12 Por. M. ALpAy, Noviziato, [w:] Dizionario Teologico della Vita Consacrata, red. T. Toffi, A. Pa-
lazzini, Milano, s. 1135. Warto zauwazy¢ r6znicg migdzy ujeciem KPK i stanowiskiem zawar-
tym w RC 13: ,zycie zakonne zaczyna si¢ od nowicjatu”.

13 Wiecej na ten temat zob. J. SAN ROMAN, I/ noviziato, s. 267-269.

Por. J. SAN ROMAN, El noviciado y la primera profesion, [w:] Camino de Formacion. Texto y comen-

tario de la instruccion Orientaciones sobre la formacion en los institutos religiosos, red. A. Sanz

Arribas, Madrid 19982, s. 206-207.
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1.2.2. Potissimum institutioni

Wskazania odnosnie do formacji zakonnej, zawarte w dokumencie z 1990 r.,
nie tylko przytaczaja kodeksowg definicje nowicjatu, lecz oferuja takze definicje al-
ternatywng. Jest ona sformutowana pod katem chrystologicznym i charyzmatycz-
nym. Nowicjat jest tu okreslony jako ,,czas pelnego wprowadzenia w t¢ forme zycia,
jaka Syn Bozy sam przyjat i nam proponuje w Ewangelii, poprzez wybrany aspekt
Jego stuzby lub przez jedna z Jego tajemnic” (PI45).

 Tadefinicja, jak zauwaza J. San Roman, jest bardziej atrakcyjna dla mlodzie-
2y, gdyz koncentruje si¢ wokét Osoby Jezusa Chrystusa i Ewangelii.

* Ponadto podkresla ona charakter inicjacyjny nowicjatu. Chodzi o inicjacje
integralng: zarbwno w odniesieniu do sektoréw formacji, jak i do totalnosci
osoby (wymiar fizyczny, moralny, intelektualny, duchowy — por. PI 34)15.

* Uwypukla fakt, ze upodobnienie do Jezusa Chrystusa nie moze by¢ og6lni-
kowe, lecz wedtug ducha wlasciwego instytutowi. W konsekwencji bedzie waz-
ne m.in. unikanie takich oddziatywan formacyjnych, ktére utwierdzatyby
nowicjuszy w zbyt indywidualistycznej poboznosci, ktéra przeszkadzataby
w interioryzacji prawdziwych wartosci powotaniowych (por. MR 12; EE 22;
CNU 40).

1.3. Charakter ogdlny inicjacji do zycia zakonnego

Poczatek nowego zycia w instytucie zakonnym winien by¢ rozumiany jako na-
rodzenie nowicjusza do nowej formy zycia, ktora jest specyficznym rozwinigciem
zycia chrzescijariskiego'”. Innymi stowy, osoba, wstepujac do nowicjatu, wybiera spo-
s6b, w jaki pragnie zy¢ jako chrzescijanin i rzeczywiscie rozpoczyna realizacje tego
wyboru. Z drugiej strony, musi si¢ dokonywaé w tym samym czasie rozeznawanie
jej zdatnosci do zycia w tej nowej formie zycia chrzescijanskiego'®, a takze rozezna-
wanie waznosci intencji, jakimi osoba sie kierowata, dokonujac wyboru®.

W tym kontekscie J. San Roman wylicza szczegdétowe cele do osiggniecia w procesie inicjacji
integralnej do zycia zakonnego (por. J. SAN RoMAN, II noviziato, s. 157), za§ PI 47 wymienia,
w odniesieniu do KPK 652 § 2, wymogi inicjacji integralnej (por. tenze, Il noviziato, s. 53).
Bedzie o nich jeszcze mowa.

16 Por. J. SAN ROMAN, EI noviciado, s. 206-207.

17 Por. E. GamBARl, Il Noviziato, s. 28-29.

Por. B. Gova, Formazione integrale alla vita consacrata alla luce della esortazione post-sinodale,
Bologna 2000, s. 204.

Por. J. SAN RoMAN, II noviziato, s. 154. Warto podkresli¢, ze w ramach dokonujacej sie w nowi-
cjacie inicjacji w zycie zakonne, nie chodzi o pierwsze w ogéle rozeznanie dotyczace osoby kan-
dydata. W my$] Magisterium Kosciota, rozeznanie powotania kandydata winno dokona¢ si¢
zasadniczo w prenowicjacie. Por. RC 4, 11, 14; KPK 597, 641-645; Jan Pawee 11, A tutti voi,
Przeméwienie do cztonkéw Zebrania Plenarnego Kongregacji Instytutéw Zycia Konsekrowa-
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1.3.1. Natura praktyczna

Charakter inicjacyjny nowicjatu sam z siebie czyni go praktycznym. Osoba do-
$wiadcza zycia konsekrowanego w konkretnym instytucie zakonnym. Oryginalno$é
tego doswiadczenia obejmuje: radykalng zmiane wyptywajaca z juz wspomniane-
go zerwania z poprzednim sposobem zycia; wej$cie w rytm zycia braterskiego we
wspdlnocie i w misje instytutu; dominujacg swiadomo$é wymogdw obranej nowej
formy zycia®.

Aby proces formacji nowicjackiej przebiegt pomyslnie, jest nieodzowne, by za-
réwno nowicjusze, jak i zaangazowani w ich formacje mieli jasng §wiadomos¢ tego,
na czym zasadza si¢ specyfika tego etapu formacyjnego?!.

1.3.2. Rozeznanie intencji i zdatnosci kandydatow

Jednym z podstawowych zadan formacji nowicjackiej jest potwierdzenie posia-
dania przez nowicjusza szczerej intencji (por. KPK 646). Chodzi tu o whasciwg mo-
tywacje nowicjusza, ktéra nadaje znaczenie jego wyborowi i ktéra jest motorem do
wyboru przez niego drogi zycia konsekrowanego. Wobec faktu, iz cztowiek czesto
nie kieruje sie jednoznacznie czystymi motywacjami, pozwala si¢ natomiast kie-
rowaé motywacjami nieadekwatnymi, droga formacyjna bedzie wymagata nieraz,
z jednej strony, cierpliwej pracy oczyszczania i umacniania motywow stusznych,
az drugiej, dostrzegania i wykorzeniania motywow nieewangelicznych?.

Weryfikacja zdatnosci (por. KPK 646) nowicjuszy zachodzi w analogiczny spo-
sOb. ,,.Zdatnosé oznacza rzeczywista zdolno$¢ —tu i teraz — do przyjecia zobowigzan
wlasciwych zyciu zakonnemu. Zaklada takze, ze nie wystepuja przeszkody, o ktd-
rychmoéwia Kodeks Prawa Kanonicznego i prawo wlasne”. Mozna wyr6znic zdatnosc
podstawowq, czyli dang osobie przez sama nature, oraz zdatnos¢ do nabycia poprzez
osobisty wysitek w odpowiedzi na oddzialywanie formacyjne. W procesie formacji
bedzie wazne, aby umie¢ odwotac si¢ do wywazonego osadu, ktéry z jednej strony
potrafi ocenic rzeczywisty stopien dojrzatosci osoby, a z drugiej, oszacowad jej zdol-
no$¢ do osiagniecia wyzszego poziomu dojrzatosci w przysztosci®*. Moze si¢ zdarzy¢,
ze posiadana zdatnos¢ podstawowa bedzie domagata si¢ przejscia przez osobe pew-
nej drogi formacyjnej, aby osoba efektywnie cieszyta si¢ korzystaniem z tej zdatno-

nego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego, poswieconego formacji w instytutach zakonnych
(1 grudnia 1988 t.), nr 4, [w:] Enchiridion della Vita Consacrata. Dalle Decretali al rinnovamen-
to post-conciliare (385-2000), 6040-6045; PI 33-34, 42-43, 49.

Por. .M. ALDAY, La vocazione consacrata, s. 245. Zob. takze J. SAN ROMAN, Il noviziato, s. 149—
-150.

Por. .M. ALDAY, La vocazione consacrata, s. 245.

22 Por. ]. SANROMAN, Il noviziato, s. 154-155.

23 Por. tamze, s. 155.

2 Por. tamze, s. 155-156.

20

21
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$ci. W ten sposéb nabywana zdatno$¢ odkrywa w praktyce zdatno$¢ podstawowa.
Sytuacja rysuje sie gorzej, kiedy brak jest zdatnosci podstawowej. Wéwczas nawet
szczere wysitki do jej nabycia nie przyniosa oczekiwanych efektéw.

2. CELE

Czerpiagcz P147, B. Goya wylicza kilka cel6w nowicjatu: zywa znajomosé Chry-
stusa i Jego Ojca, wprowadzenie w misterium paschalne Chrystusa, do§wiadczenie
zycia braterskiego, asymilacja charyzmatu instytutu, wdrozenie w misje?’.

2.1. Zywa znajomos¢ Chrystusa i Jego Ojca

Rozwdj osobistej wigzi nowicjusza z Bogiem jest gléwnym celem, ktéry zawie-
rawszystkie pozostate dazenia. Chodzi o zachowanie ducha kontemplatywnego wla-
$ciwego kanonicznemu rokowi nowicjatu (por. KPK 648 § 1). Wybdr pewnego
oddalenia si¢ od $wiata i normalnej aktywnosci instytutu, poprzez uprzywilejowa-
nie przestrzeni milczenia i samotnosci, nie przyniesie szkody nowicjuszowi w jego
formacji do podjecia apostolatu, jesli bedzie oznaczal prawdziwg formacje ucznia,
ktérego serce rozpala sie w kontakcie z Panem. To prawda, ze osoba zakonna jest
zawsze zaréwno konsekrowana, jak i postana. Nowicjat bardziej bezposrednio kon-
centruje sie na konsekracji posytanego, zanim nadejdzie czas zdominowany przez
podjecie misji przez konsekrowanego®.

2.2. Wprowadzenie w misterium paschalne Chrystusa

W ramach osobistej wi¢zi z Chrystusem, nowicjusz bedzie musial uczy¢ si¢ prze-
zywania swojego zycia w rytmie paschalnym. Dokonuje si¢ to w procesie wyzwalania
si¢ od wszystkiego, co nie pozwala 1$¢ za Panem. Nie chodzi tu jednak o zwyczajna
serie wyrzeczen, skadinad potrzebnych, lecz o odkrycie i niejako powtdrzenie we
wlasnym ciele paschalnego rysu osobowosci Mesjasza. Tylko w taki sposob bedzie
mozliwe podjecie nielatwego zycia, ktére pozwala sie ksztattowaé przez ewange-

25
26

Por. B. Goya, Formazione integrale, s. 205-207.

Por. tamze; ].M. ALDAY, La vocazione consacrata, s. 235-236; J. SAN ROMAN, I noviziato, s. 150;
A. CeNcIny, I sentimenti del Figlio. Il cammino formativo nella vita consacrata, Bologna 2001,
s. 71-72. W tym punkcie dotykamy m.in. kwestii lokalizacji domu nowicjackiego. Cho¢ jest
ona szersza niz sprawa zapewnienia wlasciwych warunkéw do zachowania ducha kontempla-
tywnego nowicjatu, ma duzo wspdlnego z tematem przez nas rozwazanym (por. PI 50). Wie-
cej na temat domu nowicjackiego pisza: J. SAN ROMAN, Il noviziato, s. 43-46, 56, 58, 187-195;
E. BAREA, El noviciado. Directorio y plan formativo, Madrid 1993, s. 41-46; E. McDONOUGH,
Location of Novitiate, [w:] ,Review for Religious” 59(2000), s. 209-213.
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liczng asceze, przyjeta w pogodzie ducha i w otwartosci wewnetrznej na tajemnice
krzyza (por. P136-38)%".

2.3. Doswiadczenie zycia braterskiego

Nowicjusz winien by¢é formowany do zZycia z mitosci. Taka formacja wyznacza
takze najwazniejszg 1 najwyzsza asceze. Osoba, pozwalajac sie prowadzi¢ mitosci
w zyciu wspdlnotowym, bedzie wezwana do przezwyciezania trudnosci, jakie na-
potkaw sobie w relacjach migdzyludzkich, a ktére wynikaja z réznic pomiedzy oso-
bowosciami cztonkdéw wspdlnoty. Wydaje sie, ze sposdb bycia zbyt zamkniety, zbyt
niezalezny i zbyt nietolerancyjny, ktéremu towarzyszy brak znakéw pozytywnych
zmian, oznacza brak zdatnosci do zycia braterskiego we wspdlnocie, a wiec do przy-
jecia tozsamosci zakonnej (por. EE 19. 22).

W tym $wietle bedzie wazna formacja cnét ludzkich i chrzescijanskich (por. KPK
652§ 2;PI46), formacja do realizmu zycia braterskiego, ktéry bazuje na zdolnosci
do zaparcia sie siebie w celu wzrastania w mitosci kazdej osoby we wspdlnocie, z cier-
pliwoscia, przebaczajac i dzielgc sie nawzajem dobrami materialnymi i duchowymi,
a takze przystosowujac sie do wspétodpowiedzialnosci i do wspotpracy?.

2.4. Przyswojenie charyzmatu instytutu

Formacja nowicjacka jest ukierunkowana takze na uksztattowanie kandyda-
ta wedtug charyzmatu instytutu. Wobec tego wyzwania bedzie niezbedne zagte-
bienie si¢ w tre$¢ konstytucji w tym, co dotyczy formy zycia charyzmatem wlasnym
instytutu, poznanie postaci zatozyciela, duchowoscii historii instytutu. Czyniac to
wszystko, nie nalezy ograniczaé si¢ do aspektow teoretycznych. Wspdlnota formacyj-
na winna stworzy¢ przestrzen do przezywania tych tresci w praktyce. Poza tym, nie
rezygnujac z charakteru raczej ukrytego, wlaciwego nowicjatowi, bedzie stuszne
zapewnienie miejsca na do$wiadczenie przez nowicjuszy tego, jak instytut zakon-
ny w codziennej praktyce zyje swymi warto§ciami charyzmatycznymi. Nie byloby
dobre takie odosobnienie nowicjuszy, ktdre odjetoby im sposobno$¢ do oddycha-
nia powietrzem, ktérym oddycha rodzina, do ktérej wstapili. W tym duchu moga
by¢ przewidziane okresy pobytu nowicjuszy w innym domu zakonnym niz nowi-
cjacki (por. KPK 647 § 3)%.

% Por. B. Gova, Formazione integrale, s. 205-206; ].M. ALDAY, La vocazione consacrata, s. 248—

-249.

Por. B. Gova, Formazione integrale, s. 206; .M. ALDAY, La vocazione consacrata, s. 247-248. Zob.
takze tenze, Noviziato, s. 1140-1141 i]. SAN RoMAN, Il noviziato, s. 162, gdzie autor proponuje
konkretne cele do osiagnigcia.

Por. B. Goya, Formazione integrale, s. 206; J. SAN ROMAN, Il noviziato, s. 152-154. Zob. takze
J-M. ArpAy, Noviziato, s. 1139-1140 i ponownie J. SAN ROMAN, Il noviziato, s. 163, gdzie za-
proponowane sa specyficzne cele.

28
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2.5. Wdrozenie w misj¢

Postepujaca asymilacja charyzmatu instytutu, jaka dokonuje si¢ w procesie for-
macji nowicjackiej, powinna owocowa¢ takze rozbudzeniem w kandydacie ducha
apostolskiego wlasciwego instytutowi. Mimo ze inicjacja w misje instytutu nastg-
pi przede wszystkim w okresie postnowicjatu, juz w samym nowicjacie jest miejsce
na formacje w tej dziedzinie. Chodzi o gtebokie wewnetrzne przygotowanie nowi-
cjuszy do zycia aktywnego poprzez studium konstytucji, zagtebienie si¢ w postawe
apostolska zatozyciela i innych wybitnych postaci instytutu, zaczerpnigcie z teolo-
gii misji, z mistyki, z duchowosci instytutu, a takze o zaangazowanie apostolskie,
do czego jeszcze powrdcimy. Celem rozpoczecia na etapie nowicjatu misji wlasnej
instytutu jest zasadniczo uksztattowanie ducha misyjnego (por. RC 31).

Co sig tyczy praktykikonkretnych inicjatyw, nie moga one zniweczy¢ zarysowa-
nego celu formacyjnego i zastgpi¢ go innym, takim jak odbycie stazu czy tez zwyczaj-
ng pomoca w apostolacie. Konkretne inicjatywy aktywnosci apostolskiej nowicjuszy
winny zawsze stuzy¢ wdrozeniu kandydatéw w wartosci apostolskie charyzmatu,
tak jak sg w instytucie przezywane. Celem tego jest osiggniecie przez nowicjusza
pelniejszej wizji zadan 1 odpowiedzialnosci, jakie przyjmie w niedalekiej przyszto-
§ci poprzez profesje zakonng (por. RC 30).

Prawodawstwo przewiduje, poza dwunastoma miesigcami regularnego zycia we
wspdlnocie nowicjackiej, mozliwo$é okreséw praktyki apostolskiej poza wspélnota
(por. KPK 648 § 2), tak jednak, aby nowicjat nie przedtuzyt si¢ ponad okres dwéch
lat (por. KPK 648 § 3).

3. ReaLizacja

Po zapoznaniu sie skrotowo z istotg formacji nowicjackiej, zajmiemy si¢ w dal-
szej czesci artykutu kwestig realizacji tejze formacji. Skupimy si¢ wokoét niektérych
zagadnien, ktére wydaja si¢ by¢ najbardziej podstawowe: planifikacja, metodologia
irelacja formacyjna. Podzial ten okaze si¢ jednak nieostry; omawianie zagadnienia
nowicjatu trudno zresztg wyraznie od siebie oddzieli¢, dlatego np. w poprzedniej
cze$cei artykutu, mozna odnalezé tresci odnoszace sie do realizacji nowicjatu, ktéra
explicite bedzie przedmiotem niniejszego punktu.

3.1. Planifikacja

Kodeks Prawa Kanonicznego przewiduje na nowicjat od roku do dwéch lat. Za-
wsze jednak dwanascie miesiecy (niekoniecznie liczonych w sposéb nieprzerwany,

30" Por. .M. ALDAY, La vocazione consacrata, s. 248; B. Gova, Formazione integrale, s. 207. Zob.

takze J.M. ALbAy, Noviziato, s. 1141-1143.
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chyba ze nowicjat zostat zaprogramowany tylko na jeden rok) nalezy przezy¢ we
wspdlnocie nowicjatu (co nie znaczy, ze w domu nowicjackim). Takie prawo od-
no$nie do organizacji nowicjatu stwarza miejsce na jeden lub wiecej okreséw prak-
tyk apostolskich poza wspdlnotg nowicjatu, do uwzglednienia przez konstytucje
instytutu (por. KPK 647-648)3'.

Jak widaé, przy organizacji nowicjatu jest do dyspozycji pewna elastyczno$é,
ktéra ma stuzy¢ lepszej asymilacji nowej tozsamosci ze strony nowicjuszy. Jednak
w praktyce nowicjat zostaje zorganizowany czgsto w ciggu jednego roku, odpowia-
dajac zaledwie na minimalne wymogi Kodeksu Prawa Kanonicznego co do czasu
formacji nowicjackiej, ale i w konsekwencji co do sposobéw oddzialywania forma-
cyjnego. Taki stan rzeczy rejestruje si¢ przede wszystkim w instytutach meskich,
w ktorych bezposrednio po zakoniczeniu nowicjatu mtodzi zakonnicy przechodza
najczesciej do seminarium duchownego, oferujacego formacje whasciwa dla tego eta-
pu. Zapewne fakt zapewnienia mfodym zakonnikom kolejnych szesciu lat formacji
w seminarium, ktdre poprzedzaja przyjecie $wiecen prezbiteratu, wpltywa na wybor
dotyczacy przeznaczenia na nowicjat minimalnej ilo$ci czasu. To jednak moze by¢
niekorzystne ze wzgledu na do$¢ odmienne cele formacji seminaryjnej.

By¢ moze warto bardziej bra¢ pod uwage mozliwosci, ktére daje Kodeks Prawa
Kanonicznego, tak aby zapewni¢ naprawde solidng formacje na etapie nowicjatu,
ktory, jak juz wspomnieli$my, jest ,,sercem formacji”.

3.1.1. Propozycja G. Arbuckle®

Interesujacej propozycji, w mysl powyzszych spostrzezen, dostarcza G. Arbuc-
kle. Wedtug niego, biorgc pod uwage dzisiejsza rzeczywistos¢ Kosciota, ktory zosta-
je postawiony przed wyzwaniami wspélczesnosci, a takze aktualng sytuacje $wiata,
pelnego napieé nieporéwnywalnych z przeszloscia, ktére oddziatuja na mtodziez,
nowicjat nie powinien trwaé krécej niz dwa lata.

Autor formutuje swoja propozycje, inspirujac sie rytami inicjacji obecnymi w r6z-
nych kulturach. Po wyodrebnieniu jednego —pochodzacego z pdtnocnej czesci wy-
spy Bougainville, w Nowej Gwinei — i ukazaniu jego trzech faz, podejmuje si¢ jego
oceny krytycznej z punktu widzenia antropologicznego, po czym stosuje prawidta
antropologiczne do planifikacji nowicjatu, jako ze nowicjat moze by¢ uznany, na
swoj sposdb, za ryt inicjacji. Przyjrzyjmy si¢ w skrécie mysli autora.

31 Komentarz kanoniczny co do czasu trwania nowicjatu mozna znalez¢ w: E. McDONOUGH,

Duration of the Novitiate: General Norms, [w:] ,,Review for Religious” 59(2000), s. 318-323;
tenze, Exeptions to Duration of the Canonical Novitiate, [w: ] tamze, s. 430—434.

32 Por. G. ARBUCKLE, Strategie di crescita nella vita religiosa, Cinisello Balsamo 1990, s. 182-197.
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a) Faza oddzielenia

Krétka i dynamiczna.

We wspomnianym wyzej rycie inicjacji chodzi dokladnie o ,,porwanie” matkom
dorastajacych chtopcéw w celu ukrycia ich w dzungli. Porwania dokonujg mez-
czyzni z wioski.

Co$ poniekad analogicznego dokonuje si¢ u poczatku nowicjatu. Nalezy na-
tozy¢ pewne oddalenie od $wiata z jego zwyczajnym rytmem zycia. Odnosi si¢ to
takze do ,,$wiata”, jakim jest instytut zakonny. Stuzy temu potozenie domu nowi-
cjackiego w oddaleniu od centrum ruchliwego miasta (autor jest zdania, ze jest to
warunek sine qua non realizacji celu tej fazy nowicjatu), a takze rozsadne oddziele-
nie przestrzeni zycia nowicjuszy od zakonnikéw, ktdrzy maja juz za sobg czas ini-
cjacji; wszystko to dla uprzywilejowania samotnosci i wyciszenia, potrzebnych do
stuchania gtosu Pana (por. RC 28).

b) Faza liminalnosci 33

Kilka miesigcy, nawet rok; przy zatozeniu, ze przynajmniej przez dziewie¢ pierw-
szych miesigcy nie przewiduje si¢ zdobywania doswiadczen w zakresie postugi apo-
stolskiej.

W roku sktadajacym si¢ na ten etap inicjacji, mlodziericy z Bougainville unikali
kontaktéw z kobietami, nie strzygli glowy, przestrzegali specyficznych zasad w zy-
wieniu oraz wiedli bardzo regularny tryb zycia. Na koniec miaty miejsce ceremonie,
po ktérych wracali do wioski. Wymownym wyrazem sensu i skutku zakonczonego
w ten sposob oddzielenia byla metafora $mierci i zmartwychwstania. Chlopcy wra-
cali ,,zmartwychwstali”, ,nowi”.

Dla nowicjusza przezycie roku nowicjatu jako roku liminalnego bedzie oznacza¢
wdrozenie w ducha kontemplacyjnego, przy utrzymaniu stanu oddzielenia osiagnigte-
gow pierwszej fazie dla zdobycia do§wiadczenia we wspdlnocie braterskiej nowicjatu,
a takze dla zasmakowania w szeregu wartosci nalezacych do obranego nowego spo-
sobu zycia. Na tym etapie jest bardzo wazne, aby nowicjusz wytrwal w samotnosci **,
w codziennej Smierci sobie samemu, w umartwieniu wynikajacym z oddalenia si¢ od
hatasu i atrakeji $wiata. Wszystko to ze Swiadomoscia, ze kazdy ryt inicjacji zawie-
raw sobie dawke cierpienia: oddalenie od rodziny, zerwanie z dotychczasowym spo-
sobem zycia, poddanie si¢ zasadom zycia we wspdlnocie, niepewnos¢ przysztosci,
samotno$¢ i znuzenie separacja. Nowicjat, ktory chronitby nowicjuszy przed do-
$wiadczeniem takiego cierpienia, mozna by okresli¢ jako budowanie na piasku®.

33 Rac. limen oznacza ‘prog’ lub ‘krawedz’; mozemy odnieéé je tutaj do udania sie grupy przecho-

dzacej inicjacje poza zwyczajne srodowisko spotecznosci, w ktérej zyja.

Zob. takze N. CABALLERO, Para formar orantes. I: La oracion esencia de un proyecto formativo,

Madrid 1991,s.172.

% Por. ].C.R. Garcia PAReDES, EI Noviciado Roca o Arena?, [w:] ,VidaReligiosa” 91(2001) s. 106-
-108.

34
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Co sig tyczy wdrazania w zycie duchowe: w modlitwe, w Zycie zakonne itd., autor
poleca, by w pierwszych miesigcach nowicjatu skupic sie na Pismie Swietym w per-
spektywie do§wiadczenia mocy i mitosierdzia Boga (bedzie wazne, aby nowicjusz
uchwycit gteboko, na czym polega paradygmat paschalny $miercii zmartwychwsta-
nia), a takze na lekturze biografii ,,dobrze napisanych i opracowanych historycz-
nie” waznych postaci z zycia Ko$ciota i instytutu zakonnego, postaci liminalnych,
a wiec zyjacych w jasnym i dramatycznym kontrascie z tendencjami im wspoteze-
snych. W ten sposéb, po kilku miesigcach, bedzie mozna zaprezentowac charyzmat
instytutu, ktadac akcent na prace z tekstami, na medytacje pism zalozyciela. G. Ar-
buckle podkresla nadto, ze tylko gdzie$ w drugim momencie bedzie zasadne przej-
$cie do kwestii dotyczacych bezposrednio zycia zakonnego: teologii slubéw, tematyki
z zakresu prawa kanonicznego w odniesieniu do zycia zakonnego itd. .

¢) Faza rekorporacji

Okoto roku. Jest to faza integrujaca proces formacyjny w nowicjacie.

Inicjanci z Bougainville, po powrocie do wioski, poswigcali na ten etap nawet piec
lat, pozostajac poddani réznym rygorom i zasadom. Na koniec tego okresu udawali
sie na nowo do dzungli na krétki okres zycia posroéd dorostych mezezyzn, po czym
dokonywat si¢ ich powrét do wioski i nastepowaly przepisane ceremonie. Od tego
momentu uwazani byli w wiosce za dorostych.

W drugim roku nowicjatu, mozna — biorac za punkt odniesienia cel instytutu
— zaplanowa¢ dla nowicjuszy stopniowe przygotowanie do aktywnosci apostolskiej;
doswiadczenie, bardziej bezposrednie, zetknigcia si¢ z ubogimi czy tez ze §wia-
tem pracy; formacje bardziej doglebna swojego charakteru; poglebienie znajomosci
cztowieka; inicjatywy majace na celu umocnienie woli i rozw6j odpowiedzialnosci
osobistej; okazje do weryfikacji wierno$ci Bogu w kontekscie zycia czynnego (por.
RC 25), a takze dla lepszego zrozumienia, ze autentyczne trwanie w zjednocze-
niu z Chrystusem Yaczy si¢ z troskq o drugich. Jednym stlowem, na tym etapie cho-
dzi o skonfrontowanie nowicjusza z wartos$ciami wlasciwymi nowemu cztowiekowt,
ktory swoja codzienno$¢ przezywa opromieniony blaskiem zmartwychwstania,
choé¢ dyskretnie.

Wart podkreslenia jest wielowymiarowy charakter przedstawionych inicjatyw for-
macyjnych, gdyz bedac takimi, stuzg one autentycznej formacji (por. KPK 652 § 5;
zob. takze RC 5). Trzeba bedzie oddali¢ pokuse przyspieszenia formacji, planujac
w drugim roku nowicjatu czy to studia uniwersyteckie (z natury sa one jednowy-
miarowe — oferujg formacjg intelektualna), czy to pelne zaangazowanie nowicjuszy
wapostolat. Towarzyszenie mistrza nowicjatu, ktére pomaga nowicjuszowi w owoc-

3¢ Na temat syntezy tematéw fundamentalnych do podjecia w nowicjacie, zob. M. CArRrAsCO,

J.M. PaLacios, ]. SAN ROMAN, Formacion para la vida consagrada. Temas para el noviciado, Ma-
drid 2004.
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nym przezywaniu réznorodnych inicjatyw formacyjnych, pozostaje takze sprawg
zasadniczg w drugim roku nowicjatu.

3.1.2. Niektdre uzupetnienia

Uznajgc w obserwacjach antropologicznych G. Arbucklego rodzajwyzwania dla
planifikacji nowicjatu w harmonii z prawami antropologicznymi inicjacji w ogéle,
nalezy stwierdzié, ze przedstawionej propozycji — wlasnie dlatego, ze jest to jedy-
nie propozycja—nie nalezy postrzega¢ jako jedynego sposobu postepowania, takze
ze wzgledu na mozliwo$é wskazania aspektéw, o ktérych autor nie wspomina. Be-
dzie wiec korzystne, jesli sprobujemy uzupetnié zarysowany obraz dodatkowymi
elementami, ktére majg znaczenie formacyjne dla nowicjatu.

a) Doswiadczenie pustyni

Chodzi o dni spgdzone ,,na pustyni”, tu rozumiane jako pobyt w pustelni. Moze
to mieé miejsce gdzie$ w bezposredniej blisko$ci domu nowicjackiego, w miejscu
odosobnionym, nawet kosztem przerwania zwyczajnego rytmu zycia wspélnoty
nowicjackiej. Tym, co jest jednak cenne w takim do§wiadczeniu, jest stworzenie no-
wicjuszowi lepszych warunkéw do rozbudzenia pragnienia Boga, a takze lepszych
mozliwosci kontaktu z zasobami jego ducha i poznania wlasnych reakcji: mozliwo-
$ci duchowych i ograniczen.

Taka inicjatywe nalezy odr6zni¢ od zwyczajowych dni skupienia we wspélnocie
nowicjackiej*’.

b) Dni duchowosci instytutu zakonnego

Takze i w tym punkcie nie chodzi o dni skupienia. Mowa za$ o dniach inten-
sywniejszego studium i modlitwy wokét warto$ci charyzmatycznych instytutu, ubo-
gaconych dzieleniem si¢ refleksjq i doswiadczeniem osobistym. Potencjat formacyjny
takich dni znajduje sie w mozliwosci zobaczenia przez nowicjuszy sladéw, jakie
ideat pozostawil w konkretnych osobach, ktére nim zyjg. Wchodzi tutaj w gre, po-
przez §wiadectwo, aspekt praktyczny zycia powotaniem®.

c) Pielgrzymka do wymownych dla instytutu miejsc

Mamy tu na uwadze nawiedzenie czy tez pielgrzymke do miejsc o szczegblnym
fadunku charyzmatycznym. W miejscach takich mozna tatwiej doswiadczyé ducha
zatozyciela i pierwszych jego ucznidéw. Bywa, ze wizyta w takich miejscach wptywa
na wieksza wiernos¢ fasce powotania®.

37 Por. J. SAN ROMAN, 11 noviziato, s. 271-272.
38 Por. tamze, s. 272.
3 Por. tamze, s. 275-276.
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d) Kontakt z innymi osobami instytutu zakonnego

Moze on zachodzi¢ na dwa sposoby. Pierwszy odnosi sie do wizyt nowicjatu w in-
nych wspolnotach, ktére to wizyty maja za cel utrzymanie wiezi z innymi osobami tej
samej rodziny zakonnej oraz poznanie z bliska réznych form petnienia misji w in-
stytucie. Drugi sprowadza si¢ do przyjmowania odwiedzin we wspdlnocie nowicjatu,
z odpowiednimi wyrazami goscinnosci braterskiej. Odwiedziny takie moga staé si¢
okazja do przyjecia $wiadectwa i zaczerpnigcia z doswiadczenia goszczonych oséb
wlasnej rodziny zakonnej*.

e) Formacja doktrynalna

Chcieliby$my w tym punkcie jedynie wspomnie¢ o mozliwosci istnienia mig-
dzyzakonnego programu, zawierajacego kursy z zakresu podstawowej formacji dok-
trynalnej. Taka inicjatywa jest sama przez sie pomocnicza w procesie formacji, jaki
prowadzi konkretny instytut zakonny. Korzysci z takiej inicjatywy nie ogranicza-
ja si¢ jedynie do zdobytej wiedzy, ale wyplywaja tez z samej braterskiej wymiany
z osobami z r6znych rodzin zakonnych. Do§wiadczenie miedzyzakonnej formacji
doktrynalnej bywa takze dos§wiadczeniem komunii z innymi i dowarto$ciowania
swego charyzmatu w kontekscie charyzmatéw innych instytutéw zakonnych w Ko-

Sciele (por. P199-100; AC 14-16)*1.

£) Doswiadczenie dziatalnosci apostolskiej

Dziatalnosé¢ apostolska nowicjuszy moze by¢ realizowana nie tylko poprzez
specjalne okresy czasu jej poswigcone, odbyte poza wspdlnota nowicjacka (i poza
dwunastoma miesigcami nowicjatu kanonicznego). Mozna przewidzie¢ jg bez
przerywania czasu nowicjatu kanonicznego, przeznaczajac na to np. jakie$ go-
dziny w skali tygodnia i majac, jako stata baze do tej dziatalnosci, wspdlnote no-
wicjacka*.

Warto wspomnied, ze trwanie przy Chrystusie jest na ogét réznie przezywane
przez osoby konsekrowane, w zaleznosci od plci. Kobiety czesciej tacza je z prze-
zywaniem uczestnictwa w zyciu trynitarnym, za$ mezczyzni z konkretng misja do
spelnienia. Nowicjat, ze swej natury, bardziej koncentruje osobe na przezywaniu
wigzi z Bogiem, budowaniu nowego typu relacji z Nim,; jako taki, mozna powie-
dzied, ze jest blizszy nastawieniu typowemu dla kobiety. Warto jednak pamigtaé,
ze doswiadczenie dziatalnosci apostolskiej w nowicjacie nie moze mie¢ miejsca nie-
jako obok budowania przez osobe nowej wiezi z Bogiem, ale trwaniem, na swoj
sposob, w Chrystusie. Takie trwanie w Chrystusie nabierze szczeg6lnego znacze-
nia w przypadku nowicjatéw meskich, ze wzgledu na meska inklinacje do czynu,

40 Por. tamze, s. 277-278.
41 Por. tamze, s. 60.
42 Por. tamze, s. 280-282.
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do dzialania, gdyz taka inklinacja wptywa na sposob przezywania wigzi z Bogiem
przez mezczyzneg®.

Formatorzy z jednej strony winni by¢ wrazliwi na respektowanie danych na-
turalnych os6b w nowicjacie (por. RC 1; zob. takze PI140), z drugiej maja czuwad,
by nie zaburzy¢ procesu inicjacji w zycie zakonne, akcentujac jeden aspekt kosz-
tem innych.

g) Praca niezawodowa

Chodzi gléwnie o prace domowe, inne niz prace umystowe: pracg fizyczngiinne
zajecia praktyczne. Tego typu prace majg szczegdlng wartosé formacyjna ze wzgledu
na to, iz stwarzaja mozliwos$¢ doswiadczenia, jak za posrednictwem pracy mozna
stuzy¢ w praktyce wlasnej wspdlnocie, w duchu mitosei braterskiej. Ponadto pra-
ca taka sprzyja uczeniu sie wspdtpracy z innymi, umacnianiu postawy dyspozy-
cyjnosci, kreatywnosei 1 wzajemnego postuszenstwa, zdolnoscei do podejmowania
postugi w sposéb bezinteresowny. Doda¢ nalezy, ze prace domowe wprowadzaja
takze stuszny element przeciwwagi w stosunku do refleksyjnego i kontemplacyj-
nego rysu nowicjatu**.

h) Praca zawodowa

Mamy tu na mysli prace wykonywang z racji zawodu albo tez jako wkfad w po-
zytek publiczny, ktora to praca wymaga poswiecenia jej wiele czasu. Wartos¢ forma-
cyjna tego typu pracy zasadza si¢ na nabyciu przez nowicjusza bardziej realistycznej
wizji zycia i na okazji do postapienia w dojrzatosci ludzkie;j.

Praca zawodowa moze by¢ podjeta przez nowicjusza jedynie w drugim roku no-
wicjatu pod warunkiem, ze istotnie ubogaci formacje¢ nowicjuszaibedzie w harmonii
z celami apostolskimi instytutu (por. P148)%.

Aby rézne inicjatywy skladajace si¢ na program formacji w nowicjacie rzeczywi-
$cie formowaty, nalezy podkresli¢, iz nie wystarczy, by po prostu zaistniaty. Nalezy
przygotowac je wezesniej, wprowadzi¢ nowicjuszy wich znaczenie, a po ich zreali-
zowaniu, dokona¢ stosownych podsumowan, konkluzji, ocen.

43 Por. S. BISIGNANO, Itinerario di formazione alla vita religiosa, [w:] Vita consacrata un dono del Si-
gnore alla sua Chiesa, red. Commisione Mista Vescovi-Religiosi Istituti Secolari della Confe-
renza Episcopale Italiana, Leumann 1994, s. 326. Por. takze A. GrRUN, C. SARTORIUS, A onore del
cielo — come segno per la terra. La maturita umana nella vita religiosa, Brescia 20022, s. 50.

Por. J. SAN ROMAN, Il noviziato, s. 284.

4 Por. tamze, s. 283.
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3.2. Metodologia

3.2.1. Ogdlnie

Rola metodologii w formacji nowicjuszy ma znaczenie kluczowe. Formacja juz
ze swej natury jest metoda*. J. San Romén okresla istote kwestii metodologicznej
w nowicjacie jako ,,utatwienie spotkania miedzy tresciamilogicznymi (na poziomie
konceptéw, procesu formacyjnego, postaw) wlasciwymi dla tego etapu formacyj-
nego i strukturg psychologiczng nowicjuszy”’.

Wskazawszy juz w toku niniejszego artykutu na wage konkretnych sposobéw
realizacji formacji nowicjuszy, nalezy wskaza¢ takze na ograniczenia metodologii.
Ograniczenia te wynikaja z natury rzeczy — metoda odnosi si¢ do srodkéw, nie do
celéw. Dlatego tez w formacji zakonnej nalezy odwota¢ si¢ najpierw do zasady perso-
nalizmu, ktérego nie zastapi zwykle zastosowanie srodkéw czy tez odkryé i réznych
technik. Formacja dokonuje sie w relacji osobowej; nadto winna by¢ dostosowana
do osobistej sytuacji kazdego nowicjusza (por. PI 51)*. Zaktada to uzywanie $rod-
kéw formaciji w sposéb refleksyjny. Z tego tez wzgledu w procesie formacji bedzie
wazna, oprocz metodologii, jakos¢ relacji nowicjusz — magister (po$wigcimy jeszcze
uwage temu zagadnieniu ).

Majac na uwadze niezbedna elastycznosé w uzywaniu Srodkéw formacyjnych, na-
lezy da¢ pierwszenistwo srodkom o wyprébowanej skutecznosci czy tez takim, ktére
sa polecane wprost przez Kosciét lub instytut. W praktyce nie powinno to jednak
wyeliminowaé twérczego podejscia do nich albo tez zrezygnowania z innych ini-
cjatyw, czy to ze strony magistra, czy samych nowicjuszy®.

Konkretyzujac powyzszg zasade, mozna wskazac na pewne kryteria®:

* Waga, czyli znaczenie inicjatywy dla specyficznego celu nowicjatu, nie za$
jedynie prosty fakt, ze dana inicjatywa jest sama w sobie ciekawa.

* Przekazywalnos¢, czyli wptyw konkretnego dziatania na cato$¢ zycia. To kryte-
rium nabiera wazno$ci zwlaszcza dzisiaj, wobec modelu spoteczenistwa kon-
sumpcyjnego, ktore kieruje si¢ zasada: ,,uzyj i wyrzu¢”. W konsekwencji,
chodzi¢ bedzie nie o §rodki, ktére stuzytyby tylko do odpowiedzi na potrzeby

46 Por. A. CenciNg, Formazione — 1: nuove prospettive, [w:] Supplemento al Dizionario teologico della

vita consacrata, red. G.F. Poli, Milano 2003, s. 79.

J. SAN RoMAN, II noviziato, s. 182.

Por. tamze, s. 183; G. ACCORNERO, Le tappe della formazione dei religiosi, [w:] La formacion de los
religiosos. Comentario a la Instruccion ,, Potissimum Institutioni”, red. M.J. Arroba Conde, Roma
1991, s. 264.

4 Por. J. SAN RoMAN, I noviziato, s. 185-186.

50 Por. tamze, s. 183-185.
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chwili, ale takze majace zastosowanie w przysztosci (z wyjatkiem, oczywiscie,
takich srodkoéw, ktore z natury rzeczy wyczerpuja si¢ na etapie nowicjatu).

* Dostosowanie do etapu rozwojowego nowicjuszy. Oprocz personalizacji formacii,
chodzi tu o takie programowanie oddzialywan formacyjnych, by respektowaé
samg instytucje nowicjatu (np. wprowadzenie dni pustyni czy tez aktywno-
$ci apostolskiej dopiero w pdzniejszej fazie nowicjatu, tak by mogty by¢ do-
brze przezyte przez nowicjuszy).

3.2.2. W konkrecie

Spojrzenie na metodologie w og6lnosci pozwala na stwierdzenie, ze wchodzg
w gre réznorakie §rodki’!. O wielu z nich juz méwilismy, zwlaszeza w cze$ei poswie-
conej planifikacji nowicjatu. Tutaj zwrécimy uwage na cztery inne, idgc w §lad za
B. Goya’?, ktore —jak sadzimy — maja fundamentalng role dla postepu duchowe-
g0 nowicjuszy.

a) Zycie liturgiczne i sakramentalne

Chociaz duchowos$¢ nie zasadza si¢ na mnozeniu cwiczen poboznych, te ostatnie
sg uprzywilejowanymi kanatami, poprzez ktére ona sie wyraza. Ponadto ¢wicze-
nia te, w odniesieniu do spraw zwigzanych z formacja zakonna, pomagaja niemalo
w osiggnieciu przez nowicjusza celéw etapu formacyjnego, na ktérym si¢ znajduje.
Chodzi tutaj zwlaszeza o rozwéj komunii z Bogiem™.

LrrurGia
Miejsce uprzywilejowane liturgii jako §rodka formacyjnego okresla fakt, ze jest

ona szczytem, ku ktéremu kieruje si¢ Ko$ciol, oraz Zrodtem, z ktorego Koscidt czerpie
calg swoja site (por. SC 10; P177).

EucHARYSTIA

Codzienne celebrowanie Mszy $w. zastuguje na szczeg6lng uwage w nowicjacie,
jako ze Eucharystia jest ,,Zrédlem i zarazem szczytem calego zycia chrzescijanskie-
go” (LG 11).

W celu prowadzenia nowicjuszy ku — zawsze glebszemu — uczestnictwu w cele-
bracji eucharystycznej i zaczerpnieciu przez to obficie z tego $rodka formacyjnego,
niezbedne jest odpowiednie przygotowanie, zarbwno na poziomie doktrynalnym, jak
iliturgicznym oraz egzystencjalnym. Takie przygotowanie z jednej strony winno by¢ po-
mocg do ustrzezenia si¢ popadnigcia w rytualizm, polegajacy na przesadnym akcen-
towaniu form zewnetrznych kosztem zaangazowania wewnetrznego w sprawowanie

51
52

Ich systematyzacje i szeroka prezentacje oferuje J. SAN RoMAN, I noviziato, s. 186-287.
Por. B. Gova, Formazione integrale, s. 207-208. Zob. takze ] M. ALDAY, La vocazione consacrata,
s. 247.

33 Por. ]. SANROMAN, Il noviziato, s. 228.
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misteriéw, z drugiej ukaze prawdziwa warto$¢ Mszy $w. polegajaca na dziataniu zbaw-
czym Boga, nie za$ na kreatywnosci ludzkiej, chcacej uatrakeyjnié celebracje, uczynié
ja ciekawsza. Wydaje si¢ wigc wazne, by nowicjusze uzyskali wprowadzenie w celebra-
cje uroczyste, ubogacone réznymi innowacjami zgodnymi z dyrektywami Kosciota,
a takze wdrozy¢ nowicjuszy do owocnego uczestnictwa w codziennych, skromnych

celebracjach, sprawowanych w oparciu o podstawowe normy liturgiczne*.

LITURGIA GODZIN I INNE CELEBRACJE

Zasmakowanie w picknie oficjalnej modlitwy Kosciota i w innych celebracjach
jest kolejnym $rodkiem do umocnienia sie w postawie przylgniecia do Pana. Pomaga
w tym $wiadomos¢ trzech wymiardw, jaki ma kazda celebracja liturgiczna®:

* ‘wymiar misteryjny, ktory wskazuje na zbawczg obecnos$é Boga w zyciu czlo-
wieka poprzez celebracje liturgiczna;

* wymiar rytualny, ktory taczy sie z estetyka i picknem, i jako taki czyni pu-
bliczng modlitwe ludu Bozego godna i tatwiej dysponuje do niej cztowieka;

* wymiar egzystencjalny, ktéry oznacza przenikniecie rzeczywistosci celebro-
wanej w sfere codziennych wyboréw.

SzCZEGOLNE OKRESY LITURGICZNE

Mamy tu na uwadze okres adwentu, Bozego Narodzenia, wielkiego postu i wiel-
kanocny. W tych okresach liturgicznych zbawcze misterium, ktére skadinad cele-
browane jest na co dzien, nabiera szczegdlnego znaczenia. Wykorzystanie tego
w formacji nowicjuszy moze poméc w uczeniu si¢ synchronizowania swego wnetrza
z rytmem Kosciota, w odnajdowaniu wlasnego miejsca we wspdlnocie Kosciota?’.

Biorac pod uwage kondycje mlodziezy polskiej, w formacii liturgicznej nowicju-
szy nie bez znaczenia bedzie zwrdcenie uwagi na mozliwo$¢ blednego utozsamienia
zainteresowania liturgia i zaangazowania w nig z wewnetrznym przylgnieciem do
tre$ci w niej zawartych. To drugie czgsto nie idzie w parze z pierwszym, wytwarzajac
sytuacje, w ktorej celebracje liturgiczne przezywane sa jako cele same w sobie’®; inny-
mi stowy, objawiajac inklinacje rytualistyczna czy tez przezyciowa® mtodych uczest-
nikéw liturgii. Stad tez bedzie wazne zwrdci¢ uwage na zwiazek celebracja — zycie.

5% Por. tamze, s. 228-230.

35 Odnosi si¢ to wiec takze do Eucharystii.

5 Por. ]. SAN ROMAN, Il noviziato, s. 232-234.

57 Por. tamze, s. 244-245.

38 Por. M.I. RupNIK, Situazione antropologico-culturale dei giovani dei paesi ex-comunisti, [w:] ,,Se-
minarium” 40(2000), s. 895.

Por. S.H. ZARgBA, Rytualistyczne zaangazowanie Polakow — regres czy stabilizacja?, [w:] Kosciot
katolicki na poczqtku trzeciego tysigclecia w opinii Polakéw, red. W. Zdaniewicz, S.H. Zareba,
Warszawa 2004, s. 69.
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Ponadto, majac na uwadze tendencje do przezywania liturgii raczej jako ograni-
czonej do wymiaru indywidualnego®, stuszng rzecza bedzie zaakcentowac wymiar
wspdlnotowy ,,publicznej modlitwy” ludu Bozego, a wigc wzmacniaé powigzanie
liturgia — wspdlnota.

a) Sakrament pokuty i pojednania

Regularna spowiedz jest zrodlem dynamizmu przyczyniajacego sie do rozwoju
zycia duchowego. Wplywa ona tez niemato na umocnienie postawy nawrdcenia.
Umiejetnos¢ przezywania tego sakramentu wiernie, z wewnetrzng radoscia i zaan-
gazowaniem, staje si¢ znakiem dojrzatosci osobowej chrzescijanina.

W sprawowaniu sakramentu pokuty i pojednania jest takze miejsce na organi-
zowanie wspdlnotowych celebracji, ktére pomagaja lepiej przezy¢ wymiar eklezjalny
tego sakramentu®!.

W zwigzku z tym jawi sie, w kontekscie polskim, potrzeba przechodzenia do pet-
niejszej wizji sakramentu pokuty 1 pojednania: od wizji sakramentu jako oczysz-
czenia duszy (najbardziej rozpowszechniona koncepcja)®? do pojmowania go
w kategoriach osobowego spotkania z Bogiem, ktéry kocha i przebacza, a takze sytu-
uje akt osobistego nawrdcenia w kontekscie eklezjalnym. Wydaje sig, ze takie rozu-
mienie sakramentu pokuty i pojednania u mtodziezy nie moze by¢ przyjete przez
formatoréw jako oczywiste.

b) Modlitwa jako wi¢z przyjazni z Chrystusem

Wage modlitwy osobistej w zyciu nowicjusza streszcza J. San Roman, kiedy twier-
dzi, iz powoduje ona skutecznie postgp mtodego cztowieka w zyciu duchowym, jak réw-
niez podkresla, ze sposréd réznych wskaznikéw, ktére méwig o stanie duchowym
osoby, modlitwa osobista dostarcza prawdopodobnie najwiecej spostrzezen®?.

Nowicjat jest czasem, w ktérym ma dokona¢ sie m.in. solidna inicjacja w auten-
tyczne zycie modlitwy, co obejmuje, po pierwsze, nabycie przez nowicjusza swiado-
mosci zaleznosci od Boga i, po drugie, pojawienie si¢ potrzeby wychowywania do
zdolnosci percepcji obecnosci Boga®*. W procesie tym nie obejdzie sie bez oddawa-
nia sie wielkodusznie modlitwie jako najlepszemu srodkowi do tego, by nauczy¢
sie modli¢®>. Wszystko to, pod kierunkiem magistra nowicjatu, ktorego zadaniem
w tym wzgledzie jest w sposob szczegdlny:

* promieniowanie osobistym przykfadem oddania si¢ modlitwie;

* pouczanie o warto$ci modlitwy i o jej metodach;

¢ Por. tamze.

1 Por. J. SAN RoMAN, Il noviziato, s. 230-231.

2 Por. S.H. ZareBA, Rytualistyczne zaangazowanie, s. 73-74.

63 Por. ]. SANROMAN, Il noviziato, s. 235.

¢4 Por. .M. ALDAY, Noviziato, s. 1137.

8 Por. F. Ruiz, Le vie dello Spirito. Sintesi di teologia spirituale, Bologna 1999, s. 277.
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* wdrazanie w praktyczng umiejetnosé réznych form modlitwy;

¢ cierpliwe prowadzenie nowicjusza jako mistagog, pomagajac mu wzbudzaé
modlitwe, odkrywaé te jego cechy, ktére warunkuja jego sposéb modlitwy,
np. zdolnos¢ do koncentracji umystowej i afektywnej, umiejetnos¢ smako-
wania w rozwazanych stowach czy gestach, poziom wiedzy intelektualnej
izdolnos¢ wyobrazeniowa.

* okresowa weryfikacja drogi przebytej przez nowicjusza®.

Modlitwa w zyciu nowicjusza winna ukierunkowac go na lepsze poznanie Chry-
stusa, na upodobnienie si¢ do Niego. Taka modlitwa chrystocentryczna winna by¢
miejscem weryfikacji zycia, doswiadczenia Kosciota, realizacji misji, doswiadcze-
nia pelni zycia ludzkiego®’.

W tym punkcie dobrze bedzie zasygnalizowacd temat samorealizacjiw zyciu zakon-
nym. Nie nalezy rozumieé¢ go na wzér humanizmu laickiego, ktéry skupia sie wokét
kryterium dobrobytu, szeroko pojetego. W celu nadania samorealizacji wlasciwego
znaczenia, potrzeba odwolaé sie do humanizmu chrzescijanskiego, zbudowanego na
zasadzie ,,umierania sobie”. W tym $wietle, ludzka petnia w zyciu zakonnym, praw-
dziwa samorealizacja, ma miejsce wowczas, gdy osoba wpisuje si¢ w centralny para-
doks ewangeliczny nieustannego , tracenia swego zycia”, zamiast w podejmowanie
bezustannych préb, by na roézne sposoby je ocali¢ (por. Mt 16, 25)%. Przyjecie tej
logiki bardzo wyraznie odnosi sie do Chrystusa.

Dzisiejszy mtody cztowiek moze napotkac na niebagatelne trudnosci w rzeczy-
wistym wchodzeniu w modlitwe przyjazni z Chrystusem. Czynnikami, ktére temu
nie sprzyjaja, sa:

* niewystarczajaca na ogél znajomosé Osoby Jezusa Chrystusa i stabe doswiad-

czenie relacji z Nim®;

* przejscie od $wiadomosci ,,Jezusa dogmatycznego” (jako Syna Bozego, Zba-
wiciela, itd.) do $wiadomosci ,,Jezusa ludzkiego” (Jezus bliski, przyjmujacy,
dialogujacy), czemu towarzyszy zagubienie sensu wymagajacej drogi chry-
stoformicznej. Wydaje si¢, ze powaznym wyzwaniem dla formacji do przy-

¢ Por. J. SAN RoMAN, I noviziato, s. 236, 271; .M. ALpAY, Noviziato, s. 1137-1138. Na jako$¢ mo-
dlitwy, zwlaszcza wewngtrznej, w procesie formacji ktadzie akcent C. PALMES, Las cinco llagas
de la formacion y su curacion, Barcelona 1999, s. 21-35. Wiecej na temat modlitwy i propozy-
¢ji pedagogii modlitwy: A. CENCIN, Vita consacrata, s. 212232, a takze D. WipEr, Wychowa-
nie do modlitwy, [w:] Formacja zakonna — 1, red. J. Gogola, Krakéw [ 1998?%], s. 199-207, gdzie
autor mowi wprost o nowicjacie.

7 Por. .M. ALDAY, Noviziato, s. 1137.

% Por. D. CoLeTTI, La formazione umana e I'educazione al buon gusto, [w:] ,Seminarium” 43(2003),

s. 895-896; M.I. RupNIK, Dall’esperienza alla sapienza. Profezia della vita religiosa, Roma 1996,

s. 66-67.

Por. E. JARMOCH, Religijnos¢ indywidualna Polakéw, [w:] Koscidt i religijnos¢ Polakéw 1945-1999,

red. W. Zdaniewicz, T. Zembrzuski, Warszawa 2000, s. 394.
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jacielskiej wigzi z Chrystusem jest fakt, ze w dzisiejszej mtodziezy nastapito
przejscie od wymiaru epistemologicznego do emocjonalnego w pojmowaniu
osoby Jezusa Chrystusa™.

¢) Stuchanie stowa Bozego

Rola Pisma Swigtego w formacji nowicjuszy jest znaczaca, zaréwno gdy chodzi
o studium, jak i 0 modlitwg tekstami biblijnymi (por. RC 15; P1 46, 47)"".

Odnoénie do stuchania stowa Bozego jako srodka formacyjnego, zachodzi ono na
rozne sposoby: lectio divina’?, wstuchiwanie sie indywidualne i wspolnotowe w czy-
tania biblijne”, dzielenie si¢ stowem Bozym we wspolnocie nowicjatu itp.

Uprzywilejowane miejsce nalezy do lectio divina. Polega ono na medytacyjnej
lekturze stowa Bozego, od ktérego wychodzi i do ktérego prowadzi (por. P176).
W nowicjacie nalezy przewidzie¢ solidng inicjacje i intensywna praktyke lectio di-
vina, korzystajac ze sprzyjajacych warunkéw czasowych i wynikajacych z og6lnego
charakteru nowicjatu. Taka lektura Biblii pozostawia nowicjusza wobec wezwania
zawartego w glosie Pana, z dala od kwestii natury intelektualnej. W gre wchodzi
tutaj dyspozycja duchowa do stuchania Stowa’.

Wydaje sig, ze ze wzgledu fakt zajmowania przez Biblie niewystarczajacego miej-
sca w zyciu chrze$cijanskim czy tez wprost ze wzgledu na odwotywanie si¢ do niej
w sposob niewlasciwy (subiektywizacja, abstrakcja)”, inicjacja w lectio divina sta-
nowi wazne wyzwanie dla procesu formacji w nowicjacie.

d) Rozeznanie duchowe

Dobro, ktére wyptywa z korzystania z tego srodka formacyjnego, zasadza si¢ na
potwierdzeniunowicjuszowi autentycznosci jego motywacji, co przyczynia si¢ do jego
jeszcze wigkszego zaangazowania w postep duchowy, a takze na wsparciu go w da-
waniu sobie odpowiedzi na kwesti¢ wlasnego powotania’.

70" Por. J. MARIAKSKI, Wiedza i wierzenia religijne Polakéw, [w:] Koscidt katolicki na poczqtku trzeciego

tysigclecia, s. 51-52.

Por. A. PARDILLA, Fundamenta biblica, [w:] La formacién de los religiosos. Comentario a la Instruc-
cion ,, Potissimum Institutioni”, Roma 1991, red. M.J. Arroba Conde, s. 137-138.

Mimo iz wspominamy o niej w kontekscie tekstéw biblijnych, nalezy przypomnied, ze w lectio
divina mozna postugiwac si¢ tekstami liturgicznymi czy tez ,,doniostymi stronicami nalezacy-
mi do duchowej tradycji katolickiej”, gdyz one, jak i tekst biblijny, sa ,,wiernym echem stowa
Bozego” (por. P176).

Por. B. Gova, Formazione integrale, s. 208.

74 Por. J. SAN ROMAN, Il noviziato, s. 236-238.

7> Por. E. JARMOCH, Religijnos¢ indywidualna, s. 394; M. PoLro, Essere giovani oggi. Una lettura e in-
terpretazione della condizione giovanile, [w:] ,Credere Oggi” 6(1996), s. 40.

Por. B. Goya, Formazione integrale, s. 208.
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Wazny moment rozeznania ma miejsce pod koniec nowicjatu, w perspektywie do-
puszczenia do pierwszej profesji’’. J.M. Alday, nawigzujac do doswiadczenia wielu
formatoréw w zakresie rozeznania i kryteriow, wskazuje na trzy ptaszczyzny roze-
znania: dojrzato$¢ ludzka, zycie duchowe i niektére kwestie szczegotowe™.

Dojrzatos¢ ludzka:

zmyst odpowiedzialnosci,
zdolnos¢ psychologiczna do znalezienia w sobie gtebokich motywacji bycia

wybranym przez Boga,
zdolno$¢ do samotnosci,
pogoda ducha,

réwnowaga ludzka,
réwnowaga psychoafektywna,
dobre zdrowie.

Zycie duchowe:

glebokie i autentyczne zycie modlitwa, ktdre sprzyja dojrzewaniu zmystu
apostolskiego;

zmyst apostolski, ktory objawia sie m.in. w oddaniu si¢ obowigzkom mniej
przyjemnym;

zdolnos¢ do komunikowania wlasnych doswiadczen duchowych;
posiadanie cnét potrzebnych do zycia braterskiego we wspdlnocie;
zdolno$¢ do dialogu i przebaczenia;

zdolnos¢ do pokory i gotowosé do ciggtego nawracania;

pogoda i pokdj wewnetrzny.

Niektdre kwestie szczegdtowe:

jasnos¢ co do znaczenia konsekracji zakonnej;
interioryzacja tresci;

jasno$¢ co do zamystu ukrytego w slubach zakonnych;
réwnowaga i pogoda ducha w relacjach z przetozonymi;
identyfikowanie si¢ z charyzmatem instytutu;

zdolnos¢ do petnienia specyficznej misji instytutu.
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Co sig tyczy wymogéw kanonicznych do waznosci pierwszej profesji, zob. KPK 656.
Por. .M. ALpAY, Noviziato, s. 1143. Przytaczamy ponizej te kryteria, nawet za ceng pojawienia
si¢ powtorek.
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3.3. Relacja formacyjna nowicjusz — magister

Mimo iz stosowna metodologia jest niezbedna dla owocnosci procesu forma-
cyjnego, najwazniejsza dla jego przebiegu rola przypada ludziom, a nie srodkom”’.
W ostatniej cze$ci pragniemy wiec przyjrzed si¢ relacji formacyjnej nowicjusz —
magister®’.

Na wstepie nalezy zauwazy¢, ze relacje formacyjne w nowicjacie sa wielorakie.
Najbardziej podstawowe s3 tu relacje nowicjuszy z magistrem nowicjatu i innymi
formatorami, a takze nowicjuszy miedzy sobg i z innymi wspétbraémi we wsp6l-
nocie®!.

W rzeczywistosci, magister sytuuje sie wewngtrz wspdlnoty formacyjnej, na ktéra
sktadaja si¢ rézne osoby: wspdlnota lokalna jako taka, sami nowicjusze, magister
ijego wspdtpracownicy (pomocnicy zwani czasem socjuszami, inni zakonnicy za-
angazowani bardziej bezposrednio w formacje nowicjuszy, przetozony miejscowy,
wyktadowey, spowiednicy, kapelan i ewentualnie inni®?); wszyscy zjednoczeni
wokot dzieta formacyjnego weztem mitosci caritas (por. RC 32; P132).

Wielo$¢ 0s6b zaangazowanych w formacje nie odbiera figurze magistrajej charak-
teru jedynego w swoim rodzaju, ktéry zasadza sie na wytacznym kierowaniu i zarzg-
dzaniu nowicjatem. Inni cztonkowie wspélnoty formacyjnej pozostaja w zaleznosci
od magistra nowicjatu; on za$ od przetozonych wyzszych (por. KPK 650 § 2, 651
§2;P152).

Biorac pod uwagge role magistra nowicjatu w sieci relacji formacyjnych (magi-
ster jest tym, ktéry rodzi, karmi i wychowuje nowonarodzonych dla instytutu—por.
KPK 646-653; P145-53%3), zatrzymamy sie jedynie na opisie relacji nowicjusz —
magister®, cho¢ nie chcemy przez to stwarza¢ wrazenia, ze miatby by¢ on jedynym
odpowiedzialnym za formacje nowicjuszy.

Mozna przyjaé, ze relacja nowicjusz — magister, po uwzglednieniu wyrazonych
juz réznic i przy zachowaniu kompetencji kazdej osoby zaangazowanej w proces
formaciji, jest w jakis§ spos6b emblematyczna dla rozumienia relacji innych oséb
wspottworzacych wspdlnote nowicjatu, za wyjatkiem, rzecz jasna, relacji nowicju-
szy miedzy sobg.

7 Por. J. SAN RoMAN, I noviziato, s. 185.

80" Juz wezesniej zwrocilismy uwage na fakt, ze formacja dokonuje si¢ poprzez znaczace relacje.

81 Por. J. SAN ROMAN, Il noviziato, s. 120-121.

82 Por. tamze, s. 67—73.

83 Por. .M. ALDAY, La vocazione consacrata, s. 245.

8% Na temat calej wspolnoty formacyjnej zob. J. SAN ROMAN, Il noviziato, s. 65-81; Y. SUGAWARA,
La prima formazione e i suoi responsabili negli istituti religiosi, [w:] ,Quaderni di Diritto Ecclesia-
le” 14(2001), s. 6-23, a zwlaszczas. 15-21; E. McDoNouGH, Role of the Novice Director, [w:]
»Review for Religious” 59(2000), s. 542-546; tenze, Responsibilities of the Novice Director, [w:]
tamze, s. 650-655. Na temat specyficznej charakterystyki magistra i jego stylu formacyjnego
zob. takze J. SAN RoMAN, Il noviziato, s. 82-119.
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3.3.1. Fundament

Fundamentem jest réznica, jaka istnieje miedzy magistrem i nowicjuszami. Z jed-
nej strony mamy do czynienia z osoba dojrzatq (magister), z drugiej — niedojrzatq
(nowicjusz). Chodzi tu jednak o dojrzato$¢ magistra jako osoby z pewnym doswiad-
czeniem, wyposazonej w przymioty potrzebne do bycia formatorem i przygotowa-
nej do petnienia tej funkeji oraz o niedojrzato$é cztowieka mtodego, wtasciwa jego
etapowi rozwojowemu, a wigc o niedojrzato$¢ w perspektywie stawania si¢ dojrza-
tym, dzigki czemu jest uzasadnione jakiekolwiek oddziatywanie formacyjne. Nie
mamy tu na mysli niedojrzato$ci w znaczeniu brakéw osobowosciowych, jakie kaz-
dy cztowiek nosi w sobie. Relacja formacyjna nowicjusz — magister zakorzenia sie
wlasnie w przywotanej r6znicy. Mozna powiedzieé, ze utrzymanie tej réznicy jest
warunkiem skutecznos$ci oddziatywan formacyjnych®.

Chociaz w zyciu zakonnym, ktére czasem okazuje si¢ nawet nazbyt patriarchalne
(zniekorzyscia dla braterstwa ), mozna by opisana réznice w relacji nowicjusz —ma-
gister przyjaé za oczywista, starajac sie raczej stonowaé w praktyce jej znaczenie, je-
§li réznica ta oznaczalaby sztywny dystans czy tez czysta funkcjonalno$é ze strony
magistra, co przeczyltoby zasadzie personalizmu w formaciji, a przyblizatoby sie do
pelnienia zewnetrznej funkcji, w sposéb bezosobowy, to jednak sadzimy, ze w dzi-
siejszych czasach nie jest pozbawione sensu zaakcentowanie tego fundamentu re-
lacji nowicjusz —magister. Jego istnienie znajduje si¢ bowiem w niebezpieczenstwie
za sprawa modelu ojcostwa, typowego dla postmodernizmu, w ktérym ojcowie gotowi
sa wymazac fundamentalng asymetrie miedzy sobg a swymi dzie¢mi, poszukujac
raczej upodobnienia si¢ do nich i stajac si¢, w konsekwencji, niezdolnymi do bycia
postaciami znaczacymi w ich dojrzewaniu. Wydaje sig, ze nalezy zwrdci¢ uwage,
aby analogiczna tendencja nie zakradta si¢ do relacji magistra i nowicjuszy.

3.3.2. Ksztatt

Wskazawszy na fundament relacji magister — nowicjusz, ktérym jest wspomnia-
na réznica, przejdziemy do jej bardziej szczegdtowego opisu. Mozna powiedzied,
ze relacja ta jest: relacja wzajemng w sposéb zamierzony wychowawezg, relacja
miedzyosobowg i dorostg®e.

a) Relacja wzajemna w sposéb zamierzony wychowawcza

Mamy tu na mysli taka relacje, w ktdrej oba podmioty oddziatuja na siebie wza-
jemnie w oparciu o wole osiggniecia celéw formacyjnych (intencjonalno$é).

Intencjonalnosé w relacji formacyjnej nowicjusz — magister objawia juz prawodaw-
stwo Kosciota. To whasnie ona nadaje tak nowicjuszowi, jak i magistrowi wlasciwy

85 Por. ]. SAN ROMAN, Il noviziato, s. 124-126.
8 Por. tamze, s. 126, 128.
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im status. Dla osiggnigcia celéw formacyjnych niezbedne jest poruszanie si¢ zgod-
nie z nim. Intencjonalno$¢ relacji formacyjnej przesadza takze o wartosci formacyj-
nej. Ze strony magistra wymaga ona odwotania si¢ do wlasnej glebi, do glebokich
motywacji, tak by by¢ zdolnym do oddzialywania, ktére rzeczywiscie formuje; ze
strony nowicjusza potrzeba pozytywnej postawy otwarcia si¢ wzgledem magistra,
czego nie nalezy myli¢ ze zwyczajnym uczuciem sympatii®’.

b) Relacja migdzyosobowa

Oczywisty fakt, iz relacja miedzy magistrem a nowicjuszem jest migdzyosobowa,

implikuje kilka rzeczy. Relacja ta:

* nie pozwala na urzeczowienie jej, to znaczy chroni przed rodzajem odhumani-
zowania wzajemnych stosunkéw magistra i nowicjusza. Ze strony magistra
moze to nastapié, kiedy np. podchodzi on do nowicjusza instrumentalnie,
ograniczajac sie do wykorzystania jego osoby, jego umiejetnosci, do osiagnie-
cia okreslonych cel6w; ze strony nowicjusza, kiedy widzi w magistrze jedynie
skuteczny $rodek do realizacji z kolei swoich dazen, wigkszych lub mniej-
szych;

* zmierza do przekroczenia powierzchownosci, by wlaczy¢ glebsze uczestnictwo,
ktére wyraza sie we wzajemnej komunikacji (takze magister musi znalez¢é
stosowne sposoby komunikacji nowicjuszowi swojego wnetrza), we wspot-
pracy, a nawet w przyjazni (cho¢ ta ostatnia nie jest konieczna dla relacji
mi¢dzy magistrem i nowicjuszem), byleby z zachowaniem wspomnianej juz
podstawowej asymetrii®®;

* nie ogranicza si¢ do sytuacji formalnych, lecz obejmuje takze rozliczne okolicz-
nosci nieformalne, wktérych dokonuje si¢ komunikacja stowna lub niewerbal-
na, bedgca prawdziwg interakeja, ktérej kulminacja jest zazwyczaj rozmowa
indywidualna®.

¢) Relacja dorosta

Chodzi o relacj¢ wlasciwa osobom dorostym, mimo réznic zwigzanych z wie-
kiem i statusem we wspdlnocie. Relacja dorosta miedzy magistrem a nowicjuszem
unika wszelkich form autorytaryzmu i przesadnej zaleznosci. W przeciwnym razie
pojawia si¢ ryzyko, ze magister przyjmie postawe paternalistyczng i bedzie przez to
sprzyjat rozwojowi infantylizmu u nowicjusza. Jest wazne, aby obaj, magister i no-
wicjusz, stangli wobec siebie jako dorosli. Pomaga to utrzymac typ relacji bardziej
wolny i odpowiedzialny; to za$ przyczynia si¢ do ludzkiego i duchowego wzrostu
obu, zwlaszcza nowicjusza.

87 Por.tamze, s. 126-127.
8 Por. tamze, s. 128-129.
8 Por. tamze, s. 120121, 130-134.
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Waznym zadaniem magistra bedzie pobudzanie do zajecia pozycji dorostego
bardzo mlodych nowicjuszy, ktérzy wstapili do instytutu, ukonczywszy zaledwie
szkole $rednia, i wskutek tego moga przejawiac tendencje, by wchodzi¢ w relacje
z magistrem 1 innymi osobami wspélnoty wychowawczej zgodnie ze stylem whasci-
wym nastolatkom. Wobec takiego faktu nie nalezy przechodzi¢ obojetnie, traktu-
jac sprawe jako ,,przywilej mtodosei”, lecz postaraé si¢ o takie oddziatywanie, ktére
wzbudzitoby w nowicjuszu bardziej dorosly styl ksztaltowania relacji. W nowicja-
cie bowiem znajduja si¢ osoby, ktdre z punktu widzenia cywilnego sa pelnoletnie,
czyli doroste®.

3.3.3. Mozliwe zagrozenia

Na tle opisanejwyzej relacji formacyjnej nowicjusz — magister mozna wskazaé na
mozliwe trudnosci i znieksztalcenia zarysowanego modelu. Nie chodzi tu o szcze-
gblne przypadki, lecz o normalne trudnosci i mozliwe btedy, ktérych nalezaloby
unikaé w trosce o uczynienie relacji formacyjnej prawdziwie skuteczng. Oto one:

* dominujaca postawa szkolna, w mysl ktérej nowicjusz jest postrzegany jak

uczen, a jego relacja z magistrem na wzor relacji szkolnej czy akademickiej;

* rozumienie relacji nowicjusz — magister jako relacji uczniowskiej, gdzie nowi-
cjusz pojmowany jest jako uczen magistra, tym razem nie w znaczeniu szkol-
nym, lecz ewangelicznym. Niebezpieczenstwem w tym wzgledzie jest nie
tylko przesadne przywigzanie sie¢ nowicjusza do osoby magistra, ale i fakt,
ze uktad ten wchodzi w konflikt z jedyna relacjg uczniowska, jaka powinien
mie¢ nowicjusz, to jest z Jezusem Chrystusem;

* budowanie relacji w spos6b zamierzony symetrycznej, jak to juz méwilismy
wezesniej, co pozbawia ja fundamentu podstawowej nieréwnosci miedzy ma-
gistrem i nowicjuszem;

* pozbawienie relacji formacyjnej jakiejkolwiek celowosci wychowawczej, a wy-
petnienie jej samym tworzeniem klimatu rodzinnego czy przyjacielskiego,
tak Ze nie jest juz w stanie pogtebiad sie;

* utrzymywanie relacji po ludzku poprawnej, lecz powierzchownej, ktéra nie scho-
dzi na poziom glebszego spotkania miedzyosobowego, w ktérym dotyka sie
waznych spraw;

* niewlasciwa wyrozumiato§¢ wzgledem bardzo mlodych nowicjuszy, pozwa-
lajaca na kontynuowanie mato dojrzatego stylu relacji; moze umacniaé to po-
stawe biernosci, ktéra woli otrzymywaé formacje, niz wchodzié w relacje
formujace”!.

% Por. tamze, s. 129-130, 138-139.
L Por. tamze, s. 121124, 134-139; zob. takze K. Dyrex, Wplyw postugi przelozonego na formacje
podwladnych, [w:] ,Zycie Konsekrowane” 1(1996), s. 28-33.
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Koniczac powyzsze rozwazania na temat nowicjatu, zeSrodkowane na przyblize-
niu jego natury, celéw i realizacji, przywolajmy raz jeszcze dwie sprawy: nieodzow-
no$¢ zaangazowania w autentyczne zycie duchowe oraz potrzebe brania pod uwage
wymogdw antropologicznych w planowaniu formacji. To w duzej mierze wokét nich
mozna zgrupowa¢ réznorakie przedstawione tu tresci.

RIASSUNTO

GrzeGorz Firszt OCD
Il noviziato. Essenza, obiettivi e realizzazione

L’articolo € un’esposizione dottrinale e pratica del noviziato. Si compone di tre
parti secondo quanto preannunzia il titolo. La prima e la seconda parte presentano
la dottrina riguardante il noviziato. Vengono messe in evidenza I’essenza del novi-
ziato (I'importanza, la definizione ed il suo carattere di iniziazione alla vita consa-
crata), nonché gli obiettivi (la conoscenza viva di Cristo e del Padre, I'iniziazione al
mistero pasquale di Cristo, I’esperienza di vita fraterna, ’assimilazione del carisma
dell’istituto, I'avviamento alla missione propria). Nella seconda parte, pittampia, si
cerca di dare risposta su come realizzare la formazione nel noviziato. Tutto il con-
tenuto si racchiude in tre momenti di riflessione: pianificazione, metodologia e re-
lazione formativa novizio-maestro. Nelle riflessioni presentate si cerca di prendere
in considerazione gli aspetti antropologici della formazione nel noviziato.



