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E. Alberich - A. Binz Adulti e catechesi. Elementi di metodologia
catechetica dell’eta adulta. Editrice Elle Di Ci, 10096 Leumann — Torino
1993, ss. 188.

We wspétczesnej mysli katechetyczno—pastoralnej coraz powszechniejsze staje si¢ przekonanie, ze
nie mozna w sposéb pelny méwic o katechezie, jezeli zabraknie w niej refleksji na temat katechezy
dorostych. Co wigcej, katecheza dorostych, zgodnie z podstawowymi dokumentami Kosciota (Catechesi
tradendae, Directorium Catechisticum Generale) jest uznawana za forme podstawowa, a jej realizacja za
najbardziej pilna, jezeli pragnie sig, aby katecheza dzieci i miodziezy przynosita pozytywne skutki.
Zbytnie akcentowanie katechezy dzieci i mlodziezy, czy tez uznanie tych form za prawie wytaczne
1 centralne nie tylko nie wyraza calej troski KoSciota w tej kwestii, ale moze doprowadzi¢ do kryzysu
w duszpasterstwie, ktére przeciez opiera si¢ gldwnie na osobach dorostych. To wlasnie osoby doroste,
a szczeg6lnie rodziny, sa w pierwszej mierze odpowicdzialne za rozwéj religijny potomstwa. Od stopnia
dojrzalo$ci wiary rodzicéw zalezy w stopniu bedaj najwyzszym jako§¢ wiary dzieci.

W krajach Europy Zachodnie) pojawilo si¢ w ostatnim okresie wiele publikacji na temat katechezy
dorostych. Jedna z ostatnich, kt6ra prébuje podaé w sposéb caloSciowy zagadnienie religijnego
wychowania dorostych, jest pozycja Adulti e catechesi. Elementi di metodologia catechetica dell’eta
adulta, ktérej autorami sa dwaj znani katechetycy: E. Alberich SDB i A. Binz. Pierwszy jest
dhugoletnim wykladowca katechetyki w dwé6ch rzymskich uniwersytetach: Universita Pontificia
Salesiana i Pontifica Universita Gregoriana, drugi cztonkiem dyrekcji Institut Romand de Formation
aux Ministéres we Fryburgu Szwajcarskim i wykladowca pedagogiki religijnej w Uniwersytecie
Strasburskim. Obydwaj od wielu lat sa czlonkami miedzynarodowej ekipy katechetycznej (Equipe
Européenne de Catéchése), a ostatnio A. Binz jest jej przewodniczacym. Pr6buja oni nie tylko zebraé
aktualne tendencje katechetyczne dla dorostych, ale pragna zaofiarowa¢ wlasng opini¢ na ten temat. Ich
propozycja, ujeta w siedmiu rozdziatach wymienionej ksiazki, daje bogaty i wyczerpujacy wyklad
zagadnienia. Na ostatnich stronicach (159-183) znajdziemy bogata literatur¢ na temat katechezy
dorostych. Rozdziat pierwszy traktuje o opcji pastoralnej na rzecz katechezy dorostych, w drugim
wymienione sa jej formy i modele, a kolejny, trzeci rozdzial, uzasadnia potrzeb¢ zajecia si¢ tym typem
katechezy. W czwartym, autorzy proponuja refleksj¢ nad czlowiekiem dorostym, szczegdlnie
w aspekcie psychologicznym, pedagogicznym i socjologicznym z réwnoczesnym odniesieniem do jego
religijnego wychowania. Rozdziat pigty méwi o celach katechezy dorostych, szésty — o treci, a ostatni
— 0 jej podmiotach, metodach i §rodkach.

Otwierajace ksiazk¢ Wprowadzenie informuje o inicjatywach na rzecz katechezy dorostych
w wielu krajach Europy, Stanach Zjednoczonych Ameryki Pétocnej i Kanady. Zapeznaje takze
z aspektami pozytywnymi i negatywnymi omawianego zagadnienia. Wéréd pierwszych wymienia
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szczegllnie rosnace zainteresowanie religijna formacja ze strony ludzi dorostych, powstajace coraz
liczniej grupy katechumenalne, odkrycie znaczenia Stowa Bozego i Pisma Swictego dla religijnej
formacji, centralne miejsce dorostego w zyciu Ko$ciota, wole i ch¢é rozwijania dialogu miedzy wiara
a kultura, widziana w perspektywie integracji wiary i zycia, oraz znaczacy udzial katechezy dorostych
w procesie odnowy Kosciota. Aspekty negatywne, czy tez problematyczne, to ciagle jeszcze istniejace
niebezpieczefistwo dla wychowania religijnego ze strony empiryzmu, powierzchownosci i improwizacji
w polu religijnej formacji dorostych. To takze ujmowanie tej formy katechezy tylko w aspekcie
wewnatrzkoécielnym, z jej prawie wylacznym zaadresowaniem do praktykujacych chrzescijan,
a pomijaniem tych, kt6érzy odeszli od wiary lub stoja od niej z daleka. Innymi rodzajami zagrozefi sg
ukierunkowanie katechezy dorostych zasadniczo do ,.czterdziestolatkéw™ i kobiet; brak wypracowa-
nych jej form odpowiadajacych naturze i potrzebom czlowicka doroslego, przez co katecheza ta
przyjmuje forme ,.infantylng” albo rozczarowuje jej uczestnikéw; brak umiejetnoSci integracji tresci
wiary (obraz Chrystusa i KoSciota) z potrzebami Kosciola i duszpasterstwa: trudno$ci zwiazane
z jezykiem i procesem komunikacji oredzia zbawienia; styl klerykalny 1 paternalistyczny w prowadze-
niu tej formy katechezy oraz dystans czy rozdzial miedzy §wiadomoscia moralna, a oficjalna doktryna
Kosciota.

Rozdziat pierwszy, traktujacy o pastoralnej opcji na rzecz katechezy dorostych, informuje
o historycznych i wspélczesnych inicjatywach na tym polu. Autorzy odwoluja sie do Soboru
Trydenckiego, widza bowiem w jego uchwatach pewne impulsy dla katechezy dorostych. Pierwsza
potowa XX wieku przynosi wigksze zainteresowanie si¢ religijna formacja ludzi dorostych, jednakze
tylko w formic wyja$niania katolickiej doktryny. Przetom w rozumieniu i praktyce tej formy katechezy
nastapil pod wplywem Soboru Watykariskiego II, czego wyrazem sa posoborowe dokumenty Kosciota
na ten temat. Nie m6wi si¢ w nich juz tylko o religijnej ignorancji chrzescijan, jako motywie naczelnym
w potrzebie jej tworzenia, ale proponuje si¢ nowy jej ksztalt, ktéry akcentuje potrzebg tworzenia
katechezy dorostych, odpowiadajacej potrzebom tej kategorii oséb. Na czoto wysuwa sie koncepcja
tworzenia katechezy ,,dojrzalej”, majacej w petni odpowiada¢ na wszystkie problemy wieku dorostego.
Katecheza ta nie jest takze prostym przedluzeniem katechezy dzieci i mlodziezy, ale ma zawieraé
wszystkie elementy i cechy wyrézZniajace ja sposréd innych form. Widziana jest przede wszystkim
w optyce ewangelizacyjnej i nawr6cenia, a jej znaczenie dla KoSciota i wiary wyrazaé si¢ ma przede
wszystkim w roli, jaka powinna spetniaé na ptaszczyZnie pedagogicznej (wychowawczej) i kulturowe;.
Wedhig autoréw znaczy to, Ze jej wymiar ewangelizacyjny nie ogranicza si¢ tylko do tworzenia
projektéw pastoralnych widzianych w perspektywie umacniania si¢ wiary katolikéw, ale takze
skierowanie ich ku ewangelizacji. Musi mie¢ takze silny charakter wspdlnotowy, a jej zadaniem bedzie
wlaczanie si¢ w proces odnowy Kosciola. Aby mogla to wypehlié, powinna zosta¢ wiaczona
w calo$ciowe programy duszpasterskie KoScioléw lokalnych i troszczyé si¢ o dojrzewanie wiary ludzi
dorostych tak, aby Kosciét coraz bardziej ukazywat sie jako ,,dojrzaly”, ,,dorosty”.

Katecheza dorostych moze realizowaé si¢ w roznych formach: ewangelizacji, katechumenacie,
wychowaniu i formacji. Kazda jednak z tych form nie wyczerpuje calej treSci katechezy dorostych, Jej
tozsamo$§¢ ukaze si¢ tylko wtedy, gdy uwzgledni si¢ wazne dla niej kryteria, wydobywajace jej
bogactwo i znaczenie. Informuje o tym drugi rozdzial omawianego opracowania. Podane dwa
podstawowe kryteria méwia o jej zwiazku z réZnymi typami duszpasterskiego zaangazowani Ko$ciota
oraz samym akcie katechetycznym. Autorzy rozumieja ja jako dziatanie eklezjalne i duszpasterskie
wlaczone w trzy funkcje Kosciota: stuzby (diaconia), wspblnoty (koinonia) i $wiadectwa (martyria).
Kryterium dotyczace natury samego aktu katechetycznego widzi t¢ forme¢ katechezy jako proces
~nicjacji” i ,reinicjacji” chrzescijafiskiej. Moze przyjmowa¢ ona formy pierwszej ewangelizacji, ale
takze powinna podejmowa¢ dzialania zmierzajace do nawr6cenia i ponownego odkrycia wiary i jej
znaczenia dla zycia. Rozumiana jako wychowanie nie ogranicza si¢ tylko do kwestii zwizzanych
z rozwojem osobowosci w znaczeniu psychologicznym, ale zmierza do akcentowania waznosci osoby
ludzkiej w zyciu spolecznym, promujac w ten spos6b postawy szczegllnie zwiazane z wolnoscia. Jej
celem jest pomoc w wychowaniu os6b wolnych, §wiadomych i odpowiedzialnych, ktére mogltyby wejs¢
w konstruktywna przemiane spotecznosci §wieckiej 1 Kosciola.
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Niezmiernie wazna kwestia w Zyciu czlowieka jest motywacja jego zaangazowania. Jest ona
najbardziej pelna wtedy, gdy dotyczy tworzenia lub potwierdzania jego tozsamo$ci. W przypadku
cziowieka dorostego winna ona koncentrowaé si¢ na ukazywaniu konkretnych probleméw i zadas, gdyz
odpowiada to najbardziej jego naturze. Autorzy ksiazki zagadnienie motywacji ujmuja w rozdziale
trzecim i widza je w kategoriach spoleczno-kulturalnych, psycho-antropologicznych i teologiczno-
pastoralnych. Na podkre§lenie zastuguje wysuwana przez autor6w opinia przetamujaca dotychczasowy,
statyczny obraz czlowicka doroslego, jako osobowosci juz uksztaltowanej, pelnej, kompletnej.
W istocie cztowiek dorosty jest w stanie uczenia si¢ i rozwoju, ma wtasng dynamike i specyfike. Prawda
ta stanowi¢ winna jeden z podstawowych motywéw tworzenia i rozwoju katechezy dorostych. Wsréd
motywoéw teologiczno-pastoralnych warto wskaza¢ na wysuwane przez autoréw racje odchodzenia od
dotychczasowego, tradycyjnego modelu duszpasterstwa, ujawniajacy si¢ kryzys wiary i tozsamosSci
chrzeScijafiskiej, czy niezdolno§é wychowawcza starszych w stosunku do mlodego pokolenia.

Rozdziat czwarty przynosi szeroka i dogl¢bna zarazem psychologiczng charakterystyke wieku
dorostego. Autorzy, przytaczajac dorobek naukowy amerykafiskich psychologéw i teologéw, glownie
protestanckich, takich jak: Erik Erikson, Daniel Levinson, Robert Kegan, James Fowler czy Fritz Oser,
wykorzystuja ja zarazem do stworzenia silnego fundamentu katechezy dorostych, aby ta nie tylko
budowata swoja tozsamo$¢ na podstawie przemys§lefi natury teologicznej i eklezjalnej, ale miata takze
znaczenie formacyjne, co przy braku psychologicznych podstaw jest w duzej mierze utrudnione.

Rozdzial piaty przynosi refleksje na temat celéw katechezy dorostych. Autorzy nie tyle wymieniaja
je kolejno, ile raczej podaja wskazania i kryteria ich wyboréw w trzech plaszczyznach: indywidualnej,
spolecznej i koScielnej. W pierwszej méwia o nowym modelu chrzeScijanina, ktéry jest §wiadomy
swojej wiary i zaangazowany w jej rozwéj. Wskazuja takze na konieczno$é zwiazkéw z kultura, bez
ktérej wiara nie zpajduje swojego wyrainego oblicza. Nowy sposéb przezywania wiary to takze
zaangazowanie w zycie KoSciola, czego wyrazem jest czynne uczestnictwo w konkretnej wspélnocie
koScielnej. Za wazne uwazaja formacj¢ moralng i umiej¢tno$é prowadzenia dialogu migdzypo-
koleniowego. Wybdér natomiast celéw powinien uwzgledniaé takie zagadnienia, jak: nawrécenie,
interioryzacje i dojrzalo§¢ w dziedzinie postaw wiary, poglgbienie wiedzy religijnej oraz wychowanie
do aktywnego zycia. W plaszczyZnie wspSlnotowej wskazuja na potrzebg tworzenia nowych, bardziej
otwartych wspélnot koscielnych, troszczacych si¢ o wydobywanie réznego rodzaju postug i charyz-
matéw. W przypadku kryteriéw eklezjalnych mowa jest nie tyle o integracji z Kosciofem, ile o jego
tworzeniu, co moze wystapi¢ przy pelnym zastosowaniu ,eklezjologii wspélnoty”, wydobywaniu
waznosci shizby przy odchodzeniu od mentalnosci opartej na przekonaniu o panowaniu i rzadzeniu, czy
wreszcie przy dowarto§ciowaniu krytycznych opinii wiernych.

TreSci dotyczace katechezy dorostych znalazly swoje miejsce w rozdziale széstym. Wéréd
kryteribw ich wyboru autorzy podaja nastgpujace: funkcjonalnosé, globalno$€ i integralnosé
przekazywanego ore¢dzia, korelacje, esencjalno$é 1 jasno§¢ treSci, dojrzalo§€, inkulturacje i dialog.
Podawane tre§ci powinny takze zawieraé pewien porzadek, ktéry autorzy formuluja w pytaniach:
dlaczego? (znaczenie i rola treSci w katechezie); gdzie? (Zrédta i odniesienia co do treSci katechezy);
co? (jaka jest wlasciwa tres¢ katechezy?); jak? (sposGb prezentacji treci).

Ostatni, siédmy rozdzial, traktuje o podmiotach, metodach i §rodkach katechezy dorostych.
M6wiac o podmiotach, autorzy nie wskazuja tylko na katechete i katechizowanego, ale ujmuja
zagadnienie szerzej, podkreSlaja znaczenie wsp6lnoty koScielnej, bez ktérej trudno jest prowadzi¢
spotkanie katechetyczne. Wskazywana metoda powinna by¢ funkcja trzech zadafi katechezy:
wychowania, nauczania i inicjacji. Nie tyle wskazuja na konkretne metody, ile pragna przekaza¢ zasady
ich doboru. Wynikiem tego jest wskazanie, aby przechodzi¢ w katechezie od tego, co nazwali sapere di
esperienza do esperienza di sapere: nie tylko wazne jest samo do§wiadczenie wiary, ile umiejetno$¢ jej
wzbudzania i przezycia.

Ksiazke t¢ nie tylko warto przeczytaé, ale nalezatoby ja polecié wszystkim tym, ktérzy w Polsce sa
odpowiedzialni za ksztaft duszpasterstwa i katechezy. Nasza bowiem katecheza zbytnio skoncentrowana
jest na problemach religijnego wychowania dzieci i mlodziezy. Tymczasem bez formacji os6b
dorostych, szczeg6lnie rodzicéw, trudno jest méwi¢ o pozytywnych i trwatych rezultatach zabiegéw
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o dojrzalo§é wiary mlodego pokolenia. Jezeli dzisiaj styszy si¢ powszechne juz narzekania o malym
wplywie wiary na postawy i zachowania dzieci i miodziezy, to wydaje si¢, Ze jedna z podstawowych
przyczyn tego stanu rzeczy jest zbyt nikle jeszcze zainteresowanie si¢ religijna formacja oséb
dorostych.

ks. Kazimierz Misiaszek SDB, Warszawa



