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BOZE CIALO - 22 V 2008
Nasza Eucharystia

Umitowani w Chrystusie Panu Bracia 1 Siostry! Dzisiejsza uroczystos¢ Bozego Cia-
la jest wielkim §wigtem Eucharystii, ktora jako centrum naszego zycia, objawia nam
tajemnic¢ Bozej milosci do cztowieka. Eucharystia jest misterium obecnosci Boga i
czlowieka; tajemnica spotkania Stwoércy i stworzenia. W Eucharystii Bog staje si¢ To-
warzyszem drogi czlowieka, jego Przyjacielem i Przewodnikiem. Nasze zycie 1 powola-
nie jest wpisane w Eucharystie. Czy jednak jest tak rzeczywiscie? Czy mozemy powie-
dzie¢, ze w naszej codziennosci wszystko wyplywa i wszystko zmierza ku Eucharystii?
Czy ksztaltuje ona nasze myslenie i nadaje sens naszym dzialaniom, czy jest tylko spel-
nionym obowiazkiem, zewnetrzng praktyka oderwang od codziennego zycia? Na te
pytania kazdy z nas musi sobie sam odpowiedzie¢.

Eucharystia towarzyszy czlowiekowi od najwcze$niejszych miesigcy zycia. Wystar-
czy spojrze¢ na nasze zycie sakramentalne. Podczas Eucharystii udzielono nam sakra-
mentu chrztu $wigtego, ktory wprowadzil nas we wspolnot¢ Kosciota $wigtego; w cza-
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sie Eucharystii po raz pierwszy przyjeliSémy Cialo Chrystusa 1 otrzymalismy sakrament
chrzescijanskiej dojrzalosci. Takze malzenstwo, jako sakrament mito$ci dwojga ludzi,
rozpoczyna si¢ podczas Eucharystii. Chrystus Eucharystyczny towarzyszy naszym
chwilom szczg$cia 1 radosci, ale 1 chwilom smutku, choroby, cierpienia oraz pozegnania
najblizszych. Trzeba nam jednak pamugtac, ze Jezus nie narzuca nam swojej obecnosci.
On przychodzi z zaproszeniem, ktére mozemy odrzuci¢ lub przyja¢. Mowi: ,Jesli
chcesz”  Przyjmujac Komuni¢ Swieta, podejmujemy to zaproszenie, czy jednak Jezus
czuje si¢ w naszych sercach jak w domu? Czy rozmawiamy z Nim i wstuchujemy si¢ w
Jego stowa? Czy z kazda Komunia $w. jestesmy z Nim coraz bardziej zaprzyjaZnieni? |
najwazniejsze: czy wierzymy, ze Chleb, ktéry spozywamy podczas Eucharystii, to Je-
zus?

Podczas Ostatniej Wieczerzy Jezus wskazujac na chleb i wino powiedzial: ,,To jest
Cialo moje, to jest Krew moja. To czyncie na moja pamiatke” Te stowa skierowane do
apostolow odnoszg si¢ takze i1 do nas. W nich Jezus wyrazil swoje pragnienie, by Eucha-
rystia byla nieustannie sprawowana. Z tym wiaze si¢ takze nasze w niej uczestnictwo.
Bez niej nasze zycie pr¢dze) czy pdzniej stanie si¢ jalowe i puste. Bo tylko ten ,kto —
jak méwi sam Chrystus — spozywa Cialo moje i pije Krew moja, ma zycie wieczne”

Sakrament Eucharystii przypomina nam wydarzenie Wielkiego Czwartku, Ostatnig
Wieczerze, ktora poprzedzila meke i sSmier¢ Jezusa. To powiazanie ma swdj gleboki
sens. Kazdy z nas winien mie¢ §wiadomos¢, ze jest to Ofiara samego Jezusa Chrystusa.
To On sklada swemu Ojcu w Ofierze samego siebie za grzechy calego $wiata, za moje
grzechy.

Sprobujymy zatem spojrze€ na nasze zycie w kontekscie Eucharystii i na nowo odna-
lez¢ jej sens w naszej codzienno$ci.

Od samego poczatku Eucharystia stala si¢ Zrodtem i centrum zycia wierzacych. Cza-
sy wczesnego chrzescijanstwa gromadzily o $wicie wyznawcow Jezusa na lamaniu
chleba - tak nazywano wowczas Mszg Swieta. Wezesnym rankiem skladano Ofiare
eucharystyczna, by z wigksza sita ducha rozpocza¢ nowy dzien. Bardzo wazne bylo, by
do tego szczegdlnego spotkania z Jezusem godnie si¢ przygotowac¢. Takze dzi$§ niezwy-
kle wazna rzecza sprzyjajaca dobremu przezyciu Mszy Swietej jest wlasciwe do niej
przygotowanie, zarowno pod katem osobistego zycia duchowego, jak i od strony litur-
gicznej.

Kazda Eucharystia rozpoczyna si¢ znakiem krzyza Swigtego 1 pozdrowieniem muto-
$ci. Mozna powiedzieé, ze Bog po raz kolejny wychodzi z inicjatywa do czlowieka —
zaprasza nas do komunii, wspdlnoty z samym soba. Czyni nas jedna rodzing Boza, w
ktorej ging (a przynajmniej powinny) wszelkie niedobre réznice i podzialy, jakie czlo-
wiek wytworzyl na przestrzeni swego zycia. Nie jesteSmy zatem wspolnotg osob ano-
nimowych, przypadkowo zebranych. To Chrystus gromadzi nas wokot siebie, tworzac
wspolnot¢ braci i siostr. W réznorodnosci naszych zyciowych drég, naszego powotania
stajemy si¢ jedno poprzez milo$¢, ktéra potrafi przebacza¢ i okazywaé milosierdzie
braciom.

Juz na samym poczatku Eucharystii, $wiadomi wlasnych bledow, sktadamy w akcie
pokuty szczegélny wyraz naszej wiary w site mitosci, ktéra przebacza. W spowiedzi
powszechnej przepraszamy za nasze przewinienia, wyrazajac tym samym ufnos¢ w
skuteczno$¢ modlitwy i przebaczenie drugiego cztowieka. ,,.Spowiadam si¢ wam, bracia
i siostry, ze bardzo zgrzeszylem mysla, mowa, uczynkiem i zaniedbaniem. [...] Przeto
blagam was, bracia i siostry, o modlitwe za mnie do Pana Boga naszego”
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Waznym sprawdzianem autentyczno$ci naszego udzialu w Eucharystii jest zashi-
chanie si¢ w stowo Boze. Nie ten bowiem, kto styszy, ale ten kto przyjmuje w sercu
uslyszane slowo, moze nazywad si¢ Bozym przyjacielem. Jakze czesto juz po kilku
chwilach zapominamy, co Jezus powiedzial nam w przeczytanej przed chwila ewange-
lii. A przeciez stowo Boze, ktorego shuchamy, powinno by¢ naszym pokarmem ducho-
wym. Jest to takze zadanie postawione nam przez Boga kazdego dnia (,,Stuchaj, Izra-
elu!”). Warto w tym miejscu zapyta¢ sig, jak podchodzimy do lektury Stowa Bozego?
Bardzo czgsto zdarza sig, ze nie potrafimy znaleZ¢ na nig czasu. Jest to smutne, bowiem
potrafimy si¢ga¢ po wiele ksigzek czy réznego rodzaju pism, zapominajac o tym szcze-
golny liscie Boga do kazdego i kazdej z nas. Jakze czesto przejmujemy sie ludzkim
slowem: potrafimy je rozwaza¢ i zachowywaé przez cale lata. A co ze Stowem Bozym
— czy je takze rozwazamy przez cale lata? Czy bardziej stucham ludzi, czy Boga?

W czasie Eucharystii sktadamy takze wyznanie wiary w jeden, $wiety, powszechny i
apostolski Kosciol, swietych obcowanie, grzechéw odpuszczenie 1 zywot wieczny.
Siggamy zatem do Zrodel naszej $wigtosci. W modlitwie powszechnej modlimy si¢ za
caly nasz Kosciét w réznych jego potrzebach. A zanim ustyszymy stowa konsekracji,
ofiarowujemy Bogu chleb i wino, jako owoce pracy rak ludzkich. W ten sposéb laczy-
my prace¢ calego Kosciola i wszystkich jego cztonkéw. Trzeba nam takze pamietac, ze
podczas ofiarowania darow skladamy na ottarzu nasze radosci i smutki, chwile szczg-
scia i trudu. Z tego sklada si¢ nasze zycie i takie zycie powierzamy Bogu.

Stowa konsekracji u§wiadamiaja nam wielko$¢ mitosci Jezusa: ,,[...] bierzcie 1 jedz-
cie, bierzcie 1 pijcie, to jest Cialo moje, to jest Krew moja” Pan calego Wszechswiata z
mitosci do nas ukrywa si¢ w chlebie, by w ten sposob sta¢ si¢ naszym Pokarmem. To
jest wielka tajemnica wiary. Tak wielka, ze zabraknie nam zycia, by ja zrozumiec.
Swiety Jan Vianney méwil, ze gdybysmy zrozumieli do konica Eucharystie, to bysmy
umarli z zachwytu. Do tej Tajemnicy w pokorze serca musimy nieustannie dorastac i
dojrzewac.

Zanim przyjmiemy Cialo Chrystusa do naszego serca, uczestniczymy w jeszcze jed-
nym waznym momencie: jest nim znak pokoju. Chrystus pragnie przychodzi¢ do serca
czystego, pojednanego z bratem 1 siostra. Przekaza¢ sobie pokoj, to znaczy wybaczy¢;
to znaczy zacza¢ od nowa. Pamig¢tam jedno wydarzenie jakie pewien kaplan opowiadat
mi o pewnym maizenstwie, ktore uczeszczalo co niedziel¢ na Msz¢ Swigta. Byli to
starsi ludzie. Zdarzalo sig, ze poklocili si¢ czy wzajemnie zranili. Na Msz¢ Swieta szli
osobno, kiedy jednak wchodzili do ko$ciota i siadali — zawsze w tej samej tawce — nie
potrafili sobie nie przebaczyé. Chrystus Eucharystyczny towarzyszyt calemu ich zyciu.
To On pozwalal im — zwlaszcza w znaku pokoju — pokonywac¢ ich osobisty egoizm. Ten
znak byt dla nich nie tylko symbolem, ale konkretna rzeczywistoscia. Pomagal im zro-
zumie¢, jak wielkim darem jest obecno$é¢ drugiego czlowieka w codziennym zyciu.

Dochodzimy do momentu Komunii Swietej. Tuz przed Jej przyjeciem méwimy:
,»Panie, nie jestem godzien, aby$ przyszedt do mnie, ale powiedz tylko stowo, a bedzie
uzdrowiona dusza moja” Jedno stowo Jezusa jest w stanie dokona¢ tak wiele w naszym
zyciu, jedno stowo jest w stanie uzdrowi¢ wszelka chorobg i trudnosci. Bedzie tak, jesli
to stowo przyjmiemy z wiarg rzymskiego setnika, ktéoremu zachorowat stuga. Setnik
uwierzyl, ze slowo Jezusa ma moc uczynienia cudu w tym miejscu i czasie, w ktorym
zostaje wypowiedziane. Czy my takze wierzymy w Jego moc? I nadszed! czas przyjecia
Jezusa do serca... Czy mam $wiadomos¢, ze w tej chwili staj¢ si¢ Zywa monstrancja, w
ktora potem — w codzienno$ci — wpatruja si¢ inni ludzie? Jakie jest moje swiadectwo
zycia poza Eucharystia?
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Konczac Msze $w. kaplan wypowiada slowa: ,IdZcie w pokoju Chrystusa” Nie
oznacza to jednak ,,idZcie w spokoju” Idziemy w pokoju, bedac swiadomi wielkiego
zadania, jakie powierzyl nam Jezus. Mamy zatem dzieli¢ si¢ ta miloscia, ktorej do-
Swiadczyliémy w czasie Eucharystii. Jej nie wolno zamkna¢ tylko i wylacznie w ,,getcie
wlasnego serca” Ta Miltos¢ pragnie by¢ dzielona z tymi, ktoérych Bog stawia na nasze)
drodze zycia.

Rozwazajac tajemnic¢ Eucharystii, nie sposob nie powiedzie¢ o adoracji Najswiet-
szego Sakramentu. Chrystus obecny pod postacig Chleba daje nam moc i sity do dalsze;j
pracy nad soba. Spotkanie z Nim w Eucharystii formuje nasz charakter, harmonizuje
uczucia 1 pragnienia, uzdalnia do ofiary i ascezy w pokonywaniu wlasnych stabosci. Nie
zniech¢cajmy si¢ tym, Ze niczego nie czujemy... Bog przychodzi niepostrzezenie, a
nam potrzeba cierpliwosci w oczekiwaniu na owoce. Czyz z zasianego nasienia od razu
wyrasta owoc? Na koniec przytocz¢ slowa Jana Pawta II z encykliki o Eucharystii.
,»Pigknie jest zatrzymac si¢ z Nim i jak umilowany uczen oprze¢ glowe na Jego piersi,
poczu¢ dotknig¢cie nieskoniczong milosciag Jego Serca. Jezeli chrzescijanstwo ma sie¢
wyroznia¢ w naszych czasach sztuka modlitwy, jak nie odczuwa¢ odnowionej potrzeby
dluzszego zatrzymania si¢ przed Chrystusem w Najswietszym Sakramencie na ducho-
wej rozmowie w postawie pelnej mutosci?” I rzeczywiscie, jezeli Eucharystia stanie
naprawd¢ w centrum naszego zycia — nie tylko zewngtrznie, wedhig prawa, ale nade
wszystko wedlug ducha — wtedy kazdy kryzys zostanie w naszym zyciu pokonany. Bég
Milosci pokona w nas to, co mitoscig nie jest.

Dzisiejsza uroczysto$¢ Bozego Ciala kaze nam z odnowionym spojrzeniem wrocié
do daru Eucharystii. Gdy sprobujemy ja rozumiec¢, to dojdziemy do przekonania, ze cale
nasze zycie chrzescijanskie jest nieustannym §wigtem Bozego Ciala. Bog, ktéry pragnie
uczestniczy¢ w naszym zyciu, tak bardzo nam zaufal, ze zechcial w nas 1 wsrdd nas
zamieszkaé. Pozostaje pytanie: Czy my potrafimy odpowiedzie¢ swoim zyciem na ten
dar zaufania? To jest Cialo Moje, to jest Krew moja. Kto spozywa Cialo moje 1 pije
moja Krew ma zycie wieczne. Niech $wigto Eucharystii bedzie dla nas okazja do reflek-
sji nad obecno$cia Boga w naszym zyciu.
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