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Streszczenie: Koscidt jest wspolnota zywa i dynamiczng, stad tez nie moze by¢
bierny wobec tych zjawisk, ktore wystepuja w orbicie jego dziatalnosci. Problemy,
jakie w kontekscie takich relacji si¢ rodza, staja si¢ zarazem bardzo konkretny-
mi wyzwaniami i ,,znakami czasu” dla Kosciota. Jedng z kwestii domagajacych
si¢ konkretnego stanowiska przez Kosciot jest nasilajace si¢ zjawisko ekspansji
sekt, ktore dezorganizuja zycie chrzesécijanskich rodzin. Po roku 1989 mozna zaob-
serwowaé w Polsce wyraznie wzmozong dzialalnos¢ nowych ruchow religijnych
i sekt. Najwiecej nowych sekt powstato w latach 1987-1996. Jest to takze konse-
kwencjg liberalizacji wielu przepisow w zakresie praw obywatelskich. Do roku
1998 wystarczyto 15 wyznawcow, by zarejestrowaé nowy zwiazek religijny. To,
co nowe, zazwyczaj jawi si¢ jako atrakcyjne i pociggajace. W tym kontekscie
nalezy zapewne tlumaczy¢ popularnos$é sekt, do ktorych werbowana byta i jest
zwlaszcza mlodziez. Z uwagi na bardzo realne niebezpieczenstwo uzaleznienia
mtodych ludzi od destrukcyjnych oddziatywan sekt istnieje konieczno$é poznania
psychologicznych, socjologicznych i religijnych uwarunkowan, ktore decyduja
o wiaczeniu si¢ w struktury okreslonych sekt. Sekty triumfuja wtedy, gdy Kosciot
lub spoteczenstwo (rodziny) nie potrafig zaspokoi¢ realnych i waznych potrzeb
ludzi poszukujacych.

Stowa kluczowe: sekta, metody werbunkowe, rodzina, wychowanie

Wprowadzenie

Wiasciwie kazdy cztowiek narazony jest dzisiaj na oddziatywanie sekt. Czton-
kiem sekty zostaje si¢ niezaleznie od plci, pochodzenia i wieku. Trzeba pamigtaé
o tym, ze werbowanie nowych cztonkow do sekt dokonywane jest poprzez manipu-
lacje polegajaca czesto na zatajaniu istotnych informacji o nich (o ich celach, zada-
niach, zatozycielu, pochodzeniu, doktrynie, strukturze organizacyjnej, itd.). Szcze-
gblnie zyzna gleba, na ktorej rodza i rozwijaja si¢ wszelkiego rodzaju sekty, jest
niewatpliwie kryzys Kosciota i rodziny chrzescijanskiej. Nie jest prawda, ze sekty
werbuja tylko osoby niezrdwnowazone emocjonalnie, z problemami psychicznymi
albo o niskim poziomie intelektualnym, bowiem wstepuja do nich rowniez ludzie
wyksztatceni, ciekawi zycia, nowych doznan i dos§wiadczen, majacy wptyw na swo-
je srodowisko zycia i pracy. Dlatego warto zapozna¢ si¢ z tymi czynnikami, ktore
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utatwiajg ekspansje wspolczesnego sekciarstwa. Posrod nich sytuuje si¢ bez watpie-
nia denormalizacja zycia wspolczesnych rodzin oraz zwigzany z nig kryzys autory-
tetu rodzicielskiego. Kazde ,,otwieranie oczu” na te kwestie moze stanowic¢ impuls
do poprawnej diagnozy oraz podjecia skutecznej terapii ,,chorych miejsc”. Mozna
bowiem zamykac¢ oczy, aby nie widzie¢ problemu i w konsekwencji trwa¢ w ,,bto-
giej drzemce”. Jednak — jak napisat §w. Jan Pawet Il w adhortacji Christifideles laici
— ,,biernos¢, ktora byta zawsze postawa nie do przyjecia, dzi$ jeszcze bardziej staje
si¢ wing; nikomu nie godzi si¢ trwaé¢ w bezczynno$ci” (nr 3).

Kosciodt, obok wielu enuncjacji w kwestii sekt, zwrocit uwage na wagg tych za-
grozen w Raporcie wydanym w roku 1986 przez Watykanski Sekretariat Jednosci
Chrzescijan, Sekretariat dla Niechrzescijan, Sekretariat dla Niewierzacych oraz
Papieska Rade do Spraw Kultury pt. Sekty albo nowe ruchy religijne. Wyzwanie
duszpasterskie'. Podobny dokument koscielny napisat kard. Francis Arinze: Sekty
i nowe ruchy religijne jako problem duszpasterski*. 7 kolei takim kompendialnym
dokumentem na temat sekt jest Raport o niektorych zjawiskach zwigzanych z dzia-
talnosciq sekt w Polsce® wydany przez Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Admi-
nistracji w 2000 roku.

1. Czynniki osobowo$ciowe sprzyjajace uzaleznieniom od sekt

Badacze problematyki tzw. alternatywnych ruchow religijnych zwracajga uwage
na dwie podstawowe przyczyny kierujace ludzi do sekt. Pierwsza - okreslaja ja jako
»Zewnetrzng” - ma swoje zrodlo poza cztowiekiem i polega na odpowiedniej pro-
pagandzie, jaka prowadza wspotczesne sekty w celu pozyskania nowych cztonkow.
Druga, nazywana ,,wewnetrzng”, tkwi w samym werbowanym cztowieku, ktory nie
tylko nie potrafi si¢ tym metodom propagandowym przeciwstawic, ale wrecz odbie-
ra je jako dla siebie ,,zbawienne™. Ma to swoje zrodto w takich osobistych posta-
wach, jak:

» zbytnie poleganie na emocjach (wiele sekt chce wprowadzi¢ cztowieka

w stan fascynacji, ekstazy, emocji, poniewaz on nad nimi nie panuje i z nimi
sobie nie potrafi radzic);

zbytnie poleganie na wiedzy (dotyczy tych, ktorzy pragna wszystko sprawdzi¢
i udowodni¢ naukowo; sekta podsuwa cztowiekowi wiedzg, ksiazki i pozytywne
zyciowo do$wiadczenia innych cztonkoéw sekty);

* nierozwazna ucieczka przed samotnoscia (wielu ludzi cierpi dzisiaj na samotnos$¢
i w nowej grupie odnajduje siebie i swoje plany na zycie oraz poczucie wspol-

! ,,L’Osservatore Romano” 7/5 (1986), s. 3-5.

2, L’Osservatore Romano” 12/7 (1991), s. 12-16.

3 Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Administracji, Raport o niektérych zjawiskach zwigzanych
z dziatalnosciq sekt w Polsce, Warszawa 2000.

4 Por. A. Wanka, Uzytek czyniony z Biblii w sektach ezoterycznych, ,,Ateneum Kaptanskie” 157/3
(2011), s. 428.
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noty);
* naiwnosc¢, tatwowiernos¢ i pochopnos¢ (cztowiek zbyt szybko powierza dzisiaj
swoje problemy komus$ nieznanemu, przypadkowo spotkanemu);

* brak krytycznego spojrzenia (cztowiek zaangazowany w sekte nie potrafi z dy-
stansu spojrze¢ na nowa grupe, na jej program dziatania, na to, co dzieje si¢ z jej
cztonkami i nim samym)°.

2. Kryzys wspoditczesnej rodziny

Zdaniem katolickich publicystow charakterystyczng przyczyna zainteresowania
sektami przez wielu pogubionych zyciowo ludzi jest wspotczesny kryzys rodziny.
Ks. Andrzej Zwolinski wyjasnia: ,,Rodziny nieustabilizowane, rozbite (przez roz-
wod, separacj¢ rodzicow lub nieobecnos¢ fizyczng i duchowa rodzicéw zyjacych
tylko praca, pomnazaniem dobr materialnych), jak réwniez rodziny patologiczne
(alkoholizm) moga by¢ Srodowiskiem, w ktorym rodzi si¢ do$wiadczenie wyob-
cowania. Ma to z pewno$cig wptyw na poszukiwanie nowych wspodlnot, w ktdrych
mozna zaspokoi¢ swe elementarne potrzeby psychiczne i duchowe™.

Czlowiek zdezorganizowany zyciowo nie znajduje czgsto wsparcia w Srodowi-
sku rodzinnym, w ktoérym si¢ wychowuje, w ktorym zyje. Zadaniem rodziny, jako
podstawowej komorki spotecznej, jest przekazywanie tradycji, obyczajow, symboli-
ki, warto$ci moralnych, prawd wiary, kultury religijnej, itp. Odejscie od tych warto-
$ci 1 wstgpienie do sekty jest na pewno jakim§ wyrazem kryzysu wychowawczej roli
rodziny. Z wielu przyczyn chrzescijanska rodzina poddawana jest obecnie réznym
wstrzgsom. Coraz czesciej zwiazki matzenskie koncza si¢ dzisiaj rozwodami czy se-
paracjami. Czesto jedno z malzonkow, lub nawet oboje, nie potrafigc poradzi¢ sobie
z trudnos$ciami codziennego zycia, uciekajg w alkohol lub inne uzaleznienia cywili-
zacyjne (uzywki czy internet). Niszczg tym samym tkanke zycia rodziny i krzywdzg
jej cztonkéw. Dzieci, pochodzace z rodzin rozbitych badz patologicznych czuja si¢
nieckochane, odrzucone, samotne. W konsekwencji maja one trudnosci w nawigza-
niu relacji ze swymi rowiesnikami, z odnalezieniem si¢ w szkole czy w dorostym
zyciu na rynku pracy. Nie sg tez emocjonalnie zdolne do zatozenia wilasnej rodziny
i realizowania harmonijnego zycia. Wiasnie takie ,,poranione” osoby sa najbardziej
podatne na wplywy sekt. Wyobcowanie, brak bliskosci rodziny, kryzys przyjazni,
to wszystko wykorzystuja sekty, wykazujac zainteresowanie, shuchajac i starajac si¢
pomoc takim osobom’.

5 Por. E. Kosinska, M. Gajewski, Sekty — religijny supermarket, Krakoéw 2000, s. 35-39.

¢ A. Zwolinski, Anatomia sekty, Radom 2004, s. 29.

7 Por. P. Szuppe, Naduzycia duchowe w grupach kultowych, ,,Ateneum Kaptanskie” 157/3 (2011),
S. 444.
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3. Metody werbunkowe

Sekty wykorzystujg takie sytuacje i stosujg rozne metody werbunku, np. probuja
wzbudzaé poczucie winy, z jednej strony dopuszczajac si¢ manipulacji, a z drugiej
- ,bombardujac mitoscia”®. Dobro¢, ktora zostaje okazana na poczatku potencjalnej
ofierze danej sekty, sprawia, iz u adepta wzrasta poczucie koniecznosci odwdzig-
czenia si¢ za doznane wsparcie. Nie powinno zatem dziwi¢, Zze nowy wyznawca
sekty oddaje jej czesto caty swoj majatek, dlatego potem nie ma dokad wracaé —
bo to sekta stanowi jego nowy dom. Manipulacja w sekcie narasta z czasem. Stad
tez wszelkie oznaki egoizmu i checi uzyskania jakich$ korzysci tylko dla siebie a nie
dla catej grupy odbierane sg jako przejaw nielojalnosci nowo zdobytego cztonka
sekty, co skutkuje u niego rodzacym si¢ poczuciem winy. Szczeg6lnie duzy wptyw
wywiera ta technika na osoby lgkajace si¢ odrzucenia, dezaprobaty ze strony sekty,
majace niska samoocen¢g. Uczucia, ktore im towarzysza to najczesciej: wstyd, zal,
zto$¢ na siebie, niepokdj, brak zadowolenia ze swego zycia, rozczarowanie’.

Rodzina jako wspdlnota bliskich sobie os6b winna by¢ zawsze silg budujaca, za-
rowno dla kazdego poszczegdlnego jej czlonka, jak i dla catego spoteczenstwa. Sek-
ta natomiast zawsze jest silg niszczaca, mimo iz tworzy ,,fasad¢” prawdziwej grupy
wsparcia, pomocy, zainteresowania problemami i podtrzymania na duchu. Rodzina
powotlana jest do niesienia cztowiekowi nadziei, bezpieczenstwa, mitosci. Tam wiec,
gdzie pojawia si¢ kryzys tych wartosci w chrzescijanskiej rodzinie, tam sekty odnaj-
duja przestrzen dla swojej aktywnos$ci. Promujac pozorne wartosci dla zagubionego
cztowieka (najczesciej mtodego), marnotrawig w rzeczywistosci to, co jest dla niego
prawdziwie cenne, wykorzystuja go, zmieniaja, niszczg fundamentalne, uksztatto-
wane wiasnie przez rodzing, wiezi i uczucia mi¢dzyludzkie oraz zasady moralne
ptynace z chrzescijanskiej wiary. Sekty, rozumiejac dobrze to, jak istotna dla kaz-
dego poszczegbdlnego czlowieka jest rodzina, starajg si¢ stworzy¢ w swoich ramach
pozory takowej. Nie bez przyczyny ofiary sekt wskazuja, iz staly si¢ one dla nich
z czasem prawdziwg rodzing, ktorej przedtem nie doswiadczaty w swoim zyciu'®.

Po wstapieniu do sekty zniwelowane zostajg jakiekolwiek wiezi rodzinne, gdyz
sekta omamia swoich cztonkéw, stajac si¢ ich nowym domem, nowa rodzing, nowa
religig (z wiarg w nowego ,,boga”, ktorym najczesciej jest zatozyciel sekty Iub jej
»gurn”). Manipulacja wplywajaca na poczucie wstydu, Ieku, czy nawet obrzydze-
nia zwigzanego ze wspomnieniem dawnego zycia przez nowego adepta powoduje,
ze rodzina traci, czgsto bezpowrotnie, swojego cztonka. Gdy adekwatna pomoc nie
nadejdzie w odpowiednim czasie, wowczas czgsto dochodzi do przeformatowania
myslenia i nawet powr6t fizyczny do rodziny nie oznacza powrotu mentalnego, du-

8 Por. A. M. Piwko, Destrukcyjne dzialanie sekt —wyzwaniem duszpasterskim, ,,Ateneum Kaptanskie”
157/3 (2011), s. 450.

° Por. E. Sakowicz, Antypedagogiczne przeslanie sekt, ,,Ateneum Kaptanskie” 157/3 (2011), s. 456-
457.

10 Por. A. Zwolifiski, Destrukcyjne dzialanie sekty w rodzinie, w: Wspélczesne zagrozenia rodziny,
red. J. Zimny, Sandomierz 2006, s. 140-157.
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chowego, gdyz dokonata si¢ w cztowieku pod wptywem zycia w sekcie alienacja
osobowosciowa!!,

4. Potrzeba moralnej rewitalizacji zycia rodzinnego

Stad tez tak wazne jest wierne wypelnianie powotania rodziny chrzescijanskiej
do obdarzania kazdego z jej cztonkoéw prawdziwa miloscia, zainteresowaniem, pa-
sja, empatig. Chodzi o to, by rodzina byta prawdziwg komunig osob, w ktorej fun-
damentalng postawa jest ,,zycie dla drugich” (proegzystencja). Bowiem w rodzinie
wiernej Bogu i bedacej prawdziwa wspolnota osobowa tkwi sita, ktora potrafi uchro-
ni¢ najblizszych przed wstapieniem do grupy sekciarskiej, zas w przypadku pogu-
bienia si¢ kogo$, zareagowac na czas i uratowac przed ostatecznym zatraceniem si¢
w sekcie. Na kazdym zatem etapie: profilaktyki, pomocy przy wydobyciu si¢ z danej
sekty czy leczenia skutkow pobytu w niej, rodzina ma do spetnienia zadania ogrom-
nej wagi, zadania decydujace o uchronieniu swoich cztonkéw przed destrukcyjnym
wplywem sekt!?,

Destrukcyjne oddziatywanie wspotczesnych sekt stawia rodzing w sytuacji dwu-
biegunowej. Z jednaj strony sekta destabilizuje wspdlnote rodzinng i doprowadza
do jej zalamania, z drugiej natomiast - to rodzina jest najlepsza bronig przed sekta-
mi. Profilaktyka wobec zgubnej dziatalnos$ci sekt jest najskuteczniejsza wtedy, gdy
swoje zrodto znajduje wlasnie w rodzinie. Trzeba zatem stwierdzi¢, iz to zdrowa
chrzescijanska rodzina jest gldownym celem destrukcyjnego dziatania sekt, ale i naj-
skuteczniejszg zapora przed nimi.

Faktem jest, ze kazdy cztowiek pragnie by¢ kochany, rozumiany, wspierany. Ta-
kie wartosci, niezbedne do wlasciwego rozwoju osobowosciowego, winno nies¢ ze
soba i pielegnowac zycie rodzinne. Dla kazdego cztowieka zyjacego wedtug prawd
chrzescijanskich sg one czyms$ naturalnym, oczekiwanym przez samego Boga. Ich
realizacja jest oczywista dla tych rodzin, ktorzy rozumieja swoje powotanie oraz
swoja wyjatkowa misje uobecniania Bozego zamystu w rodzinie ludzkie;.

Rodzina jest takze pierwszym $rodowiskiem ksztattujacym $wiatopoglad oraz
pozadane zachowania moralne u dzieci. W prawidlowo funkcjonujacej rodzinie
dzieci ufaja swoim rodzicom, wierza, iz tresci przekazywane przez nich sg wlasciwe
i dla nich dobre, odczuwaja przez to wewnetrzny spokoj i bezpieczenstwo. ,,Prawi-
dlowe wychowanie w domu rodzinnym prowadzi do pelnego rozwoju osoby w kaz-
dym jej wymiarze. Dzieci uczg si¢ przede wszystkim przez nasladowanie rodzicow,
co wymaga nie tylko stworzenia optymalnych warunkéw dla ich petnego i harmo-
nijnego rozwoju, ale i postepowania zgodnego z wpajanymi dzieciom warto§ciami.
Wazne jest zatem tworzenie atmosfery mitosci, ciepta rodzinnego, szczerego dialogu

1 Por. T. Niedziela, Problem sekt dzisiaj. Spostrzezenia z postugi duszpasterskiej wsréd mlodziezy,
~Ateneum Kaptanskie” 157/3 (2011), s. 469.
12 Por. tamze, s. 473.
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i serdecznego otwarcia si¢ na drugiego cztowieka”'.

Poprzez wierne wykonywanie swoich podstawowych zadan rodzina najskutecz-
niej chroni swoich cztonkoéw przed dziataniem sekt. Zatem wierno$¢ swemu po-
wotania czyni z rodziny srodowisko ,,antysektowe”'*; jej cztonkowie sa §wiadomi
mitosci rodzicielskiej, a jednoczesnie prawdziwej mitosci samego Boga, ktorego
sa dzie¢mi. Staja si¢ przez to odporni na falszywe obietnice sekciarskich liderow.
Ich metody werbunku stajg si¢ nieskuteczne wobec tych mtodych ludzi, ktoérzy majg
glebokie przeswiadczenie o przynalezno$ci do szczgsliwej rodziny chrzescijanskiej,
w ktorej panuje zgoda i wzajemna mitos¢. Aby jednak w takim przekonaniu wycho-
wywac swoje dzieci, rodzice powinni mie¢ swiadomo$¢ swojej roli bycia dla nich
prawdziwymi autorytetami moralnymi.

5. Konieczno$¢ wlasciwych wzorcéw wychowawczych

Rodzina, jako najwazniejszy osrodek wychowawczy, moze wiele dokona¢ w za-
kresie formowania u swych dzieci postawy odpornosci na ptytka propagande i dzia-
fania manipulacyjne roznych wspotczesnych sekt. Nie zawsze jednak rodzice dys-
ponuja odpowiednim przygotowaniem do wypelnienia tego zadania. Ponadto czesto
bagatelizuja oni wielko$¢ ryzyka lub zaniedbuja swoje obowiazki wobec dzieci
z powodu braku odpowiedniej ilosci czasu wolnego od pracy'®. Tymczasem tylko
przez odpowiedni stosunek rodzicow do dzieci, poprzez pos§wiecanie im takiej ilosci
czasu, jakiego potrzebuja, poprzez skupianie si¢ na ich problemach i nie bagatelizo-
wanie ich poprzez rozpoznanie czyhajacych na nie realnych zagrozen, dzieci maja
mozliwos¢ przejscia przez prawidlowy proces wychowania.

W takim personalistycznym podej$ciu w wychowaniu, opartym na swiadomym
rodzicielstwie, rodzice powinni pozostawa¢ w statym dialogu, zaréwno z dzieckiem,
jak 1 ze soba nawzajem. Czgsta rozmowa, analizowanie zaistnialych problemow,
tlhumaczenie niezrozumiatych zagadnien, powoduje zblizenie si¢ dzieci i rodzicow.
Dziecko ufajace rodzicom nie ucieka przed nimi ze swoimi problemami. Stawia im
czota, dzielac si¢ nimi z bliskimi, ktorym ufa. Wie, ze rodzice postuza mu wlasciwag
rada i wsparciem.

Takze wyniesione z domu rodzinnego zaufanie do Boga, poktadanie w Nim na-
dziei, lekcje pokory, modlitwa, zycie religijne, to wszystko pomaga si¢ mtodym
ludziom duchowo wyciszy¢. Dlatego tez rodzice chrzescijanscy winni wskazywac
dziecku przyktadem wlasnego zycia te droge ku Bogu. Majac realne oparcie w Bogu
i swojej chrzescijanskiej rodzinie dzieci takie nie beda czuty si¢ wobec swoich pro-
blemow osamotnione ani bezradne. Nie beda tym samym uciekaty si¢ do poszukiwa-
nia innego sposobu na zycie, nie beda szukaly gdzie indziej (poza domem) poczucia

13 Rodzina wobec wspdlczesnych wyzwan spoleczno-kulturowych, red. J. Gorbaniuk, B. Parysiewicz,
Lublin 2009, s. 233.

!4 Por. Tamze, s. 234.

15 Por. Sekty jako wyzwanie spoleczne i religijne, red. W. Nowak, S. Ropiak, Olsztyn 2005, s. 151-
152.
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bezpieczenstwa czy zaspokojenia swoich potrzeb. Nie bedg przeto bezbronne wobec
dziatania sekt's. Wszystko bowiem, czego potrzebuja, odnajda w swojej rodzinie
i w zyciu osobistym, uformowanym na moralnym kodeksie pochodzacym od Boga.
Stad tez tak ,,istotnym do prawidtowego rozwoju osobowosciowego miodego czto-
wieka jest zachowanie wtasciwej hierarchii celow wychowania. Dotyczy to zwtasz-
cza ksztaltowania u dzieci wtasciwej postawy wobec Boga i catego zycia religijne-
g0, co nie oznacza lekcewazenia lub pomniejszania innych warto$ci. Ideatem jest
umiejgtne, wewnetrznie spojne, kompletne 1 realne formowanie zycia religijnego
wkomponowanego w caloksztatt innych tematéw i probleméw codziennej egzysten-
cji”’.

Dzieci wychowane w §rodowisku rodziny prawdziwie chrzescijanskiej, gdy juz
same dorosng, odwoluja si¢ do wlasnych pozytywnych do$§wiadczen przy zaktada-
niu swoich nowych rodzin. Sg one tez wyczulone wobec kazdej proby werbunko-
wej ze strony jakiej$ sekty oraz wobec dziatalnosci propagandowej przypadkowo
spotkanych osob. Dlatego tez, jak zauwaza ks. Andrzej Zwolinski, ,,podstawowym
zadaniem os6b wychowujacych jest budzenie u wychowanka zmyshu krytycznego
iuczenie samodzielnej selekcji ofert i propozycji. Skutecznos¢ profilaktyki jest ogra-
niczona, co nie zmienia faktu, ze ta cze$¢ przeciwdzialania propagandzie sekt jest
najwazniejsza. O wiele bowiem trudniej podejmowaé proby niwelowania skutkow
psychicznych i fizycznych, indywidualnych i spotecznych, wynikltych z dziatania
tzw. nowych ruchow religijnych. Terapia zawsze jest trudniejsza niz profilaktyka.
W przypadku wieloaspektowosci skutkow dziatania sekt trudnosci te ulegaja zwie-
lokrotnieniu™!8,

Czgsto jednak rodzice nie majg wystarczajacego zrozumienia skali tego niebezpie-
czenstwa ptynacego z infiltracji zycia spotecznego przez sekty (zwlaszcza w inter-
necie). W nattoku codziennych spraw zapominaja o tym, ze im bardziej odsuwajg si¢
od swoich dzieci, im mniej spgdzajg z nimi czasu, tym wickszg przestrzen pozosta-
wiajg na dzialalno$¢ grup sekciarskich. Im mniejsza doza zrozumienia problemow
dzieci przez rodzicoéw, tym bardziej dzieci szukaja jakiej$ grupy, ktora zaspokoi
w nich potrzebe zainteresowania, opieki, wsparcia, bezpieczenstwa. Dlatego tez
dzieci musza mie¢ pewnos¢, iz z kazdym problemem moga przyjs¢ do rodzicow. Je-
$li takiej pewnosci nie maja, wtedy pojda z nimi do kogo$ innego, kto bedzie chciat
i miat czas ich wyshucha¢. Szczegolnie nastolatkowie w okresie dojrzewania wyol-
brzymiajg wlasne problemy, gdyz to one staja si¢ dla nich centralne. Niezauwazenie
ktorego$ z nich przez rodzicow moze w rezultacie prowokowac rozmaite frustracje,

a w konsekwencji emocjonalny roztam w ich relacjach z bliskimi®.

16 Por. M. Saj, Przynaleznos¢ do sekty przestgpstwem przeciwko wierze Kosciola, ,,Ateneum
Kaptanskie” 157/3 (2011), s. 462-463.

\7"Sekty jako wyzwanie..., dz. cyt., s. 152.

18 A. Zwolinski, By chronié si¢ przed sektami, http://www.effatha.org.pl/sekty/ogolne/Zwolinskil.
htm [23.03.2016].

19 Por. T. Niedziela, dz.. cyt., s. 470.
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6. Sytuacja rodzin ,,nieprawidtowych”

W sposdb szczegdlny jednak na destrukcyjne dziatanie sekt narazone sg te ro-
dziny, ktére znalazty si¢ w trudnej sytuacji zyciowej. Wynika¢ moze ona chociazby
z roztaki spowodowanej koniecznos$cig emigracji ktoregos cztonka rodziny w po-
szukiwaniu pracy za granicg czy tez pozostawania poza domem przez dtuzszy czas
(jak w przypadku marynarzy, wojskowych). Dotyczy to rowniez — jak zauwaza Jan
Pawet II w swej adhortacji Familiaris consortio - rodzin wi¢zniow, uchodzcow, ro-
dzin niepetlnych, bez mieszkania, rodzin z dzie¢mi uposledzonymi lub dotknietymi
narkomanig; rodzin alkoholikéw; rodzin wyobcowanych ze swego srodowiska kul-
turalnego 1 spotecznego lub tez zagrozonych jego utratg; rodzin dyskryminowanych
ze wzgleddéw politycznych lub z innych racji; rodzin podzielonych ideologicznie;
rodzin, ktére nie potrafig tatwo nawigza¢ kontaktu z parafig; rodzin, ktére do§wiad-
czaja przemocy lub niesprawiedliwego traktowania z powodu wiary; rodzin mat-
zonkow matoletnich; osob starszych, nierzadko zmuszonych do zycia w samotnosci
1 bez wystarczajacych srodkow utrzymania (nr 77).

Sytuacja taka wymaga od duszpasterzy a takze od ludzi §wieckich wielkoduszne-
g0, pelnego madrosci i roztropno$ci zaangazowania, opieki i pomocy tym rodzinom.
Sekty bowiem wtasnie z takich sytuacji najczgsciej korzystaja. Nalezy pamigtac
o tym, ze rodzina patologiczna, niepeina, borykajaca si¢ z roznymi wewngtrznymi
problemami, nie jest jedyng grupa docelowg dla sekt. Sa nimi rowniez te rodziny,
ktore pozornie prowadzg normalne zycie. Dlatego tak wazne jest to, by rodzice czu-
wali nad rozwojem duchowym dzieci, byli ich przyjaciotmi i duzo z nimi rozmawia-
li. Sekta zawsze bowiem powoduje roztam w rodzinie®. Zabierajgc oraz zniewalajac
psychicznie i fizycznie ktoregos z cztonkow rodziny, sekta jg dezorganizuje. Spra-
wia, i1z rodzina nie jest w stanie dziala¢ i rozwija¢ si¢ wtasciwie. Prowokuje to nega-
tywne relacje wewnatrzrodzinne oraz zte emocje, z ktorymi bardzo trudno jest sobie
poradzi¢. Nawet, gdy po jakim$ czasie cztonek sekty powrdci do swojej rodziny, jest
ona na tyle mocno zdewastowana psychicznie, moralnie i spotecznie, ze niezmiernie
trudno jest przywrdci¢ w niej dawne harmonijne wzajemne relacje. Dzieje si¢ tak
dlatego, ze przebywajacy w sekcie czlonek rodziny doswiadczyt w praktyce warto-
Sci sprzecznych z dotychczasowymi i przyjat je za swoje. Sekty prezentuja bowiem
catkowicie odmienny kodeks aksjologiczny od tradycyjnego modelu rodziny. Czgsto
propagowane sg w nich uczucia pogardy wzgledem rodzicow, pomniejszenie roli
ojca czy matki?!.

Niektore wspolczesne sekty, w zaleznosci od przyjetych w danym $rodowisku
norm, proponujg takze np. matzenstwa poligamiczne. Niejednokrotnie ich poligamia
jest ukrywana przed spoleczno$cig monogamiczng. Sekty stosujg rowniez réznego
typu uniki, aby nie ztamaé obowigzujacego prawa panstwowego: ,,praktykuja wielo-

2 Por. L. Fic, Postawa chrzescijanina wobec sekt i nowych ruchéw religijnych, ,,Ateneum
Kaptanskie” 157/3 (2011), s. 483.
2 Por. Sekty jako wyzwanie..., s. 153.
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zenstwo, wykorzystujac system rozwodow, wybieraja nowe zony i pozostaja jedno-
czesnie w dawnym zwigzku™*.

Sekciarze dobrze wiedzg, iz rodzina ma dla kazdego cztowieka ogromne znacze-
nie, stad tez nie wystepuja przeciwko niej wprost. Wrecz przeciwnie, odnosza si¢
czesto do niej z szacunkiem. Jest to forma sprytnej manipulacji. Kazda sekta bowiem
pragnie sama sta¢ si¢ rodzing dla swoich cztonkow, a wigc ta rzeczywista jest dla
niej niejako konkurencja. Sekta dazy do tego, by wspomnienia o prawdziwej rodzi-
nie adepta staty si¢ badz to negatywne, badz w ogole zatarty si¢ w jego pamigci. Sek-
ta nie pozostawia wolnej woli swoim cztonkom, manipuluje nimi, wymaga od nich
slepego postuszenstwa, nigdy nie wybacza, decyduje nawet o wyborze dla nich part-
nera - matzonka. Dewaluuje i zatamuje zatem struktur¢ prawdziwie ludzkiej rodziny,
wprowadzajac jej cztonkdéw w grupe pozornie rodzinng, pozornie kochajaca®.

Trzeba w tym kontekscie wspomnie¢ réwniez o tym, ze spokdj rodzinny moze
zosta¢ zaklocony takze wtedy, gdy jedno ze wspotmalzonkow, pozostajac pod wpty-
wem sekty 1 uznajac ja za jedyng droge do zbawienia i petni zycia, stara si¢ nawrocic
wspotmatzonka na wlasciwg - a zatem wskazang przez danego ,,guru” - drogg. ,,Pro-
by «nawrodcenia» wspotmatzonka i przyciagnigcia do sekty moga przybiera¢ coraz
bardziej dramatyczne formy, wiacznie z kldtniami, biciem, szantazem, separacja
i rozwodem. Gdy apostotowanie na rzecz sekty nie przynosi efektu, niemal zawsze
dochodzi do ostrego konfliktu”,

7. Destrukcyjnos$¢ doktryn sekciarskich

Destrukcyjny wplyw sekt na rodzing wynika czgsto bezposrednio z ich doktryny,
zwlaszcza w tych aspektach, ktére mowia o rodzinie, matzenstwie, sposobie wy-
chowywania dzieci. W sektach, ktore wierzg w reinkarnacje zaktada si¢ ,,wybitnie
indywidualistyczng koncepcje zbawienia”?, ktora wiedzie przez wylaczenie si¢ ze
$wiata, bycie z samym soba, zamknigcie si¢ w swoim wewnetrznym ,,bezmysle-
niu”. Drugi cztowiek staje si¢ wowczas przeszkoda powstrzymujaca odwieczny ruch
catego kosmosu. Dlatego stowo ,,mitos¢” w znaczeniu chrze$cijanskim jest w tym
przypadku obce. Ewentualna rola drugiej osoby moze sprowadzac sie¢ tylko do bycia
narzedziem w przyblizaniu si¢ do ,,boskiej energii”. Takie pojmowanie swojej roli
oraz swego miejsca w $wiecie przyczynia si¢ bezposrednio do degradacji rodziny.
Spreparowany w sekcie ,,cztowiek egoistyczny” nie potrafi poswieci¢ si¢ dla drugiej
osoby, nie staje si¢ $wiadectwem mitosci Bozej, nie realizuje swojego powotania
do bycia «dla» drugiego czlowieka, czy to jako maz, czy zona, a tym bardziej nie
stanie si¢ nigdy odpowiedzialnym duchowo nauczycielem wtasnego dziecka.

Sekty burza czesto juz w swoich zalozeniach doktrynalnych wilasciwa, ustano-

22 Tamze.

3 Por. M. Gajewski, ,, Brainwasching”’ — rzecz o manipulacji emocjami i zachowaniem przez grupy
kultowe, ,,Horyzonty Wychowania” 9/17 (2010), s. 42-43.

2 Sekty jako wyzwanie..., s. 156.

% Tamze.
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wiong przez Boga, rowno$¢ migdzy cztonkami rodziny. W sektach wyraznie zaryso-
wana jest hierarchizacja jej cztonkow. Czgsto kobieta traktowana jest tam jako istota
,»Nizsza”, w sposob naganny, pozbawiony szacunku. I tak np. ,,w ruchu krisznaic-
kim (...) uprawianie mitosci dozwolone jest tylko raz w miesiacu, wytacznie w celu
prokreacji i winno by¢ poprzedzone mantrowaniem. To przez kobiety - zdaniem
wyznawcow Kryszny - mezczyzni nie przestrzegaja regul i tamig $luby czystosci.
(...) Kobiety nigdy nie moga tam zosta¢ «guru». Kobiety uwazane sa za mniej inteli-
gentne, niegodne zaufania, sktonne do upadku. Rola kobiety jest stuzy¢ mezczyznie,
swemu mezowi i rodzi¢ dzieci dla Kryszny. Skala ewolucji przedstawia si¢ nastgpu-
jaco: mezczyzna - krowa - kobieta — pies”?¢. Stad zrozumiate jest, ze gdy matzonek
uratowany spod wptywu takiej sekty powraca do rodziny, to potem bardzo cigzko
jest mu wyzby¢ si¢ przekonania o swojej wyzszo$ci wzgledem zony.

Obserwuje si¢ jednak rowniez efekt odwrotny: takie instrumentalne, a nawet sek-
sistowskie traktowanie kobiety w niektorych sektach, staje si¢ powodem wywyzsze-
nia jej osoby, utozsamiania jej z boginig. Prym wiedzie tu feminizm, ktory w sektach
Wschodu wyptywa z wszechogarniajacej sity zenskiej zwanej Yin, potrafiagcej ,,wy-
prowadza¢ formy z bezksztattu?’.

Widoczna w niektorych sektach przewaga mezczyzn (patriarchat), a w innych
kobiet (matriarchat), uniemozliwia budowanie wlasciwych relacji rodzinnych. Pro-
pagowany takze niekiedy w sektach homoseksualizm réwniez definitywnie je prze-
kresla. W grupach tych dazy si¢ do zatracenia cech charakterystycznych dla jednej
ptci. Takie rozumienie ludzkiej seksualnosci wystepuje, wedtug reinkarnacjonistow,
jedynie na nizszym poziomie duchowosci, wiasciwym dla prymitywnych form ga-
tunku ludzkiego?.

8. Niszczace oddzialywanie sekt

Zaburzony obraz cztowieka powolanego w sposob naturalny do matzenstwa i zy-
cia rodzinnego sprawia, iz wykluczona jest mozliwos$¢ stworzenia w sekcie rodziny,
ktora realizowataby powierzone jej przez spoteczenstwo zadania. Tworzenie wspol-
noty osob oddanych sobie wzajemnie nie jest tam mozliwe, gdyz cztonkowie sek-
ty sg zhierarchizowani. Takze homoseksualizm obecny w praktyce niektorych sekt
wyklucza realizowanie podstawowego ludzkiego powotania, jakim jest tworzenie
matzenstwa bedacego zwiazkiem mezczyzny i kobiety. Zamet aksjologiczny, jaki
wprowadzaja w spoteczenstwo sekty, wptywa rowniez dezorganizujaco na pozostate
cele rodziny. A zatem przekazywanie zycia w sekcie nie jest wyrazem mitosci dwoj-
ga 0sob i nie stanowi daru Bozego. Czgsto jest jedynie aktem reprodukcyjnym, two-
rzacym dzieci nie dla matzonkow, lecz dla sekty, badz samego ,,guru”. Wychowanie

26 Tamze, s. 165.

¥ Tamze, s. 157; A. Lelito, Religijnos¢ azjatycka jako wyzwanie teologiczne i duszpasterskie, ,,Ate-
neum Kaptanskie” 157/3 (2011), s. 503-517.

8 Por. Sekty jako wyzwanie..., s. 159-160.
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w wierze chrzeécijanskiej rowniez zostaje w sekcie uniemozliwione. Najczgsciej
wychowanie dzieci przebiega zgodnie ze wskazéwkami mistrza. ,,Bardzo czesto
sekta uzurpuje sobie prawo do decydowania o sposobie wychowania dzieci, bez zgo-
dy i wiedzy rodzicow. (...) Dzieci w sekcie sa wykorzystywane jako bezptatna sita
robocza, niekiedy stuzg jako uliczni propagatorzy, wspomagajacy swoja obecnoscia
prace dorostych misjonarzy. W sektach destrukcyjnych poddawane sg wszystkim
manipulacjom, tgcznie z podawaniem narkotykoéw i §rodkow halucynogennych,
i wykorzystywane podczas obrzedow i rytualow jako partnerzy seksualni, ofiary.
Niekiedy zmusza si¢ je do czynéw niemoralnych: kradziezy, bezczeszczenia §wig-
tych miejsc, ktamstwa, zabojstwa. Prowadzi to do silnych zaburzen osobowoscio-
wych i patologii”™?.

Destrukcyjny wptyw sekty na chrzescijanska rodzing to réwniez pochwalanie
w nich réznych dewiacji seksualnych wyrazajacych si¢ poprzez takie akty, jak:
prostytucja sakralna, niewierno$¢ matzenska, rozwody czy aborcje. To takze wy-
tworzenie nowego modelu seksualno$ci, modelu orgiastycznego, mistycznego oraz
represyjnego’’. Najczesciej sekty akceptuja ,,wszelkie formy aktywnosci seksualne;j,
dewiacji, zmiany partnerow, takze seks grupowy oraz traktowanie seksu jako zaba-
wy i zrodta przyjemnosci. Przyktadem moze by¢ satanizm, ktéry wypracowat specy-
ficzny rytuat i wiele ceremonii, ktorych nieroztagcznym elementem jest nagos¢ i or-
giastyczne uprawianie seksu™!. Nurt seksizmu jest uzasadniany przez przywodcow
sekt podtozem ideologicznym, w rzeczywistosci natomiast jest to sposob na roztado-
wanie swoich seksualnych zadz, na wykorzystanie zaufania swoich poddanych oraz
na realizacje dewiacyjnych zachowan seksualnych.

Natomiast metoda mistyczna w niektorych sektach polega na organizowaniu se-
ansow terapeutycznych, podczas ktérych dochodzi do ,,zespolenia seksualnego te-
rapeuty z pacjentem. Inng forma terapii majg by¢ rowniez cudzoldstwo, «potrojne»
stosunki seksualne i «wymiana partnerow»’*%. Ten model seksualny opiera si¢ zatem
na ,.terapeutycznej” roli mistrza - guru sekty.

Naduzy¢ na tle seksualnym w sektach jest wiele. Ich przyktadem moze by¢ row-
niez prostytucja sakralna. Wykorzystywana jest w niej ,,gorliwo$¢ i naiwnos¢ adep-
tow sekty do pewnego rodzaju rytualnej prostytucji w celu werbowania nowych
cztonkéw. Polecenie to moze dotyczy¢ zarowno dorostych, jak i dzieci, mlodzie-
zy: chtopcow i dziewczgta™?. Mimo rozmaitych form naduzy¢ seksualnych w sek-
tach, bardzo trudno jest je udowodni¢. Ofiary sekt bowiem rzadko zdobywajg si¢
na odwage, by wystapi¢ na droge sadowa przeciwko nim. Cztonkowie sekt z trudem
uwalniaja si¢ spod ich wptywu, z tym wigkszym trudem znajdujg sile, by z nimi wal-

2 Tamze, s. 160.

30 Por. E. Zimnicka-Kuziota, Sekty i nowe ruchy religijne jako wyzwanie dla chrzescijanstwa, ,,Prze-
glad Religioznawczy” 4 (2007), s. 63.

U Sekty jako wyzwanie..., s. 161-162.

32 Tamze, s. 163.

33 Tamze.
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czy¢. W wigkszos$ci przypadkow naduzycia seksualne odciskaja pietno na psychice
ofiar i na trwate pozostaja skaza w ich wnetrzu*.

A zatem - jak zauwaza ks. Andrzej Zwolinski - ,,pojawienie si¢ sekty w obrebie
rodziny zawsze w jakim$ stopniu destabilizuje jej zycie. Gdy jeden z jej cztonkow
wnosi w obszar codziennego zycia rodziny odmienne tradycje, zwyczaje, obyczaje
i styl zycia, reszta czuje si¢ zazenowana, a nawet zagrozona. Moze to doprowadzié¢
do pojawienia si¢ licznych sytuacji stresowych, wywota¢ zdenerwowanie i zniecier-
pliwienie. Sceny gtosnych rozmoéw i ktotni burza rownowage domu, psuja klimat zy-
cia rodzinnego. Moze to prowadzi¢ do depresji, ktorej przyczyny lezg poza poszcze-
golnymi cztonkami rodziny. Wybranie przez jednego cztonka rodziny sekty, jako
miejsca ubogacenia si¢ i rozwoju, wywoluje reakcje depresyjne, ktore okresla sig
jako «depresj¢ reaktywna» lub «egzogenng» (zewngtrzng). Kryzys rodziny dotyka
wszystkich jej cztonkow. Takze osoba zafascynowana sekta przezywa swoj kryzys.
(...) Wejscie sekty w rodzing jest ogromnym do$wiadczeniem i wyprobowaniem jej
sity, zwartosci i zywotnosci. Jest to proba mito§ci™>.

Gdy w sekcie pozostaje jeden z cztonkdéw rodziny, czesto cata jej energia zuzy-
wana zostaje na walke z nig. Rodzina chce odzyska¢ swoja zone, matke, meza czy
dziecko. Czesto tez wstydzg si¢ tego, ze kto$ z ich rodziny wstapit do sekty. Wow-
czas nastepuje odseparowanie si¢ od dotychczasowego srodowiska. Lek i wstyd po-
woduje réwniez czesto odsunigcie si¢ od wspolnoty koscielnej (parafialnej). Jest
to btedne rozumowanie i postgpowanie, bedace skutkiem destrukcyjnego wptywu
sekty na cztonkow rodziny.

Nalezy podkresli¢, iz ignorancja wzglgdem sekt wplywa na niedostrzeganie i nie-
docenianie powagi zagrozen z ich strony. Nieu§wiadamianie sobie destrukcyjnego
wplywa sekt na rodzine, bagatelizowanie tego wpltywu tylko utatwia im dziatanie.
Przyczyna takiego postgpowania jest stereotypowe traktowanie, postrzeganie i od-
noszenie si¢ do sekt.

Agnieszka Lisiecka wyrdznia dwa stereotypowe sposoby takiego zachowania®.
Pierwsze z nich zakltada straszenie sektami. Cztonkowie sekty traktowani sg jako
zdemoralizowani ludzie, nie myslacy rozsadnie. Sekta stanowi jakie$ zgromadzenie,
ktore jest uosobieniem zta. Tworza ja osoby niepoczytalne. Z grupa taka nalezy wal-
czy¢, a jej cztlonkow odseparowac od spoteczenstwa jako osoby niezrbwnowazone.
Ci, ktérzy w ten sposob strasza sektami, uzywaja jedynie stereotypowych stwier-
dzen, haset bez pokrycia, jednostronnych opinii. Sa to stwierdzenia pejoratywne, bu-
dzace niepokdj. Nie podaja oni szczegdotowych informacji na temat sekt, zas strasze-
nie nimi nie jest poparte merytorycznymi argumentami. Nie zachgca to do wlasnego
poszukiwania informacji, gdyz sekta nie jest warta zainteresowania. Takie podejscie
mitologizuje sekty, sprawia, iz my$lenie o nich jest stereotypowe - a wigc uprosz-

3 Por. E. Zimnicka-Kuziota, dz. cyt., s. 63.

35 Sekty jako wyzwanie..., s. 167.

36 Por. A. Lisiecka, W jaki sposéb wzmocnié rodzing przed destrukcyjnym wplywem sekty?, http://
badzwolny.eu/index2.php?option=com content&do_ pdf=1&id=234 [29.03.2016].



Zagrozenie infiltracjq ze strony sekt w kontekscie patologizacji zycia rodzinnego 187

czone. Ci, ktorzy tylko straszg sektami, w rzeczywistosci dezinformuja i stwarzaja
wyimaginowanego wroga®’.

Z kolei innym podejsciem do sekt jest uznanie, ze ,,sekty sa fajne”. Przewaza
tu przekonanie, iz sekty nie stanowig zadnego zagrozenia ani problemu. Pojawiajace
si¢ za$ tu i tam obiekcje stanowig jedynie wymyst ludzi, ktérym zalezy na wykorzy-
staniu ich do straszenia np. swoich wiernych. Stereotypowe myslenie w tym wypad-
ku powoduje, iz nie widzi si¢, badz nie chce widzie¢, destrukcyjnego wplywu sekt.
Czgsto pojawia si¢ stwierdzenie, iz kazdy ma prawo wierzy¢ w to, co chce (wolnosé
wyznania). Przyjmuje si¢ postawe bezkrytyczng, a nie dialogowa. Jest to wigc ba-
nalizacja problemu sekt, ignorowanie ich dziatania i wplywu na rodzing. Jak stwier-
dza Agnieszka Lisiecka ,,ani bagatelizowanie problemu, ani stwarzanie «sztucznego
wroga» nie pokazuje prawdy o tym problemie. Sekty powinny by¢ traktowane jako
szczegblne wyzwanie. Nalezy szanowa¢ innos¢, jednak nie zgadza¢ si¢ z oszukiwa-
niem, manipulowaniem i wykorzystywaniem cztonkow grupy dla potrzeb przeto-
zonych. Informacja o sposobach manipulacji i destrukcji osobowosci stosowanych
przez sekty, spotkania i rozmowy z mtodzieza i osobami odpowiedzialnymi za wy-
chowanie i bezpieczenstwo, w duzym stopniu utrudniaja destrukcyjng dziatalnos¢
sekt™®.

Zakonczenie

Reasumujac trzeba podkresli¢, iz rodzice i wychowawcy, jak i sami mtodzi, po-
winni by¢ uwrazliwieni na wszelkie sygnaty, ktore §wiadcza, ze w danym $rodowi-
sku zaczyna dziata¢ jaka$ sekta. Podstawowe znaki ostrzegawcze to agresywne agi-
towanie nowych adeptow, ukrywanie przed ich bliskimi adresu i nazwy sekty oraz
nazwisk jej najwazniejszych przedstawicieli, zakaz przychodzenia na zebrania sekty
z rodzicami czy innymi osobami dorostymi. Ludzie wciagani w sekte zaczynajg ina-
czej si¢ zachowywac, ubiera¢, a nawet odzywia¢. Kiedy rodzice zauwaza tego typu
sygnaly ostrzegawcze, powinni szczerze i stanowczo rozmawia¢ o tym ze swymi
dzie¢mi oraz uniemozliwi¢ im dalszy kontakt z sektg®. Czasami trzeba zwrécic sie
o pomoc do policji czy prokuratora. Podobnie, jak w obliczu innych zagrozen, tak
i w odniesieniu do sekt zdecydowanie tatwiej jest zapobiegac¢ problemom niz z nimi
walczy¢. Najlepszym sposobem uchronienia si¢ przed staniem si¢ ofiarg jakiejs$ sek-
ty jest bliska wigz emocjonalna z rodzicami, poglebiona znajomos¢ wiasnej religii,
a takze osobista przyjazn z Bogiem i czynne wlaczenie si¢ w zycie wspolnoty pa-
rafialnej. Tego powinny by¢ §wiadome zwlaszcza dzieci i mtodziez, bowiem to oni
sa najczesciej obiektem ,,polowu nowego narybku” do sekt.

37 Por. tamze.
3 Tamze.
% Por. E. Zimnicka-Kuziota, dz. cyt., s. 64; L. Fic, dz. cyt., s. 483.
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The Threat of Infiltration by Sects
in the Context of Family Life

Summary: The Church is a living and dynamic community, which is why it cannot be passive
when facing the phenomena which exist in the orbit of its activity. The problems which are evoked
in this context become very specific challenges as well as “signs of the times” for the Church. One
of the areas in which the Church takes a specific position is related to the increasingly expansive
phenomenon of sects, which disorganize the life of Christian families. Since the year 1989, it has
been observed that new religious movements and sects are significantly more active in Poland.
Between 1987 and 1996 there was a great growth in the number of sects. This is also the con-
sequence of liberalisation in relations to many civil rights norms. Usually, what is new is more
attractive and appealing to people. In this context we should explain why sects are so popular,
especially amongst youth. We should be aware that there is a real danger that young people can
become addicted to the destructive impact of sects. That is why it is necessary to get to know the
psychological, sociological and religious conditions which are responsible for people’s becoming
involved in sects. Sects triumph when the Church or the society (families) cannot cater for real and
important needs of people who are searching.

Keywords: sect, recruiting methods, family, upbringing



