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Psychologia zdolnosci. Wspolczesne kierunki badan, Andrzej E. Sekowski
(red.), Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2004, ss. 200.

Prezentowana publikacja to zbior tekstow wielu autoréw zajmujacych si¢ osobami wybitnie
zdolnymi zar6wno w badaniach naukowych, jak rowniez w codziennej praktyce psychologicznej.
,-Zdolno$¢” to pojecie oznaczajace kompetencje, bieglos¢, sprawnosé czy talent, dzigki ktorym ktos
moze dokonaé okreslonego czynu w danym czasie, bez jakiegokolwiek dodatkowego treningu.
Zagadnienie to jest przedmiotem zainteresowania specjalistow reprezentujacych wiele dziedzin
nauki w tym roéwniez psychologii. Podstawowe badania nad wybitnymi zdolno$ciami inspirowane
sa bardzo czgsto oczekiwaniami dotyczacymi praktycznego zastosowania uzyskanych wynikow.

Podstawa rozwazan zdaje si¢ przekonanie, ze ksztatcenie i stymulowanie rozwoju 0sob o wy-
bitnych zdolnosciach ma wieloraki charakter i dotyczy sfery poznawczej, emocjonalnej i spoteczne;.
Osoby szczeg6lnie zdolne potrzebuja wsparcia psychologicznego i pedagogicznego, gdyz bardzo
czesto ich zdolnosci intelektualne nie idg w parze z ich rozwojem emocjonalnym czy spotecznym.
Coraz czgéciej zauwaza si¢, iz osoby uzdolnione nieobjete szczegodlng troskg wychowawcza i edu-
kacyjna ging z pola widzenia wtapiajacC si¢ w szarg rzeczywisto$¢ dzisiejszej szkoty.

Omawiana praca zostala opatrzona przedmowa, spisem tresci, indeksem nazwisk oraz indek-
sem rzeczowym, co pozwala na szybkie i precyzyjne znalezienie interesujacego zagadnienia lub
autora. Ksigzka jest zbiorem artykuldow napisanych przez specjalistow i praktykow zajmujacych si¢
osobami wybitnie uzdolnionymi. Cato$¢ opracowania podzielona zostata na pig¢ czesci i ukazuje
wspolczesne kierunki badan. Rozdziaty napisane sg w schemacie: wprowadzenie, rozwinigcie, re-
fleksja koncowa oraz wykorzystana bibliografia. Juz sama bibliografia w duzej cze$ci zagranicz-
nych autorow wskazuje na wykorzystanie wspotczesnej mysli w poszczegolnych opracowaniach.
Kazda czgs$¢, cho¢ zostata inaczej zatytutowana, tworzy specyficzng cato$¢ zagadnien zwigzanych z
badaniami prowadzonymi nad osobami wybitnie uzdolnionymi.

W czesci pierwsze] zatytutowanej Wybitne zdolnosci a osobowos¢ znajduja si¢ dwa rozdziaty. W
rozdziale pierwszym, autorka Maria Ledzinska dokonata analizy zalezno$ci pomiedzy inteligencja a
osobowoscig ukazujac jak wazne jest zrozumienie i wyjasnienie tego zagadnienia dla prawidlowosci
funkcjonowania cztowieka. Zaréwno termin ,,0sobowos$¢” oraz ,,inteligencja” sg najczeSciej uzywa-
nymi terminami w psychologii, ale takze sg to terminy wieloznaczne. Artykul pozwala zrozumie¢
wieloznacznos¢ przede wszystkim terminu ,,inteligencja”, ukazujac go w réznych teoriach i badaniach
psychologicznych. Istotne dla tego rozdziatu jest ukazanie wpltywu rozwoju osobowosci na proces
ksztaltowania si¢ mozliwosci intelektualnego funkcjonowania cztowieka. W rozdziale drugim dokona-
no proby ukazania psychologicznych uwarunkowan wybitnych zdolnosci. Wspodtczesne koncepcje
wybitnych zdolnoéci uwzgledniaja znaczenie osobowos$ci oraz $rodowiska. Autor ukazuje wybrane
koncepcje 1 modele wybitnych zdolno$ci oraz cechy osobowosci uczniéw zdolnych. Wedtug autora
istnieje $cisty zwigzek miedzy okreslonymi cechami osobowosci a rodzajem osiagnie¢ i ich poziomem.
Ciekawe jest takze ukazanie przez autora, jak istotne jest w procesie edukacyjnym ksztattowanie i
wspomaganie wychowania 0sob wybitnie zdolnych, aby osiaggna¢ optymalny rozwoj intelektualny bez
zaniedbania rozwoju psychicznego i spotecznego funkcjonowania.

Cze$¢ druga zostata zatytutlowana Psychospoleczne aspekty edukacji 0sob zdolnych i sktada si¢
z czterech rozdzialdow. W pierwszym z nich Malgorzata Kossowska omawia psychologiczne uwa-
runkowania osiggnie¢ szkolnych. Interesujace okazuje si¢ stwierdzenie autorki, ze nie wszystkie
osoby charakteryzujace si¢ wysokim poziomem inteligencji dobrze radza sobie w sytuacji szkolne;.
Stad tez istotna a zarazem zobowiazujaca okazuje si¢ postawa nauczyciela, ktory bierze czynny
udziat w ksztattowaniu i stymulowaniu rozwoju 0s6b wybitnie zdolnych. Musi on rozezna¢ mozli-
wosci nie tylko intelektualne wychowanka, ale rowniez osobowo$ciowe. Okazuje sie¢, ze same zdol-
nosci nie zapewniaja sukcesu. Ich rozwdj musi by¢ odpowiednio stymulowany i wspierany przez
nauczyciela. Nastgpny rozdzial podejmuje zagadnienie wyobrazni tworczej. Wyobraznia taka jest
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warunkiem aktywno$ci tworczej. Ksztaltowanie wyobrazni tworczej z wykorzystaniem specjalnie
przygotowanych programéw stymulujacych jej rozwoj, moze by¢ wykorzystana w ksztaltowaniu
0s0b wybitnie zdolnych w réznych dyscyplinach aktywno$ci. Wyobraznia twércza bierze udziat w
procesie tworzenia nowych jakosci. Artykut ukazuje interesujace badania eksperymentalne wyob-
razni tworczej. Badania wykazaty, ze umystowe zdolnoSci zwigzane z wyobraznig tworcza maja
bardziej charakter myslenia przestrzennego niz pojgciowego. Choé badania sg interesujace i bogate,
to jak si¢ wydaje musza by¢ wciaz poglebiane. W kolejnym rozdziale zostato podjete zagadnienie
spotecznego funkcjonowania dzieci wybitnie zdolnych. Badania obejmowaly analize popularnosci
dzieci tworczych w grupie rowiesniczej. Wyniki badan wskazaty, ze dzieci tworcze rozwijaja si¢
spotecznie, sa akceptowane przez rowiesnikow oraz odwzajemniaja swoje pozytywne postawy, jesli
z takimi spotykaja si¢ ze strony rowiesnikow. Prawidlowe relacje z rowiesnikami pozwalaja dzie-
ciom tworczym na ich dalszy szybki rozwdj. Ostatni rozdziat w tej czgsci ksiazki jest artykutem
Waldemara Klinkosza, ktéry ukazuje zagadnienie wybitnie zdolnych uczniéw niepetnosprawnych.
Zdaniem autora uwarunkowania $rodowiskowe, a wigc zewngtrzne, nie powinny ogranicza¢ mozli-
wosci rozwojowych i aktywnos$ci intelektualnej 0séb niepelnosprawnych. Nalezy zdaniem autora
ksztattowac i wspomagaé rozwoj osob niepelnosprawnych. W tym procesie integracji oséb niepet-
nosprawnych wazna jest postawa nauczycieli i uczniow, rowieSnikow niepetnosprawnych. Autor
ukazuje, jak dzisiaj dokona¢ identyfikacji zdolnych uczniow niepetnosprawnych. Wazne jest ukaza-
nie zagadnienia wybitnie zdolnych uczniéw niepetnosprawnych, gdyz nalezy rozwijac i odnajdywaé
nowe programy i sposoby wspomagajace takie osoby.

W czgéci trzeciej ksiazki, zatytutowanej Diagnoza i identyfikacja wybitnych zdolnosci, zostaty
podjete zagadnienia interesujgce zarowno badaczy, jak i psychologdéw praktykow. Czgs¢ ta obejmu-
je dwa artykuly. W pierwszym z nich Malgorzata Siekanska scharakteryzowata rozne koncepcje
zdolnosci, poczawszy od trojpierScieniowego modelu zdolnosci Josepha S. Renzulliego, a konczac
na koncepcji zdolno$ci Johna Feldhusena. Cho¢ prezentacja tych koncepcji jest skrotowa, to jednak
wystarczajaca na potrzeby niniejszego artykutu. Koncepcje staja si¢ punktem wyjscia poszukiwania
zwiazkow z identyfikacja uczniow uzdolnionych. Natomiast autorka drugiego rozdzialu Barbara
Janas-Stawikowska dzieli si¢ wtasnymi spostrzezeniami na temat przydatnosci istniejacych metod
stosowanych w diagnozie psychologicznej wybitnych zdolno$ci. Interesujace jest ukazanie przez
autorke, ze w procesie diagnozy 0sob wybitnie zdolnych wazny jest nie tylko okreslony test psycho-
logiczny, ale rowniez interpersonalne spotkanie z osoba badang. Czyli jakby petniejsze wejscie w
strukture osobowosci osoby wybitnie zdolnej. Jest to proces badawczy o wiele dtuzszy niz tylko
oparty na tescie, ale jak wskazuje autorka, pozwala na osiagniecie informacji nieosiagalnych w
testach. W moim przekonaniu takie podejscie do osoby badanej jest o wiele bogatsze i petniejsze, z
czym catkowicie identyfikuj¢ si¢ z autorka tego rozdziatu.

Cze$¢ czwarta ksigzki noszaca tytul Wybitne zdolne osoby doroste, dotyczy problematyki bar-
dzo interesujacej, a zarazem zaniedbanej w badaniach psychologicznych. W pierwszym artykule
Matgorzata Siekanska prezentuje zagadnienie osobowosciowych uwarunkowan zadowolenia z pra-
cy 0s6b wybitnie zdolnych. Badania przeprowadzone przez autorke ukazuja, ze osoby majace wy-
bitne osiagnigcia wiaza z tymi osiagnieciami swoja przyszto$¢ oraz osiagnigcia te ukierunkowuja
ich dziatalno$¢. Interesujace jest rOwniez, iz im wyzsze wyksztalcenie, tym wigksze zadowolenie z
pracy oraz tym silniejsza motywacja uwolniona od czynnika ekonomicznego. Natomiast Joanna
Korczakowska w swoim artykule, ktory jest drugim w tej czgéci ksigzki, ukazuje problematyke
zadowolenia z zycia rodzinnego osob wybitnie zdolnych. Autorka stwierdza, ze zdolne osoby doro-
ste zadowolone z zycia rodzinnego charakteryzuja si¢ ekstrawersjg i zrownowazeniem, sg ciepte i
fagodne w codziennym Zyciu oraz prezentuja otwarte style komunikacji. W ich systemie warto$ci
wazne miejsce zajmuje dojrzata mito$é i bezpieczenstwo rodziny. Dwa artykuly niniejszego roz-
dziatu, ukazujac bogactwo dorostych oséb wybitnie zdolnych, wskazuja i sygnalizuja potrzebe
dalszych badan, ktore powinny by¢ prowadzone na tym polu.
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Ostatnia czeg$¢ prezentowanej ksigzki zostata, zatytulowana Wspélczesne tendencje w bada-
niach zdolnosci, przedstawia wspolczesne spojrzenie na problematyke zdolnosci i ich uwarunko-
wan. W czesci tej znajduje sie artykut Andrzeja A. Sgkowskiego, profesora zwyczajnego, kierowni-
ka katedry Psychologii Roznic Indywidualnych na Wydziale Nauk Spotecznych Katolickiego Uni-
wersytetu Lubelskiego. W artykule Inteligencja, tworczosé, mgdrosé a wybitne zdolnosci autor
przedstawia wspoélczesne tendencje poszukiwan na tym polu. Autor sugeruje, ze wspotczesne bada-
nia nad wybitnymi zdolnos$ciami powinny uwzglednia¢ obok wymiaru poznawczego i emocjonalne-
go rowniez wymiar aksjologiczny zwigzany z procesem podejmowania decyzji i ukierunkowania
ludzkiej aktywnos$ci. Bardzo waznym spostrzezeniem, a jednocze$nie ukierunkowaniem w bada-
niach, jest ukazanie zagadnienia madrosci, ktorej rozwdj sprzyja zrozumieniu wiasnych i spotecz-
nych potrzeb. Autor uwaza, ze uczenie madrosci jest zwigzane z systemem warto$ci. Ksztatltowanie
i rozwoj systemu wartoSci staje si¢ dzisiaj istotnym elementem w wychowaniu wspotczesnego mto-
dego cztowieka.

Ksigzka ta prezentujgca teoretyczne i praktyczne aspekty wspomagania oséb wybitnie zdol-
nych jest istotnym wkladem w mysl psychologiczng. Problematyka ta zashuguje na dalsze opraco-
wania i zainteresowanie ze strony badaczy i praktykow. Pozycja ta stuzy¢ moze zaré6wno psycholo-
gom, jak i pedagogom w ich dalszych poszukiwaniach. Jednocze$nie moze by¢ cenng wskazowka
dla 0s6b zajmujacych si¢ poradnictwem psychologicznym i pedagogicznym. Warto rdwniez by po
te ksigzke si¢gali nauczyciele, majacy na co dzien do czynienia z osobami wybitnie zdolnymi w
swojej pracy. Moze ona sta¢ si¢ zrodtem nowych przemyslen i poszukiwan czy tez wskaza¢ nowe
drogi ku lepszemu zrozumieniu osoby wybitnie zdolnej na tle grupy rowiesnicze;.

Pozycja ta jest godna polecenia, nie tylko warto si¢ z nig zapoznal, ale warto jest jg mie¢ w
swojej biblioteczce jako dobre kompendium wiedzy o ksztattowaniu i rozwoju osobowosci jedno-
stek wybitnie zdolnych.
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