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NIEKTORE ETYCZNE ASPEKTY DOTYCZACE
GODNOSCI AKTU SEKSUALNEGO

Jest wyjatkowo znamiennym faktem, iz z badan socjologicznych, prze-
prowadzonych w 12 diecezjach tak katolickiego kraju jak Polska, wynika,
ze ok. 50% katolikéw nie akceptuje nauki moralnej Ko$ciota katolickiego, do-
tyczacej matzenstwa i rodziny'. Zreszta pod tym wzgledem w Polsce niewiele
si¢ zmienia od 40 lat, tj. odkad etycy i socjologowie zaczeli méwi¢ o narastaja-
cych zmianach moralnych i spotecznych. Chodzi o to, ze to, co wczoraj nazy-
wano jeszcze transgresja lub droga na skroéty, dzi$ uznaje si¢ za co§ normalne-
go. JesteSmy po prostu $wiadkami jakiej§ paralizujacej niewrazliwo$ci moral-
nej.

Wobec postepujacego kryzysu moralnego, jaki przezywa Kosciot katolic-
ki, pisat Jan Pawet II, iz: ,,rozpowszechniona jest takze opinia, ktoéra podaje
w watpliwos¢ istnienie wewngtrznego i nierozerwalnego zwiazku pomiedzy
wiarg 1 moralno$cia, tak jakoby tylko wiara miata decydowac o przynaleznosci
do Kosciola i 0 jego wewnetrznej jednos$ci, natomiast bytby do przyjecia plura-
lizm opinii i sposobéw postepowania”. Podobnie w obecnej dobie, papiez Be-
nedykt XVI przypomina na nowo bardzo starg prawdg, iz ,,najbardziej praw-
dziwym 1 najglebszym powolaniem rodziny jest towarzyszenie kazdemu
jej cztonkowi na drodze odkrywania Boga i jego planu wobec nich”. To Rodzi-
na z Nazaretu jest ,,prawdziwie prototypem kazdej rodziny chrze$cijanskiej,
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' Polowa polskich katolikow nie akceptuje nauki nt. matzenstwa, http://ekai.pl /serwis/

MID =11964.

2 Por. Jan Pawet II, Encyklika Veritatis splendor (dalej cyt. VS), 4: ,,Dzi$ jednak wydaje
si¢ konieczna refleksja, (...) ktorej konkretnym celem jest przypomnienie niektorych fundamen-
talnych prawd doktryny katolickiej w kontekscie wspolczesnych prob ich podwazania lub znie-
ksztalcenia. (...) W ten sposob odrzuca si¢ tradycyjng doktryng o prawie naturalnym,
o powszechno$ci i niezmiennej waznosci jej nakazow; uwaza sie, ze niektore elementy nauczania
moralnego Kosciota sa po prostu nie do przyjecia; ze Magisterium moze si¢ wypowiadaé
w kwestiach moralnych tylko po to, by zachgca¢ sumienia i proponowaé wartosci, z ktorych
kazdy sam bedzie czerpat inspiracje dla autonomicznych decyzji i wyborow zyciowych”.
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ktéra ztgczona w sakramencie matzenstwa oraz karmiona Stowem i Euchary-
stia, jest powolana do wypekiania cudownego powolania i postannictwa bycia
zywa komorka nie tylko spoleczenstwa, ale takze Kosciota, znakiem

i narzedziem jednosci dla catego rodzaju ludzkiego™.

Jesli zatem nie dziwi troska Kosciota, ktory w duchu odpowiedzialnos$ci
za przysztos¢ nowych pokolen wzywa wychowawcow (teologow itp.), aby
jeszcze bardziej promowali uniwersalne warto$ci, dotyczace rozumienia granic
ludzkiej wolnosci i odpowiedzialno$ci: szczegdlnie w tych obszarach, gdzie
z poszanowaniem normy etycznej jest najgorzej’; jesli takze zrozumiate jest
pytanie o przyczyny takiego stanu rzeczy; tj. dlaczego tak trudno przychodzi
ludziom, mimo tak wielkiego zaangazowania si¢ Kosciola, akceptacja jego
wskazan moralnych, to popatrzmy na kilka spraw poruszanych aktualnie
w mediach, ktére dotycza probleméw w zakresie etyki zycia seksualnego,
a doktadniej — w zakresie etyki aktu malzenskiego. Sa one odbiciem tego,
nad czym dyskutuje i czym zyje wspotczesny cztowiek: ten ktory wychowuje,
iten ktory podlega procesom wychowawczym. Jest to §wiadectwo wspodlcze-
snej kultury, w ktorej przychodzi Ko$ciotowi dziataé, a ktoéra to — nota bene —
dostarcza albo informacj¢ o charakterze zabawy, albo pesymistyczng, przy tym
bardzo czesto obdarta z wymiaru osobowego. A ma to szczeg6lne znaczenie,
bowiem dzisiejsza sytuacja jest taka, iz szkola usilujac realizowac program
wychowania seksualnego, nie tylko ze zastepuje rodzing, ale postuguje si¢ do-
stepna wiedza — mechanicznie, na zasadzie przekazu informacji. Rodzice zas,
z powodu trudno$ci ibraku przygotowania, w wielu wypadkach rezygnuja
ze swoich wlasnych zadan, delegujac dotego inne osoby badz instytucje.
Wszystko to powoduje rzeczywista deformacje sumienia u wychowankow”.

Dokonujac nawet pobieznej analizy przykladowo wybranych zagadnien
dotyczacych moralnosci seksualnej, ma si¢ wrazenie, iz faczy je jeden bardzo
wazny, chociaz trochg ukryty, mianownik. Jest to kwestia dotykajaca etyki aktu
matzenskiego. Zatem nie powinno zdumiewac, iz celem naszego poszukiwania
bedzie refleksja nad niektorymi aspektami jego godnosci, czyli nad warunkami
jego moralnej dobroci. A takze to, ze dla zobrazowania swoisto$ci problemu
przedstawimy, iz roézne religie roznie podchodza do seksualnosci ludzkie;.

Benedykt XVI w rozwazaniach przed modlitwg Aniol Panski 31.12.2006, http:// ekai.pl/
serwis/?MID=12059.

4 J. Gacka, Religia, seks i niewiernos¢, w: http://www.kosciol.pl/ article.php?story=200;
tamze: ,,Amerykanie 39% z nich przyznaje, ze religijnos¢ jest czynnikiem wplywajacym
na zachowania seksualne. Podobnie uwaza 16% Brytyjczykow i 6% Niemcow. Francuzi nato-
miast w zdecydowanej wigkszosci (91%) zaprzeczaja, jakoby religia oddzialywata na ich zycie
seksualne [...]. Az 15% Chinczykow zapewnia, ze religia ma duzy wptyw na ich zycie seksualne.
Jest to wynik zadziwiajacy, biorac pod uwage fakt, ze whadze chinskie przez wiele lat probowatly

zniecheci¢ nardd zaréwno do religii jak i do aktywnego Zycia seksualnego”.

5 Papieska Rada ds. Rodziny, Ludzka plciowosé: prawda i znaczenie. Wskazania dla wy-

chowania w rodzinie, Lomianki 1996, nr 1.
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Mozna bowiem spotka¢ stanowiska od wybujatej swobody zaczynajac a kon-
czac na ,radykalnym” radykalizmie. Chodzi o to, ze tak jak nierozwigzana
wazna kwestia rodzi rézne ekstremalne postawy, to takie same badz podobne
skutki musi rodzi¢ fakt, iz r6zni chrzescijanscy teologowie roznie interpretu;ja:
w jaki sposob mito$¢ matzenska staje si¢ formag kultu, ktory z natury rzeczy
rodzi si¢ w sercach ludzkich i kieruje ku Bogu poprzez akty wiary®.

I tak, z jednej strony podejmowane sa proby, by tak powiedzie¢, ,,odwazne
préby teologicznej interpretacji aktu matzenskiego”. W tym kierunku podaza
np. H. Rotter’, ktory pokazuje akt seksualny jako miejsce nawiazania kontaktu
z Bogiem; ze ,.kontakt seksualny powinien by¢ symbolem ostatecznego sensu
zycia, oddania si¢ Bogu i do§wiadczenia zbawienia™. Ale podobnie i inni: akt
seksualny jest §wiety ,,poniewaz stanowi akt malzenski i z tej racji zostaje obje-
ty gwarancja obecnosci ze strony samego Boga™ itp.” Tak wigc, w tak zaryso-
wanym kontekscie, chcemy postawi¢ pytanie, jak nalezy rozumie¢ kwestie
swietosci aktu matzenskiego. Czy w sensie moralnym, etycznym religijnym,
tak jak kazdego innego czynu ludzkiego, czy raczej w aspekcie ontologicznym
(bytowym)? Jest bowiem znamienne, ze jak z jednej strony mozna spotkac
skrajne stanowiska, tak z drugiej strony encyklika Humanae vitae, (jakby
wbrew innym opiniom): ,.kaze szuka¢ uzasadnienia dla normy okreslajacej
moralno$¢ dzialan mezczyzny i kobiety w akcie matzenskim, w naturze tychze
dziatan, a jeszcze glebiej: w naturze samych dziatajacych podmiotow”'”.

Oczywi$cie nie interesuje nas tu problem sakralizacji czy desakralizacji
ludzkiego ciata, ani ,,blad przejscia z biologicznego «jest» do etycznego powi-
nien”, bowiem — jak stwierdzil ks. Tadeusz Styczen — nie trzeba sakralizowaé
tego, ,,co od samego poczatku jest bezposrednio przejrzyste jako odniesienie
do warto$ci osobowego istnienia i jakie takie jawi si¢ wprost naszemu do§wiad-
czeniu”''. Jest bowiem jasne, Ze ,,plciowo$é, czyli meskosé i kobiecosé, jako
wlasciwosci ludzkiego ciala, otrzymuje swoja Swieto$§¢ z tytulu powotania
mezczyzny i kobiety do uczestnictwa w tajemnicy jedno$ci ciata. Swictosé
dotyczy wiec pici gtownie ze wzgledu na osobowa strukturg symbolu, w ktory

Por. H. Kiing, Unfehlbar? Ee Anfrage, Einsiedeln 1970, s. 27-29.

Por. H. Rotter, Podstawy chrzescijarskiej etyki seksualnej, ,,Zycie i Mysl”, 26(1976),
nr 9, s. 45.

8 K. Knotz, Akt malzeniski jako modlitwa, w: http://www.szansaspotkania.net /index.php?
Tenze, Obecnos¢ Boga w cielesnym zjednoczeniu matzonkow, http://www.szansa-
spotkania.net/index.php?pageid=2034.

19" Jan Pawet II, Mezczyzng i kobietq stworzyl ich, Lublin 1981, nr 4.

" T, Styczen, Ciafo jako ,,znak obrazu Stwérey”, w: Jan Pawet 11, Mezczyzng i niewiastq
stworzyl ich, Lublin 1981, s. 131.
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jest wkomponowana”'?. Po prostu interesuje nas akt matzenskiego zespolenia
widziany jako czyn moralny.

1. Kryteria godno$ci aktu malzenskiego

Nie powinno dziwi¢, ze w tej swoistej sytuacji zamieszania (tj. wielo$ci
opinii i postaw) wielu rodzicow katolickich zwraca si¢ do Kosciota, aby ten
zajat ostateczne stanowisko w ramach opracowania i udostepnienia adekwatnej
wiedzy w zakresie edukacji seksualnej, tj. wychowania do mitosci i wlasciwego
(osobowego) przezywania plciowosci. Ale takze rownie waznym pytaniem jest,
czy jego reprezentanci stajg zawsze na wysokosci tak postawionego zadania?

1.1. Niektore symptomatyczne, medialne tematy w zakresie etyki zycia
malzenskiego

a) Kanada: dziecko moze mie¢ troje rodzicéw

2 stycznia 2007 r. Sad Apelacyjny w Ontario orzekl, ze dziecko wycho-
wywane przez parg lesbijek posiada troje rodzicéw. Zadecydowal,
ze biologiczny ojciec dziecka, jego matka oraz partnerka matki maja rowne
prawa i obowiazki wobec dziecka. Tym samym Sad Apelacyjny przeciwstawit
si¢ decyzji sadu nizszej rangi, ktory ograniczyt wladze nad dzieckiem do dwoj-
ga rodzicéw. Decyzja sadu wywolata goraca dyskusjg, grupy ,,pro-marriage”
(analogiczne do znanych od dawna grup ,,pro-life”’) wezwaly do stworzenia
panstwowej komisji, ktora zajmie si¢ kwestig przysztosci malzenstwa i rodziny
w Kanadzie. Michele Boulva, dyrektor Katolickiej Organizacji na rzecz Zycia
i Rodziny, skomentowala, ze Kanadzie pilnie potrzeba badan rozpatrujacych
wplyw zmiany pojecia rodzicielstwa na dzieci. Powinno by¢ to takze wezwanie
do rozwijania globalnej polityki rodzinnej, ktéra przyznaje priorytet prawom
dziecka iich potrzebom stawiajac je ponad pragnienia dorostych, poniewaz
to dzieci s3 naszg przyszloscia. Jej zdaniem rzady nie moga pozwolié
na to, by w tego typu sprawach decydowaty sady".

b) Seksuolodzy i feministki chcg, by panstwo promowato prezerwatywy,
ministerstwo si¢ nie godzi

Przypadek Kamerunczyka, ktory zarazit 14 Polek HIV (6.01.2007), dowo-
dzi, ze panstwo powinno promowac prezerwatywy, uwazaja seksuolodzy i fe-
ministki. Resort zdrowia jest przeciwnego zdania, pisze ,,Zycie Warszawy”.
Uchodzca z Kamerunu Simon Moleke namoéwit wiele Polek do seksu bez za-
bezpieczenia. Cze$¢ z tych kobiet to ofiary niedostatecznej edukacji seksualne;.
Jedna z nich méwita nam, ze skoro prezerwatywa nie chroni przed HIV w 100

12 J. Bajda, Konsekracja ciala w aspekcie powolania osoby, w: Jan Pawet II, Mezczyzng
i niewiastg stworzyl ich, Lublin 1881, s. 195: , Poniewaz mitos¢ jest z Boga, posiada moc konse-
kracyjng. Jest to oczywiscie konsekracja religijno-etyczna, a nie tylko ontologiczna czy metafi-
zyczna’”.

B Kanada: dziecko moze mieé troje rodzicéw, http://ekai.pl/serwis/?MID=11902
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procentach, to po co jej uzywac — relacjonuje gazecie Wanda Nowicka, szefowa
Federacji na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny. Wedhlug niej, ten przypadek
to jeszcze jeden dowdd na to, ze Ministerstwo Zdrowia dziata na szkode oby-
wateli, nie informujac o wszystkich metodach antykoncepcji. To skandal,
ze rzad promuje metody najmniej skuteczne i nie zabezpieczajace przed HIV,
jak badanie §luzu. W ten sposob oszukuje si¢ spoleczenstwo. Minister nie be-
dzie latat po stolicy z kondomami — o§wiadczyl na to gazecie wiceszef resortu
zdrowia Bolestaw Piecha. Jego zdaniem nalezy promowaé wstrzemigzliwo$é
seksualng i wiernos¢ matzenska'*.

c¢) Watykan przygotowuje dokument o prezerwatywie

Na zyczenie Benedykta XVI (Watykan 21.11.2006) Papieska Rada Dusz-
pasterstva Pracownikow Stuzby Zdrowia przygotowata szkic dokumentu
na temat uzycia prezerwatywy. Poinformowat o tym przewodniczacy Rady,
kardynal Javier Lozano Barragan. Ujawnil, ze dokument liczacy sto stron
1 przygotowany przez naukowcow oraz teologdéw, przekazany zostat do oceny
Kongregacji Nauki Wiary — dykasterii kompetentnej w sprawach doktrynal-
nych. Nie wiadomo jednak, kiedy dokument podany zostanie do publicznej
wiadomos$ci. Mowiac o kongresie na temat chordb zakaznych, kardynat Lozano
Barragan przypomniat, ze Ko$ciot ,,poprzez swych wiernych zawsze troszczyt
si¢ 0 osoby cierpigce na choroby zakazne, wypelniajac w ten sposob nakaz
Chrystusa, by leczy¢ chorych”. Mozemy udowodnié, ze na catym $wiecie, row-
niez dzisiaj, za naszych dni, osoby, ktére zaatakowane zostaty przez wirus Ebo-
la, SARS, HIV czy ptasia grype, bez wzgledu na to, jak niebezpieczny jest kon-
takt z nimi, s3 leczone, otaczane opieka, takze duchowa i duszpasterska,
w o$rodkach nalezacych do wielu diecezji, zgromadzen i zakonow"’.

1.2. Akt seksualny we wspélczesnych «religiach» — skrajnos$ci

a) Buddyzm

Tu kobieta, ktéra pragnie zosta¢ bodhisattwa, wielkim buddysta, moze
osiggna¢ to w sposob, ktory wychodzi jej najlepiej — w $wietej ceremonii jab-
jum, wywodzacej sie z tradycji buddyzmu tybetanskiego. Bodhisattwa, z san-
skrytu, to istota dazaca do o$wiecenia. To kandydat do stanu Buddy. Zycie
takiego kandydata polega przede wszystkim na niesieniu bezinteresownej po-
mocy innym. W Tybecie i Indiach zdarzaly si¢ takie kobiety bodhisattwy. Sto-
pien wtajemniczenia osiggaty gtownie dzieki temu, ze przyjmowano je jako
dziewczynki do klasztoréw i jaskin mnichow. Tam dziewice byly traktowane
jako $wiete naloznice. Oddawaly si¢ mnichom i1 medytowaly. Dazyly
w ten sposob do ,,oswiecenia”. Medytowatly, poscity, a takze oddawaty sie or-

" Minister nie bedzie latal z kondomami, http://fakty.interia.pl/fakty dnia/news/mi-nister.
S Watykan przygotowuje dokument o prezerwatywie, http://ekai.pl/serwis/ 2MID=11902.
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giom (to jednak tylko w niektorych odlamach buddyzmu). Latem pod gotym
niebem, zima w wiharach'.

Amerykanscy buddysci, tzw. pop-buddysci wyciagali rodzynki z buddy-
zmu tybetanskiego, chinskiego, japonskiego a nawet birmanskiego i mongol-
skiego oraz wielu innych, co doprowadzito do wypaczonego postrzegania tan-
try i nauki Buddy na Zachodzie. Pop-buddysci powoli przekonywali $wiat,
ze nauka i filozofia buddyjska nie zobowiazuje do prawie zadnych zahamowan
seksualnych, co spowodowato, ze tantra i buddyzm szybko rozprzestrzenity si¢
w bogatych, cywilizowanych krajach, gdzie mtodziez pokolenia beat generation
i niektore gminy hipisow konformistycznie czerpaly z buddyzmu to, co bylo
im na reke'”.

b) Odtam prawostawny — skopcy

Skopcy to odiam religijny, ktory powstat w czasach roztaméw
w prawostawiu i podziale na wiernych staremu obrzedowi i nurtowi prawosta-
wia po reformach. Staroobrzgdowcy, a za nimi skopcy (biate gotebice), wzigli
si¢ z kryzysu ruskiej kultury chrzescijanskiej w XVII wieku — z tak zwane;j
smuty. Sam spo6r religijny 1 podzialy wewnatrz Cerkwi byly btahe i krecity sie
gtéwnie wokot reformy obrzedu cerkiewnego i ksiag liturgicznych. Jednak
konsekwencja sporow byt roztam, takze w aspekcie religijno-panstwowym.
W uproszczeniu powstato wiele odtamow religijnych, a do jednego z nich zali-
czaja sie skopcy.

Skopcy (trzymali) trzymaja si¢ tezy, ze grzechem pierworodnym jest sto-
sunek seksualny i pozadanie kobiety. Wzielo sie to z przekonania, iz Adamowi
i Ewie wyrosty narzady piciowe w konsekwencji grzechu pierworodnego.
Skopcy zatem, aby zapobiega¢ ,.grzechowi” kastruja sie, gdzie pierwowzorem
kastracji jest dla nich zydowski rytuat obrzezania. Skopcy wyré6zniaja dwa ro-
dzaje kastracji — chrzest ognia — mata piecze¢ i carskg pieczgé. Mala pieczec
oznacza odjecie jader nozem i przypalanie zelazem kobiecych sutkow. Carska
pieczeé, lub inaczej — wielka piecze¢ polega na usunieciu nozem badz siekiera
jader i czlonka, a kobietom, oprocz przypalenia sutkdw wycigcie warg sromo-
wych wigkszych i techtaczki. Czasem takze warg sromowych mniejszych'®.

16 Seks a religia — encyklopedia, http://www.pfm.pl/u235/navi/169036/back/ 169035;
tamze: W buddyzmie istnieje peten umiaru i spokoju stosunek do ciata i seksu. To pozwala uni-
ka¢ skrajnosci, patologicznego poczucia winy itp., ale ,,istnieje jednak w buddyzmie nurt (tan-
tryzm), w ktorym sprawy seksu zajmuja poczesne miejsce. Dotyczy on gltdwnie pdtnocnych Indii,
Tybetu i Nepalu. Zaznaczaja si¢ w nim wyrazne wplywy hinduistyczne. Gtosi on, ze pozostawa-
nie w postaci kobiety lub mezczyzny prowadzi do kolejnych reinkarnacji i utrudnia wiez z bo-
stwem; aby to przezwyciezy¢ nalezy potaczy¢ sie z kobieta. Jej energia pobudza ciato mezezyzny
itaczac sie z jego energig taczy si¢ z wyzsza mocg”

7 Seks i religia: buddyzm, http://facet.wp.pl/kat,1007823,wid,8663189,wiado-mosc.html?

8 Ortodoksyjna i moralna do bélu?, http:/facet.wp.pl/kat,1007823,wid,8642323,wia-
domosc.html.
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Takie ,,oczyszczenie”, a inaczej ,,wybielenie” ma zagwarantowal wejscie
po $mierci w poczet aniolow i archaniotow.

Ruch skopcéw silnie rozkrzewit sie na Batkanach (skopcy uciekali przed
carskimi restrykcjami). Jednak w miare¢ czasu ,,Biate gotebie” poddaly si¢ pro-
cesem uczlowieczania — z czasem dozwolono wyznawcom na posiadanie dwdj-
ki dzieci przed aktem nadania pieczeci. Niektorzy pozwalali swoim zonom
na stosunki seksualne z innymi mezczyznami, a najbardziej radykalni zazywali
rozkoszy cielesnych bez Zzadnego umiaru do czasu kastracji (ktéra miata
ich oczysci¢). Obecnie istnieja niewielkie gminy skopcow w Rosji, Rumunii
i Serbii, nie przekraczajace jednak tacznie kilku tysiecy wiernych".

1.3. Akt malzenski w etyce Kkatolickiej

Wedlug kanonow etyki katolickiej, istnieje pewien intymny i Zywy stosu-
nek pomiedzy miloscia malzenska a malzenskim aktem seksualnym. Chodzi
o to, ze akt taki powinien posiada¢ strukture catkowitego zjednoczenia i wza-
jemnosci matzonkéw. Powinien by¢ darem osobowym i catkowitym. Podczas
tego aktu matzonkowie powinni obdarowywac siebie jako osoby, czyli tym,
kim sa. Znaczy to, ze dar z siebie wyrazony w akcie seksualnym, powinien
posiada¢ zawsze wymiar jednoczacy i prokreacyjny zarazem. Co wiecej, po-
przez odniesienie do mito$ci Boga, ma on w swoja istote wpisany wymiar reli-
gijny. Chodzi o specjalne uczestnictwo mezczyzny i kobiety w stworczym dzie-
le Boga. Innymi slowy, zrodzenie dziecka, jako owoc aktu matzenskiego, jest
wydarzeniem gleboko ludzkim i wysoce religijnym, gdyz angazuje matzonkow,
tworzacych ,,jedno ciato”, a zarazem Boga samego, ktory jest obecny™.

a) Zarys ksztattowania sie pogladow

Jesli siggamy do historii, to trzeba zauwazy¢, ze pisma Ojcow Kosciota
prezentowalty moralno$¢ chrystocentryczng. Imperatyw moralny rodzil sie
z faktu, iz chrze$cijanin zyje w Chrystusie, w jego Mistycznym Ciele, ktorym
jest Kosciol”'. Upodobnienie si¢ do Chrystusa byto mozliwe jedynie na drodze
przej$cia przez Jego Pascheg, czyli przez zaparcie i wyrzeczenie si¢ siebie,
tj. poprzez podjecie cierpienia, ktdre ostatecznie miato prowadzi¢ wierzacego
do zycia wiecznego. Tylko tak mozna bylo zostaé w peni chrze$cijaninem™.
Stad pisma apologetyczne z Il wieku zaswiadczaty o dokonaniu si¢ pewnej
moralnej rewolucji w sferze zycia chrze$cijanskiego, szczegodlnie jesli spojrzy-
my na nie w §wietle panujacej wtedy poganskiej obyczajowosci. Chrzescijan-

1 Por. http:/pl.wikipedia.org/wiki/Skopcy.

2 Por. Jan Pawet I, Encyklika Evangelium vitae (dalej cyt. EV), 43; J. Bajda, Akt malzen-
ski. Personalistyczne kryteria oceny etycznej, http://www.kbroszko.dominika-nie.pl/etyka m.ht.

' Por. Dydache, List do Pseudo-Barnaby, List Klemensa Rzymskiego, List Ignacego z An-
tiochii, List Polikarpa.

2 M. Vidal, Manuale di etica teologica. Morale dell’amore e della sessualita’, Assisi
1996, s. 146.
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stwo tak jednoznacznie sprzeciwiato si¢ wszechobecnej rozwiazto$ci seksual-
nej, ze poganie nie zawsze potrafili zrozumie¢ jego postgpowania. Dziwili sig,
ze wyznawcy Chrystusa wspotzyja tylko w obrgbie malzenstwa, ze sa sobie
wierni, ze kochaja si¢ i wychowuja dzieci itp. Tacjan Syryjczyk w liscie
do Diogeneta (IV-V w.) podaje: ,,Chrzes$cijanie zawieraja malzenstwa i maja
dzieci, jak wszyscy inni, lecz nie porzucaja niemowlat. Uznaja wspolnote stotu,
lecz nie wspolnote toza. Zyja w ciele, ale nie wedlug ciata. Zyja na ziemi, lecz
uwazaja si¢ za obywateli nieba”>.

Jest to okres, w ktérym nie brakowalo pewnego dystansu wobec seksual-
nosci ludzkiej, bowiem niektorzy Ojcowie uwazali, ze zycie seksualne jest
owocem grzechu pierworodnego®’. Jednak takze branie przez nich za $cisty
obowiazek, a to z powodu panujacej wtedy rozwiazto$ci poganskiej, aby pre-
zentowa¢ w catej szeroko$ci, piecknos$ci i wzniostosci ideat dziewictwa, dopro-
wadzito niestety do pewnej dewaluacji matzenstwa. Padaty wypowiedzi, iz stan
ten jest mniej doskonaty i mniej zgodny z ideatem chrzescijanstwa, a ,,dziewi-
czo$¢” razem z meczenstwem byly postrzegane za najdoskonalsze swiadectwo
mito$ci Boga oraz jako prototyp nowego zycia, ktore rozpoczeto si¢ w Chrystu-
sie. I tak, pojecie seksualnosci wylaniato si¢ z rozwazania o wstrzemiezliwosci,
a seksualnos$¢ byla silg, ktorg trzeba byto powstrzymywac. Nie dziwi wiec,
ze juz w wieku III i IV byto stata praktyka, iz ,,ludzie Zonaci byli (...) zobowia-
zywani do wstrzemigzliwosci w dniach shuzby Bozej”>, a takze drugi $lub byt
po prostu zle widziany.

Innymi stowy, temat zasad etycznego wspolzycia — ujety ,.ex professo”
pojawial bardzo rzadko, jesli juz — to ujawniat si¢ przy temacie dziewictwa
czy wdowienstwa. Jesli natomiast zajmowano si¢ kwestia uzasadnienia godzi-
wosci ,,aktu matzenskiego”, to dlatego ze po prostu w tamtym czasie nie byto
jakiego$ statego przekonania, ze akt matzenski jest czynem moralnie dobrym.
Np. Tertulian uwazat stosunki seksualne za co§ odpychajacego. Jesli dostrzegat
w nich jaka$ pozytywna warto$¢, to jedynie w perspektywie zachowania gatun-
ku ludzkiego. Malzenstwo okreslat jako dopust Bozy wzgledem tych, ktorzy
nie chcg czy wrecz nie moga zachowaé wstrzemiezliwosci. Notabene —
$w. Hieronim matzenstwo postrzegat jako przeszkode dla modlitwy™. Takze
$w. Augustyn, ktérego poglady wywarty duzy wplyw na mentalno$¢ 6wczesne-
go Kosciota, uwazat podobnie. Twierdzil, iz to grzech pierworodny sprawit
w cztowieku pozadliwos¢, ktora jest w pewien sposob zjednoczona z aktem
matzenskim. Stad akt ten jest pomieszany ze ztem: tzn. jest niechybnie narazo-

B Por. T. Syryjezyk, List do Diogeneta 5, w: Antologia literatury patrystycznej,
red. M. Michalski, t. 1, Warszawa 1975, s. 118; K. Knotz, Akt malzenski. Szansa spotkania
z Bogiem i wspotmatzonkiem, Krakow 2001, s. 39.

' Grzegorz z Nyssy, Orygenes, Grzegorz i Bazyli i Nazjanzu, poczatkowo §w. Augustyn.
3 S. Heid, Celibat w kosciele pierwotnym, Tuchowo 2000, s. 101.
* K. Knotz, Akt matzenski. Szansa spotkania z Bogiem i wspélmatzonkiem, s. 39.
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ny na zlo. Takim dowodem na istnienie w nim moralnego nieporzadku miatoby
by¢ to, ze po prostu czlowiek kryje si¢ z nim, jakby sie czego§ wstydzit®'.
Co wiecej, to z powodu niemozno$ci kontrolowania w nim tego, co jest dozwo-
lone i zabronione, traktowano go jako swoisty kanal, poprzez ktéry nastgpuje
przekazanie grzechu pierworodnego z rodzicéw na dzieci™.

I tak, przez dtugie wieki liczni kanonisci, idac za interpretacja $w. Augu-
styna, uwazali akt malzenski za moralnie niedoskonaty z powodu braku mozno-
$ci usuniecia z niego uczu¢ pozadliwosci. Dlatego niektorzy z nich zakazywali
stosunkow seksualnych prawie przez wszystkie dni tygodnia, przywotujac réz-
ne motywy, np. dla uczczenia zmartwychwstania Chrystusa. Dopiero w XIII
wieku pojawito si¢ inne stanowisko. Zajal je Albert Wielki (1193-1280), ktéry
dostrzegl, idac za filozofia Arystotelesa, cielesne aspekt seksualnosci ludzkiej
w pozytywnym $wietle. Stwierdzil, ze ,,nie ma zadnego grzechu w akcie mat-
zenskim. Seksualno$¢ ludzka jest moralnie dobra i dobre jest to wszystko,
co w sposob naturalny z nia si¢ faczy. Znaczy to, ze moralnie dobra jest
tez przyjemnos¢ z tego plynaca”. Przyjemno$¢ nie jest czynno$cia i nie moze
podlega¢ osagdowi moralnemu. Stad nie jest sama w sobie ani zta ani dobra. Zta
lub dobra moze by¢ jedynie czynnos¢, ktora zostanie sprowokowana przez po-
zadliwos¢, tj. nieuporzadkowang che¢ osiggnigcia danej przyjemno$ci. Jest
znamienne, ze powyzsza opini¢ utrzymywat §w. Tomasz z Akwinu (1225-
1274), ktory do etyki pozycia malzenskiego wprowadzil cnotg umiaru, tworzac
dzieki temu tzw. metafizyke milosci. Mitos¢ wedlug tego teologa wyzwala
ogromne energie wzyciu, sklania do poszukiwania osoby kochanej
i do przebywania z nig razem. Wyprowadza cztowieka z egocentryzmu, a przez
to sprawia, ze jedna osoba pragnie dobra drugiej osoby. Jednak w swym uciele-
$nieniu malzenskim nie powinna oznacza¢ szukania przyjemnosci jako celu
dziatania®. By¢ moze z tego powodu papiez Innocenty XI w 1679 r. uznal,
ze popehnia grzech ten, kto zyje ze swa zong tylko dla whasnej rozkoszy™.

Wydaje si¢ zatem, ze asymilacja seksualnosci ze strony chrzescijanstwa
byta procesem dlugim i trudnym. Ale, jesli mozna méwic o jakims ,,konflikcie”
zaistniatym pomiedzy seksualno$cia a chrzescijanstwem, to na szczescie kon-
flikt ten dzisiaj przechodzi stan pojednania. Chrzescijanstwo starato i stara si¢
nadal prowadzi¢ ludzi pomigdzy dwoma ekstremami, tj. pomiedzy ,,niestuszna

77 Por. Sw. Augustyn, De bono coniugali; k. 7, nr 6: ,,Podkresla w tej kwestii, wage po-
rzadku natury, chodzi o to, ze akt taki jest zgodny z porzadkiem natury. Stad czyn ten musiat by¢
zaplanowany w akcie stworczym przez samego Boga”.

2 Por. L. Dattrino, Il matrimonio in Sant’Agostino, Milano 1995.

¥ Por. Sw. Tomsz z Akwinu, Summa Theologiae -1, q. 27-28; II-1I, q. 142; L. Melina.
Corso di bioetica. Il vangelo della vita, Casale Monferrato 1996, s. 104.

3 Por H. Denzinger, Enchirydion Symbolorum, Fryburg 1963, nr 2109; K. Knotz, Akt
maltzenski. Szansa spotkania z Bogiem i wspotmatzonkiem, s. 50.
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egzaltacja” i ,,pogarda w stosunku do seksualno$ci cielesnej™'. Kosciot bo-
wiem uznaje, ze akty ,,przez ktore matzonkowie jednocza si¢ z soba w sposob
intymny i czysty, sa uczciwe i godne, a jesli sg spelniane prawdziwie po ludz-
ku, s3 oznaka i podtrzymywaniem wzajemnego oddania si¢”*".
b) Koncepcja biblijno-teologiczna seksualno$ci ludzkiej — zintegrowana

Wspotczesne normy seksualno$ci, rzucajace wiasciwe $wiatlo na godnosé
aktu malzenskiego, mozna uzasadni¢ w oparciu o trzy nastepujace pryncypia.
Pierwszym jest desakralizacji seksualno$ci®. Chodzi o to, ze oryginalno§¢ Ob-
jawienia biblijnego, manifestuje si¢ w otwartym zerwaniu z obyczajowos$cia
poganska, ktora wyrazata koncepcje seksualnosci w mitach i rytach. To zerwa-
nie dokonalo si¢, poniewaz nowe tresci nie korespondowaty z ideologicznym
irytualnym zwyczajem sakralizowania seksualno$ci ludzkiej. Chodzi
o to, ze religijny kult sit rozrodczych czlowieka byt tak mocno zakotwiczony
w wielu religiach, iz bez niego wcale nie mozna bylo rozpoznaé poszczego6l-
nych ,tresci religii”*. Erotyka i religia przenikaly sie tak bardzo, ze bogowie
prawie wszystkich starozytnych cywilizacji angazowali si¢ w zwiazki seksual-
ne. W starozytnym Bliskim Wschodzie babilofiska bogini Isztar uwiodla czto-
wieka — Gilgamesza. W religii egipskiej bog Ozyrys miat relacje seksualne
ze swa siostrg boginig Izyda. W wierzeniach hinduskich bog Kriszna uwodzit
kobiety 1 mezczyzn. Grecki Zeus zdradzat swa zong Herg i czgsto zstepowat
na ziemie, aby zabawia¢ si¢ z corkami ziemskimi. Jesli karat heroséw za ich
przygody milosne, to nie dlatego ze zgrzeszyli, ale ze wchodzili mu w droge,
czyli z zazdrosci. Zachowania bogow byly natomiast powtarzane przez ludzi,
wierzono bowiem, iz odtwarzajac ich zachowanie mozna byto uprosi¢
ich upodobanie czy ptodnos¢ ziemi. Jednym stowem — zachowania seksualne
miaty gleboka motywacje religijna™.

Pierwsza zasadniczg zmiana, ktorej dokonato Objawienie — byla deseksu-
alizacja obrazu Boga i religii. Fundamentalny dogmat Izraela wyklucza mity
oraz ryty seksualne. Jahwe jest jedynym Bogiem (Pwt 6,4). To co istnieje jest
jego stworzeniem. Nie istnieje bogini matka ani bogini kochanka, ani bogini
matzonka. Jahwe jest wzorem Ojca (Ez 4,22-23; Iz 1,2). Jego imi¢ nie odnosi
si¢ do mitu o plodnosci boskiej, ale do sposobu w ktérym Bég rozwija swa
relacje do swego ludu. Taka wiara wyklucza istnienie bogini matki obok Boga

3' Por. Pawel IV, Encyklika Humanae vitae (dalej cyt. HV), 11: ,,Stosunki seksualne sa
(...) jak to niedawno przypomnial sobor ,uczciwe i godne”. (...) Konieczng jest rzecza,
aby kazdy akt matzenski zachowat swoje wewnetrzne przeznaczenie do przekazywania zycia”.

32 Sobor Watykanski 11, Konstytucja duszpasterska Gaudium et spes, nr 49.
M. Vidal, Manuale di etica teologica. Morale dell’amore e della sessualita’, s. 116.
M. Kozakiewicz, O milosci prawie wszystko, Warszawa 1962, s. 126-131.

Por. D. Prager, Dlaczego Judaizm odrzucil homoseksualizm, w: Homoseksualizm,
red. T. Huka, Warszawa 2000, s. 83; K. Knotz, Odseksualizowanie obrazu Boga w judaizmie,
http://www.szansaspotkania.net/index.
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Ojca. W ogloszeniu radykalnej transcendencji Boga, cztowiek u$§wiadamia
sobie prawde o swej egzystencji, ze jest stworzeniem w relacji do Boga, ktory
jest mitoscig. W Izraelu nie istnieje Bog, w sensie rozrdznienia pici. Prostytucja
»sakralna” jest zakazana karg $mierci (por. Pwt 23,18), podobnie jak zoofilia
(por. Ez 22,18), czy batwochwalstwo™.

Drugie pryncypium to: ,,zasada otwartosci na drugg osobe”. Objawienie
pokazuje konieczno$¢ istnienia wiasciwych relacji interpersonalnych. Chodzi
o to, ze cztowiek nie jest wezwany do zycia w samotnosci, ale do zycia w dia-
logu mitos$ci interpersonalne;j. ,,Nie jest dobrze, aby cztowiek byt sam” - mowi
Ksiega Rodzaju 2,18. I tak, 6w dialog zaklada istnienie rowno$ci pomiedzy
osobami. Kobieta jest tej samej natury co mgzczyzna i tej samej godnosci.
Opowiadanie o jej stworzeniu wskazuje na koniecznos$¢ jej integracji z mezczy-
zng, aby razem mogli odnalez¢é swa komplementarno$¢ i catkowito$¢ bytu
(por. Rdz 2,21). Jesli czlowiek jest stworzony na obraz i podobienstwo Boga,
to takze aspekt seksualno$ci musi by¢ tym czyms, co integruje obraz Bozy,
ktory cztowiek nosi w sobie. W ten sam sposob, w aspekt seksualnosci czto-
wieka powinna by¢ wpisana jego plodnos$¢ (por. Rdz 1,28). Powinna by¢ ona
rozpatrywana na podstawie prawdy o rzeczywisto$ci stworzenia: ,,wszystko
to co Bog stworzytl byto dobre” (por. Rdz 1,31). Zatem dla calosci obrazu
o mitosci ludzkiej, nalezy konieczne pamigta¢ prawde, ze para ludzka nadal
przezywa dramat grzechu, w ktérym réwniez uczestniczy mito$¢ i seksualnos¢.
To temat wstydu przypomina i naznacza réznice przed i po upadku w grzech
pierworodny, jako ze wcze$niej ,,obydwoje byli nadzy bez odczuwania wstydu”
(por. Rdz 2,25), a po upadku w grzech pierworodny: ,,ich oczy otwarly si¢ zo-
baczyli, ze byli nadzy” (por. Rdz 3,7)*.

Trzecie pryncypium to: ,,zasada integracji mitosci ludzkiej w tajemnicy
zbawienia”. Chodzi o to, ze milo$¢ ludzka otrzymuje nowe udoskonalenie,
czerpigc ze wzoru mitosci Chrystusa do swego Kosciota. Co wiecej, Objawie-
nie chrzescijanskie w kwestii mito$ci miedzyludzkiej przynosi pewng nowos¢:
odkrywa dziewiczo$¢ jako swoista wartos¢. Innymi stowy: mito§¢ nabywa
struktury do tej pory nieznanej — dziewiczej. Odtad forma stanu dziewiczego
jest fundamentalnym zalozeniem kazdej mitosci. Jest tak, poniewaz istota
chrzesdcijanstwa jest Chrystus, ktory przezyt swa milo§¢ w wymiarze dziewi-
czosci, ktora jest zapowiedzia i realizacjg nowych czaséw, a takze wzorem dla
chrzescijanina w catej peti. Do tego wzoru w sposéb szczegdlny przyblizaja
sig, ci ktorzy zyja w dziewiczosci konsekrowanej’.

Co wiecej mito$¢ ludzka posiada jeszcze inny wymiar. Objawienie biblij-
ne odstania bowiem tajemnice mito§ci malzenskiej jako milosci dziewicze;.

% M. Vidal, Manuale di etica teologica. Morale dell’amore e della sessualita’, s. 117.

37 Por. Papieska Rada ds. Rodziny, Ludzka piciowos¢ prawda i znaczenie. Wskazania
dla wychowania w rodzinie, Lomianki 1996, nr 4.

3 A. Marcol, Etyka zycia seksualnego, Opole 1998, s. 22.
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Chodzi o to, ze chociaz nie s3 one identyczne, to jednak pozostaja w $cistej
relacji. Mito§¢ matzenska i milos¢ dziewicza maja to samo zrodto. Jest nim
tajemnica Chrystusa, ktéra jest tajemnica mitosci dziewiczej i malzenskiej
do swego Kosciota. Tajemnica ta posiada dwie tradycyjne instytucje, ktérymi
sa malzenstwo i dziewictwo. A to oznacza, ze tajemnica Chrystusa nie moze
by¢ wyjasniona i praktykowana tylko poprzez jedna z nich. Koniecznie si¢
potrzebne obie razem’’.

W istocie chodzi o to, ze nawet ci, ktorzy zyja w celibacie nie moga zre-
alizowa¢ calej pelni tajemnicy Chrystusa. Oznacza to, ze chrze$cijanin nie
przezyje w pelni swej mitosci, jesli nie ma §wiadomosci, Ze istnieje inny stan,
ktory uzupetnia i relatywizuje ten, w ktéorym on sam si¢ znajduje. Zatem nawet
celibatariusz powinien przezywac¢ swa mito$¢ dziewiczg w odniesieniu do stanu
matzenskiego. Ma to czyni¢, aby jego milo$¢ nie przeksztalcila si¢ w egoizm
albo w jaka$ ,anielsko$¢”. Natomiast matzonkowie powinni wiedziec,
ze ich malzenstwo musi by¢ przezywane w Chrystusie i w pelni uczestniczy¢
w Jego tajemnicy, ktora jest czym$ wiecej niz mitoscig plodng. Innymi stowy:
ostateczng racja uzasadniajgca istnienie niepodzielnej jednosci malzenskie;j, jest
tajemnica mitosci ,,ptodne;j” i ,,dziewiczej” zarazem®.

2. Godno$¢ aktu malzenskiego jako kryterium
i zasada etyKki seksualno$ci

Wydaje si¢, ze wobec dokonanych powyzszych refleksji, mozna dojs¢
do nastepujacych wnioskow. Ot6z, postrzeganie przez Kosciot katolicki kwestii
zycia seksualnego ksztaltowato sie¢ w kontek$cie wyzwan danej historycznej
epoki, zatem, dla lepszego zrozumienia dzisiejszego nauczania Ko$ciota, mu-
sieliSmy zobaczy¢, jak przebiegal proces ksztattowania si¢ norm moralno$ci
seksualnej. Jest bowiem charakterystycznym faktem, ze w czasach, w ktorych
obok chrze$cijan zyli poganie prezentujacy swoja religijnos¢ w rytach seksual-
nych, Kosciot akcentowal ziemski charakter zycia seksualnego. Ze obecnie,
kiedy procesy sekularyzacji sprowadzaja wspotzycie seksualne do biologicz-
nych (zmystowych) zachowan, mozna mie¢ wrazenie, iz mamy do czynienia
z tendencja, aby ukazywa¢ normatywnag tres¢ aktu malzenskiego nie tyle
w terminach godnosci, co w pojeciach ,,§wigtosci” bytowe;.

Chodzi o to, ze jak mozna spotka¢ opinie idace w kierunku swoistej ,,sa-
kralizacji” aktu matzenskiego, tak gdzie indziej nie brak jest jakiegos niedowie-
rzania co do jego godno$ci. Jest bowiem ,,niezmiernie trudno uniknaé
w traktowaniu tak delikatnej materii z jednej strony swoistej sakralizacji seksu,
a z drugiej strony nie popas¢ w potepienie i odrzucenie tego niezwyktego daru

¥ M. Vidal, Manuale di etica teologica. Morale dell’amore e della sessualita’, s. 122,
132-135.

40 Por. A. Marcol, Etyka zycia seksualnego, s. 15.
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Bozego dla cztowieka™'. Wymownym tego faktu przyktadem jest Walter Tro-
bisch, ktory napisat ksiazke pt. Znaczenie aktu seksualnego. USwiadomit on
sobie ogrom nieporozumienia na temat tego, czym naprawde jest potaczenie
kobiety i me¢zczyzny w akcie seksualnym. Stwierdzit, ze ,,panujace w tej dzie-
dzinie zamieszanie jest w duzej mierze zawinione przez nas, chrzescijan,
bo unikali$my poruszania tego tematu. A kt6z inny ma o tym méwié, jesli nie
chrzeicijanie?”. 1 dodal ,wybralem ten temat, by naprawi¢ zaniedbanie

i przeprosi¢ wszystkich tych, ktorzy ucierpieli wskutek naszego milczenia”*.

Powigzanie myslenia z dang historyczng epoka, odejscie od ztotego srodka
cnoty i pdjscie, jak kiedy$, w ekstremizm: nie stuzyto i nie shuizy rozwojowi
zadnego zagadnienia. Dla poréwnania, jak daleko zmienity si¢ czasy mozna
zestawi¢ dwa poglady: kiedys twierdzono, iz ,,jesli kto§ miat stosunki seksualne
ze swoja zona w niedziele, to powinien posci¢ przez cztery dni o chlebie 1 wo-
dzie”®, dzi§ mozna przeczytaé, iz mezczyzna podczas aktu inicjacji seksualne;,
przekraczajac granice kobiecego ciala, ,,wchodzi w obszar $wigty, na teren
$wiatyni nalezacej do Boga. Przekracza jej brame. Blona dziewicza jest pewne-
go rodzaju zastong chroniaca wejécia do tej $wiatyni”*. Innymi stowy dawniej,
z braku dowarto$ciowania przyjemnosci ptynacej z aktu matzenskiego, nakta-
dano, za tak zwane naduzycia, ciezkie pokuty, dzi§ natomiast nastepuje zafa-
scynowanie si¢ cielesnoscia izmystowoscia cztowieka: pojmowanych jako
miejsce §wictosci cztowieka®. Czy nie jest to szukanie sposobu na uzasadnie-
nie ontologicznej (bytowej) §wietosci aktu seksualnego, na zasadzie zalozen,
typu: zjednoczenie seksualne malzonkow jest ,,swoista celebracja sakramentu
matzenstwa”; jego Swietosci nie pomniejszajg ,,okresy, gdy np. przezycie jest
ostabione™; jego $wieto$¢ ,jest wartoscia absolutng”; itp.?*® Bowiem wydaje
si¢, ze zdefiniowanie soborowe, co do kryterium dobroci i ztosci etycznej ak-
tow malzenskich, zamieszczone w konstytucji Gaudium et spes 49, brzmiace:
»jesli intymne i czyste, sa uczciwe i godne”, cytowane zreszta na rézny sposob
w wielu innych waznych dokumentach, jest §wiadectwem tego, iz Kosciodt

4 ). Wilk, Przedmowa, w: K. Knotz, Akt malzeriski. Szansa spotkania z Bogiem i wspéi-
matzonkiem, Akt maizenski, Szansa spotkania z Bogiem i wspotmatzonkiem, Krakow 2001, s. 8.

2 W. Trobisch, Znaczenie aktu malzerskiego, http://rodzinna.pl/znaczenie-aktu-
malzenskiego-p-1151.ht; tamze: Autor pisze o akcie malzenskim jako formie modlitwy.

M. Vidal, Manuale di etica teologica. Morale dell’amore e della sessualita’, s. 176.

“ K. Knotz, Akt malzeriski. Szansa spotkania z Bogiem i wspétmatzonkiem, s. 167; Wyda-
je sie, ze przyrownanie narzadu rodnego kobiety do §wiatyni Bozej moze razi¢ uczucia religijne
(szczegoblnie, jesli wezmiemy pod uwage tradycyjna duchowosé katolicka). Chodzi o to, ze $wia-
tynia Boza zawsze jest §wieta, natomiast moze by¢ tak, iz 6w organ, w sensie moralnym, bedzie
siedziba pozadliwosci i wszelkiego grzechu.

4 J. Pulikowski, Wartosé wspétzycia matzenskiego. O pielegnowaniu sfery plciowosci,
Poznan 2001, s. 53; W. Boloz, Rozwdj ptciowosci cztowieka, w: Przygotowanie do zZycia w rodzi-
nie, Warszawa 1997, s.185.

4 K. Knotz, Akt matzenski. Szansa spotkania z Bogiem i wspélmatzonkiem, s. 162.
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juz duzo wcze$niej dopracowat si¢ wlasciwej formuty (normy), ktérej nalezato-
by sig¢ $cisle trzymad, takze ze wzgledu na waznos$¢, jak i delikatno$¢ problemu.

Tak wiec, na postawione pytanie: czy akt seksualny jest sam w sobie swie-
ty, nalezatoby odpowiadaé trzymajac si¢ $cisle wyktadni, ktora podaje Magiste-
rium. Nie chodzi bowiem o negacje faktu, ze Bog towarzyszy zjednoczeniu
cielesnemu matzonkdéw — jest to czyms$ oczywistym (por. stan taski u§wiecaja-
cej 1 wymiar prokreacyjny), ale chodzi o to, ze ,,cialo ludzkie, jego piciowosc,
jego meskos¢ 1 kobieco$¢ jest (...) nie tylko zrédlem ptodnosci i prokreacji”,
ale jest w nim ,,0d poczatku” zawarta zdolnos$¢ ,,oblubiencza”, czyli zdolno$¢
wyrazania mitoéci”*. Znaczy to, ze kazdy ksztalt mitosci miedzy mezczyzna
a kobieta jest naznaczony tg charakterystyka®, i ze doskonatej integracji nigdy
sie nie da osiggnaé. Ze ,,czlowiek nie jest istotg pelna, jego egzystencja polega
na nieustannym staniu si¢. A Fakt, ze cztowiek nie moze na ziemi osiagnac
doskonatej integracji, otwiera go na rzeczywistos¢ pozaziemska”*’. Te prawde
wyraza Jan Pawel Il w Liscie do rodzin, méwiac, iz ,,w biologie rodzenia wpi-
sana jest genealogia osoby”™, a takze Benedykt XVI w encyklice Deus caritas
est: ,,spojrzenie skierowane na przebity bok Chrystusa (...) zawiera to, co bylo
punktem wyjscia tej Encykliki: ,,Bog jest mitoscig”. (...) To tu moze by¢ kon-
templowana ta prawda (...), ze wychodzac od tego, mozna zdefiniowa¢ czym
jest mito$¢™”'. Chodzi o to, ze jesli mitosé, ktora maja wyrazaé matzonkowie
w akcie zjednoczenia seksualnego, powinna by¢ mitoscig na wzor tej mitosci,
jaka Chrystus umitowatl Kosciol, to ich eros musi by¢ jedno z agape. Innymi
stowy, to Jezus Chrystus jest wcielong mito$cia obdarzajacego zyciem Boga,
stad nie mozemy zapomina¢, ze norma i prototypem mitosci matzenskiej, jed-
noczacej iprokreacyjnej zarazem, pozostaje najwyzszy zintegrowany ideat
mito$ci, ktory on nam zostawit.

Jesli ,,istota aktu matzenskiego jest wyrazenie sobie wzajemnej milosci
przez calkowity dar z siebie”, to znaczy to, ze malzonkowie moga tylko wtedy
komunikowa¢ ,,sobie w calej petni wzajemng mito§¢ w akcie wspotzycia,
gdy jest to oddanie catkowite”™, tj. gdy ich milos¢ jest w petni mitoscia agape.
Jednak mito$¢ taka nadal jest procesem, ,.ktory pozostaje w ciaglym rozwoju:
mito$¢ nigdy nie jest skoficzona i spelniona™. Kto zatem moze zapewnié,
ze mitos¢ konkretnej pary, wyrazona w ich matzenskim akcie seksualnym, mo-
ze osiggna¢ doskonaly integracje uczué¢, impulséw i pragnien seksualnych,

47 Jan Pawel I, Mezczyzng i kobietq stworzyl ich, Citta’ del Vaticano 1986, s. 61.

8 Papieska Rada ds. Rodziny, Ludzka plciowosé¢ prawda i znaczenie. Wskazania dla wy-
chowania w rodzinie, nr 10.

4 Por. A. Marcol, Etyka zycia seksualnego, s. 15.
%0 Jan Pawet 11, List do Rodzin, nr 9; EV, nr 43.
' Benedykt X VI, Encyklika Deus caritas est (dalej cyt. DCE), nr 12.
2 Jan Pawel 1, Familiaris consortio, Watykan 1981, nr 32.

3 Benedykt XVI, DCE nr 17.
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szczegolnie ze najdoskonalszy czlowiek Jezus Chrystus przezyl swa mito$¢
do cztowieka w sposéb dziewiczy. Kto obiektywnie moze zareczyc,
ze w danym, konkretnym akcie malzenskim dokonato si¢ doskonale zjednocze-
nie sfery genitalnej, uczuciowej i duchowej?>’. Notabene — odwolywanie si¢
do stanu taski uswiecajacej, jako gwaranta bytowej $wietosci matzenskiego
zjednoczenia, wydaje si¢ by¢ uzasadnieniem niewystarczajacym, bowiem taske
te mozna straci¢, poprzez dokonanie tegoz aktu w sposob etycznie nieuporzad-
kowany. Laska uswigcajaca nie zabezpiecza S$wigtosci aktu matzenskiego,
ale i odwrotnie. Podobnie jest z jego waznoscia i celowo$cig. Sa to wartosci,
ktére nie sa w stanie uzasadni¢ jego godno$ci w sposob pochodny (automatycz-
ny), bowiem ten sam akt moze by¢ ptodny (i jednoczacy), ale dalece grzeszny,
zarazem.

Inaczej moéwiac, to moca faktu sakramentu matzenstwa, akt zespolenia
seksualnego jest swoistym powolaniem (wezwaniem) do wyrazenia mitosci,
szczegolnym apelem o te mito$¢ i jej dojrzewanie, o uczynienie z mowy ciata
petnego (swoistego) daru, o odkrywanie transcendencji osoby w czynie itp. Jest
takze oczywiste, Ze ciagle pozostaje otwarte pytanie o jakos¢ realizacji tego
daru, tj. czy mogt i czy zostat on w danym konkretnym przypadku adekwatnie,
czyli doskonale zrealizowany, bowiem nigdy nie nalezy zapomina¢ o prawdzie,
iz nadal para malzenska przezywa dramat grzechu, w ktérym uczestniczy
jej mitos¢ i seksualno$¢. Znamienny jest tu argument wstydu, ktéry wyjatkowo
wymownie naznacza roznic¢ przed i po upadku cztowieka w grzech pierworod-
ny. Wczesniej ,,obydwoje byli nadzy bez odczuwania wstydu”, a po upadku —
,ich oczy otwarly sie zobaczyli, ze byli nadzy””.

Wydaje sie, ze wlasnie takg interpretacje nauki o godnos$ci zblizenia mat-
zenskiego spotykamy u Jana Pawta II, ktory, idac za encyklika Humanae vitae,
stwierdzil, iz istoty ,,zaktécenia wewnetrznego tadu aktu malzenskiego nie
mozna zrozumie¢ w sposob teologicznie adekwatny bez rozwazan na temat
«pozadliwosci ciala»”. Ze tylko ustawiczne dazenie do czystosci matzenskiej
moze ,,zabezpieczy¢ wazno$¢ i godnos¢ aktu matzenskiego ze wzgledu na jego
znaczenie potencjalnie rodzicielskie”, ale takze odstoni¢ ,,w §wiadomosci oraz
w doswiadczeniu matzonkéw wszystkie inne mozliwe ,,znaki mitosci”, ktore
wyrazaja zjednoczenie osobowe matzonkéw”*. Chodzi o to, ze jedynie w kon-
teks$cie calej prawdy o mito$ci matzenskiej (ktorg ciagle jeszcze odkrywamy),
mozna zrozumie¢ sens prokreacji i dazenia do jednosci, czyli godnos¢ aktu
matzenskiego.

3 G. W. Allport, Psicologia della personalita’, Roma 1968, s. 320: , Integracja seksualna
jest procesem jednoczenia uczué, impulsow i pragnien seksualnych. To zjednoczenie sfery geni-
talnej, uczuciowej i duchowe;j”.

5 Por. M. Vidal, Manuale di etica teologica. Morale dell’amore e della sessualita’,
s. 118.

58 Jan Pawel II, Mezczyzng i kobietq stworzyl ich, t. 4: Sakrament, Lublin 2001, rozdz. 3.
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Waga powyzszego rozrdznienia jest tym bardziej znaczaca, iz rozumienie
czym w istocie jest godno$¢ aktu malzenskiego, stanowi fundamentalne kryte-
rium podejscia do innych zagadnien etycznych z dziedziny seksualno$ci ludz-
kiej, takich jak homoseksualizm, zaptodnienie «in vitro», antykoncepcja czy
adopcja. Rozumienie istoty seksualnosci ma fundamentalne znaczenie, jesli
chodzi o realizacje powotania do zycia w §wietosci, a pielegnowanie mitosci
jest wazne nie tylko dla zalozenia i trwania matzenstwa chrzescijanskiego, ale
takze dla zdobywania zdolno$ci otwarcia si¢ na otoczenie oraz tworzenia in-
nych wlasciwych relacji i postaw spotecznych. Nie powinno zatem dziwic¢
twierdzenie, iz ludzie przywigzujac do tych zachowan szczegdlng wage, chca
ujecia tego obszaru zycia ludzkiego w taki system norm etycznych (prawnych),
aby nigdy juz nie budzity watpliwosci®’.

ALCUNI ASPETTI ETICI CHE RIGUARDANO DELLA DIGNITA’
DELL’ATTO SESSUALE

Riassunto

La tesi la quale pone questo articolo e’ che la questione della dignita’ dell’atto
sessuale sta al centro di etica sessuale. Vale a dire che agli inizii della Chiesa 1’etica
cristiana metteva in risalto la verginita’ nei confrontii del matrimonio, volendo in tal
modo sottolineare superiorita’ della fede cristiana di fronte al poganesimo. Oggi — qu-
ando ci circonda da ogni parte il tema dell’sesso — alcuni teologii, per cosi’ dire, ritor-
nano al tema della santita’ oggetiva dell’atto sessuale matrimoniale. E’ un segno dei
tempi? — domanda 1’autore. Se non — allora perche’ non essere contenti del concetto che
ha elaborato il Magistero della Chiesa e che e’ la dignita’?

7 A. Marcol, Etyka zycia seksualnego, s. 7.
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