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Wokol duszpasterskich wytycznych Konferencji
Episkopatu Polski do Adhortacji Amoris laetitia

The Pastoral Guidelines of the Polish Episcopate Conference
for the Amoris laetitia Exhortation

8 czerwca 2018 1. na 379. zebraniu plenarnym Konferencji Epi-
skopatu Polski w Janowie Podlaskim biskupi przyjeli Wytyczne pa-
storalne do Adhortacji ,, Amoris laetitia’'. Dokument byt oczekiwa-
ny z duzym zainteresowaniem tak przez duszpasterzy, jak i wiernych
oraz media, przede wszystkim ze wzgledu na zré6znicowanie pogladow
w odniesieniu do VIII rozdziatu adhortacji. R6znice w interpretacji
tego rozdziatu ujawnity si¢ w opublikowanych wczesniej wytycznych
innych episkopatow (Niemcy, Malta, list biskupéw z Buenos Aires).

Do wytycznych poszczegolnych episkopatéw — podobnie zreszta
jak do samej adhortacji — wigkszo$¢ komentatoréw podeszta z uwaga
skoncentrowana przede wszystkim na kwestii budzacej wiele emocji
i polemik, czyli na mozliwosci dopuszczenia do przyjmowania Ko-
munii Swietej przez 0soby rozwiedzione zyjace w nowych zwiazkach.
Wiemy dobrze, ze przyktadowo episkopaty Niemiec czy Malty dopu-
Scity pod $cisle okreslonymi warunkami taka mozliwo$é. W kontek-
$cie pojawienia sig takich rozwiazan z duzym napigciem oczekiwano,
nie tylko w Polsce, na stanowisko polskiego episkopatu.

Dokument KEP powstawal przez dtuzszy czas, poddawany byt
zmianom redakcyjnym, by wreszcie w czerwcu 2018 1. ujrze¢ swiatlo
dzienne. Jego tres¢ —jak to zreszta bywa w przypadku doniostych pro-
blemow moralnych i pastoralnych — podzielita odbiorcow. W kregach
progresywnych uznano go za bardzo zachowawczy, w konserwatyw-
nych z kolei oceniany byt jako zawierajacy stwierdzenia nieprecyzyjne

I Konferencja Episkopatu Polski, Wytyczne pastoralne do Adhortacji ,, Amoris laetitia” [dalej:
Wytyczne], [online], [dostgpny: https://episkopat.pl/biskupi-potrzeba-sluzby-malzenstwu-i-
rodzinie-oraz-osobom-w-zwiazkach-niesakramentalnych/], [dostgp: 09.10.2018].
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i mogace otwiera¢ pewne furtki liberalnych interpretacji. Wreszcie nie
brakowato rowniez gltosow, ze polskim hierarchom udato sie znalezé
rownowage pomiedzy towarzyszeniem i wspotczuciem a pozostaniem
wiernym tradycyjnemu nauczaniv®.

Juz sama rdznica ocen dokumentu zachgca do zapoznania sig
z nim. Wazniejsza jednak motywacja do pochylenia si¢ nad Wytycz-
nymi jest ich merytoryczna warto$¢ jako dokumentu orientujacego
refleksje doktrynalno-pastoralng na temat duszpasterstwa matzenstw
i rodzin w polskim Kosciele. Spojrzmy zatem pokroétce na zasadni-
cze tresci Wytycznych.

Dokument sktada si¢ ze wstepu, czterech punktéw i zakonczenia.
Wspomniane punkty, stanowiace cztery czgsci Wytycznych, poswig-
cone sa nastgpujacym zagadnieniom:

1. Zasadnicze akcenty nauczania papieza Franciszka;

2. ,,Rado$¢ mitosci” w matzenstwie i rodzinie;

3. Nowe impulsy duszpasterskie;

4. Wezwanie do pastoralnego rozeznania i logika integracji

w swietle VIII rozdziatu Amoris laetitia.

Przyjrzyjmy si¢ teraz nieco blizej tre$ci poszczegolnych punktow

dokumentu.

Zasadnicze akcenty nauczania papieza Franciszka

Biskupi polscy przypomnieli intencj¢ papieza Franciszka, kto-
ry piszac Adhortacj¢ Amoris laetitia, nie miat zamiaru zrywac z do-
tychczasowym nauczaniem Kosciola, lecz stosujac ,,hermeneutyke
ciagtosci”, pragnat je zachowaé, dokonujac koniecznych aktualiza-
cji. Adhortacja Amoris laetitia uwzglednia zatem i dopetnia wcze-
$niejsze wypowiedzi Magisterium zawarte w takich dokumentach,
jak Humanae vitae, Familiaris consortio, Reconciliatio et Paeniten-
tia, Veritatis splendor, Deus caritas est, Sacramentum caritatis. Dla-
tego biskupi polscy zachgcaja do przyjecia zawartego w Amoris la-
etitia nauczania papieza Franciszka, ktory konsekwentnie realizuje
dzieto odnowy Kosciota w duchu Chrystusowej Ewangelii®. Biskupi

2 Z opinii Filipa Mazurczaka przygotowanej dla Catholic World Report zamieszczonej w ar-
tykule: A. Stelmach, Migdzy rozeznawaniem a tradycjg. Media o wytycznych do ,, Amoris
laetitia”, [online], [dostgpny: https://www.pch24.pl/miedzy-rozeznawaniem-a-tradycja--
media-o-wytycznych-do-amoris-laetitia,60936 ,i.html], [dostgp: 9.10.2018].

3 Wtyezne, 1.
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przypomnieli, ze nauczanie Franciszka nie podwaza nauczania jego
poprzednikéw, potwierdza koniecznos¢ istnienia w Kos$ciele jednosci
doktryny i dziatania, ale jednoczesnie przytoczyli papieska opinig, ze
wspomniana jednos$¢ nie wyklucza istnienia roznych sposobow inter-
pretowania pewnych aspektow nauczania lub niektorych wynikajg-
cych z niego konsekwencji*. Z przestania catosci dokumentu wynika,
ze zacytowane zdanie Franciszka na pewno nie moze dotyczy¢ kwe-
stii fundamentalnych, aby nie pomniejszac¢ wartosci ewangelicznego
ideatu’, lecz wspomniane rozne sposoby interpretowania odnosic si¢
maja raczej do zréznicowania modeli duszpasterskiego towarzysze-
nia, rozeznawania i wlaczania do wspolnoty.

Polscy biskupi przytaczaja opini¢ papieza Franciszka, Zze nie powin-
no si¢ zastgpowac lokalnych episkopatow w rozeznawaniu problemow
wylaniajgcych sie na ich terytoriach®. W jakim zatem sensie rozumieja
oni postulowana przez Franciszka ,,decentralizacj¢” w Koscie? Bisku-
pi polscy dali do zrozumienia poprzez Wytyczne, iz episkopaty lokal-
ne nie sg uprawnione do zmian doktrynalnych, lecz do proponowania
rozwiazan pastoralnych, mogacych rozni¢ sig¢ ze wzgledu na lokalne
uwarunkowania, ale zawsze pozostajacych w zgodzie z ewangelicz- 155
nym or¢dziem. Podstawa refleksji na temat matzenstwa i rodziny po-
zostaje stowo Boze oraz spojrzenie Jezusa na te dwie rzeczywistosci.

Ponadto w rozwazaniach na temat ludzkiej mito$ci pamigtac¢ nalezy
o pierwszenstwie i skutecznosci Bozej taski oraz o stopniowalno$ci
i dynamicznym charakterze ludzkiego doswiadczenia mitosci’.

Wtasnie to ludzkie do§wiadczenie mitosci stanowi dla papieza

Franciszka szczegoélny punkt zainteresowania, gdyz §wiadomosé
ludzkiej stabosci, upadkow, problemoéw w przezywaniu mitosci ma
obudzi¢ w Kosciele nowe misyjne wyjscie ku ludziom dzisiejszych
czasow z czulo$cig i mitosierdziem, aby okaza¢ bliskos¢ Kosciota-
-Matki i jego otwarto$¢ dla wszystkich os6b do§wiadczajacych nie-
powodzen, porazek, cierpienia, zyjacych w sytuacjach trudnych,
odbiegajacych od ewangelicznego ideatu. Kosciot jest powolany
do tego, aby zrozumie¢, przyjac, pocieszy¢, towarzyszy¢, a przede
wszystkim wlaczac®.

Studia Bydgoskie 12 (2018)
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,Rados$¢ milosci” w malzenstwie i rodzinie

Biskupi polscy przypomnieli stwierdzenie obecne w Adhortacji
Amoris laetitia, ze rados¢ mitosci (amoris laetitia) przezywana w ro-
dzinach jest takze radoscig Kosciola®. Aby tej radosci nigdy w ro-
dzinach nie brakowato, potrzeba swiadomego i skutecznego dziata-
nia duszpasterskiego, ktére zapewni przygotowanie do matzenstwa,
towarzyszenie matzonkom i rodzinom, ich umacnianie i podniesie-
nie na duchu w sytuacjach kryzysowych. Kosciot w Polsce juz od lat
50. ubieglego wieku wypracowal przerdzne formy duszpasterstwa
narzeczonych, matzonkow i rodzin. Nalezy je doceni¢ i doskonali¢.
Na tej drodze doskonalenia pomocne moga by¢ cztery istotne posta-
wy duszpasterskie proponowane przez papieza Franciszka: przyjac,
towarzyszy¢, rozeznawac, integrowac!®. Co blizej moga oznaczaé te
cztery ,,stowa klucze”?

a) Przyjac¢

— nasladujac Chrystusa, wszystkim wychodzi¢ naprzeciw, nie
pomijajac nikogo;
dziata¢ z czutoscia i mitosierdziem;
proponowac pelny ideat Ewangelii i nauczania Kos$ciota,
majac jednak wspotczucie dla stabych i unika¢ osadéw su-
rowych i niecierpliwych.
b) Towarzyszy¢

— na wzor drogi do Emaus przytaczy¢ si¢ do wedrujacych na
drogach zycia, iS¢ razem;
towarzyszy¢ etapom wzrastania;
prowadzi¢ duszpasterstwo wigzi,

— towarzyszy¢ w do$wiadczeniach dotkliwych.
¢) Rozeznawaé

— pamigta¢, ze rozeznanie jest taska;

— polega na badaniu przed Bogiem drog zycia;

— pomoca moga stuzy¢: ludzka wiedza egzystencjalna, psy-

chologiczna, socjologiczna czy moralna;

— W rozeznawaniu wazna rol¢ maja do odegrania rozum i roz-

tropnos¢, ale gldwnie chodzi o dostrzezenie tajemnicy jedy-
nego i niepowtarzalnego planu, jaki Bég ma dla kazdego';

O Wytyczne, 2.
10 Por.: AL, 291-312.
T Wytyezne, 2.
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celem rozeznania jest: uswiadomienie sobie wlasnej sytua-
cji 1 znalezienie mozliwych (w tej sytuacji) drog dawania
odpowiedzi Bogu;

W rozeznawaniu pomocne moze by¢ prawo stopniowosci,
ktore bierze pod uwagg fakt, ze cztowiek poznaje, mitu-
je i czyni dobro moralne odpowiednio do etapow swojego
rozwoju'?;

rozeznanie moze odkry¢ i uwzgledni¢ okoliczno$ci zmniej-
szajace odpowiedzialno$¢ moralna za popetnione zto'>.

d) Integrowac

rolg kluczowa powinna odgrywac logika wigczania do
wspolnoty, a nie usuwania na margines. Jest to droga Jezu-
sa: okazywanie mitosierdzia i integracja.

Nowe impulsy duszpasterskie

Zdaniem polskich biskupow wskazane powyzej kryteria dziatania
duszpasterskiego stanowig swoiste nowe impulsy dla pastoralne;j tro-
ski Kosciota. Zasadniczo dotycza one trzech grup adresatow: narze-

czonych,
nych lub

matzonkéw oraz osob, ktdre znalazty si¢ w sytuacjach trud-
tzw. nieregularnych. Postuluja w stosunku do powyzszych

grup nastepujace dzialania pastoralne:
a) W duszpasterstwie narzeczonych:

pomaga¢ w odkrywaniu warto$ci drogi matzenskie;j;
podkresla¢ znaczenie formacji moralnej (cnoét), w tym cnoty
czystosci jako warunku rozwoju mito$ci oblubienczej;
ukazywaé¢ matzenstwo jako powotanie;

przepowiada¢ kerygmat;

starac sig, aby przekaz tych tresci byt atrakcyjny i przyja-
zny, wciagajacy mtodych w Bozy plan dotyczacy matzen-
stwa i rodziny;

Koscioly lokalne maja rozeznaé, ktora z form przygotowa-
nia bezposredniego bylaby najlepsza.

b) W duszpasterstwie matzonkow:

uwzglednia¢ fakt, ze malzenstwo nie stanowi od razu rze-
czywisto$ci doskonatej i skonczone;j;

12 AL. 295.

13 Por.: AL,

302.
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— pomagaé uczy¢ si¢ akceptacji wspotmatzonka takiego, ja-
kim on jest (czesto niedoskonaty, wezwany do rozwoju,
w drodze);

— pomaga¢ odczytywac matzenstwo jako przestrzen spetniania
si¢ historii zbawienia, gdzie to, co kruche, staje si¢ mocne
w Bogu;

— korzysta¢ z do§wiadczenia i towarzyszenia starszych mat-
zenstw, ruchow, grup, doradcoéw (zwlaszcza na poczatku
drogi) — wazne jest zaangazowanie $wieckich.

¢) W sytuacjach trudnych i nieregularnych:

— duszpasterze powinni ofiarowa¢ wiernym $§wiatto wiary
1 wspolczujaca obecnos¢ (na przyktad w przypadku $mier-
ci wspotmaltzonka, dziecka... itp.);

— nalezy by¢ §wiadomym wielo$ci odmian tzw. sytuacji
nieregularnych.

Autorzy Wytycznych przywotuja nastepujace relacje spotykane
w duszpasterstwie:

1. ) Osoby opuszczone przez wspolmatzonka/e oraz te, ktore ode-
szty, ale chca powrocic, trwaja w wiernos$ci i tasce sakramen-
tu. Im nalezy sig pelne mitosci spojrzenie i wsparcie.

2.) Zrozumienie nalezy okazac tym, ktérzy po rozpadzie malzen-
stwa sakramentalnego zawarli nowy cywilny zwiazek, ale sta-
raja si¢ prowadzi¢ zycie chrzescijanskie, w wierze wychowuja
dzieci, a pragnac uczestniczy¢ w petni w Eucharystii, podjeli
decyzje o zyciu w relacji bratersko-siostrzane;.

3.) Zapapiezem Franciszkiem biskupi zachgcaja, aby duszpaster-
sko podejs$¢ do osob, ktore:

— zawarly malzenstwo cywilne;

— sg po rozwodzie i stworzyly nowe zwiazki, zyjac jak matzon-

kowie;

— mieszkaja razem bez zadnego formalnego wezta.

Osoby te moga by¢ bardziej wlaczane we wspolnoty chrzescijan-
skie na rézne sposoby, zwazy¢ jednak nalezy, aby nie spowodowac
zgorszenia. Nie powinny czu¢ si¢ ekskomunikowane, lecz maja do-
$wiadczy¢, ze Matka-Ko$ciot troszezy sig o nich!'®. Dlatego zachgca
si¢ do towarzyszenia takim osobom w rozeznaniu ich sytuacji. Jednak
nalezy pamigtac, ze podczas drogi rozeznawania wierni nie zawsze

Ju—
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znajdqg potwierdzenie swoich wiasnych idei i pragnien, ale na pewno
otrzymajq swiatfo, ktore pozwoli im lepiej zrozumieé wltasng sytuacje®.

Wezwanie do pastoralnego rozeznania i logika integracji
w Swietle VIII rozdzialu Amoris laetitia

Ostatnia czes$¢ analizowanego dokumentu poswigcona jest bardziej
szczegOlowym kryteriom rozeznawania i wymogom logiki integracji.
Przyblizymy je w nastgpujacych punktach:

Biskupi przypominaja, Ze potrzebne jest rzetelne rozeznanie kazdej
sytuacji, z ktorg wierni zwroca si¢ do duszpasterza o pomoc.

Zbadanie stopnia odpowiedzialno$ci powinno odbywaé si¢ na
podstawie stabilnych kryteriow normy moralnej sformutowanej przez
Magisterium Kosciota i opierajacej si¢ na Pismie Swigtym i Trady-
cji. Rozeznanie w pierwszym rzedzie polega na odniesieniu normy
ogo6lnej do konkretnych 0séb z uwzglednieniem ztozonosci ich osobi-
stej sytuacji'®. Musi si¢ ono odbywac zgodnie z nauczaniem Kosciota
i wytycznymi biskupa'’. 159

W procesie rozeznawania i integrowania nie moze zabrakna¢:

— rachunku sumienia;

— analizy obiektywnej sytuacji dzieci;

— analizy sytuacji opuszczonego malzonka;

— analizy prob i mozliwos$ci pojednania;

— uwzglednienia konsekwencji nowej relacji wobec pozostalej

rodziny i lokalnej wspdlnoty wiary!®.

Biskupi przypomnieli o pierwszorzgdnym znaczeniu koscielnego
procesu sadowego, ktory moze pomoc w obiektywny sposéb dopro-
wadzi¢ do stwierdzenia niewaznosci pierwszego zwiazku.

Gdy nie mozna stwierdzi¢ niewaznos$ci zwiazku, nalezy kontynuo-
wac rozeznanie o charakterze duszpasterskim, ktére pozwoli odpo-
wiedzie¢ na pytanie: jakie formy integracji beda najbardziej wskaza-
ne dla danej osoby, aby odniosta ona najwigkszy pozytek duchowy?
Rozeznanie to jest nietatwe, niezwykle odpowiedzialne i wymaga
solidnego przygotowania duszpasterzy.

Trzeba na tym etapie rozeznania uwzglednic¢ nastgpujace sprawy:

Studia Bydgoskie 12 (2018)
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16 Por.: Wytyczne, 4.

17 Wytyczne, 4; AL, 300.
18 Por.: AL, 300.
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— czy osoby zyjace w nieregularnych zwiazkach zachowuja

wiernos¢?

— czy poswigcaja si¢ dla dzieci?

— czy angazuja si¢ w zycie chrzescijanskie?

— czy sa $wiadome nieprawidlowosci swego zwiazku i zycia

w grzechu?

— czy pragnelyby zmieni¢ sytuacje, w ktorej si¢ znajduja, lecz nie

moga tego uczyni¢ bez zaciagnigcia kolejnej winy?

Podejmowane rozeznanie powinno mie¢ forme¢ indywidualnego,
konsekwentnego i dtugofalowego kierownictwa duchowego, i moze
prowadzi¢ do roznych, coraz glebszych form integracji ze wspol-
notq koscielng". Na pewno nie moze to by¢ jedno lub nawet kilka
powierzchownych spotkan. Wymaga konsultacji z kompetentnym
duszpasterzem pracujacym przy sadzie biskupim lub duszpasterzem
rodzin. Ma mie¢ na wzgledzie autentyczne dobro duchowe zaintere-
sowanych osob®.

W zakonczeniu Wytycznych biskupi polscy kresla potrzebg wypra-
cowania nowego Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin. Na jego pod-
stawie beda mogly powstac diecezjalne lub metropolitalne instrukcje
wykonawcze. Nalezaloby takze powotac do zycia osrodki stuzby mat-
zenstwu i rodzinie. Waznym jest takze wypracowanie programu przy-
gotowania ksiezy do podejmowania drogi towarzyszenia i rozeznawa-
nia sytuacji wiernych zwracajacych si¢ z prosba o pomoc. Nie mniej
wazne jest zaangazowanie $wieckich wspotpracownikow, doradcow,
mezczyzn i kobiet, stuzacych rada i doswiadczeniem matzenskiego
i rodzinnego zycia. Wszyscy potrzebujemy ¢wiczy¢ si¢ w umiejgtno-
Sci stuchania, patrzenia z zyczliwoscia na drugiego czlowieka, z go-
towoscia przyjecia go i okazania mu pomocy, aby rozbudzi¢ w nim
pragnienie ewangelicznego wzrostu i dojrzatosci.

k%

Podsumowujac powyzsza analize Wytycznych pastoralnych do Ad-
hortacji ,, Amoris laetitia”’, nalezy stwierdzi¢, ze dokument w zadnym
miejscu nie wspomina wprost, ze osoby rozwiedzione, zyjace w no-
wych zwiazkach moglyby przyjmowac¢ Eucharystig, nie spelniwszy

19 Wytyczne, 4.
20 Por.: tamze.
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warunku wolnosci od grzechu cigzkiego, ktory to warunek formutuje
Adhortacja Familiaris consortio w punkcie 84 i przypomina Ency-
klika Ecclesia de Eucharistia w punkcie 37. Z ogélnego wydzwicku
dokumentu wnioskowa¢ mozemy, ze Konferencja Episkopatu Polski
w tacznos$ci z Magisterium Kosciota potwierdza obowiazywalnosé
tradycyjnego nauczania na temat obiektywnego ci¢zaru grzechu cu-
dzotostwa, z ktorym mamy do czynienia w przypadku intymnego
wspolzycia poza matzenstwem sakramentalnym. Dokument wykazuje
daleko idaca pows$ciagliwo$¢ w kwestii usprawiedliwienia okolicz-
nosciami fagodzacymi tego moralnego nietadu, traktowanego w bi-
blijnie uzasadnionej doktrynie Ko$ciota jako akt wewnetrznie zty (in-
trinsece malum), ktorego kwalifikacji moralnej nie moga zmieni¢ ani
intencje, ani okoliczno$ci?'.

Biskupi polscy, przypominajac na samym poczatku wiazacy cha-
rakter nauczania Encykliki Humanae vitae czy Encykliki Veritatis
splendor oraz Adhortacji Familiaris consortio, a takze uwypuklajac
walor hermeneutyki ciagtosci, wpisali si¢ swym stanowiskiem w nurt
roztropnego duszpasterstwa autentycznej troski o duchowe dobro in-
dywidualnych oséb, jak i dobro catego Kosciota. Wydaje sig, ze stusz-
nie ocenia polskie Wytyczne jeden z komentatoréw, piszac o nich, ze
stanowia one udany balans doktrynalno-pastoralny pomiedzy wspot-
czujgcq troskq o osoby w trudnych sytuacjach matzenskich a ciggto-
Sciq z tradycyjnym nauczaniem i praktykq Kosciota®.

2L Por.: Jan Pawet I1, Veritatis splendor, 81.

22 Z opinii Filipa Mazurczaka przygotowanej dla Catholic World Report zamieszczonej w ar-
tykule A. Stelmach, Migdzy rozeznawaniem a tradycjq. Media o wytycznych do ,, Amoris
laetitia, [online], [dostgpny: https://www.pch24.pl/miedzy-rozeznawaniem-a-tradycja--
media-o-wytycznych-do-amoris-laetitia,60936 ,i.html], [dostgp: 9.10.2018].
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Summary

On June 8, 2018, the 379" plenary meeting of the Polish Bishops’ Confer-
ence in Janow Podlaski adopted the Pastoral Guidelines for the Exhortation
“Amoris laetitia”. Having been drafted for a long period, the document under-
went editorial changes and finally found approval. As is usually the case with
significant moral and pastoral issues, the text attracted conflicting opinions. The
progressive circles considered the document as highly conservative, while the
conservatives pointed to a number of imprecise statements that could open up
the possibility of liberal interpretation. The Polish bishops emphasize the need
to serve the engaged, spouses and families as well as people living in irregular
relationships according to the pastoral criteria proposed by Pope Francis: accep-
tance, accompaniment, discernment and integration. A reading of the document
demonstrates that the Polish hierarchs have managed to find a balance between
compassion and adherence to the Church’s traditional doctrine.



