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KO CIÓ  KATOLICKI WOBEC ROZWODU CYWILNEGO 
 
 

Ma stwo i rodzina ju  od zarania dziejów ludzko ci, czyli od kiedy 
istnieje rodzaj ludzki, nale y i niew tpliwie w dalszym ci gu równie  w cza-
sach dzisiejszych nale  do najcenniejszych dóbr. Problematyka ma stwa 
i rodziny od zawsze nale a do nies ychanie trudnych, przede wszystkim z racji 
ró nych reperkusji w praktyce ycia chrze cija skiego. Tak dzia o si  w latach 
minionych i podobnie, nie inaczej dzieje si  w czasach dzisiejszych. W niniej-
szym opracowaniu spróbujemy ukaza , w jaki sposób Ko ció  katolicki nie-
zmordowanie broni  i nadal broni nierozerwalno ci ma stwa. Ta walka 
w obronie ma stwa i rodziny ze strony Ko cio a jest bardzo trudna, zw asz-
cza w czasach obecnych. Poniewa  dzi  zachodz  szybkie przemiany moralno-
kulturowe oraz warunki ekonomiczno-spo eczne, które niestety nie sprzyjaj  
umacnianiu trwa ci ma stwa i rodziny. Jest to dosy  skomplikowane za-
gadnienie w stosunku do osób rozwiedzionych cywilnie. 

Ma stwo i rodzina jest to prawdziwy dar od Boga ofiarowany cz o-
wiekowi ju  w samym akcie stworzenia. „Stworzy  wi c Bóg cz owieka na swój 
obraz, na obraz Bo y go stworzy , stworzy  m czyzn  i niewiast 1. Po czym 
Bóg im b ogos awi , mówi c do nich: „B cie p odni i rozmna ajcie si , aby-
cie zaludnili ziemi  i uczynili j  sobie poddan ”. Równie  w innym miejscu 

w Biblii opis stworzenia podaje, e: „Nie jest dobrze, eby m czyzna by  sam. 
Dlatego to m czyzna opuszcza swego ojca i matk  swoj  i czy si  ze swoj  
on  tak ci le, e staj  si  jednym cia em”2. Na te s owa powo uje si  Pan Je-

zus w sposób stanowczy i wyra ny odrzucaj c ówczesn  praktyk  rozwodow  
jako b  w sprzeczno ci z wol  samego Stwórcy. Jezus tak e mocno pod-

                                                
* Ks. Jaros aw Soko owski – Uniwersytet Kardyna a Stefana Wyszy skiego w Warszawie; e-
mail: jaroslawsokolowskidr@poczta.onet.pl 
1 Zob. Rdz 1, 27n ród o cytatów biblijnych: Pismo wi te Starego i Nowego Testamentu, Biblia 
Tysi clecia, Pozna -Warszawa 1982). 
2 Zob. Rdz 2, 18-24. 



KS. JAROS AW SOKO OWSKI 516

kre la, e: „Od pocz tku tak nie by o”3 i  zaraz  potem  dodaje:  „Co  wi c  Bóg  
czy , cz owiek niech nie roz cza”4. 

Podobnie na temat ma stwa wypowiada si  Aposto  Narodów, w. 
Pawe , powo uj c si  na s owa z biblijnego opisu stworzenia. Sam jednak wy-
chodzi poza nie i mówi, e ma stwo ochrzczonych jest obrazem przymierza 
Chrystusa z Ko cio em. Za  mi  i wierno  Chrystusa do Ko cio a powinna 
by  miar  mi ci ma onków: „Tajemnica to wielka, a ja to mówi : w odnie-
sieniu do Chrystusa i Ko cio a”5. 

Trzeba tak e podkre li  to, e bierzemy pod uwag  wskazania Bo e 
i trzymamy si  nauki Ko cio a o ma stwie, jako zwi zku zawieranym na ca e 
ycie. Mamy te  przekonanie, e ta nauka rzeczywi cie s y godno ci cz o-

wieka i chroni j . Nie zamykamy si  jednocze nie na fakt istnienia takich ma -
onków, którzy tego wymagania nie respektuj . Szczególnie w ci gu ostatnich 

lat daje si  zauwa  sta y wzrost liczby rozwodów orzekanych przez s dy 
cywilne. Ka dy wyrok rozwodowy jest skutkiem jakiej  tragedii yciowej. Przy 
czym nie zawsze rozwód musi by  orzeczony tylko z winy jednego z ma on-
ków. Je eli rozwód cywilny otrzymuj  ma onkowie katoliccy, a sakramental-
nie zawarte przez nich ma stwo nie zosta o przez s d ko cielny stwierdzone 
i uznane za niewa ne, wówczas to zgodnie z tre ci  przysi gi ma skiej mu-
sz  pozosta  do ko ca ycia samotni (sami). To w nie pozostawanie w samot-
no ci dla wielu rozwiedzionych cywilnie katolików wydaje si  zbyt trudne do 
zrealizowania. Niektórzy z nich do  szybko decyduj  si  na zawarcie cywilne-
go zwi zku ma skiego. Przy czym nara aj  si  na niemo no  korzystania 
ze rodków zbawienia, jakimi dysponuje Ko ció  – zw aszcza uzyskania roz-
grzeszenia w sakramencie pokuty i przyj cia Komunii w. Ale w imi  prawdy 
i sprawiedliwo ci nale y tutaj zauwa , e dzisiaj wi kszo  ma stw i roz-
bitych rodzin spe nia praktyki religijne, takie jak np. modlitwa, adoracja, uczest-
niczenie we Mszy wi tej, posy anie dzieci na lekcje religii itp. 

Nale y zauwa , e duszpasterze stykaj cy si  z codzienno ci ycia 
ludzkiego, aby udzieli  porady, musz  zachowywa  prawo kanoniczne i pod-
stawowe zasady Ko cio a odno nie do ma stwa sakramentalnego. Znajo-
mo  takich zasad, w naszym przypadku co do nierozerwalno ci ma stwa 
nie jest jednak najwa niejszym punktem wyj ciowym, lecz tylko rodkiem po-
mocniczym. W tej sytuacji powstaje wi c pytanie, czy jest mo liwe, aby Ko-
ció  uzna  kiedykolwiek za legalne po ycie rozwiedzionych ma onków 

w ramach lubu cywilnego? Odpowied  na powy sze pytanie zamierzamy 
przedstawi  w dalszej cz ci niniejszej pracy. Je li odpowied  ta mo e by  tyl-
                                                
3 Zob. Mt 19, 8. 
4 Zob.  Mt  19,  6;  por.  J.  J.  Degenhardt,  Seelsorge an wiederverheirateten Geschiedenen. 
Möglichkeiten und Grenzen, Paderborn 1995, s. 5. 
5 Zob. Ef 5, 32. 
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ko negatywna, to powstaje drugie pytanie: czy mimo to mo na otoczy  trosk  
duszpastersk  cywilne zwi zki ma skie? Jest jeszcze nast pne pytanie: czy 
mo na osoby rozwiedzione, a yj ce w nowych zwi zkach cywilnych, dopu ci  
do sakramentów wi tych w codziennym yciu Ko cio a? Rozstrzyganie tych 
problemów przez duszpasterzy nie mo e by  jednak uzale nione od ich odwagi, 
wzgl dnie od indywidualnego post powania, lecz od zasad doktrynalnych 
i przepisów prawa ko cielnego. 

Jakie jest wyj cie w tej sytuacji, skoro na tak sformu owane pytania, 
z jednej strony, odpowiada niezmienna nauka Ko cio a o sakramentalno ci 
i nierozerwalno ci chrze cija skiego ma stwa z woli Pana Jezusa, a drugiej 
strony, jest ten sam Chrystus Pan, który pragnie zbawienia wszystkich ludzi, 
w tym równie yj cych w cywilnych zwi zkach, czy te  rozbitych rodzinach? 
Rozwiedziony katolik yj cy w zwi zku cywilnym, jest w praktyce duszpaster-
skiej niemal jedynym grzesznikiem,  któremu  odmawia  si  prawie  zawsze  roz-
grzeszenia, gdy  jego stan grzechu jest przesz ci , tera niejszo ci  i b dzie 
przysz ci 6. Temu mo na powiedzie  dramatowi ludzi yj cych w rozbitych 
ma stwach „odpowiada w praktyce ycia duszpasterskiego jakby sprzysi -
one milczenie, skoro konferencje religijno-moralne, ma skie i rodzinne, 

a tak e publikacje katolickie po wi caj  w zasadzie bardzo ma o miejsca na ten 
temat”7. Czasami te  zauwa a si  w stosunku do takich ma stw wyra  
dyskryminacj , szczególnie w ma ych wspólnotach parafialnych. Takie stano-
wisko przyczynia si  niekiedy do odsuni cia tych ludzi na d ugie lata od Ko-
cio a. 

Z dosy  licznych wypowiedzi Urz du Nauczycielskiego Ko cio a na 
szczególn  uwag  zas uguj  tutaj s owa Konstytucji duszpasterskiej O Ko ciele 
w wiecie wspó czesnym Soboru Watyka skiego II, w której czytamy m.in.:  

„G boka wspólnota ycia i mi ci ma skiej ustanowiona przez Stwórc  
i unormowana jego prawami, zawi zuj  si  przez przymierze ma skie, czyli 
przez nieodwo aln  osobist  zgod . W ten sposób aktem osobowym, przez który 
ma onkowie wzajemnie si  sobie oddaj  i przyjmuj , powstaje z woli Bo ej in-
stytucja trwa a tak e wobec spo ecze stwa. To g bokie zjednoczenie b ce 
wzajemnym oddaniem si  sobie dwóch osób, jak równie  dobro dzieci, wymaga 
pe nej wierno ci ma onków i prze ku nieprzerwalnej jedno ci ich wspó ycia”8.  

                                                
6 Por. P. Porada, Sugestie dla duszpasterzy odno nie do post powania wobec osób yj cych 
w ma stwach poza sakramentalnych, „Roczniki Teologiczno-Kanoniczne”, 23 (1976) z. 6, 
s. 78. 
7 Por. J. Szkodo , Zadania Ko cio a wobec ma stw zagro onych, „Analecta Cracoviensia”,  
9 (1977), s. 237 n. 
8 Por. Sobór Watyka ski II, Konstytucja duszpasterska o Ko ciele w wiecie wspó czesnym (dalej: 
KDK), nr 48 ( ród o cytatów soborowych: Sobór Watyka ski II, Konstytucje. Dekrety. Deklara-
cje, Pozna  1984). 
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ród wybitnych teologów XX wieku jest te  Karl Rahner, który charakteryzu-
je w ten sposób wierno  ma sk : „Nale y do ycia decydowa  o wyborze 
dróg, z których nie mo na si  ju  wycofywa , wielki za  i cudowny dar entuzja-
stycznej wolno ci mo e by  rozwijany jedynie w zwyk ym obowi zku i wier-
no ci do ko ca”9. 

Przede wszystkim mamy na uwadze to w jaki sposób Ko ció  katolicki 
niezmiennie broni  nierozerwalno ci ma stwa i rodziny. Zw aszcza w dzi-
siejszych czasach, kiedy to przemiany kulturowe, obyczajowe, moralne oraz 
warunki ekonomiczno-spo eczne nie sprzyjaj  umacnianiu i trwa ci ma -

stw i rodzin. Trzeba podkre li  to, i  jedynym kryterium w s bie ma on-
ków rozwiedzionych cywilnie jest nauka Jezusa Chrystusa, która zawarta jest 
w Biblii Starego i Nowego Testamentu. Nie mo emy te  pomin  nauczania 
Ko cio a na temat ma stwa, g ównie w przedmiocie udzia u osób yj cych 
w zwi zkach cywilnych w yciu sakramentalnym. To nauczanie zostanie uzu-
pe nione o wiadczeniami niektórych Konferencji Biskupów, jak te  wypowie-
dziami wybranych autorów w tej materii z zakresu teologii moralnej, pastoral-
nej i kanonistyki. Uk ad poszczególnych cz ci zostanie zaprezentowany 
w oparciu o dost pne ród a z zakresu prawa, egzegezy, teologii i literatury 
przedmiotu. 

Rozwód i jego zakaz w znaczeniu przysz ym 
W kwestii zakazu rozwodu, który g osi  Chrystus b  na temat nieroze-

rwalno ci ma stwa sakramentalnego s  znane m.in. stanowiska katolickie 
i prawos awne. W czasie debaty Soboru Watyka skiego II problem ten zosta  na 
nowo przedstawiony opinii publicznej, zw aszcza gdy niektórzy Ojcowie Sobo-
ru Watyka skiego II wypowiadali si  w sprawie ponownych zwi zków ma -
skich dla osób nie ponosz cych winy za rozpad wspólnoty ma skiej10. 

W dalszej cz ci tej pracy podejmiemy prób  wykazania, e te dwie prak-
tyki, katolicka i prawos awna, zdecydowanie ró ni  si  mi dzy sob , chocia  
bazuj  na tych samych tekstach Pisma wi tego. Stanowisko prawos awne sta-
wia zakaz rozwodu w ramach etyki królestwa Bo ego i s owom Chrystusa na-
daje znaczenie eschatologiczne. Natomiast punkt widzenia katolicki tym samym 

owom Jezusa Chrystusa przypisuje znaczenie prawne. Te dwa pogl dy znala-
y dla siebie prawo obywatelstwa i egzystuj  obok siebie. Oba pogl dy po-

twierdza praktyka ju  kilkunastu stuleci. Jeden ze znawców tego problemu tak 
pisze:  

                                                
9 Por. Karl Rahner, Der Zölibat des Weltpriesters im heutigen Gespräch, „Geist und Leben“, 40 
(1967), s. 128. 
10 Por. B. Löbmann, Das Ehescheidungsverbot Jesu in Hinblick auf die Eheauffassung in der 
orientalischen und lateinischen Kirche, w: Dienst der Vermittlung, Leipzig 1977, s. 673n. 
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„Ró nica mi dzy jedn  interpretacj  a drug  staje si  dopiero wtedy wyra na, gdy 
na wyra enie cudzo óstwo spojrzymy w podwójnym sensie: raz – jako grzech 
w królestwie Bo ym; drugi raz – jako przekroczenie zakazu w ramach prawnego 
porz dku ma stwa”11. 

Rozwód i jego zakaz w znaczeniu prawnym 
Po dokonaniu charakterystyki zagadnienia rozwodu w sensie eschatolo-

gicznym, przyjmujemy za enie mówi ce o tym, e ma stwo jest odzwier-
ciedleniem Bo ego przymierza z Ludem Izraela. W tym miejscu warto przyto-
czy  i powo  si  na znany tekst z Ksi gi Powtórzonego Prawa: „Je li m czy-
zna po lubi kobiet  i zostanie jej m em, lecz nie b dzie darzy  jej yczliwo-
ci , gdy  znalaz  w niej co  odra aj cego, napisze jej list rozwodowy, wr czy 

go jej, potem ode le j  od siebie”12. Wyra enie co  odra aj cego sta o si  po-
wodem istotnego sporu pomi dzy dwiema szko ami rabinistycznymi13: szko  
Szamaja i szko  Hillela. Pierwsza szko a interpretowa a wyra enie co  odra a-

cego u ony jako zwyczajne cudzo óstwo. Natomiast druga szko a by a o wie-
le bardziej liberalna i t umaczy a tekst biblijny bardzo szeroko, twierdz c e 
powodem listu rozwodowego mo e by  jakakolwiek przyczyna. 

Zasadnicze rozbie no ci pomi dzy pogl dami tych dwóch szkó  wywo a-
y ch  ujednolicenia tej kwestii ze strony faryzeuszy.  

„Wtedy przyst pili do Niego faryzeusze, chc c Go wystawi  na prób  i zadali Mu 
pytanie: Czy wolno oddali  sw on  z jakiegokolwiek powodu? Jezus odpowie-
dzia : Czy nie czytali cie, e Stwórca od pocz tku stworzy  ich jako m czyzn  
i  kobiet ?  I  rzek :  Dlatego  opu ci  cz owiek  ojca  swego  i  matk  i  z czy  si  ze  
swoj on  i b  oboje jednym cia em. Co wi c Bóg z czy , cz owiek niech nie 
rozdziela. Odparli Mu: Czemu wi c Moj esz poleci  da  jej list rozwodowy 
i odprawi  j ? Pan Jezus odpowiedzia  im: Przez wzgl d na zatwardzia  serc 
waszych pozwoli  wam Moj esz oddala  wasze ony, lecz od pocz tku tak nie by-
o”14.  

W tym stwierdzeniu Jezus Chrystus nie popar adnej szko y dopuszczaj cej 
rozwód z ró nych przyczyn, lecz odwo  si  do momentu stworzenia pierw-
szych ludzi15 i ustanowienia ma stwa16. 

Pan Jezus poda  jednocze nie zasad  obowi zuj  w Nowym Testamen-
cie. Przytoczony powy ej tekst wed ug w. Mateusza stanowi pomoc w rozwi -
zywaniu spraw co do nierozerwalno ci ma stwa. Ma stwo, jak zosta o 

                                                
11 Por. Z. Jarosz, Chrystusowy zakaz rozwodu a praktyka rozwodowa w Cerkwi prawos awnej, 
Lublin 1983, s. 6n. 
12 Zob. Pwt 24, 1. 
13 Por. Cz. Murawski, Mi  ma ska w Ordo celebrandi matrimonium na tle wspó czesnych 
pogl dów, w: Ma stwo i rodzina w wietle nauki Ko cio a i wspó czesnej teologii, red. 
A. Szafra ski, Lublin 1985, s. 147. 
14 Zob. Mt 19, 3-8. 
15 Zob. Rdz 1, 27. 
16 Zob. Rdz 2, 24. 
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podkre lone, w jego ziemskiej rzeczywisto ci pozostaje jako znak przymierza 
Boga z Izraelem17. Ma stwo zosta o ustanowione przez Boga i tylko On sam 
mo e ingerowa  w sprawy ma onków: „Co Bóg z czy  cz owiek niech nie 
roz cza”, tymi s owami zako czy  Chrystus rozmow  z faryzeuszami. Jest to 
wa ny moment, gdy sam Bóg czy nupturientów w ma stwo, którego 
przymiotem obok nierozerwalno ci jest wierno  ma ska. Ta natomiast jest 
odzwierciedleniem wierno ci Ludu Izraelskiego do Boga, za  niewierno  ma -
onków jest odbiciem niewierno ci wobec przymierza. St d takie poj cia, jak: 

niewierno , rozwi , cudzo óstwo, nale y rozpatrywa  w znaczeniu przy-
sz ym – eschatologicznym, czyli na tle przymierza zawartego przez Boga 
z Izraelem. Cudzo óstwo burzy owe przymierze, wykracza poza jego granice. 
Na gruncie prawa ma skiego cudzo óstwo jest przyczyn  powoduj  rozbi-
cie tego, co Bóg z czy . W znaczeniu naturalnym i prawnym cudzo óstwo to 
grzech cielesny, to rozpusta osoby onatej z osob  trzeci . Takie cudzo óstwo 
nie powoduje jeszcze przez to rozbicia ma stwa, które trwa nadal18. I jeszcze 
jeden bardzo istotny element wyp ywa z przymierza: ma ono charakter czego  
jedynego i niepowtarzalnego. To znaczy, e ka de nast pne ma stwo, obo-

tnie z jakiej przyczyny zawarte, nie jest ju  pe nym odbiciem przymierza. 
Nawet po mierci jednego z ma onków drugie, tym bardziej ka de nast pne 
ma stwo, nie jest wskazane, poniewa  jest ono wykroczeniem przeciw wier-
no ci przymierzu. Jest zatem zrozumia e, dlaczego Pan Jezus zakaza  wszelkich 
rozwodów, nazywaj c je po prostu cudzo óstwem.  

Równie  pó niejsi Ojcowie Ko cio a to odchylenie od idea u niepowta-
rzalnego ma stwa stawiali niemal na równi z cudzo óstwem19, nazywaj c 
drugie ma stwo przyzwoitym cudzo óstwem20 i  zezwalali  na  nie  tylko  ze  
wzgl du na ludzk  abo . Idea  jednego tylko ma stwa t umaczy si  
w doktrynie prawos awnej tym, e po mierci jednego z ma onków w ze  ma -

ski trwa w dalszym ci gu i si ga a  poza grób. Tymczasem wed ug doktryny 
katolickiej, ma stwo jako wspólnota m czyzny i kobiety, powsta a przez 
wzajemn  zgod  stron, z chwil mierci jednej z nich przestaje istnie . 

                                                
17 Por. E. Przekop, Chrystusowy zakaz rozwodu w Starym Testamencie, „Wiadomo ci Ko cielne 
Archidiecezji w Bia ymstoku”, 5 (1979) nr 4, s. 58. 
18 Por. B. Löbmann, Das Ehescheidungsverbot Jesu..., s. 675, M. Rode, Ideologia spo eczna 
Nowego Testamentu, w: Idee spo eczne, t. 2, Warszawa 1976, s. 167n. 
19 Por. S. Hrycyniak, Poj cie ma stwa w teologii prawos awnej, Warszawa 1977, s. 43n. 
20 W ród Ojców Ko cio a s  tacy jak np.: Justyn, Tertulian, Cyprian, Orygenes, Klemens Alek-
sandryjski, Ambro y, Augustyn, Jan Chryzostom. Zob. J. Szkodo , Nierozerwalno  ma stwa 
w nauczaniu Ko cio a w Polsce w latach 1945-1982, w: Ma stwo i rodzina..., s. 148. 
20 Por. E. Przekop, Chrystusowy zakaz rozwodu..., s. 58. 
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Natomiast prawne znaczenie rozwodu zak ada traktowanie ma stwa 
jako instytucji prawnej, nios cej z chwil  jego zawarcia okre lone skutki praw-
ne. Znaczenie to znajduje odbicie u Aposto a Narodów, w. Paw a, który 
w li cie do Koryntian referuje nauk  Chrystusa:  

„Tym za , którzy trwaj  w zwi zkach ma skich, nakazuj  nie ja, lecz Pan: o-
na niech nie odchodzi od swego m a! Gdyby za  odesz a, niech pozostanie sa-
motn  albo niech si  pojedna z m em. M  równie  niech nie oddala ony”21.  

Ma stwo rozumie wi c w. Pawe  jako wspólnot ycia, jaka powstaje mi -
dzy ma onkami i trwa a  do mierci jednego z nich. Natomiast w li cie do 
Rzymian Aposto  naucza nast puj co:  

„Podobnie te  i kobieta zam na, na mocy Prawa, zwi zana jest ze swoim m em, 
jak d ugo on yje. Gdy jednak m  umrze, traci nad ni  moc prawo m a. Dlatego 
to uchodzi  b dzie za cudzo , je li za ycia swego m a wspó yje z innym 

czyzn . Je li jednak umrze jej m , wolna jest od tego prawa, tak i  nie jest 
cudzo  wspó yj c z innym m czyzn ”22. 

Tak wi c wed ug w. Paw a, zwi zek m czyzny i kobiety jest zwi z-
kiem wa nym na mocy samego prawa, który rozwi zuje jedynie mier  jednego 
z ma onków. Druga strona w takim wypadku nie jest wi cej zwi zana prawem 
i mo e zawrze  ponowny zwi zek ma ski, cho w. Pawe  zach ca i sugeru-
je, aby pozosta a woln : „ ona zwi zana jest tak d ugo, jak d ugo yje jej m . 
Je li umrze m , mo e po lubi  kogo chce, byleby w Panu. Szcz liw  jednak 

dzie, je eli pozostanie tak, jak jest, zgodnie z moj  rad ”23. Nauka w. Paw a 
o po lubianiu kogo  w Panu oznacza po prostu po lubienie chrze cijanina, 
a wi c ma stwo mi dzy lud mi ochrzczonymi. Jeden z ju  cytowanych auto-
rów pisze w sposób nast puj cy: „Chodzi o ma stwo dwojga chrze cijan 
zawarte w duchu nauki Chrystusa, która jest kontynuacj  i dope nieniem po-
cz tku, czyli zamys u Boga Stwórcy”24. Specyfik  ma stwa chrze cija skie-
go, czyli ma stwa w Panu, jest zdolno  i moc objawienia wi zi cz cej 
Chrystusa z Ko cio em. Ma stwo wskazuje odt d ju  nie tylko na mi  
Boga do cz owieka (Rdz 1, 27). Nie jest te  jedynie obrazem przymierza Jahwe 
z Izraelem, lecz od wcielenia Chrystusa ma jeszcze g bszy wymiar. Mianowi-
cie  wyra a ono zwi zek Chrystusa z  Ko cio em, Jego Oblubienic  i  Jego Cia-
em.  Cytowany  przez  w.  Paw a  tekst  z  Ksi gi  Rodzaju  (Rdz  2,  24),  zyskuje  

w tym kontek cie g bszy sens. Odnosi si  do jedno ci Ko cio a z Chrystusem, 
jedno ci tak silnej, e kszta tuje ona jedno cia o, eklezjalne cia o Chrystusa, 
jakim jest Ko ció . St d ka dy, kto zawiera ma stwo w Panu, to znaczy jako 

                                                
21 Zob. 1 Kor 7, 10-12. 
22 Zob. Rz 7, 2-4. 
23 Zob. 1 Kor 7, 39 n. Por. J. J. Degenhardt, Seelsorge an wiederverheirateten..., s. 14n. 
24 Por. J. Grze kowiak, Sakramentalno  ma stwa w wietle adhortacji apostolskiej Familiaris 
consortio Jana Paw a II, w: Ma stwo i rodzina..., s. 70. 
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wierz cy w Chrystusa i ochrzczony, po lubia drugiego chrze cijanina, uczestni-
czy w sposób szczególny, dostosowany do jego nowej sytuacji yciowej, 
„w w le, który tworzy z Chrystusa i Ko cio a jedno cia o”25. 

Z wnikliwej analizy wy ej wymienionych tekstów Pisma wi tego wy-
ywa istotna ró nica pomi dzy przysz ym (eschatologicznym) a prawnym zna-

czeniem zakazu rozwodu. W obydwu wypadkach cz owiek nie jest kompetent-
ny do rozporz dzania tym, co Bóg z czy . W aspekcie eschatologicznym nawet 
po mierci jednego z ma onków drugie ma stwo jest niepo dane, ponie-
wa  jest wykroczeniem przeciw wierno ci przymierzu. W interpretacji prawnej 
ma onkowie za ycia równie  nie mog  rozwi za  swego ma stwa. Gdyby 
jednak jeden z nich doprowadzi  do roz ki i próbowa  zawrze  nowy zwi zek 
cywilny, pierwsze ma stwo trwa nadal, za  drugi zwi zek by by zwyczaj-
nym cudzo óstwem. 

Omawiana kwestia ma u w. Paw a równie  podbudow  teologiczn . Po-
twierdzeniem tego jest list Aposto a Narodów do Efezjan, w którym tak naucza: 
„Dlatego opu ci cz owiek ojca i matk , a po czy si  z on  i b  dwoje jed-
nym cia em. Tajemnica to wielka, a ja mówi : w odniesieniu do Chrystusa i do 
Ko cio a”26. w. Pawe  Aposto  uwa a ma stwo za wielk  tajemnic  ze 
wzgl du na zwi zek, jaki istnieje mi dzy Chrystusem a Ko cio em. To w nie 
wi  Chrystusa z Ko cio em, mi  Chrystusa do Ko cio a i w konsekwencji 
wzajemna mi  dwojga ma onków jest nazwana przez w. Paw a wielk  
tajemnic 27. Wed ug w. Paw a, wspólnota ma ska, obejmuj ca duchow  
i cielesn  sfer  dog bnego zjednoczenia m czyzny i kobiety, opisanego 
w j zyku biblijnym terminem jedno cia o, jest tajemnic  zamierzon  przez Bo-
ga, której w ciwy sens jest czytelny i zrozumia y dopiero w odniesieniu do 
Chrystusa i do Ko cio a. 

Wydaje si , e podobne stanowisko w tej kwestii zajmuje równie  papie  
Jan Pawe  II w adhortacji apostolskiej o zadaniach rodziny chrze cija skiej 
Familiaris consortio28. Wed ug niego, Bóg uczyni  ma stwo i rodzin  „zna-
kiem i miejscem przymierza mi ci mi dzy Bogiem i lud mi, mi dzy Jezusem 
Chrystusem i Ko cio em, Jego Oblubienic ”29 oraz „realnym symbolem zjedno-
czenia Chrystusa z Ko cio em”30. 

                                                
25 Por. tam e, s. 71-72. 
26 Zob. Ef 5, 31 n. 
27 Por. K. Romaniuk, Ma stwo i rodzina w Biblii, Katowice 1981, s. 140. 
28 Por. Jan Pawe  II, Familiaris consortio, „L’Osservatore Romano”, 1981 nr 11, s. 7-19. 
29 Por. tam e, nr 51. 
30 Por. tam e, nr 80. 
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Zakaz ponownego ma stwa 
 dwie argumentacje (biblijna i antropologiczna) za nierozerwalno ci  

ma stwa, które trac  nie raz sw  si  dowodow  w trudnych sytuacjach ycia 
codziennego. Ma stwo nie zawsze bowiem zostaje zawarte z prawdziwej 
mi ci, lecz tylko z mi ci pozornej, której pustk  wydobywa wkrótce na jaw 
twarda rzeczywisto  wspólnego ycia. Bywa i tak, e zawarciu ma stwa nie 
towarzyszy adna mi , gdy  zostaje ono zawarte wy cznie z powodu pocz -
tego dziecka lub pod presj  innych nagl cych okoliczno ci. Jak w takich przy-
padkach umotywowa  nierozerwalno  w a ma skiego?  

Niew tpliwie wychowanie dzieci i ich dobro wymaga trwa ci wspólno-
ty ma skiej. Ten argument jednak upada w odniesieniu do ma stw bez-
dzietnych. Ponadto s uszne wydaje si  pytanie, czy dla dziecka nie jest czasami 
bardziej szkodliwa atmosfera permanentnej niezgody pomi dzy rodzicami, 

ótni i nienawi ci, ni  ich rozstanie i wychowywanie dziecka w spokoju przez 
jedno z nich? Nie sposób wi c uzasadni  w pe ni absolutnej nierozerwalno ci 
ma stwa tylko na p aszczy nie rozumowej, naturalnej czy antropologicznej. 
Argumenty rozumowe maj  sw  warto , lecz nie wolno ich jednak wyolbrzy-
mia .  

„Ko ció  je wykorzystuje, gdy  maj  niew tpliw  warto . Ale nie na nich opiera 
Ko ció  swój niez omny sprzeciw wobec jakiegokolwiek rozerwania w a ma -

skiego. Pe ne uzasadnienie nierozerwalno ci kryje si  tylko w uczestnictwie 
ma onków w tajemnicy jedno ci Chrystusa i Ko cio a. Jak Chrystus nie roz cza 
si  nigdy z Ko cio em, tak ma onkowie nie mog  roz cza  si  ze sob ”31. 

Przez Boga Stwórc  ma stwo by o od pocz tku pomy lane jako niero-
zerwalne. W Starym Przymierzu nie zawsze ten zamys  by  realizowany, a cz -
sto by  wypaczany. Chrystus odnowi  ten pierwotny zamys  Stwórcy  

„wpisany w serce m czyzny i kobiety, daj c chrze cija skim ma onkom w sa-
kramencie ma stwa serce nowe, by mogli nie tylko przezwyci  zatwardzia-

 serc, lecz nade wszystko dzieli  pe  i ostateczn  mi  Chrystusa, nowe 
i wieczne przymierze, które w Nim sta o si  cia em”32. 

Je li przeanalizujemy nauk w. Paw a Aposto a w takim w nie kontek-
cie, to mo emy wysnu  z niej nast puj ce wnioski, e: a) ma stwo, jako 

przymierze obowi zuje ma onków w czasie ich ycia ziemskiego, b) ustanie 
a ma skiego jest mo liwe tylko po mierci jednego z ma onków, 

c) ka de rozej cie si , czy te  rozwód rozbija wspólnot  ma sk  i nie uwal-
nia partnerów od z onej sobie wzajemnie przysi gi oraz cudzo óstwa dopusz-
cza si  ten, kto za ycia ma onka zawiera nowy zwi zek ma ski. A tzw. 
przywilej Paw owy pozwala  na rozwi zanie ma stwa nie sakramentalnego. 
                                                
31 Por. J. Grze kowiak, Sakramentalno  ma stwa..., s. 94. 
32 Por. Jan Pawe  II, Familiaris consortio, nr 20; J. Grze kowiak, Sakramentalno  ma stwa..., 
s. 95. 
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Zauwa amy, jak du e znaczenie przywi zywa w. Pawe  do nierozerwalno ci 
a ma skiego. Przeniesienie punktu ci ko ci przez Aposto a z zakazu 

rozwodu na zakaz ponownego ma stwa jest tego wymownym dowodem33. 
Papie  Jan Pawe  II tak pisze na ten temat:  
„Tak jak Chrystus jest wiadkiem wiernym (Ap  3,  14),  jest  owym tak obietnicy 
Bo ej (2 Kor 1, 20) i przez to najwy szym urzeczywistnieniem bezwarunkowej 
wierno ci, z jak  Bóg mi uje swój lud, tak samo ma onkowie chrze cija scy po-
wo ani s  do rzeczywistego uczestnictwa w nieodwo alnej nierozerwalno ci, która 

czy Chrystusa z Ko cio em, Jego Oblubienic  umi owan  przez niego a  do 
ko ca”34.  

Dlatego ma onek chrze cija ski nie rezygnuje w obliczu z amania wierno ci 
drugiej strony. Nie cofa si  przed cierpieniem, trudn  rozmow , która mo e 
zapobiec rozej ciu si . W asne tak ma onków znajduje zawsze wzór i si  dan  
przez ask  sakramentaln  w pot niejszym tak Chrystusa, który nie cofn  si  
nawet przed w asn mierci , byleby tylko da  swej Oblubienicy, tj. Ko cio o-
wi, nowe ycie. Nie neguj c szczególnej sytuacji, w jakiej znajdowali i znajduj  
si  dzi  rozwiedzeni, mo na jednak twierdzi , e ludzie, którzy po rozwodzie 
pozostaj  sami, nie s  skazani na ycie bez perspektywy, ich samotno  stanowi 
sposób ycia, który ma swój sens i warto . Poucza dalej Jan Pawe  II: „Tego 
rodzaju przyk ad wierno ci i chrze cija skiej konsekwencji stanowi bardzo 
warto ciowe wiadectwo wobec wiata i Ko cio a”35. 

Podsumowuj c ca  refleksji nad zakazem rozwodu i zakazem ponow-
nego zawierania ma stwa nale y skonstatowa , e ma stwo chrze cija -
skie nie podlega dyspozycjom i zachciankom cz owieka. Poniewa  m  i ona 

 jednym cia em, mog  przynosi  ró ne dobra i owoce, zw aszcza te w postaci 
potomstwa. Przy tym mi  domaga si  trwa ej wierno ci a  do ko ca ycia. 
Dzi ki temu ma onkowie yj  w rzeczywistym i prawdziwym partnerstwie 
oraz wspólnocie. W tym sensie ewangeliczna nauka o ma stwie nie jest ci -
arem, który przyt acza, lecz daje mo liwo  realizacji pierwotnej woli Stwórcy 

dotycz cej dozgonnej wierno ci ma skiej. W ten sposób w ma stwie 
prze ywanym po chrze cija sku realizuje si  przymierze Boga z Ludem Izrael-
skim i Chrystusa z Ko cio em. 

Mi  Bo a umacnia mi  i wierno  ma onków, u wi ca ich i zba-
wia, gdy staj  wobec siebie w poczuciu winy i gdy s  winni sobie wzajemn  
mi . Podobnie jak mi  Bo a i wierno  objawi y si  w krzy u i zmar-
twychwstaniu Chrystusa, tak z ma stwem chrze cija skim zawsze jest zwi -
zany krzy , przebaczenie i nowy pocz tek. Godziny krzy a i cierpienia, prze-

                                                
33 Por. B. Löbmann, Das Ehescheidungsverbot Jesu..., s. 686; E. Przekop, Chrystusowy zakaz 
rozwodu..., s. 68. 
34 Por. Jan Pawe  II, Familiaris consortio, nr 20. 
35 Por. tam e, nr 83; J. J. Degenhardt, Seelsorge an wiederverheirateten..., s. 16.  
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ywane zawody, niespe nione nadzieje, ci gle uciekaj ce szcz cie, zw tpienie 
z powodu braku przemiany wspó ma onka, to wszystko nale y do rzeczywisto-
ci chrze cija skiego ma stwa. Kiedy jednak ma stwo rozpada si , Ko-
ció  czyni wszystko, aby tych ludzi podnie  na duchu oraz nie wy cza ich ze 

swej troski i wspólnoty. Pragnie im pomaga , aby tak e osoby rozwiedzione 
us ysza y Bo e wezwanie do powrotu i pokuty jako radosn  nowin , a przede 
wszystkim by zdali si  na Bo e mi osierdzie. 

Nauczanie Ko cio a dotycz ce osób rozwiedzionych 
W ywej dyskusji toczonej aktualnie na temat osób rozwiedzionych, któ-

re yj  w zwi zkach cywilnych, inaczej poza sakramentalnych, wysuwa si  na 
pierwsze miejsce sprawa dost pu tych e osób do sakramentu spowiedzi i Ko-
munii wi tej. Ko ció  nie zamyka wymienionej kategorii osób mo liwo ci 
korzystania z sakramentów wi tych, ale to same osoby tak  drog  sobie zamy-
kaj . Ko ció  sankcjonuje to w swoim prawodawstwie, w którym zakaz stanowi 
zwyk  konsekwencj  wyk adni prawa Bo ego. Dyskusja dotycz ca udzia u 
rozwiedzionych katolików w yciu sakramentalnym Ko cio a stanowi pewne 
zaw enie problemu, poniewa  czyni wra enie, jakoby problem dost pu kogo  
do sakramentu pojednania i Eucharystii odnosi  si  jedynie do samych osób 
rozwiedzionych yj cych w nowych zwi zkach nie sakramentalnych. Gdy cho-
dzi o nich, oczywi cie jest wiadomo, e ich sytuacja pozostaje obiektywnie 
i publicznie w sprzeczno ci z nauk  Chrystusa oraz ustalonym porz dkiem Ko-
cio a. Nawet wtedy, gdy nie wchodzi si  w os dzanie winy w konkretnym 

przypadku. To stanowisko potwierdza oficjalna nauka Ko cio a zawarta w ka-
nonach Soborów, o wiadczeniach Stolicy Apostolskiej i niektórych Konferen-
cjach Episkopatu36. 

                                                
36 Podstawa prawna dla stosunku Ko cio a katolickiego do osób rozwiedzionych, które zawar y 
ponowne zwi zki ma skie jest Deklaracja z 24 czerwca 2000 roku. Istot  Deklaracji jest 
stwierdzenie, e osoby rozwiedzione, które zawar y nowe zwi zki ma skie, nie mog  przyst -
powa  do sakramentów, i którym zgodnie z kan. 915 KPK nale y odmówi  Eucharystii. Osoba, 
która z ama a przysi  wierno ci ma skiej i której ma stwo zosta o przez S d w Polsce 
rozwi zane, nie uzyskuje tym samym prawa do ycia w samotno ci. Wci  wi e j  obowi zek 
ycia w ma stwie. Porzucaj c ycie w ma stwie, dana osoba ma obowi zek zwrócenia si  

prze onego ko cielnego o dekret separacji. To stanowisko Ko cio a przypomina i potwierdza 
Papieska Rada ds. Interpretacji Tekstów Prawnych w og oszonej w tej sprawie deklaracji doty-
cz cej osób rozwiedzionych z 24 czerwca 2000 roku. Deklaracja zwraca uwag , e wszystkie 
podstawowe wypowiedzi Urz du Nauczycielskiego Ko cio a na temat ma stwa i rodziny, 

cznie z prawem kanonicznym stwierdzaj  jasno, e osoby, które zawar y wa ny sakrament 
ma stwa, a nast pnie rozwiod y si  i ponownie wst pi y w zwi zek ma ski, tym razem 
tylko cywilny, nie mog  korzysta  z sakramentów wi tych. Papieska Rada powo uje si  na takie 
dokumenty, jak: adhortacja apostolska Jana Paw a II Familiaris consortio, nr 84; KPK, kan. 915; 
Katechizm Ko cio a Katolickiego, nr 1650; list Kongregacji Nauki Wiary Annus Internationalis 
Familiae (1994). 
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Nauka Urz du Nauczycielskiego Ko cio a o nierozerwalno ci ma stwa 
Je li chodzi o temat nierozerwalno ci ma stwa, to wypowiedzia  si  

oficjalnie Sobór Trydencki na 24 sesji w kan. 7, który brzmi nast puj co:  
„Je eliby kto  odwa  si  twierdzi , e Ko ció  b dzi, gdy uczy  i uczy, e we-

ug Ewangelii i Aposto ów zwi zek ma ski nie mo e by  rozwi zany 
z powodu cudzo óstwa jednego z dwojga ma onków i e aden z nich, nawet 
strona niewinna, która nie da a adnej okazji do cudzo óstwa, nie mo e za ycia 
drugiego ma onka zawrze  nowego ma stwa, niech b dzie wykl ty”37.  

Zdaniem Ojców Soboru Trydenckiego, Ko ció  katolicki nie uznaje rozwodu, 
nawet w przypadku zdrady ma skiej. W konsekwencji nie uznaje stanu wol-
nego osób cywilnie rozwiedzionych i to bez wzgl du na to, czyj  powag  
i z jakiego tytu u zosta  rozwód udzielony. Sobór Trydencki przeciwstawi  si  
w ten sposób Marcinowi Lutrowi i wszystkim reformatorom, którzy nauczali, 
e Chrystus zezwoli  na rozwód w przypadku cudzo óstwa. Ojcowie Trydenccy 

znali dobrze dawn  dyscyplin  wschodni  w tej materii. Zdystansowali si  je-
dynie do szeroko stosowanej praktyki rozwodowej na Wschodzie. Mo na przy-
puszcza , e Sobór Watyka ski II stwierdzaj c, i :  

„Ko cio y Wschodu jak i Zachodu maj  prawo i obowi zek rz dzenia si  wed ug 
asnych przepisów, jako e zaleca je czcigodna staro ytno  oraz e bardziej 

odpowiadaj  one obyczajom miejscowych wiernych i wydaj  si  przydatniejsze 
do zadbania o dobro dusz”38 

mia  na my li równie  dawn  dyscyplin  duszpastersk  tych Ko cio ów, toleru-
 ma stwa cywilnie rozwiedzionych. Ta dyscyplina nie stanowi dogma-

tycznej bariery dla jedno ci ko cielnej Wschodu i Zachodu, czyli jedno ci po-
mi dzy katolicyzmem i prawos awiem. W tym te  duchu nale oby odczyty-
wa  s owa papie a Jana Paw a II, aby duszpasterze dobrze rozpoznawali po-
szczególne sytuacje yciowe. Papie  naucza, e:  

„Istnieje bowiem ró nica pomi dzy tym, który mimo szczerych wysi ków o ura-
towanie swego ma stwa, zupe nie nies usznie zosta  opuszczony, a takim który 
z w asnej ci kiej winy doprowadzi  do rozbicia ma stwa ko cielnego”39. 

Niezmienn  od wieków nauk  Ko cio a o nierozerwalno ci ma stwa 
sakramentalnego podaj  papie e ostatniego stulecia, jak: Pius XI40,  Pius XII41, 

                                                
37 Por. J. D. Mansi, Sacrorum conciliorum nova et amplissima collectio, t. 1-60, Romae 1899-
1927, XXXIII, s. 151; J. Szkodo , Nierozerwalno  ma stwa..., s. 149; E. Przekop, Przewod-
nik duszpasterski wed ug Kodeksu Jana Paw a II, Olsztyn 1990, s. 109. 
38 Por. Sobór Watyka ski II, Dekret o Katolickich Ko cio ach Wschodnich Orientalium Ecclesia-
rum, nr 5. 
39 Por. Jan Pawe  II, Familiaris consortio, nr 84; E. Przekop, Przewodnik duszpasterski..., s. 109; 
B. Mierzwi ski, Problemy osób rozwiedzionych w wietle adhortacji Jana Paw a II Familiaris 
consortio, „Collectanea Theologica”, 58 (1988), s. 118-125. 
40 Pius XI, Divini illius Magistri, „Acta Apostolicae Sedis” (dalej: AAS) 22 (1930), s. 58-61; Pius 
XI, Casti connubii, AAS 22 (1930), s. 545n. 
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Jan XXIII42, Pawe  VI43, Jan Pawe  II44 czy Benedykt XVI45. Tytu em przyk adu 
chcemy zacytowa  niektóre wypowiedzi papie y na temat trwa ci zwi zku 
ma skiego.  

Papie  Pius XI w encyklice Casti connubii stwierdza, e:  
„Nierozerwalna trwa  nale y si  wszystkim prawdziwym ma stwom, cho-
cia  nie wszystkim w tej samej mierze. S owo bowiem Pana: Co tedy Bóg z czy , 
cz owiek niech nie roz cza, wypowiedziane przy ma stwie pierwszych rodzi-
ców, jako powszechnym pierwowzorze przysz ych ma stw musz  z koniecz-
no ci odnosi  si  równie  do wszystkich prawdziwych zwi zków ma skich”46. 

Wspominali my o tym, e Moj esz w Starym Testamencie z agodzi  
prawo, lecz Chrystus cofn  to pozwolenie i przywróci  stan prawa pierwotnego. 
Papie  Pius XI w swojej encyklice Casti connubii cytuje list papie a Piusa VII 
do biskupa z Agrii:  

„Ma stwo ju  w stanie natury, dawno wi c przed wyniesieniem go do godno-
ci sakramentu, Bóg tak ustanowi , e tworzy o w ze  na zawsze nierozerwalny, 

który z tego powodu nie mo e by  rozwi zany adn  ustaw  pa stwow . Chocia  
mo na od czy  charakter sakramentalny od ma stwa, jak np. u niewiernych, 
to mimo to, i w takim ma stwie, poniewa  jest ma stwem prawdziwym, 

ze  ten musi trwa  i trwa rzeczywi cie wiecznie. W ze  ten bowiem od pocz t-
ku, wed ug prawa Bo ego, tak si  zrós  z ma stwem, e nie podlega adnej 

adzy wieckiej”47.  

Dalej papie  naucza, i  nierozerwalna trwa  ma stwa jest ród em uczci-
wego ycia i czysto ci obyczajów, które zabezpieczaj  te  trwa  pa stwa. 
Takie bowiem jest pa stwo, jakie s  rodziny i obywatele z których si  sk ada, 
jak cia o z cz onków48. 

Tak e papie  Pius XII stwierdza , e:  
„Ma stwo jedno i nierozerwalne zosta o ustanowione przez samego Boga 
w raju. By  to zwi zek jednego m czyzny z jedn  kobiet , którzy tworz  jedno 
cia o (Rdz 2, 24). Ma stwo rajskie sta o si  prawzorem dla wszystkich poko-
le . Je li zgoda na ma stwo jest rozwa na, jest ona niezmienna i trwa a. Je li 
 

                                                
41 Przemówienie papie a Piusa XII do Kongresu W oskiego Katolickiego Zwi zku Po nych, 
AAS 43 (1951), s. 853n. 
42 Jan XXIII, Mater et Magistra, AAS 53 (1961), s. 446n. 
43 Pawe  VI, Humanae vitae, AAS 60 (1968), s. 486n. 
44 Jan Pawe  II, Familiaris consortio. 
45 Benedykt XVI, Sacramentum caritatis, Watykan 2007 (zob. www.vatican.va); ten e, Deus 
Caritas est, Watykan 2005 (zob. www.vatican.va).  
46 Pius  XI,  Casti connubii,  AAS 22  (1930),  s.  545;  Pius  VII,  Rescriptio ad Episcopum Agriens 
(1789), w: Casti connubii, Pozna  1931, s. 56. 
47 Pius XI, Casti connubii, s. 23. 
48 Por. J. Szkodo , Nierozerwalno  ma stwa..., s. 150n. 
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zgoda jest czasowa, nie ma prawdziwego ma stwa, poniewa  nie ma ma -
stwa bez nierozerwalno ci, ani nierozerwalno ci bez prawdziwego ma stwa”49. 

Podobnie te  jak jego poprzednicy problem nierozerwalno ci ma stwa 
podejmuje przy ró nych okazjach Ojciec wi ty Jan Pawe  II. Omawia ten te-
mat szczególnie szeroko w adhortacji Familiaris consortio. Ojciec wi ty wy-
prowadza jedno  i nierozerwalno  ma stwa z jego sakramentalnej struktu-
ry. Odwo uje si  raz po raz do niez omnej i trwa ej jedno ci Chrystusa 
z Ko cio em, która uobecnia si  i spe nia w ma stwie. Wy czno  i nie-
odwo alno  przymierza Chrystusa do Ko cio a wymaga od ma onków bez-
wzgl dnej i nieodwo alnej wierno ci. Papie  Jan Pawe  II tak pisze:  

„Tak jak Chrystus jest wiadkiem wiernym (Ap  3,  14),  jest  owym tak obietnicy 
Bo ej (2 Kor 1, 20) i przez to urzeczywistnieniem bezwarunkowej wierno ci, 
z jak  Bóg mi uje swój lud, tak samo ma onkowie chrze cija scy powo ani s  do 
rzeczywistego uczestnictwa w nieodwo alnej nierozerwalno ci, która czy Chry-
stusa z Ko cio em, Jego Oblubienic , umi owan  przez Niego a  do ko ca”50.  

Oczywi cie, e nierozerwalno ci wymaga tak e sama natura ma stwa51. 
Papie  Jan Pawe  II wychodzi z teologicznych podstaw nierozerwalno ci 

ma stwa i kieruje apel do ca ego Ko cio a i ma onków. Ojciec wi ty 
wzywa biskupów i kap anów, aby na nowo przypominali „or dzie o bez-
wzgl dnie wi cej mocy owej mi ci ma skiej, która w Jezusie Chrystusie 
znajduje swój fundament i swoj  si ”52. Apeluje równie  do samych ma on-
ków, pochwalaj c te pary ma skie, które pomimo niema ych trudno ci za-
chowuj  i rozwijaj  dobro nierozerwalno ci. Papie  zach ca usilnie ma -
stwa, aby by y w wiecie znakiem, „niekiedy poddanym próbie, lecz zawsze 
odnawiaj cym si  w tej niestrudzonej wierno ci, z któr  Bóg i Jezus Chrystus 
mi uj  wszystkich ludzi i ka dego cz owieka”53.  

Sprostanie takiej wierno ci i takim zobowi zaniom nie jest atwe. Kon-
kretna ich realizacja wymaga niema ego trudu i bolesnej ofiary. Ma onkowie 
nie s  jednak e sami ani pozbawieni pomocy. Przez sakrament ma stwa s  
w szczególny sposób wszczepieni w Chrystusa i Ko ció  i stamt d maj  czerpa  
wzór i moc. Zwi zek Chrystusa z Ko cio em nie jest adn  sielank . Chrystus 
umi owa  Ko ció  przecie  a  do krzy a. Ko ció  odwzajemniaj c sw  wierno  
Chrystusowi niejednokrotnie mi uje Go a  do m cze stwa”. Po obu stronach 
zatem mi  jest prawdziw  ofiar . Ludzka mi  ma onków nie mog aby 
  

                                                
49 Por. Pius XII, Przemówienie do nowo ców (z dn. 29.04.1942), cyt. za: J. Szkodo , Nieroze-
rwalno  ma stwa..., s. 151n. 
50 Por. Jan Pawe  II, Familiaris consortio, nr 20. 
51 Por. tam e, nr 11 i 20. 
52 Por. tam e, nr 20. 
53 Tam e. 
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by  rzeczywistym symbolem tej nadprzyrodzonej rzeczywisto ci misterium 
Chrystusa i Ko cio a, gdyby chcia a wymkn  si  spod tego prawa”54. 

Na podkre lenie wa no ci zagadnienia chcemy przytoczy  fragment 
Konstytucji duszpasterskiej o Ko ciele w wiecie wspó czesnym Soboru Waty-
ka skiego II:  

„G boka wspólnota ycia i mi  ustanowiona przez Stwórc  i unormowana Je-
go prawami zawi zuje si  przez przymierze ma skie, czyli przez nieodwo aln  
osobist  zgod . W ten sposób aktem osobistym, przez który ma onkowie wza-
jemnie si  oddaj  i przyjmuj , powstaje z woli Bo ej instytucja trwa a wobec spo-
ecze stwa. Ten wi ty zwi zek, ze wzgl du na dobro ma onków i potomstwa, 

jak i spo ecze stwa nie jest uzale niony od ludzkiego s du”55.  

Wed ug nauki Soboru, zasada personalistyczna jest wi c podstaw  i zarazem 
pierwszym ród em jedno stwa i nierozerwalno ci zwi zku ma skiego. 
A zatem zgody wyra onej na ma stwo nie da si  cofn , jest bowiem nie-
zmienna, nieodwracalna, wierna, gdy  odnosi si  do nierozerwalno ci samego 

a ma skiego. Ani wi c wola ma onków, ani Ko ció , ani adna w adza 
na ziemi, nawet papie a, nie mo e rozwi za  wi zi ma skiej56. 

Maj c na wzgl dzie nauczanie papie y, Soboru Watyka skiego II oraz 
bior c pod uwag  konkretne potrzeby ma stw w Polsce, biskupi poprzez 
listy pasterskie i programy duszpasterskie przekazuj  pe  nauk  o nieroze-
rwalno ci ma stwa. Teraz mo emy pos  si  jednym z listów, który nosi 
tytu : Pouczenie pasterskie biskupów polskich o sakramencie ma stwa. 
W li cie tym czytamy m.in.: „ aska sakramentu wspiera ma onków w wype -
nianiu obowi zków, szczególnie za  w zachowaniu trwa ej wierno ci zwi z-
ku”57. Nawi zuj c za  do s ów Jezusa Chrystusa o nierozerwalno ci (Mt 19,6; 

k 16,18) ma stwa, biskupi stwierdzaj : „Sakramentalne ma stwo katoli-
ków w obliczu Boga zawarte i przez Ko ció  zatwierdzone, nosi piecz  Bo , 
której nikomu nie wolno narusza . Dope nione ma stwo katolików rozwi -
za  mo e tylko i jedynie sama mier ”58. 

Chrystus towarzysz cy ma onkom jest tym, który domaga si  trwa ci 
zwi zku, a równocze nie tym, który jest r kojmi  tej trwa ci. Dzia anie dusz-
pasterskie ca ego Ko cio a powszechnego i nauczanie Ko cio a w Polsce zmie-
rzaj  do umocnienia trwa ci ma stwa i rodziny. Te dzia ania by y i nadal 

                                                
54 Por J. Grze kowiak, Sakramentalno  ma stwa..., s. 98; R. Sztychmiler, Istotne obowi zki 
ma skie, Warszawa 1997. 
55 Por. KDK nr 48. 
56 Por. W. Góralski, Ko cielne prawo ma skie, P ock 1987, s. 14n; T. Pawluk, Prawo Kano-
niczne wed ug Kodeksu Jana Paw a II, t. III: Prawo ma skie, Olsztyn 1984. 
57 Por. Listy Pasterskie Episkopatu Polski 1945-1974, Pary  1975: O Rodzinie (z dn. 26 sierpnia 
1956 roku) oraz Pouczenie pasterskie biskupów polskich o sakramencie ma stwa (z  dn.  16  
listopada 1960 roku), s. 215-221. 
58 Por. Listy Pasterskie Episkopatu Polski, s. 217. 
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 bardzo intensywne, poprzez np. nauki stanowe, kursy przedma skie, ró -
nego rodzaju publikacje itp. Natomiast w spotkaniu z olbrzymimi zmianami 
spo eczno-kulturowymi, wobec os abionego zmys u religijnego oraz obni enia 
ogólnego poziomu moralno ci, nie zdo y jednak zahamowa  wzrastaj cej 
z roku na rok liczby rozwodów. 

Dyscyplina Ko cio a dotycz ca osób rozwiedzionych 
Przedstawimy obecnie dyscyplin  Ko cio a w przedmiocie udzia u osób 

rozwiedzionych, a yj cych w ponownych zwi zkach ma skich, co do ich 
udzia u w yciu sakramentalnym. Szczególnie uwzgl dnimy mo liwo ci korzy-
stania przez nich z sakramentu pokuty i pojednania oraz posilania si  Cia em 
Pa skim. Nale y powiedzie , e dyscyplina ko cielna na tym odcinku pozostaje 
uwarunkowana równie  przes ankami wyp ywaj cymi z prawa Bo ego. Chodzi 
tutaj bowiem o donios  prawd  religii katolickiej zawart  w Ewangelii i okre-
lon  przez Urz d Nauczycielski Ko cio a59. Je li katolicki ma onek, po uzy-

skaniu cywilnego rozwodu, uwa a wspó ycie seksualne z osob  trzeci , a wi c 
cudzo óstwo za ycie ma skie znaczy to, e pozostaje obiektywnie 
w sprzeczno ci z nauk  Chrystusa zawart  w Ewangelii oraz wykracza prze-
ciwko istotnym tre ciom doktryny katolickiej. My l t  szczególnie mocno pod-
kre la ks. prof. W. Góralski w s owach: „Ko ció  nie móg by pozosta  wierny 
Chrystusowi, aby akceptowa  to, co jawnie sprzeciwia si  prawdzie i wi to ci 
ewangelicznej, cho by to mia o da  okazj  do odst pienia ode  niektórych wy-
znawców”60. 

Na Soborze Trydenckim by  rozwa any problem dopuszczenia osób roz-
wiedzionych yj cych w zwi zkach poza sakramentalnych do spowiedzi i Ko-
munii wi tej. Sobór wymaga , aby przyj cie Komunii w. by o poprzedzone 
uzyskaniem absolucji sakramentalnej, gdy sumienie obci one jest grzechem 
ci kim61. Ojcowie Soboru nie sprecyzowali jednak znaczenia terminu, którego 

yli w uchwale: sumienie obci one grzechem ci kim. Wydaje si , e Sobór 
mia  na my li os d sumienia jako niezb dny akt oceny dotycz cy okresu minio-
nego w yciu danej osoby oraz warunków wymaganych do przyj cia Pana Jezu-
sa w Komunii wi tej. 

Niew tpliwie to wyra ne stanowisko Soboru Trydenckiego znalaz o od-
bicie w dwóch Kodeksach Prawa Kanonicznego z 1917 i 1983 roku. Pierwszy 
z nich w kan. 856 postanawia , e je li kto  ma wiadomo  powa nej winy, tj. 
                                                
59 Por. L. Bressan, De indissolubilitate matrimonii iuxta Concilium Tridentinum, opiniones recen-
tiores, Animadversiones et nova documenta, „Periodica de re morali, canonica, liturgica”, 69 
(1980) nr 3-4, s. 503-554. 
60 Por. W. Góralski, Problem dost pu do sakramentów wi tych osób yj cych w ma stwach 
poza sakramentalnych, w: Ma stwo i rodzina..., s. 334. 
61 Por. Concilium Tridentinum Sessio XII, can. 7 i can.11; E. Sztafrowski, Prawo kanoniczne 
w okresie odnowy soborowej, t. 2, Warszawa 1979, s. 90. 
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grzechu ci kiego, nie wolno mu przyst pi  do Komunii bez sakramentalnej 
spowiedzi. Kodeks z 1983 roku stwierdza podobnie: „Kto ma wiadomo  
grzechu ci kiego, nie powinien bez sakramentalnej spowiedzi… przyjmowa  
Komunii wi tej, chyba e istnieje powa na racja i nie ma sposobno ci wyspo-
wiadania si ”62. W dalszej cz ci KPK czytamy: „Wierny, aby otrzyma  zbaw-
czy rodek sakramentu pokuty, powinien by  tak usposobiony, by odrzucaj c 
grzechy, które pope ni , i maj c postanowienie poprawy nawraca  si  do Bo-
ga”63. Nie ulega w tpliwo ci, e warunkiem owocnego przyj cia Komunii w. 
jest przede wszystkim wewn trzna dyspozycja, któr  zwyk o si  nazywa  sta-
nem przyja ni z Bogiem, albo stanem aski u wi caj cej. Je li zatem pozosta-
wanie w zwi zku ma skim poza sakramentalnym jest po czone ze wspó y-
ciem seksualnym ocenia si  jako obiektywny stan grzechu ci kiego, za  bez 
szczerego nawrócenia niemo liwe jest uzyskanie rozgrzeszenia, tym samym 
zachodzi w tym przypadku zakaz przyjmowania Komunii wi tej64. 

W tej kwestii równie  wypowiedzia a si  Kongregacja Nauki Wiary w li-
cie z 11 kwietnia 1973 roku, skierowanym do Biskupów w sprawie nauczania 

Ko cio a o nierozerwalno ci ma stwa65. Przestrzega ona m.in. przed rozpo-
wszechnianymi opiniami i praktykami przeciwnymi dyscyplinie ko cielnej 
w zakresie dopuszczania do sakramentów tych, którzy yj  w/w zwi zkach 
ma skich. Dokument ten poleca ordynariuszom miejsca pilnie przestrzega  
obowi zuj cej w Ko ciele dyscypliny w tym wzgl dzie. Poleca tak e zabiega  
o to, aby duszpasterze otaczali szczególn  trosk  ma onków yj cych 
w zwi zkach nie sakramentalnych. Aby stosowali w rozwi zywaniu tego rodza-
ju przypadków, oprócz innych zwyczajnych rodków, zatwierdzon  praktyk  
Ko cio a dotycz  zakresu wewn trznego. 

Ks. prof. W. Góralski utrzymuje, e przez rodki zwyczajne nale y tu 
z pewno ci  rozumie  separacj , wzgl dnie powrót do pierwszego ma onka, 
lub te  stwierdzenie niewa no ci pierwszego ma stwa przez S d ko cielny. 
Co si  tyczy natomiast zatwierdzonej praktyki Ko cio a dotycz cej zakresu we-
wn trznego, to zwrot ten nale y rozumie  w kontek cie tradycyjnej teologii 
moralnej, a mianowicie: je eli powrót do pierwszego ma stwa jest niemo -
liwy, szczególnie gdy w gr  wchodzi szcz liwe ycie w nowym zwi zku, 
a tak e dobro zrodzonych w tym zwi zku dzieci, istnieje mo liwo  dopuszcze-
nia do sakramentów wi tych, je eli tacy ma onkowie zobowi zuj  si  do za-
chowywania ca kowitej pow ci gliwo ci seksualnej. W takim przypadku, celem 

                                                
62 Por. Kodeks Prawa Kanonicznego (dalej: KPK), Pozna  1984, kan. 916. 
63 Por. KPK, kan. 987.  
64 Por. E. Sztafrowski, Prawo kanoniczne..., s. 90; Kodeks Prawa Kanonicznego, Komentarz, red. 
P. Majer, Kraków 2011. 
65 Por. E. Sztafrowski, Posoborowe prawodawstwo ko cielne, dokumenty prawno-liturgiczne, t. 7, 
z. 2, Warszawa 1977, s. 197-199. 
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unikni cia niebezpiecze stwa zgorszenia wiernych we w asnym rodowisku, 
przyj o si  poleca  ma onkom korzystanie z sakramentów w miejscowo ci, 
w której nie s  oni znani66. 

Natomiast Mi dzynarodowa Komisja Teologiczna w 1978 roku poda a 
racje teologiczne dla odmowy sakramentów tym, którzy yj  w zwi zkach nie 
sakramentalnych67. Wychodz c z zasady nierozerwalno ci ma stwa doku-
ment ten stwierdza, e:  

„Ma onkowie rozwiedzeni i zawieraj cy nowe zwi zki cywilne pozostaj  w sy-
tuacji sprzecznej z rzeczywisto ci , któr  oznacza ma stwo i Eucharystia, 
a wi c w sytuacji obiektywnie ci kiego grzechu. yj c w oczywistej sprzeczno-
ci z nauk  Chrystusa nie mog  oni przyjmowa  Komunii wi tej, która jest sa-

kramentem jedno ci z Chrystusem. Poza tym poniewa  Chrystus pot pi  rozwód, 
za one przez rozwiedzionych ma onków nowe zwi zki ma skie s  nielegal-
ne. Dopuszczenie tej kategorii osób do sakramentów wi tych by oby wi c naru-
szeniem zasady nierozerwalno ci ma stwa oraz przestrogi w. Paw a, zakazu-

cej spo ywania Cia a Chrystusowego w sposób niegodny”68. 

Z kolei w 1980 roku problemem dopuszczenia rozwiedzionych do sakra-
mentów wi tych zaj  si  tak e Synod Biskupów w Rzymie w ramach debaty 
na temat chrze cija skiej rodziny. Zabra  g os w tej sprawie tak e papie  Jan 
Pawe  II na zako czenie V sesji tego Synodu69. Papie  mówi , e: „Ojcowie 
Synodu raz jeszcze potwierdzaj  nierozerwalno  ma stwa i praktyk  Ko-
cio a niedopuszczania do Komunii wi tej rozwiedzionych ma onków, którzy 

zawarli nowe ma stwo wbrew ustalonym normom”70. W konsekwencji obrad 
Synodu Biskupów powsta a adhortacja apostolska papie a Jana Paw a II Fami-
liaris consortio. We wst pie do niej Ojciec wi ty o wiadcza:  

„W obecnym momencie historycznym, gdy rodzina jest przedmiotem ataków ze 
strony licznych si , które chcia yby j  zniszczy  lub przynajmniej zniekszta ci , 
Ko ció  jest wiadom tego, e dobro spo ecze stwa i jego w asne, jest zwi zane 
z dobrem rodziny”71. 

Równie  papie  Benedykt XVI mówi c o Eucharystii i nierozerwalno ci 
ma stwa nawi zuje do my li i nauczania swoich poprzedników i wyk ada 
swoj  nauk  w posynodalnej adhortacji apostolskiej Sacramentum caritatis 
o Eucharystii, ródle i szczycie ycia i misji Ko cio a72. Skoro Eucharystia wy-

                                                
66 Por. List Kongregacji Nauki Wiary (z dn. 21.02.1975); W. Góralski, Problem dost pu do sa-
kramentów..., s. 335. 
67 Por. „La Documentation catholique”, 75 (1978), s. 571-574, 704-718. 
68 Zob. 1 Kor 11, 27; W. Góralski, Problem dost pu do sakramentów..., s. 335. 
69 Por. Synod Biskupów w Rzymie, „L’Osservatore Romano”, 1980 nr 249, s. 1n. 
70 Por. D. Martin, Jan Pawe  II i Synod o rodzinie, „Ateneum Kap skie”, 73 (1981) z. 1, s. 9; 
J. Bajda, Teologia synodu na temat rodziny chrze cija skiej, „Ateneum Kap skie”, 73 (1981) 
z. 1, s. 22. 
71 Por. Jan Pawe  II, Familiaris consortio, nr 3. 
72 Por. Benedykt XVI, Sacramentum caritatis, nr 29. 
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ra a nieodwracalno  mi ci Boga w Chrystusie do swego Ko cio a, to jest 
zrozumia e, dlaczego ta mi  zawiera w odniesieniu do sakramentu ma -
stwa t  nierozerwalno , której ka da prawdziwa mi  nie mo e nie pragn  
gor co. Wi cej ni  uzasadniona jest wi c uwaga duszpasterska, jak  Synod 
po wi ci  bolesnym sytuacjom, w których niema o wiernych si  znalaz o, gdy 
po zawarciu sakramentu ma stwa rozwiedli si  i zawarli nowy zwi zek. 
Chodzi o delikatny i z ony problem, o prawdziw  plag  w dzisiejszych 
spo ecznych stosunkach, która coraz bardziej niszczy równie  i katolickie kr gi. 
Pasterze z mi ci dla prawdy s  zobowi zani dobrze rozeznawa  ró ne sytu-
acje, aby w stosowny sposób wspiera  duchowo wiernych, których to dotyczy73. 
Synod Biskupów potwierdzi  praktyk  Ko cio a opart  na Pi mie wi tym (Mk 
10, 2-12) niedopuszczania do sakramentów osób rozwiedzionych, które zawar y 
nowe zwi zki. Poniewa  swoim stanem i sytuacj yciow  obiektywnie sprze-
ciwiaj  si  tej jedno ci w mi ci pomi dzy Chrystusem i Ko cio em, która jest 
oznaczona i realizowana w Eucharystii. Niemniej jednak osoby rozwiedzione, 
które zawar y ponowne zwi zki, nadal  pomimo ich sytuacji  przynale  do 
Ko cio a, który ze szczególn  trosk  im towarzyszy w ich pragnieniu kultywo-
wania, na tyle na ile to jest mo liwe, chrze cija skiego stylu ycia poprzez 
uczestnictwo we Mszy w., cho  bez przyjmowania Komunii w., s uchanie 

owa Bo ego, adoracj  eucharystyczn , modlitw , uczestnictwo w yciu 
wspólnotowym, szczer  rozmow  z kap anem czy ojcem duchownym, oddawa-
nie si  czynnej mi ci, dzie om pokuty oraz zaanga owaniu w wychowanie 
dzieci. 

Tam, gdzie rodz  si  uprawnione w tpliwo ci co do wa no ci ma -
stwa sakramentalnie zawartego, nale y podj  takie kroki, które s  konieczne 
dla zweryfikowania ich zasadno ci. Nale y nast pnie z ca kowitym poszanowa-
niem dla prawa kanonicznego, zapewni  obecno  trybuna ów ko cielnych na 
danym terytorium, ich duszpasterski charakter oraz ich poprawn  i szybk  dzia-
alno . Trzeba, aby w ka dej diecezji by a wystarczaj ca liczba osób przygo-

towanych dla sprawnego funkcjonowania trybuna ów ko cielnych. Przypomi-
nam, e „powa nym obowi zkiem jest staranie si  o to, aby dzia ania instytu-
cyjne Ko cio a w trybuna ach stawa y si  coraz bli sze wiernym”74. Jednak 
trzeba unika  traktowania troski duszpasterskiej, jakby by a ona przeciwstawna 
wymogom prawa. Nale y nade wszystko wychodzi  z za enia, i  fundamen-
talnym punktem spotkania prawa i duszpasterstwa jest mi  prawdy: ta za  
nigdy nie jest abstrakcyjna, ale „konkretyzuje si  w ludzkiej i chrze cija skiej 
drodze ka dego wiernego”. W przypadku, gdy niewa no  w a ma skiego 
nie jest stwierdzona i gdy wyst puj  obiektywne okoliczno ci, które sprawiaj , 

                                                
73 Tam e.  
74 Tam e.  
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ycie wspólne jest nieodwracalne, Ko ció  zach ca tych wiernych, aby zobo-
wi zali si  prze ywa  swój zwi zek wed ug wymogów prawa Bo ego, jako 
przyjaciele, jak brat i siostra; w ten sposób b  oni mogli ponownie przyst -
powa  do sto u eucharystycznego, uwzgl dniaj c wymogi przewidziane przez 
sprawdzon  ko cieln  praktyk . Taka droga, poniewa  jest mo liwa i owocna, 
winna spotka  si  ze wsparciem duszpasterzy oraz odpowiednich inicjatyw 
ko cielnych, unikaj c w ka dym przypadku, b ogos awienia tych e zwi zków, 
aby nie powodowa o to w ród wiernych zamieszania odno nie do warto ci ma -

stwa. 
Zwa ywszy na z ono  kulturalnego kontekstu, w którym Ko ció yje 

w wielu krajach, Synod poleci  nast pnie do  maksymalnej troski duszpa-
sterskiej w przygotowanie nowo ców i w uprzednie zweryfikowanie ich 
przekona  odno nie do niepodwa alnych zobowi za  wp ywaj cych na wa -
no  sakramentu Ma stwa. Powa ne rozeznanie tego zagadnienia mo e po-
móc unikn  sytuacji, w których poruszenia uczuciowe i p ytkie racje sk aniaj  
dwoje m odych do podj cia odpowiedzialno ci, której nie potrafi  potem usza-
nowa . Zbyt wielkie jest dobro, którego Ko ció  i ca e spo ecze stwo oczekuj  
od ma stwa i od rodziny na nim opartej, aby nie zaanga owa  si  dog bnie 
w to specyficzne zadanie duszpasterskie. Ma stwo i rodzina s  instytucjami, 
które powinny by  wspierane i bronione przed ka  mo liw  dwuznaczno ci  
w pojmowaniu prawdy o nich, poniewa  wszelka szkoda im wyrz dzona jest 
w rzeczywisto ci ran  zadan  ludzkiemu wspó yciu jako takiemu75. 

Papie  Benedykt XVI potwierdza nierozerwalno  ma stwa w prze-
mówieniu do Roty Rzymskiej. Odby o si  ono z okazji inauguracji nowego 
roku s downiczego. Papie  mówi c o nierozerwalno ci ma stwa wynikaj cej 
z najg bszej prawdy tego sakramentu, przestrzeg  zdecydowanie przed „men-
talno ci  relatywistyczn , która w sposób mniej lub bardziej jawny b  ukryty, 
mo e zakra  si  tak e do wspólnoty ko cielnej”. Papie  przypomnia  o ko-
nieczno ci przezwyci enia „pozornej sprzeczno ci istniej cej mi dzy instytu-
cj  procesu orzekaj cego niewa no  ma stwa a autentycznym znaczeniem 
duszpasterskim”76. 

Benedykt XVI przypomnia  nauczanie w tym zakresie Soboru Watyka -
skiego II oraz katechezy Jana Paw a II na temat ludzkiej mi ci w planach 
Bo ych i stwierdzi , e na ich podstawie wypracowa  mo na „autentyczn  an-
tropologi  prawn  ma stwa”.  

„Wszystko, co Ko ció  i wierni czyni  na polu rodziny musi opiera  si  na tej 
prawdzie o ma stwie i jego wewn trznym wymiarze prawnym. Mimo to, jak 
wcze niej wspomnia em, mentalno  relatywistyczna, w sposób mniej lub bar-
dziej jawny b  ukryty, mo e zakra  si  tak e do wspólnoty ko cielnej. Macie 
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76 Tam e. Por. Paulo Bianchi, Kiedy ma stwo jest niewa ne, Kraków 2006. 
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pe wiadomo  aktualno ci tego zagro enia, które przejawia si  czasem w wy-
paczonej interpretacji obowi zuj cych norm kanonicznych. Na t  tendencj  nale-
y reagowa  z odwag  i ufno ci , stosuj c stale hermeneutyk  odnowy w konty-

nuacji i nie daj c si  uwie  takim sposobom interpretacji, które poci gaj  za sob  
zerwanie z tradycj  Ko cio a. Sposoby te oddalaj  si  od prawdziwej istoty ma -

stwa, jak równie  od jego wewn trznego wymiaru prawnego, a pod rozmaity-
mi mniej lub bardziej poci gaj cymi nazwami staraj  si  zamaskowa  imitacj  
rzeczywisto ci ma skiej. Tak dochodzi do utrzymywania, e w stosunku do re-
lacji pary nic nie jest s uszne b  nies uszne, lecz jedynie odpowiadaj ce lub nie 
realizacji subiektywnych aspiracji ka dej ze stron. Z tego punktu widzenia idea 
matrimonio in facto esse oscyluje mi dzy zwi zkiem czysto faktycznym i fasad  
prawno-pozytywistyczn , zaniedbuj c jego istot  w a prawnego mi dzy osoba-
mi m czyzny i kobiety”77. 

Podsumowanie 
Z powy szych rozwa  wyp ywa wniosek, e dopuszczenie osób roz-

wiedzionych, które wesz y w nowy zwi zek zawarty cywilnie, do sakramentów 
spowiedzi i Komunii wi tej jest generalnie niemo liwe – bywa mo liwe tylko 
w okre lonych przypadkach. W podj tych rozwa aniach nie chodzi o o odpo-
wied  na wszystkie postawione pytania, nie chodzi o te  o podanie wszystkich 
uzasadnie , ani nawet tych najbardziej przekonywuj cych. Chodzi o nam 
o zaproszenie do wymiany my li w ró nych dziedzinach. Duszpasterstwo roz-
wiedzionych ma onków oraz sprawa wykluczenia ich z sakramentów wi tych 
jest niezmiernie wa nym problemem. Trzeba zauwa , e jest to zaledwie 
jedna dziedzina duszpasterskich wysi ków i troski o ma stwo i rodzin  
w ogóle. Trzeba mie  tu na wzgl dzie szczególnie ludzi m odych, którzy znaj-
duj  si  dopiero na drodze do zawarcia ma stwa i za enia rodziny. 

Gruntowne przygotowanie ludzi m odych do ma stwa i rodziny jest 
dzi  bardziej konieczne ani eli by o to dawniej. Obejmuje ono przygotowanie 
dalsze, bli sze i bezpo rednie. Przygotowanie dalsze zaczyna si  ju  w wycho-
waniu rodzinnym. W ciwe bowiem ycie rodzinne daje do wiadczenie chrze-
cija skiego sposobu ycia w ma stwie i rodzinie. W przygotowaniu bli -

szym porusza si  tematy i problemy dotycz ce wprost ycia ma skiego np. 
ciowo ci, odpowiedzialnego rodzicielstwa, wychowania dzieci itd. Pomocne 
 tu ró ne seminaria ma skie, dni skupienia oraz rekolekcje dla par, które 

zamierzaj  wst pi  w zwi zek ma ski. Celem tych spotka , oprócz dzielenia 
si  chrze cija skim rozumieniem ma stwa, jest refleksja dotycz ca partner-
skich relacji pomi dzy sob . Pozosta o jeszcze bezpo rednie przygotowanie do 
ma stwa, które odnosi si  do samej ceremonii lubnej. W zako czeniu 
chcemy podkre li , i  znacz cy powinien by  fakt, e wierni maj  prawo ocze-

                                                
77 Benedykt XVI potwierdza nierozerwalno  ma stwa w przemówieniu do Roty Rzymskiej, 
„Niedziela” (27.01.2007) (http://www.niedziela.pl/wiad.php?p=200701&idw=110, odczyt: 
25.11.2013). 
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kiwa  tego, e praktyka duszpasterska b dzie kierowa  si  jedynie nauk  Jezusa 
Chrystusa, któr  Ko ció  przez wieki zachowuje, któr  wci yje, i o której 
wiadczy78. 

 
*** 

 
THE ROMAN CATHOLIC CHURCH ON THE CIVIL DIVORCE 

 
SUMMARY 

In  the  stream of  recent  years  one  can  notice  that  divorces  granted  by  the  civil  court  in  Poland  
constantly grow in number. The author observes that each divorce suit results from the tragedy of 
a matrimonial life, though not always from the fault of a spouse. He dedicates his considerations 
a) to show how the Catholic Church defends the indissolubility of marriage, b) to discuss the 
problem of these divorced Catholics whose sacramental marriage has not been declared invalid by 
the Church court, c) to analyze the legal and pastoral situation of these spouses who left their 
sacramental marriages for living in non-sacramental ones.  
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78 Jak przezwyci  kryzys w ma stwie i rodzinie?, to tytu  konferencji, która odby a si  
w pa dzierniku 2009 roku w Warszawie z inicjatywy Ogólnopolskiej Rady Ruchów Katolickich. 
Podczas sesji stowarzyszenia i ruchy zaprezentowa y konkretne formy pomocy ma stwom 
i rodzinom zagro onym rozpadem. Jeden z bloków tematycznych po wi cony by  zwi zkom 
niesakramentalnym. Drugim celem by o ukazanie, w jaki sposób praktyczny mo na pomóc parom 
niesakramentalnym, które jak wiemy nie mog  w pe ni korzysta  z ycia sakramentalnego 
w swym rozwoju duchowym. 


