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DUCHOWOSC 0SOB S’WIECKIg:H TRZECIEGO TYSIACLECIA
W TROJAKIEJ GODNOSCI I MISJI CHRYSTUSA

Przybierajaca coraz wigksze rozmiary sekularyzacja pobudza do zwrocenia
szczegdlnej uwagi na sprawy $wieckich w Kosciele i w $wiecie, kiedy
zastanawiamy si¢ nad duchowos$cia chrzescijanska w trzecim tysigcleciu.
Wielkim osiggnigciem Soboru Watykanskiego II jest ozywienie teologii laikatu.
Owocuje ona przywroceniem $wieckim katolikom ich tozsamosci i roli
wynikajacej z faktu przynaleznos$ci do eklezjalnej wspdlnoty. Wskazaé trzeba
takze na potrzebe chrzescijanskiej formacji tych osob, stanowigcg fundament
ich zaangazowania w Zycie Kosciota'.

W kontekscie przemian wspotczesnego $wiata istotnym dziataniem wydaje
si¢ by¢ poglebienie zagadnienia duchowosci. Nie ulega watpliwosci, ze i1 dzisiaj
istnieje konieczno$¢ szukania odpowiedzi na pytanie, kim jest cztowiek, jakie
jest jego powotanie i godnos¢. Sw. Jan Pawet II przypomnial, ze cztowieka nie
mozna zrozumieé bez Chrystusa’. Wzywat do uwaznego wczytywania sig
w dokumenty soborowe, ktorych bogactwo nie zostato wyczerpane®.

Problemem niniejszej refleksji jest proba opisania duchowosci katolikow
swieckich, przezywajacych konsekwencje chrztu, ktory wprowadza ich
w uczestnictwo w trojaka godno$¢ i misj¢ Chrystusa. Zasygnalizowany temat
sktada si¢ z kilku zagadnien, ktore beda przedstawione w nastgpujacej
kolejnosci: duchowos$¢ trzeciego tysiaclecia, w tym nurty kulturowo-spoteczne
i duchowo-religijne, oraz duchowo$¢ chrzcielna i powszechne powotanie do
swietosci w odpowiedzi na wezwanie Soboru Watykanskiego Il do rozwijania
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duchowosci jako udziatu chrzeécijan w godnosci i misji Chrystusa (kaptanskiej,
prorockiej, krolewskiej).

1. Duchowos¢ trzeciego tysiaclecia

Mowigc o duchowosci w Polsce nie mozemy poming¢ kontekstu histo-
ryczno-spotecznego. Przemiany, ktore zaistnialy po obaleniu rezimu komuni-
stycznego to takze przestrzen wolnosci odzyskana przez Polakéw, zachtysneli-
$my si¢ nig i poszli$my w réznych kierunkach. Lata przemocy i ucisku odci-
snety pietno takze na mlodym pokoleniu. Oszukancza ideologia pozostawita
ruiny materialne i ruiny zycia duchowego.

Epokowym wydarzeniem o wyraznym wydzwigku takze w Polsce byt
Soboér Watykanski 11, ktéry zainspirowat nowe nurty w duchowosci XXI w.
o charakterze kulturowo-spotecznym i duchowo-religijnym®.

1.1. Nurty kulturowo-spoleczne

U podstaw chrzesécijanskiej duchowosci jest powszechne powotanie do
$wietosci. Drugi Sobor Watykanski przypomnial, ze do $§wietosci powotani sa
wszyscy — nie tylko osoby konsekrowane, ale takze swieccy. Stato si¢ jasne, ze
chrzescijanie jakiegokolwiek stanu i zawodu sa zobowigzani do peli zycia
chrzescijanskiego i doskonalenia si¢ w mitosci®. Zaowocowalo to w swoisty
sposob w latach wielkich przemian (siedemdziesiatych i osiemdziesiatych XX
w.) w Polsce, zwtaszcza w dobie ,,Solidarno$ci”. Powszechng praktyka byty
wspolne, publiczne modlitwy, sprawowanie Eucharystii i innych sakramentow.

Znaczacy wptyw na duchowos¢ polska miat papiez Polak. Pielgrzymki sw.
Jana Pawla II do ojczyzny stawatly si¢ nowym doswiadczeniem Kosciota. Jego
stowa kierowane do rodakéw, szczegodlnie wotanie z Placu Zwycigstwa Niech
zstgpi Duch twdj i odnowi oblicze ziemi, tej ziemi, zmaterializowalo si¢ w pro-
cesie zmian spotecznych i politycznych. Transformacja wywarla wpltyw na
postawy duchowe. Zauwazy¢ mozna radykalne postawy moralno — duchowe,
ale z drugiej strony obserwujemy laicyzacj¢ zycia, kryzys wartosci 1 autoryte-
tow, a takze brak zainteresowania sprawami spotecznymi®.

Rozwazajac zagadnienia wspotczesnej duchowosci nalezy koniecznie
uwzgledni¢ znaczenie mediéw, ktore mogg by¢é pomocag dla duchowosci.
Dziennikarze w swojej codziennej pracy czgsto stan przed dylematami etycz-
nymi i tu duchowo$¢ moze byé dla nich wsparciem’. Swiety papiez Jan Pawet
II przypomniat, ze $wiat teatru, kina, telewizji i muzyki z wielkg sitg oddziatuje

Por. M. Chmielewski, Nurty we wspétczesnej duchowosci, http:/www.orrk.pl/kongresy-tema
tyczne/formacja-duchowa/inspiracje-52081/238-nurty-we-wspoczesnej-duchowoci/  (dostep:
16.11.2016).

Zob. Sobor Watykanski II, Konstytucja dogmatyczna o Kos$ciele Lumen gentium, 40 (dalej:
KK).

Por. M. Chmielewski, Nurty we wspétczesnej duchowosci, dz. cyt.

Zob. W. Misztal, Czy media potrzebujg duchowosci?, https:/lekai.pl/diecezje/krakowska/x55222/
ks-prof-wojciech-misztal-z-upjp-czy-media-potrzebuja-duchowosci/?print=1/ (dostep: 7.01.2017).
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na ducha ludzkiego. Wiaze si¢ to z odpowiedzialno$cia 0sob zaangazowanych
w tych dziedzinach, za przekazywanie wraz z rozrywka treSci pozytywnych,
zdrowych moralnie, zdolnych napetiaé zycie ufnoécig i mitoscia®. Konkludu-
jac mozemy Stwierdzi¢, ze media i duchowo$¢ potrzebuja siebie nawzajem.

W posoborowym nauczaniu Kosciél wyraznie podkresla znaczenie mat-
zehstwa i rodziny jako najwazniejszej komorki spotecznej w wychowaniu mio-
dego pokolenia w duchu chrzescijanskim, jako przysztosci narodu®. Zadaniem
$wieckich jest wspolnymi silami uzdrawiaé istniejace na $wiecie obyczaje
i stosunki, jesli one sklaniajg do grzechu, by stosowaly si¢ do norm sprawie-
dliwosci i raczej sprzyjaty praktykowaniu cnét, niz im przeszkadzaty. Tak po-
stepujac, nasyca kulture i dzieta ludzkie warto$ciami chrzescijanskimi'®.

1.2. Nurty duchowo-religijne

Najbardziej wyraznym nurtem duchowos$ci posoborowej jest doswiadcze-
nie matej grupy wchodzace w miejsce do$wiadczenia Kosciota masowego.
Wsrdd laikatu rozwijajg si¢ nowe formy zycia chrzescijanskiego jako zrzesze-
nia tradycyjne oraz bogactwo nowych ruchow i stowarzyszen. Adhortacja Apo-
stolska Christifideles laici Jana Pawta II przedstawia zainteresowanie Kosciota
zrzeszeniami §wieckich. Wspotczesne ruchy odznaczaja si¢ wrazliwo$cia na
wspolnotowos¢, takze poszukiwaniem Kosciola jako wspolnoty. Nauka Soboru
Watykanskiego II przenosi nas jakoby w przeszios¢, w czasy starozytnosci.
W zyciu duchowym wspolnot charakterystyczne jest sieganie do zrodet chrze-
Scijanstwa, powrdt do patrystyki. Kultywowane sg niektore formy zycia Ko-
Sciota pierwotnego, co przejawia si¢ gldéwnie w akcentowaniu bezposredniego
kontaktu z Pismem Swictym. Zrzeszenia nastawione sa na przezywanie wiary,
a wiec dzielenie si¢ doswiadczeniem wiary, czyli §wiadectwo. Elementami
zycia matej grupy jest wspolnota dobr duchowych (np. modlitwa wstawienni-
cza), wzajemna stuzba, praktykowanie modlitwy Liturgii godzin™.

Jednym z wymiaréw obecno$ci laikatu w Kosciele sag nowe nurty ducho-
wosci: odnowa zycia rodziny (np. Domowy Kosciot w tonie Ruchu Swiatto-
Zycie', Rodziny Nazaretanskie), uwrazliwienie na dziatanie Ducha Swigtego
(np. ruch Odnowy w Duchu Swietym). Jest to takze publiczne $wiadectwo
wiary i ewangelizacja, droga neokatechumenalna®, oraz realizacja rad ewange-
licznych w $wieckim wymiarze zycia™.

Por. Jan Pawet II, List apostolski Novo millennio ineunte, 10 (dalej: NMI).

Zob. tenze, Posynodalna adhortacja apostolska Christifideles laici, 59 (dalej: Chl).

% Por. KK 36.

1 Ppor. S. Ropiak, Eklezjologia Soboru Watykarskiego II w ujeciu Stugi Bozego ksigdza Fran-
ciszka Blachnickiego, ,,Warminskie Wiadomosci Archidiecezjalne” 46-50(2000), s. 125.

Por. tenze, Formacja rodziny na przykladzie Domowego Kosciota Ruchu Swiatlo-Zycie
i Wspélnoty Dobrego Pasterza w Olsztynie, W: Rodzina w jednoczgcej si¢ Europie, red.
W. Nowak, M. Tunkiewicz, Olsztyn 2003, s. 123-126.

Por. tenze, Charyzmat Ruchu Swiatto-Zycie, http://warmia.oaza.pl/teksty-podstawowe/22-
charyzmat-ruchu/ (dostep: 10.02.2017).

Zob. J. Augustyn, Rady ewangeliczne. Nie tylko dla 0sob zakonnych, Krakow 2015, s. 7.
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Wspotczesne wspolnoty wnosza nowa jako$¢ w tradycyjne formy zycia
duchowego, co dostrzegamy w ozywieniu praktyki indywidualnych rekolekcji
zamknigtych, korzystanie osob $§wieckich z kierownictwa duchowego, odnowa
liturgii parafialnej, wspieranie dziet charytatywnych®.

Duchowosci ruchow wpisuje sie takze w tradycyjna pobozno$¢ maryjna,
poszerzong o eklezjotypiczny wymiar. Wyraznie to zauwazamy w Ruchu Swia-
tlo-Zycie m.in. poprzez wskazanie na 0sobe Maryi jako wzoru Nowego Czto-
wieka'®. Papiez Jan Pawel IT wraz z grupa biskupow z catego $wiata zawierzyt
losy ludzi nowego tysiaclecia Maryi, oddajac wszystkich pod Jej macierzynska
opieke. Mamy i§¢ droga za Maryja, Ona nas zaprowadzi do swego Syna. Matka
Boza jest najlepsza nauczycielka, zna bol i cierpienie, dlatego nas doskonale
rozumie. Jezus dat nam swoja Matke jako wzor do nasladowania w kazdej sy-
tuacji, a szczegodlnie w rozwazaniu spraw zycia duchowego®’.

Znamienne jest, ze $w. Jan Pawet II, aktywny propagator nauczania Sobo-
ru Watykanskiego 11, nie napisal zadnej encykliki czy tez listu poswigconego
wylacznie zyciu duchowemu, lecz w wigkszosci jego dokumentow pojawia si¢
przymiotnik ,,duchowy” np. w Redemptor hominis, Dominum et vivificantem,
Veritatis splendor, Ecclesia de Eucharystia. Oficjalnie wyraz ,,duchowos¢”
wystepuje po raz pierwszy w encyklice Laborem exercens, w ktorej piaty roz-
dziat nosi tytut Duchowosé¢ pracy. Mozemy wnioskowac, ze brak odrebnego
dokumentu o duchowosci spowodowany jest tym, ze zycie duchowe wpisane
jest w calg egzystencje cztowieka. Wedlug $w. Jana Pawla II, duchowos$¢
chrzescijanska to indywidualny i praktyczny sposob dazenia do $wigtosci. Na-
tomialsgt ,»,SWigtos¢” to nie co$ nadzwyczajnego, ale wysoka miara zwyczajnego
zycia .

2. Soborowe inspiracje wspolczesnej duchowosci

Przed Soborem Watykanskim II w powszechnym przekazie mocno pod-
kre$lano nauke o tzw. stanach doskonatosci nie zaliczajac jednak do nich laika-
tu, a nawet nizszego kleru'®. Na posoborowa problematyke powotania do §wie-
tosci sktada si¢ wiele szczegdtowych zagadnien, ktore wyplywaja z postawy
otwartego dialogu ze $wiatem oraz poszukiwania ekumenicznej jednosSci.
Gloéwne z nich to wyrazne wezwanie laikatu do podjecia ogdlnego powotania
do doskonatosci, traktowanego tez jako inspiracja w ksztattowaniu aktualnych

15

Por. M. Chmielewski, Nurty we wspélczesnej duchowosci, dz. cyt.
16

F. Blachnicki, Oaza Nowego Zycia stopnia podstawowego, Podrecznik, Cze$é B szczegoto-
wa, Swiatto-Zycie, [b.m.d.w.], s. 168-169.

Zob. S. Ropiak, Pedagogia personalistyczno — maryjnej koncepcji Nowego Czlowieka reali-
z0wana we Wspélnocie Dobrego Pasterza Ruchu — Zycie, ,,Warminskie Wiadomosci Archi-
diecezjalne” 69(2004), s. 75-89.

'® " Por. NMI 30.

19 Zob. W. Stomka, Wizja swietosci..., dz. cyt., s. 91.

17
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cech duchowosci oraz teologia duchowos$ci odwotujaca si¢ do chrztu i zywej
relacji do Chrystusa®.

2.1. Gléwne wskazania Soboru Watykanskiego 11

ksztaltujace wspolczesna duchowos¢

U podstaw rozwijania modelu wspoiczesnej chrzescijanskiej duchowosci,
bedacej przedmiotem dociekan teologdéw, jak i autorki niniejszego artykutu,
jest $wiadomos¢ powszechnego przywileju i zarazem obowiazku pielggnowa-
nia $wietego zycia. Do realizacji tego postulatu usilnie wzywali soborowi Oj-
cowie. Piaty rozdziat Konstytucji dogmatycznej o Kosciele, zatytutowany Po-
wszechne powotanie do swigtosci w Kosciele, uznano za jeden z najdonioslej-
szych akcentéw nauki soborowej. Dla kregow laikatu chrzescijanskiego stat si¢
on dokumentem przetomowym. W Kosciele jest tylko jedna $wigtos¢, przewi-
dziana przez Boga dla wszystkich chrzescijan. Istotg $wigtosci jest doskonate
mitowanie Boga i blizniego, a nie jak mniemano przez wiele stuleci zycie we-
dtug rad ewangelicznych”. Zachowuja one znaczenie w realizacji powotania
do $wietosci, lecz nie stanowig jej istoty i nie sg zarezerwowane wylacznie dla
stanu zakonnego?. Trzeba przy tym zaznaczy¢, ze wierno$¢ radykalizmowi
zycia wedtug rad ewangelicznych sprowadza si¢ ostatecznie do mitosci Boga
i cztowieka®.

Jedna i jedyna §wieto$¢ rdznie si¢ wyraza u poszczegolnych ludzi, ktorzy
daza do doskonatej mitosci zyjac we wlasciwych sobie stanach zycia. Specyfi-
ka powotania do $wictosci wiernych $wieckich jest miejsce jej realizacji*’.
Ogromne znaczenie ma spojnos¢ zycia laikatu. W jego codziennos$ci nie moze
by¢ dwoch rownoleglych nurtow: zycia duchowego z jego wartoSciami i Wy-
mogami, a jednocze$nie tak zwanego zycia $wieckiego®. Chrzescijanie ci
funkcjonuja w zwyczajnych warunkach zycia rodzinnego i spolecznego. Istota
swigtosci laikow jest, wedlug §w. Jana Pawtla II, przezywanie zycia wtaczone-
go w rzeczywisto$é doczesna w Duchu Swietym®. Uswiecaja si¢ oni przez
wykonywanie zwyklych zaje¢ codziennych. Sobdr kategorycznie stwierdza:
,»Ani troski rodzinne, ani inne sprawy $wieckie nie powinny pozostawac poza
sfera ich zycia duchowego™”’. Dokonywanie odkrycia wlasnej drogi przez kato-
likow swieckich, jak i rozeznawanie, czego Bog oczekuje, powinno przektada¢
sic na konkretne dzialania w sytuacjach powszednich®. Urzeczywistnianie
powotania laikatu do $wietosci chrzescijanskiej nie moze narusza¢ ich statusu

2 Ppor. G. Lazzati, Duchowosé swiecka, thum. B. Piotrowska, Krakéw 1993, s. 10-11, 57.

2L Zob. KK 40.

22 70b. M. Fiatkowski, Formacja chrzescijariska..., dz. cyt., s. 131.

2 7ob. W. Stomka, Wizja $wietosci..., dz. cyt., s. 96.

% Ppor. M. Fiatkowski, Formacja chrzescijariska..., dz. cyt., s. 131.

> Zob. Chl 59.

% Zob. tamze, 17.

21 Sobor Watykanski II, Dekret o apostolstwie $wieckich Apostolicam actuositatem, 4 (dalej:
DA).

% Por. M. Fiatkowski, Formacja chrzescijariska..., dz. cyt., s. 133.
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$wieckiego, ale winno uzdalnia¢ do zamieniania ich dziatan we wszystkich
dziedzinach zycia, jak matzenstwo, rodzina, prace spoteczne i zawodowe, na
funkcje mitowania Boga i czlowieka®. Potwierdzaja to dokumenty soborowe:
w konstytucji dogmatycznej o Kosciele Lumen gentium — ,wszystkie ich
uczynki, modlitwy i apostolskie przedsiewzigcia, zycie matzenskie i rodzinne,
codzienna praca, wypoczynek ducha i ciala, jesli odbywaja si¢ w Duchu,
a nawet utrapienia zycia, jesli sg cierpliwie znoszone, stajg si¢ duchowymi
ofiarami, mitymi Bogu przez Jezusa Chrystusa”®. Natomiast w konstytucji
duszpasterskiej o Kosciele w $§wiecie wspotczesnym Gaudium et spes sobor
wzywajac wszystkich swieckich do tej jednos$ci pictnuje wyraznie roztam po-
miedzy wiarg i zyciem®. Zadaniem wierzacych jest coraz lepsze rozumienie
swojego powotania i petniejsza jego realizacja w zwyczajnych warunkach
$wiata®. Jednoczesnie nalezy zauwazy¢, ze ,,tylko w tajemnicy Kosciota, jako
tajemnicy komunii, objawia sie¢ tozsamos¢ swieckich, ich autentyczna godnosé.
A tylko w obrgbie tej godnos$ci mozna okresli¢ ich powotanie i misje w Koscie-
le i $wiecie”®. Z tytulu swej przynaleznosci do Kosciola wszyscy wierni
otrzymuja powszechne powolanie do $wictosci i w nim wspdtuczestnicza®.
Z tego tez powodu mozemy powtarza¢ za §w. Pawlem: ,,Z rados$cia dzigkujcie
Ojcu, ktory was uzdolnit do uczestnictwa w dziale $wigtych w $wiattosci” (Kol
1,11c-12)>.

Koniecznos¢ rozwoju nalezy do samej natury czlowieka. Jest wezwaniem
Boga osobowego do cztowieka-0soby, by si¢ rozwijal, wewngtrznie si¢ uboga-
cal i coraz pelniej posiadal siebie. Przez to bedzie mogt wspaniatomysinie da-
wac siebie innym, taczy¢ si¢ z nimi w milosci i wykraczaé ponad siebie.
W pracy nad rozwojem duchowym nie moze by¢ nigdy stagnacji, mamy nie-
ustannie i$¢ naprzod i pehnié to, co przy pomocy taski Bozej uznamy w danej
chwili za swo0j obowigzek. Czynnikiem istotnym doskonatosci jest mitosc,
a wiec postep duchowy taczy si¢ ze stalym wzrastaniem w tej cnocie. Przeja-
wia si¢ to w codziennym zyciu nastawieniem na dobro i czynienie tego, czego
Bodg od nas oczekuje. Takie dgzenie do Swigtosci widoczne jest w sumiennym
spetnianiu obowiazkéw stanu®®. Nalezy jednak pamietaé 0 zasadniczej praw-
dzie, ze rozwdj duchowy nie jest sprawa samego Boga ani samego czlowieka.
Zycie duchowe jest zyciem nadprzyrodzonym i cztowiek nie moze go wymo-
dli¢ bez pomocy taski Bozej. Z inicjatywa uprzedzajacg wychodzi Bog wlewa-
jac w nas Ducha Swigtego, ktory sprawia, ze jesteémy w stanie prosic¢ o taske.

2 Por. W. Stomka, Wizja $wietosci..., dz. cyt., s. 93.

% KK 34.

S Zob. KDK 43.

%2 Zob. Chl 59.

¥ Tamze, 8.

% Zob. tamze, 16.

% por. KK 39-40; W. Stomka, Wizja $wietosci..., dz. cyt., s. 88-90.

% Zob. A. Stomkowski, Teologia zycia duchowego w $wietle Soboru Watykarskiego II, Zabki
2000, s. 105-106.
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Dlatego nie mozemy by¢ pewnymi siebie, a ufa¢ jedynie Bogu, otwierajac
swoje serce i od Niego wszystkiego oczekiwaé. Ostatecznie $wigtos¢ kazdego
cztowieka jest obrazem $wicto$ci Boga, ktory jest Mitoscia®'.

2.2. Chrzcielna duchowos¢ laikatu

Dazenie do $wigtosci jest konsekwencja wiary 1 przyjecia sakramentu
Chrztu $wietego®. U podstaw chrzescijaniskiej duchowosci lezy zywa, wyzna-
wana i praktykowana wiara w Jezusa Chrystusa. W rozwoju duchowym dazy-
my ku pehni zycia w osobowym spotkaniu z Bogiem®. Laska chrztu jest fun-
damentem w budowaniu tej relacji®.

Otrzymany dar $wigtosci staje si¢ zadaniem, ktoremu trzeba podporzad-
kowa¢ cate zycie ,,albowiem wola Boza jest wasze uswigcenie” (1Tes 4, 3)*.
Kiedy wspinamy si¢ droga ku §wietosci potrzebujemy w zyciu radykalizmu
Kazania na Gorze™. Pomoca, podlozem realizacji tych przedsigwzie¢ jest mo-
dlitwa indywidualna i wspolnotowa. Obecnos¢ w nas Boga w Trojcy Jedynego
sprawia, ze modlitwy wcigz si¢ uczymy, bo jest to nieustanny dialog z Chrystu-
sem, ktory sprawia w nas Duch Swiety. Jest to proces dynamiczny postepujacy
w Chrystusie, przez Chrystusa coraz glebiej i glebiej, az do kontemplacji obli-
cza QOjca. Osoba owladnieta Mitoscig staje si¢ coraz bardziej wrazliwa na poru-
szenia serca i z dziecigcg ufnoscig zawierza si¢ ukochanemu Ojcu. Z modlitwy,
przezywanej w petni zwlaszcza podczas liturgii, czerpiemy sity do zycia, spo-
koj i rados¢®. Chrzest daje nam poczucie pewnosci, ze Bog jest obecny w na-
szym zyciu, uszlachetnia je, daje moc do walki ze zlem i kieruje droga ku §wig-
tosci. To nowe zycie mobilizuje chrzescijanina do cigglej aktualizacji ducho-
wosci chrzcielnej™.

Ziarno drogi misyjnej zostaje w nas zaszczepione przez chrzest®. Dlatego
mamy obowigzek by¢ swiadkami obecnos$ci i dziatania Chrystusa posrod nas,
Jego mocy i nieograniczonego krolowania w $wiecie®®. Otrzymujac taske wia-
ry, jesteSmy zobligowani nie$¢ swiatu Boze dziecigctwo, by Bog Ojciec zoba-
czyt w nas wspotdziedzicow swego Syna®’. Ewangelizacja tworzy podstawe
wiary wszystkich chrze$cijan, bez wzgledu na przynaleznos¢ konfesyjng i jed-
noczesnie zobowigzuje do konsekwentnego podjecia zobowigzan chrzcielnych.

37 Zob. tamze, s. 110-111.

%8 Zob. NMI 30.

% Ppor. L. Bouyer, Wprowadzenie do zycia duchowego. Zarys teologii ascetycznej i mistycznej,
thum. L. Rutowska, Warszawa 1982, s. 13-15.

4 Por. S. Suwinski, Nowe zycie i duchowos¢ chrzcielna, ,,Studia Gdanskie” 39(2016), s. 69, 75.

L Zob. NMI 30.

2 Ppor. tamze, 31.

4 Por. tamze, 32.

4 Ppor.S. Suwinski, Nowe Zycie i duchowosé chrzcielna..., dz. cyt., s. 76.

* Por. J. Skawron, Chrzest Swiety zapomniany przez zsekularyzowanych katolikéw. Fakt
i wyzwanie, ,,Roczniki Teologiczne” 62(2015)3, s. 110.

" Por. NMI 33.

4 Ppor. S. Suwinski, Nowe zZycie i duchowos¢ chrzcielna..., dz. cyt., s. 69, 75-77.
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Wszystkie Koscioty chrzescijanskie gltosza rzeczywistos¢ zbawcza, ktora po-
trzebuje jednos$ci: jeden Bog, jeden Chrystus, jeden Duch, jeden chrzest, jedna
Eucharystia®.

Papiez Jan Pawet II otwierajgc Drzwi Swiete wspolnie z Prymasem Angli-
kanskim i Metropolita z Ekumenicznego Patriarchatu Konstantynopola,
w obecnosci przedstawicieli Ko$cioldw 1 wspolnot koscielnych z catego swiata
zwroécit uwage na duchowos¢ ekumeniczng ludzi ochrzczonych. Przypomniat
nam o jednosci w Duchu Swietym wszystkich przynaleznych do Kosciota.
Zauwazyl, ze niewyczerpalna moc Ducha Swigtego jest zdolna obdarowaé nas
tym, czego nawet si¢ nie spodziewamy*’. Wspolne dla wierzacych ochrzczo-
nych jest $wiadectwo dawane Chrystusowi az do przelania krwi. Swieci me-
czennicy wywodza si¢ z wszystkich Kosciotéw i wspdlnot koscielnych otwie-
rajacych im droge do komunii zbawienia®™.

Sobdr wyjasnit, ze dazenie do ideatu doskonato$ci, nie jest wizja zycia
nadprzyrodzonego dla wybranych, ale indywidualng droga kazdego cztowieka.
Promocja laikatu przez Sobor nie nadata mu nowych praw. Dokumenty sobo-
rowe wystawiaja katolikom §wieckim wysoki stopien dojrzatosci chrzescijan-
skiej, nawigzujac do sumienia i $wiadomej odpowiedzialnosci za Kos$ciot. Pra-
wo pelnego uczestniczenia w zyciu Ko$ciota zostato zaszczepione $wieckim
wraz z sakramentem Chrztu®",

3. Udzial chrze$cijan w trojakiej godnosci i misji Chrystusa

W XIX wieku panowata w Ko$ciele mentalno$¢ nastawiona bardziej na
formacje i pielegnowanie zycia wewnetrznego wsrod duchownych niz §wiec-
kich. Laika definiowalo si¢ przez zaprzeczenie pojecia duchowny®. Sobor
Watykanski II w odpowiedzi na pytanie kim sq wierni Swieccy, stwierdzil, ze sa
to wierni, wcieleni przez chrzest w Chrystusa, ustanowieni jako Lud Bozy,
bedacy uczestnikami kaptanskiej, prorockiej i krolewskiej misji Chrystusa.
Specyfika powotania laikatu jest szukanie Krolestwa Bozego zajmujac si¢
sprawami $wieckimi i kierujgc nimi po mysli Bozej™.

3.1. Uczestnictwo $wieckich w misji kaplanskiej Chrystusa

Kaptanstwo hierarchiczne i1 kaptanstwo wiernych swieckich, chociaz roz-
nig si¢ stopniem i istotg, jednak we wtasciwy sobie sposob uczestniczg w jedy-
nym kaplanstwie Chrystusa. Chrzescijanie $wieccy wszczepieni w Chrystusa
i namaszczeni Duchem Swietym mocg sakramentéw Chrztu i Bierzmowania sa
przygotowani i zobowiazani przyczynia¢ si¢ do rozszerzania Bozego planu
zbawienia na wszystkich ludzi catej ziemi. Prawda o powszechnym kaptan-

8 por. W. Hryniewicz, Ekumenizm, ,,Kalendarz Ekumeniczny 2000

“ Por. NMI 12.

% Por. Cz. Drazek, Jan Pawel Il — wskazania na trzecie tysigclecie, Krakow 2001, s. 56.
51 por. B. Kominek, Kosciét po Soborze, Paris 1969, s. 24-25.

52 Por. M. Fiatkowski, Formacja chrzescijariska..., dz. cyt., s. 130.

% Zob. KK 31.
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stwie wiernych pomaga ustawi¢ kierunek zycia duchowego i wiaczy¢ swoje
osobiste zycie w Chrystusa i Kosciot™.

Najwyzszy Arcykaptan rozumie nasze stabosci, potrafi nam wspotczué
poniewaz byt do$wiadczony we wszystkim na nasze podobienstwo, z wyjat-
kiem grzechu (Hbr 4,14-15;5,1-2). Jezus Chrystus wiazac cztowicka ze swoim
zyciem i postannictwem uzdalnia go do u§wiecania $§wiata od wewnatrz, tak by
mogl dawaé $wiadectwo swoim zyciem przez uczynki, modlitwg, apostolskie
przedsiewzigcia, zycie rodzinne, prace i wypoczynek. Jesli to wszystko odbywa
si¢ w Duchu Swietym, a wszelkie trudnosci i utrapienia sa cierpliwie pokony-
wane, stajg si¢ duchowymi ofiarami milymi Panu Bogu. Sktadamy je Bogu
Ojcu podczas celebrowania Eucharystii wraz z Ciatem i1 Krwig Panska, uswie-
cajac $wiat dla Niego. W ten sposob Jezus Chrystus daje ludziom wierzacym
zaszczyt udzialu w swojej misji kaptanskiej®. Dotykamy tu waznych prawd
zycia duchowego, bowiem wierni moca kaptanstwa powszechnego wspotdzia-
laja w ofiarowaniu Eucharystii przez rece kaptana urzedowego™. Liturgia jest
zatem wypehianiem funkcji kaptanskiej Chrystusa®’. Trzeba tez dodaé, ze ma
to by¢ udzial nie tylko bierny, ale czynny, $wiadomy i pelny. Jest to nie tylko
prawo wiernych, lecz takze ich obowiazek uczestniczenia w kulcie. Wszyscy
uczniowie Chrystusa maja samych siebie sktada¢ jako ofiarg zywa, Swieta
i mitg Bogu (por. Rz 12,1)*.

Katolicy $§wieccy aktualizujg swoje kaptanstwo przez przyjmowanie sa-
kramentow, modlitwe i dzigkczynienie, przez $wiadectwo zycia, wyrzeczenie
si¢ siebie i czynng mitos¢™.

3.2. Uczestnictwo $wieckich w misji prorockiej Chrystusa

Obowiazek i prawo $§wieckich do apostolstwa wyptywa z ich zjednoczenia
z Chrystusem Gtowa. Udziat Lud Bozego w prorockim urzedzie Chrystusa
dotyczy gloszenia prawdy Bozej, szczegdlnie poprzez dawanie $wiadectwa
zycia wiarg 1 mitoscig. Wlgczenie §wieckich w prace apostolskie Kosciota ma
podstawe w chrzcie §wietym. Bedac cztonkami Mistycznego Ciata Chrystusa
maja za zadanie promieniowaé w $§wiecie wiarg i sobg glosi¢ Chrystusa. Zaj-
Mmujac si¢ sprawami codziennymi, zyjagc w rodzinie, podejmujac obowigzki
zawodowe, spoteczne czy polityczne, maja tak kierowa¢ doczesnoscia, by roz-
wijata si¢ wedtug planu Bozego®.

Apostolstwo dokonuje si¢ w wierze, nadziei i mitosci, ktore Duch Swiety
rozlewa w sercach wszystkich cztonkéw Kosciota®. Ludzie §wieccy powotani
sa, by ze wszystkich swoich sit przyczyniali si¢ do ciaglego wzrastania Koscio-

% Zob. A. Stomkowski, Teologia zycia duchowego..., dz. Cyt., s. 76.

> Zob. KK 34

% Zob. KL 48.

5T Zob. tamze, 7.

8 Zob. A. Stomkowski, Teologia Zycia duchowego..., dz. cyt., s. 77.
% Zob. KK 10.

80 Zob. tamze, 31.

8 DA3.
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fa 1 jego uswiecania, wykorzystujac otrzymane dary. Moga oni sprawic,
ze Kosciot bedzie obecny i aktywny w miejscach dostepnych tylko dla nich®.

Swieccy wypehiajg swoja misje prorocka rowniez przez ewangelizacje,
tzn. gltoszenie Chrystusa zardéwno $wiadectwem Zzycia, stowem, jak i czynem.
W przypadku laikatu niesienie $wiatta Ewangelii nabiera swoistego charakteru
i szczegblnej skutecznos$ci przez to, ze dokonuje sie¢ w zwyklych warunkach
whasciwych $wiatu®. Prawdziwy apostot szuka okazji gloszenia Chrystusa
sfowem dla wierzacych i niewierzacych®. Doprowadzanie innych do wiary jest
zadaniem kazdego chrze$cijanina, a drogg do tego rodzaju postannictwa jest
uczynienie wszystkiego w swoim zyciu funkcja mitowania Boga i cztowicka®.

Wisréod roznych prac apostolstwa wazne miejsce zajmuje dziatalno$¢ spo-
teczna chrzescijan. Podejmuja oni rézne inicjatywy, a szczeg6lnie cenne
uczynki mitosierne wobec ubogich i chorych oraz dzieta mitosierdzia i wza-
jemnej pomocy w réznorodnych ludzkich potrzebach. Swiadczac takg mito$é
wszystkim bez wyjatku, trzeba w bliznim widzie¢ obraz Boga. Z delikatnoscia
nalezy odnosi¢ si¢ do wolnosci i godnosci osoby otrzymujacej wsparcie za-
chowujac czystos¢ intencji®.

Nalezy wspomniec¢ (bo jest to oddzielny obszerny temat) o osobach $wiec-
kich konsekrowanych. Jest to najbardziej specyficzna i zaskakujaca forma po-
wolania, jakie Bog proponuje cztlowiekowi na ziemi. Powotanie do zycia we-
dhug rad ewangelicznych mozna nazwa¢ powolaniem najbardziej prorockim,
poniewaz oznacza ono taki sposob zycia, ktory jest czytelng forma Swiadczenia
o istnieniu Boga i o Jego mitosci do cztowieka. Z drugiej strony powotanie to
jest potwierdzeniem zdolnosci cztowieka do tego, by juz tu i teraz, w trudnych
realiach zycia doczesnego, Swiadczy¢ o wiecznej przysztosci, ktorg Bog przy-
gotowat dla kazdego z nas®’.

Swieccy przynaleza do okre§lonego stanu (malzenskiego i rodziny, zycie
bezzenne czy wdowienstwo, uwarunkowanie choroba, dziatalno$¢ zawodowa
i spoteczna), ktory nadaje ich zyciu duchowemu szczegblne znamig. Postugu-
jac si¢ wlasnymi darami otrzymanymi od Ducha Swietego odpowiadaja za
permanentne doskonalenie sie w odpowiednich dla siebie uwarunkowaniach®.

3.3. Uczestnictwo Swieckich w misji krolewskiej Chrystusa

Wierni przez chrzest majg udziat rowniez w krolewskim urzedzie Chrystu-
sa, ktory przez swoje postuszenstwo az do $mierci, zostal wywyzszony przez
Ojca (por. Flp 2,8-9) i wszedt do chwaty swego Krolestwa. Tej wladzy krolew-
skiej Chrystus udzielit takze swoim uczniom, by posiadajac dar krolewskiej

62 Zob. KK 33.

8 Zob. tamze, 35.

®  Zob.DAG.

% Zob. KK 36.

% Zob. DA 7-8.

87 Zob. M. Dziewiecki, Powolanie do zycia konsekrowanego, http://docplayer.pl/10217868-
Powolanie-do-zycia-konsekrowanego.html/ (dostep: 19.01.2017).

%8 Zob.DA4.
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wolnosci stawali si¢ panami siebie, a przez zaparcie si¢ siebie oraz przez §wigte
zycie mogli pokonywa¢ w sobie samych panowanie grzechu®. Mitosé¢ w ser-
cach naszych rozlewana jest przez Ducha Swigtego i dzigki niej czlowiek moze
spetnia¢ si¢ w zyciu. W miarg jak bedziemy realizowaé siebie w dawaniu sie-
bie, czyli w milosci, bedzie w nas wzrastal nowy czlowiek. Sobor Watykanski
I1 w Konstytucji duszpasterskiej o Ko$ciele w §wiecie wspotczesnym stwierdza,
ze cztowiek nie moze odnalez¢ si¢ w pelni inaczej, jak tylko poprzez bezintere-
sowny dar z siebie™. Jako osoba jest powotany do mitosci, czyli do posiadania
siebie w dawaniu siebie, tylko w ten sposdb moze urzeczywistni¢ siebie i wte-
dy znajduje szczg$cie''. Chrystus przyszedt, by stuzyé, Maryja jest stuzebnica
Panska. Stuzba to jedyna droga do prawdziwej wielkosci cztowieka, to wlasnie
posiadanie siebie w udzielaniu si¢ innym'?.

Chrystus jest Krolem wszystkich i chce za posrednictwem wiernych
swieckich rozszerza¢ swoje krolestwo sprawiedliwosci, mitosci i pokoju na
caty $wiat. Wszystko ma by¢ poddane Bozemu panowaniu. Kazdy ochrzczony
zostal wszczepiony w Chrystusa, otrzymal Ducha Swietego, ktory jest we-
wnetrzng mocg harmonizujacg serca ludzi z sercem Jezusa, aby byli zdolni
mitowaé braci tak jak On. Mozemy powiedzieé, ze Duch Swiety przemienia
serca catej wspolnoty koscielnej, aby byta §wiadkiem mitosci Ojca, ktory pra-
gnie z calej ludzkos$ci uczyni¢ w Chrystusie jedng rodzing. Dziatalno$¢ Koscio-
fa jest wigc wyrazem mitosci pragnacej catkowitego dobra cztowieka. Mitosé¢
jest zatem stuzbg petniong przez Koscidt, szczegdlnie wobec cierpiacych i po-
trzebujacych”. Jest to rownoczeénie postuga duchowa, bo w niej realizuje sig
podstawowe zadanie KosSciota, jakim jest §wiadczenie mitosci. Caritas nie jest
rodzajem opieki spotecznej, ale nalezy do natury Kosciota™.

Wspotczesnie w zyciu chrzescijanskim istnieje potrzeba zwrdocenia wigk-
szej uwagi na znaczenie chrztu §w. Jako sakrament inicjacji chrzescijanskiej
wywiera on ogromny wptyw na kierunek zycia duchowego cztowieka. W tym
kontekscie konieczne jest nieustanne u§wiadamianie skutkow tego sakramentu,
ktory gtadzi grzechy, wiacza w Kosciot, daje Ducha Swigtego, namaszcza nie-
zatartym znamieniem, czyni nas przynaleznymi do Chrystusa i wlacza w Jego
urzad kaptanski, proroczy i krolewski, odradza i staje si¢ fundament nowego
zycia.

Zakonczenie

Z powyzszych rozwazan wynika, ze droga czlowieka do $wigtosci jest
procesem trwajacym tu i teraz w przestrzeni zycia. Ko$ciot stale przypomina

8 Zob. Rz 6, 12; por. KK 30.

0 Zob. KDK 24 c.

™ Zob. F. Blachnicki, Oaza Nowego Zycia stopnia podstawowego..., dz. cyt., s. 60.
2 Por. tamze, 5. 71.

™ por. Benedykt XVI, Encyklika Deus caritas est, 33.

™ Zob. tamze, 35-38.

259



HELENA KUCZYNSKA

o powolaniu do chrzesécijanskiej doskonatosci i do niej prowadzi. Perspektywa
$wietosci nie jest abstrakcjg, a fundamentalnym tematem wiary katolickiej.
Pierwociny $wigtosci to najwicksza rados¢, jakiej Kosciot pielgrzymujacy mo-
ze zaznad tu na ziemi.

Naszkicowane zagadnienia wskazuja, ze podstawg nowego zycia ducho-
wego jest sakrament chrztu. Kazdy ochrzczony, poczawszy od pracy nad soba,
az po misj¢ w zyciu spotecznym, zobowigzany jest zachowa¢ wymagania
Ewangelii i pogodzi¢ w sobie Kosciol ze $wiatem. To stanowi istotg zycia du-
chowego chrzescijan zyjacych w $wiecie. We wspodlnocie Kosciota chrzescija-
nin powinien odnalez¢ swoje miejsce.

Planu Zycia, a tym bardziej drogi rozwoju duchowego, nie mozemy zapro-
gramowac. Potrzebujemy uwaznie wstuchiwa¢ si¢ w wole Boza. Chcemy by¢
szczesliwi, a mozemy ten stan na trwale osiggnac tylko w Bogu 1 przez Boga.
Jak moéwi psalmista: ,,0 Tobie moéwi moje serce: «Szukaj Jego oblicza!» Szu-
kam, o Panie, Twojego oblicza; swego oblicza nie zakrywaj przede mng” (Ps.
27,8). Czasami czujemy si¢ zagubieni we wspotczesnosci maksymalnie zorga-
nizowanej i ,,zapigtej na ostatni guzik”. Szukamy chwil samotnosci, wytchnie-
nia, spotkania z Bogiem w swoim sercu, by wystucha¢, co nam chce powie-
dzie¢, oraz by nie utraci¢ tego, co najwazniejsze w zyciu. Swigtosci trzeba
chcie¢ 1 pragngé¢. Koscidt pokazuje wzory zycia wielu swietych, ale kazdy z nas
jest osoba jedyna i niepowtarzalna, a nasza droge pokazuje Duch Swiety kieru-
jac natchnienia pod adresem naszego serca. Dazac do $wigto$ci nie musimy
wymysla¢ wielkich rzeczy, trzeba po prostu by¢ do dyspozycji Boga, nawet
w najdrobniejszych sprawach. Istotna jest §wiadomos$¢, ze zycia nadprzyrodzo-
nego nie mozemy wymodli¢ bez pomocy taski Bozej. Dlatego w pielggnowa-
niu $wigtego zycia, ktore jest naszym przywilejem i obowiazkiem, potrzebuje-
my pokory i bezgranicznego zaufania jedynie Bogu.

W niniejszym artykule podj¢to problem duchowosci osob $wieckich trze-
ciego tysiaclecia rozumianej jako uczestnictwo chrzescijan w trojakiej godno-
$ci i misji Chrystusa. Zwi¢zle przedstawiono nowe nurty duchowosci XXI
wieku, ktore zainspirowal Sobor Watykanski II. Podkreslono, ze u podstaw
chrzescijanskiej duchowosci jest powszechne powolanie do §wigtosci, ktore
jest konsekwencja przyjecia Chrztu swigtego. Uwypuklono, ze do $wigtosci
powotani sg wszyscy — hie tylko osoby konsekrowane, ale takze §wieccy. Jedna
i jedyna $wieto$¢ roznie si¢ wyraza u poszczegélnych ludzi, ktérzy daza do
doskonatej mitosci zyjac we wlasciwych sobie stanach zycia. Specyfika powo-
tania do $wieto$ci wiernych $wieckich jest miejsce jej realizacji w $wiecie
z wyraznym akcentowaniem jednoS$ci wiary 1 zycia.
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THE SPIRITUALITY OF LAY PEOPLE OF THE THIRD
MILLENNIUM IN THE TRIPLE DIGNITY AND MISSION OF CHRIST

Summary

The article describes the spirituality of lay people of the third millennium.
It involves the participation of Christians in the triple dignity and mission of
Christ. New trends in the 21st century spirituality have been briefly discussed.
They have been inspired by the Second Vatican Council. The broader context
of the article was the universal call to holiness, which is a basis of Christian
spirituality, and is the consequence of receiving baptism. As it is known, all
people are called to holiness - not just consecrated persons but also lay people.
One and only holiness is expressed in different ways in individuals who strive
for perfect love in their chosen condition. The lay faithful pursue their vocation
to holiness, living in the world, and give an example of the unity of life and of
faith.

The article deals with the spirituality of the third millennium: the cultural
and social and spiritual-religious trends, the baptismal spirituality of the laity,
and the universal vocation to holiness in response to the call of the Second
Vatican Council to promote Christianity in the dignity and mission of Christ
(priestly, prophetic and royal).

Key words: lay Catholics, theology of laity, spirituality.
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