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KS. DANIEL KOWALSKI™

Triduum Paschalne
w czasie pandemii koronawirusa w 2020 roku

Pandemia koronawirusa, ktora opanowata $wiat nie wylaczajac Polski skta-
nia do podjecia refleksji tak nad zyciem spotecznym, jak i religijnym. Wirus
0 nazwie SARS-CoV-2 zaczat si¢ rozprzestrzenia¢ na przetomie 2019 i 2020
roku i znaczaco wptynat na bieg historii. Kazde panstwo stangto wobec proble-
mow, ktore dotad byly nieznane, a ich gléwna troska stata si¢ walka o zdrowie
i zycie swoich obywateli.

Rowniez w Kosciele ujawnito sie wiele zjawisk, ktore dotychczas nie byty
spotykane. Ograniczenie liczby uczestnikow liturgii sprawito, ze ko$cioty opu-
stoszaty z dnia na dzien. Poniewaz liturgie w kosciotach mozna byto celebro-
waé w tylko matych grupach, to centrum ich przezywania stata si¢ rodzina.
Ponadto wielu kaptanéw komunikowato si¢ ze swoimi parafianami za pomoca
srodkéw spotecznego przekazu'. W duzym stopniu to dzigki mediom mozliwe
byto uczestnictwo w Eucharystii.

Celem niniejszego artykutu jest ukazanie sposobow przezywania liturgii
Triduum Paschalnego w czasie pandemii koronawirusa w 2020 r. na tle ich
obchodéw w latach wcze$niejszych. Chodzi tu glownie o wskazanie zmian
i ich skutkow, ktore, w wyniku réznego rodzaju obostrzen, miaty miejsce za-
rowno W liturgii celebrowanej w koSciotach, jak réwniez w nabozenstwach
sprawowanych w polskich rodzinach. Najpierw zostanie przedstawiony zarys
Triduum Paschalnego. Nastepnie bedg omowione poszczegdlne dni ze zwroce-
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niem uwagi na udziat wiernych w czynnosciach liturgicznych czy to w koscie-
le, czy w domu. Do tego celu zostang wykorzystane rozporzadzenia Stolicy
Apostolskiej, Konferencji Episkopatu Polski oraz wybranych diecezji polskich.

Triduum Paschalne centrum roku liturgicznego

Liturgia Wielkiego Tygodnia, a w sposob szczego6lny Triduum Paschalne-
go jest sercem liturgii i religii chrzescijanskiej. Cechuje ja wielkie bogactwo
znakow, ktore spotka si¢ tylko w tych swigtych dniach. Ten najwazniejszy
okres catego roku liturgicznego obfituje w specjalne modlitwy i ceremonie,
a kazda z nich swoja historia sigga poczatkow wiary chrzescijanskiej?.

Samej nazwy Triduum Paschalne zaczeto uzywa¢ dopiero w 1929 r.* Upo-
wszechnit jg papiez Pius XIl. Wczesniej postugiwano si¢ nazwg Triduum Sa-
crum. Triduum Paschalne rozpoczyna sig¢ liturgia Wieczerzy Panskiej, a konczy
Il Nieszporami Niedzieli Wielkanocy”. Nie chodzi tu o liczbe dni, lecz o kolejne
wydarzenia, ktore miaty po sobie miejsce: uczta pozegnalna polaczona z ofiarg
na krzyzu, spoczynek w grobie i zmartwychwstanie Jezusa®. Dlatego czas ten
okreslono jako ,, Triduum Chrystusa ukrzyzowanego, pogrzebanego i zmar-
twychwstatego”. Wydarzenia te nazywamy Triduum Paschalnym, poniewaz
wtedy uobecnia si¢ i urzeczywistnia misterium Paschy, tj. przejscia Pana z tego
$wiata do Ojca. Przez sprawowanie tego misterium w znakach liturgicznych
i sakramentalnych Kosciét jednoczy si¢ wewnetrznie z Chrystusem — swoim
Oblubiencem®.

W Ogélnych normach roku liturgicznego i kalendarza rzymskiego czyta-
my: ,,Poniewaz dzieto odkupienia ludzi i doskonatego uwielbienia Boga Chry-
stus dokonat przez paschalne misterium swojej btogostawionej Mgki, przez
ktore umierajac zniweczyl $mieré i zmartwychwstajac przywrocit nam zycie,
swiete Triduum Meki i Zmartwychwstania Panskiego jasnieje jako szczyt roku
liturgicznego. Takie znaczenie, jakie niedziela ma w tygodniu, uroczystos¢
Wielkanocy ma w roku liturgicznym®’.

Poprzez uczestnictwo w liturgii Triduum Paschalnego wierni zanurzaja si¢
w Pasche Chrystusa i razem z Nim ja przezywaja®. Na skutek pandemii koro-
nawirusa i zwigzanych z nim obostrzen epidemicznych w czasie najwazniej-
szych $wiat — koscioty opustoszaly. Pierwszy raz od czasu wojny kaptani nie

Por. B. Nadolski, Rozwazania na Swiete Triduum Paschalne — Najwazniejsze Dni, Krakow
2002, s. 5.

Por. I. Schuster, Liber sacramentorum, t. 3, Bruxelles 1929, s. 19-38.

Ogdlne normy roku liturgicznego i kalendarza, nr 19, w: Mszal rzymski dla diecezji polskich,
Poznan 2010, s. [79].

Por. B. Nadolski, Liturgika, t. 2: Liturgia i czas, Poznan 1991, s. 65.

M. Maciejewski, Agenda Parafialna: Nabozerstwa, Modlitwy, Blogostawieristwa, Etk 2002,
s. 144,

Ogdlne normy roku liturgicznego i kalendarza, nr 18, dz. cyt.

D. Kwiatkowski, Paschalny wymiar obrzgdu Mandatum podczas Mszy Wieczerzy Panskiej
Wielkiego Czwartku, ,Liturgia Sacra” 18(2012), nr 2, s. 344.
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mogli sprawowac¢ $wigtych obrzedow wraz ze swoimi wiernymi. Dlatego nie-
jednokrotnie celebracje liturgiczne przezywali w samotno$ci, a wierni w swo-
ich domach w gronie rodzinnym®. Juz z tego powodu byta to sposobnos¢ do
ponownego odkrycia Paschy Jezusa™.

Wielki Czwartek — Liturgia Wieczerzy Panskiej

Celebracja Wieczerzy Panskiej rozpoczyna Swigte Triduum Paschalne,
0 ktorym Konstytucja o Liturgii mowi, ze ,,jasnieje jako szczyt roku liturgiczne-
g0 Msze Swieta Wieczerzy Panskiej sprawuje sie w godzinach wieczornych.
Zgodnie z najdawniejsza tradycja zakazuje si¢ tego dnia sprawowania wszelkich
Mszy Swigtych bez udziatu ludu. Z racji na czas pandemii koronawirusa Kon-
gregacja ds. Kultu i Dyscypliny Sakramentow wyjatkowo w tym dniu zgodzita
sie, aby ksigza mogli odprawia¢ Msze Swicte bez udziatu wiernych'. Metropoli-
ta Przemyski zwrocit uwage, ze kaptani, ktorzy nie mieli mozliwosci odprawie-
nia Mszy Swietej, zamiast niej odmawiali nieszpory®. Sprawujac Eucharystie
kaptani jakby na nowo musieli stana¢ przy ottarzu, a wierni w swoich domach,
by odkry¢ obecno$¢ Jezusa w tamigcym si¢ chlebie i na nowo odczyta¢ Jego
stowa, gesty, aby uswiadomi¢ sobie, jakie powinny by¢ motywy naszego poste-
powania i perspektywy naszego chrzescijanskiego zycia .

W czasie Ostatniej Wieczerzy Pan Jezus podkreslit wazno$é przykazania
mitosci blizniego. ,,Przykazanie nowe daje wam, abyscie si¢ wzajemnie mito-
wali tak, jak Ja was umitowatem; zebyscie i wy tak sie mitowali wzajemnie. Po
tym wszyscy poznaja, zescie uczniami moimi, jesli bedziecie si¢ wzajemnie
mitowali” (J 13, 34-3).

W Wieczerniku, Kiedy to Jezus obmyt swoim uczniom nogi, nadat tym
czynno$ciom nowg range. W tym gescie pokory znajduje sie cate streszczenie
ziemskiej wedrowki Chrystusa. Najbardziej wyrazistym znakiem w catej litur-
gii wielkoczwartkowej jest obrzed obmycia nég, ktory nazywa si¢ mandatum,

Por. List Prezydium Konferencji Episkopatu Polski do kaplanoéw na Wielki Czwartek 2020 roku,
dz. cyt.

Por. K. M. Kapron, Teologia w czasach pandemii, ,,Zycie Duchowe” 104(2020), s. 7; M. P.
Moore, ;UnDios 'anti-pandemia’, unDios 'post-pandemia’ o unDios 'en-pandemia'?, https://
www.religiondigital.org/opinion/Michael-Moore-Dios-anti-pan demia-post-pandemia-teologia-
coronavirus-jesus-salvacion-hombres_0_2216178370.html (dostep: 25.11.2020).

Por. I. Kopaczaw, Czas zbawienia i wyboru Chrystusa, https://opoka.org.pl/biblioteka/P/PR/
ech0201812_czas.html (dostgp: 25.11.2020).

Por. Dekret Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw dot. obchodow Wiel-
kanocy w czasie epidemii, https://ekai.pl/dokumenty/dekret-kongregacji-ds-kultu-bozego-i-
dyscypliny-sakramentow-dot-obchodow-wielkanocy-w-czasie-epidemii (dostep 4.11.2020).
8 Zarzqdzenie Metropolity Przemyskiego z 25 marca 2020 r., L. dz. 462/021/2020, http://rowne.
przemyska.pl/2020/03/30/zarzadzenie-metropolity-przemyskiego-z-25-marca-2020-r-sr-25-
mar-2020-archidiecezja-przemysl-25-marca-2020-r-1-dz-462-021-2020/ (dostgp: 4.11.2020).
Por. R. Kempiak, Swiete Triduum Paschalne. Wezwanie do nowego zycia, ,,Wroctawski
Przeglad Teologiczny” 5(1997), nr 2, s. 214.
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czyli przykazanie™. Sam obrzed obmycia nog jest fakultatywny, jednakze za-
checa sie, aby byl sprawowany w kosciolach™. Jednakze w czasie pandemii
obrzed ten nalezato pomina¢’. W czasie Mszy Wieczerzy Panskiej sprawowa-
nej przez papieza Franciszka obrzed ten nie miat miejsca. Natomiast wielo-
krotnie podkreslano, ze postuge mandatum petnili lekarze, pracownicy stuzby
zdrowia, wolontariusze i inni, ktorzy opiekowali si¢ chorymi i umierajgcymi.
Papiez Franciszek nawiazat do tej postugi w swojej homilii*.

Miedzy X1l a XV wiekiem po Mszy Wieczerzy Panskiej w Kosciele na
Zachodzie zaczeto praktykowac przeniesienie Najswietszego Sakramentu do
miejsca, w ktorym w nocy mozna byto towarzyszy¢ Chrystusowi poprzez czu-
wanie®®. Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw informowata
0 tym, ze taka procesj¢ nalezy pominqézo. Wiekszos¢ biskupow wydata takze
rozporzadzenia, aby po modlitwie po komunii kaptan przed Najswigtszym Sa-
kramentem wraz ze zgromadzonymi w $wiatyni $piewal ,,Staw jezyku tajemni-
c¢”, a nastepnie przeniost Najswietszy Sakrament do tabernakulum. Natomiast
Metropolita Krakowski zachecit, aby zgodnie z polska tradycjg zachowac obrzed
przeniesienia Najéwictszego Sakramentu do tzw. Ciemnicy. Nastepnie po za-
konczone; liturgii jak zwykle nastepowato zdjecie obruséw z oltarza®.

15 D. Kwiatkowski, Paschalny wymiar obrzedu Mandatum..., dz. cyt., s. 347n.

6 por. B. Nadolski, Liturgika, dz. cyt., s. 66.

7 por. Dekret Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw z wytycznymi odnosnie do
sprawowania Triduum Paschalnego, https://misyjne.pl/dekret-kongregacji-ds-kultu-bozego-i-
dyscypliny-sakramentow-o-celebrowaniu-wielkanocy-w-czasie-epidemii/ (dostep: 11.11.2020);
Wskazania prezydium Konferencji Episkopatu Polski dla Biskupow odnosnie do sprawowania
czynnosci liturgicznych w najblizszych tygodniach, https://przemyska.pl/2020/03/21/wskazania-
prezydium-kep-dla-biskupow-odnosnie-do-sprawowania-czynnosci-liturgicznych-w-najbliz
szych-tygod-niach/ (dostep: 11.01.2020); Biskup Kielecki, Dekret Biskupa Kieleckiego ws. ce-
lebracji Wielkiego Tygodnia i Triduum Paschalnego, https://www.diecezja.kielce.pl/sites/ de-
fault/files/dekret_ws._celebracji_wielkiego tygodnia 2020 0.pdf (dostep: 11.01.2021).

Por. W. Kucko, Papiez, ktory zaskoczyl Sorrentino, http:/lwiez.com.pl/2020/04/20/papiez-
ktory-zaskoczyl-sorrentino/ (dostep: 14.11.2020).

Por. S. Czerwik, Msza wieczerzy Panskiej Wielkiego Czwartku, W: Swiete Triduum Paschal-
ne. Komentarze biblijno-liturgiczne i medytacje, Kielce 2001, s. 30.

Por. Dekret Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw dot. obchodow Wiel-
kanocy w czasie epidemii, dz. cyt.

Por. Wskazania na swiete Triduum Paschalne 2020 roku — Metropolia Krakowska,
https://diecezja.pl/aktualnosci/wskazania-na-swiete-triduum-paschalne-2020-roku/  (dostep:
4.11.2020). Czuwanie w kaplicy adoracji nawigzuje do modlitwy Jezusa po zakonczeniu
Wieczerzy, kiedy udat si¢ na Gor¢ Oliwna, aby tam modli¢ si¢ i do Jego polecenia danego
uczniom: ,,Czuwajcie i mddlcie si¢, aby$ nie ulegli pokusie; duch wprawdzie ochoczy, ale
cialo stabe” (Mt 26, 41). Tam przezywatl trwoge wiedzac, ze wkrotce umrze, ale oddawat si¢
calkowicie woli swego Ojca: ,,Ojcze moj, jesli nie moze Mnie oming¢ ten kielich i musze go
wypi¢, niech si¢ stanie wola Twoja”. Kaplica adoracji jest naszym towarzyszeniem Jezusowi
w ostatnich chwilach przed Jego $miercig na drzewie krzyza. Adoracja ta powinna trwaé do
popotudniowej Liturgii Wielkiego Piatku.

W pierwszych wiekach Kosciota zawsze po skoficzeniu Mszy Swietej zdejmowano z oltarza
obrusy. Dzisiaj jednak ta czynno$¢ ma znaczenie symboliczne. Otltarz jak wiadomo przed-
stawia samego Chrystusa Pana. Uroczyste obnazenie oltarzy przypomina, ze w czasie meki
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Wielki Piatek

Ze wzgledu na pandemi¢ koronawirusa obchody liturgii wielkopiatkowej
w 2020 r. miaty wyjatkowy charakter. Kaptan ubrany w czerwone szaty w mil-
czeniu sam zblizat si¢ do ottarza, aby przed nim pas¢ twarza do ziemi na znak
ukorzenia si¢ cztowieka, a takze wyrazi¢ bol i smutek Kosciota®. W ten sposob
Kosciot sprawuje uroczystg liturgie powstrzymujac si¢ od odprawiania Naj-
swietszej Ofiary. Liturgia Wielkiego Piatku sktada si¢ z czterech czgsci: liturgii
stowa, adoracji krzyza, komunii swigtej i procesji do Grobu Panskiego. Tego
dnia modlitwa powszechna przybiera wyjatkowy i uroczysty charakter, a Ko-
§cidt stara sie pamicta¢ 0 wszystkich?. Podczas pandemii Kosciot modlit sie
rowniez za tych, ktorzy zachorowali na koronawirusa oraz za wszystkich, kto-
rzy zmarli z jego przyczyny. Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sa-
kramentéw na mocy uprawnien udzielonych jej przez Ojca Swictego Francisz-
ka i majac mozliwos¢, ktorej Mszat rzymski udziela biskupom diecezjalnym na
wypadek szczegodlnie powaznej i publicznej potrzeby wydata dekret z propozy-
cja dodatkowego wezwania do modlitwy wiernych w Wielki Pigtek 2020 roku.
Intencje zatytulowano ,,za wszystkich udrgczonych trwajaca epidemia”™?.
Brzmi ona: ,,Mddlmy si¢ za wszystkich udreczonych trwajaca epidemia, aby
nasz Bog i Pan przywrocit chorym zdrowie, dat sity tym, ktorzy si¢ nimi opie-
kuja, pocieszyt ptaczace rodziny, a zmartym dat petnie odkupienia”?.

Niektore diecezje w Polsce dokonaty pewnych zmian w tej modlitwie. Np.
w diecezji czestochowskiej mozna byto ustysze¢ nastepujaca tres¢ modlitwy:
»Modlmy sie za ludzko$¢ zagrozong niewidzialng i podstepng choroba, za
wszystkich cierpiacych z powodu epidemii i tych, ktorzy sie 0 nich troszcza,
aby Pan obdarzyt ich sitg i zdrowiem, zmartych doprowadzit do Krolestwa

Niebieskiego, a nas wszystkich umocnit niegasnaca nadzieja™’.

odarto Zbawiciela z szat, usilujac zbezczesci¢ Jego ludzka godnos¢. Por. F. Mataczynski,
Nowa Liturgia Wielkiego Tygodnia, Warszawa 1959, s. 66.

Por. S. Czerwik, Liturgia Wielkiego Pigtku, W: Swiete Triduum Paschalne..., dz. cyt., s. 96.
Kaptan pada na twarz (prostratio) lub kleczy i przez chwilg modli si¢ w milczeniu. Prostracja
zostala przyjeta z tradycji Starego Testamentu i nawigzuje do zwyczajow dworu cesarskiego
w Bizancjum. ,,Padanie na twarz” oznacza unizenie si¢ i pokorng modlitwe pros$by kierowana
do Boga. Por. Cz. Krakowiak, Swiete Triduum Paschalne w mszale rzymskim Pawla VI i w Li-
turgii Godzin, Sandomierz 2017, s. 52.

M. Maciejewski, Agenda Parafialna..., dz. cyt., s. 150.

Dekret Stolicy Apostolskiej ws. wezwania do modlitwy wiernych w Wielki Pigtek, https://
www.gosc.pl/doc/6242459.Dekret-Stolicy-Apostolskiej-ws-wezwania-do-modlitwy-wiernych-
w (dostep: 6.11.2020).

Tamze.

Arcybiskup Metropolita Czgstochowski, Zarzqdzenie w sprawie sprawowania sakramentow
Swietych oraz organizacji pracy duszpasterskiej w ostatnich tygodniach Wielkiego Postu,
w Wielkim Tygodniu i w czasie Triduum Paschalnego, https://archiczest.pl/zapowiedzi/ za-
rzadzenie-w-sprawie-sprawowania-sakramentow-swietych-oraz-organizacji-pracy-duszpaster
skiej-w-ostatnich-tygodniach-wielkiego-postu-w-wielkim-tygodniu-i-w-czasie-triduum-pas
chalnego,1585141819.html (dostep: 6.11.2020). Na czas pandemii koronawirusa zostat takze
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Po zakonczeniu modlitwy powszechnej nastepuje druga czesé liturgii, tj.
adoracja krzyza. W 2020 r. z racji na malg ilo$¢ osob i postugujacych przy
oftarzu krzyze byty juz przygotowane w prezbiterium. Kaptan jak zwykle uno-
sit krzyz 1 $piewat: ,,Oto drzewo Krzyza”. Po trzykrotnym zaintonowaniu na-
stepowata indywidualna adoracja Krzyza”®. Metropolita Gnieznienski zadecy-
dowat, aby zastosowac pierwszg form¢ ukazania Krzyza przewidziang przez
Mszat rzymski. Akt adoracji Krzyza przez pocatunek zarezerwowat wytacznie
dla celebransa. Obecni adorowali Krzyz trzymany przez celebransa, przez dtuz-
sza chwile kleczac®. Ponadto w czasie adoracji Krzyza Metropolita Gdanski
zalecit odépiewanie suplikacji w intencji ustania pandemii koronawirusa®.

Za kazdym razem liturgia Wielkiego Piagtku prowadzi od adoracji Krzyza
do wspélnoty z Chrystusem w Komunii Swigtej. Dzieki tym znakom zauwaza
sig, ze istnieje $cisty zwigzek migdzy ofiarg Jezusa na drzewie Krzyza, a Eu-
charystia®. Ostatnim aktem liturgicznym tego dnia jest procesja do Grobu Par-
skiego®. Po modlitwie po komunii Najswictszy Sakrament w monstrancji
umieszcza si¢ we wcezesniej przygotowanym miejscu. Pandemia koronawirusa
nie wplyneta na zmiang zwyczaju adoracji Najéwigtszego Sakramentu®.

przygotowany formularz mszalny przez Kongregacj¢ ds. spraw Kultu Bozego i Dyscypliny
Sakramentow zatytutowany ,,W czasie epidemii” W modlitwie tej zawarte sg m.in. prosby
o wieczne zycie dla zmartych, pocieche dla ptaczacych, uzdrowienie dla chorych, pokdj dla
umierajacych, silte dla tych, ktorzy poswigcaja si¢ w stuzbie zdrowia oraz o ducha madrosci
dla sprawujacych wladze i o odwazng zyczliwo$¢ wobec wszystkich dla kazdego z wiernych.
Por. Dekret Stolicy Apostolskiej ws. Mszy Swietej na czas pandemii, w: Konferencja Episkopatu
Polski, https://episkopat.pl/dekret-stolicy-apostolskiej-ws-mszy-swietej-na-czas-pandemii/ (do-
step: 25.11.2020).
2 por, S. Czerwik, Liturgia Wielkiego Pigtku, dz. cyt., s. 59-60.
2 por, Triduum Paschalne — rozporzgdzenie, http://prymaspolski.pl/triduum-paschalne-rozpo
rzadzenie-prymasa-polski/ (dostep: 6.11.2020). W czasie celebracji liturgii Wielkiego Piatku
w Rzymskiej Bazylice w centrum ustawiono krucyfiks z kosciota §w. Marcelego, zostat on
okryty czerwonym welonem, ktory symbolizowat jakby krew i pot samego Chrystusa, ktory
cierpi w swoich cztonkach na catym $wiecie. Przed krzyzem modlitwa za caly $wiat, a takze
dotaczona ,,za udreczonych trwajacg pandemia”. Po modlitwie uroczyste odstoniecie krzyza
i pocatunek, ktory uczynit sam papiez w imieniu catej ludzkosci. Por. W. Kucko, Papiez,
ktory zaskoczyl Sorrentino, dz. cyt.
Dekret metropolity gdanskiego o celebracji Wielkiego Tygodnia i Triduum Paschalnego,
https://ekai.pl/dekret-metropolity-gdanskiego-o-celebracji-wielkiego-tygodnia-i-triduum-pas
chalnego-d583191/ (dostep: 6.11.2020).
Por. M. Maciejewski, Agenda Parafialna..., dz. cyt., s. 150; P. W. Kosiak, Pascha Jezusa
Chrystusa, ,,Studia Efckie” 19(2017), nr 4, s. 441-442.
W Polsce oraz niektérych krajach (Anglia, Niemcy, Francja) po Komunii Swietej na oltarzu
wystawia si¢ Najswigtszy Sakrament w monstrancji okrytej bialym welonem, okadza i prze-
nosi w procesji do ,,Grobu”. Jest nim czgsto boczna kaplica albo ottarz z tabernakulum,
w ktorym przechowuje si¢ Naj$wigtszy Sakrament. Miejsce to powinno by¢ odpowiednio
udekorowane (kwiaty, Swiece) tak, aby uwaga wiernych skupiala si¢ na Chrystusie w mon-
strancji, a nie na Jego figurze lezacej w grobie.
Por. Szczegétowe wskazania na Wielki Tydzienr 2020 dla duchowienstwa i wiernych diecezji
Swidnickiej, https://www.niedziela.pl/artykul/51254/Szczegolowe-wskazania-na-Wielki-Ty
dzien (dostgp: 11.01.2021).
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Wielka Sobota i Wigilia Paschalna

Wielka Sobota jako dzien zwatpienia i Stawiania pytan, a takze czas smut-
ku i niepewnosci nabrat szczegolnego charakteru w czasie pandemii koronawi-
rusa. Wielkosobotnia liturgia jest najwazniejsza i najbardziej wzniosta uroczy-
stoscia roku liturgicznego®. Autor Starozytnej homilii na Swieta i Wielka So-
bot¢ oddajac doniostos¢ tego dnia mowi: ,,Co si¢ stato? Wielka cisza spowita
ziemig; wielka na niej cisza i pustka. Cisza wielka, bo Krol zasnat. Ziemia si¢
przelekta i zamilkta, bo Bog zasngt w ludzkim ciele, a wzbudzit tych, ktorzy
spali od wickow. Bog umart w ciele, a poruszyt Otchtan. Idzie, aby odnalez¢é
pierwszego czlowieka, jak zgubiona owieczke”™.

Wielka Sobota to rowniez czas oczekiwania, przygotowania i modlitwy na
triumfalne zmartwychwstanie Syna Cztowieczego. W sposob szczegdlny Kosciot
pragnie, aby tego dnia wierni adorowali Jezusa w Najswietszym Sakramencie.
Uobecnia On Chrystusa, ktory zostat ukrzyzowany i spoczywa w grobie®.

Zgodnie z tradycja w Wielka Sobot¢ przed potudniem blogostawi sie
w kosciotach pokarmy na st6t wielkanocny. Obrzed ten jest wyrazem rado$ci
ze Zmartwychwstania wyrazanej przy stole wielkanocnym®. Tegoroczne bto-
gostawienstwo przybrato inng forme¢. Wierni nie przynosili pokarméw do $wia-
tyni z racji na obostrzenia, ale zostali zachgceni, aby wedlug przygotowanego
obrzedu gltowa rodziny przewodniczyta modlitwie btogostawienstwa przy stole.
Tego rodzaju nowa sytuacja stata sie okazjg do refleksji nad wartoscig modli-
twy wspolnotowej i wiekszego szacunku do kultywowanych tradycji®®.

W godzinach wieczornych w zamknietych $wiatyniach gromadzili si¢ ka-
ptani wraz z mata grupa wiernych, aby przezywa¢ najwazniejsza i najwigksza
liturgi¢ catego roku koscielnego. Kazda z czterech czesci: liturgia $wiatta, li-
turgia stowa, liturgia chrzcielna i liturgia eucharystyczna zawiera gt¢boka sym-
bolike, obejmujaca przesztos¢, terazniejszos¢ oraz przysztosé. Wszystkie one
sa obrazem paschy Chrystusa i chrzescijanina®.

Chociaz liturgia Wigilii Paschalnej przepetniona jest wieloma znakami, to
ze wzgledu na stan epidemiologiczny biskupi rezygnowali z pewnych form lub
je upraszczali. Zazwyczaj tego dnia wierni gromadza si¢ przed $wiatynia, gdzie
wczesniej przygotowuje si¢ ogien. Kaptan dokonuje poswigcenia ognia i pas-

% Ppor. M. Maciejewski, Agenda Parafialna..., dz. cyt., s. 160; Konferencja Episkopatu Polski,

Ceremoniat Liturgicznej Postugi Biskupow, Warszawa 2013, pkt. 341.

Starozytna homilia na Swietq i Wielkg Sobote, w: Liturgia godzin, t. 2, Poznan 1984, s. 386.

Por. Cz. Krakowiak, Swigte Triduum Paschalne..., dz. cyt., s. 64.

37 por. M. Maciejewski, Agenda Parafialna..., dz. cyt., s. 402.

% por. Dekret Metropolity Gdanskiego o celebracji Wielkiego Tygodnia i Triduum Paschalne-
go w stanie epidemii, https://ekai.pl/dekret-metropolity-gdanskiego-o-celebracji-wielkiego-
tygodnia-i-triduum-paschalnego-d583191/ (dostep: 11.11.2020); Wskazania Prezydium Kon-
ferencji Episkopatu Polski dla Biskupéw odnosnie do sprawowania czynnosci liturgicznych
w najblizszych tygodniach, dz. cyt.

¥ K. Lika, Symbolika liturgii Wigilii Paschalnej, http://docplayer.pl/30946048-Symbolika-
liturgii-wigilii-paschalnej.html (dostep: 30.11.2020).
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chatu. Tym razem biskupi zalecili, aby ten obrzed pomina¢ zgodnie z Dekretem
Kongregacji Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw. Natomiast wewnatrz
$wiatyni nalezato przygotowa¢ miejsce na zapalong juz swiece paschalng. Po-
mijano procesje i $piewano radosne oredzie wielkanocne, czyli Exultet®. Np.
Biskup Ptocki w zarzadzeniu na Triduum Paschalne napisat, aby paschat zostat
zapalony od $wiecy lub znicza i jeden raz nastepowat $piew: ,,Swiatto Chrystu-
sa”, a po nim ,,Oredzie Paschalne”™.

W wigkszos$ci diecezji zachgcano, aby z liturgii stowa odczyta¢ wszystkie
przewidziane czytania. Natomiast w czasie liturgii chrzcielnej pomijano po-
swigcenie wody i pokropienie wiernych. Przeprowadzono tylko odnowienie
przyrzeczen chrzcielnych®.

Poranek wielkanocny

W Polsce uroczystym ogloszeniem Zmartwychwstania Chrystusa i zapro-
szeniem do udziatu w Jego triumfie jest procesja rezurekcyjna. Moze ona mie¢
miejsce bezposrednio po Wigilii Paschalnej lub w Niedziele¢ Wielkanocy rano.
Procesja ta jest wyznaniem wiary®. Towarzysza jej bijace dzwony i $piew pie-
$ni. Na czas pandemii koronawirusa w parafiach opuszczano procesj¢. Przy
$piewie i biciu dzwonow przenoszono Najswictszy Sakrament z Grobu Pan-
skiego i umieszczano Go na ottarzu. Po $piewie hymnu Ciebie, Boga wysfa-
wiamy i btogostawienstwie kaptani dodatkowo udzielali btogostawienstwa
Najéwietszym Sakramentem w drzwiach kosciota lub przed jego bramami*.

Triduum Paschalne w rodzinie

Pod wieloma wzglgdami uroczystosci Wielkanocne w 2020 r. przebiegaty
inaczej niz zwykle. Mimo to biskupi zachecali swoich wiernych, aby dobrze
wykorzystali ten czas i odpowiednio sie do niego przygotowali. Podkres$lano,
ze poszczegblne celebracje mozna przezywac za posrednictwem mediéw Spo-

0 Ppor. Arcybiskup Metropolita Czestochowski, Zarzgdzenie w sprawie sprawowania sakramen-

tow swigtych oraz organizacji pracy duszpasterskiej w ostatnich tygodniach Wielkiego Postu,
w Wielkim Tygodniu i w czasie Triduum Paschalnego, dz. cyt.

Por. Okéinik Kurii Diecezjalnej Plockiej 12/2020, https://www.diecezjaplocka.pl/dla-ksiezy/
okolnik/okolnik-122020/ (dostep: 30.11.2020).

W Rzymie takze nie byto obrzedow chrzcielnych. Zamiast thuméw wiernych i tysigcy kwiatow
z Holandii, sprowadzanych co roku dla uswietnienia obchodéw, Franciszkowi towarzyszyty
nieme posagi bazyliki Piotrowej — zatozyciele zgromadzen zakonnych, ktére od wiekow prze-
kuwajg stowa Zmartwychwstatego w czyny mitodci. I jeszcze jeden znak — ikona Saluspopuli
Romani, od tylu dni towarzyszaca liturgiom papieskim, ktorej kopi¢ pierwsi jezuici zawsze za-
bierali na swoje wyprawy misyjne. Po oddaniu jej czci — papiez — patrzac na zupetnie pusta na-
we bazyliki — udzielil kolejny raz blogostawienstwa Urbi et orbi, zapewniajac $wiat, Ze
,»wszystko bedzie dobrze”. Por. W. Kuéko, Papiez ktory zaskoczyt Sorrentino, dz. cyt.

Por. Cz. Krakowiak, S‘wz’gte Triduum Paschalne..., dz. cyt., s. 92.

Por. Biskup Wioctawski, Dekret o obchodach Swigt Wielkanocnych w stanie epidemii, https://
www.diecezja.wloclawek.pl/files/download news/1585400588.pdf (dostep: 16.11.2020).
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tecznosciowych, Radia Maryja czy Telewizji Trwam. Nabozenstwa W czasie
Triduum Paschalnego byty transmitowane takze przez ogdlnopolskie i regio-
nalne media. Internet stat si¢ posrednikiem, dzigki ktéremu mozna byto uczest-
niczy¢ w liturgii sprawowanej rowniez we wiasnej parafii®.

W niektorych diecezjach zostaty przygotowane specjalne przewodniki,
ktore stuzyty pomoca W przezywaniu Triduum Paschalnego w rodzinie. Zachg-
cano w nich, aby w domach przygotowa¢ konkretne miejsce do modlitwy™.

W Wielki Czwartek zachgcano, aby w czasie lub po zakonczonej Liturgii
Wieczerzy Panskiej rodzina zgromadzita si¢ przy uroczyscie przygotowanym
stole, aby we wspolnocie ,,Domowego Kosciota” przezy¢ liturgi¢ rozpoczynajaca
Swigte Triduum Paschalne oraz dzigkowa¢ Bogu za dar Eucharystii i kaptanstwa.
Zaproponowano, aby przygotowac stot nakryty biatym obrusem i udekorowac go
kwiatami. Na tak przygotowanym stole umieszczano ksigge Stowa Bozego,
z ktorej odczytywano fragmenty Pisma Swigtego. Zachecano rowniez, aby przy-
gotowa¢ bochenek chleba, ktorym po skonczonej liturgii rodzina mogta si¢ po-
dzieli¢. Taka liturgie nalezato rozpoczaé $piewem, znakiem krzyza i modlitwa,
ktorej powinien przewodniczy¢ ojciec rodziny lub matka. Po liturgii stowa Bo-
zego wszyscy odmawiali modlitwg Ojcze nasz zakonczong znakiem pokoju.
Ostatnim elementem takiego spotkania byta uroczysta kolacja, podczas ktorej
dzielono si¢ chlebem®’. Niektore przewodniki zachecaty takze do przeprowadze-
nia obrzgdu mandatum. Osoba czynigca ten znak mogta zdja¢ wierzchnie od-
Swietne okrycie, a zatozy¢ fartuch lub czyms sie przepasac. Nastgpnie nastepo-
wato obmycie stop bliskim i wycieranie ich recznikiem®.

Domowej liturgii Wielkiego Pigtku podczas pandemii przewodniczyta gto-
wa rodziny, ewentualnie kto$ z dorostych. Proszono, aby tego dnia przygotowac
stot podobnie jak w kosciele, czyli bez obrusa i kwiatow. Na stole umieszczano
ksiege Pisma Swietego i krzyz przeznaczony do adoracji. Po wystuchaniu opisu
Meki Panskiej nastgpowata wspolna modlitwa i adoracja krzyza, a takze przyje-
cie Komunii $wictej w sposob duchowy®’. Zachecano takze, aby tego dnia we
wspolnocie rodzinnej odspiewac trzecia czesé Gorzkich Zali*®.

*® Wskazania biskupa jak przezyé Triduum Paschalne, https:/igazetabilgoraj.pl/wskazowki-od-

biskupa-jak-przezyc-triduum-paschalne/ (dostep: 16.11.2020).

Jak duchowo przezyé Swiete Triduum Paschalne we wlasnym domu?, http://karmel-wadowice.
pl/miscellanea/jak-duchowo-przezyc-swiete-triduum-paschalne-we-wlasnym-domu/  (dostgp:
16.11.2020).

Por. Komisja Liturgiczna Diecezji Rzeszowskiej, Swiete Triduum Paschalne przezywane
w rodzinie, Rzeszow 2020, http://www.sekowa.rzeszow.opoka.org.pl/wp-content/uploads/
2020/04/%C5%9Awi%C4%99te-Triduum-Paschalne-prze%C5%BCywane-w-rodzinie.pdf
(dostep: 16.11.2020).

Por. Swieta w domu. Swiete Triduum Paschalne teksty liturgiczne do modlitwy rodzinnej
w domu, http://parafiakolumna.pl/2495-2/ (dostep: 16.11.2020).

Por. Komisja Liturgiczna Diecezji Rzeszowskiej, Swiete Triduum Paschalne przezywane
W rodzinie, dz. cyt. Komunia Swieta duchowa — Komunie Swigta mozemy przyjmowa¢ w spo-
sOb sakramentalny pod postaciami Chleba i Wina podczas, kazdej sprawowanej Mszy Swietej,
w wyjatkowych sytuacjach mozna ja takze przyjac¢ na sposob duchowy. Jest to akt serca w cza-
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W Wielka Sobote wieczorem rodzina odswigtnie ubrana spotykata si¢ na
liturgii w swoim domu we wcze$niej przygotowanym miejscu tak, jak w po-
przednie dni. Liturgii przewodniczyta glowa rodziny. Tego wieczoru na stole
udekorowanym ustawiano krzyz i ksiege Pisma Swictego. Centralne miejsce
zajmowata wyeksponowana $wieca, ktora zapalano na poczatku nabozenstwa.
Jesli domownicy posiadali wode $wigcona, uzywano jej w czasie odnowien przy-
rzeczen chrzcielnych®. Celebracje liturgii Wigilii Paschalnej konczyt akt komu-
nii duchowej oraz btogostawienstwo domownikow. Osoba, ktora przewodniczyta
modlitwie rodzinnej zwykle btogostawita pokarmy wielkanocne, korzystajac
z formuty zamieszczonej np. na internetowych stronach diecezjalnych®.

Poranek wielkanocny to dzien wielkiej radosci. Rodziny spotykaty sig¢
wtedy przy swiatecznym stole. Zazwyczaj glowa rodziny prowadzita modlitwe
przed positkiem.

Podsumowanie

Z powodu ograniczen, ktore wynikaly z rozprzestrzeniania si¢ koronawiru-
sa w 2020 r. swigtowanie Triduum Paschalnego przebiegato inaczej niz zwy-
kle. Rowniez na ptaszczyznie duchowej okres ten stanowil nie lada wyzwanie,
a dla wielu os6b burzyt staty porzadek i stare przyzwyczajenia.

W niniejszym artykule starano si¢ ukaza¢ sposoby przezywania liturgii
Triduum Paschalnego w dobie pandemii oraz zaznaczy¢ roznice, jakie mialy
miejsce w stosunku do lat poprzednich. Dotyczyly one zaréwno liturgii spra-
wowanej w ko$ciotach, jak rowniez w rodzinach, ktore w tamtym czasie staly
si¢ domowymi kos$ciotami.

Najbardziej istotne zmiany, jakie wprowadzono do liturgii Triduum Pas-
chalnego w 2020 r. polegatly glownie na pewnych ograniczeniach dotyczacych
formy nabozenstw. Natomiast ich istota zostata zachowana i niezmienna. Podyk-
towane to bylo przede wszystkim troskg o bezpieczenstwo uczestnikow liturgii.
Dlatego np. catkowicie rezygnowano z obrzedu mandatum, chociaz i tak byt on
fakultatywny. W wigkszosci kosciotéw nie przygotowywano kaplic adoracji na
Wielki Czwartek, a po zakonczonej liturgii Najswietszy Sakrament przenoszono
do tabernakulum. Wzbogacono modlitwg wiernych odmawiang w Wielki Piatek,
a adoracj¢ krzyza ograniczono do ukazania ukrzyzowanego Chrystusa. Jedynie
gtowny celebrans oddawat czes¢ krzyzowi przez ucatowanie.

sie, ktorego nastepuje wyznanie wiary w realng obecno$¢ Jezusa w Eucharystii i jest aktem mi-
tosci do Jezusa w Eucharystii i glgbokie pragnienie, by Chrystus wszedt i przemienit zycie kon-
kretnego czlowieka. Komunia duchowa jak i sakramentalna, moze przynies¢ takie same skutki,
czyli poglebia wigz z Jezusem i pomaga walczy¢ z pokusami, uwrazliwia na innych ludzi. Por.
Komunia duchowa — krétki przewodnik, http://www.franciszek-okecie.pl/komunia-duchowa-
krotki-przewodnik/ (dostgp: 16.11.2020).

Por. Jak duchowo przezyé Swiete Triduum Paschalne we wlasnym domu?, dz. cyt.

Por. Swieta w domu. Swiete Triduum Paschalne teksty liturgiczne do modlitwy rodzinnej
w domu, dz. cyt.

Jak duchowo przezy¢ Swiete Triduum Paschalne we wlasnym domu?, dz. cyt.
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Na mocy rozporzadzen biskupéw rezygnowano z obrzgdu btogostawien-
stwa pokarmow na stot wielkanocny, ktory zazwyczaj mial miejsce w koscio-
tach. Ze wzgledu na wieloletnig tradycje dla wielu katolikow byto to trudne do
przyjecia. Sporym wyzwaniem bylo tez btogostawienstwo pokarméw w do-
mach. Niejednokrotnie z niematym zdziwieniem odkrywano, ze tego rodzaju
czynnos¢ moze by¢ wykonana przez osoby §wieckie, a nie tylko przez kaptana.

Wymowny byt rowniez brak procesji rezurekcyjnych w poranek wielka-
nocny. Nie znaczy to jednak, ze zabrakto istoty Dnia Zmartwychwstania. Prze-
jawiata si¢ ona m.in. btogostawienstwem Najswigtszym Sakramentem, ktorego
udzielano np. w progach $§wiatyni.

W wyniku roéznego rodzaju obostrzen, ktore dotyczyly gldwnie miejsc
publicznych, w tym kosciotéw, wyakcentowano znaczenie i rol¢ przezywania
liturgii Triduum Paschalnego w gronie rodzinnym. Wierni nie zostali pozosta-
wieni sami sobie. Zarowno biskupi, jak i kaptani otaczali ich duszpasterska
troska m.in. dzigki transmisjom telewizyjnym i radiowym, spotkaniom za po-
$rednictwem Internetu, czy materialom pomocnym w zorganizowaniu liturgii
domowej. Okazalo si¢, ze rodzina moze petni¢ wiele rdl i funkcji, ktore dotad
nie byty odkryte w wielu domach. Z kolei tam, gdzie na co dzief troszczono si¢
0 wspolnotowy wymiar formacji rodzinnej przezywanie Triduum Paschalnego
zyskiwato glebszy wymiar i niepowtarzalny charakter.

* % %

Paschal Triduum During the Coronavirus Pandemic in 2020

Summary

This article is about experiencing the Paschal Triduum in the Church and
families during the ongoing coronavirus pandemic in 2020. Based on the orders
of the Church authorities and Polish customs, it shows how the individual days
of the Paschal Triduum were lived from the Mass of the Lord’s Supper to East-
er morning. It also deals with the problem of domestic liturgy.

Keywords: Paschal Triduum, liturgy, prayer, family, coronavirus, pandemic.
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