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KRYSTYNA OLDZIEJEWSKA

PODSTAWOWE ZAGADNIENIA KATECHIZAC]I
DOROSEYCH

Katechizacji Kosciét poswigcal zawsze wiele uwagi, pamigtajac o poleceniu
Chrystusa przekazanym apostotom i ich nastgpcom. Zadanie to od poczatku
swego istnienia Kosciél podejmowat i traktowat jako swéj obowiazek i swoje
prawo. ,,Przede wszystkim jest rzecza oczywista, ze katecheza stanowita za-
wsze dla Kosciola §wigty obowiazek i trwale, niezbywalne prawo. Jest to z jed-
nej strony niewatpliwie obowiazek zrodzony z nakazu Pana, spoczywajacy
zwlaszcza na tych, ktérzy w Nowym Przymierzu przyjgli wezwanie do postugi
duszpasterskiej, z drugiej strony mozna tu takze méwic¢ o prawie. Z teologicz-
nego bowiem punktu widzenia kazdy ochrzczony, na zasadzie samego chrztu,
ma niezaprzeczalne prawo otrzyma¢ od Kosciota naukg i wychowanie, ktdre
umozliwia mu dojscie do zycia prawdziwie chrze$cijafiskiego™!.

W dziejach Kosciola zmiemali si¢ adresaci katechezy. W pierwszych wie-
kach istnienia Kosciola nie bylo bezposredniej katechizacji dzieci. Katechizo-
wano dorostych w ramach katechumenatu, ktéry trwat okoto trzech lat. Po-

rzez dorostych katechizowano dzieci w rodzinie, w spoleczeristwie chrzesci-
janiskim. W okresie Odrodzenia katechizowano dorostych, ale réwnocze$nie
katechizowano dzieci w szkotach parafialnych. W epoce Oswiecenia troska o
nauczanie religijne ograniczata si¢ wytacznie do dzieci z racji powszechnego
obowiazku nauczania, a zaniedbano katechizacj¢ dorostych. Wplynely na to
réwniez: laicyzacja zycia, postgp techniczny, a p6Zniej §rodki masowego prze-
kazu2. Po Soborze Watykariskim II mozemy zauwazyé, ze Ko$ciét zwrocit uwa-
g¢ na konieczno$¢é prowadzenia katechizacji dorostych, gdyz na nich spoczywa
wielka odpowiedzialno$¢ za wychowanie katolickie mtodego pokolenia, za losy
$wiata.

I. POTRZEBA KATECHIZACJI DOROSLYCH

Analizujac zebrane materialy dotyczace katechezy dorostych zauwazamy,
Ze autorzy wymieniaja liczne racje przemawiajace za konieczncscia jej prowa-
dzenia®. Zainteresowanie katecheza dorostych zrodzito sie w wyniku zaleceri

1 Adhortacja apostolska Catechesi tradendae 14 (= AACT).

2 R. Murawski, Teologiczne podstawy katechezy dorostych, Ateneum Kaptafiskie 71 (1979)
nr 424—425, 186—187.

3 Z. Czerwifiski, Katecheza dorostych w Polsce, Wiadomos$ci Archidiecezji GnieZnieriskiej
34 (1979) nr 11-12, s. 263—275. R. Murawski, art. cyt.; J. Charytanrski, Katecheza ciggla w
Swietle Synodu 1977, Ateneum Kaptariskie 70 (1978) nr 419, 359—373.
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dokument6w koscielnych, jak réwniez w odpowiedzi na apele dorostych, §wia-
domych odpowiedzialno$ci za misj¢ KoSciola. Trzy grupy racji przemawiaja za
katecheza dorostych: teologiczno-duszpasterskie, psychologiczne i socjologi-
czne. Nalezy zaznaczy¢, ze podzial ten nie jest Scisty, gdyz poszczegdlne racje
taczg si¢ z sobaitrudno jest je oddzieli¢ od siebie. Niektére oméwione w pierw-
szej grupie mozna zaliczyé do drugiej lub do trzeciej i odwrotnie®.

1. Racje teologiczno-duszpasterskie

Jako pierwsza z racji teologiczno-duszpasterskich wymieniaja autorzy roz-
woj zycia wiary, ktéry dokonuje si¢ przez cale zycie. Wiara powinna byé wzma-
cniana i o$wiecana. Musi przenikac zycie, wszystkie sprawy cztowieka, jego
pracg i odpoczg'nek. Dlatego katecheza powinna towarzyszy¢ czlowiekowi
przez cale zycie-.

Naste¢pna racja, jaka podaja, jest fakt chrztu niemowlat, ktéry domaga si¢
wlasnie katechezy dorostych. Chrzest bowiem jest uzasadniony tylko wtedy,
gdy zapewnione jest chrzescijanskie wychowanie. Otrzyma je dziecko, gdy ro-
dzice Swiadomi swoich obowigzkéw bgda umieli wychowa¢ je po chrzescijans-
ku®. Wigkszos$¢ katechetéw spotyka sie z trudno$ciami na katechezie szkolnej.
Mimo wktadanego wysitku nie osiagaja tych rezultatow, ktérych sig spodzie-
waja. Jedna z przyczyn jest ta, ze Srodowisko rodzinne oddzialywuje silniej na
miodych niz katecheza choéby najlepsza. Katecheza dorostych moze wigc
zwigkszy¢ skuteczno$¢ katechezy dzieci i mtodziezy’. ,,Badania dowiodly niez-
bicie, ze dziecko dochodzi do pelnej aktualizacji wiary poprzez uczestnictwo w
postawie religijnej dorostych, w oparciu o wiarg¢ i zycie religijne najblizszego
otoczenia, z ktérym jest zwiazane mitoscia”8.

Inna z racji teologiczno-duszpasterskich jest ta, ze katecheza dorostych
uzdalnia $wieckich do czynnego udzialu w zyciu Kosciota. Okresla, pomaga
podejmowac i wypelnia¢ zadania w Kosciele zwiazane z wiekiem dojrzatym.
Ludzie zyjacy w ignoranciji religijnej nie sg zdolni aktywnie uczestniczy¢ w zy-
ciu Kosciota. Katecheza dorostych utatwia prze;'écie z duszpasterstwa czysto
uslugowego do duszpasterstwa zaangazowanego”. Wobec powyzszych racji J.
Colomb przypisuje nawet pierwszenstwo katechezie dorostych. Méwi on, ze
katecheza do 12 roku zycia wychowa praktykujacego chrzescijanina, katecheza
miodziezy wychowa przekonanego 1 aktywnego chrzescijanina, a katecheza
dorostych moze wychowaé do odpowiedzialnosci za Kosci6t10.

4 Taki podzial mozemy znalez¢ w artykule R. Murawskiego, art. cyt., 179—187. Autor do-
daje, ze te racje taczg sig z sobg, gdyz dotycza jednego podmiotu okreslonego réznie przez poszcze-
g6lne nauki.
~ 5 Por. AACT, 42.

6 R. Murawski, art. cyt., 180—182,

7 Z. Czerwinski, Katecheza dorostych w Polsce, 266.

8 §. Wéjtowicz, Formacja religijna dorostych, Homo Dei 43 (1974) 186.

9 R. Murawski, art. cyt., 182—184.

10 J. Colomb, Obecny stan katechizacji w caloksztaicie Kosciota, Concilium (1970) nr 1—5,
165—172.
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2. Racje psychologiczne

Z kolei chcemy podaé racje psychologiczne, ktdre si¢ zwykle przedstawia dla
uzasadnienia katechezy dorostych. Pierwsza z tych racji jest ta, ze cztowiek ro-
zwija si¢ nie tylko fizycznie. Wraz z rozwojem fizycznym staje si¢ coraz bar-
dziej dojrzaly, ma inne potrzeby, realizuje nowe zadania i z wigksza odpowie-
dzialnoscia kieruje swoim zyciem, zyciem najblizszych oraz wplywa na cata
spoteczno$é. W Ogdlnej Instrukcji Katechetycznej czytamy: ,,Zdolno$¢ i spra-
wno$¢, osiagajace swa doskonalo$¢ w wieku dojrzatym, do ktérych zalicza sig
doswiadczenie zyciowe, dojrzato$¢ osobowa itd., winny by¢ ksztaltowane
i o§wiecane Stowem Bozym™11,

Dalsza racja psychologiczna jest zdanie sobie sprawy, Ze wiek dojrzaly przy-
nosi nowe problemy, ktdre nie istnialy w okresie dziecifistwa i dlatego kateche-
za wieku szkolnego nie zajmowala si¢ nimi. Zresztg i tak psychika dziecka nie
jest zdolna do ich zrozumienia. Katecheza nie podaje wiadomosci na zapas!?.

Jeszcze inna racja jest dostrzezenie faktu, ze dorosli maja specyficzne dla
nich potrzeby religijne. W zwiazku z tym katechezy dorostych nie mozna faczyé
tylko z katecheza ich dzieci i przygotowywacé rodzic6w tylko do tego, aby umieli
pomaga¢é swoim dzieciom. Nie mozna w oddziatywaniu katechetycznym pomi-
na¢ tych, ktérzy jeszcze nie maja dzieci w wieku katechizowanym lub juz nie
maja dzieci w tym wieku. Katecheza dorostych jest wigc nie tylko dla dobraich
dzieci, ale réwniez dla nich samych!3. ,Niektérzy dorosli przezywaja swoja
wiarg w sposob infantylny. Wynikaja z tego kryzysy, watpliwosci, biernos¢, in-
dywidualizm itp. Katecheza dorostych moze dopom6c w przezwycig¢zaniu tych
trudnosci. Dla sporej liczby dorostych bardzo istotnym problemem jest konie-
czno$¢ przejscia z religijnosci przejetej droga tradycji do religijnosci z wiasne-
go wyboru”14,

3. Racje socjologiczne

Wreszcie przejdZzmy do racji socjologicznych przemawiajacych za katecheza
dorostych. Kosciét jest spotecznoscia ludzi. Ci, ktérzy go tworza, sa jednocze-
$nie czlonkami innych grup. Wspétistnienie réznych grup oraz ideologii o zu-
petnie innych celach i zadaniach wymaga u chrzescijan poglebionego spojrze-
nia na §wiat. Zmiany, ktére zaszly po Soborze Watykarskim I, domagaja si¢
od ludzi zajgcia wiasciwego miejsca w Kosciele i §wiecie. Wierni czgsto sa za-
niepokojeni tymi zmianami, gdyz nie rozumieja ich i potrzebuja wyjasnienia.
Laicyzacja zycia oraz podniesienie ogélnego poziomu wyksztalcenia, ktére nie
zawsze idzie w parze z wyksztalceniem religijnym, przyczynity sig do ostabienia
zainteresowania wartoSciami duchowymi. Srodki masowego przekazu oraz
szybki rozwéj techniki wzbudzaja wigksze zainteresowanie sprawami zewnge-
trznymi niz wewng¢trznymi. Aby przywréci¢ réwnowage w zachwianym
$wiecie, potrzebne jest prawdziwe sPojrzenie na wartos$ci duchowe. To wszyst-
ko domaga sig katechezy dorostych'>.

11 Ogélna Instrukcja Katechetyczna 2 (= OIK).

12 F Blachnicki, Kosciét a I{atecheza, Katecheta 11 (1967) 97—103.

13 A. Skowronek, Glos w sprawie tzw. katechizacji dorostych, Slaskie Studia Historyczno-
Teologiczne 5 (1972) 233—242.

14 % Czerwifiski, Katecheza dorostych w Polsce, 267.

15 Tamze, 266—267.
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Wobec stwierdzonych faktéw Ogélna Instrukcja Katechetyczna zada od do-
rostych formacji chrzescijaniskiej, poniewaz oni podejmuja odpowiedzialne za-
dania w spoleczeristwie i rodzinie!S.

Inna z racji socjologicznych jest ta, ze rodzina jako najwazniejsza grupa spo-
teczna we wspolczesnym Swiecie jest bardzo zagrozona. Przez katechezg doro-
stych Kosciét chce poméc rodzinie. ,,Niesienie pomocy cztowiekowi w sytuacji
alarmujacej Kosciét traktowal zawsze jako jedno ze swych gtéwnych zadan
(jesli nie jedyne). Budowat szpitale, zaktadat szkoty, wykupywat niewolni-
kéw, zwalczal i zwalcza trad, probuje zaspokoi¢ giéd na $wiecie. W chwili obe-
cnej jedna z najbardziej palacych potrzeb jest — jak juz mowiliSmy — po-
moc rodzinie. Mozna j3 zrealizowaé w formie szerokiego, opartego na nauko-
wych podstawach ksztalcenia rodzicéw”17.

Katechizacja dorostych umozliwia znalezienie wspdlnej ptaszczyzny poro-
zumienia w dziedzinie religijnej pomigdzy pokoleniem starszym a miodszym.
Dzi§ jezyk katechetyczny jest inny niz dawniej, dlatego moze grozi¢ utrata
wspélnego jezyka w domu rodzinnym. Katecheza dorostych moze zaradzié
temu'8. Na katechezie dominuje nie katechizm, ale katecheza kerygmatyczna.

Potréjnego rodzaju racje, zar6wno teologiczno-duszpasterskie, psychologi-
czne i socjologiczne, sktaniaja duszpasterzy do organizowania, rozwijania i co-
raz bardziej powaznego traktowania katechezy dorostych w Kosciele.

II. CELE I ZADANIA KATECHEZY DOROSLYCH

Konstytucja dogmatyczna o Kosciele méwi o udziale chrzescijan w potréjne;j
funkcji Chrystusa: kaplarnskiej, prorockiej i krolewskiej. Misja ta, zlecona
przez Chrystusa, pozwala lepiej zrozumieé zadania Kosciola i poszczeg6lnych
czlonkéw wobec §wiata. Zagadnienie to omawia rdwniez Jan Pawel II w ency-
klice Redemptor hominis. Papiez podkresla, ze Kosciél uczestniczac w troistym
postannictwie Chrystusa, uswiadamia sobie lepiej swoj cel. ,,Kiedy bowiem
stajemy si¢ $wiadkami tego uczestnictwa w troistym postannictwie Chrystusa,
w troistej Jego postudze — prorockiej, kaptaiskiej i krolewskiej, uS§wiada-
miamy sobie rownoczesnie lepiej, czemu ma stuzy¢ caly Kosciél jako wielka
spotecznos¢ i wspdélnota Ludu Bozego na ziemi, a takze jaki udzial w tym po-
stannictwie i stuzbie ma mie¢ kazdy z nas™1°.

Funkcja prorocka polega na dawaniu §wiadectwa o Chrystusie poprzez zycie
wiara i mitoscia. Swiadczenie i nauczanie taczy sie w katechezie i stanowi pod-
stawg do dziatania Kosciota. Sakramenty §wigte, szczegélnie Eucharystia 1 po-
kuta umozliwiajq uczestnictwo w sktadaniu kultu Bogu przez Chrystusa. Kré6-
lowa¢ — to w petni panowa¢ nad soba, aby dostrzec w sobie i w braciach god-
nos$¢ Bozego powotania. Krélowaé — to stuzyé poprzez wiernosé swemu powo-
faniu, stuzy¢ wspélnocie tym darem, jaki kazdy z nas otrzymal od Boga. W od-
daniu i stuzbie urzeczywistnia si¢ mito$§¢20.

Katecheza powinna ludziom dorostym nie tylko pomagaé do poznania, ale
takze do wypetlniania funkcji, z ktérych Ko$ciél czerpie natchnienie i sitg w

16 Por, OIK 92.

17 E, Heretsch, Ksztalcenie rodzicéw, Chrzescijanin w §wiecie 10 (1978) nr 66, 108.
18 J Charytanski, art. cyt., 359—373.

19 Jan Pawelll, Encyklika ,,Redemptor hominis*, Poznafi 1979, 45—46.

20 Tamze, 46—S58.
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realizowaniu swego postannictwa. Jedynie katecheza dorostych moze w petni
przygotowa¢ ludzi do $wiadomego i odpowiedzialnego wypelniania tych funk-
cji.

Tak wigc z analizy dokumentdéw koscielnych poswigconych katechizacji wy-
nika, ze wobec katechezy dorostych stawia si¢ bardzo odpowiedzialne cele i za-
dania, a koncentruja si¢ one i wynikaja z §wiadomosci uczestnictwa w potréjnej
funkcji samego Jezusa Chrystusa.

Obok tych wymienionych celéw, $ciSle zwiazanych z petnieniem w Kosciele
potrdjnej funkcji, méwi sig o tym, Ze katecheza dorostych powinna sig przyczy-
nia¢ do poglebiania wiary u dorostych, do budzenia i ksztaltowania postawy
apostolskiej oraz do zrozumienia sensu zycia i $mierci. Te trzy szczegétowe cele
wiaz} si¢ i wynikaja z realizacji poszczegdlnych funkcji. Bo nie mozna spetniaé
funkcji prorockiej ani kultycznej bez pogt¢bienia wiary. Nie mozna $wiadomie
glosi¢ stowem i zyciem Stowa Bozego bez wyksztalcenia w sobie postawy apo-
stolskiej. Bez wyksztalcenia w sobie postawy apostolskiej cztowiek nie jest w
stanie iS¢ do $§wiata, aby w nim wypelnia¢ funkcj¢ krdlewska, aby przyczynia¢
si¢ do przemiany §wiata. Osobne zagadnienie stanowi zrozumienie sensu zycia
i $mierci, ale i ono warunkuje poprawne wypelnienie potréjnej funkcji: proro-
ckiej, kaplanskiej i krélewskiej.

1. Pogltebienie wiary

Przechodzac do szczegélowego oméwienia wymienionych zadafi, nalezy po-
stawi¢ najpierw pytanie o cel katechezy w ogole. Najogélniej cel katechezy
okresla Dekret o pasterskich zadaniach biskupéw w Kosciele. Sobér zwraca si¢
do biskup6w z pro$ba: ,,Niech (biskupi) dopilnuja, aby tak dzieciom i dorasta-
jacej oraz dojrzalej mlodziezy, jak tez starszym podawano pilnie naukg kate-
chizmu, ktdra zmierza do tego, by u ludzi wiara oswiecona nauka stawata sig
zywa, wyrazna i czynng”?!,

Poglebienie W1ary Jest wigc podstawowym celem katechezy. Ten cel mamy
wyakcentowany réwniez w Ogoélnej Instrukcji Katechetycznej i adhortacji apo-
stolskiej Catechesi tradendae. Ogolna Instrukcja Katechetyczna formutujac
cele katechezy wysuwa na pierwsze miejsce nastgpujace: wzrost wiary i Zycia
chrzescijaniskiego oraz doskonalenie relacji chrzesécijanina z Bogiem i bliz-
nim?2. W adhortacji apostolskiej Catechesi tradendae czytamy: ,,Specyficznym
jednak celem katechezy, do ktérego winna ona zmierzac, jest rozwinigcie z po-
moca Boza wiary dotad poczatkowej, doprowadzenie do pelm icodzienne zasi-
lanie zycia chrzeScijanskiego wiernych kazdego wieku”23. Omawiane doku-
menty uznaja osiagni¢cie dojrzalosci w wierze jako wtasciwy cel katechezy wie-
mych kazdego wieku.

Doros$li czgsto maja wiare na miarg dziecka. Nie nastapil u nich dojrzaty wy-
bér wiary wraz z osiagnigciem dojrzatosci fizycznej i psychospolecznej. Moze-
my wigc méwic o koniecznosci nawrécenia, czyli powtdrnej ewangelizacji, kto-
ra polega na gl¢bokim i osobistym zw1azamu si¢ z Chrystusem oraz na dojrza-
tym wyborze wiary chrzescijanskiej?+.

2L Dekret o pasterskich zadaniach biskupow w KoSciele, 14.

2 Por. OIK, 104.

23 AACT, 20.

24 J. Gevaert, Koncepcja katechezy dorostych, Ateneum Kaplariskie 71 (1979) nr 424—425,
170.
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Celem katechezy obejmujacej kazdy wiek jest wiara. M. Majewski okre-
$la specyfikg celu katechezy poszczegdlnych grup katechizowanych. Chociaz
celem katechezy dziecigcej i mlodziericzej, a takze katechezy starszych jest
wiara, to jednak kazda z nich ma odrebne, specyficzne zadania. W katechezie
dziecigcej chodzi o zaszczepienie i rozwéj wiary. Katecheza mlodziericza sta-
wia sobie za cel uformowanie zdecydowanej postawy chrzescijanskiej, za$ ka-
techeza dorostych ma doprowadzié do uksztaltowania wiary wsp6lnotowej2>.
Katecheza dorostych powinna doprowadzi¢ do wspdlnotowego §wiadectwa
wiary wobec dzieci i mtodziezy. Wiara wspélnotowa jest réwnieZ zywym §wia-
dectwem w spoteczenistwie zlaicyzowanym. Z pogltebieniem wiary wiaze sig
osobiste nawrécenie i §wiadoma oraz odpowiedzialna decyzja zycia wiarg. ,,Za-
sadniczy cel pracy z dorostymi moze by¢ tylko jeden: pogltgbienie ich wiary w
sensie otwierania im drég do osobistego udzielania odpowiedzi na skierowane
do nich Stowo Boze”?6,

2. Budzenie i ksztattowanie postawy apostolskiej

Wiara dojrzata prowadzi do §wiadectwa zycia. Dawanie §wiadectwa Zzycia
ma juz charakter apostolski. Zwtaszcza funkcja prorocka postuluje dawanie
$wiadectwa zycia. Wiadomosci na ten temat znajdujemy zaréwno w Dekrecie
o dziatalno$ci misyjnej Kosciola, jak i w Ogélnej Instrukcji Katechetycznej. W
wymienionym dekrecie czytamy znamienne stowa: , Jednakze niech wszyscy
wiedza, ze pierwszg i najwazniejsza ich powinnoscia w szerzeniu wiary jest gle-
bokie zycie chrzescijanskie?’. Autentyczne zycie chrzescijafiskie powinno ce-
chowac cata wspoélnotg koscielna, zwhaszcza w czasach wsp6tczesnych, gdy sze-
12y si¢ laicyzacja zycia. Zycie chrzescijariskie ma si¢ stawaé coraz blizsze wzo-
ru, jaki dat nam Chrystus. , Katecheza ma uczyé wiernych patrze¢ po chrzesci-
jansku na ludzkie sprawy, zwlaszcza znaki czasu, w ten sposéb, aby mogli dzie-
ki temu ocenia¢ i wyjasnia¢ wszystko w duchu catkowicie chrzescijariskim”28.

Réwniez Jan Pawel II wswojej adhortacji apostolskiej podkresla ko-
nieczno$¢ wzmocnienia tozsamosci chrzescijariskiej, gdy méwi o uzdolnieniu
chrzescijan do pracy apostolskiej. Stwierdza bardzo wyraznie, ze ,,(...) kate-
cheza powinna pomagac chrzescijanom, aby stali si¢ «§wiattem», «sola», ku
swej wlasnej radosci i postugiwaniu innym. Wymaga to bez watpienia, aby ka-
techeza umacniata chrzesdcijan w ich wtasnej tozsamosci i aby sama byla stale
chroniona od napotykanych niejednokrotnie watpliwosci, niepewnosct i niedo-
rzecznosci”?.

Tylko wigc wtedy, kiedy katecheza pomoze chrzeécijanom zrozumieé sa-
mych siebie i lepiej zrealizowa¢ samych siebie, jednocze$nie uzdolni ich do
$wiadomego apostolstwa. Pomoze im w przezwyci¢zeniu indywidualizmu i bie-
mosci. Nauczy ich, jak §wiadczy¢ o Bogu w cywilizacji materalistycznej, negu-
jacej istnienie Boga0.

3 M. Majewski, Idee przewodnie katechezy dorosfych, Roczniki teologiczno-kanoniczne 24
(1977) z. 4, 158.

26 'A. Skowronek, art. cyt. 239.

27 Dekret o dzialalnosci misyjnej Kosciola 36.

28 QOIK, 26.

2 AACT, 56.

30 AACT,S57.
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3. Zrozumienie sensu zycia i §mierci

Powiedzielismy, ze bez nalezytego zrozumienia sensu zycia i $mierci trudno
bedzie cztowiekowi z calym zapalem podjac realizacjg¢ funkcji potréjnej, w
ktérej uczestniczy od przyjgcia chrztu §wigtego. Czlowiek dorosty stawia sobie
Eytanje dotyczace sensu zycia i §mierci. Moze dlatego, Ze sam zetknat si¢ z pro-

lemem wyboru, a $mier¢ tak cz¢sto zaskakiwala ludzi blizszych i dalszych.
Us$wiadamia sobie réwniez bardziej niz w dziecigctwie czy miodosci fakt prze-
mijania. Zbyt wiele celow prébowat realizowaé w zZyciu, a nie zawsze efekt byt
taki, na jaki oczekiwal. Stad katecheza powinna dopoméc mu w zachowaniu
wlasciwej hierarchii celéw. Smier¢ i Zmartwychwstanie Chrystusa to dwa fakty
zbawcze o§wietlajace ludzka egzystencj¢. Pomagaja one w zrozumieniu sensu
zycia i $mierci®!. Katecheza powinna pomdéc wspéltczesnemu cztowiekowi, cze-
sto zagubionemu, odszuka¢ sens zycia i Smierci przez calo$ciowe ujgcie or¢dzia
chrzescijanskiego.

»Dokladniej méwiac, w catym procesie ewangelizacji katecheza ma by¢ eta-
pem wprowadzenia i dojrzewania, tzn. czasem, w kt6rym chrzescijanin, przy-
jawszy przez wiarg Jezusa Chrystusa, jako jedynego Pana, i przylgnawszy do
Niego catkowicie przez szczere nawrécenie serca, stara si¢ lepiej poznac tego
Jezusa, ktéremu si¢ powierzyl, pozna¢ mianowicie Jego «Tajemnicg», Krélest-
wo Boze, ktére On zapowiada, wymagania i obietnice zawarte w'Jego Ewange-
licznym Oredziu, drogi, ktére wyznaczyt dla wszystkich tych, ktérzy zechca
p6js¢ za Nim”32,

Zrozumienie sensu zycia i $§mierci moze utatwié lepsze i gl¢bsze wykorzysta-
nie wszystkich sit i zdolnosci tkwiacych w cztowieku we wlasciwy sposob. Moze
pomé6ce w pokonaniu wielu trudnosci i uniknigciu zataman i bt¢dow zyciowych.

J. Colomb, omawiajac duchowe horyzonty katechezy dorostych, zwraca
uwage na to, ze katecheza powinna nauczy¢ ich budowaé i rozwija¢ wiar¢ na
tym fundamencie, jaki juz maja. Poméc w znalezieniu i wybraniu prawd cen-
tralnych — istotnych z wielu informacji otrzymywanych przez srodki masowe-
go przekazu. Dorosty czlowiek powinien znalez¢ wiasny charyzmat i miejsce w
Koéciele. Dzigki katechezie ma ksztaltowaé samokrytycyzm, by umieé karmié
sie¢ kazdym doswiadczeniem, jakie niesie zycie. Katecheza to tylko bardziej po-
glebione zycie chrzescijariskie33.

Ogolna Instrukcja Katechetyczna podkresla znaczenie katechezy ludzi star-
szych. , Katecheza winna wychowywac¢ ludzi starszych do nadziei nadprzyro-
dzonej, dzieki ktérej $mierc jest uwazana za przejscie do prawdziwego Zycia
i spotkania z Boskim Zbawicielem. Staro§¢ moze sta¢ si¢ w ten sposéb znakiem
obecnosci Boga, nieSmiertelnosci zycia i przysztego zmartwychwstania”34,

Wszystkie powyzej wymienione cele katechizacji dorostych cisle tacza sig z
udzialem ludu Bozego w potréjnej funkcji Chrystusa i powinny prowadzic¢ do
zrozumienia i wiaczenia si¢ w misj¢ Kosciola.

31 QIK, 94.

32 AACT,20.

33 J, Colomb, art. cyt. 170—172.
4 QIK, 95.
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4. Zadania stawiane przed katecheza dorostych

Wisrdd celéw nalezy wymieni€ specyficzne zadania stojace przed katecheza
dorostych, mianowicie katecheza dorostych ma otwiera¢ ich na dostrzeganie
wymiaru religijnego ich codziennego zycia. Ogdlna Instrukcja Katechetyczna
stawia przed katecheza dorostych wiele zadan. Katecheza powinna uczy¢ oce-
nia¢ zmiany socjologiczne i kulturowe zachodzace w obecnym §wiecie w §wietle
wiary, wyjasnia¢ problemy religijne i moralne, ukazywac relacje, jakie zacho-
dza migdzy dziatalnoscia Swiecka i koscielna, dzialalnos¢ Swiecka czynié bar-
dziej §§viadoma swego transcendentnego celu, budowaé rozumowe podstawy
wiary¥. v

Wymienione zadania prowadzi¢ powinny do wzrostu $wiadomosci przynale-
znosci do Kosciota. Z drugiej strony katecheza dorostych ma poméc w tym,
zeby Swieccy poczuli sig bardziej odpowiedzialni za Kosciél. Problem ten jasno
nakreslity dokumenty ostatniego Soboru, piszac o roli $wieckich w zyciu Kos-
ciota. ,,Ludzie §wieccy zrzeszeni w Ludzie Bozym i ustanowieni w jednym Ciele
Chrystusa pod jedna Glowa, kimkolwiek sa, powolani sa do tego, aby jako
zywe czlonki ze wszystkich sit swoich, jakie otrzymali z dobrodziejstwa Stwo-
rzyciela i z taski Odkupiciela, przyczyniali si¢ do wzrastania Kosciota i do jego
ustawicznego uswiecania”3,

Wreszcie katecheza dorostych moze czionkom, §wieckim ludziom takze
uswiadomi¢ charakter misyjny Kosciota. Kosciét od chwili swego zalozenia
jest Koéciotem misyjnym. Dazy do wzrostu na dwéch poziomach: rozszerzania
si¢ terytorialnego oraz osiagni¢cia coraz wigkszej §wigtosci przez swoich czion-
kéw. W jednym i drugim zadaniu czynnie zaangazowani sa swieccy. Dzigki ka-
techizacji poznaja cale bogactwo oredzia chrzescijaniskiego. Sa §wiadomi swej
odpowiedzialnosci za chrzescijafistwo w §wiecie i swej roli w Kosciele. J. Ge-
vaert moéwi o wychowaniu do wspétodpowiedzialnosci ewangelicznej. Cho-
dzi o uzdolnienie do apostolstwa wewnatrz Ko$ciota i na zewnatrz w dzietach
misyjnych?7.

Znakiem zywotnosci Kosciota jest wspétodpowiedzialnos¢ i aktywny udziat
wspélnoty w dziele katechizacji. Wsp6lnota odpowiedzialna jest za katecheze,
a katecheza jest owocna wtedy, gdy jest zwiazana ze wspolnota. Katecheza po-
winna by¢ réwniez otwarta na potrzeby czlowieka. , Katecheza odnawia sig
wlasnie 1 odnajduje swa wlasciwa droge wtedy, gdy otwiera si¢ na zrozumienie
czlowieka swych czas6w”38,

J. Bagrowicz wymienia specyficzne zadania stawiane na katechezie ro-
dzicom. Katecheza powinna wprowadzaé rodzic6w w bogactwo mysli Kosciota
i w jezyk przepowiadania, ktérym zyje dziecko na katechezie. Dazy¢ musi do
przywroOcenia doSwiadczen religijnych w rodzinie i wspdlnocie. Wychowywaé
do stuchania stowa Bozego i do wlasciwej postawy wobec Niego3°.

Mozna by jeszcze wiele méwic o zadaniach stojacych przed katechezg doro-
stych. W niniejszym rozdziale podano tylko te, ktére najczesciej byty porusza-
ne w zebranej przez nas literaturze, a naleza do nich: §wiadomy udzial chrzesci-
jan w potréjnej funkcji samego Chrystusa, a wigc funkcji prorockiej, kaptan-

35 Por. OIK, 97.

36 Konstytucja dogmatyczna o Kosciele, 33.

37 J. Gevaert, art. cyt. 169—170.

38 J. Charytanski, art. cyt. 370.

3 J. Bagrowicz, Z problematyki katechizacji rodzicéw, Ateneum Kaptariskie 71 (1979) nr
424—425,207—209.
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skiej, krélewskiej, i wiazace si¢ z tym szczegétowe zadania konieczne do tego,
by mogli ludzie §wieccy pelni¢ dane funkcje, mianowicie: wychowanie do gteb-
szej wiary, otwarcie si¢ na sprawe apostolstwa, dostrzezenie sensu zycia, zrozu-
mienie swojej odpowiedzialnosci za Kosciét.

III. KIERUNKI KATECHEZY DOROSLYCH

Po zapoznaniu si¢ z racjami przemawiajacymi za katecheza dorostych i cela-
mi katechizacji, mozemy przej$¢ do oméwienia zasadniczych kierunkéw kate-
chezy dorostych. Kierunki wynikaja z realizowanych celéw. Skoro za cel kate-
chezy postawiono udzial w potréjnej funkcji Chrystusa, w tym osiagniecie doj-
rzalej wiary, oraz zdolno$¢ do apostolstwa, to one wlasnie pozwalaja wyodreb-
ni¢ trzy kierunki pracy z dorostymi.

Zwraca na to uwagg zar6wno Ogdlna Instrukcja Katechetyczna, gdy méwi,
ze katecheza powinna wypetnia¢ zadanie wtajemniczenia, ksztalcenia i wycho-
wania%, jak réwniez adhortacja apostolska Catechesi tradendae. Papiez Jan
Pawetl Il podkresla w niej, ze katecheza powinna doprowadzi¢ do dojrzatosci
wiarg chrzescijan oraz uzdolnié ich do dawania §wiadectwa*!.

Na podstawie powyzszych wskazaf mozna wigc méwié o trzech podstawo-
wych kierunkach katechezy dorostych: reewangelizacji, religijnym i teologicz-
nym ksztalceniu dorostych oraz przygotowaniu do apostolstwa*2. Kierunki te
wzajemnie si¢ uzupelniaja, stanowia jak gdyby trzy kolejne etapy katechezy
dorostych.

1. Reewangelizacja

Pierwszym kierunkiem katechezy dorostych jest wigc reewangelizacja. Cze-
sto nazywana jest wtérnym katechumenatem lub neokatechumenatem i obej-
muje dorostych ochrzczonych, u ktérych wiara nie wplywa na zycie. Zadaniem
reewangelizacji jest doprowadzenie dorostych do odnowienia taski chrztu.

Dokumenty soborowe méwiac o katechumenacie maja na mysli instytucje
katechumenatu, jaka istniata w Kosciele od II wieku celem przygotowania kan-
dydatéw do przyjecia chrztu i innych sakrament6w*?. Dzi§ taki katechumenat
potrzebny jest w krajach niechrzescijafiskich. W krajach za$ chrze$cijanskich
realna sytuacja, w jakiej znajduje si¢ cz¢s$¢ wiernych, zaklada wprowadzenie
pewnej formy katechumenatu dla tych, kt6rzy zostali ochrzczeni, ale nie otrzy-
mali wtajemniczenia chrzescijariskiego**. Konieczno§é ponownego katechu-
menatu {)ostuluje w adhortacji apostolskiej Catechesi tradendae papiez Jan
Pawet II. Katechumenat ,,obejmuje takze tych, ktérzy w dziecifistwie otrzy-
mali katecheze¢ stosowna do ich wieku, lecz potem oddalili si¢ od wszelkich
praktyk religijnych i w wieku dojrzalym posiadaja wiadomosci religijne na po-
ziomie dzieci. Zwraca si¢ réwniez do tych, ktérzy chociaz w swoim czasie

40 Por. OIK, 31.

41 Por. AACT, 25. .

42 Taki podziat kierunkéw katechezy dorostych znajduje si¢ w artykule Z. Czerwiriskiego,
Kierunki pracy katechetycznej z dorostymi, Tyiodnik Powszechny 32 3’1978) nr 16, 4, Jako pierwszy
kierunek autor omawia religijne i teologiczne ksztalcenie dorostych.

43 Konstytucja o liturgii $wietej, 64.

44 Por. OIK, 19.
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byli objeci katecheza, to jednak byla ona niewlasciwie prowadzona lub Zle
przyjeta; do tych wreszcie, ktérzy urodzeni w kraju chrzescijariskim, a nawet
zyjacy w §rodowisku socjologicznie biorac chrzescijariskim, nigdy przeciez nie
zostali wyksztalceni we wlasnej wierze i stad ;ako dorosli pozostaja katechu-
menami w dostownym znaczeniu tego stowa”4.

Za tworzeniem katechumenatu dla dorostych w Polsce przemawia panujaca
ignorancja religijna oraz rozbieznosci, ktére zachodza pomigdzy deklarowa-
nym a faktycznym zyciem chrzescijafiskim. Wielu traktuje religi¢ jako co$ od-
powiedniego tylko dla dzieci. ,,Katechumenat dostosowany do sytuacji religij-
nej w Polsce powinien by¢ bardziej nastawiony na obj¢cie swym zasiggiem do-
rostych, a szczeg6lnie sSrodowiska rodzinnego. Wymaga tego duza ignorancja
religijna i niewlasciwe traktowanie spraw religii przez starsze pokolenia, a
przede wszystkim sila oddziatywania, jaka jeszcze dysponuje u nas srodowisko
rodziny katolickiej”40.

Reewangelizacje wysuwa si¢ na pierwsze miejsce w katechezie dorostych.
Dotychczasowa refleksja nad doswiadczeniami w zakresie katechezy dorostych
wykazuje, ze inne kiérunki pracy katechetycznej z dorostymi nie dadza oczeki-
wanych owocéw, jezeli nie podejmie sig reewangelizacji prowadzacej do odno-
wienia taski chrztu, do dojrzatego chrzescijaristwa*’.

2. Religijne i teologiczne ksztalcenie dorostych

Obok reewangelizacji, ktéra ma objaé ludzi obojetnych, potrzebne jest do-
ksztalcanie religijne i teologiczne ludzi trwajacych w wierze. I wasnie ten kie-
runek jest najbardziej rozwinig¢ty w katechezie dorostych w Polsce. Powstal w
odpowiedzi na wielka niewiedze religijna wéréd dorostych oraz w wyniku ich
Eoszukiwaﬁ i dazen do pelnego wlaczenia si¢ w postannictwo Kosciota. Nalezy

udzi¢ u wiernych potrzebg ciagtego doksztalcania religijnego, budzi¢ odpo-
wiednie motywacje oraz przygotowywac do samodzielnych poszukiwan. Czlo-
wiek uczy si¢ przez cale zycie, potrzebuje katechezy ciaglej (nie tylko okreso-
wej czy okazjonalne;j)*8. Mozliwosci ksztalcenia religijnego i teologicznego do-
rostych s3 szerokie. Prowadzona jest katecheza dla dorostych przed udziele-
niem sakramentéw Swigtych im lub ich dzieciom. Organizuje si¢ katechez¢ ro-
dzicéw posylajacych dzieci na katechizacj¢ oraz katechez¢ grup duszpasters-
kich. Nalezy do tego celu wykorzysta¢ nabozenstwa okresowe, organizowaé
iorady teologiczno-religijne. Postuluje si¢ takze prowadzenie systematyczne;j

atechezy dorostych*.

Na pierwsze miejsce wysuwa si¢ jednak dzi$§ zainteresowanie katecheza ro-
dzinnga. ,,Poniewaz rodzina tworzy takg catosé¢, gdzie wszyscy razem wspétzyja,
ona jest wlasnie przedmiotem szczeg6lnej uwagi, tym bardziej ze takze inne
cenne postulaty, oprécz wymienionego juz personalizmu, moga w katechezie
rodzinnej zosta¢ spelnione. Blisko$¢ cztonkéw wspélnoty rodzinnej pozwala
na biezaco rozwiazywac narastajace sprawy; katecheza moze by¢ bardzo spon-
taniczna. Wspélne za$ zaangazowanie kultowe (modlitwa, Msza $§w., sakra-

45 AACT, 44.

46 F. Pelka, Uwarunkowania spoleczne katechumenatu, Ateneum Kaptanskie 69 (1977) nr
489, 216—220.

47 Z. Czerwinski, Katecheza dorostych w Polsce, 274—275.

48 A. Lepa, Ksztalcié sie ustawicznie, Katecheta 23 (1979) 97—102.

49 Z. Czerwifiski, Kierunki pracy katechetycznej z dorostymi, 4—5.
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menty $w.) nadaje jej ten wyjatkowy charakter, ktéry tak trudno osiagnaé
gdzie indziej”3°. W Polsce ksztalcenie teologiczne rozwijaja trzy wyzsze uczel-
nie: PAT, KUL i ATK, wiele diecezjalnych osrodkéw duszpasterskich oraz
Kluby Inteligencji Katolickiej.

3. Przygotowanie dorostych do apostolstwa

Dalszym ukierunkowaniem katechezy dorostych jest przygotowanie ich do
apostolstwa. Wynika to z oméwionych uprzednio dwéch kierunkéw pracy ka-
techetycznej z dorostymi. Ozywienie wiary, zrozumienie postannictwa ewan-
gelicznego, poglebienie wlasnej samoswiadomosci chrzescijanskiej prowadzi
do gostawy otwarcia, do dawania siebie innym, do gloszenia §wiatu Chrystusa.
,»Obowiazek i prawo do apostolstwa otrzymuja §wieccy na mocy samego zjed-
noczenia swojego z Chrystusem — Glowa. Wszczepieni bowiem przez chrzest
w Cialo Mistyczne Chrystusa, utwierdzeni moca Ducha Swiqtego 5§>rzez bie-
rzmowanie, sa oni przeznaczeni przez samego Pana do apostolstwa”51. Swieccy
zobowiazani sa do apostolstwa na mocy przyjetego chrztu i bierzmowania. Aby
jednak apostolstwo ich bylo skuteczne, muszg oni by¢ przygotowani do tego.
Zajmuja sig oni sprawami §wieckimi, wypelniajg obowiazki rodzinne, zawodo-
we i spoleczne. Powotani sa przez Boga do tego, aby wykonujac wlasne zada-
nia w duchu ewangelii, u§wigcali §wiat na ksztalt zaczynu, od wewnatrz, przez
przyktad swego Zycia wiara, nadzieja i mitoscia>?.

Wierni maja prawo do pelnienia swojej apostolskiej misji, dlatego powinni
otrzyma¢ od duszpasterzy pomoc duchowa — mozliwos¢ uczestniczenia w zy-
ciu sakramentalnym oraz odpowiednie wprowadzenie w misj¢ Kosciola.

Zakres obowiazk6éw apostolskich wiernych swieckich okreslaja trzy funkcje:
kaptariska, prorocka, krélewska. ,Wszyscy wierni §wieccy sa zobowigzani
przez Boga w sumieniu do apostolatu swoim Zyciem chrzescijaniskim. Nie moz-
na bowiem by¢ chrzescijaninem, nie bgdac apostotem i odwrotnie nie mozna
byé apostotem, nie realizujac swego chrzescijanistwa (...). Zaniechanie czynéw
apostolskich, niewykorzystanie uprawnieni, ktére daje wiernym chrzest 1 bie-
rzmowanie, godzi w sam byt chrzescijanina™>3. \

Roéwniez i w dziedzinie apostolstwa duzo wymagarn stawia si¢ przed rodzina.
Jest ona miejscem, gdzie dokonuje sig¢ apostolstwo w obrgbie rodziny, oraz
miejscem, gdzie nabiera si¢ sit do Swiadczenia o Chrystusie w spoleczenstwie.
Rodzina jest powotana do apostolstwa wewnatrzrodzinnego i na zewnatrz ro-
dziny. Apostolat wewnatrzrodzinny wypelnia si¢ przez atmosfer¢ mitosci i at-
mosfere religijna, przyktad zycia rodzinnego>4.

Tak wigc widzimy, ze zasadniczo wymienia sig trzy kierunki katechezy doro-
stych: reewangelizacje, ksztalcenie religijne i teologiczne oraz przygotowanie
do apostolstwa. Najbardziej istotny i potrzebny wydaje sig¢ by¢ kierunek nazy-
wany reewangelizacja. Brak tego kierunku katechezy jest przyczyna wielu nie-
powodzeri duszpasterskich. Jest to jednak praca trudna i wymaga wiele wysitku
z obu stron. Moze dlatego najbardziej rozpowszechnity si¢ w Polsce dwa pozo-

50 A, Schilf, Katechizowaé rodzine i w rodzinie, Katecheta 23 (1979) 59.
51 Por. Dekret o apostolstwie swieckich, 3.
52 Por. Konstytucja o liturgii §wietej, 31.
53 B. Brzuszek, Zobowigzanie wiernych $wieckich do apostolstwa, Collectanea Theologica
42 9972) t. 3, 70—71.
J. Wilk, Rodzina a katecheza, Homo Dei 43 (1974) 32—34.
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stale kierunki: teologiczne ksztatcenie dorostych i przygotowanie do apostolst-
wa>s,

IV. FORMY KATECHEZY DOROSLYCH

Z kolei nalezy zwréci¢ uwage na konkretne formy katechezy dorostych, o
ktérych méwi zaréwno literatura dotyczaca tej dziedziny, jak i praktyka. Przez
forme katechezy rozumiemy zewnetrzna, organizacyjna strone dziatalnosci ka-
techetyczne;.

Katecheza dorostych przyjmuje rézne formy. Zaleza one od okolicznosci,
potrzeb, sytuacji, w jakich znajduja si¢ odbiorcy, stad formy moga si¢ zmie-
niaé. Nalezy odr6zni¢ formy od metod i Srodkéw nauczania.

Dekret o pasterskich zadaniach biskupéw w Kosciele w nr. 14 poleca bisku-
pom troske o odpowiedni dob6r metod i form w katechezie w zaleznosci od od-
biorcy. Natomiast Dekret o apostolstwie $wieckich postuluje wprowadzenie
wielu form przygotowania laikatu do apostolstwass.

Ogdlna Instrukcja Katechetyczna w sposéb szczegdtowy omawia stosowane
formy w katechezie dorostych. Zaistniate warunki i okolicznosci domagaja si¢
stosowania ré6znych form katechezy. Innej formy katechezy potrzebuja kate-
chumeni, a innej ci, ktérzy przygotowuja si¢ do apostolstwa. Nastgpnie Ogélna
Instrukcja Katechetyczna wymienia formy stosowane w katechezie z racji waz-
nych wydarzed w zyciu, takich jak: matzenstwo, chrzest dziecka, I Komunia
$w., bierzmowanie, trudne okresy w wychowaniu dziecka, choroba itd. Inny
rodzaj katechezy stosuje si¢ z racji zmiany warunkéw zycia, np.: rozpoczecie
pracy, stuzba wojskowa, migracja, zmiana zawodu lub stanu spotecznego. Na
koniec wymienia katecheze stosowana z racji szczegélnych wydarzen w zyciu
Kosciota i spotecznosci §wieckiej. Poza tymi szczegSlnymi formami katechezy
nie wc5)7lno zaniedbywac¢ systematycznego studium catego orgdzia chrzescijaris-
kiego’.

Jgan Pawetl II w adhortacji apostolskiej Catechesi tradendae podkre$la, ze
w katechezie powinny byé stosowane réznorodne i uzupelniajace si¢ formy.
Poleca objaé katecheza ludzi najbiedniejszych — wychodZcow. Szczegélnie je-
dnak z wielu form katechezy na pierwsze miejsce wysuwa katechez¢ rodzinng.
. Tak wiec katecheza rodzinna wyprzedza kazda inna forme¢ katechezy, towa-
rzyszy jej i poszerza ja (...). Dlatego rodzice chrzescijafiscy musza wciaz wkla-
daé wysitek, by si¢ przygotowaé do katechizowania swych dzieci i by to zadanie
wypelnié z niestrudzonym zapatem™>8.

Rozumiejac wplyw i znaczenie rodzicéw w wychowaniu dzieci, ksztaltowa-
niu ich Zycia chrze$cijariskiego, katecheza dorostych w pierwszym rzedzie obej-
muje ich swym zasiggiem.

1. Katecheza rodzicéow

Sposréd wielu form katechizacji na pierwsze miejsce wspéiczesnie postawio-
na zostata katecheza rodzinna. ,,Rodzina wsp6iczesna w swojej strukturze do§¢
daleko odbiega od rodziny tradycyjnej. Cechuja ja: wzglgedny dobrobyt mate-

55 Z. Czerwiniski Kierunki pracy katechetycznej z dorostymi, 5.
56 Por. Dekret 0 apostolstwie Swieckich, 311 32.

57 Por. OIK, 96.

58 AACT,45i68.
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rialny, zaangazowanie kulturowe, zamknigcie si¢ w sobie, wigzy oparte na re-
lacjach personalnych, mata ilo$é dzieci, demokratyzacja uprawnieri, maksy-
malna opieka nad dzicckierg, uwalnianie dziecka z obowiazkéw, jakie z wie-
kiem winno podejmowac”>?. Wspoélczesna rodzina cz¢sto nie jest w stanie
przekaza¢ mlodszemu pokoleniu wiary. Aby temu zaradzi¢, prowadzi si¢ mig-
dzy innymi katechezg rodzicéw, ktdra jest najbardziej rozpowszechniona for-
ma katechezy dorostych. Przybiera ona rézne postacie. Najczesciej jest to ka-
techeza rodzicéw dzieci przedszkolnych, ktéra odbywa si¢ razem z katecheza
dzieci lub w tym samym czasie, ale w innej sali. Podobnie prowadzona jest ka-
techeza rodzicéw dzieci z klas 11 II. Czgsta forma katechezy sa wyglaszane dla
nich konferencje kilka razy do roku oraz wspdlna liturgia. W wielu parafiach
organizuje si¢ spotkania z rodzicami wedtug gruop wiekowych dzieci, tak jak
proponuja to autorzy podrecznika Bég z nami®. Rodzice dzieci mtodszych
chetniej przychodza na takie spotkania niz klas starszych czy mtodziezy.

W nielicznych parafiach prowadzona jest katecheza rodzicéw w formie ma-
tych grup dyskusyjnych6!.

Wymienione powyzej formy katechezy napotykaja wiele trudnosci i opo-
réw, szczegélnie ze strony cz¢$ci rodzicéw zastaniajacych si¢ brakiem czasu.
Proces uswiadomienia i zachety rodzicow do korzystania ze spotkan systematy-
cznych z katecheta jest powolny. Nalezy zacza¢ od przetamywania nieSwiado-
mosci i oporéw ze strony rodzicéw, wykorzystujac réozne okazje, np. nabozeris-
twa paraliturgiczne przygotowane przez dzieci oraz przedstawienia o tresci reli-
gijnej (rodzice ch¢tnie przychodza, by ustyszeé swoje dzieci). Mozna zorgani-
zowac ciekawa prelekcje, wyswietli¢ film o tematyce wycHowawczej (musi on
jednak wyzwala¢ aktywnos¢ rodzic6w) albo prowadzi¢ seminaria o rodzinie, w
ktorych poza rodzicami wzigtaby udziat réwniez mtodziez52.

J. Bagrowiczzwraca uwagg na konieczno$¢ korelacji katechezy rodzicow
z katecheza dzieci i mtodziezy®>.

Organizuje si¢ réwniez katechezy rodzicow przed przyjeciem sakramentow
§w. przez ich dzieci. W Polsce rozpowszechnily si¢ katechezy dla dorostych
zwiazane z sakramentem chrztu. Taka katecheza ma wielkie znaczenie dla zy-
cia rodziny i jest pomoca w wychowaniu religijnym dzieci. W $wiecie dzisiej-
szym czgsto dziecko uwazane jest za cigzar i przeszkodg swobodnego utozenia
sobie zycia, dlatego tez trzeba budzi¢ milos¢ do dziecka i szacunek dla poczete-
go zycia®.

D. Zimoi proponuje zorganizowanie katechumenatu mi¢dzyrodzinnego.
Wiele rodzin przynosi do chrztu dzieci, ale nie zapewnia im katolickiego wy-
chowania. Organizowane spotkania z rodzicami i chrzestnymi przed chrztem
nie wystarczaja. Aby lepiej zrozumieé sakrament chrztu i wynikajace z niego
zobowiazania, potrzebny jest katechumenat mi¢dzyrodzinny, do ktérego nale-
Zalyby rodziny o zywej wierze i rodziny zaniedbane — religijnie martwe. Wza-
jemny kontakt doprowadzi do osiagnigcia dojrzalosci religijnej rodzin obojgt-
nych — religijnie martwych®.

59 M. Majewski, Zainteresowanie katechezq rodzinng i préby jej interpretacji, Roczniki teo-
logiczno-kanoniczne 22 (1975) nr 6, 43—48.

60 J, Charytariski, T. Chromik, W. Kubik, T. Loska, J. Tomczak i inni.

61 Z. Czerwiiiski, Katecheza dorostych w Polsce, 268.

62 J. Wilk, art. cyt., 34—36.

63 J. Bagrowicz, Uczyé czy wychowywaé, Ateneum KaElaﬂskie 69 (1977) nr 410, 442.

64 W. Miziotek, Drogi katechezy dorostych, Przewodnik Katolicki (1979) nr 45, 4—S5.

65 D, Zimo#, Chrzest w sytuacji kryzysu wiary w rodzinie, Ateneum Kaplariskie 69 (1977) nr
409, 221—224. :



86 KRYSTYNA OLDZIEJEWSKA (14)

Organizowane s3 réwniez spotkania z rodzicami dzieci przygotowujacych sie
do I Komunii $w. Nie moga si¢ one ogranicza¢ do omawiania spraw organiza-
cyjnych. Rodzice powinni sami uczy¢ dzieci na podstawie otrzymanych pytan.
» Wypowiedzi wielu rodzicéw wskazywaly na pewne pozytywne zmiany w at-
mosferze domowej oraz ich osobistej postawie religijnej. Spotkania, na kté-
rych omawia si¢ i rozdaje pytania, daja okazj¢ do przeprowadzenia konferencji
przeznaczonych specjalnie dla rodzicéw, co nie pozostaje bez wplywu na ich
formacjg. Kontakt z katecheta oraz innymi rodzicami dagg wszystkim odczucie,
ze nie s3 odosobnieni w dziele wychowania religijnego”%®.

W mniejszym stopniu prowadzi si¢ w Polsce spotkania z rodzicami i §wiadka-
mi z okazji przygotowania si¢ dzieci do bierzmowania. Prowadzona jest row-
niez katecheza rodzic6w dzieci nalezacych do réinych grup parafialnych: mini-
strantéw, scholi.

2. Katecheza grup stanowych i spotecznych

Bardzo dobrze rozwinigta jest w Polsce inna forma, mianowicie katecheza
miodziezy akademickiej. Osrodki akademickie istniejace w kazdym miescie, w
ktérym znajduje si¢ wyzsza uczelnia, dzialaja pre¢znie i aktywnie. Zadaniem
tego duszpasterstwa jest troska o rozwdj zycia religijnego, wychowanie moral-
ne i pogi¢bienie wiedzy religijnej. Spotkania odbywaja si¢ systematycznie po-
przez uczestnictwo w konwersatoriach, dyskusjach i wyktadach®’.

Najpopularniejsza forma nauczania dorostych w Polsce jest katecheza przed
sakramentem malzefistwa; istnieje ona prawie w kazdej parafii. Katecheza ta
wystepuje w dwéch postaciach: katecheza przedmalzenska oraz przedslubna.
Pierwsza obejmuje 2% do 30 spotkan, nie ogranicza sig tylko do problematyki
zwiazanej z malzenistwem, rodzinga, ale obejmuje inne rodzaje chrzescijanskie-
go powolania. Na spotkaniach przed$lubnych omawiane s3: teologia i liturgia
matzefistwa oraz odpowiedzialne rodzicielstwo®.

Mozemy méwi¢ réwniez o katechizacji réznych grup duszpasterskich, takich
jak: rady parafialne, Zywy Rézaniec oraz Pomocnicy Matki Kosciota. Nie tyl-
ko pogtebiaja oni swe zycie religijne, ale angazuja si¢ w prace apostolskie®.

Najstabiej rozwinigta jest w Polsce katecheza os6b starszych i chorych. Oni
nie tylko potrzebuja pomocy, ale i sami w miarg sit chetnie by pomagali innym
bardziej potrzebujacym. ,,Do wszystkich starszych musi by¢ skierowana troska
Kosciota o ich zycie religijne. Staro$¢ bywa czasem owocowania, przez co nale-
zy rozumie¢ nawrdcenie, rozbudzenie religijne”70.

W diecezji krakowskiej w 1972 r. powolane zostaty Synodalne Zespoty Stu-
dyjne. Jest to ciekawa i skuteczna forma katechezy dorostych. Grupy 10 do 20-
osobowe omawiaja i dyskutuja zagadnienia poruszone przez Sobér Watykaii-
ski II. Sy;llodalne Zespoly Studyjne zaangazowane sa w petni w dzieto odnowy
Kosciotal.

6 M. Tomasik, Wspdlpraca rodzicow z katechetq w przygotowaniu dzieci do 1 Komunii sw.,
Katecheta 20 (1976), 170.

67 Z. Czerwifiski, Katecheza dorostych w Polsce, 278.

€8 Tamze, 267.

€ Tamize, 270.

7 F. Macharski, Uwagi na temat troski Kosciola o ludzi starzejqcych sie, Ateneum Kaptaris-
kie 70 (1978) nr 415, 249—251.

71 B. Nowak, Rézne formy katechizacji dorostych, Katecheta 23 (1979) 79.
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3. Katechumenat

Katechumenat jest kolejna forma pracy katechetycznej z dorostymi, polega-
jaca na przygotowaniu dorostych do chrztu. Poniewaz liczba dorostych przygo-
towujacych sig¢ do chrztu jest w Polsce mala, dlatego grupy katechumenatu or-
ganizowane s3 tylko w wigkszych miastach’,

A. Fetkowski postuluje wprowadzenie nowej formy katechumenatu,
tzw. neokatechumenatu, wzorujacego si¢ na dawnej formie inst)ltucji katechu-
menatu. Stanowi on wielka szanse dla Kosciota wspotczesnego?3.

W Polsce najwigcej szans moze mie¢ akcja odnowienia taski chrztu prowa-
dzona na podobieristwo dziatalno$ci ruchu cursillo. Ruch ten jako cele stawia:
wpojenie uczestnikom podstawowych prawd chrze$cijaniskich, radosne przezy-
cie chrzescijaniskiej wspdlnoty, zaangazowanie si¢ w pracg Kosciota. Dokonu-
je sig tego w ciggu trzydniowych rekolekcji prowadzonych przez ksiezy i §wiec-
kich oraz w dalszym zyciu wspdlnym i cotygodniowych spotkaniach?4.

Osobliwoscia katechezy dorostych jest to, ze obejmuje ona co najmniej trzy
grupy ludzi: miodziez, makzenistwa i starszych. Kazda z tych grup ma specyficz-
ne potrzeby, ale i w obrgbie danej grupy poszczegélne jednostki maja inne pro-
blemy. Stad tez bogactwo i wielo$¢ form w katechezie dorostych?>. Zastosowa-
nie wielosci form sprawia, ze obejmuje duzy zasi¢g oséb i wiele probleméw.
Oczywiscie to dopiero poczatki rozwoju katechezy dorostych w Polsce. Jedne
diecezje maja wigksze, a inne mniejsze osiagnigcia w tej dziedzinie. Zalezy to
od hierarchii 1 laikatu.

Przedstawili$my racje teologiczno-duszpasterskie, psychologiczne i socjolo-
giczne przemawiajace za katecheza dorostych. ZwréciliSmy uwagg na zasadni-
cze cele wynikajace z udziatu chrzescijan w potr6jnej funkcji Chrystusa i ze ka-
techeza dorostych ma przygotowac do ich petnienia. W zwiazku z tak ujetym
celem wyszczegolniliSmy jeszcze pewne specyficzne zadania. Katecheza ma
przyczyniac si¢ do poglebienia wiary chrzescijan, ma przygotowac¢ ich do zaan-
gazowanego apostolstwa, otworzy¢ bardziej na wymiar religijny Zycia i uswia-
domi¢ im charakter misyjny Kosciota.

Nast¢pnie przedstawiliSmy prezentowane kierunki katechezy dorostych, sci-
§le wynikajace z ustalonych celéw katechezy. Do kierunkéw tych.nalezy ree-
wangelizacja, ktdra. polega na budzeniu i umocnieniu wiary ludzi ochrzczo-
nych, ale zobojgtniatych religijnie. Dalszym kierunkiem jest ksztalcenie ludzi
wierzacych, aby poglebili swa wiarg. Specyficznym kierunkiem jest przygoto-

anie ludzi wierzacych do $wiadomego apostolstwa.

Po oméwieniu tych zagadnien zwrécilismy uwage na konkretne formy, w
obrebie ktdrych realizuje si¢ katecheza dorostych w ogole w Kosciele, a zwtasz-
cza w Polsce. Sposréd form katechezy dorostych wymieniliSmy na pierwszym
miejscu katechezg rodzicow, ktéra odbywa sig przed przyjeciem takich sakra-
mentbéw, jak: chrzest, I Komunia §w., bierzmowanie lub w tacznosci z katechi-
zacja dzieci. Nast¢gpnie omowili§my katechezg¢ dorostych tworzacych rézne

72 Z. Czerwinski, Katecheza dorostych w Polsce, 267.

7 A. Fetkowski, Coto jest katechumenat? Ateneum Kaptariskie 69 21977; nr 489, 180—183.

74 Z. Czerwiniski, Katechumenat dzisiaj, Ateneum Kaptaniskie 69 (1977) nr 489, 192—199.

75 S. Kunowski, Ogélne wskazania katechetyczne, Katecheta 12 (1968), 150. Por. takze A.
Chorzepa, Metody aktywne w katechezie dorostych, 1984, mps. Biblioteka Slaskiego Semina-
rium Duchownego w Katowicach.
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grupy stanowe i spoteczne, np.: mlodziez akademicka, ludzie starzy i chorzy
itp. StwierdziliSmy, ze wielka szansa Kosciota wspolczesnego sa powstajace
grupy neokatechumenatu, dazace do odnowy taski chrztu, do powtérnego na-
wrocenia.

DES QUESTIONS FONDAMENTALES DE LA CATHECHESE
DES ADULTES

Résumé

Le développement de la cathéchése des adultes, constaté a nos jours, oblige
a regarder ce phénomene du point de vue théologique ainsi que pastoral. Ce
sont surtout des raisons pastorales qui montrent ]a valeur de la cathéchése des
adultes: grice a elle les laics deviennent plus actifs et participent plus profon-
dément dans la vie de ’Eglise. La psychologie prouve que méme ’homme adul-
te se développe encore et pour cette raison il a besoin de la cathéchése. Des
raisons sociales exigent que la cathéchese se fasse dans la communauté fami-
liale.

La cathéchése des adultes doit préparer les croyants a exercer les fonctions
prophétique sacerdotale et royale dans I’Eglise; elle doit encore approfondir
leur foi et leur attitude apostolique, les aider 2 comprendre le sens de la vie et
de la mort; parfois elle doit les réévangélisery ou bien préparer a I’apostolat.

En Pologne, il y a plusieures formes de la cathéchése des adultes, a savoir
celle des parents, faite a 'occasion de la cathéchése des enfants et des jeunes;
la cathéchése de certains groupes sociaux et celle des adultes qui se préparent
au baptéme. Cette dernic¢re forme de la cathéchése devient de plus en plus fré-
quiente et nécessaire surtout dans les grandes villes; elle doit €tre accompagnée
par une réflexion permanente théologique et pastorale.



