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Aby zrozumie¢ koncepcje zycia duchowego utworzong przez bt. Darow-
ska, trzeba odwota¢ si¢ do podstawowego jej zalozenia. Uwazala, ze cata for-
macja duchowa powinna by¢ oparta na dwoch podwalinach, ,,podwalinach
prawdy o sobie i mitosci Boga™'

Innymi slowy u podstaw formacji zycia duchowego wediug Zatozycielki
Niepokalanek powinna najpierw leze¢ owa ,prawdziwos$é”, czyli prawda
o sobie. Dlatego proces formacji wewnetrznej kazdego chrzescijanina, kazdej
kobiety powinien rozpoczynaé sie wedtug doktryny jej ,,szkoty duchowosci” od
poznania samego siebie, swojego wngtrza, ktore ma ukazaé istniejace w czlo-
wieku niedoskonatosci. ,,Prawda wzgledem siebie daje znajomos¢ swoich wad,
swoich niedostatkow”? — pisze. I tej introspekcji nadaje decydujace znaczenia
w poczatkowym etapie rozwoju zycia duchowego.

1. Introspekcja

Uzywajac jezyka autorki mozna powiedzieé, ze introspekcja — to odczy-
tanie prawdy o sobie, czyli znajomos¢é wlasnej “nedzy” i ,,nicestwa”

Pojeciem ,,nedza” autorka okresla brak tego, co czlowiek posiadl przed
grzechem pierworodnym i co powinien posiadacd, a utracit, gdyz upadek Adama
naruszy! istniejacy w nim Bozy porzadek. Przyjecie tomistycznej koncepcji
grzechu pierworodnego pozwala rozpatrywac¢ n¢dz¢ na dwu plaszczyznach:
nadprzyrodzonej i naturalnej. W pierwszym przypadku polega to na utracie
laski uswigcajacej i zwiazanych z nig nadprzyrodzonych uzdolnien. Odtad
chrzescijanin nie jest w stanie walczy¢ skutecznie z pozadliwoscia, Poniewaz
nie posiada juz mozliwosci zwracania si¢ do Boga w sposob odpowiadajacy

' Pedagogika, Jazlowiec 1911, opr. przez s. Gertrudg Skérzewska, .29
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Jego boskiej naturze, nie potrafi o wlasnych sitach unikac grzechu ani wykonad
czynu nadprzyrodzonego.’

Nedza analizowana przez m. Marceling na plaszczyznie naturalnej, przy-
rodzonej, przejawia si¢ natomiast w utracie pierwotnego porzadku i harmonii.
Wtadze czlowieka - pozbawione sity nadprzyrodzonej, ktéra je wiodla do celu
ostatecznego — zbuntowaty sie przeciw czlowiekowi (podobnie jak on zbunto-
wat sig przeciw Bogu) i z czasem nad nim zapanowaly. Podlegajac naciskowi
materii, zmystow i namietnosci czlowiek utracit wtadz¢ nad sobg.*

Darowska jednak wiekszy nacisk w swojej nauce kladzic na dezorgani-
zacje w naturze cziowieka, ktoérej nastgpstwem jest brak prawidlowej orientacji
ku nadprzyrodzonemu celowi oraz bunt i rozprzezenia w jej wiladzach. Od
chwili popelnienia grzechu przez pierwszego czlowieka zwracaja si¢ one ku
przedmiotom stworzonym, bez koordynacji ze soba i bez odnoszenia si¢ do
celu nadprzyrodzonego.’ Nedza w wymiarze naturalnym oznacza, ze
chrzesdcijanin w swym zyciu duchowym zastgpuje Boga wlasnym ,;ja” i podej-
muje wszelkie czynnosci samowolne. Dziatanie naturalne moze on zamieni¢ na
nadprzyrodzone jedynie dzieki wyt¢zonej pracy opartej na ,,nowym stworze-
niu” otrzymanym na chrzcie $wietym oraz za pomocg koniecznych task uczyn-
kowych. W przeciwnym wypadku zlo powstate w czlowieku po grzechu pier-
worodnym tworzy znaczng przeszkodg¢ w prawidlowej formacji zycia ducho-
wego.’

Przyjecie ,,nedzy” uswiadamia czlowiekowi cigqgla zaleznos¢ od Boga
i potrzebe nieustannego zwracania si¢ do Niego oraz szukania w Nim ratunku.
W ten sposob cztowiek z jednej strony dojdzie do stwierdzenia, ze w rozwoju
zycia nadprzyrodzonego sam z siebie nie moze nic uczynié, a z drugiej strony
uchroni od znienawidzenia samego siebie, obrzydzenia wobec siebie oraz przed
negacja skazonej natury. Dlatego uznanie ,,nedzy” winno zawieraé cel pozy-
tywny formacji, ktérym jest zwrocenie si¢ czlowieka do samego Boga. Wtedy
pogarda wobec siebie, cho¢by wyplywala ze stwierdzenia ,,nedzy”, z jednej
strony zrodzi potrzeb¢ upokorzenia, a z drugiej zas — wewnetrzng radosc¢. To
ostatnie uczucie, wyplywajace z poznania ,ngdzy” stanowi przygotowanie
i jakby ,,grunt” dla rozwoju $wigtosci.”

List do Kajsiewicza 12.iX.1861 Genzano. t.14. s.192: List do Kajsicwicza 16.1.1865, t.18,
s.20; List do Kajsicwicza 6.111.1869. 1.22. 5.53; List do Kajsiewicza 18-30.111.1862 Beretjaty.
t.15, 5.30; Rekolekcje o réznych drogach 1881 r., t.44, s.37: Rekolekcje na uroczystosci za-
konne 1881 r., 1.40,5.23
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Brak swiadomosci wilasnej ,,ngdzy” wedilug Darowskiej powoduje rezy-
gnacje z jej zwalczania, co z kolei wiedzie do naturalizmu, z ktérego cztowiek
nie moze si¢ uwolni¢ o wilasnych sitach. Nie majac odwagi dokonaé¢ w tym
kierunku zadnego kroku, ulega on wowczas trwodze, a nawet rozpaczy, ktéra
przeradza sie w zaklamanie i zwatpienie w mozliwos¢ podjecia pracy we-
wnetrznej nad soba.®

Natomiast ,,nicestwem” autorka nazywa catkowita zaleznos¢ czlowicka
od Boga w istnieniu i dziataniu. Bylo ono cecha czlowieka przed upadkiem
Adama. Terminu ,nicestwo” m. Darowska nie sprowadza jedynie do znaczenia
negatywnego w formacji duchowej.

Z faktu istnienia ,.nicestwa” wyprowadza sie dla rozwoju zycia we-
whnetrznego pozytywne wnioski.

Po pierwsze: bez Boga chrzescijanin dazy do nicosci i smierci, a ponie-
waz jego zycie jest zalezne od Pana, mozna powiedzieé, ze nie zyje (gdyz nie
istnigje z samego siebie), ale w kazdej chwili otrzymuje dar zycia. Zatem nice-
stwo jest podlozem, na ktérym przez wspodldzialanie ze Stwércg realizuje si¢
nasze uczestnictwo w zyciu Bozym.

Po drugie: nicestwo jest podstawa pokory, a bylo nig roéwniez dla samego
Chrystusa — czlowieka. Polaczenie w Jezusie bytu Bozego z nicestwem czlo-
wieka stanowi przykiad doskonatej pokory i miltosci, lekcewazenie go nato-
miasg prowadzi do pychy, czyli nieprawdy o sobie, zaslepienia i mitosci wla-
snej.

W swych wywodach teologicznych dotyczacych ,nedzy” i ,nicestwa”
bt. Darowskiej nie chodzi o szczegdlows analizg istoty grzechu pierworodnego,
a jedynie o wykazanie jego wplywu na hamowanie przemiany duchowej chrze-
$cijanina. Stad tez zagadnienie ,,ngdzy” nabiera w jej nauce kluczowego zna-
czenia. Jest ona punktem, od ktorego uswiadomienia sobie powinien rozpoczy-
naé sie rozwdj zycia wewngtrznego chrzescijanina. Dlatego autorka w swojej
doktrynie duchowoséci bardzo szczegélowo analizuje dzialanie ,,ngdzy” w po-
szczegdlnych wiladzach cziowieka, starajac sie¢ wywolaé obrzydzenie, niena-
wisé, pogarde dla zta pozostalego po grzechu Adama. Jednoczesnie proponuje
srodki oczyszczenia wladz ze skutkow grzechu pierworodnego, aby nastgpnie
doprowadzi¢ do harmonii w ich dziataniu.

Dokladne poznanie skazenia natury i wlasnej niemocy — zdaniem m.
Marceliny — pozwala czlowiekowi pelniej zrozumie¢ stowa Chrystusa: ,,beze

8 List do Kajsiewicza 3.1V.1865. t.18. 5.69; List do P. Semenenki 29.XI11-1.1859/1860 Zerdzie,
1.13.s.8; List do P.Scmencenki 7-8.V. 1863, 1.16, s.65: por. S.Urbanski. Formacja dz. cyt., s.33
List do Kajsicwicza 31.111.1861, t.14, 5.73; List do I’ Semenenki 19.V.1866 Jazlowiec, .19,
s.78: List do Kajsiewicza 2.X1.1862, t.15. s.100: Listy do P. Semencnki 6.111.1859 Nizza,
t.12, 5.26; List do P Semenenki 22. V1. 1864 Jazlowiec, t.17. 5.97
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Muie nic uczynié nie mozecie” (por. 15,5). Ta prawda zmusza chrzescijanina
do szukania pomocy u Boga i podjecia z Nim wspdtpracy. Powinna prowadzic
réwniez do osiagniecia — jak wyzej zaznaczylem — cnoty pokory, ktéra ma sig
opiera¢ na pefnym poznaniu wilasnej natury, uwzgledniajacym tak negatywne,
jak i pozytywne jej elementy.'’

Tej introspekcji, czyli poznania swego wngtrza i oczyszczenia wladz
ludzkich z ,,nedzy” domagala si¢ zardwno od dziewczat jak i od zakonnic m.
Darowska. Uwazajac, ze zadaniem kobiety migdzy innymi jest troska o rozwoj
duchowy czlonkéw rodziny, a zwlaszcza meza, dlatego winna by¢ ,,czystego
ducha” i :silna laska Boza” Wowczas moze ,,przetworzy¢” — jak twierdzi —
meza i zmieni¢ oblicze religijne rodziny. Oczywiscie wykonanie tego zadania
wymaga nieraz zapomnienia o sobie, wyrzeczenia, a nawet jak sadzi ,,bohater-
stwa”

2. Prymat miloSci

W doktrynie ,,szkoly duchowosci” Darowskiej, jak juz zaznaczyfem,
druga ..podwaling” zycia wewnetrznego jest milosé Boga. Stad tez czgsto pisze,
ze celem czlowieka jest Bog i Jego milos¢. Dlatego pragnie nauczy¢ siostry
i dziewczeta ,.kocha¢ Boga dla Niego samego”'' Milo$¢ nie stanowi dla niej
abstrakcyjnego pojecia, lecz akt zywej osoby, rozumiany jako uczestnictwo
w milosci Boga ku Niemu samemu i w odniesieniu do do drugiego cziowieka.
Jest ona zaréwno fundamentem $wietosci, jak i ,,motorem” mobilizujacym
wysitki chrzescijanina do zjednoczenia ze Stworca. Sita mitosci mobilizuje
dusze ludzkg tak, iz nie bedzie przeszkody w dazeniu do umilowania Boga,
ktorej nie mogtaby ona pokonaé."”

Zdanie $w. Jana: ,,Bog jest miloscia™ (1 J 3,16) uczynita autorka kluczem
do zrozumienia istoty jej cnoty t w jej swietle tajemnicy Boga, Jego wewnetrz-
nego zycia. W tym stwierdzeniu Janowym widzi relacj¢ migdzy Bogiem
i czlowiekiem, w ktérym objawia si¢ mitos¢ nadprzyrodzona. Cziowiek przy-
chodzi na $§wiat ze stworzona i i umieszczong przez Boga w swojej osobie po-
trzeba mitowania w ogéle, a przede wszystkim potrzeba catkowitego oddania
sie Jemu. Zamkniecie si¢ dla Boga i drugiego czlowieka natomiast prowadzi do
samolubstwa i milosci swojego nicestwa. Efektem takiego postepowania jest
stopniowe unicestwianie si¢. Ale dzigki darowi nadprzyrodzonej mitosci i taski
mozna uzywac wladz w sposéb nadprzyrodzony i akty ich czyni¢ aktami mito-
$ci. W ten sposéb milosé nadprzyrodzona umozliwia cztowiekowi udziat w mi-
tosci samego Boga. Dlatego chrzescijanin otwiera si¢ na milos¢, jaka Bog

S. Urbanski, Formacja dz. cyt., s.236
J. Rokoszny, System wychowawczy Marceliny Darowskiej, Radom 1928, 5.28-29
© S. Urbanski. Formacja dz. cyt., s.244
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mituje samego siebie, i zdobywa sig na wewnetrzny wysilek koncentrowania na

Nim swoich mysli, uczu¢ i dziatan. Tak rozumiana milos¢ Boga ksztattuje zy-
. - - Iy 3

cie duchowe czlowieka, nadajac mu pelna wartosé nadprzyrodzona.

Mitosé stanowi zdaniem autorki najdoskonalszy $rodek prowadzacy
chrzescijanina do zjednoczenia z Bogiem. Pozwala Bogu przebywaé¢ w samym
centrum ludzkiej osobowosci i calkowicie nig zawladnaé. Z drugiej strony
czlowiek przez milos¢ znajduje w Bogu swoja pelnie i najwyzsze szczescie.
Z tej wspolnoty wynikaja dla chrzescijanina donioste konsekwencje, gdyz Bog
kochajacy czlowieka i obecny w nim, przemienia ludzkie dzialanie na wzor
swego, przebdstwia jakby osobg ludzka, dzigki czemu moze ona powiedzieé
slowaII]}i sw. Pawla: zyje juz nie ja, lecz zyje we mnie Chrystus” (por. Ga
2,20).

Dla autorki jasne jest, ze calkowite oddanie si¢ Bogu w mifosci bedace-
mu swigtoscig czyni cztowieka swietym. Zdaniem m. Darowskiej, powolujacej
si¢ na nauk¢ Akwinaty, swigto$¢ polega na polaczeniu sie z Bogiem jako osta-
tecznym celem i kresem ludzkiego poznania i ludzkiej milosci. Poniewaz
z szelkg osobg — w tym takze z Osobg Boza — mozna najpelniej zwigzaé sie
poprzez milos¢, wobec tego istot¢ swigtosci stanowi najwyzsze zjednoczenie
mistyczne czlowieka ze Stworca w akcie mitosci. Przekreslenie tej wspolnoty
przez grzech $miertelny powoduje utrate nadprzyrodzonego zycia, i w ogole
sensu zycia.'”’

To zjednoczenie mistyczne cztowieka z Bogiem stanowi najglebsza ta-
jemniceg osoby ludzkiej. Uwaza, ze mito$¢ bedgca wezlem tego zjednoczenia
moze by¢ odczuwana subiektywnie przez czlowieka, obiektywnie zas mozna ja
dostrzec poprzez jej skutki. Sprawia ona, ze jednos¢ mistyczna osiagnigta nuig-
dzy czlowiekiem a Bogiem wytwarza wewngtrzny pokdj i szczescie w duszy
chrzescijanina, pozbawiajac go wszelkiej obawy przed niebezpieczeastwem ze
strony czegos, co byloby przeszkoda na drodze dazenia do $wigtosci. Jednocze-
$nie usposabia czlowieka do pokornego poddania si¢ wszystkim wydarzeniom,
upokorzeniom i cierpieniu, ktére Bog zsyla wylacznie dla uswigeenia chrzesci-
janina.'®

3. Integralnos¢

Koncepcja zycia wewnetrznego przedstawiona przez m. Darowska — jak
widzimy — podkresla integralne scalenie czynnika naturalnego i nadprzyrodzo-
nego, z przyznaniem jednak pierwszefistwa w dzialaniu temu ostatniemu. Laska

S. Urbanski. Formacja dz. cyt.. s.244-245
Tamze. s,245

Tamze.

" Tamze, 5.109-110
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zajmuje w jej nauce rowniez naczelne miejsce. Ale natura ludzka posiada zdol-
nosé do przyjmowania nadprzyrodzonosci. Cecha ta ma jednak charakter bier-
ny. gdyz natura w dziedzinie nadprzyrodzonej nic z siebie zdziata¢ nie moze,
poniewaz stanowi tylko podloze dla nadnatury. Jednoczesnie natura nie wyklu-
cza czynnika nadprzyrodzonego, moze go jednak przyjac tylko wtedy, gdy Bo-
2u spodoba sig obdarzyé ja uczestnictwem w dobrach nadprzyrodzonych. Pod-
czas wchodzenia w sfere zycia nadprzyrodzonego osobowos¢ ludzka nie ulega
psychicznemu unicestwieniu: przeciwnie — im cztowiek jest bogatszy w po-
rzadku natury, tym bardziej jest przygotowany na przyjecie daru nadprzyro-
dzonego, tym doskonalej moze pelni¢ zadanie podmiotu w stosunku do inge-
rencji nadprzyrodzonej. Dlatego chrzescijanin moze coraz glebiej i silniej ze-
spalaé w sobie oba czynniki zycia wewngtrznego — naturalny i nadprzyrodzony
— w jedng catosé, ustanawiajac miedzy nimi zupelna harmoni¢. Harmonijne
bowiem vlv_sp('){dzialanie obu czynnikdw wyraza prawidlowy rozwdj zycia du-
chowego.'’

Prawda o jednosci czynnika naturalnego i nadprzyrodzonego w formacji
duchowej pozwolila autorce wypowiedzie¢ sie za lacznoscia migdzy formacja
ascetyczng a mistyczng. Uwaza, ze prawidlowy rozwdj zycia wewngtrznego
czlowieka nie moze ograniczy¢ si¢ tylko do strony ascetycznej, czyli do
oczyszczenia skazonej natury. Zgodnie z koncepcjg harmonii tych dwoch ele-
mentéw w ksztaltowaniu zycia wewnetrznego petna formacja duchowa czto-
wieka ma prowadzi¢ do zjednoczenia mistycznego z Bogiem. Dlatego w opar-
ciu o te zalozenia Darowska nadata formacji zycia wewnetrznego charakter
dynamiczny 1 mistyczny, rozwijajacy si¢ wedlug tradycyjnych trzech drog:
oczyszczajacej, oSwiecajacej i zjednoczenia. Opracowujac szczegdtowo kazdg
z drog. zwlaszcza droge oczyszczajaca, na kazdej z nich podkresla formacj¢ od
strony negatywnej i pozytywnej chrzescijanina. Do formacji negatywnej — jak
juz wiemy — zalicza walke ze skutkami grzechu pierworodnego, z grzechami
i wadami, do formacji pozytywnej — ksztaltowanie cztowieka i jego wiadz po-
przez dzialanie cnét wlanych i daréw Ducha Swigtego.'®

Dlatego koncepcja zycia wewnetrznego uwzgledniajaca integralnosé
czynnika naturalnego i nadprzyrodzonego przedstawiona przez zalozycielke
Niepokalanek ma w swojej gtéwnej konstrukeji trojdzielny uktad. Zasadnicza
jej tresé jest ujeta w trzy punkty:

a. Poznanie skazonej natury — introspekcja. O tym mowimy dosé ob-

szernie powyzej.

b. Wspdldzialanie czlowieka z laskq BoZq. Gdy o tym pisata Darowska,

zagadnienie to uchodzito za nowe i spotykalo sie z niedowierzaniem,

'7 s, Urbanski, Formacja dz. cyt.. s.224-225
'® Tamze, 5.225-227
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poniewaz w ksztaltowaniu zycia wewnetrznego kiadziono nacisk na
formacj¢ ascetyczna, na wylaczny wysilek samego czlowieka. Tym-
czasem wedlug m. Marceliny celem bezposrednim wychowania
chrzescijanskiego jest wspoldzialanie z laska Boza nad urobieniem
cztowieka na prawdziwego i doskonalego chrzescijanina. Dlatego
prawda o wspotdzialaniu z Bogiem stanow: jedno z centralnych za-
gadnien doktryny ,,szkoly duchowosci”™ autorki. Dokonujac rozroz-
nienia za ks. P Semenenka mi¢dzy oddzialywaniem taski na nature
i na osobe ludzka m. Marcelina stworzyla personalistyczng interpre-
tacj¢ wspoldziatania, w ktorej taska jest osobowym dziataniem Boga,
a czynnik naturalny czynnoécia osoby ludzkiej." O tym bedziemy
szerze] mowic przy personalizmie jako nastgpnym elemencie doktry-
ny ,,szkoly duchowosci”

Prawidlowe wspdldziatanie w Bogiem urzeczywistnia sie dzigki tasce
Bozej. Ona pierwsza dziata podczas kazdego aktu ludzkiego i dopiero dzigki jej
inspiracji czlowiek jest pobudzony do wspodldzialania, tj. do przyjecia tego
dziatania laski za swoje. Poslugujemy si¢ tym samym darem laski, ktory dziala
dalej, lecz juz wspdlnie z chrzescijaninem, o ile osoba podejmuje wezwanie do
wspolpracy.”

Personalistyczna interpretacja wspoldzialania i przyznania pierwszen-
stwa Bogu nie odrzuca czynnosci wilasnej czlowieka. Aktywnosé wlasna jest
potrzebna przed podjgciem wspolpracy z laska, dlatego m. Marcelina tak wiele
uwagi poswieca introspekcji i oczyszczeniu ze skutkow grzechu pierworodne-
go. Aktywnos¢ chrzescijanina nie moze jednak prowadzi¢ do przekonania, iz
cztowiek o naturalnych silach dojdzie do zjednoczenia z Bogiem. W poczatko-
wym etapie formacji duchowej wysuwaja si¢ na pierwszy plan we wspélpracy
z faska przede wszystkim zdolnosci naturalne rozumu i woli ludzkiej. Chociaz
laska w dziataniu tym stoi na pierwszym miejscu, to Jednak praktycznie mozna
zaobserwowacé zwigkszong energie czynnosci wlasnej.”

Zagadnienie to szeroko omawia Darowska. Pomijam ze wzgledu na ob-
szerno$¢ tematu. Warto tylko zaznaczyé, ze przyjecie czynnosci wiasnej
w koncepcji zycia duchowego moze byé wyjasnione tylko na gruncie tomi-
stycznego rozumienia laski jako pomocy w zaistnieniu czynu. W tym kontek-
Scie dzialanie czynnosci wlasnej jest prawidiowe. Czynnos¢ wlasna z jednej
strony ma umozliwi¢ chrzescijaninowi przezycie niewystarczalnosci i niemocy,
z drugie) zas uswiadomi¢ mu koniecznos¢ pomocy nadprzyrodzonej. W talk
pojetej czynnosci wlasne) modlitwa stanowi podstawowy element wspolpracy

S. Urbanski, Formacja dz. cyt., 5.229: por. M. Piatkowski Koncepcja zycia moralnego
w pismach ks. Piotra Semcenenki. Lublin 1974 (mps KUL). s.364

g, Urbanski. Formacja dz. cyt.. 5.229-230

2 Tamze, 5.230
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obowigzek taska jako obowiazek i $r odek konieczny do zapewnienia sobie task
niezbednych do wykonywania czynow.’

Aby wspoldziatanie czlowieka z Bogiem bylo skuteczne, autorka zada
catkowitego wyrzeczenia si¢ nie tylko wlasnej egoistycznej woli i aktywnosci,
lecz takze wyniszczenia — jak juz widzieliSmy — wszelkich namigtnosci skazo-
nej natury. Umartwienie to ma prowadzi¢ do duchowej smierci — ,$mierci
w sobie” ~

Dopiero w drugim stadium zycia duchowego coraz silniej zaznacza si¢
dziatanie nadprzyrodzone, zas dary naturalne czlowieka schodzq na drugi plan.
Chrzescijanin coraz bardziej wkracza na etap zycia mistycznego.” 2

c. Trzecim punktem tréjdzielnej konstrukeji doktryny jest mistycz-
ne zjednoczenie z Bogiem. Darowska Zzycie mistyczne pxzmeUJe za
efekt koncowy rozwoju zycia duchowego chrzescijanina.” Nauka Za-
fozycielki Niepokalanek o zjednoczeniu z Bogiem jest mistyka prze-
zyciowa i przyjmuje zasadniczo forme autobiografii. Ukoronowaniem
zas tych przezywanych doswiadczen jest traktat mistyczny napisany
przez nig pod koniec zycia pt. , Kartki”?® Zostawiam analize¢ nauki
mistycznej autorki, poniewaz wykracza ona poza tre$¢ artykuiu.

4. Optymizm

Koncepcja zycia duchowego przedstawiona przez m. Darowska zawiera
optymizm jako nastgpna cechg. Optymizm gloszony przez nia oparty jest na
fakcie odkupienia i zmartwychwstania Chrystusa. W wydarzeniach zbawczych
objawita si¢ bowiem mitos¢ Boga do ludzkosci, co przywrdcito prawidlowa
relacje czlowieka do Stwoércy, przeksztalcajac ja w stosunek oblubienicy
wzgledem Pana. Dusza stata sig nie niewolnica, lecz oblubienicg Stwoércy. Fakt
ten powinien przynosi¢ czlowiekowi odwage w dzialaniu, a przede wszystkim

2927

by¢ motywem do podjgcia ,,gruntownej” — ,,pracy nad sobg

Cata bowiem praca nad oczyszczeniem, zwlaszcza wladz czlowieka ze
skutkéw grzechu pierworodnego nastawiona jest na ulatwienie chrzescijanino-
wi wspolpracy z taska Boza. | ta wspdtpraca powinna zawieraé aspekt radosny.
Dlatego m. Marcelina pesymizm uwaza za stan niebezpieczny dla rozwoju
zycia wewngtrznego. Poswigca mu wiele uwagi, analizujac jego przyczyny
i proponujac sposoby zwalczania.

S. Urbanski, Formacja dz. cyt.. 5.230

Tamze, s.231

Tamze. 5.230

Por. tamze. s.101-113, 231
* Kartki. Cz. i 11: P.20 5.1. 1 i 2 (Archiwum Siostr Niepokalanck w Szymanowic)
S, Urbanski, Formacja dz. cyt., 5.238
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Zatem formacja duchowa nie powinna tlumi¢ radosci chrzescijanina,
. .. . - 2
bowiem na drodze do Boga winien towarzyszyé duch optymizmu.®

5. Chrystocentryzm

Dotychczasowe rozwazania o doktrynie ,,szkoly duchowosci” Darow-
skiej robig wrazenie analizy jakby tylko na plaszczyznie naturalnej, plaszczyz-
nie dzialania czlowieka. Tymczasem w pismach autorki na czolo probleméw
zycia wewnetrznego wysuwa si¢ laczno$é mistyczna z Chrystusem. Zycie
w jednosci mistycznej z Nim az do osiagnigcia przemiany w Niego stalo sig
osig calego jej zycia duchowego.?

Doktryne chrystologicznego ujecia zycia wewnetrznego Darowska zgod-
nie z naukg ks. P Semenenki oparfa nie tyle na dogmatach Wcielenia, ile na
Chrystusie jako wzorze oraz na tajemnicach ziemskiej drogi Zbawiciela. We-
dlug tej koncepcji cztowiek jest wiaczony w nadprzyrodzone zycie przebd-
stwionej ludzkiej natury Syna Bozego. On to jest wzorem dla kazdego cztowie-
ka, a Jego zycie — prawzorem zycia ludzkiego. Przyczyng wzorcza stanowi Jego
przebostwiona natura ludzka. W naturze ludzkiej Syna Bozego miesci sie pet-
nia warto$ci nadprzyrodzonych, jakie mysl Boza przewidziala i stworzyta, dla-
tego tez Jego natura ludzka stanowi odzwierciedlenie Boga Trdjjedynego.
Chrystus jest wzorem zycia dla cztowieka w porzadku nadprzyrodzonym i na-
turalnym. Pierwszy z nich determinuje w sposdb zasadniczy wykonywanie
aktow w porzadku naturalnym, te zas akty wywieraja wptyw na porzadek nad-
przyrodzony, poniewaz stanowia zZrodto zastugi prowadzacej na coraz wyzszy
stopien zycia duchowego. Jesli chodzi o poziom naturalny, to czlowiek ma
mozliwosé odwzorowania w swoim zyciu zycia Zbawiciela, o ile podporzadku-
je lasce swq przyrodzong nature;.30

Teoria wzorczosci chrystologicznej ktadzie nacisk na calkowita zalez-
nos¢ nadprzyrodzonego zycia czlowieka od Chrystusa. Dlatego tez Darowska
w swojej koncepcji zycia wewngtrznego podkresla powszechne i stale Jego
posrednictwo. Jezeli chrzescijanin przyjmie dar taski, wéwczas nawigzuje staly
i wzajemny kontakt osobowy z Boskim Zbawicielem. Zyjac zyciem Chrystusa,
wykonuje akty nadprzyrodzone Jego mocga, a Syn Bozy w nim mieszkajacy jest
wspotpodmiotem dziatania. Poddanie si¢ Jezusowi jako wspélpodmiotowi
wszelkich czynnosci i posrednikowi task zobowiazuje do przyjecia w dzialaniu
tego przedmiotu, ktory wskazuje Chrystus, a jednoczesnie zobowiazuje do
zaufania Jego nadprzyrodzonej mocy, ktéra jest konieczna do wiasciwego roz-
woju zycia duchowego. Dlatego Zalozycielka Niepokalanek uwaza wspoldzia-

% 5. Urbaiiski. Formacja dz. cyt., 5.32-33, 36,39,52, 238
Tamze, s.232
Tamze
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lanie z Jego faska jedyny prawidfowy sposob bytowania czlowieka na ziemi,
gdyz tylko tak mozna zrealizowaé podobienstwo do Boga.”'

Podobienstwo do Chrystusa najpelniej realizuje sie¢ wedlug autorki przez
uczestnictwo w $mierci i zmartwychwstaniu Zbawiciela. W dziedzinie zycia
osoby jest to wyrzekanie si¢ zupelne czynnosci wiasnej, swego ,,ja” na rzecz
dziatania Chrystusa. Tylko takie postgpowanie prowadzi do przemienienia
Natomiast Umilowanego. Natomiast w dziedzinie natury polega ono na wyzby-
ciu si¢ przyrodzonego przedmiotu zycia na rzecz napetnienia wladz przedmio-
tem nadprzyrodzonym, jaki stanowia mysli, uczucia i akty woli Chrystusa.
Przemiana w Niego — zdaniem Darowskiej — moze by¢ zupelna, ze czlowiek
przestaje zy€ soba, a zyje w Nim i razem z Nim. W ten sposob czlowiek mitu-
Jacy umiera razem z Chrystusem, aby pézniej wraz z Nim zmartwychwstac¢ do
nowego zycia. Dlatego chrzescijanin od poczatku zycia wewnetrznego ma kie-
rowad si¢ zasadami nowego zycia tak, jakby juz zyt w stanie natury uwielbio-
nej. Prawda o zmartwychwstaniu zawarta jest juz w samym umieraniu (por.
J. 12,24). By za$ ta $mier¢ przyniosta owoc, nalezy czyni¢ wszystko w zjedno-
czeniu z Chrystusem. Taka jest tez przewodnia idea duchowosci Zgromadzenia
Niepokalanek.*

6. Personalizm

Z chrystocentryzmu wynika nastgpna zasada dla zycia wewngtrznego:
personalizm. Personalistyczna koncepcja cztowieka zostala w doktrynie autorki
poglebiona nauka Pisma sw. o obrazie i podobienstwie Bozym w czlowieku
(Rdz. 1,26). Obraz, jak pisze, spoczywa w naturze ludzkiej, w jej wiadzach
1 zostal przez Boga dany w momencie stworzenia. Podobiefistwo natomiast ma
swoje podloze w cnocie i sprawiedliwosci Bozej, ktéra dokonuje si¢ w chrze-
$cijaninie dzigki wspélpracy z Bogiem. Przyjecie prawdy, ze czlowiek zostat
stworzony na obraz i podobienstwo Boze, dalo Darowskiej podstawe do prze-
sunigcia akcentu z pojegcia natury ludzkiej na pojecie osoby. To wilasnie ,,podo-
bienstwo Boze” czyni czlowieka istota obdarzong rozumem i wolng wolg, czyli
samostanowiaca o sobie osobe ludzka®

Wskazuje zatem na osobe jako podmiot, przedmiot i cel dziatania i zaj-
muje si¢ szczegdlowo czlowiekiem podczas jego drogi do mistycznego zjedno-
czenia ze Stwdrca. Nie wnikajac w teologiczna analize zaczerpnietego od
ks. Semenenki pojgcia cnoty ontycznej i etycznej Darowska twierdzi, ze osoba
w czlowieku jest ostatnim podmiotem dla natury z jej wladzami i aktami. Natu-

S. Urbanski, Formacja dz. cyt., s.232-233
Tamze, s.233

» Tamze. s. 241-242; Por.: F.Gilson, Duch filozofii sredniowiecznej, tl. J.Rybalt, Warszawa
1958, 5.207-209
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ra posiada istnienie tylko dlatego, ze osadzona jest w osobie, ktéra stanowi
zatem ostateczne i trwale tworzywo wszystkich zmian zachodzacych w czlo-
wieku. Bowiem przymiotem tak rozumianej osoby jest wolnosé wyboru w po-
rzadku wartosci. Wolnos¢ ta w osobie stanowi moznosé zdeterminowania lub
niezdetermonowania wladz natury aktu. Przejawia sie ona najaktywniej w pro-
cesie rozwoju zycia duchowego zmierzajacego do zjednoczenia z Bogiem
w milosci, poprzez — jak wyzej zaznaczylem — wybdr wolnego wspotdziatania
z Nim, oddania lub nieoddania si¢ Jemu. Jednoczesnie przyczynia si¢ do roz-
woju wilasnej osoby, na ktory ogromny nacisk w systemie wychowawczym
kiadta autorka, a ktora staje si¢ osobowoscia przez wytrwala ,,prace nad soba”,
przez nabywanie statlych usposobien. W ten sposéb osobowosé zdobywa sie
przez tworczos¢ pojeta jako prace nad celami osobowymi. Jest to tlumaczenie
na jezyk naukowy zasady sw. Pawia, tak mocno podkreslanej w doktrynie au-
torki o ,,zwlekaniu starego czlowieka”, nauki Chrystusa o zwalczaniu egoizmu,
mitosci wlasnej. Kto swa natur¢ podda dziataniu Bozemu i wlasnej formacji,
czyli ,pracy nad sobg”, wprowadzi tam rzady milosci, ten zdobedzie osobo-
wosc. Dlatego Darowska w formacji duchowej proponuje staly rozwdj osoby,
jej otwarcie si¢ w milosci na Boga i ku innym osobom.™

Dla jasniejszego zrozumienia doktryny personalistycznej autorki odwo-
tam sie krotko do nauki P Semenenki, ktéra m. Marcelina przyjela w swojej
koncepcji zycia wewnetrznego. Teolog ten uwaza osobe za co$ zupelnie, real-
nie odrgbnego od natury. Przypisuje jej w stosunku do natury miejsce naczelne
zaréwno od strony strukturalno — bytowej, jak i dziatania. U Semenenki osoba
odréznia czlowieka od cztowieka, gdyz natura jest u wszystkich ludzi jedna-
kowa, zajmuje ona miejsce ,,jestestwa”, a natura — ,,formy” ,Jestestwo” deter-
minuje forme i dlatego autor osobie przypisuje rol¢ ksztaltowania natury. Na-
tomiast natura jest narzedziem i §rodkiem kontaktu osoby z przedmiotem zycia.
Zgoda osoby w dzialaniu cztowieka powoduje zmiang czynu z postaci mate-
rialnej na formalna. W zaleznosci od wartosci moralnej aktu. Autor przyznaje
osobie wzrost wewnetrzny lub stagnacje. Jako przedmiot natury ludzkiej skupia
ona w sobie nature i wszystkie jej wladze, a osadzona w niej wolnos¢ nadaje
jej prymat w wypelnianiu wszystkich czynéw ludzkich. W ten sposéb osoba
stanowi zrodlo wszelkiego dziatania czlowieka i jednoczesnie jest sprawca,
promulgatorem praw i dawca sankcji.”’

Nalezy jednak zaznaczyé, ze Darowska, przyjmujac za ks. P.Semenenka
pierwszenstwo osoby, nie odrzuca jej zaleznosci od natury. Tylko dzigki natu-
rze osoba moze dziata¢ i doznawac rozwoju, ktory z kolei jest ograniczony
przez ,nedze” pozostala w czlowieku po grzechu pierworodnym. Dopiero

4 g Urbanski. Formacja dz. cyt.. 5.240; por. G.Gerardi. Pcrsona ¢ personalita, w: DE 111, 5.166-

168: A.Michel. Hypostase. w: DTC VII/I. col.430
S.Urbanski. Formacja dz. cyt.. 5.240
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w tym kontekscie analizy zwiazku osoby i natury rozumiemy nauke autorki
pierworodnego skutkach grzechu pierworodnego i ich zwalczaniu, przedsta-
wiong w pierwszej czesci artykutu. Dzigki tej personalistycznej koncepcji zycia
duchowego Darowska rzuca nowe s$wiatlo nie tylko na introspekcje skutkow
grzechu pierworodnego, ale takze na wspélprace z laskg Boza osoby ludzkiej
obdarzonej wolnoscia (uzywajac jej terminu — indywidualnoscia), na sposéb
oddziatywania pokusy, a przede wszystkim na integracje roznych sfer czlowie-
czenstwa skupionych wokoél osoby jako catosci (jednosé czynnika naturalnego
i nadprzyrodzonego w pelnym rozwoju zycia wewnetrznego).

Tym samym innego zabarwienia przyjmuje mocno rozbudowana w dok-
trynie ,szkoly duchowosci” m. Marceliny introspekcja negatywnych cech
czlowieka, zwlaszcza zwigzanych jak wiemy z pojeciem ,,n¢dzy” i ,,nicestwa”
Pojecia te zaczerpnigte z odcieniem pesymizmu ze szkoly francuskiej w dok-
trynie autorki uzyskuja bardziej odcien optymistyczny. Nawet w interpretacji
nedzy serca, wyakcentowanie elementu cielesnego cztowieka przyczynito sig¢
do dowartosciowania w zyciu duchowym czynnika uczuciowego. Rownocze-
$nie innego wymiaru nabiera u niej relacja osoby do ciata. Ciato bowiem sta-
nowi w personalistycznej koncepcji Darowskiej integralny sktadnik peinego
cztowieczenstwa, narzedzie dziatania, ktére wzbogaca osobg, a w zZyciu wiecz-
nym — narzedzie specjalnej chwaly Bozej i szczescia czlowieka. Tym samym
ulegt zmianie stosunek do ascezy, do umartwiania ludzkiego ciata. Cate dziata-
nie bowiem czlowieka dotyczace oczyszczenia wladz ludzkich z ,,nedzy” doko-
nuje si¢ w naturze begdace] pod kontrola osoby, ktéra przez swdj wolny akt
moze akceptowaé lub odrzucaé to dziatanie. Darowskiej bardzo zalezy, aby to
dzialanie dotyczace oczyszczenia wiadz ludzkich nie zostato odrzucone.*

Dlatego wielka zastuga autorki jest wiaczenie do analizy ,nedzy” aspek-
tu psychologicznego zaré6wno w dziedzinie teoretycznej — gdy chodzi o wladze
czlowieka i naczelne prawa dziatania — jak i praktycznej, dotyczacej wlasciwej
obserwacji i introspekeji przezy¢ duchowo — mistycznych. Stad tez nauka Da-
rowskiej o ,.,nedzy” nie jest przygnegbiajaca, cho¢ zachowuje cechy umiarkowa-
nego pesymizmu w odniesieniu do stanu natury ludzkiej po grzechu pierwo-
rodnym. Ale uznajac naturalne wyposazenie czlowieka i budujac caty gmach
zycia wewnetrznego na oczyszczeniu z ,nedzy” i mitosci Boga, na wspoldzia-
taniu z Jego ltaska, doktryna ,,szkoty duchowosci” naszej autorki okazuje si¢
optymistyczna. I w tym sensie uwaza, ze wszelkie wymagania jakie stawiala
dziewczetom i siostrom zakonnym w formacji zycia duchowego sa zgodne
z ich fizyczno — psychiczng struktura osobowosci, ze nie przerastajg ich moz-
liwosci moralno — nadprzyrodzonych. Dlatego jej nauka, tak wnikliwie analizu-
jaca ludzka nature i osobg oraz wszelkie ich przejawy, proponuje te¢ samokry-
tyke, zwlaszcza na etapie poczatkowym zycia duchowego, gdyz stuzy¢ ma ona

3¢ §. Urbanski. Formacja dz. cyt.. 5.242
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pozytywnemu rozwojowi czlowicka. Zatem wszechstronny rozwaoj natury oso-
bowej czlowieka obejmuje wedlug Darowskiej tak proces naturalny rozwijania
si¢ osoby ludzkiej. jak tez proces doskonalenia si¢ wewnetrznego. Obydwa te
procesy sa przedmiotem nauki autorki. Mianowicie pedagologia. jako nauka
o calkowitym wychowawczym rozwoju cztowieka, zawiera w sobie pedagogike
ogblng, badajaca prawidlowosci rozwoju naturalnego, jak tez pedagogike
chrzescijanska. specyficznie zwigzang z procesem wewnetrznego doskonalenia
cziowieka. Ale réznica w wychowaniu chrzescijanskim sprowadza si¢ do
przemiany wewngtrzne) czlowieka, ktéry z dziecka ludzkiego po chrzcie
Sw. staje si¢ dzieckiem Bozym. Chrzest wiec daje prawo wychowania chrzesci-
Janskiego, ktore polega na metanoi, na przyoblekaniu si¢ w nowego czlowieka.
Stad tez Zalozycielka Niepokalanek ukazuje najwyzszy ideal osobowosci
w Chrystusie i uczy, jak On sam przeszczepia w czlowieka wiasnosci swej
natury i laczy si¢ z nasza osoba, uszlachetniajac ja, jak szczep winng latorosl.
Poniewaz caly proces doskonalenia wewngtrznego chrzescijanina idzie ku pelni
czlowieczenstwa w Chrystusie, ku uformowaniu osobowosci cziowieka na
wzdr Chrystusa.

7. Patriotyzm

W tres¢ doktryny ,,szkoly duchowosci” Darowska wlaczyla mitos¢ do
Ojczyzny. Milos¢ do Ojczyzny wyniosta z domu rodzinnego. Ale w miarg
uplywu lat przychodzi u autorki okres nadprzyrodzonego patrzenia na Ojczy-
zng. Milos¢ do Ojczyzny rozpatruje na plaszczyznie naturalnej i nadprzyrodzo-
nej. Pierwsza — polega na realizacji milosci wyrazajacej sie¢ we wszelkim tru-
dzie. cierpieniu i ofierze. Mito$¢ do Ojeczyzny zas na plaszczyznie nadprzyro-
dzonej wyraza si¢ w ukochaniu jej dla Boga i w niej Boga, Jego mysli oraz
wolt. Stad tez cierpienia Ojczyzny coraz bardziej widzi autorka w swietle
zbawczego dziela Chrystusa i przypisuje im wartos¢ zadoscuczynienia.
Zwlaszcza od momentu, gdy Bog objawil jej, ze ,,Chrystus w zjednoczeniu
z sobg i przez siebie ofiaruje ja Ojcu przedwiecznemu za grzechy calego naro-
du, za wyplacenie win, milosierdzie Jego wstrzymujacych” ¥ Dlatego duchowe
odrodzenie Polski m. Marcelina wiaze z wewnetrzng postawa kobiety. Od ko-
biety — jak wiemy — uzaleznia przysztos$¢ narodu zwigzana z wartoscia ducho-
wa rodziny jako ,kolebki ludzkosci” Jej powierza gruntowne przygotowanie
dziecka do stuzby ojczyZznie w ,milosci goracej” i w calkowitym oddaniu sig
jej sprawie. Totez nic dziwnego, ze do swoich wychowanek moéwi: ,,zrobcie
sobie planik na przyszlosé, co mozecie, co powinnyscie? Jak si¢ wzia¢ do pra-
cy? | czyncie, a rozkrzewi sie dobro na ziemi naszej i rozkwitnie polskos¢
a z nig Polska™® A na miejscu inny doda, ze ,,modlitwa, praca i zyciem catym

3 List do Kajsiewicza 14.X.1861. P.4, 3.1, s.14
Cztery pogadanki dz. cyt.. s.38
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do spelnienia onych dazyé, widzie¢ kraj i naréd w prawdzie — w zastugach
i cnotach, w wadach i grzechach, a zawsze szanowaé. Nie buntowa¢é sie prze-
ciw karom Bozym, ale z nich madry uczynek uczynié uzytek, ni rozpaczac ale
ufaé, nie zrazaé sie i zniechecaé ale trwaé niezachwianie™’

Dlatego wielka uwage przywigzuje do formacji uczucia patriotycznego.
Pisze, ze ,,chodzi o to, zeby temu uczuciu prawdziwy nadac kierunek, przyzwy-
czajajac miode serca, aby nie ograniczaly si¢ na wyobraznionych uniesieniach
i zapalach, ale wytrwalym czynem i trzezwa praca stwierdzaly na kazdym kro-
ku milosé Ojczyzny. Ofiara nasza dla niej nie ma by¢ ograniczona pewnemi
tylko chwilami dziejow, jako to w czasach obrony narodowej, powstan zbroj-
nych itd., lecz powinna by¢ ciagla, i nie tylko w wielkich rzeczach — do mienia
wolnosci, zZycia si¢ rozciggad, ale i do szczegotow codziennych: ukracaé skion-
nosci do zbytku, przykuwaé nas do stuzby ojczystej, do pola obowiazkdéw, nie-
dopuszczenia bez istotnej potrzeby walgsania si¢ po zagranicy itd. Wszakze
pamigtajmy zawsze, ze mitosé Ojczyzny wowczas tylko zbawieniem narodowi
owocuje, kiedy szczepiona na wierze, kiedy w sercu wyplywa z mitosci Boga
i Kosciola, a nie jest balwochwalcza, poganska; ze nie ma by¢ na dumie naro-
dowej i nienawisci ku innym zasadzona, ale wymaga bezstronnego uznania
prawdy, widzenia ran swego narodu, przyznania si¢ uczciwie i pokornie do
nich przed Bogiem i leczenia ich z cala odwaga cywilng wobec wspoibraci,
wobec ca'lf% godnoscia wobec nieprzyjacidl, wedlug zakresu wyznaczonego
kazdemu™""

W tej formacji uczucia patriotycznego wielka role odgrywa réwniez ro-
dzina. ,.Duch wiary, duch miltosci Ojczyzny i duch rodziny — pisze — to trzy
potegi, na ktorych oparty rozwd; dziecka dostarczy krajowi pokolen silnych na
przyszie bogactwo jego. Rasa w ten sposdb ksztalcona, staje si¢ niespozyta
wobec duchowej zywotnosci, a wybitny typ narodowy czyni jg szczegélnie
pickna™"'

W zyciu rodakéw Zatozycielka Niepokalanek widzi wiele wad, ktore go-
dzity w moralny lad narodu. Dlatego od swoich wychowanek zada systema-
tycznosci w nauce i pracy. Uwaza, ze systematycznos¢ i 1ad naleza do najwaz-
niejszych cech czlowieka stuzacych budowaniu porzadku moralnego w sobie,
w rodzinie i w spoteczenstwie. ,,L.ad potrzebny jest glowie, sercu, w rzeczach
zewnetrznych i materialnych”*? - zaznacza. Bez niego ani dziecko, ani czlowiek
dorosty nie osiagnie pelnego rozwoju wilasnej osobowosci i zycia duchowego.

Patriotyzm jaki Darowska poleca rozbudowaé wychowankom, siostrom
zakonnym i kobietom w rodzinie oraz w narodzie, nie ma w swoim charakterze

Konferencja 2, seria 3 (Archiwum Sidstr Niepokalanck w Szymanowic)
J.Rokoszny. System dz. cyt., s.37-38

Tamze. 5.38

List do K. I S. Dzieduszyckich 16.111.1871, P.23 2.1.173
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nic z szowinizmu. Ceniac wiasne wartosci narodu uczy takze poszanowania dla

innych narodéw. Nie pozwala gardzi¢ ,,niczym dobrym, pigknym co nam obce
. - opl3

przedstawiaja kraje’™”

8. Formacja religijna

Darowska uwaza, ze kobieta powinna troszczy¢ si¢ nie tylko o wlasng
formacj¢ duchowa, ale takze innych oséb, a przede wszystkim czlonkow rodzi-
ny. Dlatego pisze, aby wychowa¢ religijnie rodzine: ,trzeba byé wychowana,
zeby uczy¢ cnoty — trzeba by¢ cnotliwa, zeby wykorzenia¢ wady — trzeba ich
nie mie¢™ W pelni uksztaltowana duchowo kobieta dopiero moze przekazac
poprzez swoje $wiadectwo przykladu — zycie prawda, ducha modlitwy i Ko-
Sciola. ,,Nie znam nic szlachetniejszego — twierdzi — nic wyzszego, nic $wiet-
szego nad matke chrzescijanke, objawiajaca Boga dzieciom swoim™*® Zdaniem
m. Marceliny cale zycie rodzinne trzeba przepoi¢ ,,prawdg” i na niej oprzeé
formacj¢ duchowo — religijng. Bowiem ,trwanie w prawdzie ustrzeze od zwat-
pienia, leku przed trudem, wiasna mitoscia, maloscia i ograniczonoscia, a takze
uchroni przed ,.dufnym” zapatrzeniem si¢ w siebie. Pozwoli coraz pelniej od-
krywaé Prawdg Przedwieczna™*

Darowska pragnie, aby wiara kobiet wyplywala ze znajomosci prawd
Bozych. Wedlug Niej srodkami wiodacymi do coraz peliniejszego poznania
Boga i pojednania si¢ z Nim sa: wiedza o Nim, wiara, ujawniajaca si¢ przez
modlitweg i Zycie czynu oraz uczestnictwo w zyciu Bozym, gltéwnie poprzez
przyjmowanie sakramentow swigtych. Sposréd wyzej wymienionych srodkow
Zalozycielka Niepokalanek najpierw zwraca uwage na modlitwe. Ma ona by¢
istotnym elementem zycia chrzescijanina laczacym go z Bogiem i ludzmi. Dla-
tego jest ona potrzebna czlowiekowi ,,jak oddech duszy a powietrze ptucom”’
Pod jej wplywem czlowiek moze zachowaé rownowage wewngtrzng, latwiej
otworzy¢ sie na dzialanie Boga i potrzeby blizniego. Zas w chwilach trudnych
podtrzymuje go na duchu, jest ,jakby nalozeniem drewek na catodzienny

ogien™'®

Tak rozumiejac rol¢ modlitwy w zyciu duchowym chrzescijanina
m. Marcelina zachgca wychowanki do nieustannego trwania w jednosci z Bo-
giem wsrdd codziennych zajeé. ,,Nauczeie si¢ z Nim mowic¢ — pisze — przed-
stawcie Mu calg mizerie¢ wasza i porozumiejcie si¢ naprzod co do dnia, ktéry

Testament. P.20 4.1.1

Wskazéwki wychowawcze dla Siostr Nicpokalanek (Archiwum Siostr Niepokalanck w Szy-
manowic — mps)

Pedagogika dz. cyt.. 5.56

Cuztery pogadanki dz. cyl.. s.56

Tamze. 5.192

18 Rekolekcje dla wychodzacveh n.2. P.20a 3.1V, 5.23
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si¢ zaczyna. Wyproscie sobie wszystko co potrzebne, obmyslcie spelnienie
obowiazkéw, uczyhcie dobre postanowienia™’ Zwlaszcza w chwilach znie-
checenia tym bardziej radzi ja pielggnowacd: ,,zrébcie wszystko, aby nie zerwaé
ostatniej nitki laczacej was z Bogiem™® Dlatego czgsto przypomina, e zycie
duchowe czlowieka bez modlitwy powoli zamiera. Czlowiek stabnie, po czym
tatwo poddaje si¢ ,,ztemu, grzechowi” i odchodzi od Boga.’' Jednoczesnic
przestrzega przed nadmierng poboznoscia. Przeciwna jest ,uczg¢szczaniu na
nabozenstwa dla wlasnej przyjemnosci™?, a jeszcze bardziej uprawianiu prze-
sadnej poboznosci kosztem obowiazkéw rodzinnych. Do jednej z wychowanek
powie: ,,nie badz dewotka... niech nigdy twoje obowiazki nic cierpig z powodu
twojej modlitwy™ Uwaza, ze zagubienie whasciwych proporcji w dziedzinie
uprawiania modlitwy i wykonywania obowigzkdéw codziennych, a wynikajace
z nieumigjg¢tnego wartosciowania spraw, prowadzi chrzescijanina do ,,fatszu”
wobec siebie i Boga. ,.Nieprawda — zaznacza — poniza czlowicka, odbiera mu
szacunek, ufno$é, a co najwazniejsze, taske Boza (por. Lk 18,9)”*" Troska
m. Marceliny o rozwdj zycia duchowego swoich wychowanek doprowadza do
powolania ,.Zespolonej Kongregacji Dzieci Maryi Niepokalanie Poczetej, kto-
rej celem bylo uczczenie Matki Bozej i uswigcenie osoby modlacej si¢. Pomo-
ca w dzicle ksztaltowania postawy religijnej byla zredagowana przez nia
~Ksiazka do nabozenstwa Dzieci Maryi Niepokalanie Poczgtej” sktadajaca sig
z dwoch czesci. W pierwszej, oprocz pacierza i powszechnych modlitw na
szczeg6lng uwage zasluguja: msza swigta o Niepokalanym Poczeciu, wyjatki
z Pisma Swietego mogace stuzy¢ do rozmyslania o Najswigtszej Pannie, nabo-
zenstwo do Ducha Swigtego oraz do Matki Bozej wraz z nowenna przed Swig-
tem Niepokalanego Poczecia i modlitwa prosby do Maryi o cnoty. W drugiej
czesci ,,Ksiazki do nabozenstwa Dzieci Maryi Niepokalanie Poczetej” autorka
umieszcza modlitwy na przykiad: do Aniola Stréza, do sw. Stanislawa Kostki,
za Kosciél, za Ojczyzng, za rodzicéw, za zmartych oraz rozne piesni religijne.

Kazda chrzescijanska kobieta — matka, wedlug Zalozycielki Niepokala-
nek, oprocz modlitwy, winna pielggnowac w sobie zycie sakramentalne, przede
wszystkim eucharystyczne. Eucharystia bowiem umacnia ludzka stabo$é, pod-
trzymuje na ,,dobrej drodze” powotania, réwniez wymaga pelnego zaangazo-
wania wewngtrznego. ,.Nic tak nie oczyszcza, nie umacnia w dobrym, jak Jezus
Eucharystyczny mieszkajacy w duszy” — mowi Darowska do dziewczat pod-
czas katechezy.”> W zyciu kobiety — matki Chrystus powinien zajmowaé pierw-

4 Rekolekeje dla wychodzacych n.2, P.20a 3.1V., s.23
Tamze

Tamze

Tamze

List do H.Niezabitowskicj 8.11.1882, P.502.1. 5.3
List do s. Wandy 25.11.1888. P.45 9.111. 5.110
Rekolekcje dla wychodzacych n.2. P.20a 3.1V s.23
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sze miejsce. Stad m. Marcelina zacheca do czestego uczestnictwa w Euchary-
stii. Czyni to gorliwiej, gdyz uwaza, ze ,,wiek XIX jest wiekiem racjonalizmu
rownoczesnie niewiary, a rownoczesnie wiekiem modernizmu i epoka, w ktorej
fatszywy mistycyzm $wigcit triumfy”® Jedynym ratunkiem na odrodzenie
glebszego zycia wewnetrznego bylo wyjscie Stolicy Apostolskiej naprzeciw
czlowiekowi i udzielenie pozwolenia na czgsta Komunig Swieta. ,,Bez tego
ratunku wewngtrznego — pisze m. Marcelina — zanikloby zycie nadprzyrodzone
w ludzi_z;ch, nie byloby mysli o Bogu, bylby sam czyn tylko, poczciwy, ale
ludzki>”

Darowska mocny akcent kfadzie takze na sakrament malzenstwa. Uwaza,
ze zwiazek malzenski stwarza pewne specyficzne warunki, a jednoczesnie wy-
znacza ramy realizacji chrzescijanskiego powolania. Istata zas tego powotania
zasadza si¢ na milosci. W matzenstwie bowiem droga ku milosci Boga prowa-
dzi poprzez mitos¢ malzenska i rodzinna. W ten sposob zwiazek ludzki jest
wlaczony w porzadek taski. To zas pociaga za soba pewne skutki. Do najwaz-
niejszych nalezy nierozerwalnos$é zwiazku, odpowiedzialnos¢ za druga osobg
oraz lggniecznoéc’: przyjecia obowiazkéw taczacych sie z wychowaniem potom-
stwa.”>

Nierozerwalno$¢ malzenstwa, wedlug m. Marceliny, domagajaca si¢
bezwarunkowego wytrwania w wiernosci niesie za soba liczne 1 réznorodne
mozliwoséci do ofiary w znaczeniu wyrzeczenia si¢ i rezygnacji, przez kazdego
z malzonkow z osobistych pragnien i dazen. Dotyczy to nie tylko okazji, jakie
przynosza trudy i doswiadczenia Zzycia codziennego, ale takze wiaza si¢ one
z potrzeba nieustannego poznania i akceptowania drugiej osoby.>’

Kierujgc wigkszos$¢ swoich konferencji do dziewczat, omawia m. Marce-
lina, bardziej szczegdlowo zadania, jakie one maja speinia¢ w celu podtrzyma-
nia trwatosci malzenstwa. Kobieta powinna nieustannie pracowac¢ nad soba,
czuwad nad tym, aby mitosé do me¢za nie przeslonita jej Boga, ale ja do Boga
przyblizata. Nade wszystko powinna ona prowadzi¢ zycie modlitwy oraz staraé
sig 0 lepsze poznanie swojej postawy wobec Boga i ludzi.*”’

W zwiazku z rolg kobiety w rodzinie Darowska wymienia cztery zasady
zycia chrzescijanskiego ,,dla kobiety zamegznej” Pierwsza jest bezwzgledna
nienaruszalno$¢ wiernoéci. Moéwiac o niej nazywa kobiete ,,strozem zbawienia

% M.Alma, Zasady wychowawcze oparte na wskazéwkach Matki Marceliny Darowskiej, Szy-
manow 1939-1947. s.89 (mps)

7 List do 5. Karoli 9.V11.1910, P.44 3.11. 5.391

i Rekolekcje przedslubne dla moich prawnuczek .4, s.6: Rekolekcje dla starszych panienek
przed $w. Jozelem w Jazloweu 1879 r., 1.46, s.92
Rekolekeje przedslubne .. Myszki™, prawnuczki, t.4, s. 141; ReKolekcje przedslubne dla moich
prawnuczek 1.4, s. 12-13
Tamze, 1.4, 5.30; Cztery pogadanki dz. cyt.. s.137
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meza” Druga polega na wyeliminowaniu ze swego zachowania do innych
mezczyzn zalotnosci. Trzecia zasada jest wiara wyrazajaca si¢ w zyciu przez
konkretne czyny. Jako czwarty, niezbedny do zycia chrzescijanskiego warunek
przedstawia koniecznosé podjecia ,,uzytecznej pracy” Celem zas ma by¢ dobre
wykorzystanie czasu oraz zdolnosci dla dobra bliznich i na chwalg Boza.*'
Spehienie powyzszych wymagan ma pomoéc kobiecie w ,,podtrzymywaniu
szczescia domowej zagrody”®?, w ktorej z mitosci matzenskiej wyptywa rodzi-
cielska.

Darowska w formacji duchowej kobiet oprécz modlitwy i zycia sakra-
mentalnego mocno akcentuje $wiadectwo wiary. Swiadectwo przyktadnego
zycia matki warunkuje prawidlowy rozwdj zycia religijnego rodziny. Wplyw
matki rzutuje rOwniez na wybor i rozwoj powolania zyciowego dzieci do stanu
matzenskiego i kaplanskiego. Swiadectwo zycia matki najpewniej wypowiada
sie¢ w harmonii jej stlowa z czynem. Do takiej harmonii stara si¢ doprowadzi¢
m. Marcelina swoje wychowanki. Pragnie, aby wszystko, czym ,.przepoity”
swoje zycie podczas kilkuletniego pobytu w szkolach niepokalanskich, prze-
niosty do swoich rodzin.*

Pomoca w formacji zycia duchowego jest wedlug Darowskiej rachunek
sumienia. Matka, modlac si¢ wspolnie rano i wieczor z cala rodzing , winna
nauczy¢ dziecko czynienia go przed snem. M. Marcelina widzi tez potrzebg
czynienia go przed wazniejszymi wydarzeniami zyciowymi oraz przed kazda
spowiedzig. W rachunku sumienia — wedlug autorki — powinno si¢ zwracaé
uwage nie tylko na zlo popeinione, ale tez na zaniedbanie okazji do dobrych
czynow, ktore ni zostaly wykonane. Nalezy tez uwzgledni¢ wszystkie cato-
dzienne wysilki zwigzane z praca nad ksztaltowaniem wiasnej s$wigtosci. Do-
piero pelna ocena samego siebie stawia czlowieka w prawdzie wobec Boga jak
i samego siebie. W odprawianiu rachunku sumienia powinna towarzyszy¢ sys-
tematycznosé.*

Warto zaznaczy¢, ze w niepokalanskiej formacji religijnej jedna z przy-
jetych metod stuzacych formowaniu podstaw moralno — duchowych byly tzw.
»Sesje wychowawcze”, na ktorych dziewczeta uczyly si¢ ,krytycznego i $wia-
domego spojrzenia nie tylko na wlasna osobe, ale takze calej matlej spoteczno-
$ci klasowej”® To mialo ,,niemale znaczenie w przygotowaniu do przyszlych
obowigzkow matki rodziny”*

6l Rekolekcje przedslubne .Myszki” prawnuczki, t.4, s. 46-49: Rckolckeje przedslubne dla

moich prawnuczek t.4. s. 29

%2 Tamze. t.4. s.30

8 Caztery pogadanki dz. cyt.. 5.207

®  Rekolekcje dia wychodzacych n.2; n.6; List do K.Darowskiej 12.1X.1867. P.23 2.1. 5.49

5 E.Jarochowska, WypowiedZ na temat przygotowania dziewczat do zycia rodzinnego w szko-
lach siostr Niepokalanek, 30.V.1983 (Archiwum Zgromadzenia w Szymanowie)

 Tamze
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Zakonczenie

Reasumujac powyzsze wywody nalezy stwierdzié, ze koncepcja zycia
duchowego opracowana przez bl. Darowska jest jednolita. Calos¢ doktryny
obraca si¢ wokot dwoch pojec: prawdy o sobie i milosci Boga. Aby zrealizo-
wac te dwa podstawowe zalozenia autorka wprowadza do swojej nauki pojecie
cnoty ,.dtugomysinosci” Zaréwno stlowo, jak i jego znaczenie bylo uzywane
przez nig po raz pierwszy. Oznacza ono — milosne zaufanie Bogu w czasie
trwania ,,pracy nad soba”, pracy niezmordowanej, niezmiennej, nieustannej,
prowadzaé:?qi do mistycznego zjednoczenia z Bogiem, do catlkowitego oddania
si¢ Bogu.

»Szkota duchowosci” stworzona przez bl. Marceling odpowiadata for-
macji wewnetrznej dziewczat i siostr zakonnych. Oczywiscie, ze zdawala sobie
sprawe, iz jej doktryna ma ksztaltowaé duchowo dziewczeta nie dla klasztoru,
ale dla zycia w swiecie, dla zycia rodzinnego. Stad tez dazyta do uformulowa-
nia siostr zakonnych, aby jako wychowawczynie nie obnizalty w pojeciach
dziewczat wartosci malzenstwa. Zalecala, aby ukazywaty stan matzenski jako
Swigty. Natomiast odnoszac t¢ sama doktryne swojej ,.szkoly duchowosci” do
formacji duchowej siostr zakonnych wymagata od nich najwigkszego osiagnie-
cia stopnia doskonatosci.®®

Wstuchana w wolanie swoich czasow stworzyla nowy wzor zycia za-
konnego i zycia duchowego polskiej kobiety. Niepokalanki staly sie zywym
Swiadectwem transcendencji Boga i Jego milosci. A wychowanie dziewczat
prowadzone przez Zgromadzenie i oparte na zasadach prawdy o sobie oraz
mitosci Boga wiodlo do chrystianizacji polskiej rodziny. Ten nowy wzor zycia
konsekrowanego zapewnial siostrom realizacje kontemplacji w wymiarze mi-
stycznym oraz dzialalnos¢ apostolsko — wychowawcza, a wychowankom od-
powiednia na Owczesne czasy formacje duchowa i intelektualna.

Dopiero w tym miejscu pragne zaznaczy¢, ze uwage zwrocilem w tym
artykule na istote wychowania chrzescijanskiego w doktrynie ,,szkoty ducho-
wosci” bt. Darowskiej, ktora stanowi formowanie zycia duchowego. U podstaw
zas wszechstronnego rozwoju peini czlowieczenstwa lezy wlasnie duchowe
zycie wewnetrzne danej osoby. Dlatego pominalem formacje na poziomie roz-
woju naturalnego. A skoncentrowatem nasza uwagg na wyjasnieniu, skad wy-
rasta zycie duchowe czlowieka i jak wiaze si¢ z wychowaniem chrzescijanskim
oraz co jest jego istotnym podlozem, czyli co w nim musi si¢ rozwijac i dosko-

7 J.Rokoszny, System dz. cyt., 5.45, 5
% Tamze, 5.25-26
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nali¢. I taka koncepcja zycia duchowego przedstawiona przez Darowska jest
mozliwa w realizacji przez osoby swieckie, w tym przypadku kobiety i siostry
zakonne. Jest to ,,szkota duchowosci” dla rodzin i siostr zakonnych.
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