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Ks. WOJCIECH ZYzAK

ZNACZENIE BEOGOSEAWIONE]
ELZBIETY OD TROJCY SWIETE)
DLA DUCHOWOSCI LAIKATU

WstEP

Obecny papiez Benedykt XVI jeszcze jako Joseph Ratzinger pisat o nadziei dla
Kosciota, jaka w epoce posoborowej stanowia nowe ruchy’. Przebudzenie religijne,
ktére w duzym stopniu dotyka ludzi mtodych, czyni kwestie czuwania nad rozwo-
jem odpowiedniej duchowosci laikatu coraz bardziej naglaca®. Cennym glosem w tej
jakze aktualnej dyskusji na temat ludzi $wieckich mogg by¢ spisane do$wiadcze-
nia beatyfikowanej w 1984 r. francuskiej karmelitanki z Dijon, Elzbiety od Trojcy
Swietej (1880-1906). Nie tylko fakt, ze Elzbieta wigkszo$¢ swego krotkiego zycia
spedzita w $wiecie, ale réwniez jej troska jako karmelitanki o prowadzenie po Bo-
zych drogach ludzi $wieckich, upowazniaja do badania pod tym wiasnie katem po-
zostawionych przez nig pism.

Wiasnie jako osoba $wiecka, Btogostawiona poprzez solidng prace wewnetrzna,
ktdrej zewnetrznym wyrazem byto m.in. codzienne zapisywanie zwyciestw i porazek
na drodze do doskonato$ci, moze stanowic¢ wzor zycia chrzescijanskiego®. Pozniej,
w praktykowanym swoistym kierownictwie duchowym, zawartym w koresponden-
cji z wieloma osobami $wieckimi, Karmelitanka pokazata, ze w wielu punktach jej
intuicja i doktryna duchowa wykraczaty poza tamtejsza epoke.

' Por. J. RATZINGER, Rapporto sulla fede, Torino 1985, s. 41.

Por. G. DE Rosa, Sintomi di risveglio religioso?, [w:] Movimenti ecclesiali contemporanei. Dimensio-
ni storiche, teologico-spirituali ed apostoliche, red. A. Favale, Roma 1980, s. 19.

Por. ELisABETH DE LA TriNITE, (Euvres Complétes, Paris 2002, s. 812, 821. Po polsku ukazato si¢
wydanie trzytomowe pism bt. Elzbiety od Tréjcy Swietej w przekladzie ].E. Bieleckiego OCD
(Krakow 2006).
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1. EASKA CHRZTU W ZYCIU CHRZESCIJANINA

Czesto powracajaca my$la w pismach Blogostawionej jest stwierdzenie, ze przez
chrzest cztowiek zostaje wszczepiony w Chrystusa i caly Tréjce Swieta. Dzieki temu
staje sie dzieckiem Bozym, namaszczonym pieczecia Boga. Duch Swiety, wybierajac
chrzescijanina na swa $wiatynig, odciska w jego duszy obraz Chrystusa, przez cojuz
nie jest sobg, ale Nim samym. Zdaniem Elzbiety najwyzsza doskonato$¢ chrzescijan-
ska polega na takim zjednoczeniu z Bogiem, by Jego obraz odci$nigty we wladzach
duszy byt doskonaty*. Poboznos¢ trynitarna Elzbiety charakteryzuje sie szczeg6lng
intymnoscia w relacji z ,,jej Trojca”, ktéra zarazem jest ,,jednoscia”. Poniewaz dla
niej ta pobozno$¢ opierata si¢ na chrzcie, czynigcym z cztowieka , swigtynie Trojey”,
pragnela jg rozbudzac¢ w kazdym chrzescijaninie, do ktérego mogta dotrzeé.

Na dlugo przed Soborem Watykanskim II Karmelitanka nie starata si¢ pisa¢
o stanach doskonatosci w Kosciele, ale o powszechnym powotaniu do §wietosci,
bez wzgledu na rodzaj zycia i stroju (chacun de nous doit étre le saint de Dieu). Jej
zdaniem najbardziej $wiety i najbardziej zjednoczony z Bogiem jest ten, kto Go naj-
mocniej kocha. Jednoczes$nie odpowiedzig na to powszechne powotanie do $wieto-
Sci (por. Ef 1, 4. 11-12) jest przemienienie w Chrystusa (il faut étre transformé en
Jésus-Christ)¢. Takiej glebokiej i spokojnej mitosci, ktéra zawiera w sobie calg Swig-
to$¢, Blogostawiona zyczyta osobom $wieckim, jak cho¢by Matgorzacie Gollot”. Gdy
osiggnie si¢ ten stan, wtedy dusza, cho¢ nie jest tego stale swiadoma, bo stabo$¢ na-
tury nie pozwala jej na ciggte skupienie w Bogu bez rozproszen, nieustannie adoru-
je Boga, stajac sie Laudem gloriae (Louanges de glorie) Trojcy Swietej®. Swiadomosé
posiadania Boga w samym centrum duszy jest tajemnicg szczescia, ktérg posiada-
ja Swieci’. Jest to jednoczes$nie tajemnica, ktorg Elzbieta pragneta ukaza¢ kazdemu
chrzescijaninowi. O tym, ze nie wahata si¢ wymagac réwniez od oséb $wieckich wiel-
kiego heroizmu, $wiadczy fakt, ze wobec nasilajacych sie przesladowan Kosciota we
Francji, przedstawiata z zachwytem wspomnianej juz Matgorzacie Gollot perspek-
tywe wspolnego meczenstwa'”.

Wprawdzie Elzbieta nie pisata wprost o kaptanstwie chrzcielnym, ale na podsta-
wie jej listéw mozna stwierdzi¢, ze nie tylko kaptanstwu stuzebnemu przypisywata
uczestnictwo w tej funkeji Chrystusa. Z jednej strony, jak wida¢ z korespondencji

4 Por.tamze,s. 99,115,137, 1027.

5 Por. J.-P. Houprer, Elisabeth ou l'envahie des Trois. Sa dévotion pour la Trinité, [w:] Elisabeth de
la Trinité. L avanture mystique, red. Jean Clapier, Toulouse 2006, s. 261. Por. tenze, Le Mystére
trinitaire dans les écrits d’Elisabeth de la Trinité, s. 290.

6 Por. ELisaBETH DE LA TRINITE, (Euvres Complétes, s. 101, 114, 181.

7 Por. tamze, s. 307, 330.

8 Por. tamze, s. 125-127.

°  Por. tamze, s. 498.

10" Por. tamze, s. 306.
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zksiedzem Chevignardem, widziata w kaptanie posrednika miedzy Bogiem a wier-
nymi, z drugiej jednak strony nazywata siebie wikarym proboszcza jednej ze szwaj-
carskich parafii. Bowiem otaczajgc nieustanng modlitwa $wiat, uznawata sie za
prawdziwego apostota. Dla niej apostot i karmelitanka stanowili jedno$¢. Blogosta-
wiona widziata w swym karmelitaniskim zyciu dwa powotania: powotanie dziewicy
poslubionej Chrystusowi i matki ratujacej dusze przez czynienie ich przybranymi
dzie¢mi Ojca oraz wspétdziedzicami Chrystusa'!. W Karmelu Btogostawiona w od-
niesieniu do matki Germaine i do wlasnej funkcji ofiarowywania innych Bogu (con-
sacrer) uzywata okreslen charakterystycznych dla kaptanstwa. Matke Germaine
nazywala kaptanem (Lui te consacrait pour que tu sois le Prétre. Le sacrificateur qui
m’offrit a I Amour), ktéry ja ofiarowat Bogu jako matg hostie (votre petite hostie).
Elzbieta pragnela ze swej strony w niebie wypetnia¢ wobec Matki funkeje kaptan-
ska (remplir a mon tour un sacerdoce sur votre dme)*?.

Btogostawiona miata $wiadomosé stuzby kaptanstwa sakramentalnego odno-
$nie do kaptanstwa chrzcielnego, skoro piszac do ksiedza Chevignarda, prosita, by
konsekrujac hostig, konsekrowat ja wraz z nia, by wszystko w niej bylo na chwa-
te Bogu'®. Duchowe przestanie Elzbiety ma i dzi§ wptyw na Ko$ciét, gdyz potwier-
dza taske chrztu, czyniacg cztowieka dzieckiem Bozym, bratem Jezusa Chrystusa
i cztonkiem Ko$ciota. Jej do§wiadczenie duchowe pokazuje, ze Tajemnica Tréjcy
Swietej nie jest czym$ odlegtym od zycia, zarezerwowanym dla spekulacji teologicz-
nych i filozoficznych, ale czyms bliskim cztowiekowi stworzonemu na obraz Boga
w Tréjcy Swietej Jedynego'.

2. ZYCIE POSROD SWIATA

Obraz $wiata, jaki Elzbieta napotkata w trakcie swej duchowej formacji, byt jed-
noznacznie negatywny. Charakterystyczne sg tu nauki przeprowadzane podczas
misji w 1899 r., w ktérych $wiat jawi si¢ jako ktamstwo i pr6znosé (vanité et men-
songe). Swiat ze swymi gorszacymi ksiazkami, spektaklami teatralnymi, zabawami
iprzyjeciami stanowi synonim grzechu. Rekolekcjonista ostro krytykowat taczenie
Boga i $wiata przez pédjscie do Komunii rano, a na tance wieczorem. Péjscie na tan-
ce okreslitjako grzech cigzki. Z dzisiejszego punktu widzenia kuriozalne wydaje si¢
stwierdzenie, ze nalezy zy¢ w $wiecie jak w klasztorze, przy czym posroéd powodéw
wstgpienia do klasztoru wymieniono zado$¢uczynienie za ciezkie grzechy i zawdd
ze strony §wiata, potaczony z szukaniem pociechy w zyciu zakonnym. Jednym sto-

' Por. tamze, s. 411, 543, 557, 600, 1009.

12 Por. tamze, s. 195,769, 1040, 1055.

Por. P. pe COINTET, Le minister sacerdotal dans la lumiére de expérience spirituelle & Elisabeth de

la Trinité, [w:] Elisabeth de la Trinité, s. 586-589.

4 Por. L. BorrieLLO, L'influence d’Elisabeth sur la spiritualité du XXe siécle, [w:] Elisabeth de la Tri-
nité,s. 737.
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wem nauka glosita, ze trzeba by¢ przekonanym o znikomej wartosci $wiata, wie-
dzac, ze chrzescijanin zyje w nim, ale nie nalezy do niego, i ze $wiat go nienawidzi
(por.J 17,11.16.14). Elzbieta, pragnac Boga, wiedziala, ze $wiat nie jest w stanie
jej zadowoli¢, ale jednocze$nie zamierzata t¢ negatywna nauke skonsultowac z oj-
cem Lionem!. W poeziji i listach Blogostawionej odnajdujemy réwniez taki obraz
$wiata z jego nieczystym duchem i falszywymi przyjemnosciami, gdzie wszystko jest
brudne i gdzie obraza sie Boga (dans le monde, ou Il est tant offensé). Elzbieta stwier-
dzita, ze posrod tego swiata musi przejsé, nie przywigzujac do niego serca'®. Ten
negatywny obraz $wiata zdaje si¢ by¢ dla Blogostawionej relatywny, bo gdy patrzy
na Bozy $wiat, to rzeczy ziemskie (les choses d’ici-bas) znikaja 1 staja si¢ mniej niz
nicoscig (c’est moins que rien)'”. Poza tym, wobec poczatkowej niemoznosci wsta-
pienia do Karmelu, $wiat byt dla niej miejscem wygnania, gdzie z trudem godzita
sie z Bozg wola, by by¢ karmelitankg wewnetrznie (carmélite en dedans) i uswiecaé
sie posrod $wiata (que je me sanctifie dans le monde)'s.

Dla Elzbiety zycie ziemskie byto nie tylko przeciwienistwem Karmelu, ale przede
wszystkim zjednoczenia z Bogiem w niebie. Z czasem jednak, przyjmujac Boza wole,
coraz lepiej rozumiata, ze niebo zaczyna si¢ juz tu na ziemi wraz z miloscig do Bo-
gaize czas jest wcigz postepujaca, rozpoczeta wiecznoscig (I'éternité commencée)®.
W ostatnim roku swego zycia stwierdzila, ze wymagane przez Boga wchodzenie
w przepas¢ duszy nie jest jakim$ zewngtrznym aktem oddzielenia, ale samotno-
$cig ducha (solitude de I'esprit), pozbawieniem wszystkich rzeczy w duchu (quant
a Uesprit)*°. Wtedy Bog zyjacy w duszy zakrywa ja swym cieniem, stawiajac jak-
by obtok miedzy nig a rzeczami tego §wiata. Opuszczenie ziemi bylo dla Elzbiety
stopniowym jednoczeniem si¢ z Bogiem w duchu?!.

Tak wiec oddzielenie od $wiata, o ktérym pisata Elzbieta, nie mialo nic z mani-
chejskiej pogardy dla stworzen ani nawet z jansenistycznej podejrzliwosci i rygory-
zmu, lecz stanowito wewnetrzny proces w dazeniu do celu, jakim jest zjednoczenie
z Bogiem. Przed wstgpieniem do Karmelu Elzbieta z zachwytem opisywata przyjecia,
partie tenisa, tance, muzyke, wycieczki, w ktérych uczestniczyta, a nawet eleganc-
kie stroje i bizuterie, ktére otrzymywata??. Charakterystycznym rysem jej duchowo-
$ci byto umitowanie piekna obecnego w przyrodzie i kontemplowanie gér, morza,
oceanu i jezior. Wszystko to méwilo jej o Bogu (tout cela me parlait de Diew) i Blo-
gostawiona pragneta, by cate stworzenie wraz z nig chwalito Pana. W Synu Bozym

15 Por. ELisaBETH DE LA TRINITE, (Euvres Complétes, s. 838, 841, 844, 849.
16 Por. tamze, s. 429, 447,787, 875, 955.

Por. tamze, s. 515.

18 Por. tamze, s. 421, 811, 880, 898.

19 Por. tamze, s. 99, 286, 303, 578, 1000, 1005.

20 Por. tamze, s. 102, 104.

2L Por. tamze, s. 301, 673.

22 Por.tamze, s. 235-237.
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widziata typ wszystkich stworzen (le type de toutes les créatures), ktore jeszcze nie
wyszly z nicosci®®. Elzbieta byla realistka i od czasu, gdy obiecata swe serce Panu,
unikala przyjeé, na ktérych jej obecno$é moglaby by¢ falszywie rozumiana. Zna-
fa tez rzeczywisto$¢ Swiata z jego pokusami i jako karmelitanka na modlitwie wy-
nagradzata Bogu grzechy karnawatu, ktérymi Go obrazano. Wiedziata dobrze, ze
istnieje szcze$cie, ktore w niczym nie przypomina szczescia ziemskiego?*. Otacza-
ta duchows troska swa ojczyzng Francje, ktéra zapomniala o Bogu. Starala si¢ jej
poméc poprzez modlitwe i ofiare?.

Jednak najbardziej charakterystyczng cecha jej duchowosci w relacji do $wia-
ta byto stale dostrzeganie Boga w codziennosci. Kazde wydarzenie, kazde cierpie-
nie i rado$¢ byty dla niej sakramentem ukazujacym Boga. Niezmiennie glosita,
ze mozna wzrastaé w mito$ci nawet wérédd relacji ze Swiatem (parmi les relations
qu’elle a avec le monde), odnoszac na wzér Maryi wszystkie sprawy do Boga. Wtedy,
jej zdaniem, zadna zewnetrzna burza ani nawet samo ,,ukrywanie sie Boga” nie mo-
ga od Niego oddzieli¢, gdyz hatas dochodzi jedynie do powierzchni duszy, a w jej
glebi mieszka tylko On (il n’y a que Lui). Réwniez poezja Blogostawionej wyraza
wiare w obecno$¢ Boga w jej duszy, Boga, ktérego adoruje we wszystkich rzeczach
(a travers tout).

Blogostawiona wyznaje w swoich pismach, ze odnajduje Bozg obecnosé nie tyl-
ko na modlitwie, ale i podczas prania, szycia czy nawet snu®’. Dlatego niezaleznie
od zajecia, jakie jej przydzielano, pozostawala zawsze zjednoczona z Bogiem. Jej
zdaniem bowiem wszystko zalezy od intencji, mozna u$wigci¢ najmniejsze rzeczy
inajzwyklejsze czynnosci zycia (sanctifier les moindres choses) przemieni¢ w akty nad-
przyrodzone?®. Wtedy zadne dziatanie nie bedzie si¢ wydawato banalne i wszystko
zostanie zredukowane do ,,jednego koniecznego” (unique nécessaire), zalecanego
przez Chrystusa (por. Ek 10, 42)%. To wlasnie w postawie Marii przystuchujacej si¢
Panu (por. £k 10, 38-42) Blogostawiona widziata wzor zycia karmelitanki®. Jed-
noczesnie ,lepsza czg$¢”, ktérg obrata Maria, jest zdaniem Elzbiety tylko pozornie
przywilejem samotnosci Karmelu, gdyz Bég ofiarowuje ja kazdej osobie ochrzczo-
nej (Cette meilleure part est offerte par Dieu a toute dme de baptisé). Bowiem nawet
spelniajac aktywna postuge Marty, mozna kontemplowaé Boga. Znamienne jest

23 Por. tamze, s. 113,239, 242, 245,264, 434,932,938, 958.

2 Por. tamze, s. 304, 491, 533.

% Por. tamze, s. 943. Por. J. Misturex, Uwarunkowania zycia i duchowosci bt. Elzbiety od Trdjcy Prze-
najswigtszej, [w: ] Uwielbienie Chwaty, red. JW. Gogola, Krakéw 2004, s. 22.

26 Por, ELisaBETH DE LA TRINITE, (Euvres Completes, s. 107,112, 124, 156, 278, 293, 1018.

27 Por. tamze, s. 365, 375, 378, 395.

28 Por. tamze, s. 486, 748.

29 Por. tamze, s. 137.

30 Por. tamze, s. 332, 360. Por. S&ur CLAIRE-MARIE, La vocation de la carmélite selon Elisabeth de la
Trinité, [w]: Elisabeth de la Trinité, s. 530.
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ujecie tego zagadnienia w jednym z listéw do zameznej siostry Malgorzaty, gdzie
Elzbieta, majac najpierw na wzgledzie ich rézne formy zycia, poréwnala je obie do
ewangelicznej Marii i Marty, by nastepnie si¢ poprawic, stwierdzajac, ze przez mi-
to$¢ do Boga Malgorzata jest zar6wno jedna, jak i druga®'.

3. TROSKA O ZYCIE DUCHOWE LUDZI SWIECKICH

W zyciu Elzbiety Catez wielkie znaczenie zdaja si¢ mie¢ misje przeprowadzone
przed Wielkanocg 1899 roku w Dijon. Blogostawiona z zachwytem pisata o tysiacu
nawrécen. Misjonarzom udato sie wzbudzi¢ w jej sercu zapal w ratowaniu bliznich
i przyprowadzaniu ich do Boga poprzez modlitwe, dobre stowo, przyktad i ofiare.
Elzbieta wzieta sobie do serca t¢ nauke, ktora stata sie niejako jej programem ewan-
gelizacyjnym. W pelni zgadzala si¢ z krytyka jansenistycznej surowosci, napelnia-
jacej ludzi strachem przed Bogiem. Wobec nauki gltoszacej spotkanie po $mierci ze
strasznym i nieubtaganym Sedzia, ktéry nie wybacza, Elzbieta stwierdzila, ze mi-
mo wszystko ufno$é zwycieza w jej sercu nad lgkiem. Znamienne jest, ze o wiele
bardziej zainteresowata jg nauka o Bozym mitosierdziu, o Jego dobroci i cierpliwo-
$ci. Dla niej Ewangelia byta rzeczywiscie dobrg nowing i te nowine pragneta prze-
kazywac réwniez ludziom §wieckim?%.

Przede wszystkim, korzystajac z wystuchanych nauk i wlasnych doswiadczen,
Elzbieta pragneta w swoich bliskich rozbudzi¢ ducha prawdziwej modlitwy?*. By-
ta $wiadoma, ze kazda dusza ma potrzebe czerpania sity z modlitwy, zwlaszcza
z wewngetrznej modlitwy myslnej (oraison). Dlatego swojej matce przypominata
o codziennym odmawianiu trzech modlitw, po pig¢ minut, ktére nie muszg by¢
wzniostymi myslami, ale ,wylaniem serca”. Zachecata ja do ¢wiczenia si¢ w sku-
pieniu, by nie zapominata o obecnosci Boga w jej duszy**. Wtasnie swiadomos¢ by-
cia mieszkaniem Boga sprawia, ze modlitwa nigdy nie jest nuzaca. Elzbiecie nie
chodzito o recytowanie wielu modlitw ustnych kazdego dnia, ale o wznoszenie
duszy do Boga poprzez wszystkie rzeczy, co przyczynia si¢ do trwania w pewnego
rodzaju ciaglej komunii z Tréjcg Swieta. Wtedy nie jest istotne, czy na poziomie
emocjonalnym dusza przezywa zachwyt czy zniechecenie. Dla Blogostawionej za-
trzymanie si¢ na modlitwie przed Bogiem na wzér dziecka w ramionach matki by-
fo zawsze odpoczynkiem?’. Dlatego piszac swej siostrze Matgorzacie o medytaciji,
radzita jej upraszczaé przestania ptynace z ksiazek i mniej napetniaé sig ich trescia.
Karmelitance chodzilo bardziej o funkeje ,,patrze¢” i ,,doswiadczaé” niz ,,my$lec”.

31 Por. ELisaBeTH DE LA TRINITE, (Euvres Complétes, s. 390, 416,467, 512, 551.
32 Por.tamze, s. 252, 829, 832, 836, 845.

33 Por. tamze, s. 848, 851, 866, 888.

34 Por. tamze, s. 681, 690, 704, 731, 734.

35 Por. tamze, s. 409, 631, 638.
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Odnalezienie Boga w ciszy na dnie duszy nazywata bardzo prostym ruchem, ktéry
sprawia, ze modlitwa moze by¢ nieustanna, trwajaca nawet podczas innych czyn-
nosci. Nie byt to jednak jaki$ sentymentalizm, skoro Blogostawiona zalecata swej
siostrze Malgorzacie, by karmita dusze wielkimi prawdami wiary, tak by jej poboz-
nos¢ nie byta jakas egzaltacja nerwowa (une exaltation nerveuse)*®. Nie wahata sie
réwniez nazwac swej zyjacej posrod $wiata siostry duszg kontemplatywna, zache-
cata jg do czytania dziet Jana od Krzyza, pisata jej o zatraceniu sie w Bogu i o pra-
gnieniu przekazania jej swej poboznoéci trynitarnej, by byta uwielbieniem chwaty
Tréjcy Swietej. To byly charakterystyczne akcenty zycia duchowego Karmelitanki,
ktére w sposéb oczywisty pragneta wpoié réwniez ludziom swieckim. Podkresla-
fa jakze istotng dla zycia duchowego nauke o wadze kazdej minuty 1 pisata nawet
o $mierci mistycznej*’.

Btogostawiona troszczyla si¢ réwniez o zycie sakramentalne swoich bliskich,
zachecajac ich do czestej Komunii Swietej, a takze, pod wptywem wiasnych do-
$wiadczen, do szukania spowiednika, ktéry potrafi w procesie prawdziwego kierow-
nictwa duchowego prowadzi¢ do Boga®®. Elzbieta wspierata wysitki charytatywne
swej matki pomagajacej ubogim rodzinom i zach¢cata pania Hallo do oddania si¢
dziatalnosci apostolskiej swieckich®. Wiedziata jednoczesnie, ze najwiecej poma-
ga innym swa modlitwa w Karmelu i dlatego byta zachwycona tym, co Bég sprawiat
w duszach jej bliskich. Jej prawdziwa troska o bliznich wyrazata sie w pragnieniu
oddania zycia za nawrdcenie grzesznikow, zwlaszeza za Henry Chapuis®. Dla du-
chowosci laikatu szczegblnie wazne jest charakterystyczne dla Btogostawionej pod-
kreslanie powszechnego powotania do stawania si¢ coraz bardziej uwielbieniem
chwaty Tréjey Swietej, przez co powotanie do bycia dzieckiem Bozym dochodzi do
swej doskonatoscit!.

4. SWIETOSC RODZINY

Elzbieta duza cze$¢ swojej korespondencji poswigcita sprawom zwigzanym z mal-
zenstwem irodzing. Wprawdzie w 1899 r., gdy jej matce przedstawiono $§wietnego
kandydata na me¢za dla cérki, Blogostawiona okazata obojetnosé, ktéra wynikata
z faktu, ze oddata swe serce Chrystusowi*?. Jednak wobec innych, w tym wobec swej

36 Por. tamze, s. 138,371, 481, 614.

37 Por. tamze, s. 393, 528, 625, 657,673,752, 790.

38 Por. tamze, s. 355, 360, 397, 408, 483, 745.

3 Por. tamze, s. 577, 595.

40 Por. tamze, s. 395, 960.

41 Por. M. BeNETTI, La bienheurese Elisabeth de la Trinité et sa présence dans la vie des laics, [w:] Eli-
sabeth de la Trinité..., s. 648.

42 Por. ELisaBeTH DE LA TRINITE, (Euvres Complétes, s. 871.
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siostry Malgorzaty, Elzbieta z rado$cig rozpoznawata i przyjmowata Boze powota-
nie do zycia rodzinnego*’. Mozna tu nawet zauwazy¢ pewna réznice w stosunku
do postawy swigtej Teresy od Dziecigtka Jezus, ktéra ze wszystkich sit starata si¢
przeszkodzié¢ w zamazpdjsciu swej siostry Celiny, w imi¢ zachowania faski dziewic-
twa**. Elzbieta wobec zareczyn wielu znajomych os6b wyrazata rados¢, obiecywa-
ta modlitwe o Boze blogostawienistwo i szcze$cie w zyciu oraz stwierdzata, ze choé
Pan powotuje je na rézne drogi (nous appelle a des voies différentes), jednak ich cel
musi by¢ ten sam (mais le but doit étre le méme)®.

Dla niej samej zargczynami z Boskim Oblubiencem bylo przywdzianie stroju
karmelitanskiego®. Jednak innych wspierata modlitwa i rada w poszukiwaniu od-
powiedniego kandydata na meza. Modlita si¢ w tej intencji do Maryi, ktéra byta
na weselu w Kanie Galilejskiej*’. Czerpiac z duchowosci $wietych kobiet Kosciota,
Elzbieta posrdéd cech prawdziwej chrzescijanki wymieniata wiare, czysto$¢ i ofiar-
nos¢, gdy tymezasem zachwalajac zalety jednego z kandydatéw do matzenistwa, sku-
pita si¢ na dobrym charakterze, wzniostych uczuciach i glgboko chrzescijanskim
zyciu®®. Dla Karmelitanki matzenstwo byto btogostawionym przez Boga powota-
niem (votre union est trute bénie de Luil'), na ktérego drodze uswigcito si¢ wielu, jak
choéby Matgorzata Szkocka czy Elzbieta Wegierska®. Blogostawiona modlita sie
do tych $wietych szczegblnie w intencji matzenistwa swojej siostry, za ,,dwoje, kto-
rych Bog chee mieé jednym”, by Pan byt mitowany w ich rodzinie i by ich szcze$cie
stale wzrastato™.

Jednym z wymiaréw wzrostu szcze$cia rodzinnego byt dla Elzbiety dar dziecka.
Blogostawiona wyznata, ze kocha dzieci i chciataby, aby Bég nimi obdarzyt jej sio-
stre’!. Wraz z calg wspdlnotg Karmelu dzielita rado$¢ kolejnych narodzin w swo-
jej rodzinie i w kregu znajomych®?. Dla niej ochrzczone dziecko byto powotang do
$wietosci przed stworzeniem $wiata $wigtynia Trojcy Swietej, synem lub cérka Boga
ianiotem, przed ktérym nalezy pasé na kolana, by adorowaé mieszkajacego w nim
Pana®. Dlatego zdaniem Elzbiety, najpierw matka musi na wz6r Maryi zy¢ $wiado-

4 Por. tamze, s. 1009.

4 Por. TuErEst DE Lisieux, (Euvres Complétes, Paris 2006, s. 441.

45 Por. ELisaBETH DE LA TRINITE, (Euvres Complétes, s. 254,257,274, 327,721,

4 Por. tamze, s. 382.

47 Por. tamze, s. 416,418, 482, 510, 626.

4 Por. tamze, s. 770, 847. Por. V. Azcuy, ,,Avec Jésus-Christ, je suis clouée d la Croix”. Elisabeth
de la Trinité et sa christologie en un chair de famme, [w:) Elisabeth de la Trinité, s. 352-362,
373-375.

Por. ELisaBeTH DE LA TRINITE, (Euvres Complétes, s. 435, 619.

50 Por. tamze, s. 424, 428, 440.

51 Por. tamze, s. 488.

52 Por. tamze, s. 525, 536.

53 Por. tamze, s. 537, 540, 591, 616.
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moscig obecnosci Boga w niej, by nastepnie to Boze zycie przekazaé dziecku. Matka
zjednoczona z Bogiem jest sakramentem, w ktérym dzieci powinny Go rozpoznac.
Bég daje jej dziecko, by nauczyla je znaé i mitowaé Boga, dlatego misja matki jest
stale pozostawanie w zjednoczeniu z Stwérca, ktéry nauczy ja cierpied, poswigcad
sie, modli¢ i kochaé. Z kolei mito$¢ matki do dziecka stanowita — zdaniem Elzbie-
ty —jedyne w swoim rodzaju do§wiadczenie, ktére pomaga zrozumieé, ze dar dzie-
cigctwa przekazany przez Boga jest najwiekszym dzietem Jego wszechmocy®*. Ilez
mitosciiszacunku zawiera zapisane w 1905 r. zdanie Blogostawionej, ktéra wobec
swej siostry, jej meza i dzieci stwierdza: ,jakze dzickuje dobremu Bogu za wszelkie
szczescie, jakie zasiewa w tym matym ognisku rodzinnym”>.

W wielu miejscach w pismach Elzbiety troska o rodzing dotyka spraw trudnych,
anawet bolesnych. Iwonie de Rostang Blogostawiona przypominata, ze po $mierci
matki to ona ma wielkg misje powierzona przez Boga, by zajaé sie wychowaniem jej
mlodszego brata®. Podobnie §wiadomo$¢ wzajemnej odpowiedzialno$ci i wdziecz-
noéci sktonita Karmelitanke, by na krétko przed $miercig prosi¢ swa siostre o dobrg
opieke nad matka, ktora wiele w zyciu wycierpiata®. Elzbieta wiedziata, ze jednym
z powoddw tego cierpienia bylo jej wstapienie do Karmelu, dlatego stale wyrazata
swa wdzigczno$é matce, bez zgody ktdrej nie moglaby poswieci¢ si¢ Bozej mitosci.
Karmelitanka pisata, ze Pan z mito$cig blogostawi jej ofierze, bo kto czyni wole Oj-
ca, ten jest mu ojcem, matka i siostrag (por. Mt 12, 50)%. W zamian Blogostawiona
podczas dtugich godzin modlitwy polecata sprawy swoich bliskich Bogu, ktéry nie
tylko ich mituje, ale takze wszystko wie i wszystko moze™®.

5. ASCEZA CHRZESCIJANSKA

Pozytywny wymiar pracy nad sobg, jaki wylania si¢ z dotychczasowych analiz
pism Elzbiety, miat rtéwniez wptyw na rozumienie ascezy chrzescijanskiej, ktéra po-
zostaje na stuzbie dazenia do zjednoczenia z Bogiem. Oczywiscie Blogostawiona,
karmigc si¢ stale tre$ciami zawartymi w traktacie O nasladowaniu Chrystusa, zna-
ta warto$¢ umartwienia i zwlaszcza w Wielkim Poscie zachgcata innych, by wyszli
wraz z Chrystusem na pustynie¢. Radzita tez, by wobec pokusy zniecierpliwienia
stara¢ si¢ dla Chrystusa porzuci¢ ten odruch natury. Bowiem dla niej nakaz umie-
rania dla samego siebie (mourir a soi-méme) jest prawem kazdego chrze$cijanina®.

5% Por.tamze,s. 512,519,612, 617.
55 Por. tamze, s. 643.

% Por. tamze, s. 561.

57 Por. tamze, s. 726.

58 Por. tamze, s. 384, 488.

% Por. tamze, s. 539.

% Por. tamze, s. 134, 506, 586.
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Jednak stosujac swoistg gre stow, przyznata, ze dla cztowieka rozpalonego Bozg mi-
Yoscia (embrasement ‘rozpalenie’, embrassement ‘uscisk’) mniej istotna jest praca wy-
niszczania i wyzbywania si¢ tego, co jeszcze z grzechu pozostato, niz zanurzenie si¢
wogniu mitosci, ktérg jest Duch Swiety, wiez Ojca z Synem na fonie Tréjcy Swietejé'.
Interpretujac ten tekst w duchu Karmelitanki, mozna by powiedzieé, ze zanurze-
nie sie w Bozej milosci, zjednoczenie z Nim w mitosnym uscisku jest jednoczesnie
wypaleniem tego, co pozostaje z naturalnej niedoskonalosci cztowieka.

Nieodlaczng od tematu ascezy jest postawa Blogostawionej wobec cierpienia.
Zwlaszcza pod koniec zycia, bedac $miertelnie chora, wyznawala, ze coraz bar-
dziej odczuwa pragnienie cierpienia, ktére zaczyna nawet dominowac nad pra-
gnieniem nieba®?. Elzbieta wyraznie stwierdzita, ze nie kocha cierpienia samego
w sobie, lecz w jego funkcji jednoczenia z Chrystusem, gdyz upodabnia ja do Ob-
lubiefica i Mitosci. Dlatego szukata rado$cei woli, a nie rado$ci zmystowej we wszel-
kich przeciwnosciach i ofiarach, co jednoczyto jg z Mistrzem, sprawiajac na dnie
serca stodki pokoj®. Elzbieta ztaczona z Ukrzyzowanym pragneta cierpie¢ w ciele
to, czego brakuje Jego Mece (por. Kol 1, 24)%%. Jej ciato bylo niejako miejscem ,,po-
nownego Weielenia Stowa”, stajac si¢ dla Niego ,,dodatkowym czlowieczenistwem”
(une humanité de surcroit), w ktorym odnawiat cate swe Misterium®. Blogostawiona
pragneta zawsze nie$¢ krzyz z Jezusem®.

Réwniez rady kierowane do innych byty pelne wywazonej roztropnosci. Elzbieta
zalecata dbanie o zdrowie, a jednoczesnie stwierdzata, Ze cierpienie jest znakiem
bliskosci Oblubiefica®”. Czasami wraz z chorobg Bog odbiera mozliwosé¢ dziatania,
by jedynym zajeciem cztowieka byto mitowanie Go i myslenie o Nim®. Dlatego
Btogostawiona zachecata panig Hallo, by pozwolita cierpie¢ Chrystusowi w swo-
im ciele, gdyz spetniajac ten apostolat cierpienia, moze poméc zbawi¢ wiele dusz,
udzielajac im wigcej task niz w apostolacie czynnym®. Cierpienia i ofiary sa najlep-
sza rzecza, jaka mozna da¢ Chrystusowi. Kazdy dzien, zwlaszcza w rodzinie, w pro-
cesie wychowania dzieci, daje wiele okazji ku temu. Zdaniem Elzbiety cierpienie
czyni dusze pigkniejsza’.

Podobng postawe mozemy znalez¢ w sytuacjach, gdy choroba lub inna prze-
szkoda nie pozwalaty Blogostawionej na korzystanie z sakramentéw. Byto to dla

¢l Por. tamze, s. 105.

62 Por. tamze, s. 757, 948.

%3 Por. tamze, s. 764.

% Por. tamze, s. 779.

6 Por. tamze, s. 200.

% Por. tamze, s. 977.

67 Por.tamze, s. 281.

% Por. tamze, s. 429.

% Por. tamze, s. 648.

70 Por. tamze, s. 719, 724n, 731.
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niej Zrédlem cierpienia, ale jednoczesnie okazja, by jednoczy¢ si¢ z Bogiem w du-
chu. Elzbieta wielokrotnie doswiadczyla prawdy, ze nie potrzebuje On sakramentu,
by do niej przyjs¢ ( Dieu n’a pas besoin du Sacrement pour venir @ moi). To pozytyw-
ne nastawienie, ktore w kazdej, niezaleznej od czlowieka sytuacji potrafi odnalez¢é
korzy$¢ dla duszy, Karmelitanka starata si¢ rowniez przekaza¢ innym’'. Zwlaszcza
pod koniec zycia, rozkwit zycia chrzcielnego znalazt u niej wyraz w transformacji
w Chrystusa ukrzyzowanego’. Stodycz cierpienia u Elzbiety jest wyrazem miste-
rium identyfikacji nupcjalnej, rozumianej wytacznie przez zaproszonych na gody,
ktorzy sie zblizaja do tej tajemnicy z pokorg”.

Jak stusznie zauwazyt ks. Marek Chmielewski, tym, co wyréznia doktryne ducho-
wa Elzbiety, jest migdzy innymi bardzo optymistyczna, radosna, a zarazem huma-
nistyczna, integralna i zorientowana chrystocentrycznie asceza. Blogostawiona od
dziecifistwa zyta w spos6b bardzo swiadomy i usystematyzowany zyciem duchowym,
ktérego jednym z zasadniczych przejawéw byta bierna i jednoczesnie pozytywna asce-
za. Karmelitanka kiadta wigkszy nacisk na rozwéj cnét niz na zwalczanie wad. Poza
tym nie szukata specjalnych cierpien, ale kazde do§wiadczenie Zyciowe przyjmowa-
fa z radoscia, jako okazje¢ do okazania mito$ci Chrystusowi. Dlatego mozna si¢ zgo-
dzi¢ z teza, ze przyklad jej zycia duchowego, a tym samym jej rady ascetyczne moga
miec szerokie zastosowanie rowniez w duchowosci laikatu’.

Z AKONCZENIE

Jak wynika z powyzszych analiz, duchowos¢ Elzbiety od Tréjcy Swietej wyplywa-
ta ze wspélnej wszystkim chrzescijanom taski chrztu i zamieszkiwania Tréjcy Swie-
tejw duszy. Z tego faktu ptyneto réwniez przekonanie Blogostawionej, ze wszyscy
sa powolani do $wietosci i doskonatej mitosci. Moglismy w jej pismach odnalez¢
takze $lady wspdlczesnego rozumienia relacji kaplanstwa chrzcielnego do kaptan-
stwa stuzebnego. Na tle pogladéw epoki mitym zaskoczeniem jest zréwnowazony,
w przewazajacym stopniu pozytywny obraz $wiata, posréd ktérego —zdaniem Kar-
melitanki — mozna w najzwyklejszej codziennosci odnajdywaé Boga. Konsekwen-
cja tych zatozen bylo pogodzenie postawy ewangelicznej Marty i Marii. Zapewne
z idei powszechnego powolania do §wigtosci plyneto pragnienie przekazania oso-
bom $wieckim bogactwa wewngtrznej modlitwy Karmelu az po szczyty kontempla-

7L Por. tamze, s. 310, 312, 324-326, 901.

72 Por. SceuR MARIE DU CHRIST, La transformation dans le Christ crucifié chez Elisabeth. Mystique
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¢ji. Dla duchowosci laikatu cenne jest rtéwniez pozytywne ujecie zycia matzenskiego
irodzinnego, widzianego jako inna, obok zycia konsekrowanego droga dotarcia do
tego samego celu $wietosci. Jak widzielismy, Elzbieta popierata apostolstwo ludzi
$wieckich, zaréwno apostolstwo czynne, jak i apostolstwo modlitwy i cierpienia. Jej
pozytywne, bierne, optymistyczne i chrystocentryczne ujecie ascezy skupialo si¢ na
podstawowym celu zjednoczenia z Bogiem, réwniez poprzez cierpienie. Dla Bfogo-
stawionej jednoczy¢ si¢ z Chrystusem oznaczato modli¢ si¢ w Nim, adorowaé, ko-
cha¢, cierpie¢, ale i dziata¢ oraz pracowac”. Przed $miercig obiecywala, ze jej misja
w niebie bedzie pomaganie duszom w wychodzeniu z siebie, by przylgnaé¢ do Boga
w catkiem prostym ruchu mitosci, zachowujac wewnatrz te wielka cisze, ktéra po-
zwala Stworey odcisngé sigw nich i przemienié je w Niego’®. Pozostaje mie¢ nadzie-
je, ze wywiazuje si¢ z tego zobowigzania, szczeg6lnie wobec ludzi $wieckich.

RIASSUNTO

Ks. WojciecH ZyzAaxK
1l rilievo della beata Elisabetta della Trinita per la spiritualita del laicato

L’autore di questo articolo mostra I'importanza della carmelitana francese di
Dijon — la beata Elisabetta della Trinita — per la spiritualita laicale. Il valore e I'in-
teresse dei suoi scritti, in questo aspetto, procedono non solo dal fatto che ha tra-
scorso nel mondo la maggior parte della sua breve vita, ma anche e soprattutto
dalla sua preoccupazione, come carmelitana, di guidare i laici sulle strade di Dio.
La corrispondenza della beata con i laici mostra che la sua intuizione e la sua dot-
trina spirituale, in tanti punti, oltrepassavano la sua epoca. Elisabetta intravedeva
nel sacramento del battesimo, comune a tutti i fedeli, il fondamento della vita spi-
rituale. Molto prima del Concilio Vaticano II questa carmelitana non scrisse tanto
sugli stati di perfezione presenti nella Chiesa, quanto sulla vocazione comune alla
santita, senza guardare al genere di vita o all’abito. Nonostante la visione decisamen-
te negativa del mondo che Elisabetta aveva trovato nella formazione, la sua anima
sensibile vedeva la bellezza del mondo, e la separazione dal mondo di cui scriveva,
non aveva nulla del disprezzo manicheo delle creature, né del giansenistico sospetto
e rigorismo, ma formava parte di un processo interiore nel perseguire lo scopo che
¢ 'unione con Dio. Pero I'aspetto piu caratteristico della sua spiritualita nella re-
lazione con il mondo ¢ il continuo vedere e scoprire Dio nella quotidianita. Per lei

75 Por. ELisaBeTH DE LA TRINITE, (Euvres Complétes, s. 100.
76 Por. tamze, s. 792.
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la differenza fra Maria e Marta del Vangelo non sgorga dal genere dell’azione, ma
dall’atteggiamento dell’anima, perché, anche facendo un lavoro attivo come Mar-
ta, si pud contemplare Dio. Nella vita religiosa Elisabetta si preoccupava della cre-
scita spirituale dei laici, insegnando loro a pregare, incoraggiandoli all’apostolato
e facendo con loro direzione spirituale. Mostrava loro una prospettiva pitt ottimi-
stica, serena ed umana dell’ascesi. La vita coniugale e familiare era, per lei, diversa
dalla vita consacrata, ma una via ugualmente fruttuosa verso la santita.

trad. Pawet Harnczak OCD



