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POLSKIE ZWYCZAJE RELIGIJNE

»Jak kwiaty sa ozdoba roslin i ziemi, tak zwyczaje doroczne s3 — jak pisat
w 1900 r. Z. Gloger — krasa domowego Zycia ludéw. Zwyczaje i obyczaje wyply-
nely z warunkOw tego Zycia, z obrzedow religijnych i z poj¢é wyrobionych w ciagu
wiekow zywota spolecznego przez serce i mys$l ludzka. Obyczajem i tradycjami
r62nia si¢ narody miedzy soba, one stanowig ich obraz moralny i pietno ich
charakteru, ktéremu nadajaq wdzigk wiasciwy, a dla potomnych s spuscizna po
ojcach...”.

W tej pelnej uniesienia, ale rzeczowej wypowiedzi — gdyz taka byla podow-
czas maniera — zawarty jest pewien konkret, sposéb pojmowania zasygnalizowa-
nego zjawiska. Tak wigc dowiadujemy sie, ze Zrodla obrzedowosci i zwyczajowosci
dorocznej Z. Gloger upatruje w ,,warunkach tego Zycia”, a zatem niewatpliwie w ota-
czajacej cztowieka przyrodzie, w Zyciu gospodarczym, spolecznym i niewatpliwie
kulturowym. Konkretyzujac wskazuje, iz ,,wyplywajq” one takze z ,,obrzedow re-
ligijnych”, a zatem szerzej — z okre$lonego systemu religijnego, a takze z owych
,poije¢” uformowanych przez ,serce i my$l ludzka™.

Lud Bozy oddaje czes¢ Bogu i Jego swietym przede wszystkim w liturgii spra-
wowanej w imieniu calego Kosciola. Jednakze zycie parafialne wyraza si¢ nie tylko
w liturgii mszalnej i sakramentach, ale w innych formach poboznosci chrzescijan-
skiej, ktére lacza sie z rokiem liturgicznym i r6Zznymi wydarzeniami w Zyciu chrzes$-
cijanina. W parafii jest miejsce dla r6znych praktyk religijnych, éwiczen ascetycz-
nych, nabozenstw o strukturze spolecznej i indywidualnej. Wedlug Konstytucji
o liturgii Swietej (por. KL 37—40) liturgia i tradycje sa jednak nieroziaczne. Wiado-
mo, ze bez liturgii nie ma zycia w Kosciele, ale bez zwyczajéw Zycie religijne staje
si¢ bardzo ubogie. Zwyczaje i tradycje religijne doprowadzaja bowiem do budowania
i przezywania wspélnoty, bez niej za$ liturgia jest jak gdyby zawieszona w prézni.
Liturgia tymczasem musi tkwi¢ w naturze i tak — jak sakramenty sw. — w widzial-
nych znakach, w widzialnej, naturalnej, a potem nadnaturalnej wspélnocie. Chodzi
o wspolnote wiernych, ktdrzy sa sobie znani, wsp6lnie obchodza $wigta i uroczys-
toéci koscielne (por. KL 37—40; 106-107). Wsréd tych zwyczajéw na pierwszy plan
wysuwaja si¢ te, ktore zwiazane sa z sakramentami sw.

! Z. GLOGER, Rok polski w 2yciu, tradycji i piesni, Warszawa 1900, s. 1.
1 Por. H. GERLICH, M.N. GERLICH, Sacrum. Rodzina. Tradycje, Katowice 1995, s. 9.
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1. Zwyczaje zwigzane z sakramentami Kosciola

Pierwszym sakramentem pozwalajacym wejs¢ glgboko do wspdlnoty rodziny
chrzescijanskiej, parafii i calego Kosciola jest sakrament chrztu $w. (por. DK 5; KK
11). Trzeba stwierdzié, ze wiele do niedawna istniejacych zwyczajéw zniknelo ze
wzgledu na nowa $wiadomosé liturgiczng. Dobrze sig stalo, ze w czasie ceremonii
chrztu $w. obecny jest ojciec dziecka, jako ten, ktory zapala swiece chrzcielng i kto-
ry otrzymuje specjalne blogostawienstwo.

Dawniej musiat on zosta¢ w domu, oczekujac na przybycie rodzicéw chrzest-
nych, ktérzy przynoszac dziecko z Kosciota, wypowiadali stowa: ,,Dali§cie nam po-
ganina, przynosimy chrzescijanina”. Podobnie i matka czg¢sto pozostawata w domu,
co z kolei zwiazane bylo z duza Smiertelnoscia niemowlat. Chciano bowiem jak naj-
predzej ochrzci¢ dziecko. Dzi$ tego niebezpieczenstwa nie ma, dlatego wszyscy, oj-
ciec i matka dziecka, moga udaé si¢ na uroczystos¢ chrzcielna, ktérg u nas celebruje
si¢ przewaznie w polaczeniu ze Msza $w. Warto tez zwrécié uwage na pierwsza
rocznicg chrztu dziecka. Rodzice przynosza wtedy dziecko do kosciota w celu otrzy-
mania specjalnego blogoslawienstwa. Dziecko ubrane jest w biale szaty, ktore chrzest-
ni podarowali mu na dziefi chrztu. Chiopcy nosza przy tym wianuszki z myrty na
rekawku, dziewczynki zas maja wianuszki z myrty na glowie. Myrta znana juz byla
w Starym Testamencie, jako symbol laskawosci Bozej, pokoju, niewinnosci i radodci’.

Osobne zwyczaje zwigzane sa z blogostawienstwem, jakiego udzielaja rodzice
dzieciom przed I Komunia $w., przed slubem, wzglednie synowi—neoprezbiterowi
przed Msza $w. prymicyjna. Dobrze si¢ stato, ze blogostawienstwa te mozna zna-
leZz¢ w agendach liturgicznych. W naszych modlitewnikach brak jest jednak np. blo-
gostawienstw dzieci przed I Komunia $w., brak tez blogostawienstw oplatkow*.

Cieszy bardzo ponowne wprowadzenie w Zycie zwyczaju zareczyn, ostatnio bar-
dzo zaniedbanego. Episkopat uczynit to w Il instrukcji o matzenstwie i o przygoto-
waniu do matzenstwa z 1987 1.’ Celebracja sakramentu matzefistwa jest dzié wzbo-
gacona o rozmaite ryty, np. ryt Komunii $w. pod dwiema postaciami w czasie Mszy
$w. $lubnej. Wychodzi z uzycia slub bez Mszy $w. Przepisy liturgiczne zakazuja je-
dynie udzielania slubu w czasie Mszy $w. nowozeficom, ktérych jedna strona jest

niewierzaca lub nalezy do innego wyznania. Udzielenie §lubu nowozeficom katolic-
kim poza Msza §w. jest nadal mozliwe.

Jezeli chodzi o udzial w Eucharystii, to nalezy zwréci¢ uwage na procesje wier-
nych z darami w czasie przygotowania daréw ofiamych. Nie powinno dopuscié si¢

> Por. Symbole, w: Herder-Lexikon, Freiburg Br. 1979, s. 115.
* Zob. Blogostawienstwa oplatkéw w domu rodzinnym, w: Obrzedy blogostawieristw dostosowane
do zwyczajéw diecezji polskich, t. 11, Katowice 1994, s. 220,

* Insirukcja Episkopatu Polski o przygotowaniu do zawarcia maizenistwa w KoSciele katolickim,
WDK 54 (1987), nr 4, s. 179-210.
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do zaniku tego zwyczaju si¢gajacego pierwszych wiekow Kosciola. Wydaje si¢ jed-
nakze, ze potrzebuje on nowych motywacji, jak dzielenie tych ofiar i cz¢$ciowe
przekazywanie ich biednym.

Do starej tradycji nalezaly tez tzw. wypominki lub zalecki, czytane po kazaniu.
Diecezje $laskie zachowaly starg tradycje¢, ktéra wznowita Konstytucja o liturgii swie-
tej w postaci modlitwy wiemnych (por. KL 53). Modlitwa ta musi si¢ trzymaé zasad
ustalonych przez Ogéine wprowadzenie do Mszy Swietej*. Ma ona bowiem pewne
ramy, nakazujace najpierw modlitwg za Kosciol, za zbawienie $wiata, za sprawuja-
cych wiladzeg, za tych, ktérzy znajduja si¢ w trudnej sytuacji Zyciowej i za miejscowa
wspblnote parafialna. Inwokacja za zmartych powinna wyst¢powaé zawsze na
przedostatnim miejscu (por. OWMR, nr 45-47); to réwniez nalezy do starej tradycji
Kosciota.

Nalezy utrzymaé takze stary zwyczaj zamawiania przez wiernych Mszy $w.
w kancelarii parafialnej i dzielenia stypendium pomigdzy celebransa i stuzby kos-
cielne, wzglgdnie przeznaczenia czgsci stypendium na potrzeby Kosciola. Praktyka
ta catkowicie odpowiada starodawnej praktyce Kosciola, chociaz zawsze istniata tez
mozliwoéé przyjmowania intencji przez poszczegélinych celebransow’.

2. Zwyczaje zwigzane z okresami roku liturgicznego

Wiara chrzescijanska obejmuje dzialania i reakcje calego czlowieka. On caty,
ze swoja duszg i cialem, pragnie bez reszty uczestniczy¢ w wierze i przez nig zy¢€.
Chrzescijanska wiara mieszka niewatpliwie w mysli i sercu, jednak dazy zaws¥e
i niepowstrzymanie do uzyskania konkretnych, postrzegalnych przejawoéw zew-
netrznych. To, co stanowi przedmiot wewngtrznej wiary i doswiadczenia, domaga
si¢ ,.ciala”, wciclenia. Wewnetrzne chce by¢ w zewngtrznym poznane, zaktywizo-
wane oraz rozpoznane i poswiadczone przez innych. Wymiar duchowo-wewngtrzno-
mistyczny chrzescijanskiej wiary, odwazny $wiat jej tajemnic, pragnie uzyska¢ ade-
kwatny wyraz w tym, co widzialne. Chrzescijanskie zwyczaje to nie tylko fenomeny
zewnetrzne, ale ucielesnione i tym samym ucziowieczone formy naszej wiary. Wia-
ra potrzebuje bowiem tego ucielesnienia, by mogta pozosta¢ zywa i okrzepna¢®.
Pokazmy to na przykladzie zwyczajoéw nalezacych do poszczeg6lnych okreséw roku
liturgicznego, a stanowiacych istotna tres¢ religii chrzescijanskiej i katolickiej. Na
pierwszy plan nalezy wysuna¢ niedzielg, ktdra jest jak gdyby trzonem calego roku
liturgicznego’.

¢ Odtad: OWMR.

? Por. R. RAK, Ofiary mszaine, SSHT XVI, Katowice 1983, s. 151nn.

* Por. A. LAPPLE, Uzdrawiajqca moc wiary, Warszawa 2001, s. 136-137.

* Por. S. HARTLIEB, Poliskie zwyczaje w odnowionej liturgii, AK 64 (1972), s. 444—456.
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2.1. Niedziela

Konstytucja o liturgii stwierdza, e niedziela ma tradycje si¢gajaca czasow apos-
tolskich (por. KL 106); juz wtedy stala si¢ ona ,,dniem Panskim” Kultura chrzesci-
janska w Polsce wytworzyla bardzo wiele zwyczajéw, polegajacych na §wiatecznym
ubieraniu si¢, na podniostym nastroju itp. Mozna to zauwazy¢ w spozywaniu posil-
kéw niedzielnych. Nigdy nie spozywano ich w kuchni, zawsze w najlepszym poko-
ju, przy stole nakrytym bialym obrusem, a poprzedzone to bylo wsp6lna modlitwa
przed i po jedzeniu. Popoludnie za$ sprowadzalo si¢ do wspélnych spaceréw czy
odwiedzin, przy czym udzial w nieszporach dla tych, ktérzy mieszkali blisko Kos$-
ciola, byl uwazany za obowiazek. Na Droge Krzyzowa lub Gorzkie Zale przycho-
dzono nawet z daleka. Byly nawet dni, np. pierwsze §wigto Bozego Narodzenia,
Wielkiej Nocy i Zielonych Swiat, podczas ktérych nie nalezalo nikogo odwiedzaé;
pozostajac w domu, chciano uszanowa¢ nie tylko swéj nastr6j §wiateczny, ale i tych,
do ktérych wybierano si¢ w drugie $wigto'. T¢ kulturg niedzieli chciano zniszczyé
w PRL m.in. przez wprowadzenie czterobrygadowego systemu pracy w niektérych
dziatach gospodarki. Wszystko skoficzylo sig fiaskiem'' Dzis prébuje sie wprowa-
dzi¢ nowe godziny pracy takze w niedziele, zachgcajac ludzi — na wzdr krajow za-
chodnich — do handlowania w niedziel¢. Ludzie otumanieni s takze tzw. wee-
kend'em, do ktérego nalezy juz pigtkowy wieczér. Z tego wzgledu czgsto podejmuje
si¢ préby urzadzania wigkszych uroczystosci w piatki, bo w sobotg trzeba pospa¢.
U nas tego dnia coraz czg$ciej organizuje si¢ komersy, zabawy, zapominajac, ze we-
dtug nowego Kodeksu Prawa Kanonicznego dniem postnym, na réwni z ferialnymi
dniami Wielkiego Postu, jest kazdy piatek (kan. 1250). W tej sytuacji nalezy bronié
niedzieli, bez ktérej nie ma prawdziwego chrzescijaristwa, a takze tradycji piatko-
wego postu, wzglednie abstynencji.

2.2. Okres Adwentu i Bozego Narodzenia

Pierwszym okresem roku liturgicznego jest Adwent. W polskiej obrzedowosci
rodzinnej mial on, pochodzacy z tradyciji galijskiej, wyrazny charakter pokutny,
sprowadzajacy si¢ do obostrzonej dyscypliny postnej (np. wypalenie patelni przed
Adwentem), z powstrzymaniem si¢ od migsa i nabialu, zakazem zabaw (np. powie-
dzenie: , Katarzyna skrzypki zamyka”). Okres ten wedtug tradycji galijskiej rozpo-
czynal si¢ po uroczystosci patrona Galii, $w. Marcina (11 XI), a z kosci zabijanych
przed tym dniem ggsi wr62ono co do charakteru przyszlej zimy, stad wywodza sie
przystowia o Marcinie przyjezdzajacym na bialym koniu, czy powiedzenie: , Na §w.

" Por. R. RAK, Religijne i duszpasterskie tradycje archidiecezji katowickiej, w: W. SWIATKIEWICZ
(red.), Kosciot katolicki na Gérnym Slasku, Katowice 1996, s. 31.

"' Por. R. RAK, Niedzielna liturgia — swietowanie parafii — centrum duszpasterstwa, w; J. KRUCINA
(red.), Niedziela dzisiaj, Wroclaw 1993, s. 67nn.
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Marcina najlepsza gesina”'2. Inny polski akord adwentowy to rozbudowany temat
maryjny, ujawniajacy si¢ w tradycji mszy roratniej, w ktorej braty udziat cale ro-
dziny", za$ od pol. XVII w. wyrazajacy si¢ w porannym $piewie w domu Godzinek
o Niepokalanym Poczeciu.

Z oczekiwaniem na przyjscie Pana nalezy polaczy¢ troske o utrzymanie w na-
szych domach starego zwyczaju wierica adwentowego'!, umieszczania na oftarzach
dodatkowej swiecy adwentowej, przybranej myrta i biala wstazka ($wieca ta sym-
bolizuje Najswigtsza Maryj¢ Panng i jej oddanie si¢ Bogu w oczekiwaniu na przyjscie
Zbawiciela). Warto takze zastanowi¢ si¢ nad wprowadzeniem ponownie w naszych
katedrach i w kazdej parafii zwyczaju zapalania kolejnych swiec przez przedstawi-
cieli rozmaitych stanéw naturalnych czy zawodowych.

Budoweg stajenki betlejemskiej mozna prowadzi¢ etapami, korzystajac nie tylko
z pomocy dzieci, ale i miodziezy.

W przygotowaniach do wigilijnej wieczerzy nie zapominajmy o tradycyjnym
poscie. Nie rezygnujmy z tego zwyczaju, jak kraje zachodnie; jak abstynencja w pia-
tek jest przygotowaniem do niedzieli, tak wigilijny post jest dobrym przygotowa-
niem do $wiat. Przygotowujac sto! wigilijny, pamigtamy o wolnym miejscu, ktére
jest znakiem naszej pamigci o osobach biednych i samotnych, o udekorowaniu stohu
i ewentualnym podlozeniu pod obrus odrobiny siana. Trzeba tez przygotowa¢ Pismo
éw., oplatki, ktérymi po przeczytaniu perykopy ewangelicznej wszyscy sie dziela,
skladajac sobie Zyczenia; wazne tez beda teksty koled i ich wybor. Wszystko to stu-
zy przygotowaniu do Mszy §w. w noc wigilijna".

Do tradycji nalezy tez nabozenstwo na zakonczenie Starego Roku. Dzi$ jest ono
Zwiazane z uroczystoscia Macierzynstwa Najsw. Maryi Panny, z Msza $§w. wie-
czomga przed 1 stycznia, obchodzonym jako poczatek nowego roku. Nabozenstwo
na zakonczenie starego roku nalezy rozumnie i roztropnie polaczy¢ ze Msza $w.,
nadajac caloéci charakter dzigkczynny, polecajac caly nowy rok szczegélnej opiece
i wstawiennictwu Maryi Panny.

Do tradycji ogélnopolskiej nalezy takze tzw. kolgda, polegajaca na duszpaster-
skim odwiedzeniu kazdej chrzescijanskiej rodziny. Duszpasterskie korzysci z pie-
legnowania tego zwyczaju sq niezaprzeczalne. Na wsiach prawie wszyscy przyjmuja
kolede, w miastach i osiedlach — wedlug przeprowadzonych badari — srednio 73%
wiernych'é.

2 Por. J. SALY, Teologia ludowa Bozego Narodzenia, w: TENZE (red.), Krélestwo Boze w was jest,
Poznari 1980, s. 234-243.

1 Por. J. BELNIAK, Zwyczaje, obrzedy i wierzenia Adwentu i Bozego Narodzenia w Bukowinie
Tatrzanskiej, Lublin 1980, s. 29.

4 por. R. RICHTER, Feste und Brauche in Jahreskreis, Aschaffenburg 1985, s. 483.

¥ Por. E. OZIMEK, Chleb w wierzeniach, obrzedach i zwyczajach ludowych w Polsce, Lublin 1975,

s. 57.
1 Por. K. RYCZAN, Tradycje religijne w srodowisku miejskim, Warszawa 1981, s. 119.
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Z okresem Bozego Narodzenia zwiazane s3 po wsiach takze inne zwyczaje, jak
np. obchody mieszkan przez kolgdnikéw, przedstawienia ludowe itp.

2.3. Okres Wielkiego Postu i Wielkiej Nocy

Z okresem Wielkiego Postu i Wielkiej Nocy w pewien spos6b {aczylo sig tzw.
40-godzinne nabozenistwo, popularnie nazywane ,,ostatkami”, w ktérym uczestnic-
two pozwalalo na przystapienie do spowiedzi wielkanocne;j. Ostatki urzadzano prze-
waznie w okresie tzw. przedposcia, zaczynajacego si¢ niedziela Siedemdziesiatnicy,
a konczacego si¢ we wtorek przed Srodq Popielcowa; uwazano ten czas za przygo-
towanie do Wielkiego Postu. Czas ten stawal si¢ coraz bardziej niezrozumialy, mie-
dzy innymi ze wzgledu na okres karnawatu. Dobrze si¢ stalo, e reforma kalendarza
ten okres zniosla.

Katowicki synod diecezjalny zezwolil np. na przesunigcie adoracji Najswiet-
szego Sakramentu przez 40 godzin na trzy dowolne dni dwéch pierwszych tygodni
Wielkiego Postu'’, co pozwolilo na zachowanie tego nabozeristwa, ktérego inicja-
tor6w cechowala czysta intencja wynagrodzenia za grzechy karmawatu.

Do innej tradycji nalezato zaslanianie krzyZy i obrazéw w okresie Wielkiego
Postu, zwanym okresem pasyjnym. Byty to ostatnie tygodnie Postu. Kalendarz litur-
giczny ograniczyl ten okres do ostatniego tygodnia, zwanego u nas ,,wielkim”. Ru-
bryki Mszalu rzymskiego zezwalajg jednak, aby zwyczaj zaslaniania krzyzy — po
to, by je w Wielki Piatek uroczyscie odsloni¢ — zachowaé. Mozna wigc przy nim
pozostac tym bardziej, Ze juz po piatej niedzieli Postu (dawniej ,,pasyjnej”) teksty
mszalne i prefacji bardzo duza uwage poswigcaja wspomnieniu Meki i Krzyza
Chrystusa (por. ONKL nr 31).

W obrzedowosci rodzinnej wyréznia si¢ zwlaszcza Niedziela Palmowa, zwana
niekiedy Niedziela Kwietna'®. Powinno w tym dniu zachowaé sie Zwyczaj urzadza-
nia procesji z palmami. Wedtug nowych przepiséw punkt wyjscia procesji powinien
znajdowac si¢ poza kosciotem, np. na pobliskim cmentarzu, przy krzyzu przydroz-
nym lub kapliczce. Tam powinno dokonywac si¢ poswigcenie palm i rozdanie ich
stuzbie koscielnej oraz najblizszym wspétpracownikom. Trzeba si¢ cieszy¢ z no-
wego zwyczaju, wprowadzonego w wielu diecezjach polskich, a polegajacego na
przybywaniu tego dnia delegacji mlodziezy w calej diecezji do katedry.

W ostatnich dniach Wielkiego Tygodnia nalezy podtrzymaé zwyczaj urzadzania
grobu Pana Jezusa i adorowania wystawionego w monstrancji, przykrytego welo-
nem, Przenajswigtszego Sakramentu. Do adoracji nalezy wyznaczyé wiemych z roz-

'7 Zob. Wiara, modlitwa i 2ycie w Kosciele katowickim. Uchwaly | Synodu Diecezji Katowickiej,
Katowice-Rzym 1976, 1,2.2.12.2.2.

** K. KWASNIEWICZ, Doroczne i rodzinne zwyczaje na tle wspoiczesnych przeobrazer wsi podkar-
packiej, Wroctaw 1979, s. 81.
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maitych bractw i stowarzyszen. Trzeba tez podtrzymaé zwyczaj stosowania kolatek
zamiast dzwonkow. Uzywa si¢ ich w czasie procesji z Najswietszym Sakramentem.

Zgodnie ze zwyczajem, w Wielka Sobot¢ $wigci si¢ pokarmy i pisanki, ktdre
spozywa rodzina przy porannym $niadaniu wielkanocnym'. Obrzed ten nalezy po-
laczy¢ z krétka liturgia stowa, a wiemnych nalezy takze zaprosi¢ na krétka adoracj¢
Najswietszego Sakramentu przy grobie Pana Jezusa, zachecajac ich rowniez do
wziecia udziatu w liturgii wigilijnej*.

Wiele zwyczajow wielkanocnych otrzymalo motywacje chrze$cijanska. Nalezy
do nich m.in.: malowanie jajek, zwanych pisankami, obdarowanie dzieci zajaczkiem
wielkanocnym, ktérego uwazano za symbol zmartwychwstania (twierdzono bo-
wiem, ze zajac nie $pi, bo ma oczy otwarte, tymczasem nie ma on powiek, dlatego Zre-
nice przesuwa w gore), polewanie kobiet i dziewczat (jak to dzialo si¢ w Jerozolimie,
gdy faryzeusze kazali polewaé woda kobiety komentujace wiadomo$¢ o zmartwych-
wstaniu Jezusa, by rozeszly si¢ do doméw)?'.

Do wainych zwyczajow, liczacych blisko 1000 lat, nalezy przygotowanie sie
na uroczysto$¢ Wniebowstapienia Pariskiego, kt6ra obchodzimy w 40-tym dniu po
zmartwychwstaniu Jezusa. Przygotowanie trwa przez trzy dni, zwane Dniami Krzy-
zowymi, jako Ze procesje blagalne wyruszaja do wyznaczonych w parafii krzyzy.
Z dniami tymi laczy si¢ procesja w dniu §w. Marka Ewangelisty (25 kwietnia), kt6-
rej zrédla siggajq jeszcze czaséw poganskich w Rzymie. Tego dnia modlono sig
o urodzaje ziemskie, przedkiadajac prosby Panu Jezusowi, by je zabral z soba do
nieba. Procesje Dni Krzyzowych nalezy dalej popiera¢. Korzystajac z wydanych w ar-
chidiecezji katowickie;j i diecezji opolskiej agend liturgicznych, modlitwy te nalezy
uzupelniaé intencjami za glodujacych, za bezbronnych i pasterzy Kosciola, karmia-
cych wiemych stowem Bozy i Chlebem Eucharystycznym?®.

Zachowanie wszelkich procesji jest konieczne, gdyz naleza one do najstarszych
form okre$lania si¢ i samostanowienia Ludu Bozego w jego historyczno-zbawczej
sytuacji. Lud Bozy jest bowiem ludem pielgrzymujacym: przez Chrystusa wyzwo-
lony, podaza w nadziei dojscia do Ziemi Obiecanej. Jezeli procesje Dni Krzyzo-
wych maja na celu uzyskanie potrzebnych do Zycia lask, to istota procesji Bozego
Ciala jest publiczne wyznanie wiary katolickiej, chwala i dzigkczynienie za zbawie-
nie dokonane przez Jezusa Chrystusa, przez Jego $mier¢ na krzyzu i zmartwych-
wstanie. Obecnoéé¢ Chrystusa pod postaciami Ciala i Krwi w Eucharystii jest Zywa

19 Zob. M. PISARZAK, Blogostawienstwo pokarmow i napojéw wielkanocnych w Polsce, w: Textus
et studia, t. X, Warszawa 1979.

® Zob. Nabozeristwa, poswigcenia i blogoslawienistwa. Agenda diecezji opolskiej, Opole 1981,
s. 164, 411.

2! Por. RICHTER, dz. cyt., s. 73.

2 70b. Nabozenstwa diecezji katowickiej. Agenda liturgiczna, Katowice 1987, s. 174.



282 Ks. IRENEUSZ CELARY

pamiatka Dziela Zbawczego; potem do tych momentéw oddania czci Chrystusowi
i dziekczynienia dofaczono jeszcze inne: prosbe o blogostawienstwo dla ludzi pracy,
dla ich warsztatow pracy i pol. Obrzedy procesji zostaly w Polsce na nowo uksztai-
towane przez Konferencje Episkopatu Polski®.

Nalezy takze zwréci¢ uwagge na inne procesje. Czgsto maja one charakter lo-
kalny. Jedne powstaly jako wynik $lubowania dawnych pokolen, inne za$ maja na
celu odwiedzenie sasiednich parafii z okazji odpustu czy $wieta patronalnego, inne —
sanktuaria maryjne. Chodzi tu o pielgrzymki na Jasna Gore i do innych sanktuariéw.
Zwyczaj pielgrzymowania w naszej ojcZyznie nalezy utrzymaé. Wazne sq jednak
motywacje pielgrzymek, ktore réwniez sa procesjami. Trzeba podkre$laé, ze Lud
Bozy jest ludem pielgrzymujacym, gdyz pielgrzymuje do Chrystusa, a przez Niego
do Ojca.

W przypadku pielgrzymek maryjnych pojawit si¢ nowy motyw. Dostrzegl go
i przypomniat Jan Pawet Il w swej encyklice O Blogostawionej Maryi Dziewicy
w zyciu pielgrzymujqcego Kosciota. Papiezowi chodzito w tym wypadku o motywa-
cje tzw. cum, co w czasach, w ktérych ruch pielgrzymkowy odzywa, ma duze zna-
czenie. Dotad bowiem szliSmy zawsze ,,do™ Maryi. Dzi$ idziemy ,,do” Jezusa ,,z"” Ma-
ryja (cum Maria). Z Nia idziemy do Chrystusa, na Gér¢ Syjon, do miasta Boga zy-
jacego, do Kosciola pierworodnych, do Jezusa — Posrednika Nowego Testamentu
(por. Hbr 12,12). Maryja prowadzi nas tam, jak prowadzi nas do wiary i nadziei.
Ona prowadzi nas do Krzyza i do Eucharystii, czyli do ostatecznego dopemienia sie
Jego Krolestwa™. Ten motyw pielgrzymek trzeba na nowo mocno przemysle¢ i prze-
kaza¢ go patnikom — uczestnikom pielgrzymek i procesji.

Trzeba jeszcze zwr6ci€ uwagg na zwyczaj tradycyjnego dekorowania kogciolow
i ulic mlodymi brzézkami. Do niedawna tak bylo z Zielonymi Swigtami, dzi¢ spoty-
kamy si¢ z tym na procesji Bozego Ciala. W tym dniu oltarze ozdabia si¢ brzdzka-
mi. Powigcona brzoza jest symbolem nieustajacej wiosny po zmartwychwstaniu

naszego ciala, symbolem przynoszacym blogostawienstwo. Z tego wzgledu wiemi
che¢tnie zabieraja do domu oderwane jej galazki®.

3. Zwyczaje religijne zwigzane z kultem $wigtych

Przez caly rok liturgiczny towarzysza nam réwniez tradycyjne zwyczaje zwiaza-
ne z kuitem swigtych. Bég bowiem ukazuje $wietych — i to dzieki swej tasce, jak

B Zob. Tekst procesji Bozego Ciala, zatwierdzony przez Episkopat Polski, uzupetniony dodatkami
dla diecezji katowickiej dekretem z 8 maja 1967, Poznan 1967,

¥ Por. R. RAK, Z Maryjq - cum Maria, w: JAN PAWEL Il, Matka Odkupiciela. Tekst i komentarze,
S.C. NAPIORKOWSKI (red.), Lublin 1993, s. 125nn.

B Zob. Symbole, w: Herder-Lexikon, s. 27.
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$piewamy w jednej z nowych prefacji — jako wzdr postgpowania, przez ich wsta-
wiennictwo udziela pomocy, a we wspdélnocie z nimi daje nam obiecane dziedzic-
two (zob. MR, Prefacja o swietych, nr 70). Jezeli wigc pewne zawody, bractwa
i stowarzyszenia obieraly sobie §wigtych jako szczegdlnych patronéw i wspomozy-
cieli, mialy na celu wiasnie te prawdy i te korzyéci. Najwazniejszy jest kult Naj-
$wietszej Maryi Panny. Swieto Ofiarowania Paiiskiego bardzo wczesnie przybrato
charakter maryjny. Nosito nazwg Matki Boskiej Gromnicznej, ze wzgledu na zwy-
czaj §wi¢cenia $wiec—gromnic, ktore wiemi zapalali w czasie burzy i w obliczu zbli-
zajacej si¢ $mierci kogo$ z najblizszej rodziny. Symbolika $wiecy ma bardzo wiele
form znaczeniowych, ale najbardziej przypomina nam swiecg chrzcielna. Z innych
tradycyjnie obchodzonych u nas §wiat maryjnych nalezy zwréci¢ uwage na uro-
czysto$¢ Wniebowzigcia Najswigtszej Maryi Panny (15 sierpnia), zwanego réwniez
$wictem Matki Boskiej Zielnej, ze wzgledu na $wigcenie zidt oraz $wigto Narodze-
nia Maryi (8 wrzeénia), nazwane z kolei $wigtem Matki Boskiej Siewnej, w tym
bowiem dniu swieci si¢ nasiona. Trudno tu wyliczy¢ wszystkie tradycyjne swigta
maryjne, zestawia je dokladnie np. katowicka agenda liturgiczna®™.

Do form poboznosci maryjnej naleza takze nabozenstwa majowe i rozaficowe.
Te tradycyjne nabozefistwa, a takze Godzinki o Niepokalanym Poczgciu NMP i kult
maryjny oddawany Jej w kazda sobote, nalezy zachowa¢, troszczac si¢ o ich uroz-
maicenie. R6znorodno$é elementéw poboznosciowych i bliski zwiazek z zyciem
stanowiq z jednej strony bardzo cenne nasze dziedzictwo, jednak z drugiej strony
wymagaja cigglej troski duszpasterzy o wilasciwe ich ukierunkowanie i motywacje,
a tym samym o ich ochrong przed splyceniem, nie zapominajac przy tym o koniecz-
noéci utrzymania tradycyjnego zabarwienia emocjonalnego?’. Uroczystosci §wietych
w roku liturgicznym rozpoczyna $w. Barbara, patronka gérnikow, artylerzystéw
i strazakéw. Tradycyjnie obchodzone w dniu 4 grudnia swigto musi by¢ polaczone
z gleboka religijnoscia, ze wzgledu na jego postepujac laicyzacje, do czego w nie-
malym stopniu w minionej epoce przyczynili si¢ u nas komunisci. Bardzo dluga tra-
dycje religijnag ma obchodzone 6 grudnia $wigto $w. Mikolaja, biskupa. Patrzac na te-
go $wietego, od wiekéw wierni obdarowywali si¢ wzajemnie; przedmiotem troski
byli zwlaszcza biedni i dzieci. W systemie ateistycznym, ktory przezywali$my, za-
braklo motywacji religijnej, zastgpujac to $wigto ku czci $w. Mikolaja postacia
,,Dziadka Mroza”. Zwyczaj $wigtowania $w. Mikotaja jest u nas jednak bardzo sil-
ny, dlatego duszpasterze musza zadbac o to, by rozwijal si¢ on prawidlowo, akcen-
tujac jego religijny charakter.

Do znanego zwyczaju nalezy takze m.in. udzielanie 3 lutego, w dniu §w. Blaze-
ja, biskupa i meczennika, blogostawienstwa $wiecami; tradycja ta wywodzi sig stad,

¥ Por. Nabozenstwa diecezji katowickiej, s. 210.
¥ por., R. RAK, Kult eucharystyczny a nabozeristwa maryjne, w: B. PYLAK, Cz. KRAKOWIAK (red.),
Niepokalana. Kult Matki Botej na ziemiach polskich w XIX wieku, Lublin 1988, s. 139-151.
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iz zawsze wierzono, ze biskup BlaZej jest patronem choréb gardia i w ogéle choréb
dzieciecych. Wspomnie¢ nalezy takZe o lokalnych uroczysto$ciach patronow
kosciofa patronalnego i miejscowego. Uroczystosci te otrzymaly u nas nazwe ,,0d-
pustow”, gdyz w $wigto patrona kosciofa (lub tytulu kosciota) wierni moga uzyskaé
odpust zupetny, wzglednie czastkowy, w zaleznosci od speiniania warunk6w wyma-
ganych przez prawo koscielne. Odpusty {acza si¢ ze Swieckimi imprezami, zabawa-
mi, odpowiednia atmosferg zas stwarzaja liczne stragany. Nie powinno to jednak
przyé¢mi¢ istoty odpustu: kultu dawnego swietego, wzglednie uczczenia tajemnicy
zwiazanej z tytutem kosciola. W ramach przygotowan do odpustu nalezy urzadzié¢
nabozenistwo pokutne z indywidualng spowiedzia wiemych, a potem, w dniu odpus-
tu, wspdlne uzyskanie odpustu. Swigta patronalne obchodzone $4 Zawsze Z procesja
eucharystyczna po sumie i po nieszporach. Podobnie nalezy czynié w rocznicg po-
$wiecenia kosciola, a wigc w tzw. , kiermasz”.

8. Zakoficzenie

Przytoczony powyzej zestaw zwyczajow, przezywanych w naszych rodzinach
katolickich, a takZe w naszych wspolnotach parafialnych, domaga si¢ szczeg6lnego
ich zachowania i uchronienia od wplywoéw laicyzacyjnych w naszej dzisiejszej rze-
czywisto$ci. Zadanie to stoi dzi$ przed wszystkimi duszpasterzami, katechetami,
katechetkami, dzialaczami spolecznymi i pisarzami katolickimi. Szczeg6lnie jednak
powinna zdawac sobie z tego sprawg rodzina chrzescijaniska. Tu bowiem najpierw
nalezy méwi¢ o tym, aby potem przedtuzy¢ je na cale Zycie codzienne. Jest pewne,
ze niektére zwyczaje i obrzgdy zwiazane z liturgia ulegaly w ostamich dziesiatkach
lat wyraznym przeksztalceniom. Jedne z nich pozostaly, inne zanikly albo zostaty
zmienione badz to ze wzgledu na odmienne postanowienia ksiag liturgicznych wy-
danych na polecenie Soboru Watykariskiego II, badZ to ze wzgledu na powszechna
dzi$ urbanizacj¢ nawet tych terenéw, ktére do niedawna byly od miasta odgrodzone.

Te jednak, ktdre istnieja, nalezy zachowac, pielegnowaé je i rozwija¢ w duchu
liturgii Swigtej, do ktérej zmierza cata dzialalno$¢ Kosciola. W tym znaczeniu litur-
gia i zwyczaje sa nierozerwalne. I o tym trzeba pami¢taé, dazac do OZywienia na-
szego Zycia duszpasterskiego, opartego dzi$ tak2e na calym bogactwie Zwyczajow
i tradyc;ji religijnych.



