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ZBIGNIEW DZIUBINSKI

PRZESLANIE OJCA SWIETEGO JANA PAWLA II DO SWIATA
SPORTU

W dniach 5-18 czerwca br., pod hastem ,,Bog jest mitoscig”, odbyta sig piel-
grzymka Ojca Swietego Jana Pawta II do Ojczyzny. Byta ona pod wielorha wzgle-
dami szczegodlna: najdtuzsza 1 najtrudniejsza, wzruszajaca i dramatyczna, poucza-
jaca, jak wszystkie poprzednie, ale w odréznieniu od nich, takze chwalaca Pola-
kow za dokonania. Miata ona swoj specyficzny charakter, polegajacy na obecno-
sci rodzinnego, dialogicznego klimatu, niespotykanego podczas pielgrzymek do
innych krajow, wyzwalajacego gtebokie uczucia, stany niebywalych wzruszen,
lzy radosci 1 smutku, wybuchy $miechu i chwile gigbokiego modlitewnego namy-
stu, dtugie minuty skandowania i wiwatdw, ale 1 momenty niemal grobowe;j ciszy,
ktora w wielu wypadkach byla tak symboliczna i znaczaca, jak zadne wypowiada-
ne stowa. Nastrdj rado$ci panowal w Parlamencie po odspiewaniu hymnu: ,,marsz
Dabrowski z ziemi wioskiej do Polski” 1 ich skomentowaniu przez Papieza, ,.ale
nam si¢ wydarzylo” i dalej: ,,i to w takim umundurowaniu” Gdy w Licheniu nie-
co zafalszowat antyfone ,, Bqdz pozdrowiona Boza Rodzicielko ", natychmiast sko-
mentowat: ,,To pielgrzym z Krakowa tak $§piewa, od dominikanow”, wywotujac
tym radosne poruszenie. Wielce radosny byt dialog Papieza z wiernymi w Gliwi-
cach, po wczesniejszej nieobecnosci z powodu choroby. Powiedziat tam: ,,Ja bym
z takim papiezem nie wytrzymal. Ma przyjecha¢, nie przyjezdzo, nie mo przyje-
choc, a przyjezdzo” (Rz, 140). Wspodlna rados¢ osiagneta apogeum podczas spo-
tkania w Wadowicach, gdy opowiadat o latach swej mtodosci: o kreméwkach po
maturze 1 gimnazjalnym teatrze. Mowit: , Kiedy bylismy w piatej gimnazjalnej,
graliSmy ,,Antygone” Sofoklesa. Antygona — Halina, Ismena — Kazia, moj Boze.
A ja gralem Hajmona. «O ukochana siostro ma Ismeno, czy ty nie widzisz, ze
z klgsk Edypowych zadnej na $wiecie los nam nie oszczedza?». Pamietam do dzi$”
(TP, 26). Papieskie machniecie reka na wadowickim rynku byto tyle zabawne, co
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1 glebokie w swej symbolice. Bowiem okazalo sig, ze od wczesnie] ustalonego
programu i porzadku wazniejsza jest autentyczno$¢, pewna wigz pomigdzy Papie-
zem 1 wiernymi, jaka wytworzyla sig podczas spotkania. Wielce wzruszajaca byla
piesn towarzyszaca papiezowl w Drohiczynie. Tyle wzruszajace co 1 dramatyczne
byly Msze §w. w Krakowie 1 Gliwicach, kiedy okazato sig, ze choroba Goscia nie
pozwala mu by¢ obecnym. Kiedy niemal wszyscy, jak owce, ztzami w oczach,
bez pasterza, trwali w goracej modlitwie. Przezycie 1 wzruszenie bylo tak duze, 7
biskup gliwicki Jan Wieczorek witajac zebranych ,,chyba ptakal” Na Bloniach
w Krakowie po komunikacie bpa Kazimierza Nycza, ze nie bgdzie Papieza, wirod
oczekujacych w strugach deszczu wiernych zalegla jakze symboliczna, potezna
cisza. Jakze wymowna byta niespodziewana wizyta Jana Pawta Il u pafistwa Mi-
lewskich w Leszczewie. Wielce pouczajace byty ,,skladane egzaminy przez Jana
Pawta II”” ze znajomosci ojczystej ziemi. W Nowym Saczu mowit: A teraz po-
wtorka z geografii. Jestesmy tu, w Starym Saczu, skad wyruszamy ku Dzwon-
kowce, Wielkiej Radziejowej, na Prehybe, dochodzimy do wielkiej Raczy. Wra-
camy na Prehybe 1 schodzimy albo zjezdZzamy na nartach. Z Prehyby do Szlachto-
wej 1 do KroScienka. W Kro$cienku na Kopiej Gorce jest Centrum Oazy. W Kro-
scienku przekraczamy Dunajec, ktory ptynie razem z Popradem w kierunku Sacza
Nowego i Starego, i jesteSmy w Saczu z powrotem. A kiedy na Dunajcu jest wy-
soka woda, to mozna w pig¢, sze§¢ godzin przeptyna¢ od Nowego Targu do Nowe-
go Sacza” (TP, 26).

Na patniczym szlaku padaty stowa wazne i majace fundamentalne znaczenie
dla oceny tego, co wydarzyto si¢ w naszym kraju w minionym dziesigcioleciu, ale
takze dla przysztosci Polski 1 Polakow. W przemdwieniu w Parlamencie Jan Pa-
wet II dzigkowat za przemiany jakie dokonaty si¢ w naszym kraju. Mowit: ,,Skia-
dam dzieki Panu historii za obecny ksztatt polskich przemian, za §wiadectwo god-
noscii duchowej nieztomnosci tych wszystkich, ktorych w tamtych trudnych dniach
jednoczyta ta sama troska o prawa cztowieka, ta sama $wiadomo$¢, 1z mozna zy-
cie w naszej Ojczyznie uczynié lepszym, bardziej ludzkim” (TP, 25). Do tego wat-
ku powracat wielokrotnie, w tym w homilii podczas Mszy $w. w Warszawie. Wow-
czas mowil: ,,Czyz niej jest odpowiedzia Boga to, co w tym czasie dokonato sig
w Europie i w $wiecie, poczynajac od naszej Ojczyzny? Na naszych oczach nast¢-
powaty przemiany systeméw politycznych, spolecznych i gospodarczych, dzigki
ktorym poszczegdlne osoby i narody na nowo ujrzaty blask swojej godnosci. Prawda
i sprawiedliwos$¢ odzyskuja swoja warto$é, stajac sie palacym wyzwaniem dla
wszystkich, ktérzy doceniajg dar swojej wolnosci. Za to dzigkujemy Bogu patrzac
z nadzieja w przysztos$é” (TP, 25). Niezwykle waznym byto jednoznaczne potwier-
dzenie stanowiska Kosciota wzgledem aspiracji Polski do integracji z Unia Euro-
pejska. W Parlamencie na ten temat mowit: , Polska ma pelne prawo, aby uczest-
niczy¢ w ogdlnym procesie postepu i rozwoju §wiata, zwlaszcza Europy. Integra-
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cja Polski z Unig Europejska jest od samego poczatku wspierana przez Stolice
Apostolska” (TP, 25). Wielce znaczacy byt apel do wszystkich Polakow, a zwtasz-
cza politykow, w ktorym Ojciec Swigty wskazywat na potrzebe zasypywania po-
dziatéw politycznych w imig wspolpracy dla dobra Ojczyzny. Mowit: ,, Wyzwania
stojace przed demokratycznym panstwem domagaja si¢ solidarnej wspotpracy
wszystkich ludzi dobrej woli — niezaleznie od opcji politycznej czy $wiatopogla-
du; wszystkich, ktorzy pragna razem tworzy¢ wsp6lne dobro Ojczyzny” (TP, 25).
Praktycznym potwierdzeniem tej nauki bylo zaproszenie w dniu pozegnania na
lotnisku w Balicach do papamobile Prezydenta RP Aleksandra Kwasniewskiego
wraz z matzonka.

We wszystkich homiliach, wystapieniach, rozmowach, a nawet gestach wa-
tek religijny zespalal si¢ z myS$leniem indywidualnym i spotecznym. Byty one prze-
petnione mysla humanistyczng 1 personalistyczna, autentyczna troska o cztowie-
ka, w ktorej zasady etyczne, takie jak: pokoj, wolnosc, prawda, braterstwo, odpo-
wiedzialno$¢, mitos¢ odgrywaja role fundamentalng, dalece wazniejsza niz dobra
materialne, zysk, pomys$inos¢ finansowa itp.

Adam Michnik w artykule ,, Lekcja pokory”, z wielkim wzruszeniem pisat:
»Stowa Jana Pawla II byly starannie dobrane i przemys$lane. W tych homiliach
i przemowieniach nie byto stow zbednych, pustych, stuzacych za ormament. To
byly stowa proste, ale nasycone takim pigknem, poezja, glebia, mistyka i madro-
$cig serca, ze jakby kute w skale. Tych stow nie da sig wymaza¢, uniewaznié, prze-
kresli¢. To sa polskie kamienne tablice na czas nowych wyzwan, nowego wieku,
nowego tysiaclecia (...) Przed dwudziestu laty przyjechat do Polski cztowiek, kto-
ry sial. Ten siewca dobrze znat swoje pole: jego biedg, nieuzytki, jego miejsca
jatowe i zachwaszczone. Teraz, po 20 latach, ten siewca wolnosci 1 prawdy, na-
dziei i1 dobra przyjechal, w czas zniwny, by zbiera¢ plony. I znowu zasiat. Oby
nastgpny plon byt rownie obfity” (GW, 141).

Jan Pawet I1 jakby na przekor ogélnoswiatowym tendencjom, umacniajacym
postmodemistyczng wizje czlowieka, spoteczenstwa i kultury, niosaca na swych
sztandarach hasta unicestwienia prawdy jako osobnej wartosci zycia; sprowadze-
nia godnosci osoby ludzkiej i jej praw do porzadku spotecznego, nieograniczone;
wolnosci, w ktorej nie ma trwatych punktéw odniesienia, a wszystko jest relatyw-
ne, zmienne, subiektywne; nihilizmu aksjologicznego i liberalizmu w sferze etycz-
nej, jest siewca piekna, szlachetnosci, pokoju, dobra 1 mitosci. Podczas przemo-
wienia w Parlamencie mowit: ,,Pojawia si¢ dzisiaj nie mniej powazna grozba za-
negowania podstawowych praw osoby ludzkiej 1 ponownego wchlonigcia przez
polityke nawet potrzeb religijnych, zakorzenionych w sercu kazdej ludzkie;j isto-
ty: jest to grozba sprzymierzenia si¢ demokracji z relatywizmem etycznym, ktory
pozbawia zycie spolecznosci cywilnej, trwatego moralnego punktu odniesienia,
odbierajac mu, w sposéb radykalny, zdolno$¢ rozpoznawania prawdy. Jesli bo-
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wiem nie istnieje zadna ostateczna prawda, bedaca przewodnikiem dla dziatalno.
$ci politycznej i nadajaca jej kierunek, fatwo o instrumentalizacj¢ idei i przekonan
dla celow, jakie stawia sobie wiadza. Historia uczy, ze demokracja bez wartoic
latwo si¢ przemienia w jawny lub zakamuflowany totalitaryzm” (TP, 25).

Wielu obserwatorow 1 komentatorow pielgrzymki dokonujac poglebione; ana-
lizy nauki Jana Pawta II, zwraca uwagg na roznice 1 podobienstwa tej wizyty w sto-
sunku do poprzednich, rozwaza mozliwosci przetozenia tego nauczania na jezyk
zycia codziennego. T. Zukowski zauwaza, ze , konsekwencja tej pielgrzymki mogy
by¢ zmiany zarowno w zachowaniach jednostek, jak 1 zbiorowosci. W tym pierw-
szym wymiarze mozna sadzic, ze czg$¢ ludzi podejmie probg indywidualnej po-
prawy po kontakcie z najwyzszym dla Polakéw 1 katolikéw autorytetem, ale trud-
no ocenic, jak trwale bedzie owo pragnienie zmieniania samego siebie” (Rz, 141).

Dokonajmy zatem pewnej rekapitulacji tej pielgrzymki w stosunku do swia-
ta sportu. Zastandwmy sie nad przestaniem Ojca Swietego. Ma ono dwa wymiary.
Pierwszy dotyczy bezposredniej wypowiedzi Papieza na temat sportu i spotkania
z ludZzmi sportu podczas Nabozenstwa Czerwcowego w Elblagu. Drugi dotyczy
uniwersalnego nauczania Jana Pawla II, ktore rowniez ma swoje odniesienie do
rzeczywistosci sportowe;.

INTEGRACJA MYSLII CZYNU

Zanim przejdziemy do omowienia wspomnianych dwoch wymiarow piel-
grzymki warto przypomnie¢ o licznych zwiazkach Jana Pawta II ze sportem. Jako
uczen Karol Wojtyla najchetniej wystepowal w meczach pitkarskich na bramce.
Ponadto fascynowaty go gorskie wedrowki, kajakowe splywy i jazda na nartach.
Zamitowanie do sportu kultywowane bylo w kolejnych okresach jego zycia. Pod-
czas ostatniej pielgrzymki wielokrotnie wspominal wyprawy kajakowe 1 trasy
wypraw gorskich. Po wyniesieniu na Tron Piotrowy Jan Pawet Il nieustannie za-
skakiwat swoje najblizsze otoczenie sportowymi pomystami i wyczynami: codzien-
nie gimnastykowat si¢, duzo biegal, spacerowal, jezdzit na nartach i ptywat. Pole-
cit takze wybudowanie basenu w swej letniej rezydencji w Castel Gandolfo. Na
pytanie, czy warto realizowac tak kosztowna inwestycje, Papiez odpowiedzial, ze
jego pogrzeb ,,pociagnie za sobg o wiele wieksze wydatki. Papiez musi byc¢ spraw-
ny i zdrowy” (ND, 16). Dzisiaj, na miare swych mozliwos$ci, rowniez stara si¢
dba¢ o swa sprawno$é fizyczna. Jesli pozwala mu czas chetnie oglada spotkania
pitkarskie w telewizji. Bardzo czesto spotyka sig z réznymi grupami sportowyni.

Trudnym do przecenienia jest jego wktad w rozwoj zaplecza teologiczno -
filozoficznego dla katolickiej wizji sportu. Bedac kontynuatorem linii odnowy Ko-
Sciota, zapoczatkowanej przez jego wielkich poprzednikéw Jana X X111 i Pawta Vi
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oraz wzbogacajac ten proces wlasnymi do$wiadczeniami i przemy$leniami, stwo-
rzyt teoretyczne podstawy dla sportu w sferze ontologicznej, epistemologiczne;j,
antropologicznej, aksjologicznej, etycznej 1 religijnej. Jego katechezy dotyczace
teologii ciala” sa zwienczeniem wysitkéw dotyczacych dowartosciowania ciata,
zarowno w kategoriach teologiczno —religijnych jak i humanistyczno - kulturolo-
gicznych. Ciato, obiekt zainteresowania nauk o kulturze fizycznej, zostato zin-
terpretowane 1 zrehabilitowane. Zostato uznane za warto$¢ pozytywna, uczestni-
czaca we wszystkich fundamentalnych wydarzeniach ludzkiego bytu i bedaca ak-
tywnym uczestnikiem Boskiego procesu stwarzania $wiata.

Praktyka sportowa Jana Pawla II oraz jego teoretyczny dorobek w tym zakre-
sie s3 Swiadectwem niebywatej zgodnoSci czynu 1 mysli, bezposredniego uczest-
nictwa w sporcie, rozwazan teoretycznych oraz rozwoju intelektualnego i ducho-
wego. Jest on zywym wzorem starozytnej paidei, kalokagatii, harmonijnego
wszechstronnego rozwoju, w ktorym wszystkie sfery i ptaszczyzny cztowieka nie
sa przeciwstawne, ale integralne 1 komplementarne wobec siebie. Z tego tez po-
wodu jest on wzorem osobowym, jeszcze zbyt nieSmiato wykorzystywanym przez
nauczycieli 1 wychowawcow sportowych do prowadzenia procesu wychowania
wsrod dzieci 1 mtodziezy w kulturze fizycznej 1 do kultury fizyczne;.

SPORT JAKO SKARBIEC WARTOSCI

6 czerwca br. w Nabozenstwie Czerwcowym w Elblagu uczestniczylo ponad
dwa tysigce sportowcow: medalistow igrzysk olimpijskich, swiata 1 Europy, czion-
kow zwiazkow i organizacji sportowych, stowarzyszen kultury fizycznej, uczniow-
skich klubow sportowych, wyznaniowych organizacji sportowych, a takze spor-
towcy niepetnosprawni. Gospodarzem i spiritus movens spotkania byt biskup el-
blaski i prezes Katolickiego Stowarzyszenia Sportowego RP dr Andrze; Sliwin-
ski. Obecni byli przedstawiciele Urzgdu Kultury Fizycznej 1 Turystyki, Polskiego
Komitetu Olimpijskiego, parlamentarzysci reprezentujacy Sejmowa Komisjg Kul-
tury Fizycznej i Sportu oraz Senacka Komisjg Zdrowia, Kultury Fizycznej 1 Spor-
tu. Licznie reprezentowane byly wydziaty kultury fizycznej urzgdow powiatowych,
gminnych, miejskich oraz sejmikow samorzadowych.

Wielce wzruszajacym momentem spotkania w Elblagu byto wregczenie Ojcu
Swietemu przez mistrza olimpijskiego Roberta Korzeniowskiego, w asyscie mto-
dych sportowcow, buta, w ktorym siegal po najwyzsze zaszczyty sportowe. Po-
nadto sprzetu sportowego symbolizujacego miodzieficze pasje Karola Wojtyly,
a mianowicie pitke nozna, siatkowa, wiosto 1 nartg. Po uroczystosci nasz mistrz
olimpijski nie kryt wzruszenia i powiedziat, ze miat wieksza treme niz przed star-
tem w Atlancie, Atenach i Budapeszcie, gdzie si¢gat kolejno po ztoty medal olim-
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pijski, mistrzostw §wiata 1 mistrzostw naszego kontynentu. Rozmowa z Janem
Pawlem Il wzruszyla go bardziej niz Mazurek Dgbrowskiego grany na jego cze¢
podczas najwigkszych Swiatowych imprez sportowych.

Dary Ojcu Swigtemu w postaci sprzetu sportowego, z przeznaczeniem dla
katolickich klubow sportowych, zgodnie ztozyli przedstawiciele Urzedu Kultury
Fizycznej 1 Turystyki oraz Polskiego Zwiazku Pitki Noznej.

Po zakonczeniu Nabozenstwa Ojciec Swigty skierowat do zgromadzonych
ludzi sportu nastgpujace stowa: ,,Pozdrawiam w szczegodlny sposob sportowcow
1 dziataczy sportowych, zar6wno dawnych zawodnikéw, jak 1 obecnych. Dla mnie
réwniez miasto Elblag i Kanat Elblaski kojarza si¢ ze sportem, doSwiadczeniem
sportowym. Nie wiem ile lat temu, ale pamigtam, Ze ostatni raz byltem tutaj zeby
rozpoczaé splyw kajakowy na Kanale Elblaskim i przez jeziora. Pozdrawiam wiec
Katolickie Stowarzyszenie Sportowe Rzeczypospolite]. Cieszg sig, ze powstaje
coraz wigcej parafialnych klubow sportowych, ktére gromadza mtodziez i dzieci.
Kazdy rodzaj sportu niesie z sobg bogaty skarbiec wartosci, ktore zawsze trzeba
sobie uswiadamiaé, aby moc je urzeczywistni¢. Cwiczenie uwagi, wychowanie
woli, wytrwato$¢, odpowiedzialnos¢, znoszenie trudéw i1 niewygdd. Duch wyrze-
czenia 1 solidarmo$ci, wiemos¢ obowiazkom. To wszystko nalezy do cnoét spor-
towca. Zachecam was, mtodych sportowcow, abyscie zyli zgodnie z wymagania-
mi tych wartosci, abysScie w zyciu byli zawsze ludZmi prawymi, uczciwymt i zrow-
nowazonymi. Ludzmi, ktérzy budza zaufanie i nadziej¢” (ND, 16).

Stowa Jana Pawla II skierowane do ludzi sportu stanowig potwierdzenie apro-
batywnego sposobu patrzenia przez Kosciot na sport. W nich uwypuklona zostata
kwestia zwigzana z wychowawczymi, kulturowymi, wolicjonalnymi, spofeczny-
mi i duchowymi walorami sportu. Mylilby si¢ jednak ten, kto by uwazal, ze atry-
butem kazdego sportu jest zesp6t licznych pozytywnych wartosci. W biedzie byt-
by tez ten, ktory by myslat, ze Papiez widzi w sporcie tylko jego pozytywne strony.
Trzeba wiedzie¢ o pewnej metodologii formutowania wypowiedzi przez Papieza,
a nawet szerzej, przez Urzad Nauczycielski Ko$ciota. Gdy Ojciec Swigty mowi
o sporcie, to nie ma na mysli jego codzienne;j praktyki, w ktorej wystgpuja zjawi-
ska pozytywne i negatywne, ale ma na mysli pewien ,,archetyp sportu”, jego ideal-
ny wymiar, pewien wzor, ktory stanowi inspiracje i cel ludzkich dazen. O sporcie
moéwi tak, jak czesto mowi o cztowieku, ktory jest obrazem Boga, wspottworca
$wiata, zycia 1 nosi w swoim sercu prawo naturalne wlane przez Transcendencje.
Ani rzeczywisty cztowiek, uwiktany w réznorodne sytuacje spoteczne nie jest ide-
alem, ani tez sport, ktory organizuja grzeszni ludzie, nie moze pretendowa¢ do
miana doskonatego. Wszystkie pozytywne cechy sportu, o ktorych mowi Jan Pa-
wet 11, maja charakter potencjalny, co oznacza, ze cztowiek moze je wyzwolic
i realizowaé. Moze tez by¢ odwrotnie, a mianowicie moze wyzwoli¢ i realizowa
te warto$ci czy antywarto$ci, ktore prowadza do degradacji sportu i jego uczestni-
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kow. Dzieje si¢ tak dlatego, ze sport pod wzgledem aksjologicznym jest obojetny
i jak zwykle, tak 1 w tym przypadku, od ludzi: dziataczy, treneréw, instruktorow,
lekarzy, ludzi finansowo wspierajacych sport zalezy, czy bedzie on dziedzing roz-
wijajaca najwznioslejsze wartosci ludzkie, czy tez dziedzing zabijajaca najwarto-
sciowsze cechy czlowieczenstwa. W zwiazku z powyzszym odpowiedzialno$é za
przyszto$¢ sportu spoczywa na wszystkich jego uczestnikach, od jego organizato-
row zaczynajac, a na najmtodszych sportowcach konczac.

Warto w tym miejscu wyjasnic jeszcze jedng kwestig. Moze kto$ powiedziec,
ze Jan Pawet II podczas pielgrzymki po§wigcit niewiele czasu sprawom sportu
1 wlasciwie trudno jest sformutowac jakies generalne przestanie dla $wiata sportu.
Z jednej strony mozemy uzna¢, ze tak faktycznie jest, bo nie poswigcil calego
przemowienia sprawom sportu, jak to bylo na przyktad w przypadku ludzi nauki
w Toruniu, na spotkaniu w Uniwersytecie Mikotaja Kopernika. Z drugiej jednak
strony trzeba znowu wiedzie¢ o pewnej metodologii nauczania Jana Pawla II. Po
pierwsze, sport traktuje On jako jedna z dziedzin kultury, ktéra tworza ludzie i oni
sa jej podmiotami. Z drugiej strony, jego nauczanie ma charakter wybitnie euro-
pejski 1 uniwersalny —jak zauwazy! rzecznik prasowy Watykanu Joaquin Navarro
Valls, odnosi sig¢ do kazdego cztowieka, bez wzgledu na to, jakg pozycje spoleczna
zajmuje 1 jaka dziedzina jest jego zawodowa domeng. Gdy w Gdansku — Rebie-
chowie méwit o godnosci cztowieka, w Sosnowcu o etyce pracy 1 madrosci, w So-
pocie o solidarnosci spotecznej, w Warszawie do Parlamentarzystow o odpowie-
dzialno$ci, w Etku o sumieniu i biedzie, w Bydgoszczy o megczenstwie, w Toru-
niu o rozumie i pokoju, w Siedlcach 1 Drohiczynie o dobru, wolnosci, toleranc;i
1 ekumenizmie, w Sandomierzu o mitoéci, w Zamosciu o szacunku dla zycia, w Lo-
wiczu o prawdzie 1 wychowaniu, w Starym Saczu o §wigtosci, w Krakowie o strze-
zeniu dobrego depozytu, w Licheniu o wierze, w Wadowicach o przywiazaniu i sza-
cunku dla swych korzeni, gdy podejmowat kolejne watki nauczania na swym pat-
niczym szlaku, stowa swe kierowat do wszystkich, w tym takze do ludzi sportu, na
ktérych spoczywa wielka odpowiedzialno$¢ nie tylko za siebie 1 swoje rodziny,
ale takze za swoich podopiecznych: dzieci 1 mtodziez, dziewczeta 1 chtopcow. Bo-
wiem gdy papiez mowit o dobru, odpowiedzialnosci 1 mitosci itd., to stowa swe
kierowal do wszystkich nacji, kultur, spoteczenstw 1 kazdego cztowieka z osobna,
bez wzgledu na to, czy jest on gornikiem, politykiem, trenerem, sportowcem, leka-
rzem, czy nauczycielem.

CIERPIENIE DLA SPRAWIEDLIWOSCI

Zycie sportowca nie tylko sktada sig z sukcesow, zwyciestw, usmiechow, ra-
dosci, wywiadow telewizyjnych oraz wyrazéw podziwu i szacunku. Sukcesy s
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najczesciej efektem diugiej 1 wytezonej pracy, czesto cierpigtniczego wysitku na
granicy ludzkich mozliwosci. Sportowiec musi zmaga¢ sig z rdznorodnymi prze-
ciwnos$ciami losu: chorobami, kontuzjami, tragicznymi wydarzeniami w rodzinie
1 najblizszym otoczeniu, czg¢sto nagannym post¢powaniem dzialaczy, trenerow,
lekarzy 1 sponsorow. Wszystko to powoduje pewien rodzaj cierpienia, ktore w teo-
logicznej interpretacji nie tylko jest niemitym doznaniem cztowieka, ale takze ma
swoje pozytywne strony, uszlachetnia cztowieka, zwlaszcza, gdy jest ono droga do
sprawiedliwoéci, prawdy 1 realizacji cztowieczenstwa.

Wybitni sportowcy wybierajac droge cigzkiej pracy 1 wyrzeczen, decyduja
sig na swego rodzaju cierpienie, przez ktore pragna ukaza¢ wielko$¢ swego czlo-
wieczenstwa, zdolno$¢ panowania, jak mawiat P. de Coubertin, ducha nad cialem,
czynnika niematerialnego nad materialnym. Chca w ten sposob wykrzyczeé praw-
de o sobie, o swoich mozliwos$ciach 1 swej szlachetno$ci. Cierpi tez sportowiec,
gdy spotyka go przegrana z powodu blednych decyzji s¢dzidw, z powodu stoso-
wania przez rywali niedozwolonych §rodkow, z powodu przekupstwa i podstepu.

Swiadectwo prawdy i sprawiedliwo$ci w sporcie jest w wielu wypadkach
przyczyna cierpienia, ktére w sensie teologicznym wpisuje cztowieka w cierpie-
nie Chrystusa, majace moc zbawcza 1 powoduje otwarcie bram zycia wiecznego.
Cierpienie jest zawsze wielka 1 radykalng probg cztowieka. ,,Najwyzsza probg czto-
wieczenstwa, proba godnosci czlowieka w obliczu samego Boga. (...) W tej probie
cztowiek odnosi zwycigstwo, wsparty jego mocg 1 staje si¢ wymownym $wiad-
kiem tej mocy” (TP, 25). W wielu dyscyplinach sportu, jak na przyktad w marato-
nie, kolarstwie, narciarstwie biegowym, mistrzostwo jest rOwnoznaczne z umie-
jetnoscia znoszenia cierpienia, ale jest to cierpienie, jezeli tak mozna powiedziec,
z wyboru. Innym rodzajem cierpienia, spotykanym w sporcie, jest cierpienie w imig
obrony prawdy 1 godnosci cztowieka.

Dlatego Jan Pawet II podczas homilii w Bydgoszczy méwit, ze blogostawie-
ni sg ci, ktoérzy cierpia z powodu trwania w sprawiedliwosci 1 prawdzie. Dotyczy
to w catej rozciagtosci sportui tych ludzi, ktérzy cierpia z powodu przeciwstawia-
nia sie zhu: przekupstwu, oszustwu, chuligafstwu, brutalno$ci, dopingowi itp.

Jan Pawet 11, do§wiadczony cierpieniem bedacym wynikiem zamachu na jego
zycie oraz spowodowanego chorobami podesztego wieku, solidaryzuje i modli sig
o pomy$lno$¢ za osoby niepetnosprawne, ktorych zycie w sposob szczegolny na-
znaczone jest cierpieniem. Dlatego po zakonczeniu Mszy $w. w Warszawie po-
zdrowit uczestnikow Warszawskiej Olimpiady Mtodziezy Niepetnosprawne;j. Po-
wiedzial: ,,Serdecznie pozdrawiam miodych sportowcéw, ktérzy mimo natural-
nych trudnosci, pragna da¢ wyraz mocy ciata i ducha. Niech Bog im blogostaw!”
(TP, 25). Cierpienie sportowcdw niepetnosprawnych, nie jest wytacznie drama-
tem ich samych i najblizszych, ale takze kryje w sobie szczegolny rodzaj dosto-
jenstwa, polegajacy na uczestnictwie w misji zbawczej Chrystusa. Cierpiente {0
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ma réwniez swoj pozytywny wymiar spoteczny i kulturowy. Polega on w konse-
kwencji na humanizowaniu i personalizowaniu wspélnoty sprawnych, w tym
sprawnych sportowcow; otwierania sig na potrzeby drugich, solidamosci, odpo-
wiedzialnosci, tworzeniu klimatu wrazliwosci moralnej, dobra 1 milosci.

WIARA TROZUM

W $wiecie sportu obowigzuje powszechne zaufanie do ludzkiego rozumu.
Tylko dzigki niemu mozna dobrze organizowac zycie sportowe, prowadzic proces
szkolenia sportowego 1 optymalizowa¢ postgpowanie podczas rywalizacji sporto-
wej. Tak z pewnos$cia w duzej czgSci jest, Ze racjonalizacja sportowego zycia po-
woduje postep 1 zwigksza efektywno$¢ dziatan. Jednak nie jest prawda, Ze rozum
musi wyklucza¢ wiarg, ktora najcz¢Sciej kojarzy sig z irracjonalizmem. Zwrocit
na te kwestie uwagg Jan Pawet Il w encyklice Fides et ratio oraz podczas ostatnie;j
pielgrzymki do Ojczyzny. W Toruniu, podczas spotkania z rektorami wyzszych
uczelni mowit: ,,W rozdzwigku pomigdzy rozumem 1 wiarg wyraza si¢ jeden z wiel-
kich dramatéw czlowieka. Ma on wiele przyczyn. Zwlaszcza poczawszy od doby
Oswiecenia, przesadny 1 jednostronny racjonalizm doprowadzit do radykalizacji
postaw na gruncie nauk przyrodniczych oraz na gruncie filozofii. Powstaty w ten
sposob roztam pomigdzy wiara i rozumem wyrzadzil niepowetowane szkody nie
tylko religii, ale 1 kulturze. W ogniu ostrych polemik zapominano czgsto, ze wiara
nie lgka si¢ rozumu, ale szuka jego pomocy i pokiada w nim ufnosé. (...) Wiara
1 rozum to dwa skrzydta, na ktorych duch ludzki unosi si¢ ku kontemplacji praw-
dy. Potrzebna jest dzisiaj praca na rzecz pojednania wiary 1 rozumu. (...) Ztudne
jest mniemanie, ze wiara moze silniej oddzialywac na staby rozum; przeciwnie,
Jest wowczas narazona na powazne niebezpieczenstwo, moze bowiem zostac spro-
wadzona do poziomu mitu lub przesadu. Analogicznie, gdy rozum nie ma do czy-
nienia z dojrzatg wiara, brakuje mu bodzca, ktéry kazatby skupi¢ uwagg na specy-
fice 1 glgbi bytu” TP, 25).

W zracjonalizowanym procesie postgpowania w sporcie wiara jest niezbgdna
do humanizacji i personalizacji dziatania oraz ukazania szerszych perspektyw i ho-
ryzontéw aktywnosci sportowej. Motywy i cele wynikajace z przyjgcia wiary nie
przeciwstawiaja sig racjonalnym motywom i celom o charakterze indywidualnym,
spotecznym 1 kulturowym, ale dodatkowo je uzasadniaja 1 wzmacniaja. Potwierdze-
niem tego sa $wiadectwa takich wybitnych sportowcow jak: Kris Akabusi, Evelyn
Ashford, Paul Azinger, Michael Chang, Jonathan Edwards, Brian Irvine, Jorginho,
Richard Nerurkar, Judy Simpson — zamieszczone w Sports New Testament with the
Testimonies of Top Sports Stars. Dzigki umiejgtnosci doprowadzenia do wewnetrz-
nej jednosci wiary 1 rozumu siegneli oni po najwyzsze trofea sportowe.
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Na wspotczesnym etapie rozwoju sportu dotyczacym jego biologicznych,
spofecznych, organizacyjnych i ekonomicznych uwarunkowan, coraz wieksze zna-
czenie nadaje sig kwestiom psychologicznego i quasi psychologicznego przygoto-
wania zawodnikéw do rywalizac)i sportowej. Wazng role w tym procesie moze
odegra¢ wiara, ktora, co potwierdza historyczne doSwiadczenie, moze by¢ sita nie-
poréwnanie wigksza niz ta, ktora jest konsekwencja oddziatywania spoteczenstwa
1 kultury. Bowiem wiara uczy wytrwatosci, po§wiecenia, znoszenia truddw i nie-
wygod, konsekwencji, zaufania, heroizmu, a nawet, w przypadkach ekstremalnych,
do poswigcenia swego zycia w imig wartosci najwyzszych.

Zatem wiara 1 rozum w sporcie winny mie¢ charakter integralny i komple-
mentarny. Bowiem tylko takie ich ustawienie wzgledem siebie jest Swiadectwem
pelnej prawdy o osobie sportowca i sprzyja jego petnej realizac)i, wyzwoleniu
wszystkich potencji, niezbgdnych do osiagnigcia tego, co nazywamy mistrzostwem
sportowym, mistrzostwem czlowieczenstwa w dziedzinie sportu.

WOLNOSC I PRAWDA

Problematyka wolnosci 1 prawdy zajmuje jedno z wazniejszych miejsc w do-
ciekaniach intelektualistow na progu trzeciego tysiaclecia. Dzieje sig tak na wsku-
tek popularyzacji 1 oddzialtywania tak zwanego postmodernizmu, ktdry opowia-
da sie za niczym nieograniczong wolnos$cia cztowieka oraz glosi, Ze nie ma prawdy
jako takie), ale sa r6zne prawdy dotyczace tego samego zjawiska czy wydarze-
nia. Postmodernizm, choé¢ czesto nieuswiadomiony, zadomowit si¢ na gruncie
sportu i staje sie czesto jedyna stuszna wyktadnia postgpowania cztowieka. Nie-
ograniczona wolnos$¢ stanowi przestanke do akceptacji kazdego sposobu postg-
powania, ktory prowadzi do osiagniecia wyznaczonego celu. Wazne jest tylko
to, aby postepowaniem swym nie przekroczy¢ przepisow, ktore w konsekwen-
cji moze przynie$¢ dyskwalifikacje. Taka niczym nie ograniczona wolnos¢, poza
przepisami, oznacza nieuchronnie wolnos¢ dla klamstw, oszczerstw, absurdow,
propagowania nienawisci, dla §lepych fanatyzmoéw, ktore niosg ze soba bol 1 tra-
gedie, nieszcze$cia i niepotrzebne cierpienia, deprawacje 1 demoralizacjg. Czym
bowiem jest stosowanie dopingu, nie tylko odbierajace sens wspotzawodnictwu
sportowemu i deprawujace uczestnikow rywalizacji, ale prowadzace w wielu
wypadkach do dysfunkcji zdrowotnych i kalectwa? Czym jest brutalny, tzw. faul
taktyczny, eliminujacy rywala z gry i powodujacy czasami utratg petnej zdolno-
$ci do zycia w spoteczenstwie? Czym sa chuliganskie wybryki pseudokibicow.
kiedy dobrego imienia swojej druzyny broni si¢ kamieniem i nozem? Czym
wreszcie jest przekupstwo, odbierajace sens wspotzawodnictwu? Wszystkie t
czyny znajduja usprawiedliwienie w kontekécie nieograniczonej wolnosci, kto-
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ra jest wykorzystywana dla realizacji celow ukochanej druzyny. Jednak wszyst-
ko to, co dla mnie 1 mojej druzyny jest dobrem, zlem jest dla mojego przeciwni-
ka i jego kibicow. Zatem wolnosS¢ nieograniczona stuzy zlej sprawie, poniewaz
zawsze pociaga za soba ludzkie tragedie. Tylko wolnos¢ w prawdzie, ktéra zo-
stata zakwestionowana przez postmodernizm, stanowi mocne oparcie dla §wia-
ta sportu.

Ludziom sportu powierzona zostala szczegdlna odpowiedzialnos¢ za prawde
— dazenie do niej, jej obrong 1 Zycie wedhug niej. Sport pozbawiony prawdy, zafal-
szowany 1 oszukanczy jest swoim zaprzeczeniem i nie zastuguje na miano dziatal-
no$ci kulturowej. W przemowieniu do ludzi nauki w Toruniu Jan Pawel II zwrdcit
uwage na problemy zwiazane z poszukiwaniem prawdy. Mowit: ,, Znamy dobrze
trudno$ci zwigzane z ludzkim poszukiwaniem prawdy, z ktorych dzisiaj na czoto
wysuwaja si¢: sceptycyzm, agnostycyzm, relatywizm i nihilizm. Dzisiaj nierzad-
ko usituje si¢ nam wmowié, 1z skonczyl si¢ bezpowrotnie czas pewnosci poznania
prawdy oraz ze jesteSmy nieodwolalnie skazani na totalny brak sensu, na prowizo-
ryczno$¢ poznania, ciagla zmiennos¢ 1 wzglednos¢. W tej sytuacji jawi si¢ naglaca
koniecznos$¢ potwierdzenia podstawowego zaufania do ludzkiego rozumu 1 jego
zdolnosci do poznania prawdy — takze tej absolutnej 1 ostatecznej. Czlowiek jest
zdolny do wypracowania sobie jednolitej 1 organicznej koncepcji poznania. Wy-
cinkowos¢ wiedzy 1 fragmentaryzacja sensu burzy wewngtrzng jedno$c¢ czlowie-
ka. Cztowiek dazy do petni poznania, gdyz jest istota, ktora z natury szuka prawdy
1 nie moze bez niej zy¢. (...) Do prawdy dochodzi si¢ takze dzigki innym, w dialo-
gu z innymi 1 dla innych” (TP, 25).

Niebywaly rozwdj nauk biologicznych, humanistycznych, technicznych
1 ekonomicznych, sposobdw 1 metod treningowych, pozwalajacych na kierowa-
nie rozwojem czlowieka z zegarmistrzowska precyzja, przyczynia si¢ niewat-
pliwie do sportowego rozwoju, ale jednocze$nie niesie ze soba zagrozenie wy-
korzystania tych zdobyczy przeciwko samemu sportowcowi. Swiat sportu coraz
czgSciej leka sie wytwordw wiasnego rozumu i wlasnej wolnosci. Pojawia sig
pytanie o granice ingerencji czlowieka w ludzki organizm. Dlatego niezwykle
wazne jest powracanie do ,,poczatku” 1 przypominanie, ze rozum jest darem
Boga i znakiem Bozego podobienistwa. Z tego powodu ludzie sportu winni pa-
migtaé, ze korzystanie z daru wolnosci na gruncie sportu nie moze abstrahowac
od kryterium prawdy i dobra. Troska o sumienie moralne 1 poczucie odpowie-
dzialnosci za sportowca urastaja dzi$ do rangi podstawowych imperatywow. To
wlasnie na tym poziomie decyduja sig¢ losy wspoélczesnego sportu, jak i ludzi,
W rozny sposOb w niego uwiklanych. Trzeba dazy¢ do tego, aby wspolczesny
sport odnalazt swoj wymiar czltowieczy, polegajacy na wpisaniu sportu w cato-
sciowy sens ludzkiej egzystencji.
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WYCHOWANIE DO POKOJU

Wspdltczesny olimpizm, obficie czerpiacy z tradyc)i starozytnosci, za jed-
no ze swych sztandarowych haset uznaje dazenie do pokoju migdzy rasami,
narodami, spoteczenstwami, kulturami, wyznawcami réznych religii i zwolen-
nikami cz¢sto odmiennych opcji $wiatopogladowych oraz poszczegdlnymi oso-
bami. Kiedy w starozytnosci na czas trwania 1grzysk olimpijskich zaprzestawa
no wszelkich wojen 1 wasni, o tyle u schytku drugiego tysiaclecia realizacja tej
zasady napotyka na coraz wigksze trudnosci. Jan Pawel II podczas Nabozen-
stwa Czerwcowego w Torur}iu mowil, ,historia 1 wspoiczesno$¢ pokazuja, ze
Swiat nie moze da¢ pokoju. Swiat jest bezradny. (...) Pok6j moze przetrwac tyl-
ko wowczas, gdy jest zakorzeniony w wyzszych wartosciach, oparty na nor-
mach moralnych 1 otwarty na Boga. Nie moze si¢ natomiast ostac, jesl zostal
wzniesiony na grzaskim gruncie religijnej obojgtnosci 1 ptytkiego pragmatyzmu,
Rodzi sig¢ on w sercu ludzkim i w zyciu spoleczenstwa z tadu moralnego, po-
rzadku etycznego, zachowania Bozych przykazan” (TP, 25). Warto przy okaz;i
powiedzied, ze igrzyska olimpijskie w starozytnosci rozgrywano na chwate bo-
gow, w imi¢ wartoscl najwyzszych, przewyzszajacych porzadek aksjologiczny
»iu 1teraz” Panowal wtedy wszedzie tzw. ,,pokdj bozy — ekecheiria”, ktorego
nikt nie odwazyt si¢ zakldcic.

Dzisiejszy skonfliktowany swiat potrzebuje ludzi pokoju. Ludzi pokoju po-
trzebuje sport, potrzebuje prawdziwych siewcow zgody 1 wzajemnego poszano-
wania. Tylko wtedy sport bedzie mogt by¢ wzorem dla innych dziedzin zycia oraz
stuzy¢ swoin doswiadczeniem w rozwiazywaniu problemow globalnych. Tak: sport
bedzie stanowit praktyczne wypetnienie coubertinowskiej idei olimpizmu 1 bedzie
nosit znamiona dziatalno$ci na wskros humanistyczne;.

Znajac warto$¢ pokoju Jan Pawet I podczas Nabozenstwa Czerwcowego
w Toruniu apelowat do wszystkich wychowawcow, w tym sportowych, aby
wpajali mlodemu pokoleniu autentyczne wartosci zycia. Mowit: ,,Uczcie dzie-
ci i mtodziez tolerancji, zrozumienia i szacunku dla kazdego cztowieka. Wy-
chowujcie mtode pokolenie w klimacie prawdziwego pokoju. To jest ich pra-
wem. To jest waszym obowiazkiem. (...) Wam mtodym pragng powtorzy¢: bu-
dujcie cywilizacje mitosci w duchu prawdziwego dialogu, we wspdlnym da-
zeniu do prawdy i sprawiedliwoéci, w umitowaniu tej wolnosci, do jakiej wy-
swobodzit nas Chrystus. (...) Oby éwit trzeciego tysiaclecia stat sig poczatkiem
nowej ery, w ktorej szacunek dla kazdego cztowieka i braterska solidarnosc
migdzy narodami przezwycieza z Boza pomoca kulture nienawisci, przemocy
1 smierci” (TP, 25).
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SPORT I BIEDA

Podczas Mszy sw. w Etku Jan Pawel Il méwit: , Krzyk biednych calego swiata
podnosi sig nieustannie z tej ziemi i dociera do Boga. Jest to krzyk dzieci, kobiet,
starcOw, uchodzcow, skrzywdzonych, ofiar wojen, bezrobotnych. Biedni sa takze
wérod nas: ludzie bezdomni, zebracy, ludzie glodni, wzgardzeni, zapomniani przez
najblizszych i spoleczenstwo, ponizeni 1 upokorzeni, ofiary réznych natogow. Wielu
z nich nawet probuje ukry¢ swoja ludzka biede, ale trzeba umieé ich dostrzec. Sa
takze ludzie cierpiacy w szpitalach, dzieci osierocone albo opuszczone przez rodzi-
cow, czy miodziez przezywajaca trudnosci i problemy swojego wieku” (TP, 25).

Gdy Jan Pawel II mowit o biednych, to stowa swe kierowat takze do tej rze-
szy mtodszych 1 starszych sportowcow, ktorzy cierpig niedostatek 1 czesto zyja
w nedzy. Z jednej strony sg to ofiary wypadkéw i kontuzji sportowych, z drugie;
natomiast ofiary nieodpowiedzialnego postgpowania opiekunoéw: trenerdw, dzia-
laczy, lekarzy, ktdrzy nie patrzac na konsekwencje zdrowotne i spoteczne, apliko-
wali sportowcom obcigzenia treningowe ponad miarg, niedozwolone srodki wspo-
magajace organizm 1 ograniczali horyzonty poznawcze zawodnikow. Konsekwencja
takich dzialan sa liczne przypadki trwatej dysfunkcji zdrowotnej 1 spoteczne;.
Znamy wielu wybitnych sportowcow, medalistow olimpijskich 1 §wiata, ktorzy po
zakonczeniu kariery sportowej nie byli przygotowani do zycia w spoteczenstwie.
Wielu z nich weszto na droge alkoholizmu 1 przestgpstwa, rozbijajac rodziny, za-
niedbujac dzieci 1 spychajac si¢ na margines zycia. Ci ludzie wolaja o pomoc i ona
im si¢ nalezy, bo ich aktualna sytuacja jest w wielu wypadkach konsekwencja
waskiego patrzenia opiekunow i wychowawcoéw, nie tylko ich osobistej postawy.
Musimy czu¢ sie za nich odpowiedzialni. Tak, jak utozsamiali§my si¢ z ich sukce-
sami, mowiac czgsto: wygralismy, zwyciezyliSmy, zdobyliSmy medal itd.

Warto w tym miejscu powiedzie¢ o jakze szlachetnej dziatalnosci Komisji
Pomocy Olimpijczykom Polskiego Komitetu Olimpijskiego, kierowanej przez bra-
zowa medalistke igrzysk olimpijskich w Berlinie Marig Kwasniewska — Maleszew-
ska. Komisja ta potwierdza szlachetnos$¢ i otwarto$¢ serc ludzkich oraz solidar-
no$¢ ze sportowcami, ktorzy oczekuja na pomocna dton.

Jan Pawet Il apeluje do serc ludzkich o sprawiedliwy podzial dobr 1 otwarcie
na drugiego cztowieka, zwlaszcza biednego, ktory potrzebuje pomocy. Podczas
Mszy $w. w Etku mowit: ,,Panie oto potowe mego majatku daj¢ ubogim, a jesli
kogo w czym skrzywdzitem, zwracam poczwomie. Na przykladzie Zacheusza
widzimy, jak Chrystus rozjasnia mroki ludzkiego sumienia. W Jego $wietle posze-
rzajg si¢ horyzonty ludzkiej egzystencji, zaczyna sig dostrzegac swiat ludzi 1 ich
potrzeby. Rodzi sie poczucie wiezi z drugim czlowiekiem, $wiadomos¢ spotecz-
nego wymiaru czlowieka 1 w konsekwencji poczucie sprawiedliwosci. Owocem
bowiem $wiattosci jest wszelka prawos¢ i sprawiedliwosé, i prawda, poucza §w.
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Pawel. Zwrot ku drugiemu cztowiekowi, ku bliznim, stanowi jeden z gtownych
owocow szczerego nawrocenia. Cztowiek wychodzi ze swojego egoistycznego
«bycia dla siebie» 1 zwraca sig ku innym, czuje potrzebg «bycia dla innychy, bycia
dla wspotbraci” Dlatego tez peina piersig wota: ,Nie zatwardzajmy serc, gdy sty-
szymy «krzyk biednychy. Starajmy sig ustyszec to wolanie. Starajmy si¢ tak poste-
powac i tak zy¢, by nikomu w naszej Ojczyznie nie brakto dachu nad glowa i chle-
ba na stole, by nikt nie czut si¢ samotny, pozostawiony bez opieki” (TP, 25).

Nie powinno tez brakna¢ tego wszystkiego naszym wybitnym sportowcom,
dzigki ktorym przezywaliSmy chwile niebywatych wzruszen i radosci, a dzisiaj
jeste$my ich dluznikami i jest to wspaniata okazja do cho¢ czgSciowego splacenia
tego dlugu. Otwierajmy na nich swoje serca, tworzmy klimat solidarosci i nie
pozostawiajmy ich bez nalezne) opieki.

MILOSC BUDUJE MOSTY

Z pewnoscia zawsze tatwiej jest dokonywac diagnozy pewnego stanu rze-
czy niz przedstawia¢ propozycje praktycznego rozwiazania problemu. Dlatego
tez z duza latwoscia wymieniamy zjawiska, ktore, jak rak tocza wspotczesny
sport. MOwimy najczgsciej o stosowaniu srodkdw dopingujacych, oszustwie,
przekupstwie, chuliganstwie, brutalnos$ci, ale takze postawach egoizmu, niespra-
wiedliwosci 1 braku wrazliwo$ci na potrzeby innych ludzi. Humanistycznie zo-
rientowany $wiat sportu co jaki$ czas podejmuje dzialania majace na celu zapo-
biegnigcie i przeciwstawienie si¢ negatywnym zjawiskom. Jednak walka ta jest
tylko polowicznie skuteczna i ma ograniczony wptyw na zachowania ludzi sportu.
Przyktadowo kontrole antydopingowe, nie tyle wptywaja na wyeliminowanie
tej patologii, ile raczej sklaniaja do poszukiwan naukowych, majacych na celu
wynalezienie nowych, lepszych Srodkow, ktére nie znajduja sig¢ na zakazane]
liscie lub zastosowanie ich nie jest mozliwe do wykrycia. Trudno jest walczy¢
z patologia w sporcie, kiedy okazuje sie, ze Miedzynarodowy Komitet Olimpi-
ski, organ niejako ze swej natury odpowiedzialny za przestrzeganie zasad olim-
pizmu w sporcie, jest w znaczacym zakresie skorumpowany. Przy wyborze or-
ganizatora igrzysk olimpijskich nie kieruje sie przestankami merytorycznymi,
ale jedynie interesem, korzy$ciami finansowymi i partykularnym rozumieniem
dobra.

Zatem walka z negatywnymi zjawiskami w sporcie nie moze ograniczac sig
do ustalania formalnych regut, prowadzenia kontroli, wzmacniania sit porzadko-
wych, budowania specjalnych zabezpieczen na arenach sportowych, ale winna
przede wszystkim obejmowac takie dzialania, ktérych efektem winna by¢ zmiana
sumien ludzkich, wytworzenie si¢ pewnego rodzaju przymusu do czynienia do-
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bra, ale nie takiego przymusu, ktory pochodzi z zewnatrz, ale ma swa wewnetrzng
proweniencj¢ i jest wynikiem osobowych rozstrzygnigg.

Nadziejg na wyeliminowanie niepokojacych zjawisk ze sportu Jan Pawet I1
widzi w budowaniu cywilizacji mitosci. Cywilizacji odwotujace;j sie i opartej na
mitosci Chrystusa. ,,Przykazanie nowe dajg wam, abyscie sie wzajemnie mito-
wali, tak jak Ja was umitowalem”. Podczas nabozenstwa ekumenicznego w Dro-
hiczynie Papiez rozwija to przestanie méwiac: ,,Wielka moc bije z tych stow
Chrystusa. (...) Chrystus umitowal nas jako pierwszy, wraz z nasza grzeszno-
Scia, wraz z nasza ludzka staboscia. To On sprawil, ze staliSmy si¢ godni Jego
mitosci, tej mitoSci, ktora nie zna zadnych granic 1 nigdy si¢ nie konczy. Ma ona
charakter definitywny 1 najdoskonalszy. Chrystus odkupil nas bowiem drogo-
cenng krwia swoja. Nauczy! nas rowniez tej milosci 1 nam ja powierzyt: «Przy-
kazanie nowe daj¢ wam». Oznacza to, ze ten nakaz jest ciagle aktualny. Jezeli
chcemy odpowiedzie¢ na milos¢ Chrystusa, to winniSmy podejmowaé go za-
wsze, niezaleznie od czasu 1 miejsca. Ma to by¢ nowa droga dla czlowieka, nowy
zasiew w relacjach ludzkich” Milos¢ ta sprawia, ze ,,stajemy sie dla siebie wszy-
scy braémi 1 siostrami w Panu. (...) Milo$¢ otwiera na drugiego czlowieka, sta-
jac sig tym samym podstawa ludzkich relacji. Uzdalnia do przekraczania bariery
wlasnych stabosci 1 uprzedzen. Oczyszcza pamigé, uczy nowych drog, otwiera
perspektywe prawdziwego pojednania, ktoérego istotnym owocem jest wspolne
dawanie $wiadectwa Ewangelii, tak bardzo potrzebnego wspoiczesnemu swia-
” (TP, 25).

[stnieje palaca potrzeba stworzenia sportowej cywilizacji mitosci, w ktdre;j
busola aktywnosci ludzi sportu beda sprawiedliwos¢, prawda, dobro, pigkno 1 otwar-
cie na drugiego cztowieka. Bowiem wspolna praca na gruncie sportu potrzebuje
idei naczelnej, fundamentalnej wartoSci, ktora by nadata sens i polaczyta w jeden
nurt prace sportowcow, trenerow, dziataczy, lekarzy, sponsorow. Czy zatem istnie-
je jakas inna idea, inna warto$¢ lub inne $wiatto, ktore bytoby w stanie nadac sens
sportowej pracy wszystkich ludzi sportu? Ot6z milos¢ jest tg sila, ktora nie narzu-
ca si¢ cztowiekowi z zewnatrz, w postaci regulaminow, przepisow 1 nakazow, lecz
rodzi sie w jego wnetrzu, w jego sercu, jako jego najbardziej wewngtrzna wla-
snos¢. Idzie tylko o to, aby ludzie sportu pozwolili sig jej narodzi¢ 1 by umieli nig
nasyci¢ swoja wrazliwosé, swoje myslenie 1 dziatanie na basenie, w sitowni, na
stadionie 1 hali sportowe;j. Podczas przeméwienia w Sopocie Jan Pawet IT wyraz-
nie mowil, Ze niczego nie ma bez mito$ci: nie ma sportu bez mitosci 1 kazdej innej
dziedziny zycia. ,Nie ma solidarno$ci bez miloéci. Wigcej, nie ma szczgscia, nie
ma przysztosci czlowieka i narodu bez mitosci, nie ma rodziny bez mitosci... Tej
mifosci, ktora przebacza, choé¢ nie zapomina, jest wrazliwa, nie szuka swego, pra-
gnie dobra innych, milosci, ktora stuzy, zapomina o sobie i jest gotowa do wspa-
niafomyslnego dawania” (TP, 24).
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W przeméwieniu odczytanym w Gliwicach Papiez, gdy pisal, ze Swiadomog¢
mifosSci Boga winna przynagla¢ do mitodci ludzi, wszystkich ludzi bez wyjatky,
bez zadnego podzialu na przyjaciot czy wrogow, moéwit takze do ludzi sportu, ze
najlepszym sposobem odniesienia do przeciwnika sportowej rywalizacji jest mj-
los¢. , Mitos¢ do cztowieka to pragnienie prawdziwego dobra dla kazdego. To tro-
ska takze o to, by zabezpieczyc¢ to dobro 1 odsunaé wszelkie formy zta i niespra-
wiedliwosci. Trzeba ciagle i wytrwale szuka¢ drog sprawiedliwego rozwoju dla
wszystkich, azeby — jak méwi Sobor — «zycie ludzkie uczynié bardziej ludzkimy”
(TP, 26). Dlatego jest potrzeba, aby sport obfitowal w mitos$¢ 1 sprawiedliwos,
ktore beda kazdego dnia przynosity owoce sportowej spotecznosci. Tylko dzigki
mitosci uczestnictwo w sporcie moze by¢ rownoznaczne z wszechstronnym wzro-
stem cztowieka, jego wielko$ci, wartosci 1 godnosci, w ktorych bedzie zawiera¢
sig¢ doskonalo$¢ sportowa.

Jan Pawel Il jest Swiadomy tego, ze istnieja takie sity, ktore cheiatyby rzeczy-
wisto$¢ sportowa budowac na finansowym interesie, totalitarnej wtadzy, przemo-
cy, wykorzystaniu 1 uzyciu, ale wie tez, ze jest to droga zgubna, a jedyna perspek-
tywiczna alternatywa dla niej jest mitos¢.

POCHWALA POSTEPU

Jest rzecza niewatpliwa, ze ostatnie dziesigciolecie historii naszego kraju byto
tak pomyslne, ze trudno by szuka¢ podobnych dekad w przeszto$ci. Mowit o tym
Papiez podczas ostatniej pielgrzymki do Ojczyzny, dziekujac za to Panu histon
1 rodakom, za ich wktad w dzieto rozwoju. Ostatnie dziesigciolecie to takze okres
wielkich zmian w polskim sporcie: jego organizacji, finansowaniu, szkoleniu itp.
Wiele dzisiejszych kluboéw sportowych, na wzér Europy Zachodniej, dziata na
zasadach w pelni profesjonalnych. Z kazdym rokiem wzrasta udziat sponsorow
i wladz samorzadowych w finansowaniu dzialalno$ci sportowej. Obowiazuje za-
sada pluralizmu. Powstaja nowe podmioty zycia sportowego, takie jak uczniow-
skie kluby sportowe, stowarzyszenia wyznaniowe, osob niepetnosprawnych 1 upo-
$ledzonych umyslowo oraz wiele innych. W sporcie wyczynowym zawodnicy
podpisuja ze sponsorami kontrakty, ktore precyzyjnie okre$laja, co i za ile? Do
sportu przenikaja zasady wolnego rynku, ktory wystarczajaco dobrze reguluje
kwestie zwigzane z podaza 1 popytem.

Jednak trzeba pamietaé, ze demokratyczne ramy funkcjonowania sportu nie
zabezpieczaja go przed naduzyciami. System demokratyczny i wolny rynek two-
rzy obszar dla rozwoju ludzkiej inwencji i realizacji zgodnych z prawem pomy-
stow. Dzielac rado$é z dokonujacych sie pozytywnych zmian, winniSmy ciagle
sobie u§wiadamia¢, ze w zmieniajacym sig sporcie musza istnie¢ wartosci zabez-
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pieczajace jego uczestnikow. Wszelkie przemiany w organizacji i finansowaniu,
wielce wazne i pozyteczne, winny by¢ podporzadkowane sprawie budowania sportu
bardziej zhumanizowanego i sprawiedliwego. Szanujac whasciwa zyciu sporto-
wemu autonomig, nie mozna zapominac o tym, ze nie moze by¢ ona rozumiana
jako niezalezno$¢ od zasad etycznych, ktore winny by¢ miernikiem ocen zacho-
wan ludzi. Na zagrozenia w demokratycznym panstwie, jakim jest Polska, zwrdcit
uwage Jan Pawet II w Parlamencie. Mowitl: ,(...) pojawia sie dzisiaj nie mniej
powazna grozba zanegowania podstawowych praw osoby ludzkiej i ponownego
wchionigcia przez polityke nawet potrzeb religijnych, zakorzenionych w sercu
kazdej ludzkiej istoty: jest to grozba sprzymierzenia si¢ demokracji z relatywi-
zmem etycznym, ktory pozbawia zycie spotecznosci cywilnej trwatego moralnego
punktu odniesienia, odbierajac mu, w sposob radykalny, zdolnos$¢ rozpoznawania
prawdy. Jesli bowiem nie istnieje zadna ostateczna prawda, bedaca przewodni-
kiem dla dziatalno$ci politycznej 1 nadajaca jej kierunek, fatwo o instrumentaliza-
cj¢ idei 1 przekonan dla celow, jakie stawia sobie wiadza. Historia uczy, ze demo-
kracja bez wartosci fatwo si¢ przemienia w jawny lub zakamuflowany totalita-
ryzm” (TP, 25).

Zatem Jan Pawet 11, jak 1 Koscio6t katolicki, opowiadaja sig za post¢gpem w spo-
rcie, lecz jednoczes$nie przestrzegaja, aby zapatrzenie w rozwoj 1 postgp nie zagu-
bito podstawowej wartosci sportu, jaka jest osoba sportowca, podmiot i cel dzia-
lalnosci sportowej. Zeby z pola widzenia nie zniknely zasady antropologiczne
1 etyczne, ktore sa pierwszorzgdne wobec innych zasad.

SZACUNEK DLA ZYCIA I SRODOWISKA NATURALNEGO

Nieograniczona wolno$¢, odseparowana od prawdy prowokuje ludzi do kon-
struowania projektow majacych na celu udoskonalenie gatunku ludzkiego i za-
pewnienie mu niemal idealnej szczesliwosci. Pomysty takie zaprzataty glowy lu-
dzi od najdawniejszych czasow, bowiem juz za czasow Platona zrzucano ze skaty
Tarpejskiej te noworodki, ktore nie gwarantowaty doskonatosci gatunku ludzkie-
go. Rowniez i dzisiaj odgrywaja coraz wigksza rolg zwolennicy precyzyjnego re-
gulowania poczeé oraz u$miercania ludzi na wiasne zyczenie. Taki lub podobny
sposob myslenia jest Zywo obecny na gruncie sportu. Co prawda nie chodzi tu
o skrajne przypadki bezposredniego usmiercania, ale raczej o bezmyslne, wynisz-
czajace eksploatowanie organizmu, prowadzace w wielu przypadkach do nagtej
Smierci, jak byto to np. niedawno w przypadku Jackie Jojner — Kersee lub do prze-
wleklych chordb i kalectwa, jak to ma miejsce w przypadku pewnej grupy najwy-
bitniejszych sportowcow. Pojawiaja sie coraz $mielej gtosy, bedace wynikiem ak-
ceptacji postmodemistycznych zatozen, ze sportowiec jako istota wolna ma prawo
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do stosowania wszystkich srodkow, ktore zwiekszaja szanse osiagniecia bardzg
dobrego wyniku. W $wietle tego, nikt nie ma prawa zabroni¢ sportowcowi przyje-
cia takich $rodkow, ktore z jednej strony zapewnia medal, ale z drugiej pozbawig
go zdrowia a nawet zycia.

Niepokojem napawat wieloletni wyscig ekonomiczny, gospodarczy, technicz-
ny 1 nuklearny migdzy panstwami i systemami politycznymi. Sam wyscig jako taki
byt godny podziwu, niepokoj budzita beztroska panstw 1 rzadéw zwiazana z nie-
stychanie szybka degradacja Srodowiska naturalnego, jako efektu ubocznego po-
stepu. Nie tak dawno spoteczno$¢ Swiatowa uzmystowita sobie, ze zostala stwo-
rzona tzw. bomba ekologiczna zagrazajaca zyciu ludzkiemu w skali globalnej.
Zdano sobie sprawg z tego, ze cztowieka nie konstytuuje wylacznie kultura, ale
przede wszystkim natura, przyroda, ktorej jest integralng czescia. Wszelkie dzia-
tania skierowane przeciwko $rodowisku naturalnemu, sa w konsekwenc;ji dziata-
niami przeciwko czlowiekowi, jego rozwojowi 1 zyciu. Zrozumial to takze Swiat
sportu, ktory przy okazji organizacji $wiatowych imprez poszukuje takich rozwia-
zan, ktére pozwalaja unikna¢ degradacji srodowiska naturalnego.

Kosciot katolicki zdecydowanie protestuje 1 przeciwstawia si¢ wszelkim szko-
dliwym probom manipulowania zyciem ludzkim i Srodowiskiem naturalnym.
U podstaw tego sprzeciwu tkwi kreacjonistyczna rzeczywisto$¢ stworzenia $wiata
1 cztowieka oraz odkupiencze przyjscie na swiat Boga — Stworcy. Mowit o tym
Jan Pawet Il podczas Liturgii Stowa w Zamosciu: ,,Wedtug tego biblijnego zapisu,
Bog w kolejnych dniach stworzenia, patrzy! niejako na dzielo swojego zamyshu
1 widzial, ze wszystko, co uczynit byto dobre. Nie mogto by¢ inaczej. Harmonia
stworzenia odzwierciedla bowiem wewnetrzng doskonalo$¢ Stworcy. Na koncu
uczynit Bég cztowieka. Uczynil go na obraz i podobiefistwo swoje. Jemu zawie-
rzyt cala wspaniato$¢ §wiata, aby cieszac si¢ nim 1 korzystajac z jego dobr, w spo-
s6b wolny i rozumny tworczo wspotpracowat w doskonaleniu Bozego dzieta” (...)
Chrystus ,,przychodzi azeby to wszystko, co stworzone na nowo ogamag, aby za-
poczatkowaé dzieto odkupienia $wiata, azeby przywrdci¢ stworzeniu jego pier-
wotng $wieto$¢ i godnosé. Przychodzi, azeby samym swoim przyjsciem ukazat
nam te szczeg6lng godno$¢ natury stworzone;j. (...) Prawo, ktore zostato przez Boga
wpisane w naturg i ktoére mozna odczytaé za pomoca rozumu, sktania do poszano-
wania zamyshu Stworcy — zamyshu, ktéry ma na celu dobro czlowieka. To prawo
wyznacza pewien wewnetrzny porzadek, ktory cztowiek zastaje i ktory powinien
zachowa¢. Wszelkie dziatanie, ktore sprzeciwia si¢ temu porzadkowi, nieuchron-
nie uderza w samego cztowieka. Tak tez dzieje sig, gdy znika poczucie wartoscl
zycia jako takiego, a w szczegolnosci zycia ludzkiego. (...) Trzeba, aby wszyscy,
ktérym lezy na sercu dobro cztowieka na tym §wiecie, stale dawali $wiadectwo, z¢
szacunek dla zycia, a przede wszystkim dla ludzkiej godnosci, jest podstawowa
zasada zdrowego postepu ekonomicznego, przemystowego i naukowego” (TP, 23)
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Jezeli moéwimy o odpowiedzialnoSci za Zycie czlowieka i poszanowaniu
natury, to mowimy takze o odpowiedzialnosci przed Bogiem za powierzony nam
depozyt, ktorego jesteSmy szafarzami. ,,Pigkno tej ziemi — mowit dalej Papiez -
sktania mnie do wotlania o jej zachowanie dla przyszlych pokolen. Jesli kocha-
cie t¢ ojczysta ziemie, niech to wotanie nie pozostanie bez odpowiedzi”! Stusz-
nie przed dziewigciu laty pisali biskupi polscy na ,temat ochrony srodowiska,
ze kazda dzialalnos¢ czlowieka jako istoty odpowiedzialnej ma swéj wymiar
moralny. Degradacja srodowiska godzi w dobro stworzenia ofiarowane czio-
wiekowi przez Boga — Stworcg jako nieodzowne dla jego zycia i rozwoju. Ist-
nieje powinno$¢ nalezytego korzystania z tego daru w duchu wdzigcznosci i sza-
cunku.... Z drugiej za$ strony Swiadomos$¢, ze dar ten przeznaczony jest dla
wszystkich ludzi, stanowi dobro wspdlne, rodzi réwniez wlasciwe zobowiaza-
nie wzgledem drugiego cztowieka. Dlatego tez uznacé trzeba, ze wszelkie dziata-
nia, ktore nie uwzgledniaja prawa Boga do swego dziefa, jak i prawa cziowieka
obdarowanego przez Stworcg, sprzeciwiaja si¢ przykazaniu mitosci. (...) Trzeba
zatemn u$wiadomic sobie, ze istnieje cigzki grzech przeciwko srodowisku natu-
ralnemu obcigzajacy nasze sumienia, rodzacy powazna odpowiedzialno$¢ przed
Bogiem — Stworcy” (TP, 25).

Zatem Jan Pawet 11 1 KoS$ci6t katolicki glosza, wbrew postmodemistycznym
sposobom myslenia, ze cztowiek nie ma prawa, ani ze wzgledéw spolecznych in-
dywidualnych, ani tez ze wzgledéw politycznych 1 gospodarczych, dokonywac
gwattu na wlasnej 1 blizniego osobie oraz niszczy¢ srodowiska naturalnego, ktore-
go jest integralna cze$cia. Wrecz przeciwnie, winien dba¢ o prawidlowy rozwoj
kazdego zycia ludzkiego, jako najwyzszej wartosci w porzadku $wiata przyrodzo-
nego oraz dazy¢ do takiego korzystania z dobr naturalnych, aby nie powodowac
ich degradacji, a w konsekwencji wyniszczenia samego siebie.

SPORT I WYCHOWANIE

Sport pozbawiony zasad pedagogicznych wyrodnieje 1 czgsto staje si¢ swoim
zaprzeczeniem. Dzieje si¢ tak wowczas, gdy trenerzy 1 dzialacze sportowi gubig
z pola widzenia to, co najwazniejsze: dobro sportowca, jego harmonijny rozwoj
w sferze zdrowotnej, wychowawczej, spotecznej, kulturowe;j, intelektualnej, mo-
ralnej i duchowej. Kiedy zapatrzeni w ztoty olimpijski medal walory sprawno-
Sciowe stawiaja na pierwszym miejscu. W dazeniu do sukcesu nie zwracaja uwagi
na nadrz¢dnos¢ antropologicznego i etycznego wymiaru sensu, w tym sensu upra-
Wiania sportu i rywalizacji sportowej. Taki stan rzeczy czgsto powoduje, ze wybit-
ny sportowiec dopuszcza si¢ zachowan dalece nagannych, ale skoro nie zostat
wychowany, to skad ma mie¢ wyczulona wrazliwo$¢ moralna, sumienie, a nawet
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podstawowa wiedz¢ na temat niepisanych regut wspoéizycia ludzi, otwarcia na dn.
gich, odpowiedzialnosci, szacunku i czgsto zwyklej przyzwoitosci.

Jan Pawet II, znajac warto$¢ wychowania, cata homilig podczas Mszy sw,
w Lowiczu poswigcil temu zagadnieniu. Mowiac do mlodziezy i wychowawcéw
podkreslit znaczenie rodziny w wychowaniu swoich dzieci: ,,pierwszym miejscem,
gdzie rozpoczyna sig¢ proces wychowawczy mlodego cztowieka jest dom rodzin-
ny. Kazde dziecko ma naturalne 1 niezbywalne prawo do posiadania wiasnej ro-
dziny: rodzicow 1 rodzenstwa, wsrdd ktoérych rozpoznaje, ze jest osoba potrzebu-
jaca uczucia mitosci 1 ze tym uczuciem moze obdarzy¢ sam innych” (TP, 26).

Niezwykle wazna rola spoczywa na nauczycielach 1 wychowawcach, w tym
na trenerach 1 instruktorach sportowych. Winni oni poczuwac si¢ do wspétodpo-
wiedzialno$ci za przygotowanie do dorostego zycia zastgpow dzieci i mlodziezy,
ktérzy na swym pielgrzymim szlaku wybrali drogg budowania swojej osoby po-
przez uczestnictwo w sporcie. Mowit do nich: ,,Podjeliscie sig wielkiego zadania
przekazywania wiedzy i wychowania powierzonych wam dzieci i mtodziezy. Sto-
icie przed trudnym i powaznym wezwaniem. Miodzi was potrzebuja. Oni poszu-
kujg wzorcow, ktore bytyby dla nich punktem odniesienia. Oczekuja odpowiedzi
na wiele zasadniczych pytan, jakie nurtuja ich umysty 1 serca, a nade wszystko
domagaja si¢ od was przykladu zycia. Trzeba, abyscie byli dla nich przyjaciétmi,
wiernymi towarzyszami 1 sprzymierzencami w miodzienczej walce. Pomagajcie
im budowa¢ fundamenty pod ich przyszie zycie” (TP, 26). Papiez dalej mowil, ze
dzisiaj potrzeba szczegodlnej wrazliwosci ze strony wszystkich, ktorzy pracuja na
rzecz mtodziezy, aby w grupach wychowawczych tworzyli klimat przyjaznego
1 otwartego dialogu. We wszystkich instytucjach wychowawczych winien pano-
waé duch kolezefistwa i wzajemnego szacunku. Winny one sta¢ sig kuznia cnot
spotecznych i patriotycznych, tak bardzo nam dzisiaj potrzebnych. Winny ponad-
to wyczulaé na dobro wspélne narodu i uczy¢ odpowiedzialnosci za przysztosc.

Proces wychowania, w tym wychowania w sporcie, to nie tylko sprawa od-
powiedzialno$ci rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, ale takze zdolnosci za-
angazowania i pozytywnej odpowiedzi samej mtodziezy, podmiotéw wychowa-
nia. Dlatego tez bezposrednio do mlodziezy zwrdcit sig w nastgpujacych stowach:
,,Chce was zapewni¢; Papiez bardzo mituje mtodych i zalezy mu bardzo na waszej
przysztosci, abyscie dobrze przygotowali sie do zadan, ktore na was oczekuja. ()
Chce wam powiedzie¢, ze w duzej mierze przyszlo$¢ $wiata, naszej Ojczyzny i Ko-
Sciota zalezy od was. Wy bedziecie te przysztos¢ ksztaltowac, na was spoczywa
wielkie zadanie budowy czaséw, ktore nadchodza. Rozumiecie teraz, dlaczego tak
duzo powiedzialem wczesniej o wychowaniu miodych ludzi. (...) Wiek wasz jest
pora najbardziej korzystna dla zasiewow i przygotowania gruntu pod przyszie zbio-
ry. Im zywsze bedzie zaangazowanie, z jakim podejmujecie wasze obowiazki, tym
lepiej i skutecznie bedziecie spetniaé wasze postannictwo w przysztosci. Przykie-
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dajcie si¢ do nauki z wielkim zapatem. Uczcie si¢ poznawa¢ coraz to nowe przed-
mioty. Wiedza bowiem otwiera horyzonty i sprzyja duchowemu rozwojowi czto-
wieka. Prawdziwie wielki jest ten czlowiek, ktory chce sie czego$ nauczyé. (...)
Musicie od siebie wymagac, nawet gdyby inni od was nie wymagali” (TP, 26).

Ostatni tu przytoczony fragment nauczania Jana Pawla II jest jakze wazny
z punktu widzenia wszechstronnego rozwoju sportowcow. Jak wazng rzecza jest
stawianie sobie wysokich wymagan nie tylko w sporcie, ale rowniez w rozwoju
duchowym i intelektualnym. Nauka bowiem poszerza horyzonty i wbrew pozo-
rom pozwala na lepsze doskonalenie si¢ w sporcie. Sprzyja rozwojowi duchowe-
mu i pozwala na taka organizacjg Zycia sportowego, ktora jest zgodna z wymaga-
niami spotecznymi 1respektuje podstawowe zasady etyczne. Nauka i zdobycie
wyksztalcenia pozwalaja sportowcom na pdzniejsze plynne przejscie od $wiata
wielkiego sportu do Zycia rodzinnego, zawodowego, spotecznego i pelnienia w nich,
w sposob odpowiedzialny 1 rzetelny, okreslonych funkcji: meza, zony, rodzica,
pracownika, cztonka srodowiska kulturowego.

BLOGOSLAWIONY WYSILEK SPORTOWCOW

Dzieje rozwoju sportu moga by¢ w wielu wypadkach §wiadectwem wytgzo-
nej, rozumnej i wykonywanej z godnoscia pracy. Bowiem sport nalezy do tej dzie-
dziny zycia cztowieka, w ktorej rozumna praca nad doskonaleniem swego mistrzo-
stwa czgsto odgrywa decydujaca role w odniesieniu sukcesu. Méwilo sie dawnie;j:
zeby osiagna¢ wynik w sporcie to trzeba miec talent. Dzisiaj dobrze wiemy, ze do
osiggnigcia wyniku trzeba miec¢ talent — do pracy. Gdy z perspektywy wspomina-
my wybitnych sportowcdw, to jawia si¢ nam wspaniate obrazy rywalizacji sporto-
wej, w ktorej rywale wykazuja swa perfekcjg ruchow, nadludzka silg, kocig zwin-
nos¢, szybkos¢ antylopy, wytrzymatosc wielblada oraz przebiegto$¢, spryt, szybka
reakcj¢ na zmieniajaca sie sytuacje itd. Do najwyzszego rozwoju wszystkich wspo-
mnianych cech, mimo pewnych wrodzonych zdolno$ci 1 predyspozycji, dochodzi-
li oni przez wytrwata, dobrze przemy$lana i zorganizowana pracg. Dzieje sportu to
takze dzieje racjonalizacji pracy skierowanej na doskonalenie i wzrost osoby spor-
towca. To takze historia zmagania si¢ z oporem ludzkiej materii 1 panowania du-
cha nad ciatem. Podczas wytezonej pracy sportowca dokonuje si¢ sprawdzian jego
mozliwosci, integralnosci, dyscypliny, wytrwalosci w dazeniu do celu, hartu du-
cha, zdolnosci pokonywania barier i trudnosci. Jednak w tym zatopieniu w prace,
w dzieto wykuwania mistrzostwa sportowego ,,nie mozemy zapomina¢, mowit Jan
Pawet IT do zgromadzonych w Sosnowcu, o tej Bozej perspektywie wspotstwa-
rzania, ktora nadaje wszelkim ludzkim wysitkom wiasciwy sens i wlasciwa god-
no$¢. Bez niej praca tatwo moze byé pozbawiona swego wymiaru podmiotowego.
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Woweczas przestaje by¢ wazny cziowiek, ktory ja wykonuje, a liczy sig jedynie jej
warto$¢ materialna. Cztowiek nie jest juz traktowany jako sprawca 1 tworca, ale
jako narzedzie...” (TP, 26).

Takie zagrozenia pojawiaja si¢ w sporcie tam, gdzie w imig osiagniecia
wyniku zapomina si¢ o prawach czlowieka. Jest tak na przyklad, gdy blask
medalu olimpijskiego uznaje sig za najwyzsza wartosc¢, a 0sobg sportowca spro-
wadza si¢ do instrumentu stuzacego do realizacji tej wartosci. W ten sposob
zostaje odwrocony porzadek aksjologiczny, w ktorym warto$cia najwyzsza nie
jest dobro czlowieka, ale olimpijski medal. Takiemu traktowaniu czlowieka,
w tym sportowca, sprzeciwial si¢ I. Kant, ktéry w imi¢ poszanowania godno-
$ci cztowieka nauczal, ze nie moze on nigdy by¢ traktowany jako Srodek, ale
zawsze jako cel dziatania. Nie mozZe tez by¢ tak, ze praca sportowca dominuje
cale jego zycie, 1z przestaje on postrzegac potrzebg troski o zdrowie, o rozwo)
wlasnej osobowoscl, o szczgscie najblizszych, czy wreszcie o swoj rozwo
moralny 1 duchowy.

Niezaleznie od tego, w jaki sposob organizowana jest praca w sporcie, jak
organizowany jest proces szkolenia sportowego, ,,to jednak jej godnos¢ — mowit
w Sosnowcu Jana Pawet II — zalezy od ludzkiego sumienia. Tu ostatecznie doko-
nuje si¢ jej wartoSciowanie. W sumieniu bowiem nieustannie odzywa si¢ glos sa-
mego Stwdrcy, ktory wskazuje na to, co jest rzeczywistym dobrem cztowieka i do-
brem powierzonego mu §wiata, Kto zatracil prawy osad sumienia, moze btogosta-
wienstwo pracy uczyni¢ przeklenstwem. Potrzeba madrosci, aby wciaz na nowo
odkrywaé 6w nadprzyrodzony wymiar pracy, zadany cztowiekowi przez Stworcg.
Potrzeba prawego sumienia, aby wlasciwie rozeznawac ostateczng wartos¢ swego
dziatania. Potrzeba tez ducha ofiary, aby nie sktada¢ na oltarzu dobrobytu wlasne-
go czlowieczenstwa i szczescia innych” (TP, 26).

Kazdy sportowiec jest zobowiazany do dbania o godno$¢ swego trudu i wy-
sitku. Nie moze sie on godzi¢ na katorznicza prace, kiedy jej sens nie jest wpise-
ny w szerszy horyzont antropologiczny i etyczny. Winien przez pracg dazy¢ do
sportowego sukcesu w zgodzie ze swoim i najblizszych dobrem, w prawdzie,
uczciwosci i zgodnie ze swym sumieniem. Bowiem tylko wtedy, gdy w sumie-
niu kazdego sportowca zywa bedzie ta podstawowa prawda, ze cztowiek jest
podmiotem i twdrca swego mistrzostwa, a wykonywana praca na treningach ma
stuzy¢ jego dobru i dobru spoleczenstwa, uniknaé bedzie mozna zagrozen, jakie
niesie ze soba praktyczny materializm, pragmatyzm i postmodernizm. Sport
potrzebuje ludzi prawego sumienia, ludzi wrazliwych moralnie 1 wprowadzajg-
cych taki tad w organizacji procesu treningowego, aby uczyni¢ sportowy wyst-
ek blogostawienstwem.
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SPORT MOZE PROWADZIC DO SWIETOSCI

Tak sformutowane stwierdzenie moze budzi¢ kontrowersje i tworzy¢ posta-
wy sprzeciwu. Bowiem niektorzy intelektualisci nie widza mozliwosci pogodze-
nia przeciwstawnych rzeczywisto$ci, a mianowicie agonu i agape, walki 1 mito-
§ci. Z pewnoscia majq racje, gdy rywalizacje sportowg postrzegaja jako walke na
§mier¢ 1 Zycie, ktdra byla w starozytnosci udzialem nie tyle sportowcow, co raczej
gladiatorow 1 niewolnikow. Choc 1 taka konstrukcja walki nie zawsze byta przesy-
cona nienawiscig walczacych. Czgsto nienawis¢ ta byla raczej skierowana prze-
ciwko cesarzowi, ktory nie dawat walczacym innej alternatywy niz $mier¢ prze-
ciwnika za zycie, ale tez tylko do nastgpnej walki.

Wspdlczesna rywalizacja sportowa toczy si¢ wedhug zasad pewnej umowy
spotecznej. Jest to walka naprawde, w ktdrej zmagajacy sig¢ wytezaja wszystkie
sity i wykorzystuja wszystkie umiejgtnosci, ale z drugiej jest to tylko zabawa, w kto-
rej przegrany nie doznaje uszczerbku na zdrowiu i honorze. W wyniku rywalizacji
zwycigzca potwierdza swoj perfekcjonizm sportowy, natomiast przegrany uswia-
damia sobie swe braki, ktore nie pozwolily mu na osiagniecie sukcesu. Madry
Epikur w takich sytuacjach mawiat: ,,Wygral spor, kto przegral spor” Wskazywat
w ten sposob na dobrodziejstwo rywalizacji i1 przegranej, ktéra w sposob jedno-
znaczny obnaza braki, a z drugiej dostarcza materiatu do analizy, konstrukcji ade-
kwatnych strategii, ktore w konsekwencji pozwola wyeliminowa¢ braki i dopro-
wadza do zwycigstwa. Tak rozumiana rywalizacja sportowa niejako godzi agon
1 agape. Nie jest to konstatacja bgdaca wynikiem tylko pewnych opetacji rozumo-
wych, ale znajduje wiele swych materializacji w zachowaniach sportowcow. Przy-
kladem moze by¢ postawa Amerykanki Willy White podczas konkursu skoku w dal
w mistrzostwach Standw Zjednoczonych, zachowanie Ryszarda Szurkowskiego
podczas indywidualnych mistrzostw Polski w kolarstwie szosowym, gest czyste]
gry Mety Antenen podczas konkursu skoku w dal mistrzostw Europy w Helsin-
kach, czy bezinteresowna szlachetnos$é Dariusza Zawadzkiego podczas mistrzostw
Swiata junior6w w podnoszeniu ciezarow. Wymienieni sportowcy w rywalizacji
0 najwyzsze trofea sportowe, przez czyny wyjatkowo szlachetne, przez wiernos¢
regutom fair play, narazili swoje szanse na zwycigstwo. W konsekwencji przegra-
li rywalizacje, ale dla nich czysto$¢ gry, rowno$¢ szans, sprawiedliwosé, godnosé
rywala, mito$¢, przyjazn, sa wartosciami wielokro¢ wazniejszymi niz sukces od-
niesiony w wyniku losowych zdarzen. Wszyscy zostali uhonorowani Nagrodami
Glownymi Fair Play im. Pierre de Coubertina. D. Zawadzki podczas odbierania
nagrody powiedzial: ,,Cenie te nagrodg bardziej niz medale...”

Dazenie do $wietosci nie realizuje si¢ wylacznie poprzez celibat kaptanski
czy zakonny, dziewictwo lub calkowite odizolowanie si¢ od §wiata i zapatrzenie
si¢ w swoje wnetrze, ktore jest uosobieniem mounierowskiego Narcyza. Swietoé
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realizuje si¢ przez przyjecie nauki Chrystusa 1 respektowanie jej zasad w codzien-
nej egzystencji.

Do $wietosci dazy si¢ poprzez matzenstwo, wykonywanie zadan zawodo-
wych, petnienie rol publicznych, dziatalnos¢ gospodarcza i polityczna, ale takze
przez uprawianie sportu. Dlatego Jan Pawel II podczas Mszy §w. w Starym Saczy
zachgca: ,,Bracia 1 siostry, nie lgkajcie sig cheie¢ Swigtosci! Nie lgkajcie sig by¢
swigtymi! Uczyncie konczacy si¢ wiek i nowe tysiaclecie era ludzi $wietych! (..)
Jezeli dzi§ méwimy o Swigtosci, o jej pragnieniu i zdobywaniu, to trzeba pyta¢,
w jaki sposob tworzy¢ wiasnie takie srodowiska, ktore sprzyjalyby dazeniu do
niej. Co zrobi¢, aby dom rodzinny, szkota, zaktad pracy, biuro, wioski i miasta,
w koncu caly kraj stawaly si¢ mieszkaniem ludzi swigtych, ktorzy oddziatywaja
dobrocia, wiernoscig nauce Chrystusa, Swiadectwem codziennego zycia, sprawia-
jac duchowy wzrost kazdego cztowieka? Swieta Kinga i wszyscy $wieci i btogo-
stawieni XIII wieku daja odpowiedz: potrzeba swiadectwa. Potrzeba odwagi, aby
nie stawiac pod korcem swej wiary. Potrzeba wreszcie, aby w sercach ludzi wie-
rzacych zagoscilo to pragnienie $wigtosci, ktore ksztattuje nie tylko prywatne zy-
cie, ale wplywa na ksztalt catych spotecznosci” Gdy dzisiaj pytamy, jak uczy¢ sie
swigtosci 1 jak ja realizowac, Swigta Kinga odpowiada nam, ze ,,trzeba troszczy¢
si¢ o0 sprawy Pana w tym $wiecie. Ona daje $wiadectwo, ze wypehianie tego za-
dania polega na nieustannym staraniu o zachowanie harmonii pomigdzy wyzna-
wana wiara a wlasnym zyciem. Dzisiejszy $wiat potrzebuje §wigtosci chrzescijan,
ktérzy w zwyczajnych warunkach zycia rodzinnego i zawodowego podejmuja
swoje codzienne obowiazki; ktorzy pragnac spetnia¢ wole Stwoércy 1 na co dzien
stuzy¢ ludziom, daja odpowiedz na Jego przedwieczna mito$¢. Dotyczy to row-
niez takich dziedzin zycia, jak polityka, dziatalno$¢ gospodarcza, spoteczna i pra-
wodawcza. Niech i tu nie braknie ducha stuzby, uczciwosci, prawdy, troski o do-
bro wspolne nawet za cene wielkodusznej rezygnacji ze swego, na wzor swigtej
Ksieznej tych ziem! Niech i w tych dziedzinach nie zabraknie pragnienia §wigto-
Sci, ktéra zdobywa si¢ przez kompetentne, shuzebne dziatanie w duchu mitosci
Boga 1 blizniego” (TP, 26).

Zatem dazenie do §wigtoéci w sporcie nie jest tylko mozliwe, ale niezwykle
potrzebne. Zadanie to, jak wynika z nauki Papieza, nie jest ponad miarg osoby
sportowca, ale jest w jego zasiegu i jest mozliwe do realizacji. Dazenie do $wigto-
$ci w sporcie to nic innego, jak dawanie §wiadectwa i postgpowanie zgodnie z za-
sadami Dekalogu: bycie uczciwym, sprawiedliwym, rzetelnym, szlachetnym, dba-
jacym o godno$¢ swoja i bliznich, bycie otwartym na innych, stuzenie im rada
i pomoca, traktowanie rywalizacji jako sprawdzianu swego czlowieczenstwa, pa-
nowania ducha nad cialem. Tak okreslone zadanie lezy w zasiggu kazdego spor-
towca, a jego realizacja poteguje wszechstronny rozwdj poszczeg6lnych zawod-
nikéw i czyni sport dziedzing o najwyzszym stopniu kondensacji pierwiastkow
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lumanistycznego 1 personalistycznego. Dazenie do $wigtosci w sporcie jest moz-
liwe i konieczne, dlatego Jan Pawet Il méwi: ,,Modlg sie, by$cie pozostali na tym
duchowym szlaku ewangelicznej wedréwki i byscie byli zaczynem cywilizacji
mitosci 1 $wigtosci” (TP, 26).

HONOR 1 SZCZESCIE

,»Cala Polska! MieliSmy wyjatkowy honor i szczg$cie spotkaé sie z Papie-
zem” (Bjm) — tymi stowy Zegnat Papieza na lotnisku w Balicach Prezydent RP
Aleksander Kwasniewski.

Przestanie Jana Pawla II do $wiata sportu nie jest kierowane wylacznie do
katolikoéw, chrzescijan, ale do ,,kazdego z nas — jak mowit Prezydent — niezaleznie
od wiary, politycznych pogladow czy narodowosci. Nas wszystkich razem, wspdl-
nie zamieszkujacych polski dom” (Bjm). Nie chodzi oczywiscie tutaj o jakis ro-
dzaj nawracania, ale o umiej¢tne odczytanie przez kazdego z nas uniwersalnych
tresc1 Jego przestania.

Nauka Papieza pozwolila nam na zastanowienie si¢ nad kondycja wspodtcze-
snego sportu, a przede wszystkim nad kondycja samego czlowieka. Obecnie wie-
my zdecydowanie wigcej 1 lepiej, ze sport potrzebuje pracy, rozwoju, wspotdziata-
nia, odpowiedzialno$ci, pokoju, wychowania, solidarnosci, dobra, poszanowania
godnosci, nadziei 1 mito$ci.

Zaréwno Prezydent Aleksander Kwasniewski jak 1 kardynat Franciszek Ma-
charski w swych przemdéwieniach pozegnalnych mowili o tym, aby nauczanie Ojca
Swiqtego nie pozostato bez odpowiedzi, ale znalazto odzwierciedlenie w Swiado-
mosci ludzi, a nastepnie zostato przetozone na j¢zyk codziennej praktyki.

Jest to zadanie dla ludzi sportu, trudne i wymagajace, ale mozliwe do wyko-
nania. Nie wymaga naktadow finansowych, o ktore tak wiele grup zawodowych
si¢ dopomina, ale pewnej dyscypliny wewngtrznej, przewartosciowania zycia, po-
szerzenia horyzontow i nieustannej czujno$ci w dbatosci o wzrost swego cztowie-
czenstwa. Trudno$¢ tego zadania polega na tym, ze jest ono na cale zycie, a my
z doswiadczenia wiemy, ze bardziej nas sta¢ na jednorazowe akty wielkiej szla-
chetnosci 1 dobroci wzgledem innych, niz na konsekwencje¢ w realizacji dtugo-
trwatych postanowien.

Aby jeszcze raz zwr6ci¢ uwage na ponadwyznaniowy 1 ponad$wiatopogla-
dowy charakter nauczania Ojca Swigtego przypomnijmy pickne stowa, ktére zo-
staty wypowiedziane przez Prezydenta Aleksandra Kwasniewskiego w dniu poze-
gnania Goscia. ,,Niech ten dar wielkich idei, ofiarowany nam w ciagu ostatnich
dni, pomoze nam wej$¢ w XXI wiek. Niech wprowadzi nas w nowe tysiaclecie
lepszymi, silniejszymi, zdolnymi do pokonywania stabosci, gotowymi do mitosci.
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Jesli bedziemy umieli speini¢ wezwanie, by odnowa naszej ziemi trwata i pogte-
biala si¢ — mocniejsza stanie si¢ nasza Ojczyzna. Tylko wtedy, gdy wolno$¢ nam
dana, nauczymy si¢ przezywac jako ,,zadana’- bedziemy ,,tak postepowaé i tak
zy¢, by nikomu w naszej Ojczyznie nie braklo dachu nad glowa 1 chleba na stole,
by nikt nie czut si¢ samotny, pozostawiony bez opieki” Nasze zycie publiczne
potrzebuje takich prostych i pigknych prawd. Od nich my sami stajemy sig silniej-
si. Juz dzi$, po tej pracowitej 1 wyczerpujacej papieskiej wedrowce przez Polske
1 polskie problemy widzimy, Ze zostat wzmocniony kazdy z nas, kazda jednostka,
kazda osoba ludzka. Niech mocniejsza stanie si¢ takze nasza mitos¢. To trudne
zadanie i niejeden ma wymiar: osobisty, rodzinny, spoteczny 1 obywatelski. Ko-
cha¢ to rozumie¢, wymagac 1 ufa¢, pamigtac 1 by¢ gotowym do pojednania i wza-
jemnego wybaczenia. Mitos¢ oznacza poswigcenie dla najblizszych, dla spofe-
czenstwa, Ojczyzny. Bedziemy chcieli sprostac tym sfowom 1 oczekiwaniom Ojca
swietego” (Bjm).

Swiat sportu potrzebuje przemiany. Wielce radosne sa zmiany w jego organi-
zacji1 finansowaniu, w medycynie sportowej i technologii produkcji sprzgtu, w me-
todologii szkolenia najwybitniejszych zawodnikow. Jednak §wiat sportu najbar-
dziej potrzebuje przemiany czlowieka. Przemiana ta nie powinna mie¢ swych zro-
det na zewnatrz, w postaci regulaminéw, kodeksow, kontroli, sankcji, ale winna
mie¢ swa wewngtrzng proweniencjg, by¢ wynikiem odkrycia prawdy, uswiado-
mienia jej sobie 1 zycia zgodnie z nia. Winna ona nam uzmystowié, ze podstawo-
wym 1 ostatecznym celem dziatalnosci sportowe;j jest dobro sportowca, najwyz-
szej warto$ci w §wiecie stworzonym, ktéra bytuje w tym $wiecie na obraz i podo-
bienstwo Boga i jest przeznaczona do zycia wiecznego. Wolno$¢ w prawdzie ma
szansg ustrzec $wiat sportu przed pigtrzacymi si¢ zagrozeniami 1 zbudowac spor-
towa cywilizacje na miare trzeciego tysiaclecia, oparta na filarach pokoju, solidar-
no$ci, internacjonalizmu, ekumenizmu, przyjazni, szacunku, prawdy, dobra, pik-
na, wolnosci, nadziei, sprawiedliwosci, godnosci czlowieka, otwarto$ci na innych,
wychowania, §wigtosci 1 mitosci. Tylko przemiana serc 1 sumien ludzi moze przy-
czyni¢ si¢ do rozwoju sportu na miar¢ przysztosci i powolania czlowieka.

Zastosowane skroty:

Rz —,,Rzeczpospolita”

TP -, Tygodnik Powszechny”

GW — ,,Gazeta Wyborcza”

ND -, Nasz Dziennik”

Bjm — Bog jest mitoscia. VII pielgrzymka Jana Pawla II do Ojczyzny, Olsztyn 1999.
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Summary

The proclamation of the pope to the sports world

The seventh pilgrimage of the pope to his motherland was special in many ways. Not only
did Jan Pawet II point our mistakes and negligences but he also praised Poles for their achieve-
ments in the last 10 years.

The words said by the pope were simple but they were full of such beauty, poetry, depth
and wisdom of a heart as if they were forged in rocks. These words because of their universal
character were also directed to sports people. When the pope was talking about such things as
love, poverty, justice, honour, solidarity, good, respect to other people, responsibility he also
had on his mind sports people: competitors, trainers, physicians and sponsors.

In this article there is reproduced the teaching of pope but in such a way as if the only
receivers were sports people.



